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(एड 4 डेन रीडर अप है णि -विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय ह्लय । | 


सहायक सम्पादक--डा ० जगत नारायण तायल, डी० फिल्ल० | 
श्री रामदास तिवारी, एम० एस-सी० | 





श्री श्रीचरण वर्मा, ... »>. जनन्‍्तु-शास्र, 

श्री रामनिवास राय, +$ 4 के भोतिक-विज्ञान, है 

स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य, .... है «5 .. आयुर्वेद-विज्ञान अमृतसर । 

डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-सी ०, रसायन-विज्ञान, क्‍ प्रयाग-विश्व विद्यालय । 
नियम 


. (१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र है। 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक सार्व॑जनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी। इसका मुख्य उद्देश्य ६ 
हिन्दी भाषामें वेज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को प्रोत्साहन देना 
(३) परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भोर लेखक अवैतनिक हैं | वह झ्ाज २८ वर्षसे परिश्रम क 
.. वैज्ञानिक साहित्य द्वारा मातृभाषा हिन्दी की सेवा करते आ रहे हैं | 
(४) कोई भी हिन्दी अ्रेमी परिषदकी कॉसिलकी स्वीकृतिसे परिषद्‌का समय चुना जा सकता है । सम्यों का चन्दा ४) २० 
वाषिक हे। 
सभयों को सुविधा 
(४) सभ्योंको विज्ञान और परिषद्की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मूल्य मिलती हैं | तथा भायुवेंद विज्ञान अन्थमाला की 
... समस्त पुस्तकें पौने मूल्य पर मिलेंगी । ह 
नोट--सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तक 'मन्त्री, विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद” के पास भेजे जाय॑ | आयुर्वेद-विज्ञान सम्ब थ् 
बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास आनी चाहियें। प्रबन्ध 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मेनेजर बाद्व विज्ञान ऑफिस अकाली माकिट अमृतसर के पते पर आने चाहिये । 





विज्ञानं अल्नेति व्यजानातू , विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते | 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं अयन्त्यमिसंविशन्तीति कै तै० 3० ।३। ५ ॥ 
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हे र्ज् | ब न्न्‌ 7 (का 

हे जीवन ! 
दिन करकी आभा के तुम शुत्ति प्रकाश हो ? 
या कोई निर्मल दिव्य दीधि के परामास हो ? 
सकल विश्व में व्याप्तमान कोई चपला हो ? 
या महश मस्तक वासी की अगम कला हो ? 
जय जननीके दिव्य रूप की तुम आभा हो ? 
गयन यंग के घवल घार की क्या ग्रभा हो ! 
विश्व जलधि में जीव तरणि के केव्ट हो? 
हाँ विलीन कहिं ग्रकट छिपे नटखट हो ? 
प्रकृति नटी के नाटक में क्या सुत्रधार हो ? 
स्वयम्‌ कोतुकी बने क्‍या छलिया अपार हो !? 
जीव वाषपिका में लहरें उठ मिट जाते हो ? 
क्या मिट जाते हो या अन्तरहित हो जाते हो ! 
ये जग में श्रभु एक रूप होया अनन्त हो ? 
द॑ दी अपना पता जयत में विश्वमन्त हो ? 
हे/ हें जीवन दो बता हमें क्‍या रूप तुम्हारा ? 
मिलता कुछ भी है नहीं तुम्हारा पारावारा ? 
द स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य? 


तुला, संवत्‌ १६६८ विक्री अक्टूबर, सन्‌ १६४१. संख्या १ 
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विज्ञान, अक्टूबर १६४९१ 
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विज्ञान का सग्चालन नए हाथे 





गीम के धो, 


ई- नव प्रागीमें जैसे २ सम्यता व विचार बढ़ते गए. 
अर्थात्‌ बुद्धि का विकास होता गया वैसे वैसे 
इसकी आवश्यकताभी बढ़ती गई | आवश्यकता आविष्कारकी 
जननी है! यह अ्त्तरश: सत्य है । कोई ऐसा समय भी था जब 
मनुष्य वस्त्रोंके स्थान पर बृक्तोंके बल्कल और पशुओंकी त्वचा 
घारण कर शीतसे अपने शरीर की रक्ता करता था| कोई 
सभय ऐसा भी आया कि वह तबि, कांसे और चांदी, सोना 
जी घातुका उपयोग करने लगा, अभि जल्लानेकी विधि जान 
भया । जब इसे पशु पालनके समय अन्न उत्पन्न करके उसे 
उपयोग लाने का शान हुआ, पशुओंके वालोंको तकली से 
करातना तथा उन बालोंसे वस्त्र बुनना सीख गया और उससे 
अन्छी तरह तन ढंकने लगा तबसे यह सम्य कहतल्लाया | इसके 
काफी समय पश्चात्‌ जब लोहे का पता लगा तो इसने चर्खा 
नामक यल्त्र का आविष्कार किया। जिससे वह बारीक सूत 
कातन लगा और बारीक वस्त्र बुननेकी विधि मालूस की, जिस 
युग आकर कांसे, तंब्रिके शस्त्रोंका स्थान लोहेगे के लिया बहू 
समय कलियुगके जन्मका था। पुरगने विधारक इसे कलियुग 
कहते हैं पर वास्‍्तवमें यह कलियुग नहीं करयुग या कृतथुग था। 
इस थुगर्म भनुष्यने बुद्धि विकास द्वार अपनी शादियों, 
कर्मन्द्रियोंकी सहायता प्राप्त कर स्थावर जगम अनेक चराचरकी 
वस्तुओंसे कास लिना सीखा | इसकी बुद्धि समय पाकर इतनी 
प्रखर हुई कि इसमे कृत्रिम इन्द्रियां बना लीं। जिन सूक्तम 
वस्‍्तुओंकों यह आंखसे नहीं देख सकता था, जिन सृक्त्म शब्दों 
को कानसे नहीं सुन सकता था, जिस सक्षम गन्धका ज्ञान इसके 
नाकसे नहीं होता था, जिस रसका पता जिह्नासे ठीक-टीक नह 
लगता था उसका. तहीं सह्दी पता यह कृत्रिम झानेन्द्रियों से 
लगाने लगा | यही नहीं, जो काम यह हाथोंसे महीनों व वर्षों 
में जाकर करता था, उन्हीं कार्मोको यह कृत्रिम हाथों द्वारा 
कुछ घगणों, दिनोंमें ही कर दिखलानेमें सफल हुआ । पाठक 
कहेंगे बह कीनसी इसने झत्रिम इच्चियां लगा लीं ! जिससे इसमें 
यह सत्ता बढ़ गई । वह हैं. यन्त्र | आधुनिक यन्त्र इसकी ऐसी 
कृत्रिम इच्द्रियां है जिसने इसके इच्द्रिय बलकों हजारों गुणा 
बेढ्ा दिया है | हे 
आप दूर न जाकर इस समयके युद्ध पर ही दृष्टि डालिये ! 





[ भाग ५४ 








ओर सोचिए कि यह नर संहारकारी शक्ति मानवी शानेन्द्रियों 
कमेन्द्रियों की शक्तिसे क्रितनी बढ़ी हुई है। एक मिनटमें जे 
मनुष्य हाथोंसे लाठी उठाकर एक दो आदमियोंकों ही मार 
सकता था आज वह उन्हीं हाथों पर मशीनगनें, तोपें, टेंक साथे 
हुए एक मिनग्में सैंकड़ों क्या हजारों जीवित प्राणियोंका संद्दार 
कर रहा है। जहां पेरोंसे यह कठिनतासे ४-६ मील घणरेमें दौड़ 
सकता था, वहां आ्राज रेल, मोटर साइकिल, हृवाईजहाजमें बेठ 
धणटेमें पचार्सो क्‍या सेकड़ें मील दौड़ सकता दै। जिस विश्वकों 
वूर या सूक्ष्म होने के कारण यह अपनी आंखसे नहीं देख 
सकता था आज दूरबीन या खुर्दबीनकी सहायतासे उसे प्रत्यक्ष 
देख रहा है। कुछ पुराने विचारकों की राय है कि मनुष्य को 
अपनी साथारगा स्थिति में ही रहना चाहिये, मनुष्यकों क्षत्रिम 
इन्द्रियोंकी सहायता नहीं लेनी चाहिए.। बह यह कहते हुए 
मानव-प्राणी की बढ़ी हुई आवश्यकता के नहीं समभवै, न 
मानवी प्रकृतिका अध्ययन करते हैं | संसार जिन कृत्रिम इद्धियां 
(साधनों ) का अभ्यासी बनता जा रहा है ओऔर घीरे धीरे 
उसका आदि हो चुका है उसे बहू एकाएक छोड़ देगा यह 
कब सम्भव है । 

किसीने बापू जी से कहा आपको ब्रिना चश्मा लगाये ही 
रहना चाहिए 'कहने लगे यह तो हमारी आंखें हैं? उसने चट“ 
कहा कृत्रिम आंखे हैं या स्वाभाविक ! आप उसका मतलब 
समझ हँस पढ़े । 

संसारमें जैसे २ मानवी सृष्टि बढ़ रही है उसकी वद्धिके साथ 
उसकी आवश्यकताएं: भी बढ़ रही हैं ओर उस आवश्यकता की 
पूर्तिकि लिए यह संसारमें नयेसे नये कृत्रिम साथन हूढ़ रहा है। इसके 


(इन साथनेंका नाम है कला-कीशल | मनुष्य जब इन कलाओं 


कृत्रिम सहायक साथनों द्वारा सुविधा, सुख ओर मनोवांछिंत 
कामनाकी जिस कुशलतामे पूर्ति कर सुख सम्पत्ति प्राप्त कर रहा 
है, इसकी इस विशेषताकों जिस देशके आदी नहीं सम्रसते बह 
कभी भी स्वतन्बता, ऐश्वथ व सुखका उपभोग नहीं कर सकते | 
विज्ञान का जन्म क्‍यों इआ 

हम भारतियोंमें शानी, महाशानी आजस नहीं दजारों वर्ष 
पृवैसे होते चले आये हैं, पे कालमें कुछ थोडा बहुत विशान 
भी प्राप्त किया था और यह कुछ समय तक संसारमे पथ-प्रदर्शक 





संख्या १ ] 


विज्ञानका सब्बालन नए हाथोंमें.. ३ 





भी रहे किन्तु धीरे २ इनके भीतर कुछ ऐसी त्रट्ियाँ और 
बुराइयां घर कर गई जिन्होंने इन्हें आगे न बढ़ने दिया | इसका 
परिणाम कुछ समयमें ही यह देखनेको मिला कि 'गुरू जी गुड़ 
ही रहे चेला जी शक्कर बन गए! और इन्हें इसका पता तब 
लगा जब चेलाजी गुरू को गुलाम बना कर लगे उल्दा अपना 
गुरू मन्त्र कानमें फूकने । . 

आज दो शताब्दी पूर्व जब तक हमारा सम्पर्क विदेश- 
वासियोंसे नहीं हुआ था हमें इस बात का पता न था कि विदेश 
में ज्ञान विज्ञाकका रूप अहण कर रहा है| गुलामीकी हालतमें 
जब उनके उद्टे मन्त्रोपदेश से पता लगा कि भारतेतर संसार 
बड़ी तेजीसे आगे बढ़ता चला जा रहा है, उसका ज्ञान वेगसे 
विज्ञानमें परिशित हो रहा है । वहां नये से नये पदार्थ सम्बन्धी 
विद्याओंके आविष्कार होते रहते हैं| जितना कुछ हमने समभा 
था वह इससे बहुत आगे निकले जा रहे हैं। वह अब चरखा 
के तकलको हाथसे न फिरा कर वाष्प, तेल, व विद्यत्‌ शक्तिसे 
फिराने लग रहे हैं | हर एक काम को नकली हाथों ( यन्‍्त्रों ) 
से करनेकी चेशकी जारही है। जिन बातों:को हम तर्कसे समभते 
थे, उन्हीं बातोंकों वहां प्रत्यक्ष साथनोंसे समझा जा रहा है; यही 
नहीं, इस विश्वके पदार्थ-विज्ञानले उनकी मानसिक उन्नतिमें 
सहायता ही नहीं पहुंचती प्रत्युत शारीरिक, आर्थिक हर एक 
बातकी उन्नतिमें वह बहुत आगे बढ़ते चल्ले जा रहे हैं। 

मनुष्य जिस बातको नहीं जानता प्रथम उसे जानमेकी रुचि 
होती है, जब उसे जान लेता है. तो उससे काम लेना आरम्भ 
करता है। तथा लाभ उठाने की चेष्टा करता है। हमारे देश- 
वासी आधुनिक विज्ञानसे उसी प्रकार अपरिचित थे जिस प्रकार 
छोटा बालक अक्षरोंसे | विद्या पढ़नेसे क्या होता है ? इसको 
बालक नहीं जानता किन्तु उसके लाभको माता पिता जानते 
हैं | इसीलिये बालकको पढ़नेके लिये वह विवश करते हैं। 

सन्‌ १६१४ का जिकर है कुछ वयोबद्ध दृरदर्शी विज्ञान 
प्रेमियोंने प्रयागके त्रिवेणी तट पर विशान परिषद्‌ नामकी संस्था 
स्थापन की ओर उन्होंने देशकी दशाको देखते हुए यह निश्चय 
कियां कि संसारके विवरद्धित ज्ञान-विज्ञानकों भारतीय जनता तक 
##हुंचाया जाय, ताकि वह भी कुछ विशेष ज्ञानका श्रंकाश पाकर 
इस ओर अग्रसर होनेकी चेश करें। परिणामत; १६१४ एप्रिल 
को परिष्दने मातृ-भाषा हिन्दीमें विशानकी जन्म दिया । विज्ञान 
का हार्भ से उद्देश्य यही रहा है क्रि अपने देशवासियों को 





बताया जाय कि श्रत्येक कल्ला-कीशल व उसका विशेष ज्ञान 
संसारमें किस तरह बढ़ रहा है। उससे संसारको क्‍या लाभ 
मिल रहा है। भारतीय भी इससे लाभ उठावें और हर एककी 
अभिरुचि इस ओर बढ़े, यह प्रय्ञ था| विज्ञानने आज २४ 
वर्षोमें जनताकी इस ओर रुचि बढ़ानेकी जो महान चेशयें कीं 
वह किसीसे छिपी नहीं । विज्ञानकी ही कृपाका परिणाम है कि 
बहुत से भारतीय मासिक पत्र भी जनता की इस ओर रुचि को 
बढ़ता देख अपने पन्नोंमें विज्ञान विषयक लेखोंको विशेष स्थान 
देने लग पढ़े, विज्ञानने अपने परिश्रमसे अपनी मातृ भाषा द्वारा 
जो विस्तृत क्षेत्र तस्यार किया है वह अब किसीसे छिपा नहीं | 
इसने इस समय तक विज्ञान सम्बन्धी अनेक बिष्यके जो ग्रन्थ 
तय्यार करके मातृ-साप्राके शान मण्डार की पूर्ति की है इसको 
विद्वत्‌ समुदाय जानता है । 
विज्ञान का युवावस्था में प्रस्थान 

अब विज्ञान इस योग्य हो रहा है कि वह केवल आरम्भिक्क 

शान ही न दे, प्रुत ऐसा कियात्मक ज्ञान विज्ञान दे जिसकी सहा- 


यतासे देश-वासी कुछ अपने हाथों व यन्त्रों द्वारा किसी कार्य 
की करके सुखेश्वय का साधन प्राप्त कर सकें । इसीलिये विज्ञान 


 अधिकाधिक ग्रायौगशिक ज्ञान विज्ञानकी ओर बढ़ रहा है । पाठकों 


से छिपा नहीं कि विशान कुछ समयसे ऐशी सामग्री पाठकोंके 
अपंण कर रहा है जो केवल ज्ञान वर्धक ही नहीं प्रयुत अगैवर्डक 
ओर बुद्धि-वर्धक भी है। अभी यह छोटे-छोंट उद्योग पन्धों- 
घरेलू व्वयस्तायोंकी जानकारी और उनको करनेके विधान बतला 
रहा दे किन्तु इतनेसे इसके संचालकोंको सन्तोष नहीं | इसलिये 
परिषद्ने निश्चय किया विज्ञानको अधिक ससुन्नत करनेके लिये 
ऐसे उत्साही कार्य-कर्ताओंके हाथोंमें इसका संचालन दिया जाय 
जा इसे प्रत्येक प्रकास्से समुन्नत करनेमें समर्थ हों | इसीलिये 
इसके प्रकाशन का प्रबन्ध व संचालनका मार पंजाब आखुर्वे- 
दिक फर्मेली के हाथोंमें सौंपा गया । 
हमारी इच्छा 
यह युग विज्ञानका युग है अर्थात्‌ विशेष शान सम्पादनका 
युग है । जो व्यक्ति अपने व्यवसायमें निपुणा होकर उसमें विशेष 
दक्ष व चतुर नहीं होते, अपने प्रतिस्पर्द्धियों से वह विशेष ज्ञान 
सम्पादन द्वारा अधिक नहीं बढ़ पाते कमी इस प्रति-स्पद्धोकि मैदान 
में जीत नहीं सकते, यह निश्चित बात है । वेद्यक विषथकों ही 


छ विज्ञान, अक्टूबर १६४ १ 
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लीजिए--आयुर्वेदश यह सममा करते थे कि जितना हमारे ग्रन्थों 
में ज्ञान विज्ञानहै उससे अधिक और क्या होगा किन्तु नहीं, उन्हें 
थोड़े समयमें ही पता लग गया कि जिस तरह संसारमें मानव 
संख्या बंढ़ रही है उसीप्रकार रोग, औषबशान, शरीर ज्ञान, निदान 
ज्ञानादि सब बढ़ रहे हैं ओर चिकित्सा संसारमें नईसे नई चीजे 
देखने व समभनेको मिलती हैं। जो वैद्य प्राचीन आयुर्वेदके साथ 
अर्वाचीन ज्ञान विज्ञान के सम्पर्कमें आते हैं वह उन बचों से 
अधिक दक्ष होते हैं जो केवल प्राचीन आयुर्वेद ही जानते हैं | 
शेगी भी ऐसे बैद्यों के हाथों चिकित्सा कराना अधिक पसन्द 
करते हैं जो दो तीन चिकित्सा पद्धतियोंका ज्ञान रखते हैं। वेश्र 
भी आधुनिक विज्ञान युगका प्रसाद (थर्मामीटर, स्टेथस्कोप आदि 
अनेक कार्य साधक-यन्त्री सौथ रुख कर रोगियोंकों यह बतानेकी 
चेष्टा करते हैं कि हम भी इनके उपयोगनमें व्युपन्न हैं । 

. विज्ञान इन्हीं समस्त नई बातोंकी शिक्षाके लिये जन्मा है 
इसका काम है कि प्रत्येक अत्यावश्यक और व्यावहारिक उपयोगी 
बातें बताबे; जो बैद्य ऐसे उपयोगी पत्रकी विशेषताकों नहीं जानते 
केबल अनुभूत नुसग्बोंकी तलाशमें अनुपभोगी पत्नंकि प्रठ उल- 
टते रहते हैं, निश्रय दे कि वह कभी उन्नति नहीं कर सकते | 

किसी शेगी की चिकित्सा में सफलता प्राप्त करने के लिये 
केवल अनुभूत योग मिल जाने से काम नहीं चल सकता, 
रोगकों समझना और शेगीकी प्रक्ृतिकों समझना तथा ओपधि 
के शुगा घसेको समझना यही सबसे बड़ी बातें हैं । बयोबद्व वेद्य 
क्यों योग्य और विश्वसनीय माने जाते हैं १ इसीलिये कि उन 
को 'चिकित्साके चत॒ुष्पादका परी ज्ञान होता है। वह साथारणा 
सी युक्तियोंसे कठिन रोगेंकि इलाजमें सफल हो जाते हैं। यह 
विशेषता उनमें विशेष ज्ञान सम्पादनसे आती है, न कि अनु- 
भूत योग जान ल्लेनेसे | चिकित्साके चत॒ष्पादका विशेष ज्ञान उन्हीं 
व्यक्तियों के द्वारा मिल सकता है जो विशेष रूपसे ज्ञान विज्ञान 
सम्पादित अनुभव प्राप्त करते रहते दें । यह प्रसन्ञाताकी बात हे 
कि इस विज्ञानकों उन विद्वानों अनुभवी पुरुषोका सदासे सह- 
योग मिलता चला आ रहा है ओर आज भी मिल रहा ह्ै। 
हम उन वयोगृद्ध योग्य विद्वानों की प्रेरणा से इस पत्रमें निम्न 
विशेषताएं, लानेकी चेश कर रहे हैं ओर उसका आरम्भ इस 
अंकरों कर रहे हैं | 

(१) विज्ञानक्े योग्य विद्वान त्तेखकोंसे विशञान विषयक 
ऐेमे लेग्ब प्रात किये जांय जो प्रायः सचित्र दो अर क्रियात्मक 
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रूपसे लाभ पहुंचाने वाले हों क्‍ 

(२) कल्ला कौशल सम्बन्धी लेखोंको विशेष स्थान दिया 
जाय । क्‍ ह 

(३) चिकित्सा पद्धतिमें सहायता देने वाले लेखोंका 
अधिक स्थान मिलते । क्‍ 

(४) विज्ञानके नथ्ेसे नये आविष्कारोंकी खचना आर 
रहस्य समभायें जांय | 

(५) व्यापारिक और औद्योगिक विषयकी जानकारी 
बढ़ाई जाय । द 

(६) यान्त्रिक साधनोंका उपयोग बतलाया व समभा जाथ | 

(७) आ्राहकेके आवश्यक व उपयोगी प्रश्नोंका उत्तर 
दिया जाय । 

सहयोग की श्रावश्यकता 

किन्तु कोई भी पत्र तभी उपयोगी लेख संग्रह कर सकने 
समर्थ रहते हैं. जब उनकी ग्राहक संख्या काफी हों। अच्छे 
लेखों के संग्रह करने में कितना व्यय करना पड़ता दे इसमे 
भारतीय जनता बहुत कम परिचित है। हम अपने पाठकसि अनु 
रोध केंगे कि वह एक दो वे तक विशानके भ्राइक बन कर 
इसकी उपयोगिताकों देखें । यदि इसके द्वारा देश जाति व 
समाजके किसी भागका भी उपकार होता दे तो इसको प्रोत्सा- 
हित करना उनका कक्तेव्य होना चाहिए । 

विदेशोंमें विशान सम्बन्धी विषयंके एक एक देशसे ब्ीर्सो 
पत्र निकलते हैं यह अमागा देश भारत ही है जहां केवल विज्ञान 
विषयक यही एक मात्र पत्र हे जिसकी आहक सेख्या इतने बढ़े 
देशमें हजारके भीतर है, कितनी अज्ञानता और पढ़े लिखों की 
कभी कही जा सकती है । 
साधारण पढ़े लिखोंको शिकायत है कि इसमें ऐसे लेख 
होते हैं जिनको साधारण व्यक्ति नहीं समझ सकते । उन्हें स्मर्गा 


| रखना चाहिए कि विज्ञान कोई उपन्यास नहीं ४ अयुत विशेष 


जानविवर्षित वह विद्या है जिसका ज्ञान सबका नहीं होता। 
इसीलिये विज्ञानको मनन पूर्वक देखने व समभनेमे ही इसे 
सममा आ सकता है, और जो इसे समभते ४ बद् इसकी सहा- 
यतासे लाभ उठाते हैं। पाठकों को चाहिए कि उपन्यास व 
नावलोंकों छोड़ कर विद्या व्यसनी व विज्ञान प्रेमी बनकर भारत 
का मस्तक ऊँचा करें| यही अन्तिम प्रार्थना दे | 

हरिशरगानन्द 





स्तिष्कमें प्रत्येक अंगकी संचालित करनेके लिये विशेष 
क्‍ केन्द्र स्थित हैं। इसी प्रकार सांस लेने, वमन करने 
आदिके भी केन्द्र हैं | इन विशेष केन्द्रोंमें उत्तेजना होनेसे उस 
विशेष केन्द्र की क्रिया होने लगेगी । उदाहर्णत:; यदि श्वास 
केन्द्र को किसी प्रकार उत्तेजित किया जाय अथवा यह केन्द्र 
परावर्तित हो जाय तो श्वास का वेग बढ़ जायगा। वमन करने 
की क्रिया बहुत टेढ्ी है। इस क्रियामें कई मांस पेशियां कार्य 
करती हैं पर इनको चलानेका केन्द्र मस्तिष्कमें स्थित है । वमन 
केन्द्रके प्रत्यावर्तनके लिये उत्तेजना दो प्रकारसे पहुँच सकती है;- 
(१) आमाशय की दीवारों द्वारा उस्नन्न उत्तेजना, (२) 
कपालके भीतर दबाव बढ्षनेसे मस्तिष्क पर दबाव द्वारा । 
बुखारकी दशा (जैसे चेचक, निमोनिया आदि ) में वमन 
के दोनों ही कारण रहते हैं। ऐसी दशामें आमाशयमें पाचन 
शक्ति कम रहती है. तथा उत्तेजना शक्ति बढ़ जाती हे जिसके 
क्रारगा पत्यावतन क्रिया द्वारा बमन केन्द्र उत्तेजित हो जाता है । 
ऐसी बीमार्यिंस मृत बालकोंके, आमाशयकों देखनेसे आमा- 
शयके भीतर सक्त-च्तरणा पाया गया है। दूंसरी बात यह है कि 
बुखारमें बच्चोंके मस्तिष्क की मिल्रियोंम कुछ सूजन भी आ 
जाती है. तथा कपालके भीतर जल्लका दबाव साधारणासे बहुत 
अधिक रहता है जिससे वमन होने लगता है। यदि यह दबाव 
कम कर दिया जाय तो बमन दूर हो जाता है । 
प्रन्‍ल्ल वमन (3८०८८ ५०४४४7९) 


साधारणतः बमनमें अधिकता होने का कारण अन्नम/गकी 


बिमारी है। ऐसे समय वमनके साथ ही दर्स्तोकी मी अधिकता 


होती है तथा अनपच भी हो जाती है। 

यदि केवल वमन दी हो और दस्त न हों तो बिमारीके 
कारण का पता लगाना सरल हो जाता है। साधारणतः बच्चेके 
भोजनमें कोई बदली बहुत जल्द कर दी जाय अथवा फटा 
हुआ खड् दूध परिलाया जाय या दूब बदल दिया जाय तो 
अनपच और वमन द्वोने लगेगा । यह हाल प्रायः उन बच्चोंमें 
पाया जाता है जो मां का स्तन-पान नहीं करते हैं बल्कि बोतल 
से या ऊपरका दूध पीते हैं। मां का स्तन पान करने वाले 


बच्चों में वमन धर 


[ लेखक--कैप्टेन उमाशइूर प्रश्ताद, आई० एम० एल० ] 


बच्चोंमें यह दशा बहुत कम पाई जाती है। 

स्तन पान करने वाले बच्चेका भामाशय २ घरण्टेके बाद 
खाली हो जाता है इसके पश्चात्‌ आमाशयमें उदहरिक्राम्लही 
पाया जाता है। लेकिन बोतलसे ऊपरका दूध पीने वाले बच्चेके 
आमाशयको खाल्ली होनेमें ३३६ घयटेसे भी अधिक समय लग 
जाता है और नमकका तेजाब उस तमय आमाशयमें नहीं 
मिलता है | 

अधिक वमनके इल्लाजमें (दस्त भी हों या नहीं ) १२ से 
२४ घण्टे तक कुछ भी खाना नहीं देना चाहिये, लेकिन जल 
बिना रुकरावट्के देना चाहिये क्योंकि वमन तथा दस्त द्वारा 


 शरीरसे सब जल बाहर निकल जाता है इस जलके साथ नमक 


भी निकल जाता है इसलिये पिलामेके लिये नमक का पानी 
(१ पाइन्ट पानीमें १ ड्राम खाने वाला साथारणा स्वच्छ नमक) 
बहुत उपयोगी है। प्रत्येक ३ आउच्स पानीमें चायके १ चम्मच 
बराबर ग्लूकोस ( विशेष प्रकार की शक्कर ) भी डाल देनी 
चाहिये क्योंकि यह शक्ति-वर्नक है। यदि केवल सादा जल 
पीनेको दिया जाय तो शरीरसे नमक का भाग निकल जानेके 
कारण पानी शरीरमें न रक्रेगा, बल्कि पेशात्र बन कर तुरूत 
बाहर चला जायगा और कुछ लाभ न दोगा | यदि दस्तम 
आधबा पचा हुआ फटा दूब हो या प्रासम्भमें रोगी आवे जब पेट 


में मल अधिक हो तो रेण्डीका तेल थोड़ी मात्रा उपयोगी है 


यदि वमन बन्द न हों तो थोड़ी मात्रामें केैलोमल <* ग्रेन 
(००7८) 87. +5)) योडाबाइकार २ ग्रेन, (50069- 
97००४7०9 87. 2), कैम्फर < ग्रेन ((७77007 87. ८) 
प्रयेक आधा घेटे पर ६ खुराक तक खिलाना बहुत लाभकर 
होगा, नमकके पानीको पीनेके लिये बराबर देते रहना आवश्यक 
है चाहे वमन न भी रुके। कुछ देर बाद यह जल पचने लगेगा, 
२०-४० ०,०. वह जल सूई द्वारा शरीर में प्रवेश किया जा 
सकता है जो बहुत उपयोगी होगा । 


अन्य कारणों द्वारा प्रबल वतन 
डा० हरलिंग्स जेकसन ने कद्दा था कि 'ध्वांसकी खरखराइट 


हमेशा दमा ही नहीं होता” । उसी प्रकार कहा जा सकता है कि 


री 


पा । विज्ञान, अक्टूबर १६४१ 
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अजीण से ही वमन नहीं होता । 

कितनी दही प्रबल बीमारियों का प्रारम्भ वमन से होता है । 
उदाहरणाथ, बच्चोंमे निमोनिया का प्रारम्भ जूड़ी से नहीं होता 
है जंसा प्राय; बड़ों में होतो है बल्कि बच्चोंमे निमोनिया का 
प्रारम्भ प्राय; हाथ परकी अकड़नसे अथवा वमनसे या दोनों से 
ही श्ररम्भ होता है परन्तु श्रधिकतर शुरू में वमन ही होता है । 

बच्चों को वमन सब से अधिक निमोनियां के प्रारम्भ में 
होता है परन्तु कुछ अन्य रोगों ओर विशेष ज्वरों में भी 
शुरू में वमन होता हैे। किसी रोग में यदि शरीर का 
ताप बहुत बढ़ जाय तो बच्चों को वमन होगा । गुर्दे की सूजन 

कान के भीतर हड्डी में सृजन आने में प्राय: वमन होने 
जगता है | प्रत्येक बच्चेकों जिसे ताप एक बारगी बहुत बढ़ जाय 
आर वमन होने लगें तो बच्चे के पेशाब की जांच ( (/८9 ) 
या कोष के लिये तथा कान के पर्द में सुजन की जांच पहले 
रनी चाहिये । ऊपर कहा गया दे कि मस्तिष्क में बमन केन्द्र 
दो प्रकारसे उलेजित हो सकता हैे---( १) भामाशयकी दीवारों 
हे उलेजना तथा ( २ ) कपाल के भीतर दबाव बढ़ने से । अब 
हमे वन का कारण समझने में कठिनाई नहीं होगी क्योंकि हम 
आते हैं कि बच्चा भोजन की भोर विशेषकर भोजन के वसा 
( 778६ ) भाग को सरलता से पा नहीं सकेगा भोर अनपनच 
के कारण आ्रामाशय से वन के लिये उत्तजना भिल्लेगी | साथ 
ह# ज्वर के कारण कपाल के भीतर दबाव बढ़ जायेणा ट्ससे 
बेमनका दूसरा कारण भी स्पष्ट हो जाता है । 

मां का स्तन पान करने वाले बच्चों में झनपथ बहुत कम 
दाता है इस लिये ऐसे बच्चों में प्रबल वमन का सबसे पहला 
कारणा किसी रोग का प्रारम्भ ही समझना चाहिये। 

मस्तिष्क पर दबाव पड़ने से वमन होने की बात मस्तिष्क 
क्री भिल्लियों के सूजन के रोगों में, ( जैसे गर्दन तोढ़ बुखार ) 
मस्तिष्क की ( (प7007 ) स्सोली के रोग में तथा मस्तिष्क 
में भधिक जल भा जाने से हाइड्रोसेफेस ( +#ए0700९- 
772008) में देखा जाता है | इन रोगों में कन्द्र स्थान 
पर अधिक दबाव पढ़ने लगता है। गन्य तक्षणोंके होनेस प्रारम्भ 
में इन रोगों का पता लगाना बहुत कठिन है। पर यह ध्यान 
रखें कि वमन एकाएक द्वोने लगता है तथा भोजन से बमन 
का सम्बन्ध नहीं मिलता है और वमन क्रिया जोरदार होती 
है जिससे वमन की धार दूर तक पहुंचती है । यदि साथ ही 


| भाग ५४ 
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दस्त के बदले कब्ज भी हो तो अवश्य मस्तिष्क के रोगों पर 
ध्यान देना चाहिये तुरन्त प्रबल वमनके असर इस प्रकार होंगे- 

शरीर से सब जल शीघ्र वभन द्वारा बाहर निकल जायगा 
जिससे आंखें अन्दर धर जावेगी, तथा कुछ ही घण्टे आंखिक:. 
कोओों में पानी कम हो जाने से ये बैठ जांयगी । बच्चों में कपाल 
में जो मुलायम भाग ( 707097८[6 ) रहता है वे अन्दर 
धंस जायेंगे | डबल वमनमे ये लक्षण बहुत जल्द हो जाते हैं । 

वमनके साथ शरीरसे क्वोराइडस (()0770 6८४) निकल 
जाते हें---आमाशय से हाइड्रोक्लोरिक एसिड (लजताः०८॥- 
0070 #८ां4 ) रूप में तथा भोजन में रहने वाले प्राकृतिक 
लवणों ( 59]08 ) के रूप में--इससे शीघ्र ही रक्तमें क्षारीय 
( 2378/098 ) दशा उत्पन्न हो जाती है. भोर शरीर में 
आत्तेप या कटके ((070एप४00) आने लगते हैं । 

शरीर से जल निकल जानेके कारण सरक गाए हो जाता है 
स्‍्क-सञ्नार कम हो जाता है. भोर वे ने लगती है यदि 
वभनके साथ दस्त भी द्वोन लगें तो ऊपरके सब लक्षण और 
अधिक प्रबल हो जाते हैं । 

निरंतर वमन (0788/000 ४०7४0४४०९) 

निरंतर या बहुत दिनों तक वमन होते रहन के कई कारण 
हैं;--(१) भामाशय का आवश्यकता से अधिक फूल जाना 
((2ए०० वींडाल्ाआं00); (२) झनपव हो जाना ( भोजन 
वेनको गड़बड़से ); तथा (३) आमाशयके मुंह पर कोई रकाव: 
का होना जिससे भोजन झआामाशय से अंतड़ियों में सरलता से 
न जाने पावे | 

मुख्य कारण यही तीन हैं क्योंकि रोगी कुछ बतला नहीं 
सकता भोर रोग का निगैय स्वयं सब बातें दख कर ही क्रिया 
जा सकता है | 

बहुत दिनों से बमन होते रहने में प्रमल वमन के समान 
तुरंत म्रत्युका अ जिंक घर तो नहीं रहता है परन्‍ तु यदि ध्यान न 
दिया गया तो रोगी का भविष्य बहुत बुरा होता थे | इस अव- 


रोग हो गया तो कई साल तक के लिये शरीर की बनावट और 
बदन पर थुरा असर पढ़ जायगा । 

. बहुत दिनों तक वमन के रोग के लक्षण उसी प्रकार के 
होंगे जितने दिनों से वमन हो रहा हैः--- 
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शरीरका तोल घट जायगा-तोल धीरे २ और बराबर 
घटता रहेगा। कुछ दिनों बाद बच्चे के चूतड़ बिल्वुल् पक जायेंगे। 
शरीर से जत निक्रत जाने के कारण पेट तथा जांघों पर 
चमड़ा कागज की तरह पतला ओर ढीला हो जायगा जिससे 
यदि चुटकीमें पकड़ कर चमड़ा खींचा जाय तो मुर्रियां कुछ देर 
तक बनी रहेगीं | 

सिरमें तालू (807 7029/86) अन्द्र घंस जायगा अधिक 
रोगमें तो कपाल की हृड्डियां जोढ़ पर एकेके ऊपर एक चढ़ 
जायेगी क्योंकि कपाल के भीतर का जल निकल गया होगा 
ओर कपाल की हड्डियों को भीतरसे सहारा न मिल सकेगा इससे 
वे सिकुड़ कर छोटी होनेका प्रयत्न करेंगी । 

( १ ) आमाशय का अधिक फूल जाना 
अधिक भोजन से या अधिक वायु भर जाने से 

यदि हम ध्यान रक्‍खें कि बच्चे का आमाशय बहुत छोट 

होता है तो हमें आश्वय होगा कि अधिक भोजन दे देने पर 


भी वमन बहुत कम होता है । इसका कारण यह है कि आमाशय 


की दीवार बहुत लबीली होती है भोर बढ़ जाती दे । 

जिन बच्चों के नाक में किसी प्रकार की रुकावट होती है 
जिससे नाक से सांस लेने की जगह पर मुंह से सांस छ्लेनी पढ़ती 
है, उन बच्चोंमें दूध पीते समय साथ ही साथ बायु प्रत्येक घूटके 
साथ बहुत अधिक मात्रामें आमाशयमें पहुंच जाता है. जिससे 
अमाशय मशक की भांति फूल जाता है परत अमाशयमें 
भोजनकी मात्रा कम ही रहती है और शेष वायु रहता है। रुकावट 
का प्राय; मुख्य कारण नाकके मागमें कुछ गिल्टियों ५0९7005 
का बढ़े रहना होता है और इनको काटकर निकलवा देने 
से यह कठिनाई दूर हो जाती है । कभी-कभी जुकाम और नाक 
बहनेसे भी कुछ समयके लिये रुकावट होने लगती है परन्तु 
ऐसा रोग तो उच्चित उपचारसे शीघ्र दूर हो जाता है। 

कुछ बच्चोंको दूधके साथ प्रत्येक घूट में वायु पीनेका भी 
रोग होता है ऐसी हालत में बार बार वमन होने से बच्चे की 
तन्दुरुस्ती बिल्कुल गिर जाती है । प्रायः यह देखा जाता है. कि 
ऐसे बच्चे मुंइमें अगूठा या अन्य कोई वस्तु डाल कर चूसते 
रहते हैं और उसी समय पेट में वायु भी भर लेते हैं । बच्चेके 
हाथोंमें दफ्ती रईकी गहद्दियें लपेट कर बांध दी जाय जिससे 
बच्चा हाथ मोड़ कर अगूठा मुंह तकन ला सके तो प्राय: 
१ सप्ताहमें यह आदत दूर हो जायगी | 
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बच्चों में वमन क्‍ रे 


जफप्रपक्रामाय्प्ाए 2] क्र का पा ७ जरधिलायद का 5ता 4722२ /क दा २20०4 
(७0.७ 6 ३0.७० 0. 0 थ ॥ ०० ४७0७ ०० ७४०७३७४७४७४७४ ७ 


(२)--भोजन की अखसावधानी से अनपच 

'इसके तीन कारण हैं जिनमेंसे कोई कारण हो सकता है 
पस्तु प्रायः तीनों कारण साथ ही साथ दिखलाई देते हैं । 

माजा--अधिक मात्रार्में भोजन देने पर प्रायः वमन हों 
जाता है और यह गढ्ती आप ही सुधर जाती है। कभी कभी 
जल दूध पिलानेके बाद ही पिला दिया जाता हैं जिसमें मात्रा 
अधिक हो जाती है और वमन हो जाता हैं। जल दूध पिलानेके 
आधा या एक घंटा पहिले पिलाना चाहिए। 

मुख्य गलती तो यह है कि भोजनकी मात्रा बहुत कम दी 


जाती है | इसका पता दिन भरके कैलोरी आवश्यकताके हिसाब 


से निकालना चाहिये । इस हालतमे बच्चा सचमुच भूखा रहता 
है, ओर बेचनीसे गेता रहता है और दूध पीते समय बहुत 
लालचसे जोरोंसे दूंध खींचता दे तथा रोता रहता है। दूध पीते 
समय रोते रहने की पहचान पक्की है। रोते समय वायु बहुत 
अधिक खींच लेता है जिससे आमाशय फूल जाता है ओर जो 
थोड़ा दूध पेदमें पहुंच पाता है बह भी वायुके साथ बमन में . 
बाहर निकल आता है यदि दूधकी मात्रा बक्षा दी जाय जिससे 
बचेका पेट भर जाय तो बच्चा शीघ्र ही रोना छोड़ देगा और 
वमन भी रुक जाथगा । $ ग्रेन मान्नामें क्लोरल ((४7079)) 
प्रत्येक दूध. पिलानेके कुछ पहले अथवा १ ग्रेन की मान्रामें 
नित्य ३-४ बार देनेसे वमन शीघ्र कम हो जाता है, तथा 
आमाशयको विश्राम मिलता है, जिससे कुछ देर बाद अधिक 
मात्ामें मोजन पच्र सकता है । क्‍ 

यहां यह ध्यान रखना उचित है कि कुछ बच्चे बसा 
( 7७६ ) नहीं पचा सकते और ज्वरमें तो सभी बच्चे बसा नहीं 
पचा सकते । यही नहीं, बल्कि दूधका केसीन ( (४७७८॥ ) 
भाग भी पचानेमें मुश्किल होती हैं जिसे दूर करनेके लिये 
(2८४० &टंत १४7 7८८॥१४९) लैक्टिक ऐसिडसे 
दूध बना कर पिलाना चाहिए | इस लैक्टिक ऐसिडके इस्तेमाल - 
से यह निश्चय रहता है कि आमाशयका नमकका तेजाब 
(लएक०्टााठलं८ट 40००१) की जो रोगोंकी दशामें बहुत 
कम होता है अब बचत होगी तथा दूघसे अब फटने पर जो 
दहीका टुकड़ा बनता है वह बहुत छोटा होता है ओर बढ़ी सर- 
लतासे पच जाता है । इस जल्द पत्र जानेसे आमाशय शीघ्र ही 
खाली हो ज्यता है इससे पुन; दूंसरी बाद भोजन खिलाने पर 
पहलेका अनपचा भोजन तो आमाशयमें अब बचा नहीं रहता 


हु क्‍ क्‍ विज्ञान, अक्टूबर १६४९१ 
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इससे वमन होनेका अन्देशा नहीं रह जाता है । 

भोजनके बीचके ध्यन्तर:---इस सम्बन्धमें ऊपर लिखा 
गया है | यदि अन्तर बहुत कम हुआ तो अनपच हो जायगा 
क्योंकि पहल्का भोजन अभी हजम नहीं हुआ है । बहुत बच्चों 
में बमनका रोग दूर करनेके लिये भोजनका अन्तर चार घण्टा 
कर दिया जाय तथा त्रिना पानी मिलाया दूध पिलाया जाय 
ओर उचित मात्रामें पानी दूधसे १ बेंट पहले पिलाया जाय तो 
सब्र शिकायत दूर हो जायगी । नित्यद्दी केलोरिक शक्ति बढ़ाने 
के लिए ग्लूकाज (एक प्रकारकी शक्कर) प्रत्येक तीन आउंस पानी 
में एक चाय-चम्मच मिला कर पिलाना चाहिए. । बहुत कमजोर 
बन्योमे भोजनका अन्तर ओर कम कर देना चाहिए | याने दूध 
को माना कम वर दी जाय, परन्तु अन्तर कम करनेसे जल्द 
पिलाया जाय तो बच्चेके आमाशय पर बहुत अधिक माज्ना्मे 
पूंध पिल्लानेका कष्ट दूर हो जायगा | ऐशी हालतमें लेक्टिक 
एसिड दूब था पेप्टोन मिला दूध बहुत उपयोगी होगा । 

वृध पिलानेकी रीतिमें गततियां:--इस कारण भी 
बहुत बच्चों बमनका रोग हो जाता है | दूध पिलानेकी शीशी 
में खढ़की चुसनीएगं छेद इतना बड़ा होना चाहिए कि बच्चा 
अधिकस अधिक १०-१४ मिनटोमगे दूध पीना समाप्त कर सके | 
इस विचारस सड़कों चुसनीके हिद्रकीं जाँच कर लेनी चाहिए, 
छ्िद्र बहुत छोटा या बढ़ा तो नहीं दे (अथवा छेद बिल्कुल है 
ही नहीं जसा प्राथः देखनेम॑ आता हे) यदि छिद्र बहुत बड़ा 
दोता है तब दूध बच्चेके सुह में जल्दी भर जाता है और बच्चा 
दूध पी नहीं पाता तथा सांस रुकनेसे बच्चेकों वुमन है! जाता है। 
यदि छिंर छोटा हुआ तो बच्चा जोरोंसे दूध चूसनेक्ी क्रोशिश 
करता है परन्तु दूध कम आनेसे मुंहसे वायु अधिक मात्रामें 
आमाशयम भर जाता है. भीर बमन हो जाता है। बच्चेको 


| भाग ५४ 
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लिटाना नहीं चाहिए, बल्कि उचित रीतिसे गोदमें बिठानो चाहिए 
जिससे यदि कुछ वायु आमाशय में जाय तो बह ऊपर ही के 
भागमें रह जाय । शीशीकों भी मुहके आगे समकोणमें रखना 
चाहिए | 

सबसे साधारगा गलती यह होती है कि बच्चे का दूध पिलाने 
के बाद शीघ्रही खड़ा कर दिया जाता है | दूध पिलाने 
के बाद बच्चेकों कुछ देर तक लियये रखना चाहिए जिससे 
२-४ डकारके साथ सब वायु निकल जाय । बहुत ज्यादा भकक 
भोरना या पीठ ठोंकना अनुचित हे क्योंकि ऐसा करनेसे वमन 
हानेका डर रहता है | 

स्तन पान करानेमें ध्यान रखना चाहिए कि बच्चेकी नाक 
मां के स्तनसे दम न जाय जिससे बच्चेके सांस कठिनाई हो । 

३ रुकावट क्‍ 

कभी २ ((0:0०[278/8 ८४) भोजन जानेकी नलिकाका 
सुराख पेदाइससे ही बहुत &ाटा होता है जिससे बच्चा वमन 
करता है. परूतु यह दशा बहुत कम देखनेम॑ आती है। यह 
ध्यान रखना चाहिए. कि इस रेशम बमन बच्चेकी पैदा होनेके 
साथ ही शुरू दा जाती ६ | 

आमाशयसे अतड़ियों में भोजन जानेके रास्तेका छिंद्र (290- 
770 90७7088) छोटा होता है जिससे बमन होने लगता है। 
यह कारण सबसे मुख्य है। १२ सप्ताहइसे कम उम्रके लड़के 
में बहुत दिनोंसे यदि घारादार वमन होता हो. (तथा कब्जियत 
भी हा) ता अश्चेकों दूध पीते समय ध्यानसे देखना चाहिए तथा 
पेट पर आंतोंकी चाल देखनी चाहिए | प्राय; आन घेटे तक 
देखते रहना आवश्यक है। इसके साथ ही पेटमें असाधारण 
गोल पदाथ का हाथसे टयोलने पर पता ललेगा। इस रोगका 
विशेष इलाज है । क्‍ ः 
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क्षाप किस प्रकार बनाई और त्वी जा सकती है ? 

जासूस बनने की आकांक्षा लड़कों में कमी न गे अवश्य 
रहती हैं | सबका उद्देश्य आगे चलकर जासूस बननेका नहीं 
रहता, परन्तु किसी रहस्यमें थोड़ी जासूसी करके उसके भेद 
जानने की हरेक की इच्छा रहती है | उस उत्तेजनापूर्ण कार्य 
के लिये जिन सरल वस्तुओं की आवश्यकता पंड़ेशी वे बिजलीका 
टार्च और रबढ़ के तले वाले जूते हैं, इनमें यदि आप चाहें तो 
नकली पिस्तोत और हथकड़ी जोड़ सकते हैं । 

इसके अतिरिक्त एक और बात है जिसे एक तरुण जासूस 
को जानना चाहिये ओर जिसका सामान उसके पास होना 
चाहिये । उसको थोड़ा बहुत उद्भलियों की छाप के बारे में 
जानना चाहिये, भोर इन्हें बनाने का सामान उसके पास होना 
चाहिये | जासूसी कहानियों में अकसर इन कछापों के बारे में 
हम पढ़ते हैं, भोर यह सम्भव दे कि आपके “मामले? में भी 
उन्नलियोंकी छापें भेद जाननेमें सहायक हों । 

इस विप्रयमें अधिकतर लोग केवल इतना ही जानते हें कि 
उंगलियोंके निशान वस्तुओं पर पड़ जाते हैं और कोई भी दो 
निशान एक दूर्सरेके समान नहीं होते । 

इनका सम्पूर्ण अध्ययन तो विशेषज्ञोके लिये जन्म-भरका 
काम है, क्योंकि कुछ न कुछ नई बात इनके बारेमें हमेशा 
मालूम होती रहती हे । परन्तु कुछ प्रारम्भिक बातें सरलतासे 
जानी जा सकती हैं, तथा अपने मित्रोंकी छापे लेने और भिन्न 
भिन्न नकशों को पहचानने में बहुत आनन्द आता है । इसके 
ब्रतिरिक्त ठगनी की ढापोके बार जाननेसे जासूसी कहानियों 
में और अधिक आनन्द भायेगा । 

परन्तु इसके पहले कि आप कार्य आरम्भ करें, एक दो 
वस्तुओं की भावश्यकता पंढ़ेगी जिनमें कोई भी भ्धिक दामकी 
नहीं है और कुछ भाप अपने हाथ से बना सकते हैं । 


तख्ते पर स्याही फैलानेके लिये आपको एक रबड़से ढके 
बेलन ( १०0]67 ) की आवश्यकता पड़ेगी । एक छोटा सा 


बेलन, लगभग ३ इश् चोड़ा, ठीक होगा । यह किसी भी फोटो- 


उंगलियों की छाप 
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आफीकी दुकान पर दस बारह आने में मिल जायगा | 
एक सपाट घातुके तर्तेकी भी आवश्कयता पड़ेगी। विशे- ' 
पञ्ञ.लकड़ीके तख्तेमें जड़ा हुआ ताबेका टुकड़ा व्यवहारमें लाते 
हैं, परन्तु इससे सस्ती चीज काम आजायगी | यह इस प्रंकार 
बना सकते हैं, टीन के सिगरेटके बंढ़े (चौखुटे) डिब्बेसे ढकना 
निक्राल लो | कोई भी सपाट ढकना काम देशा परन्तु उसके 
ऊपर उभरे हुए अक्षर नहीं होने चाहिये । ढकनेको डिब्बेसे 
सम्भाल कर निकालना चाहिये जिससे ढकना टेढ़ा न होने 
पाये | ढकने की नाप कोई भी हो, पर बेलन से अधिक चोड़ा 
हो तो अच्छा है जिससे स्याही सफाई से फैलाई जा सके भौर 
किनारे पर अधिक स्याही न हो जाय। सिगरेट वाला ढकना 
६ इस लम्बा वह ४ इश्र चोड़ा होता है ओर सबसे उपयुक्त है | 
एक # इख मोटः लकड़ी का टुकड़ा लेकर उसे ठीक नाप 
का काटो कि ढकना उसपर चोकस बैठे जैसे कि यह डिब्बे पर 
श्रठ्ता था । तब ढकनेके नीचे मुड़े हुए किनारोंमें छोटी कीलें 
ठोक कर ढकनेको लकड़ी पर जड़ दीजिये। टीन में पहले ही 
2क्कुए या तेज की हुई कीलसे छेद कर 'लीजिये नहीं तो ढकने 
के टक्के हो जानेका डर है । ध्यान रहे कि यदि ढकना बिलकुल 
सपाट न हुआ तो स्याही बराबर न फैल पायेगी। बताया हुआ 
तख्ता तथा यहां दी हुई अन्य वस्तुएं चित्रमें दिखाई हैं । 
आपको थोड़ी सी छापने वाली स्याही ( ९४४78 
0£ ) की आवश्यकता पड़ेगी | यह आपको किसी छोटे छापे- 
खानेसे दो चार आनेमें मिल जायगी, या थोड़ी सी होने के 
कारण आपको मुफ्त ही में मिल जायगी | यह स्याही बहुत 
गाढ़ी होती है इसलिये इसे किसी चोड़े सुंह वाली शीशी में . 
रखना चाहिये | पचदार ढकने वाली शीशी बहुत भ्रच्छी होगी । ' 
भ्न्‍्य आवश्यक बस्तुओोंमें लाइनों को गिननेके लिंगे एक 
श्रोजार ओर एक भातिशी शीशा चाहिये। पहली वस्तु कलम 
या सरकरड़े में एक बड़ी सुई मजबूती से खोंस देने से बन 
जायगी । बाजास्में जापानी आतिशी शीशे सस्ते में मिल जायेंगे 
वे कामके लायक काफी अच्छे होंगे | । 
उगलीकी “अप्रकट' क्ाप-श्रर्थात्‌ वह छाप जो मनुष्य 
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द्वारा व्यवहारमें लाई गई किसी वस्तुपर पढ़ गई हो ओर साधारण 
तौर पर दिखाई न देती हो, ऐसी छाप को अकट करने के लिये 
अपाउडर ( (7८० 70४6७ ) और बुके हुए ग्रेफाइट 
((७8[07706) की आवश्यक्रता पढ़ेगी, श्रेपाउडर दवाके काम 
आता है भोर इसी नाम से दवाखाने में बिकता है । 

अब हम उंगलीकी छारपों के बारेमें लिखेंगे । कापों का 
अध्ययन करनेसे पहले हमें उन्हें बनानेका अभ्यास होना चाहिये । 


थोड़ी सी काली छापेकी स्याही 
ओर बेलन से तख्ते पर स्याही की 
बहुत पतली तह फेलादो । भभ्याससे 
मालूम हो जायगा कि कितनी स्याही 
लेनी चाहिये, यदि स्याही बहुत हे 
तो सादा कागज (सोरुता नहीं) तख्ते 
पर रखकर दो तीन बार बेलन चला 
देने से स्थाही कम दो जायगी | छाप 
लेने से पहले यह भ्रच्छा होगा कि 
उंगली को पेट्रोल या स्पिरिट लगे 
कपड़ेसे साफ कर लिया जाय | 


अब उंगली के सिरेको तख्ते पर 
हलके से दबाओ झोर फिर उतने ही 
हलके से कागज पर दबाभो । कागज 
पास में तैयार रखना चाहिये | एक 
अ्रच्छी, साफ छाप भानी चाहिये। 
क्ाप देखने में लम्बोतरी होगी। यह 
सादी छाप कहलाती हे और इस 
केवल उंगलीके बीचका भाग भाता है| 
पूरी छाप के लिये 'घुमनी' छाप 
लेनी चाहिये, जिससे उंगली के पूरे सिरेमें स्याही लग जाय, 
यहां तक कि उंगली फिर बेंड़ी हो जाय, पर इस समय इसका 
"मुंह उल्टी तरफ रहे । इस घुमाने की क्रिया को कागज पर 
दुद्राना चाहिये। इस बार छाप लम्बोतरी न होकर चौखूंटी 
भायेगी शोर उंगलीका बहुत सा भाग क्वाप में झ्राजायेगा । 
क्षाप लेने उंगली कितनी जोरसे दबाई जाय! यह प्रम्यास 
की बात है, नोसिखिये अधिकतर ज्यादा जोर से दबाते हैं | 
इसलिये विशेषज्ञ अपने भ्रभियुक्तों की उंगली, भपने ह्ाथोंमें 


पकड़ कर स्वयं ही उसमें स्थही लगाते ओर छापते हैं | हम 
अपने पाठकोंको भी यही राय देंगे कि वे अपने मित्रों भादि 
की छाप लेते समय इसी रास्ते पर चलें । 

श्राप देखेंगे कि आपको घुमनी छाप लेते समय टेबुलके 
किनारे पर काम करना पड़ेगा, नहीं तो उगली' स्थिर नहीं रखी 
जा सकेगी | इसलिये छाप लेते समय कागज को भोड़कर चित्र 
में दिखलाये गये तरीकेसे टेबुल के किनारे पर रखना पड़ेगा | 





उंगलियों की छाप लेने ओर अध्ययन करने के लिये इन सरल वस्तुओं की ग्रावश्यकता है।.... 


हम उगली की छापों के पहचानने भोर विभाग करनेके 
विषयमें पूर्ण रूप से नहीं जायेंगे, यद् एक कठिन विषय है । 
परन्तु चार मुख्य विभागोंका पहचानना सरल है धोर यह देखने 
में कि कीन अधिक ओर कौन कम पाये जाते हैं, भौर भिन्न- 
भिन्न मजुष्योर्म वे किस प्रकार भिन्न होते हैं, बहुत मनोरक्षन 
होता है | कुछ प्रकार बहुत ही कम पाये जाते में, और किसी 
दुर्लभ प्रकार की क्राप मिलने पर जो आनन्द होता है' वह किसी 
तितली इकढ्रा करने वाले के आनन्द के बराबर होता हे जब कि 


संख्या १ ] 





वह एक अजीब तितली पा जाता है । 

चार मुख्य प्रकारकी छापें शह्ल, चक्र, घपनुष भोर मिश्रित हैं। 
इन चारों प्कारके चित्र दिये गये हैं जिनसे आप इन्हें मिला सकें | 
इन चित्रोंसे चारों विशेष बातें ओर भिन्नता साफ प्रकट है । 

'शब्भु” छाप शह्वाकार होती है इसमें रेखाएं एक स्थान पर 
दो भागोंमें विभाजित होती हैं, ओर दूसरे स्थान पर होकर मुड़कर 
लौटती हैं। इन दोनों स्थानों को जोड़ती हुई रेखा कई रेखाओं 
को काटती है | आतिशी शीशे से देखकर यह गिनना चाहिये 
कि कितनी रेखाओों को यह काटती दे । यह गिनती दो शह्डों 
को एक दूसरे से पहचानने में सहायता देती है । 

“नरक्र' छाप मे रेखाएं न न शक 
चक्र या भंवर की तरह गोल 
गोल होती हैं। 'तोरण” 
छाप में रेखाएं घनुष या 
महराबकी तरह बीचमें उठी 
रहती हैं यह सबसे सरल 
छाप है, कभी कभी महराब 
बनाने वाली रेखाएं बहुत 
खंड़ी रहती हैं. भौर छाप 
तम्बू की तरह लगती है । 

“मिश्रित” छाप जेसा 
कि शब्दसे पता चलता है 
पाकी तीन क्ार्पों के मेलसे 
बनी है। इसमें चार विभाग 
है और छाप को पहचानना 
के किस विभाग में रखी 
गाय कठिन हो जाता है। चकऋ 
'सलिये यह अच्छा हे कि यह कम पाई जाती है । 

यदि भाप जासूसी करना चाहते हैं तो आपको कापें 
नाने या अध्ययन करनेके अतिरिक्त, उन छापों को भी 
वोजना पड़ेगा जो उंगलियोंकी नमी या प्राकृतिक तेलके कारण 
एन वस्तुओं पर-जो हाथसे पकड़ी गई थीं-बन गई हैं अवश्य ही 
हू छापे लगभग भ्रद्ृश्य ही होती हें । 





उंगली की छाप 
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किसी भी चिकनी वस्तु पर छाप पढ़ जाय, जितनी ही वह 
अधिक चमकदार हो उतना ही अच्छा है । कपड़े या खुरखुरी 
दीवाल ऐसी वस्तुओं पर छाप खोजना बेकार है। परन्तु शीशे 
धातु और पालिशकी हुई लकड़ी पर छापें मिल सकती हैं। 
गिलास, शीशियों आदि पर अवश्य कुछ न कुछ छापे मिल 
जाती हैं । द 


जिस सतह पर छाप मिलने की सम्भावना हो उसे तिरहे क्‍ 


देखना चाहिये, यदि छाप होगी तो पालिशमें घब्बे के समान 
दिखाई पंड़ेगी | इस हालत में छापका पहचानना या अध्ययन 
करना कठिन है । इसे अ्प्रकट छाप कहते हैं ओर इसे देखने के 
लिये प्रकट करना होगा | 

यदि छाप किसी गहरे 
रंग की वस्तु पर है तो 
रेखाओं को सफेद बनाना _ 
होगा, और यदि छाप 
हलके रंग की वस्तु पर है 
तो रेखाएं काली करनी 
पढ़ेंगी | ऊपर बताई हुई 
दोनों बुकनियां इसी काममें 
आती हैं | ये छापे पसीने 
से बनी हैं, इसलिये यदि 
सावधानी न की जायगी तो 
ये बिगड़ जायेगी । बुकनी 
को बहुत मुलायम बाल 
वाले ब्रशसे लागना चाहिये 
कट ओर फालतू बुकनी फूंककर 

मिश्रित उड़ा देना चाहिये। अब 
रेखाएं स्पष्ट दिखाई पढ़ेंगी, कम से कम ये इतनी स्पष्ट होंगी 
कि आसानी से देखी जा सके । 

साधारण तौर पर इनके फोटो “चित्र” ले लिये जाते हैं, परल्तु 
यह आपके लिये कठिन होगा । यदि छाप शीशे पर दे तो बुकनी 
के लिये अल्युमिनियम पाउडर काममें लाकर इसे साधारण तौर 
पर नेगेटिव की तरहसे छापा जा सकता दे । 
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रस शास्रोंमे पारदक भाठ संस्कार करने बतवाए # उनमंश 
पारदका बुभुक्तीकरण या दीपन सामका आठवां ग्रन्तिस संस्कार 
होता है | ग्रन्थकार कहते हैं कि इस संस्कारके करने पर पारदरा 
कुछ ऐसी विशेषताय उत्पन्न हो जाती हैं. जो इसमे पूत्र के सात 
संस्कारों तक करनेमे नहीं देखी जातीं। यथा--- 
यदि परिगालितः सकलो वस्पाश्वेकर्तां यातः | 
न भवति यदि दगडघरों जीगाझआस स्तदा ल्गः ॥ रसहदय 
शरथे।--पारदर्मे कोई धातु शुबर्गी, चांदी आदि मिलाई 
जाय पोर उसके मिलाने पर पारद गाढ़ा न हो श्रर्थात थालीमें 
बहाते समय गाढिपनकी लकीर न बनाने शोर गाय बस्तर्म छानने 
पर पारा साराका सारा कपड़े में से छुन जाय, धातु भर पारद 
एक रूप हो जांय तो इस कहते हें. कि पारदन उप घातुकों खा 
लिया । घातुको खा जाने वाले ऐसे पारदको दीपित या बुभुक्षित 
पारद कहते हैं । 
बुभुच्तित पारदकी कोई भोर भी परीक्षा है ! इसके सम्बन्ध 
में रसहदयकारके समय तकके अस्थोंम इससे अ्श्विक और कोई 
प्रमाण नहीं मिलता | किन्तु इसके बहुत समय पश्चात्‌ अर्थात्‌ 
१४ वीं शताब्दीर्म झ्राकर ज्ञाज्योति नामक रसायनीको निम्न 
लिखित लक्षणोंका भौर पता लगा--- 
. रसो राक्षस वव्त्रोष्य सुबग शुल्बतारकम्‌ । 
ज्ञ्येद्विविधान्धातून' समुद्र वाडवो यथा ॥ 
 तप्पुनः सूतराजो४पि तोलितो$थ यथास्थितः । 
. कौतुक॑ समचिततेदुपि ज्ञानज्योतिरिदं पुनः ॥ रसज्ञानम 


अथे:--पारद .यदि बुभुक्तित हो चुका हो तो वह सोना 
तांबा, चांदी आदि अनेक घातुओंको इस प्रकार भक्षण कर लेता 
है जिस शकार समुद्रको बड़वानल ।. ज्ञानज्योति जी कहते हैं 
ऐसे घातुभक्षक पारदको मैंने जब तोला तो जितना वजन था 
भार केवल पारदका था उतना वजन मिला, जिसे देख कर मुभे 
बड़ा विस्मय हुआ । इनके उत्त कथनसे ज्ञात होता है कि इससे 
पूवे इन्ह इस बातका पता न था कि बुभुक्षित पारद जब किसी 
धातुको खा लेता है तो उस घातुका भार पारदके भारमें लीन 
हो जाता है, तभी तो आपने “कोतुर्क ममचित्तषपि” कहा। यदि 
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[ लेखक--स्वामी हरिशरणानन्द वद्य ] 


इस बातका अनुभव इन्हें था इनके पूरक किसी अन्‍्थकारकों होता 
तो उसकी जानकारी परम्परासे आप्त होती चली आती, ऐसी दशा 
में ग्ाश्चयके लिए स्थान ही नहीं रहता । 

क्या बुभुज्षित या दीपित पारद ऐसा हो सकता है कि उसमे 
किसी घातुको मिलाने पर वह धातु-पारद मिश्रित ( 2ैए० 
(७४7) न बनाकर लीन हो जाय और अपने अस्तित्व को गवा 
ढ, तथा धाहु मिश्रणके जो लोग हैं वह पारदर्मे से जाते रहे, 


यहां तककि धातुका भार भी उस पारदर्मसे गायब दो जाय, क्य 
यह बातें सम्भाव्य हें ! 

पारदके अट् संस्कार तो प्रत्येक रसबैद्य उस समयसे करते 
चले आए हैं जबसे रस प्रक्रियाका ज्ञान हुमा । किन्तु बुभुच्तित 
पारद शायद ही क्रिसीसे बना हो । इस बीसबीं शताब्दीमें झाकर 
जब वैद्योंन अपना संगठन बनाया झौर प्रति वर्ष सम्मेलनोंमें ९% 
होकर अनेक बातों पर विचार करने लगे | वहां पारदकी इस क्रिया 
पर कई बार विचार हुआ भर निश्चय हुआ कि कोई रसवद्य दीपित 
पारद बनाकर दिखाबे तो उसे पुरस्कृत किया जाय, क्योंकि यह 
संस्कार किसी वैयसे पूरी तरह नहीं होता । कहा जाता है. कि 
करने वालोंस कोई न कोई त्रुटि रह जाती है था बनस्पतियों की 
अ्प्राप्यता इसका कारण है। कुछ कारण हो कई सदियोंसे बुभु- 
छ्ित पारद प्राप्य न था । 

श्री युक्त प॑० कृष्णपाल शास्त्री द्वारा इस रहस्यका उव्घाटन 
१६३८ में बम्बई वेद्य सम्मेलन पर हुआ। वहां पता चला कि 
बनारस निवासी पे० कृष्णपालजी शास्त्री आए हैं, उन्होंने १४ वर्ष 
रसायनकी ठरकमें लगा कर १६.३७ में पारदको दीपन करने 
में सफलता प्राप्त कर ली दे भोर बह वेद्योके समच्त इस किया 
की सफलताका प्रदशन करेंगे। उन्होंने सम्मेलनके समय उस 
पारदसे बना मकरध्वज दिखलाया भौर बतलाया कि इस मकर- 
ध्यजर्मे उतना सुबर्ण विद्यमान है जितना कि पारदमें डाला गया 
था, उन्होंने वहां पर उस मकरध्वजकी एक डलीके दो हिस्से 
किए झोर दोनोंको मिन्न मिन्न कुठलीमें डाल कर भ्रभि पर रख 
दिया भौर एक डली पर कोई चीज (विड़) बहुत जरा सी डाल 
दी। जो चीज उन्होंने डाली उसकी भी परीक्षा की गई कि 


संख्या १ ] 


बुभुक्षित-पारद १ रे 
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इसमें सुबण तो नहीं है। किन्तु उसमें सुबर्ण नहीं था। उन 
दोनों कुठालियों को तीघ्र अ्रभि लंगादी गई तो जिस कुछालीमें 
विड डाला गया था उसमें कोई दो रत्तीके लगभग खुबगें मिला 
जिस कुठालीमें विड नहीं डाला था केवल मकरध्वज था उसमे 


कुछ नहीं बचा, साराका सारा मकरघ्वजका पारा गन्धक व सोना 


उड़ गया | यह पेडितजी की क्रिया आश्चंय में डालने वाली 
थी | इसके पश्चात्‌ आप ई० १६४० के लखनऊ वेद्य सम्मे- 
लन पर पथारे वहां आपने बुभुक्तित पारदम सुबर्ण प्रास करा कर 
यह दिखलाया कि पारद सुवर्शी जब खा लेता है तो जितने 
सुवर्गको खा लेता है वह सुबर्ग पारद रूप हो जाता है। कपड़ेस 
से उस मिश्रण (0॥79]8970) को छानने पर कपड़ेगें कुछ भी 
अवशेष नहीं रहता, न सुवर्ग ग्रसित पारदका वजन ही बढ़ता है । 
वहा पंडित जी ने एक तोला पारदमें १ तोला सुबग ग्रास करके 
दिखलाया था । 
पुनः उक्त ग्रक्रिया का निरीक्षण 

इसके कोई तीन मास बाद र्रयामलतन्त्र तथा गोस्क्षसंहिता 
की अन्य हस्तलिखित प्रतियां देखनंके लिये मुझे कलकत्ता ओर 
ओर बनारस जाना पड़ा तो बनारसमें आपका मेहमान अननका 
सुभवसर मिला। में आपके पास केवल इसलिये ही ठहरा था 
कि इस पारदक संस्कारकी उक्त क्रियाकों देख कर उसे समझू 
तथा इस अष्टम संस्कारका रहस्य मालूम करूं | 

मैं पहिले यह समझता था कि झाप कोई रस वैद्य या 
चिकित्सक होंगे किन्तु आपके पास रहने झोर वार्तालाप करने पर 
पूरा पता लगा कि आप चिकित्सक नहीं, भाप तो शुद्ध रसायनी 
(5रकी विरादरी के एक पहुंचे हुए व्यक्ति) हैं। और आपने इस 
रसायनकी ठरकर्मे अपना जीवन ही व्यतीत कर दिया है। आप 
ने अपने मकान पर ही उक्त पारदको वद्ध करके, उड़ाके तथा 
अग्नि पर पारदको क्रथनाकर्से अधिक उत्ताप पर कोई ३० मि० 
रखकर दिखलाया, इससे भिन्न आपने पुनः पारदमे द्विंगुण सुबग 
मिला कर खरल करना आरम्भ किया और ६ घगंटर्मे उसका 
बजन करके दिखलाथा उस समय पारदर्में सोना १० माशे 
प्रति तोला लीन हो चुका था। कहने लगे कल्ल तक समस्त 
सुबग शोर उसका भार इस पारदमें लीन हो जायगा । उस पारद्‌ 
को वहीं पर सुरक्षित रखा और अगत्ते दिन फिर वजन करने पर 
१ तोला चार माशेके स्थान पर पूरा १ तोला' निकला। इसमें 
१ तोला। पारा २ तोला सुबगों था। कहने लगे कि श्राज इस 
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पारदर्मेंसे पुन; सुवर्ण निकाल कर दिखा सकते हैं | किन्तु दो 
दिनके बाद हमारे लिये इससे सुबणें प्रथकु करना सम्भव नहीं । 
उन्होंने ६ माशे उस पारदको अग्नि पर रखकर उसके ऊपर कुछ 
चीज (विड ) डाल दी भोर अग्नि देकर उसे तपाण तो पारद 
उड़ गया और १ तोला सोना कुठालीमें नीचे बैठा हुआ मिला । 
आधुनिक रसायन शास्त्रसे इस समस्या पर विचार 
आधुनिक रसायन शास्त्र के सिद्धान्तों द्वारा इस पारद में 
उम्पन्न विजक्षण गु्णोंकी ओर देखा जाय तो कोई आधुनिक 
विचारवान्‌ इसको सिवाय इन्धजालीय कोतुकसे अधिक महत्व 
नहीं दे सकता । परन्तु प्रत्यक्षे कि प्रमाणम! पं० जी कहते हैं 
जिसकी इच्छा हो हमसे उक्त पारद मेगाले ओर स्वयम्‌ अपने 
हाथसे इसको परीक्षा कर ले | 
कहते हैं. कि इस पारद से बने मकरध्वजकी हिन्दू विश्व- 
विद्यालय तथा कलकत्तेंके प्रेसीडेन्सी कालेजके रसायन विभागर्म 
परीक्षा हो चुकी है। वहां रासायनिक विश्लेषण सुबणों की 
मात्रा पाई गई है। इससे इतना सिद्ध होता है कि पारदके साथ 
सुबवगा भी उड़कर वहां लगता है जहां पारदका योगिक जाकर 
जमता है । 
आधुनिक रसायन शास्त्रका अध्ययन करने पर शात होता 
कि पारद, सुबगी, चांदी ओर गन्धक आदि मोलिक पदाथ 
था तत्व हैं| यह मौलिक पदार्थ अपनी इस रासायनिक सीमामे 
अन्छेय, अमेय हैं | जब तक यह अपने मोलिक रूपमें रहते हैं 
तर तक इनमें अपना अस्तित्व द्योतक पांच बातें पाई जाती हैं 
अर्थातू--१ तन ( आयतन ), २ घन ( घनत्व ), रे मात्रा 
(भार) ४ वर्गों (रंग) और ४ ताप (झआल्तरिक उत्ताप) | जब 
बह अपने तात्विक रूपमें रहते हैं यह बातें नहीं बदलती । यह 
उसी समय बदलती हैं या तो उस तत्त्वका किसी प्रकार भस्वि- 
त्व मिंट जाय या वह तत्त्व किसी दूसरे तत््व्स मिल कर योगिक 
मे परिणात हो गया हो या सम्मेलन बनाले थहां इस पारदक 
साथ सुबग मिलाने पर न तो मिश्रण बनता है न योगिक । 
क्‍योंकि यह प्रत्यक्ष देखा जाता है कि साधारण पारदसे मिश्रण ' 
बनने पर पारद गाढ़ा हो जाता है भौर जम जाता है। यह 
पारद उस समय तो कुछ गाढ़ा होता है, परन्तु घीरे घींर 
उसवी द्रबता बढ़ती चली जाती है ओर ४-६ घंटेमें ही वह 
अपने पूर्व रूपमें झाजाता है जिसे कपड़ेमें छानने पर सुबर्ण का 
ग्रंश उस वस्त्रमें लगा नहीं रहता । इससे भिन्न प० जीका कथन 
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केया जाथ तो पात्रके नीचे भी 


है कि इस पारदको परिश्रत 
फुछ नहीं मिलता, साराका सारा सुबगका श्रश पारे के साथ उड़ 
कर वकनलीम हो संग्राहकर्म एकत्र हो जाता है । इससे भिन्न 


तोलन पर भी सुबंगंका भार नहीं मिलता | ऐसी स्थितिमें 
प्रश्न उत्पन्न द्ोता है. कि खुबगों कहां चला गया ? यदि पारद 
में सुवर्ग विद्यमान्‌ हो तो कमसे कम उस सुवर्गका भार उसमें 
रहना चाहिए | यह मान भी लिया जाय कि पारदम यह शक्ति 
उत्पन्न हो गई है कि वह बढ़ी तीजतासे अन्य धातुओंको घुला 
मिला लेता है | किन्तु घातुभोंके घुल मिल जाने पर था मिश्रण 
भन जाने पर भ्रथवा योगिक बन जाने पर उन दोसनोंकी मात्रा 
तो बसी ही रहनी चाहिए । यह विद्यमान ससाथन शास्त्रके 
सिद्धान्त बतलाते हैं। परन्तु हम इसके विपरीत यहां पर छलटी 
बात देखते हैं। पारद न तो मिश्रण बनाता है न यौगिक, श्रत्युत 
बह आरम्भम कुछ गाढ़ा होकर फिर घीरे 
भौर ४-६ घंटेमें अपने असली रूपमें भाजाता है । उसे कपड़े 
मे छानने पर जब कुछभी कपड़ेमे भवशेष नहीं मिलता न तोलने 
पर उसका वजन मिलता है तो इससे प्रतीत होता है कि पारद 
उस घातुको भपनेमे शीन था भात्मसातू कर लेता है । प्रन्थकार 


खा जाता है दृश्टान्त दते हैँ क्ि---जिस तरह सजीव प्राणी अनेक 
प्रकारके पदार्था को खाकर भात्मसात्‌ कर लेते हैं भौर जब वह 
पदाथ शरीरमें खप जाते हैं तो उसका भार (मात्रा) उनके शरीर 
में नहीं बढ़ता, यद्दी बात पारदमें उत्पन्न हो जाती है | वह घातु 
को खा लेता हे भोर उसको भपने में ऐसा भात्मसात्‌ कर छेता 
है कि जिस तरह सजीव श्राणियोंके शरीरमें खाद्य पदार्थ । तभी 
तो इस संस्कार युक्त या ऐसे गुण युक्त पारदका दीपित या चुभु 
चित नाम दिया गया । दीपित या बुभुज्षितका भर्थ हे भूखा । 
पारद सजीव पदाथे नहीं 

शाधुनिक रासायनिकों की राय हे कि किसी पदार्थकों खाना 
श्रौर उसे पच्ा कर आत्मसात्‌ करना यह व्यवहार सजीव जगतके 
प्राणियों में ही देखा जाता हें। निर्जीब पदार्थार्मे ऐसा एक भी 
प्रमाण नहीं मिलता जो इस तरहका भाचरण करता हो | वैज्ञा 
_ निक प्रयोग शालारें कुछ ऐसे यौगिक तय्यार किये जा सके हैं 
जो कुछ अंशोंर्में सजीव जगवक़ा साभाचरण करते हैं परन्तु उनमें 
से एक भी ऐसा नहीं जो गरहीत पदार्थक्रो पृणतया आत्मसात कर 
लेता हो भोर यहां तो पारा एक घातु पदार्थ है इसका यह 


पतला हो जाता है. 


“[ भाग ५४ 
आचरण अवश्य विस्मय जनक है, इसीलिए. इसकी सत्यताकी' 
पूरी तरह वज्ञानिक जांच होनी चाहिए | भ्रभी तक पं० जी ने 
अपना बुभुक्षित पारद किसी आधुनिक रसायनीको परीक्षार्थ नहीं 


भेजा है । उन्हें चाहिए बह इस पारदकी कुछ मांत्राएं भिन्न भिन्न 


प्रयोग शालाओमें भेजें ग्योर पारदर्मे सुबर्ग बांदी आसकी विधिभी 
लिख कर भेज दें ताकि वह इसकी जांचकर सकें ओर विद्यमान 
प्रयोगशालाएं इस बातकी परीक्षा कर सके कि क्‍या वास्तव में 
पारदमें कोई ऐसी विशेषता उत्पन्न होती दे जिससे वह थातुझों 
को खा सकता है ! इन प्रयोगशालाओं द्वारा इस बातको' जांचा 
जा सकता है कि घातुओंकी उसमें लीनताके सथय क्‍या स्थिति 
होती है ! यद्यपि जब तक उसके सत्यताकी श्रायोगिक जांच न 
हो जाय आधुनिक वैज्ञानिक विद्वान इसके उक्त शुर्गोकों माननेके 
लिये तथ्यार नहीं । इसलिये उसे आधुनिक प्रायोगिक कसौटी पर 
उतारना ही चाहिए | 

पारदके बुभुक्तीकरण की सत्यता सिद्ध हो जाय तो रसायन 
शास्त्रके मोलिक सिद्धान्तोंमें एक नया अंश जुड़ सकता है. भौर 
अनुसन्‍्धानके लिए एक नया मार्ग निकलता है। यह एक ऐसी 
समस्या है जो वैज्ञानिकों की उत्सुकता को बढ़ा सकती है। 
सम्भव है इसकी खोज से प्रकृति के कुछ गृक्ष रहस्यों का पता 
ल्ञग सके । 

उक्त पारद्‌ पर मेरे विचार और एक सहयोगी 

' हमारे रस-शास्त्रोंकी जिस पोराणिक कालमें स्वना हुई 
उस समयकी स्थितिका प्रभाव उन लेखकों पर बड़ा 
भारी हुआ | समस्त बातोंको जिस तरह देबोंकी महिमासे जोड़ा 
जा रहा था रस ज्ञाता इस सामयिक प्रबाइसे न बच सके। 
उन्होंने भी घातृपधातु ओर रक-महारसोंको उसी अलकारिक 
शलीमें ले जा कर उनके उत्पत्ति व इतिद्दासको देवों शक्तसों 
की जीवनकथाओंसे जोड़ दिया । जिमका परिणाम उस स्म्य 
तो जो हुआ सो हुआ इस समय आकर बहुत बुश दिखाई दे 
रहा दे | बहुतसे दकयानूसी ल्लेखक वेंद्र आज भी उसे सत्य 
भानते हैं ओर अनुसन्धानके मार्गसे कोर्सों दूर हटते चले जा रहे 
हैं जो व्यक्ति इस श्रम व मूलको दूर करने का प्रयत्न करते है 
उन्हे वह आमुर्वेदका शत्रु समभते हैं । अमीकी ताजी घटना है 
१९ वर्ष परिश्रमके व अनुसन्धानके पश्चात्‌ मेरे द्वारा 'कृपीपक्त 
रस-निर्माणा विज्ञान! नामक एक बहद्‌ ग्रन्थ प्रकाशित हुआ 

थक्का उपोद्घात पारदके इतिहाससे आरम्भ होता है क्योंकि 


संख्या १ ] 





रसशास्त्रकों नींव पारद पर ही रखी गई है इसके इतिहास के 
लिखनेमें महान्‌ परिश्रमके पश्चात्‌ जो सामग्री एकत्र की गई है 
तथा जो जो प्रमाण दिये गये हैं उन्हें पढ़ कर इन दकयानृश्ियों 
का दिमाग चकरा गया है। इस पुस्तकको पढ़ने के पश्चात्‌ 
उनकी योग्यता इस बातमें थी कि वह उसमें दिये प्रमाणों को 
. असत्य सेद्ध करते'ओर शिव वीयसे पारद की उत्पत्तिकों किसी 
युक्तिसे सिद्ध कर दिखलाते किन्तु इतना साइस कहां । 

. परन्तु उक्त ग्रन्थमें उन दकयानूसी विचार का समर्थन न 
देख उन्हें बहुत क्ञोभ हुआ। इसीलिये वह आग बबूला हो उठे 


 उनमेंसे हमारा एक सहयोगी उस पुस्तककी समालोचला करते 


हुए लिखता हे-- 

“जैसी स्वामी जी की आदत है उनके प्रत्येक शब्द से 
पाश्चात्य विज्ञान की पूर्णेता एवं ग्राह्मता तथा भारतीय रस- 
शास्त्रकी अ्पूर्णता और हेयता टपकती है। यद्यपि पुस्तकको 
उपादेय बनानेंके लिए स्वामीजीने काफी परिश्रम किया है परन्तु 
“अपने विज्ञानकी उन्नति अपने ढंगसे हो सकती है? इस बातकों 
विस्मृत करके ही वे लेखनी उठाया करते हैं । पाश्चात्य विशञान 
की तारीफ में यदि कूठ भी बोलना पड़े तो वे खुशी से बोल 
सकते हैं ।” 

हमारे भक्रूठ बोलनेका प्रमाण आपने १२८ प्रष्ठ परसे निम्न 
लिखित उदाहरण कृपीपक्क रत निर्माणसे उद्धृत कर दिया है- 

“यथा जिन वंद्रेके यह विचार हैं कि जब पारद को 
अत्यन्त शुद्ध किया जाय तो वह बुशुक्षित हो जाता है उस 
समय वह सुवर्णको खाकर अपनेमें तीन कर लेता है, बुभुक्तित 
पारदमें फिर सुब्गाका कोई स्वतन्त्र ध्यस्तित्व नहीं मिलता न 
सुबर्ण भार ही उसमें पाया जाता है न उसकी द्ववता ही घटती 
है, रसायनशास्त्र इन बारतोंकी पुष्टी नहीं करता। नःसायन 
शास्त्रियोंने आज तक पारदकी कोई ऐसी . अवस्था देखी है । 
वैद्य समुदाय शास्त्रका प्रमाण तो देते हैं किन्तु ऐसा पारद कोई 
वैद्य आज तक तैय्यार करके न दे सका, इसलिये जब तक यह 
प्रत्यक्ष प्रयोग-सिद्ध बात सामने न आए, रसायन-शास्त्र इसे पर 
अपनी कोई सम्मति नहीं देता ।? यह पंक्तियां शास्त्रीजीने पकड़ी 
हैं हमारे कूठ बोलनेकी । 

पाठकों ! पाश्चात्य विज्ञान की तारीफमें मैंने यहां क्या कूठ 
बोला ! जिस बुभूच्तित पारदको रसायन शास्त्रियोंने देखाही नहीं, 
आज सैकड़ों वर्षोसे उन जैसे दकयानूसी-विचारके व्यक्तियोंने 
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स्वयम्‌ बनाया नहीं, उस पर बाबा वाक्यप्रमाणम! के आधार 
पर यह चाहे कुछ कहते रहें विद्यमान्‌ रसायनशास्त्र इसकी पुष्टि 
केसे कर सकता है ? जब तक प्रत्यक्षमें प्रभोग सिद्ध बात सामने 
न आए कोई स्तायनी कैसे इस पर अपनी सम्मति दे सकता है । 
आप कहते हैं “अपने विज्ञानकी उन्नति अपने ढंगसे हो सकती 
है? हम भी कहते हैं कि होनी चाहिए । परन्तु जब आप पहुंचते 
हैं प्रति वर्ष सम्मेलन के स्टेज पर और कुर्सी मी सबसे आगे 
मिलती है और कई वर्ष से सम्मेलन के प्रधान पदके उम्मेदबार 
भी बने चले आ रहे हैं पर कितनी उन्नति आज तक आपने 
अपने विज्ञान की अपने ढंगसे की, कंपया यह तो बतलाइये ! 
आप क्थिपीठके वर्षोसे सर्वे सर्वा बने चले आ रहें हैं अपने 
सम्मेल्लन पत्रिकाकी बरागडोर संभाली और एक प्रकारसे सम्मेलनके 
कर्गाधार बने हुए हैं किन्तु आप सब्रेकि अपने ढंगसे विज्ञानोन्नति 
को यह दशा है कि आज तक किसी भस्म और रसका स्टेणडर्ड 
(मान दण्ड - निश्चित रूप तक) न निर्द्धारित कर सके । विद्या 
पीठके कर्णाघार होते हुए भी विद्यापीठके लिये अपने ढंगके 
विज्ञानकी पाठ्य पुस्तकें तक नहीं बना सके, वही व्यतीत कालकी 
आवश्यक अनावश्यक अंशसे पृर्णां पुस्तकोंका पुल्िन्दा विद्यार्थियों 
के दिमागर्मे आज १८-१६ वर्षसे जबरदस्ती द्ंस रहे हैं। आपको 
इन बीस वर्षामें भी अपने वैज्ञानिक ढंग से काम करना नहीं 
आयातो आपसे आधुनिक बैय समाज क्या आशा कर सकता है | 
एक ओर तो आप पाश्चात्य विज्ञानकी निन्‍्दा करते हैं 
दूसरी ओर 'प्रत्यक्त शारीरम! प्रत्यक्ष निदानम” व्यवहाशयुर्वेद 
जैसे पाश्चात्य श्रन्बेषंणों अनुसन्धानोंके आधार पर लिखे ग्रन्थों 
को विद्यापीठ पाठ्य अ्न्थोंमें स्थान देते हैं, क्या यही है आपका 
अपने विज्ञानोन्नतिका ढंग ? “हम तो पाश्चात्य विज्ञानका 
रंगीन चश्मा लगा कर देखते हैं |” क्योंकि हम उन चश्मोंको 


: उपयोगी सममते हैं । पर आप बिना चश्मेके इसे भारतीय दृष्टि 


से देखिये कि आपके द्वारा जो कुछ हो रहा है क्या इसका नाम 
अपना विज्ञान है ? द 
शास्त्रीजी महाराज ! आंख खोलिए अकलकी आंख ! दूर 


, न जाकर कानपुरके वेद्योके चिक्रित्सालयमें ही जा कर यह देख 


आइये कि कितने वेद्य बिना थर्मामीटर बिना स्टैथस्कोपके चिकित्सा 
करते हैं फिर आपको सहजमें ही पता लग जायगा कि कितने 
आपके विचारके वेद अपने विज्ञानोन्नतिके पथ पर हैं | 

[फिर कभी] 
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मनुष्योसे मिलते जुलते बन्द्रोगं भोरांग-डटांग.. नथुने भोर कान छोट छोटे होते में । ऊपरका होंठ काफी 
सम्पेजी और गिविन प्रमुख में | यश्ति इस बातमें बहुत मतभेद. *छी होता है लकिन भोरांग उसे बड़ी शीध्रतासे सिकोड़ कर 
क कि इसमेंगे क्रिककों सबके अधिक मसुष्यसे समीप रखा जाय. भअ्रपन दांतोंको दिखानेके लिए सबदा प्रस्तुत रहता है । 








लेकिन फिर भी बहुमतसे गुरिद्कों यद मान प्राप्त है । ओरांग- एसा अतीत होता है कि ओोरांग केवल बोर्नियो भोर सुमात्रा 
उठ शक्का स्थान गुरिक्षके पश्चात्‌ हे । यह जिम्मेजी और गिबिन द्वीपोर्मे ही पाया जाता है । यहां यह घने भोर भा जह्नलोंमें 
# बड़ा होता है शेकिन, झो्ग-उटांग रहता है | एक अवभुत बात 


कदाशित्‌ इसका मानसिक 
विकास चिम्पजीसों कम है 

गोरांग-उथंगके बास्म पहले 
बहत सी देतकर्थाय भधीलत 
थीं लेकिन अब पूर्वक देशों 
में जहाओं के आने जान 
की सुविधाक कारण इसको 
वास्तविक जीवनी मालूम ही 


| 


यह है कि ओरांगके शरीरका 
गे बही हे जो बहांके 
निवासी मनुष्यों का है, भोर 
यह भी कुछ जगली मनुष्यों 
की भांति पेड़ पर रहता है । 
मनुष्यों को छोड़ कर इसके 
मुख्य शत्रु सांप भौर शेर, 
चीते भादि हैं । 


फसलों पर चढ़ाई करने 

के लालब को छोड़ कर, 
ग्रोरांग बहुत ही. कम भूमि 
पर भ्ाता है । गुरिछ्ा की 
तरह यह भी प्रोसला था एक 
प्रकारका मंच बना कर रहता 
है | धूप और वास बच्नेके 
लिए यह घास पततीकी छुंतरी 
ब्र. लेता है | बन्‍्दी जीवन 
गे (खिड़िया-खानभें) यह 
अख़बार था तिनके से भी 
क्रेतरी बना लेता है | केवल 
एक बार एक बंदी आरांगने 
भोंसला बनाया था। कछ 





ग्रोराग की खाल भूरी 
ल्षाक्ष द्वोती है | बालों का 
ग॒ भी इसी प्रकारका होता 
यह बहुत धीरे धीरे, 
झिक कहना चाहिए, कि 
आावासियों को तरह चलता 
हैं। वास्तव में यह पेड़ों 
पर रहने बाला जानवर हें 
श्रौर इसीलिए इसके लम्बे 
लम्बे हाथों की कंशाश्यां 
बहुत चपल होतीं हें । 
कलाईवी दृड्डियां भी विशे५ 
रूपकी होती हैं। उम्र बढ़ने 











पर सिर भागे भुक जाता द जज कक... प्रहल लन्दनके चिड़ियाराने से 
है और कभी कभी पुछक आंखें बहुत पास पास हैं | नथुने और कान छोटे छोटे हैं। रात में एक बड़ा भोरांग 
ओोरंगके भुददके दोनों तरफ ऊपरका होंठ घोर राह काफी बड़ा है । भाग निकता । दूसरे दिल 


दी खल लटक जाती है, इसी अकार गलेके सामनेका भाग. प्रातः बह आारामसे एक खुदके बनाये घोंसलम बा मिला । 
लथ्क कर छादी तक भा जाता है। भांख बहुत पास होती हैं ओोसंगकी शिक्षाकी झोर बहुत कम लोगों ने ध्यान दिए 





संख्या १ ] 






है| ऐसा अतीत होता है कि इसमें काफी बुद्धिमानी और 
शक्ति है। न्यूयार्कके चिड़ियाखाने के एक ओरांगने एक लकड़ी 
की चाबी बनाई थी। एक दफा एक ओरांगके पिंजड़ेके निकट 
भूलसे एक लोहेका टुकड़ा पढ़ा रह गया | उसने उस टुकड़ेको 
उठा लिया ओर उससे पिंजड़ेसे बाहर निकलनेके लिए छड़ोंको 
मोड़ ओर भुका कर, रास्ता बनाने लगा। यही नहीं, बल्कि उसने 
इस कामके लिए अपने एक चिम्पैजी साथीसे भी सहायता ली । 
यह चिम्पेंजी भी उसी पिंजड़े भ बन्द था। बहुधा यह देखा 
गया है कि ओरांग जब कभी किसी कामको करना आरम्भ करता 
है तो उसे बहुत मेहनतसे भोर दत्तच्चित्त होकर करता हे । 
शझोरांगका जीवन--मनुष्यके जीवनसे बहुत कुछ मिलता 
जुलता है | यह परिवार सहित कुंडोंमें रहता है भोर दिनमें 
खाना खाता भोर रातमें सोता है | बच्चेकी शिक्षाका भार पूर्ण 
रूपसे स्त्री पर ही रहता है ओर जिस प्रकार पृर्वेमें बच्चे बहुधा 
माताकी गोदीमें रहते हैं उसी प्रकार ओोरांगकी माता बचपनमें 
उसे अपनी गोदमें रखती हे । पेड़ों पर रहनेके कारण ओोरांगके 
देनिक काये क्रममें कुछ विशेषता द्वो गई है। बिना मंच बनाए 
यह किसी भी स्थान में अधिक समय नहीं बिताता। झोरांग 
केवल वही पानी पीता है जो बरसात से या ओस से पेड़ों 
के तने ओर शाखाओं के जोड़ों में बने गड़ढों में इकठा हो 
जाता हे | एक चिड़िया खानेके बन्दर घरमें एक बाल्टीमें पानी 
भर दिया गया, यद्यपि वहां एक कटोरी रखी थी लेकिन फिर 
भी ओोरांगने कुछ तिनके उठा लिए भोर उनको पानीमें डूबो कर 
चूसने लगा । यह ओरांग जेगलमें काफी समय तक रह चुका था । 
यद्यपि भोरांग बच्चोंकी भांति बहुत शान्त जानवर है लेकिन 
कभी-कभी यह बहुत भयंकर और भीषण हो जाता है । यह 
"आदत पुरुष-भोरांगमें बहुत पाई जाती है । जितने भी पुरुष 


ओरांग पकड़े जाते हँ---चाहे वे जीवित पकड़े गए हों या खत-- 


उनमेंसे बहुतोंके शरीर पर लड़ाइयोंके चिन्ह होते हैं । यह देखा 
गया है कि भोरांगकी उंगलियोंके सिरे बहुत छोटे होते हैं-+- 
कदाचित्‌ इसका यह कारण हो कि बंदर जब लड़ते हैं तो एक 
दूसरे का हाथ पकड़ कर चबा डालते हैं । | 
ओरांगका सबसे बड़ा शत्रु सांप हे । इसमें सन्देह नहीं कि 
ओरांगका इनसे डरना ठीक ही है क्योंकि जिन जंगलोंमें यह 
रहता है वहीं अड़े-ब्रेढ़ विषैले सांप भी पाये जाते हैं । कदाचित्‌ 
ओरांग अपने स्वयंके भनुभव ही से सांपसें डरता है । एक 
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. बार लेदनके चिड़ियाखाने में एक छोटेसे ओरांग के साथ एक 


ओटांग-उठांग १७ 





विषद्दीन सांपको रख दिया गया । इस ओरांगने कभी  सांपको 
नहीं देखा था | वह सांप से डरने लगा, यहां. तक कि उसकी 
रक्तषाके लिए यह उचित समभ्का गया कि दोनोंको अंलग 
कर दिया जाय . रु 

ओरांग उटांगके बारेमें न्‍्यूयार्क के चिड़ियाखाने के निरीक्षक 
डा० डिटमासंका वर्णन बहुत मनोरंजक है | स्वयं उनके ही 
शब्दोंमें इसका वर्णन सुनिये:--- हा, 

मुझे सबसे अधिक आनन्द ओरांग उटांग के साथ मिलता " 
है | एक बार मुझे सैन फ्रांसिसको जाकर कुछ ओरांग उटांगके 
लाने की आज्ञा मिली यह ओरशंग उटांग सिंगापुरसे आये थे। 
सेन फ्रांसिसको में एक चीनीने इनको चावल पका कर खिलाए, 
रेलगाड़ी वालोंने पहले तो बहुत मूक भककी लेकिन अस्त ने 
ओरांग-उटांगको गाड़ीमें जगह देनेको सहमत हो गये। मैंने बहुत 
ही सुरक्तित रूपसे झोरांग-उटांगके पिंजड़ेको गाड़ीमें रखवा दिया 
झोर उनके चारों तरफ लोहेके नल भी लगा दिए।... 
मेरा डिब्बा ओरांग उटांगके डिब्बेसे सात डिब्बे आगे था, इ्स- 
लिये मैंने एक आदमी को, कह दिया कि अगर कोई जरूरत हो 
तो मुझे आकर कह जाएं.। झाधी रातके समय मेरे डिब्बेको 
किसीने बढ़े जोरसे खटखटाया । कुलीने क्षमा मांगते हुए मुमसे 
कहा कि आपको पीछेके डिब्बेमे आवश्यकता है । नींदमे भृमते 
हुए में उधरकी ओर बढ़ा । वहां जाने पर मालूम - हुआ कि एक 
रेल कर्मचारी जो कि सामान की जांच कर रहा थां, ओभोरांग 
उटांगके पिजड़ेके पास आया.। शायद उसे कोई कागज नहीं, 


मिल रहा था इसलिये. उसने.अपनी जेबसे काग्जोंको निकाल 


कर पिजड़ेके ऊपर रखा ओर उनमेंसे छांटने लगा.। इसी समय 


रेल एक ओर मुड़ी और ओरांग जाग पड़ा शायद ओरांगकीः 


सममभमें यह बात नहीं भाई कि यहां पर खभेके समान यह क्या 
खड़ा है | उसमे अपने लम्बे हाथ निकाल कर उन “खस्मों?” 
को जोरसे एंठ दिया । बेचारा कर्मचारी झाह आाद्द करता हुआ 
एक तरफ गिर पड़ा । भाग्य वश उसका शिर नहीं फूटा ।... ... 
सुबह मैंने देखा कि पिंजड़ा पांच छ; जगहसे टूटा हुआ था। 
एक स्टेशन पर मैंने ओरांगको जल पान कराया । दोपहरके 
समय एक दूसरे स्टेशन पर जब में चाय पी रद्दा था तो मुझे 
ओरांगके डिब्बेकी ओरसे बीखें भोर हंसीकी भ्रावाज सुनाई पड़ी, 
एक दम में समर गया कि मेरे ओरांगका इसमें भवश्य कुछ द्वाथ 


श्ध्र 
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है। बह्ां जाने पर देखा कि सारे डिब्बेमें मिरोड़े हुए कागजों 
का ढेर लगा है--औौर धीर-धीर वह ढेर बढ़ता ही जारहा है । 
वास्तव एक समाचार पत्र बेचने वाला लड़का वहां पर भोरांग 
. को देखनेके लिए. आया था । ओरांगने एक मपटेम उससे समा- 
चार पत्र छीन लिए भौर उन्हें फाइ़ने लगा। इतनी देर भ्रालस 
में बैठनेके पश्चात्‌ जब ओरांगको यह खेल मिला तो पता नहीं 
उसको कितना आनन्द हुआ होगा क्‍योंकि वह बीच बीच में 
किलकारी भी मारता जाता था । मैंने उस लड़केको तुरन्त सब 
समाचार पत्रोंका मूल्य दे दिया । 

कुछ समय पश्चात्‌ एक कुलली फिर मेरे डिब्बेमें ग्राया भोर 
बिना क्षमा भागे हुए ही उसने मुझसे जल्दी ही ओऔरांगके पास 
खत्लनेको कहा | वहां जाकर मैंने देखा कि ओरांगके द्वाथ्में एक 
लम्बा चाकू है ओर वह उससे आस पास खड़े हुये दर्शकोको 
डरा रहा है। पूछनेसे मालूम हुआ कि एक कुल्ली नये सामानों 
पर लेविल चिपकाने भ्राया था। यह सोच कर कि कहीं. किसी 
सामानके पीछे रख कर चाकू भूल न जाय उसने उसे भोरांग 
के: पिजड़े पर रख दिया । केविल काट कर उसने बुबास फिर 
वहीं चाकू रख दिया | भावाज होनेसे भोरांग जाग गया भौर 
खुपकेसे उसने चाकू पिंजड़ेसे खींच लिया | कुलीने पहले तो 
चाकू को खोजा लेकिन ज्यों ही उसने उसे भोरांगके हाथमें 
देखा वह फौरन डिब्बेमेंसे कूद पड़ा भोर एक दूसरे कुलीको 
अन्दरके मालिकके पास भेजा । बड़ी देर तक सोचनेके पश्चात्‌ 
मैंने भोरांगको एक तेलकी कुप्पी दिखाई | उसमेंसे तेल्ल गिरता 
देख कर शायद ओरांगने यह सोचा कि चाकूसे भच्छा यह खेल 
है चाकू गिरा दिया ओर कुष्पी ले ली। जुपकेसे मेने चाकृ 
हृटा दिया । 








विज्ञान, अक्टूबर १६४१ . 
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सच और भ्ूठ परखनेका यन्त्र 


एक नए, थन्‍्त्रका ग्राविष्कार हुआ है जिसकी सहायतासे 
सच और क्रूठ का पता चल जाता है। पुलिस विभागमें इससे 
अपराधियों को पहचानने का काम लिया जाता है। अमरीका 
में प्रति वर्ष लगभग १३१०० अपराधियों की इस यन्त्र द्वारा 
जांच की जाती है। 


यह यन्त्र पुलिस वालों, तथा लोगोंके लिये एक नई सी 
चीज है इसलिये लोगों को सन्देह होता कि यह जो निर्णाय 
देता है वह ठीक भी है | लोगेकि मनमें दो प्रश्न उत्पन्न होते 
हैं । 'यह किस प्रकार कार्य करता है !! साथ ही साथ यह भी 
जानने की इच्छा होती है. कि इस पर “कहाँ तक विश्वास' 
किया जा सकता है ! 

जब्र मनुष्य मूठ बोलता या धोखा देता है तो उसके 
शरीरमें मनोविकार॑ उत्पन्न होते हैं. इन मर्नोंविकारोंसे रक्तका 
दबाव बढ़ जाता है और सांस की गति भी बढ़ जाती है। 
बहु-चित्र विधिके आधार पर बने हुए इस गन्‍्त्र द्वारा एक 
कागज पर (जो सरकता रहता है) सांस की गति ओर खूनके 
ग्रधिक दबावको दिखाने वाला चित्र अंकित हो जाता है । 
यह तय करने के लिये कि यह यन्त्र जो मिरगाय देता है 
बह ठीक है या नहीं; बहुतसे' ऐसे. चित्र खींच लिये जाते हें, 
फिर खुफिया पुलिस उन अपराधों का पता लगाती है। यदि 
यन्त्रका इस्तेमाल करने वाला व्यक्ति खतुर हो तो निर्णाय 
काफी हृद' तक ठीक ही होता है ।' 

किस प्रकार इस यन्त्रसे अपराधियों का पता लगता है, 


. यह जानने के लिये दो एक अपराधियों को खोजने के लिये 


जो काये किया गया उसका वर्गान दिया जाता है 


मान लो कोई व्यापारी रुपयों की एक थ्ेली अपनी 
मोटर्स्मं छिपाकर रख गया और मोटरके क्रिवाड़ और शीशे 
ल्लगा कर पासमें किसी कामसे चला गया | जथ् वह आता है 
तो उसको मोटरका वह डिब्बा जिसमें रुपयों की थैली रख 
गया था टूटा हुआ मिलता दै। जिस मनुष्य पर उसे 
सन्देह होता है पुलिस उसको पकड़ कर ले जाती है, और यन्त्र 
लगा कर उससे बहतसे प्रश्न पूठती है। जब खुरानेसे सम्बन्ध 
रखने वाला प्रश्न उससे पूछा जाता है तो चिन्रमें उस स्थान 


संख्या १ ] 


' सच ओर भठ परखने का यन्त्र १६ 
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पर विभिन्नता आ जाती है। 

देखने वाला समझ जाता है. कि इस प्रश्न का उत्तर इस 
व्यक्तिने गलत दिया या यह अपराध इसने किया है। 

सारे अपराधों के लिए पुलिस प्राय; मिलते जुलते ही प्रश्न 
पृकछती है । ये प्रश्न इस प्रकारके होते हैं 

१. तुम्हारा घर बनारस है ! 

२. तुम कानपुर रहते हो ! 

२. यह अक्तूबर का महीना है ! 


४. इससे पहले भी तुमने अपराध किया है, और पकड़े 
नहीं गए ! 


४५. क्या चोरी करनेंके लिए, कभी तुम किसी घरमें घुसे हो! 


६. तुम्हारा वारंट तो नहीं निकला १ 

७. तुमने किसीको रास्ते पर रोक कर लूटा है ? 

८ तुमने कभी कोई मोटर गाड़ी चुराईं है ! 

६. पिछल्ले साल तुमने कोई चीज चुराई है ! 
१०. तुमने सब सवालों का जवाब ठीक ठीक दियां है ! 
इन प्रश्नेकि द्वारा एक बार अपराधियोंके अपराधका पता 
. इस प्रकार लगाया गया;--वे दोनों एक शाड़ीसे उतरे थे--- 
पुलिसको उन पर शक था। उन दोनोंसे यहां दस सवाल पूछे 


. गए.। थे दोनों बिलकुल साफ इनकार करते रहे, लेकिन उनके 


बहुचित्र एकसे नहीं थे । पहले अपराधीसे जब चोथा सवाल 
पूछा गया । (क्या इससे पहले भी तुमने अपराध किया है ओर 
पकड़े नहीं गए, !) तो उस स्थानका बहुचित्र अनवरत एक्सा 
नहीं था। चीोथे प्रश्कके स्थान पर चित्रमें गड़बड़ी थी। इसी 
प्रकारकी गड़बड़ी ५,६ तथा ६ प्रश्नके स्थान पर भी थी । 
इससे यह सिद्ध हुआ कि वह अपराधी इन इन सवालेंका उत्तर 
गलत दे रहा था 

इन सब्र सवालोंसे मिल कर यह फल निकला, कि उसने 
अपराध किया है ओर वह अपराध क्रिसी मकानमें या बढ़ी 
दुकानमें घुसनेका है ( ५ प्रश्नके अनुसार )। उसका वारंट 
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निकला है ( प्रश्न ६ ) | और पिछले साल उसने कोई न 
कोई चोरी जरूर की है ( प्रश्न ६ )। 

यह बात जाननेके बाद जांच. करने वाले अफसरने इन 
बा्तोकों ध्यानमें रख कर उससे प्रश्न किए. । उसने उनको 


 समभाया कि भई मूँठ मत बोलो हमारे यत्त्रने सब कुछ बता 


दिया है । उसने जब अपने अपराधों से मिलती जुलती बातें 


. अफसरसे सुनी तो उसे बड़ा अचम्मा हुआं । अपनेको फंसा 


हुआ समझ कर उसने सब बांतें साफ़ साफ बतला दीं। 
उसने बताया, कि उसका घर एक पासकी रियासत है। 
कल ही वह ओर उसका साथी अपना घर छोड़ कर भाग आए. 
हैं। घरसे भागनेसे पहले वे एक घरमें घुसे थे ओर वहां से एक 
पिल्तोल चुरा लाए हैं । वह पिस्तोल उसके पास एक कपड़ेमें 
लिपटा हुआ था और उस बंडलको वह अपनी बांहके नीचे 
दबाए हुए, था । 
..._ यह नहीं समझना चाहिए कि यह येत्र केवल छोटे छोटे 
अपराधोंका ही पता लगानेके लिए है । इसके द्वारा मौत या 
कत्तके अपराधोंका भी पता लगाया जाता है | एक बार एक 
कत्लके मुकदमेंमें ४० आदमी शकमें पकड़े गए । इस यन्त्र 
द्वारा जब उनकी जांच की गई तो केवल एक आदमी ही अपन 
रात्री मिला । बादसें दूसरे तरीकोंसे जांच करने पर मालूम हुआ 
कि वास्तवमें वही एक मनुष्य अपराधी था और बाकी सब 
निरपराघ थे | 


इस वरगगनसे यह मतलब नहीं हैं कि इस यंत्रके होनेसे जजों 
की आवश्यकता ही नहीं रही | जहां अपराधीके पता लगानेके 
ओर बहुतसे उपाय हैं उनमेंसे एक यह भी वेज्ञानिक उपाय 


है--इससे अधिक इसको स्थान नहीं मिल्र सकता । जैसे कभी 


कभी डाक्टर या हकीम किसी बिमारीके बारेमें बिलकुल उलय 

सोच लेते हैं उसी प्रकार इस यन्त्र द्वारा जाँच करने वाला भी 

इससे प्राप्त फलोंका ब्रिलकुल उलट मतलब लगा लेता है । 
(तार्यथिफिक अमेर्किनसे) 
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क्लखक--भ्री जगदीश प्रसाद राजबेशी, एम. ए.ढ, बी. एसन्सी. ] क्‍ 
दिन समाचास्-यत्रों भें यक्रायक यह निकला था कि यांकी छ्लिपर का यान्त्रिक केन्द्र 
एक ही रात्रीमें जर्मनीने डनमा्के 
कौर नावें के छिया वह सबसे 
पहला दिन था जिसने संसारकों 
बता दिया था किस युद्ध में दा आय 
विजय नव सेमाकी शक्ति के स्पान आओ 
पर बायुयान की शक्ति पर निर्भर | अब 
होगी । जिसके पास धायुवानकी 
शक्ति अधिक होगी वही इस शिओओ  आ। गा 
द्वका विजेता होगा । उसी दिन लय 5 0777 7 0 " का 
शगलौगढगों लगातार बायु शर्ति का का आय व 
बढ्षानेका प्रयत्ष हो रहा है । 
गत महायुद्धगें भी वायुयानों 
का उपयोग किया गया था किर 
छस समय बायुयानों में उतनी 
अधिक उन्नति नहीं हो पाई थी 
ही जय पराजयका निर्गाय 
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करनेकी योग्यताकें कारण ही वायु- 
यानों का युद्ध के शस्त्रों में प्रमुख 
स्थान हो गया है । द 
-... जलयाने केवल समुद्रोंमें चल 
सकते हैं ओर टेक केवल स्थल 
पर; परन्तु बायुयानों के लिये दोनों 
ही मार्ग एकसे हैं। इसके साथ 
साथ बादलों का पदी बना कर 
बायुयान शत्रु के प्रदेश में अपनी 


पत्ता कर सकता है | 


ले जाने के लिये बनाया गया था | इसमें ७४ मुसाफिर 
के तो सोने का इन्तजाम है । चित्रमें वायुथान 
है जहां से सब यन्त्रों को चलाया जाता है। 
व्यक्ति बड़ी सतकेतासे काये करते हैं । 





संख्या १ ] 
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ग्राज कल्का युद्ध वास्तव में एक भिन्न प्रकारका है । 
उसका भशड़ा दो देशोंकां न होकर दो आदशोका भांणड़ा है । 
इस युद्धमें सनिफसे भी अधिक भयंकर शत्रु हल जोतने वाला 
_ क्रिसान और फेक्टरीमें काम करने वाला मजदूर है। किलोंको 
बरबाद करनेसे भी अधिक आवश्यक है फैक्टरियोंकों बर्बाद 
करना । युद्ध जारी रखने के लिये जो लड़ाईकी मशीन के लिये 
खाना ओर यन्त्र भेजते हैं बह किसान ओर मजदूर यदि समात्त 
कर दिए जांय तो वह मशीन स्वयं ही कार्य करना बन्द कर 
देगी | इसके अतिस्क्ति आदशोमें युद्ध होनेके कारण मनोवैज्ञा- 
निक प्रभाव डाहना भी इस युद्धके जीतनेका एक उपाय है। 
किसी प्रकार शान्त जनताकों मयंभीत कर देना, उनके दिल्लेमें 





. सैनिक शक्तिके प्रति अश्नद्धा भर देना यह भी युद्धेश लिए 
आवश्यक है । क्‍ 
स्थल पर चलने वाली सेनायें उस समय तक काये नहीं 
कर सकतीं जब तक मोस्वेकी सेनाकी बिल्कुल हरा ही न दिया 





.. जाय; किन्तु वायुयानों द्वारा यह हर समय सम्भव है । 
.... म्युनिच पैक्ट के पश्चात्‌ तो संसार के सारे देशों ने वायु 
. थानोंके बनानेमें महान प्रयल किया 
_यानकी गतिकी अन्नतिके विषयमें भाषण देते हुए कहा था कि 
अभी तक वायुयानकी गतिकी कोई सीमा निश्चित नहीं की जा 
सकती । वैज्ञानिक तो ऐसे वायुयानके बनाने की फिक्रभे हैं जो 
इतनी तेज गति से चलेगा कि प्रथ्वी की आकर्षण शक्ति की 
परिधिस भी बाहर निकल जायगा। वह वायुयान इस प्रकार 
फिर क्रिसी दूसरे तरेमें उतारा जा सकेगा | अभी तक यह केवल 
गशितके आधार पर ही है, किन्तु सम्भावना है कि इस प्रयोग 
में सफलता भी मिल सके | इस प्रकार के वायुयान को रोकेट 
(7१0८८८८) कहते हैं । द 
द इस वायुयानके बनानेमें सबसे अधिक कठिनाई दिशा 
नियत करने में होती है । यह बिना पंखों का बनाना पढ़ता है 





क्योंकि पंखेंकि होनेसे हवाके कारण बहुत अधिक रुकावट होती. 
हैं । यदि पंख न हों तो यह रुकावट बहुत कम हो जाय | यही 


कारणा है. कि आज कलके वायुयानोंकों गति अधिक नहीं 
बढ पाती | द 

इसके अतिरिक्त उन्होंने कहा था कि फीजी वायुयानोंकी 
गति. ४०० से ६०० मील फी घंटा रहेगी; किन्तु सामान भोर 
मुसाफिर ले जाने वाले वायुयानोंकी गति अधिक नहीं बेढ़ाई जा 


द है परत वे उपयोगी भी बहुत होते 
जाती है और जो वायुयान पसन्द आ जाता है वह सरकार 


| डा० विम्परिसने वायु- 


वायुयान.... र्‌श 


औ हज करी फनी पतली (रिभातीफतीएती कक पिफ्ा पिन जी पलीपककी पल तरीपजी जीफी जी 


सकती । क्योंकि इसमें सफर करने वालोंको बाधा पड़ेगी । 
. धवायुयानकी बोका उठानेकी शक्ति पंखोंकि आयतन पर 


ही अधिक निर्भर रहती है। इस ओर भी विशेष प्रयोग किये 


जा रहे हैं कि कमसे कम वर्ग वाले पंख अधिक से अधिक. भार 
ले कर उड़ सके । 
चायुवान क्लब 
अमरीकामें छोंटे २ वायुयान बनानेके क्लब बनाये गये हैं । 
इनके सदस्य अपना दिल खुश करनेके लिये छोटे २ वायुयान 
बनाया करते हैं| इन वायुयानोंके इज्न भी बहुत छोटे अश्व- 
सामर्थ्थके होते हैं; उनकी शक्ति भी प्राय; ई: के बराबर द्वोती है । 
इनका वजन आध सेर या कभी कभी इससे भी कम होता है । 
लम्बाई चौड़ाईमें करीब चार पांच इश्च होते हैं।... 
ये बनाये हुएं वायुयान यश्ञपि बच्चोंके खिलौने जैसे होते 
| इनकी उड़ान देखी 


खरीद लेती । उसीके आधार पर फिर बड़े २ वायुयान बनाये 


जाते हैं। इस प्रकार ल्ोंगोंका मनोरञ्ञन भी हो जाता है ओर 


सरकारको वायुयानेंकि उपयोगी नम्ने बिना अधिक व्यय किये 
प्राम हो जाते हैं । 


... इन छोदि छोटे बायुयानोंमें विजलीके लिये सूखी बैटरियां 
(079 ८८७) काममें लाई जाती हैं | पथ्वीमें चलते समय 
इन बैदरियोंसे काम लिया जाता है. किस्तु उड़ते समय ये बैट- 


रियां प्रथ्वी पर ही रह जाती दहै। ये छोटेसे वाशुयान प्राय; ४० 
मील तक उड़ सकते हैं तथा ऊंचाईमें १०,००० फुट तक भी 
चले जाते हैं। . . द 


रूपद या प्लास्टिक का उपयोग 
वायुयानोंको सस्ता तथा हल्का बनानेके लिये फ्राईउडका 


उपयोग किया जाता था किन्तु इसमें कुछ सफलता न मिल 
सकी, क्योंकि लकड़ी वायु, दीमक, मेह, तथा ओके प्रभाव 


को अधिक नहीं सह सकती थी । 


. इन मुश्किल्लोंको दूर करनेके लिए एल्रमीनियम घातुके 
संयोगसे बनी मिश्रधातु, ((/०/0५) का उपयोग किया जाता 
[| इस प्रकारके बने विमानशरीर मजबूत तो होते थे किन्तु उनके 


. बनाने में बहत समय लगता था । प्रत्येक पंखके भीतर जो सलाख़ों 


उन्हें मजबूत करनेके लिये लगाई जाती थीं उनकी संख्या शरहुत्‌ 


बुक विज्ञान, अक्टूबर १६४१ 
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अधिक होती थी । हजारों ऐसी छोटी छोटी सला्खोंको लगाने 


में बढ़े ९ होशियार मिस्तियोंको भी बहुत समय लग जाता था। 


अमरीका का डगलस नामका कारखाना बड़ी सुश्किल से तथा 
बहुत अधिक मजदूरों को रख कर १८ महीने में केवल ५०० 
बाथुयान तैयार कर सका था । 

इसके अतिस्कि वायुयानकी बनावट भी एक भुख्य वस्तु 
है। जो वायुयानके दत्त हैं वे जानते हैं कि वायुयानके शरीर 
पर एक छोथ सा गढ़ा या छोटा सा उभरा हुआ स्थान वायु- 
थानकी गति पर कितना असर डालता है । किन्तु धातुके बने 
बायुयानोंमें थे श्रुटियां रह ही जादी हैं। इन बातोंको दूर करने 
के लिए ऐसे पदाथ की आवश्यकता थी जिसे जसा 
चाई मोड़ा जा सके और मजबूत भी काफी हो । 
” कर्मल बल्लाक के प्रशंतनीय प्रयक्ष द्वार इस 
प्रकारका पदाथ प्राप्त हों सका दे। इस पदार्थका 
नाम उन्होंने डुरामोए्ड रखा जिसका मतलब होता है 
दो भागों वाला, क्योंकि इसके बनाये जहाज केवल 
दो हिस्सेंमें ढाले जाते हैं । 

बह बास्तबम लकड़ी तथा वास्तविक रूपदके 
मध्यवी वस्तु है| डुरामोल्ड पर न गंध पढ़ते हैं न 
इसमें दररोर पढ़ती हैं। इस पर जल, तेल तथा तेजाब 
किसीका भी असर नहीं होता। मजबूतीमें यह घातुसे 
भी अधिक मजबूत होती है, मोर्चा न लगने वाले 
फौलादसे यह १०"४ गुमा अधिक मजबूत होती है 
तथा एल्लूमीनियमके संयोगकी बनी धातुसे ३९४ गुना 
अधिक मजबूत, जिन वस्तुओं से यह पदाथ बनाया जाता है वे 
बहत सस्ती हैं। डुरामोल्डके बनाए, गए. वायुयानोंकों किसी भी 
शकल का बनाया जा सकता है ओर यह बनावट ऐसी ही 
रहती है । उसके बिगड़ने का कोई भय नहीं होता |... 

युद्धसे पहिले नाजी जम॑नीने एक सालमें १०,००० वायु 
यान बना कर सारे प्रजातन्‍्त्र राष्ट्रोकों भयभीत कर दिया था, 
किन्तु इन दस हजार वायुयानों के बनाने में जमनी को बहुत 
अधिक मनुष्योंसे काम लेना पड़ा था। जर्मनीके इस युद्धके कार्य 
के लिये १६०,००० सीखे हुए, मिस्त्रियोंकी तथा २४०,००० 
मजदूरोंकी अन्य छोटे छोटे वायुयानके भाग बनानेके लिए 


आवश्यकता पड़ी थी। किन्तु डुरामोल्ड से बने हुए; वायुगानों . 


को बनाने के लिए, इससे बहुत कम मजदूरों की आवश्यकता 


अ &7ककए। # सकी मल ताक न घटा $# कस भरा क्री मय हफिकत शंडकक हैं 
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पढ़ेगी तथा प्रति बंधे संख्या भी ३८,००० के लगभग होगी । 
वायुयान का अ्रगज्ला पंखा 

बाथुयानका सबसे मुख्य तथा उपयोगी भाग यह आगेका 
पंखा ही है प्रति बषे बायुयान के ईजन की शक्ति में लगभग 
१०० अश्वसामर्थ्यक्री ब्रद्धि हो जाती है इस बढ़ी हुईं शक्तिको 
उपयोगमें लानेंके लिए. इन पंर्नोंकी संख्या बढ़ा दी गई है । 
दो या तीन फल्कोंके स्थान पर अब चार तक रखे जाते हें। 

वायुयान जब काफी ऊंचाई पर हो तो कितने ही मीलों 
तक वह ब्रिना मोटे चलाए, हुए भी कार्य कर सकता है। 
इसमें इन फलकोंकी दिशा बाधक होती है। इस कठिनाईको दूर 

डुरामोद्ड का घना वायुयान 





रुपद्‌ का बना वायुयान का शरीर । इसके बने घायुयानके शरीर में 
अधिक जोड़ नहीं होते हैं; सारा शरीर दो भागों का... 


बना होता है । 


करने के लिए एक भिन्न प्रकारकी युक्तिसे काम लिया जाता 


है| ये फल बड़ी मजबूतीसे कसे होनेके रस्थानमें इस प्रकार बने 
होते हैं कि उनको जब चाहो घुमाया जा सकता है भीर उनके 


अ्ुकावके कोणामें परिवर्तन भी किया जा सकता है। 


यदि कोई वायुयान २०,००० फुट की ऊंचाई पर हो तो 
वह इज्जन बन्द कर देने पर भी प्रृथ्वी पर उत्रनेके समय तक 
७२ मील चल सकता दहै। इस यात्रामें इंजिन बन्द होनेके 
कारण वाथुयान कोई आवाज भी नहीं करेगा । इस प्रकार एक 
वायुयान फ्रांसके किनारेसे उड़ कर ईंगलेगडके दक्खिनी पश्चिमी 
किनारे पर घूम कर वापिस आ सकता है । आंवाजसे हवाई 


जहाजेंका पता लगाने वाल्ले यन्त्रोंकी भी इसकी स्थितिका पता 
नहीं चल सकता । 


संख्या १ ] 





करी कह का केटी कक करी कर कर आपका पका पिन आह चर जरिए की पित किन्‍ करी परी पट कक पा पर कर पी की यही री किक ली पक की 





कई कई ईजिन वाले वायुयानोंमें शीघ्रतासे मोड़ लेनेके 
लिये ऐसे पंखे लगाये जाते हैं कि वे दोनों ओरको घूम सकें । 
यदि किसी वायुयानमें चार पंखे हों तो दो एक तरफकोी ओर 
दो दूसरी तरफको घूमानेसे बहुत थोड़ी सी जगहमें ही घुमाया 
जा सकता है। 


दोनों ओर घूमने वाले पँखे 





छः | 
यदि वायुयानके अगले पंखे एक ही ओर को घूमने वाले 
होते हैं तो जल्दी मोड़ने में विक्कत होती है । दोनों ओर को 
चलने वाले पंखों की सहायतासे मोड़ने में आसानी होती है 
चित्र में दोनों प्रकार से वायुयानों के मोड़ने की गति 
दिखलाई है । 


बिना चलाने वाले के भी वायुयान उड़ सकते हैं 


ख्रमरीका तथा जर्मनीमें इस प्रकारके प्रयोग किये जा रहे 

हैं कि वायुयान ब्रिना किसी चलाने वालेकी सहायताके स्वयं 

चल सकें, मुड़ सके तथा प्रथ्वी पर आप ही उतर आये | इसमें 
सफलता भी प्राप्त हो चुकी है । 

वायुयानमें चलाने और मोड़नेके सारे यन्त्र रेडियोकी तरंगों 

द्वारा काम करते हैं स्थल पर नीचे बैठा हुआ मनुष्य बटनों द्वारा 

: “बायुयानकी दिशा निर्धारित करता रहता है, स्थलका यन्त्र विद्त 

घाराओंको भेजता रहता हे और वायुयानमें लगा हुआ यन्त्र 

उन धाराओंके द्वारा काये करता रहता है। इतना ही नहीं, इन्हीं 

त्रिद्यत्‌ धाराओकि प्रभावसे वह दुश्मनके देशमें बम वर्षा करके 
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समुद्र और स्थल्न दोनों पर उतर सकने वाले वायुयान 
अब इस प्रकार के वायुयान बनाये जाते हैं. कि वे स्थल 
पर भी उतर सकें और आवश्यकता पड़ने पर समुद्रोमें भी । 
इस प्रकारके वायुयानोंमें स्थल्न पर उंड़नेसे पहले चलने के. लिये 
जो पहिये लगे रहते हैं वे-समुद्रमें 'उतरते समय एक कमानी 
द्वारा ऊपरको उठा दिये जाते हैं ।। जब स्थल पर उतरना होता 
है तो ये फिर नीचेको किये जा सकते हैं । नीचेके चित्रोंसे इस 
प्रकारके बायुयानेंके विंषयमें प्र्यात्त ज्ञान प्रास हो सकता है। 
जत्व और स्थल दोनों पर उतरने वात्वे वायुयान 





२. समुद्रमें उतरते समय एक कमानी की सहायता से 
पहिया ऊपर उठा दिया जाता है । 

इन वायुयानोंमें घूमने वाला पंखा आगे न लगा कर बीच 
में ऊपर लगा होता है। किन्तु बायुयानको उतरते समय उलटने 
से बचाने के लिये गुरूत्व केन्द्रको एथ्वीके सबसे अधिक निकट 
रखना चाहिये यदि वायुयानका इंजिन भी पंखोंके पास रहेगा तो 
गुरूत्व केद्र ऊपरकी ओर अधिक हो जायगा आर उलटनेकी 
अधिक सम्भावना रहेगी | इसके लिये इंजिन तो मध्यमें नीचे ही 
रखा जाता है किन्तु एक मोटी सलाख द्वारा जिसके अन्तिम 
सिरे पर दति द्वोते हैं पंखा ऊपर भी घुमाया जा सकता है।. 


( क्रमशः ) 






विज्ञान, अक्टूबर १६४९१ 


[ भाग ५४ 











लगभग सारे समय  मसालोंकी बहुत बड़ी मांग है 
क्‍योंकि हमार अधिकांश भोज्य पदार्थों इनकी उपस्थिति 
अत्यन्त झ्रावश्यक सममी जाती है । सम्यताके साथ साथ 
हमारी रुचि भी परिवर्तित होह्ी जा रही है भौर स्वाभाविक 
वस्तुम्रोंसे तृपत न होकर, हम झ्रिम वस्तुझोंकी शरण लेने लगे 
मैं, खाद्यग्पदाथों की तेयारीमें हमारी उन्नति उसी ढर्रे पर हुई है 
जैसे ओपशियोंका निर्माण भोर प्रयोग । जिस प्रकार हम भव 
धूरे के स्थान पर ऐट्रोपीन ( (07070 ) और अफीम 
स्थान पर मार्फीन ( /(०7)770५ ) का प्रयोग करने लगे हैं 
उसी प्रकार भोर लगभग उन्हीं कारणोंमे हम लौंग भोर धनियां 
शभादि के स्थान पर उनके उद्घबायी तेलोंकों प्रयोगमें लाने लगे हैं 
कारगा यह है कि सूखे मसालोंमें कई भवगुणा द्वोते हैं जो इनमें 
बिलकुल ही उपस्थित नहीं होते । 
सूखे मसालोंके श्रवगुण 
मसालोंका विशेष प्रयोग भचार झोर चटनीके व्यवसायी 
करते हैं, लेकिन सूखे मसालोंकि द्वारा उन्‍्हें। अपने मालको साल 
भर एक ही सा स्वादिष्ट भौर सुगन्धित बनाए रखनेमें एक बहुत 
बड़ी कटिनाई यह पढ़ती है कि भिन्न ९ स्वाभाविक दशाभोंमें 
उत्पन्न मसालोंकि गुणोंमें बहुत बढ़ा अन्तर पड़ता है झौर चूंकि 
व्यवसायी लोग भझभाग्य-वश सस्ते मसालोंका अयोग करते हैं 
इसलिए यह मानी हुई बात है कि उनके माल कभी भी भच्छे 
नहीं हो सकते। 
दूसरा कारण यह है कि सूखे मसाले हमारे लिए भादशे 
वस्तुएं नहीं हैं. क्योंकि उनके ऊद्बायी तेलोंका सेवन हमारे कांम 
का होता हैं। शेष सारा भाग अनावश्यक भौर कभी-कभी हानि 
कर होता है । पहली अनावश्यक वस्तुएँ मसालेकि बीजोंमें 
वर्तमान कीटाणु (980८(८779 ) और (2५977८8) उत्ग्रेरक 
जीव होते हैं । इनसे भोज्य-पदा्थोंके सढ़ जानेका भय होता है । 
.. दूसरी भ्नावश्यक वस्तु मसालोंकी वह छिद्रोज जेसी 
(८००४८ 7॥:८ ) वस्तु होती है जो तेलकोष्ठों (()7] 
(८) की ऊपरसे रक्ता करती है। जब तक यह हिद्रोज सीं 
((१८!००४८ ॥76) वस्तु अलग कर के तेल कोष्ठ (()॥] 








[ लेखक--श्री रामसूरत दूबे, एम. एम-सी. ] 





८८3) तोड़ न दिए जांय तब तक हमें मसालेका उद्घायी तेल 
जिसके कारण स्वाद सुगन्ध (7]७००ए7०) होता है, प्राप्त नहीं 
होता है । 

इसके अतिरिक्त धूप, घरती, जलवायु झादि प्राकृतिक साधनों 
की भिन्न भिन्न दशाओों में, उत्पन्न होकर एक ही मसाला एक ही 
से गुगोंसे सम्पन्न नहीं होता, इसलिए भिन्न भिन्न मसालों गें समता 
नहीं हो सकती--- 

एक भवगुगा सूखे मसालेंमें यह भी हे कि नमकके घोल 
(3त्वा८) में वे भासानीसे घुलते नहीं । 

इ्रनिकालना 

हमार यहां मसालोंस उद्बायी सेलॉका निकालना भोर धार 
चटनी में उनका प्रयोग प्रति दिन बढ़ता जा रहा है, क्‍योंकि इनके 
सहारे मालको साल भर समरूपसे स्वादिष्ट और सुगन्धित बनाए 
रखना सरल हो गया है। भारतवर्ष बूटियों भौर मसालोंका घर 
है। यहां यह बिलकुल प्रासानीसे हो सकता है. क्रि यह तेल 
इतने शुद्ध-पवित्र बनाए जाये कि झपनी घरेलू माँग पूरी करके 
विदेशोंम भी इनका निर्यात हो सके । 

इच्च के मिकालनैकी क्रिया भ्रत्पण्ययसे ही एक साधारण 
रसायन-शास्त्रज्षके हाथ सफल हो सकती है; विशेष रूपसे वहां 
जहां बूटियां भौर मसाले पैदा होते हैं, किन्तु वर्तमान समयमें 
इनके उपजाने और बाजारके लिए तैयार करनेका काम भशि- 
सित प्रजाके हाथमें है। इसीलिए माल इतना अच्छा नहीं होता 
कि ग्राहकोंको प्रसन्‍द आएं । 


«व झ्ेसमाकक, हालत १ व्ककपा सलाम 


* अनेक बनस्पतियों के मूल, छाल, पतन्र, बीज फूल 
आदिम जो सुगन्ध होती है वह एक प्रकार के उड़नशील या 
उद्वायी तेलों (४०)७४॥९ 0)]) के कारण होती डे। यह 
उद्ायी तेल यद्यपि तेल नहीं होते किन्तु तेलीय जातिके होने 
से इनको इत्र (085272८८) कहते हैं । इन्हीं इम्रोमे उत्तम . 
झुग़न्धका गुगा भाग विद्यमान रहता है। जो साधारण उत्ताप 
पर उड़नशील है | इनके अगु जब उड़कर हवामें मिलते हैं, तो 


. उनका हमारी नाकसे स्पर्श होतेही उसकी गन्धका शान होता है। 


सम्पादक हरि० 


संख्या १ ] 


मसालों का इलत्र 


२५ 
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उद्बायी तेलोंको निकालनेकी किया भाष द्वारा (50८७7 


0509007) की जाती है सूखा मसाला कूट कर छोटे २. 


कणों (चूर्ण रूप) में विभाजित कर दिया जाता है और एक 
बढ़े बन्द बतनमें रख दिया जाता है जिसके ढक्कनमें से होकर 
एक नली बाहस्की ओर भाप जमाने वाले येत्र (07660827 
में जाती है, और जिसका पेंदा छिद्र-मय होता है और एक नली 
के द्वारा वाष्पजनक बतन (5007) से जुड़ा होता है। 

जब भाप अधिक दबावके साथ हछिंद्रोंके द्वारा मसालेमें 
होकर जाती हे तो उद़ायी तेलको अपने साथ ले जाती 
है फिर भाप जमाने वाले येत्रमें द्रव बनकर एक बर्तनमें टपकती 
कै । इत्र अगर पानीसे हल्का हो तो उसकी सतह पर तरता 
है किन्तु पानीसे भारी हुआ तो पेंदे पर जाकर जमा होता 
है । उदाहरणतः लौंगका तेल पानीके नीचे ओर जायफलका तेल 
पानी के ऊपर पैरता है । द 

यह उपाय जितना ही सरल है उतना ही लाभदायक भी 
है क्योंकि सारी झनावश्यक वस्तुयें (॥7[०प70८७) पीछे छूट 
जाती हैं। केवल इत्र भापके साथ ऊपर जाता है, अधिक दबाव 
के साथ भाने वाली भाष छिद्वोज से (0८ए08८ ॥॥6) 
पदार्थौको घुलाकर, इत्र-कोष्ठोंको तोड़, इत्रको उड़ा ले जाती ह्ै। 

इत्रका प्रयोग 

चूंकि इत्र ही स्वाद-सुगन्घका मूल कारण है भौर मसालेमें 
यह प्रतिशत से कम ही होता है; इसलिए मसालों के स्थान 
पर इत्रोंका प्रयोग करते समय इस बातका ध्यान रखना चाहिए 
कि इत्रकी मात्रा प्रतिशतके अनुसार ही रहे । 


इत्र ही हमारे प्रयोग लानेके लिए झादशे वस्तु है इसका 


स्वाद-सुगन्ध सम होता है | दूसरे भिन्न २ स्वाद-सुगन्धके लिये 
ये इत्र भिन्न भिन्न भात्रामें मिश्रित किए जा सकते हें । 

इत्र नमक के घोल ( 9777० ) में लेश-मात्र ही घुलन- 
शील होते हैं, इसलिए, इन्हें पहले किसी विभाजक-बस्तु 
(रण) के साथ एक खरल ( )(07(27 ) में खूब 
रगढ़ा जाता है। श्ससे इत्र भत्यन्त सूदम कणों में विभाजित 
दोकर फेनके रूपमे भा जाता दें | फिर इस फेनको नमकके 
घोलमें सुगमतासे मिलाया जा सकता दे । 

मीठे-आचार 


मीठे भचारोंको बनाते समय इत्रोंकि घुलानेमं एक विशेष 


प्रकारकी कठिनाईका सामना करना पड़ता दे, क्योंकि इत्र चीनी 
झोर सिरे (५७१४८९०/) के घोल में घुलनशील नहीं होता, . 
इस कठिनाई को दूर करने के लिए इत्र को पहल्ले ६५”/, अंश 
वाले मद्रसार (7२८८४८6 ४97) में घुल्ा लिया जाता 
है और फिर यह घोल चीनी भर सिरके के घोलमें सुगमता से 
मिश्रित किया जा सकता है।..... 


प्रायोगिक-क्रिया 


इन इत्रोंका पहले-पहल प्रयोग करते समय मीठे घोलको 
एक एक गैलनकी मात्रा तैयार रखना सुविधा जनक होगा । 

अस्तु ७ पोंड चीनी (रवेदार) को सिरके के ३ पाइल्ट 
में घुलाइए और पानी इतनी मात्रा में डालिए कि आयतन 
१ गैलन हो जाय । फिर घोलके थोड़े अंश थोड़ा-थोड़ा इत्र का 
घोल ( मयतारमें ) मिलाइए । 
.. लगभग प्रत्येक मीठे आचारका स्वाद-सुगन्ध प्रारम्भिक 
रूपसे लोंग, दालचीनी, जावित्री आदिके इज्रोंके कारण होता है। 
इन इत्नोंको भिन्न-भिन्न मात्रामें मिलानेसे भिन्न-भिन्न स्वाद-सुगन्ध 
पैदा किए, जा सकते हैं| सुगनन्‍्ध बढ़ानेके लिए भन्य इत्र भी 
आवश्यक मात्रा्में मिलाए जा सकते हैं। संतरा, नींबू, जायफल, 
अआजवायन आदिके इन्नोंको मिश्रित कर देनेसे उनके सुगन्ध-विशेष 
से संयुक्त आचार या चटनी बनाई जा सकती है । 

एक सर्व-साधारणके जान लेने योग्य और लाभदायक बात 
यह है कि सारे के सारे. इत्र एक दूसरे में घुलनशील होते हें, 
इसलिये कई एकको मिलाके एक नया इत्र ऐसा तैयार किया जा 
सकता है कि कोई यह ठीक-ठीक नहीं बतला सकता कि किन किन 
इन्रोंको मिला कर यह नया इत्र बना है। व्यापारकी दंश्िसे यह 
एक महत्वपूरी बात है क्‍योंकि एक व्यवसायी दूसरे का अनुसरण 
नहीं कर सकता । 

कुछ शअपवाद 


कुछ इत्रोंमे मसालेका पूर्णा स्वाद नहीं होता। जैसे काली 
मिस और अदरक । इनमें सुगस्‍्वक्रे अलावा अन्य रालीय पदार्थ 
(0]०० 7८775) के कारण एक विशेष स्वाद होता है, इत्र 
निकालनेकी उपरोक्त विधि ऐसे स्थानों पर असफल होती है। 
इनके लिये घोलक (50]ए270) की आवश्यकता पड़ती है । 

साधारणतया काममें लाये जाने वाले द्रव मदसार (0|९0- 
४०) सिस्कोन (300८८०7८) ओर ईथर (पर०) हैं। 


२६ विज्ञान, अक्टूबर १६४१ [ भाग ५४ 
महीन कुटा हुआ सूखा मसाला एक लम्बे बर्तनमें भरा जाता दे सरसोंके बीज ०७४ १ 
भोर ऊपरसे आवश्यक द्रव धीरे धीरे गिरता है. भोर इत्र तथा... जायफल १२"४५ % 
स्वाद-पूर्ण भन्‍्य रालीय वस्तु ((0]00 7८॥9) को घुला कर ग्रजवायन २० ० 
पैंदेमें एक लेदसे होकर नीचे टपकता है, जब सारा सत्त इस प्रकार दारचीनी १० ० 
निकल झाता है तो घुलाने वाला द्रव वातशून्य पात्र में डाल कर तेजपत्र २"४६ % 
परिश्रत (५३८पणा० व8079007) कर लिया जाता हे बादयान खताई २*० 0, 
ओर अनावश्यक पदार्थ पीछे छूट जाता है। यह मसालेकि इच्रोंमें जीरा काला ३०९, ५१०१ 
घुलनशील होता और सम्मिश्रण-दृष्टिकोणसे कोई ऐसी कठिनाई बढ़ी इलायची ५-० १, 


उपस्थित नहीं करता; किन्तु इसको विभाजित रूपमें लाने के लिये 
इसे अन्य इञ्मोंके मधिकांशके साथ मिश्रित करने की झ्ावश्यकता 
पड़ती है । 

व्यवसाइयोंकि लाभार्थ निम्नांकित सूची में कुछ प्रसिद्ध मसालों 
में इन्नोंका प्रतिशत दिया हुआ दे । 


मसाला इत्र का प्रतिशत 
कहआ बादाम ०४ 0 
काली मिर्च क्‍ 8 33// 
सौंफ... ३*० ९0 
. नागदोन ०*०१ 
जीरा ५"० १ 
छोटी श्लायची ५"० १ 
गाजरके बीज २"० १ 
लोग १७ ॥ 
धनिया | ०४ १ 
सोया (बीज) ३४५ १ 
सोया (पोदा) ०४५ १ 
जाविन्नी १२४ १ 


इन इनको किसी खाद्य द्रव्यमें डालनेके समय इस बातको 
खूब समझ लेना चाहिए कि इन्हें कब किस समय मिलाया जाय, 
ग्राचार मुख्या था भन्‍्य कोई खाद्य द्रव्यकों सुगन्त्रित करके उसे 
इब्बोंमें बन्द करना हो तो इस उस समय 'मिलाना चाहिए जब 
इब्बे पेक कर रहे हों । भोजनीय द्रब्यो्म उस समय डालना 
चाहिए जब वह टगडे हों. या गरम गरम दाल भाजीमें डालना 
हो तो ठीक भोजन परोसनेके कुछ मिनट पहिले डाले जांय । 


मसाले के इन्नों को बहुत गरम या उबलते हुए खाद्य 
द्र्यमें डाल देने पर ये उड़नशील होनके कारण बहुत कुछ उड़ 
जाते हैं. इसलिए खाते समय इसकी सुगन्धका जो भ्रानन्द झानों 
चाहिए वह नहीं पाता । मसालोंकि' इम्नोंका उपयोग ' करनेसे 
पृथे इस बातको भी समझ लेना भावश्यक है कि किस खाद्य 
द्रब्यमें कौन २ से इत्र परसुपर कितनी कितनी मात्रा मिश्रित 
कर डालने चाहिए | इनके भिन्न भिन्न नुसखों के मिश्रगका रूप 
(?०7प्राप॥) न मालूम हो तो भच्छी सुगन्ध श्रात नहीं 
होती । भौर जब तक खाद्य द्ब्यर्म वस्तुक अनुरूप सुगन्ध न 
शातवे उसके खानेमें आनन्द नहीं भाता । इसलिए इस विषय 
पर किसी अगले अकरम विचार करेंगे | 





संख्या १ ] अल्यूमिनियम द २७ 





(0आांजांर्ओडजाओी आओ. आग ऑ आपकी शही हक ही की ओम की को मी को या उपर की के मी मं भी की की की पी कप की हम की भी नकी ] 





38“, की ही आन ह॥ की बह ॥ टी रीय री जप री बरी / जल परी कल मेजर री पत्र नर पल पल हित परी ८५० , कमी फनी चटरी परी पिन १ जरीनपली "नी चढ़ पी कर कहर ५८री परी फिकी य/ी करी कर की करी कट करी पड़ी धर टी ९ गरीबी सारी फनी घी जल हारी कलर परी बल किक डी पिन 
॥ है कक 5 आम के 


५ है मा] जे 


निय बहुत गरम करने से यह भुरभुरा हो जाता है। 
अल्यूमिनियम भ्ल्यूमिनियमर्म विशेष अवशगुण यह है कि खारी पानीमें 


अल्यूमिनियम या ऐल्यूमिनियम घातुकी उपयोगिता अब विशेष कर समुद्रके पानीर्मे, यह घुल जाता है।..... 
इतनी अधिक बढ़ गई है कि इस पर महायुद्ध का हवारना जीतना :.... बेलने वाली मशीन 
निर्भर है। हमारी सरकारने इस उपयोगी घातुका आवश्यक 
खर्च रोकनेके लिये इसका विदेशसे भारतवर्षमें आना बन्द कर 
दिया है। जो कुछ भी अल्यूमिनियम मिल सकता है सरकार 
स्वयं ले जाती है ओर उससे ग्रेट ब्रिटेन हवाई जहाज बनाता है। 
इन दिनों हवाई जहाजोंमें इस धातुका बहुत खर्च होता है क्योंकि 
यह बहुत हल्का होता दे अल्यूमिनियम कुल २७ गुना ही भारी 
है | फिर इस धातु भौर तंबे आदिसे मिल कर बने संकर धातु 
(७098) बहुत चिमड़े भोर मजबूत भी होते हैं । दो-से दस 
प्रतिशत मैंगनीशियम मिला भ्रल्यूमिनियम बहुत ही हल्का होता 
है, परन्तु हवाई जहाजों में इयूरल्यूमिनियम लगता है जो अल्यू- 
मिनियम में साढ़े चार प्रतिशत तांबा, १ प्रतिशत मैगनीशियम 
ओर जरा-सा .मेंगनीज डाल कर बनता हैं । 





अल्यूमिनियम की चादर इस मशीन द्वारा बनाई जाती 
है-इसमें बड़े बड़े बेलन लगे होते हैं । क्‍ 
.. योंतो अल्युमिनियम प्रायः सभी मिश्टियों. में रहता है 
पृथ्वी की ऊपरी परत में लगभग ७ प्रतिशत अल्युमिनियम है 
परन्तु इसे इन मिश्टियोंसे अलग-करनेमें बड़ी कठिनाई पड़ती है 
इसे अभी केवल बाक्साइट ( 32प5706 ) नामक मिट्टी (या 
खनिज पदार्थ) से निकालते हैं| इसे कास्टिक सोडामें घोलते 
हैं । इसमें ऐल्युमिना नामक रासायनिक पदार्थ डालने पर कुल 
अ्ल्युमिनियम नीचे अल्युमिनियमहाइड्राक्साइड के रूप में बैठ 
जाता है। इसे अलग करके पिघले क्रायोलाइटमें घोलते हें 
रह 2 ओर बिजलीकी घारा इसीमें से होकर जाने देते हैं । तापक्रम 
टंकियों में छोड़ा जाता है और अल्यूमिनिया बनाया जाताहै। . लगभग ६०० डिगरी सेंटीग्रेड रहता है बिजलीसे गल्युमिनियम 
यदि इस धातुका बहुत ही बारीक चूणी बनाया जाय-इतना अलग हो जाता है । इस समय यद पिघला रहता है । 

बारीक कि जिस शीशी में यह चूणी रहे उसे द्विलाने पर शीशी यहां दिये गए एक चित्रमं दिखाया गया है कि किस 
. के पूर्णतया स्वच्छ रहने पर भी चूणी शीशीकी दीवार में चिपक प्रकार कास्टिक सोडा में घुले बाक्साइटको पंप द्वारा उन बर्तनों 
जाय---तो गरम करने पर यह जल उठेगा। खोलते पानी के में डालते हैं जिनमें ऐल्युमिना डाला जाता है। दूसरे चित्रमें 
:.. तापक्रम तक इसे गरम करके ठोंका-पीटा जा सकता है, परन्तु अल्युमिनियमकों बेलकर चादर बनानेकी रीति दिखलाई गई है । 








चिट्ठी तोलने का तराजू 


तैरती वस्तुओं पर जितना ही भधिक बोभ डाला जायगा, 
उतना ही भ्रधिक वे पानी घंस जांयगी । उदाहरणतः नाव 
पर जितने ही भ्रधिक लोग बंटेंगे, उतनी ही अधिक वह पानीमें 
दब जायगी । कहा जाता है कि एक बादशाह अपने प्रिय हाथी' 
को तुलवाना चाहता था। इसे उस जमाने का कोई इंजिनियर 
यथा वैज्ञानिक न कर सका क्योंकि काफी बढ़ी, तराजू बनाना उस 
समय सम्भव नहीं था | परन्तु एक बूढ़े मल्‍्लाहने भ्र्जी पेश को कि 
बहू हाथी को तोल सकता है । भर्जी मंजूर हुई। मल्लाइने भपनी 
नाब पर हाथी को चढ़ा लिया ओर जहां तक नाव पानी में इथी 
थी वहां तक उसने चिह्न लगा लिया | हाथीके उत्तरमे पर नाव 
हल्की होकभ उभर भाई । तब उसने नाव प्रर गिन-गिन कर 
इतने झादमियोंकों चक्षाया कि नाव फिर पहले लगे चिह्न तक डब 
जाय । इन गिने भादमियों को भब प्रलग-प्रलग तोल कर भौोर 
उनकी तोलों को जोड़ कर उसने तुरन्त बतला दिया कि हाथीका 
तोल क्‍या है | बादशाह बहुत खुश हुआ भोर मछाह को गहरी 
रकम इनामर्भ मिली । 

यहां वर्गन किया गया तराजू उपरोक्त सिद्धान्त पर बना है 
झोर इसे कोई भी चतुर बालक शीघ्र बना सकता है । यह केवल 
मजाक नहीं है । इससे वस्तुतः चिहट्ठियां तोली जा सकती हैं 
ओर इसका उपयोग श्रति दिनके काम काजके लिए किया जा 
सकता है । इसके लिए चोड़े मुंह की कोई बोतल या बड़ी शीशी 
होनी चाहिए। इसमें पानी गर्दन तक भर दिया जाता है। 
तोलने वाला भाग इसी बोतल में डाल दिया जाता है। यह 
पीर कुछ नहीं मामूली लकड़ी की गोल छड़ी है, इसके एक 
सिरे पर पीतल या हो सके तो सीसा (धातु ) जड़ दिया जाता 
है जिसमें पैदा भारी रहने से लकड़ी तिरपथट न होने पाए ओर 
दूसरे सिरे पर दफ्ती जड़ दी जाती दे | इसी दफ्ती पर भाधा 
तोला, १ तोला, २ तोला आदि के बांट रख कर लकड़ी पर 
चिह्न लगा दिये जाते हैं भोर यह भी लिख दिया जाता है. कि 





किस बांट से किस चिह्न तक लकड़ी डबती है। स्मरण रहे कि 
एक रुपये के तोलकों ही एक तोला कहते हैं | लकड़ी जब पानी 
के कारण भीतर तक तर हो जायगी तो भारी हो जायगी और 
चिह्ोंसे ठीक तोल न निकलेगी | इसलिए लकड़ी को पानी 
डालने के पहले इसे कुछ समय तक पिघले मोभमें डुबाए रखना 
चाहिये या पिघला मोम खूब पोतकर लकड़ीको भागके सामने 
कई मिनट तक गरम करना चाहिए जिससे मोम' भीतर तक घुस 
जाथ, पीछे फालतू मोम पोंछ देना चाहिये | इग का|मके लिए 
मोमक्ती का मोम अच्छा है। यह पेराफिन मोम है, यह ने 
मिल्ने तो! मघुमक्खीके मोमसे भी काम चल जायगा। जुड़ी यदि 
किसी सफेद भोर हलकी लकड़ी की हो तो भ्रच्छा है. काली 
शोर भारी लकड़ियां (जेसे शीशम वगेरह्) इस कामके लिए ठीक 
नहीं हैं। चीड़, भाम, तुन, सेमर भादिकी लकड़ियां उच्चित होंगी। 


संख्या १] 


70३३५ का किद्रात क्लिक ली हम न्‍2 किक कजएक्‍/फ ५००, व (२ ] के ,,/ले बे, ७, 





डोगलस बी-१६--नवीन हवाई जहाज जिसका नाम 
डोगलस बी-१६ रक्‍खा गया है इतना बड़ा होगा कि इसमें १० 
आदमी भर १८ टन बमके लिये स्थान रहेगा | एक बार पेट्रोल 
भरने पर यह ७४०० मील जड़ सकेगा | यदि बम न रक़्खा 
जाय तो इसमें १२४ सिपाही अपने सब समानसे लेस होकर 
उड़ सकेंगे । इसमें एक बारमें ११००० गैलन पेट्रोल भरा जाता 
है, यह २१० मील ग्रति घंटा उड़ सकता हे ओर २२००० 
फुट ऊपर उड़ सकता है, इसका पंख २१२ फुट लम्बा दे और 
शरीर १३२ फुट, इसमें चार इंजन रहेंगे ओर प्रत्येकर्में २००० 
अश्वबल उत्पन्न होगा | 

घऑँधेरा होने पर आपसे--आप रोशनी---जहां बिजली 
की रोशनी होती है वहां भी किसी व्यक्ति को अंधेरा होने पर 
स्विच दबाना पड़ता है । परन्तु जेनरल इलेट्रिक कम्पनीने अब 
एक ऐसा येत्र बनाया है जिसमें फोटो-एलेक्ट्रिक-सेल लगा दे, 
फोटो-एलेक्ट्रिक-सेल में सिलीनियम धातु रहता है जिस पर 
प्रकाश पड़नेसे जरा सी बिजली पेदा होती है। इसी जरासी 
बिजलीको प्रवर््धित करके स्विचकों खुला रखनेंके लिये प्रयोग 


0 कि, 


किया जाता है । शँधेरा होने पर जब सिलीनियमसे बिजली नहीं 


निकलती तो स्विव बन्द हो जाता है भोौर सब बल्ब जल उठते 
हैं। ऐसे स्विच अभी चौराहों भोर रेलकी गुमटियों (फाटकों) 
पर लगाये जायेंगे । 

*. रबड़ के मडगाडे--सभी मोटर गाड़ियों में कभी-न- 
कभी धक्का लग ही जाता है, चाहे डाइवर कितना ही होशियार 
क्यों न'हो ! परिणाम यह होता है कि मडगार्ड पिचक जाते 
है । मरम्मत करके दुबारा रंगे जाने पर भी वे पहले जैसे सुन्दर 


नहीं हो पाते । इसलिये इंग्लैंड के डनलप रबर कम्पनी ने 


रबड़ के मडगाड़े बनाने का प्रबन्ध किया दे । ये कढ़े रबढ़ के 
बनेंगे ओर इसलिए उनका आझाकार आपनसे-आप नहीं बदलेगा । 
परन्तु वे लचीले होंगे। टक्कर खाने पर वे मुड़ जायंगे अवश्य, 
परन्तु दबाव के हटते ही वे अपने पुराने भाकार के हो जायंगे । 
केवल बहुत जोर की ठोकरों से ही वे दूटेंग। इन मडगार्डा से 
एक लाभ यह भी द्वोता है कि वे भोस्वा नहीं खाते | 


धाटेगे विशेमिन--चक्की में द्वाथ से पिसे झ्ार्टे में 


वैज्ञानिक संसार के ताजे समाचार २६ 
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॥ ताजे समाचार 


प्रायः वे सभी विटेमिन रह जाते हैं जो गेहू में. होते हैं । 
इसीलिये ऐसा झाटा बहुत ही स्वास्थ्यप्रद होता है। विशेष 
कर जब चोकर भी न निकाला जाय तब आटा बहुत ही लाभ- 


दायक होता है | परन्तु मशीन से बने मैदे में विटेमिनों को 


मात्रा बहुत ही कम हो जाती है । वर्तमान युग में विटेमिनों का 
राज्य है | झब सभी चाहते हैं कि अन्न का विटेमिन किसी 
प्रकार न न होने पावे | इसलिये मेदा बनाने वाली बड़ी-बड़ी . 
यूरोपियन भौर अमरीकन मिलों में चोकर से सब बिटेमिन 
निकालकर मैदे में मिलाने की रीतियां निकाली गई हैं ओर भब 
विटैमिन युक्त मदा भी बराबर बिकता है। मेदे में कोश्वद्धता 
( कड्ज ) उत्पन्न करने का जो दोष है वह तो इस रीति से 
नहीं मिट पाता, परन्तु विशैमिनों की कमी बहुत कुक पूणे हो 
जती है। 


एक साल पुराना शुथा आदा--परडू यूनित्रसिटी के 
वैज्ञानिक ने प्रयोग करके देखा है कि यदि शुथा आटा (अर्थात्‌ 
पानी डाल कर साना हुआ आटा) शीघ्र ही खूब ठंढा करके जमा 
दिया जाय और बर्फ के समान ठंढी कोठरी या रेफरीजीटर में 
रखा जाय तो साल भर तक बिगड़ता नहीं । अभी तक इस 
प्रयोग से कोई उपयोगी परिणाम नहीं निकल पाया है, परन्तु 
सम्भव है किसी दिन इससे लाभ उठाया जा सके | 


क्या रूपदों के कारणा धातुओं का प्रयोग उठ 
जायगा ?--धातु बनाने वाले डरने लगे हैं कि सेलुलायड, 


_बेकल्ाइट आदि की जाति के रूपद पदार्थों [74800 ४] के 


कारण शायद धातुओं की खपत इतनी कम हो जायगी कि कुछ 
कारखानों को बंद कर देना पड़ेगा । बहुत सी वस्तुएं जो पहले 
धातुसे बनती थीं अब रूपदोंसे बनती हैं । भारतवर्ष में भी 
रूपदों के डिब्बे, डिब्बियां, गिलास, कटोरी आदि बिकने लगी 
हैं | तो भी डाक्टर बेस्ट का कहना डे कि इन रूपदों के कारण 
बहुत सी ऐसी मशीनें ओर बर्तन जो घर में इस्तेमाल क्रिये 
जते हैं इतनी सस्ती हो जायेंगी क्ि इनकी खपत बहुत बढ़ 
जायगी इसका परिणाम यह द्ोगा कि घातु की. खपत भी बढ़ 
जायगी, क्योंकि बहुत से पुरजे ऐसे हैं जो. केत्रल घातु के ही. ' 
बन सकते हैं और इन मशीर्नों या बरतनों में लगते हैं | 


३० ... विज्ञन, अक्टूबर १६४१ 
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तिदोषालोक--लेखक व प्रकाशक-श्री विश्वनाथ 
द्विवेदी, प्रिन्सिपल श्री ललित हरि आंयुवेदिक कालेज, 
पीलीभीत | साइज २० >८ ३०-१६ | पृष्ठ ३२० मूल्य २) 

ई० सन्‌ १६३४ में मेरे द्वारा जब “त्रिदोष मीमांसा! 
प्रकाशित हुई थी उत्त समय वैद्यसमाज में बड़ी उत्तेजना थी 
. उस समय उसका उत्तर देनेका काफी उत्साह पाया गया था, 
ऐसा शांत होता था कि मानो इस पुस्तक के विरोध 
बारें भोस्स एक तूफान उठने बाला है । कई सम्पादकों 
व्‌ लिखओेंकी कलमने जोर भी मारा था भौर प्ुस्तककी भांशिक 
धालोचना भारग्भकी थी, पर पुर्तकके झ्न्‍त तक ने पहुच पाये 
उन्त ग्रन्थ पर विचार करनेके लिये सन १९.३४ ई० में त्रिदोप- 
सम्भाषा-परिषद्का-ग्रायोजन हिंन्दू-विश्व-विश्वालयर्म हुआ । उस 
समय ५० भानुशंकरशर्मा संग्रहीत श्रिदोषवाद: तथा गुरकुलस्नातक 
५० धर्मदत द्वारा त्रिदोष विमप्र नामक एक एक संस्कृतमें निबन्ध 
पुस्तकाकार उपस्थित किये गये, जिसमें प्रत्यक्ष भतुमान भौर 
श्राप्त प्रमाणों द्वारा त्रिदोषवादकी नींवकों दृक् भित्ती पर खड़ी 
दिखलानेकी पूरी चेश की गई । किन्तु त्रिदोष मीमांसाका कोई 
जिकर तक न भाया | सन १६३६ ई०में कविराजश्री उपेन्द्रनाथ- 
दास भिषगाचाय अध्यापक यूनानी तिब्बिया कालेज देहलीने 
पत्नभूत-विज्ञानम्‌ भोर त्रिदोष-विज्ञानम्‌ नामके दो निबन्ध पुस्त- 
काकार प्रकाशित किये । जिनमें भ्रिदोष मीमांसकरेशनेक विचार- 
णीय भंशोम से कुछ एक भंशेका आपने उत्तर दिया। किन्तु 
श्रिदोषमीमांसा का बहुतसा क्रियात्मक श्रेश झापने भक्तूता 
छोड़ दिया । 

इसके पश्चात्‌ सन १६४० ई० में श्री विश्वनाथ जी 
द्विवेदी द्वारा त्रिदोष मीमांसाकी समालोचनाके रूपमें उत्त पुस्तक 
लखनऊ सम्मेलनके अवसर पर दिखाई दी | जिसे आपने अपने 
करकमलों द्वारा मुझे इसलिये भेंट की कि यातो में इस पुस्तकको 
पढ़कर अपने विचार बदल लू या इसका समुचित उत्तर दूं | झाज 
अवसर पाकर विज्ञान द्वारा इसकी यथा स्थान आलोखना की जा- 
रही है, आशा है पाठकगण सत्यासत्यकी छानबीन स्वयं करलेंगे 
... पं» जी ने ग्रन्थको भारम्भ करनेसे पूवें 'दो शब्द” नामकी 
एक छोटीसी भूमिका लिखी है । यहां झापने दूसरे प्रष्ठपर त्रिदोष 


[ भाग ५४ 





की व्यापकता यहाँ तक दिखाई है, लिखा हैे--+आाश्रमों के चार 
विभाग, उनके प्रथक नियम, घार्य-वस्त्रादि सब त्रिदोषापेक्षी हैं 
स्वास्थ्य साधनके स्तम्भ हैं। यह विज्ञान प्रकाशकी भांति उज्ज्वल 
झोर आकाशकी भांति विभु हैं ।” 
पाठकगगणा ! जरा उक्त पंक्तियों पर विचार कर इस बातकी 
खोज करें कि आश्रमोंके चार विभाग और उनके प्रथक करणके 
नियम तथा घारण करने योग्य वस्र आदि किस प्रकार प्रिदोषा- 
पेत्नी हैं ! भोर यह त्रिदोष झ्राकाशकी भांति विभु किस प्रकार है ? 
भागे आपने इसी दो शब्दकी भूमिकाके प्र) ३ पर लिखा 
है---वास्तवर्म हमारा लब्ब त्रिदोष साहित्य क्रम वद्ध एक 
स्थान पर नहीं मिलता, अत; ग्राधुनिक विद्वान, जो इसे समभने 
की चेष्टा करते हैं यह उनके अध्ययन करने श्रौर समझनेकी पूर्ण 
सामग्री नहीं श्रन पाता ।” झागे चल कर झ्राप पृ) ४ पर लिखते 
हैं---“अस्तु प्रावश्यकता हुई कि इस ( त्रिदोषबाद ) की विशद्‌ 
ओर वैज्ञानिक व्याख्यादी जाय | इधर प्रायुर्वेद पर आाक्षिपों पर 
भाप होने प्रारम्भ हुए । इस प्रसमंजस कालम्म गुरुजनोंकी प्रेरणा 
से इसको पूरा करनेका भार मेर दुर्घश्ष कम्धों पर रखा गया। 
यह पुस्तक त्रिदोष सिद्धान्तके वास्तविक स्वरूपकोीं स्पष्ट करनेके 
लिये लिखी गई है | अनुमानिक विवरणोंकी व्याख्यादी भावश्य- 
कता भाज विज्ञानके समुन्नत युगर्म नहीं रह गई है भतः इसमें 
मूल सिद्धान्तोंकी विस्तृत व्याख्या वैज्ञानिक क्रमके अनुसार की 
गई है ।” यह है भापकी भ्रतिज्ञा । और भापको इस पुस्तक 
पर अखिल भारतीय आशुवैद सम्मेलनने नागपुरके भधिवेशनमें 
प्रथम श्रणीका मान-पत्र तथा एक स्वर्ग पदक भी दिया है 
यह पुस्तक कैसी है ! हम भी भब इस पर कुछ विचार करेंगे । 
पं० जी “आयुर्वेदका आचीन इतिहास” नामक शीर्षकसे 
प्रथका भारम्भ करते हैं ग्रोर पृष्ठ ४-५४ पर भाष लिखते हैं कि 
“बेदिक कालमें चार प्रकारकी चिकित्सा अगाली प्रसिद्ध थी (१) 
अथर्वणी (२) भांगिरसी (३) देवी (४) मनुष्यजा। श्सके 
प्रमाणमें झापने झथव वेदका एक मन्त्र दिया है| भ्रथवर्णी 
चिकित्सा से मन्त्र द्वारा चिकित्सा और शरीर अआंगीरिसी भ्रन्थी 
रसोकी सहायतासे दाम पूर्ति शोर उन रजसों द्वारा रोग निवारणको 
आंगीरिसी चिकित्सा कहा है।” आराप कहते हैं “मानसिक शक्ति 
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की प्रबल प्रेरणासे इन रसोंको अग-प्रत्यंगमें संचार करनेसे रोगों 
की निश्ृति होती है |” ओर आगे आप देवी चिकित्साका अथ 
करते हैं---““जल, तेज (सूर्य या भभि भादि) वायु आदि देवोंकि, 
द्वारा जो चिकित्साकी जाती है वह देवी है | इसमें जल चिकित्सा 
सूरयरश्मिचिकित्सा, वायुचिकित्सा,  विद्यत्‌ चिकित्सा, वरण- 
चिकित्सा आदि सब प्रकारकी प्राकृतिक चिकित्साशोंका उद्गम 
स्थान प्रास है ।” 

जिस समय तक तार, टेलीफोन, आकाशवाणी प्रचार (रेडियो) 
सिनेमा, रेलें, विद्यता आदिका आविष्कार नहीं हुआ 'था उस 
समय तक सूर्य चिकित्सा, जल चिकित्सा, विद्यत चिक्रित्सा आदि 
का नाम तक सुनाई नहीं पढ़ता था । उस समय वेद मन्त्रोंके 
भाष्यकर्ताओंको (जो त्रिकालज्ञ तक कहलाते थे) इन बार्ताका 
ज्ञान न हुआ, भत्र जब यह आाविष्कृत हुईं तो वेदोंमें उत्त बिद्याये 
और इस प्रकारदी देवी चिकित्साएं निकलने लग पड़ीं ओर 
अभी जो भौर भी अनेक भाविष्कार होते जारहे हैं तथा 
जो कायरोप्रेक्टिस झ्यादि चिकित्साकी नई नई पद्धतियां 
निकल रही हैं कल वेद उनका भी उद्गम स्थान बन जायगा । 
आविष्कार तो उनका हो विदेश में भोर उठ्रम स्थान हो 
उनका वेद भोर यह सूमे! उस समय जब उस के प्रसारका 
प्रभाव भारतीय मस्तिष्क तक पहुँचे | क्‍या इसी को 
कहते हैं “सत्यवयात्‌ ! भागे भाप प्रृष्ठ ७ पर कहते हैं “बेदिक 
युगमें चिकित्सा प्रणालियां हर प्रकारकी पाई जाती हैं| हमारे 
वेद चिकित्सा निधान हैं। थाये जाति तो प्रत्येक विद्या 
का स्रोत वेदोंको मानती है। इसमें आधुनिक क्ृश्रिम अंगोंकी 
. योजनाका वर्णन प्राप्त है ।' 'पं०जी भविष्यमें झाविष्कृत होने वाले 
प्रगोंकी योजनाका वर्गन प्राप्त दे ऐसा कह देते तो कोई अयुक्ति 
नहीं थी । क्योंकि भूतमें जो विद्यायें थीं, वर्तमानमें जो आाविष्कृत 
हो रही हैं तथा भविष्यमें जो होंगी, उन सबका उहूम स्थान वेद 
को कहनेमें भोर मनमोदक खाकर प्रसन्न होनेमें जितनी सम्तु्टि 
होती है यह किसीसे छिपी नहीं । ऐसी बातेंकि कह्दनेमें सबसे 
भ्रधिक बुद्धिचातुय पाया जाता है। भागे पृष्ठ ६. पर ायुर्वेदका 
समय” नामक शीर्षकके. नीचे भाप जिखते हैं. “श्रायुर्वेदके समय 
का निर्धारण निश्चित भकोंमें करना कठिन है | वेदिक सभ्यताके 
प्रवाहका समय भरलनों वर्ष पूर्व हें | वेदोंकी उत्पत्तिका भी ठीक 
समय ब्तलाना कठिन है। इन वेदोमें भायुवेंदकों यत्र तत्र 
सर्वत्र पति हैं । वदोंमं होनेसे यह झायुवेंद भी उतना ही प्राचीन 


है जितना कि वेद ।” तो बेदोंके साथ आयुर्वेदको अपोरुषेय कह 
देना था तमाम मंगड़ा समाप्त हो जाता । क्योंकि ब्रह्म ही ने 
तो वेदोंसे आयुर्वेदके सास्को लेकर एक लाख छोककी ब्रह्मसंहिता 
बनाई, ऐसा आपका तथा शआाप्त पुरुषोंका कथन है ओर उसकी 


शिक्षा ब्रह्माने दत्ञको दी। दक्तने इसको साररूप में रखनेके 


हेतु दस हजार 'छोकोंकी संहिता स्वी, आगे इसी तरह सार 
रूपमें घटती चली गई ऐसा हमारे पं० जी तथा बहुतसे वेय 
मानते हैं । ऐसा क्‍यों हुआ १ इसका कारण यह देते हैं कि 
कल्िकालके मनुष्योंकी बुद्धि थोड़ी देख कर उन विचाखानोंने 
इसे उनके समझने योग्य कर दिया । 


 अब्पायुशों बद्पवक्तार:  स्वत्पशास्त्रविशारदाः । 
अल्पावधारणे शक्ताः कलो जाता इसे नराः ॥ 
आत्रेसंहिता । 


अभीभी तो कलियुगही हे भोर उस विचारे कलियुगकी जो 
भ्रायु दी है उस लिहाजसे तो वह इस समय एक दूध पीते बालक 
के तुल्य हे । भभी कुल ५ हजार ६सौ वर्षही तो बीते हैं । इसी 
वतेमान समयमें बल्कि यह कहना चाहिए कि इसी दो शताब्दी 
जिन विद्याओंका आविष्कार हुआ वह प्रतिदिन बढ़ रही हैं; उनके 
श्ंग प्रत्यंगों, शाखाओों-प्रशाखाओंका इतना विस्तार बढ़ रहा दे 
कि वह एक दूसरेसे अलग होती जारही हैं। जो प्रन्थ निकलता है 
ग्धिकसे अधिक ज्ञान विज्ञानपूण होता है । किन्तु भायुर्वेद भार- 
तीय बैद्योंकी मन्दमति होनेके कारण घटाया गया। क्‍या ही 
उत्तम विचार प्रणाली है । इस कलियुगर्म आकर विदेशोंमें तो 
अनेक विद्यायें बढ़ें ओोर उनकी उन विद्याओंको हम भारतीय वेदों 
से निकली बतावें, पर हमारी स्व प्राचीन विद्या आयुवद्‌ इस कलि 
युग भाकर घंटे इसीका नाम है “बुद्धिको कुरिठ्त करना” अकलको 
काठ मारना। एक भोर तो पं० जी वेदोंकों सववे विद्याओंका उत्तत्ति 
स्‍थान बतलाते हें भोर भायुवेंदको सबे चिकित्सा प्रणालियों में 
प्राचीनतम चिकित्सा विधान बतलाते हैं | दूसरी ओर नव्य अन्थि 
रस-चिकित्सा, जल-चिकित्सा, विद्यत-चिकित्सा आदि आधुनिक 
चिक्रित्सा प्रणाश्षियां-जिनका आविष्कार विदेशोंमें हुआ, जिनके 
ग्राविष्कारक विदेशी हैं-उनके ब्रीजको बदिक बताते हैं । यदि 
यह ठीक है तो जिस तरद्द वेद मन्त्र दृष्ठाको ऋषि कहा गया 


है इसी तरह उन विदेशी आविष्कारकोंको-जिन्होंने वेदकी उस 


ब्रीजरूप विद्यार्शोका विस्तार किया वेदके-व्याख्या काखत--उन्हें 


भी ऋषि क्यों नहीं मान लेते ! दूसरे जिन ज़ोत विहीन भ्रन्थि, रह 


श्र 


वि३।न, अक्टूबर १६४१ 


| भाग ५४ 
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द्वारा चिकित्साको आंगीरसी कहते हो कृपया उन ग्रन्थियोंकि वैदिक 
नाम क्‍या हैं ! झोर उनका वर्गन इस समय अपने किन किन 
ग्रन्थों में भाया है ! यही बतला देते। भायुवेंदश बनाने के लिये 
श्राप विद्यार्थियों को पाश्चात्य रसायन-शास्त्र, भौतिक-शास्त्र, 
शरीर-र्वना-शास्त्र, प्रसृति-शास्त्र, भादि भनेक शास्त्रों के भरशांश 
को आयुर्वेद वर्शित विषयसे भिन्न पढ़ाते हैं। इनको क्या वेंद 
विद्याओं के बीज रूपक्ी व्याख्या समम्क कर पढ़ाया जाता है या 
आधुनिक विवर्दित ज्ञान समभकर ? यदि इनका बीज वेदों में है 
श्र जो बाल झायुर्वेदमें नहीं भांइू, जिनका ज्ञान अभी हुआ है, 
जब उसके कुछ झंशको अपनाते हो तो बाकीको क्यों छोड़ते 
हो १ कया श्राप पर यह कहावत चरितार्थ नहीं होती कि मीठा 
मीठा हएप कड़वा कड़वा थू |! 

म्रागे प्रष्ठ १३ पर मध्यकालीन इतिहास शीषेकके नीचे 
हऋरपियोंकि समय पर विचार करते हुए आप लिखते हैं “महपि 
भारद्वाज के समयवी निर्द्धारित करना अत्यन्त कठिन है । इसे 
हम वैदिक सुगम भी पाते है, भोर ज्रेतायुग (ज्रेता नहीं द्वापर 
कह्टिये !) में महाराज जनकके दरबारमें भी पाते हैं ।” पाठकों ! 
इसका अभिप्राय सममभे यही न, कि भारद्राजजी को आयु तीन 
मुगसे बड़ी थी। तभी तो आप भागे कहते हें “इन्हें हम सरवे- 
कालमें पाकर, इनकी प्राचीनताकी नि समयोंमें नहीं दे 
सकते |” ५० जी महाराज 'सवै-कालमें थ! तो अब कहां चले 
गये ! यह है विज्ञनसे आलोकित करने वाला पंडितजी महाराज 
का ऐतिहासिक शान | आगे चल कर पृष्ठ १६ पर आप कहते 
हैं किअआत्रेय कई हुए हैं, जैसे आत्रिय, कृष्णानेय, भिज्लुरानेय 
में इत्यादि ।”? जब आनेय कई होसकते हैं तो क्या भिन्न भिन्न युगों 
भारद्वाज कई नहीं हुए होंगे ! क्‍या सारे युगों में एक ही भार- 
द्वाज हो सकते हैं ! इसको किसी विचारवान्‌ से तो पृष्ठ देखिये ! 
अब और देखिये, आनेयजी के सम्बन्ध में आपके इतिहास शान 
की बानगी-आप प्रृष्ट १३ पर कहते हैं “महाभारत के शान्तिपर्व 
अध्याय २१०में भारद्वाज व आत्रेय दोनोंका नाम झाता है । 
अस्तु महाभारत काल की आज के इतिहासश २४५०० वष पू्वे 
मानते हैं, ओर उस कालसे भी आमेयका मत चिकित्सा क्षेभमें 
सब पूज्य था तो यह काल अवश्य ही इससे अर्थात्‌ ३२००० 
बसे पूर्व या भौर पका होगा ।” आपने इस समयको निर्धारित 
करने वाला एक भी प्रमाण उपस्थित नहीं किया । यदि आप 
सीधे यह लिख देते कि सतयुगमें आत्रेय जी हुए तो आपकी 


कौन कलम पकबलेता । भात्रेयके छ: शिष्य अभिवेशादि हुए। 
इनके सम्बन्धमें आप प्रष्ठ १७ पर लिखते हैं “अभ्रिवेशादि के 
बादका इतिहास कुछ नहीं मालूम होता । इसके कई सौ बधे 
बाद चस्कका प्रादुभाव हुआ था और सुश्रतका |” आप आनरेय 
का काल कलियुग आरम्म होनेसे ५-६ हजार वर्ष पृर्वका मानते 
हैं । अर्थात्‌ लगभग आजसे ११ हजार वर्ष पृषे | उनके शिष्य 
अपभिवेशादि भी तभी हो सकते हैं जब गुरू जी जीवित हा तो 
इसका अभिप्राय यह निकला कि चरक जी जो “अगिवेश जी 
से कई सी वष्ि बाद हुए” इनका समय भी दो चार सो वर्ष 
बाद ही समझा जा सकता है म! फिर आपको चाहिए था 
कि इस तथ्यकों जिसे ऐेतिहासिक बतलाते हैं कि चरक महाराज 
कनिष्फके कालमें हुये जो सन्‌ ७८ ई० के करीब द्वोता है 
इसका खराडन करते । पर मे जाने क्यों आपने इस पर हर्ताल 
फरनेका साहस ने किया । इस प्रकार आप इतिद्ासकी इतिश्री 
करके विदोपबाद पर आगगे और सबसे प्र आपने वेदोंमें 
भिदोषबादकी दिखानेकी चेश की | प्र॒ष्ठ २४ पर आप कहते हें 
“अ्रथवेबेद केवल बात, पिल, कफका साधारण विवेचन ही नहीं 
करता अश्कि उनके द्वारा होने बाते ज्यरके शिक्ष भिन्ष प्रकारोंका 
बगान करता है।” यहां पर पै० जी साधारणा थिवेखनके स्थान पर 
पूर्ण विवेचन लिख देते और ज्वरके भिन्न भिन्न प्रकारों (सतत, सतत, 
मन्थर, फुपफुसप्रदाही आदि) का विस्तृत लक्षण सहित बर्गान है 
ऐसा कह देते तो आप को कोन रोकता | अथर्ववेदगों तक्मनका 
नाम अआनेरो यांदे ज्वरके भिन्न २ प्रकारोंका बर्गान बीज रूपमें 
आ जाता हे तो ऐसे बुद्धिबादकी जितनी प्रशंसा की जाय 
थोड़ी हैं। निदोषका विवरण बेद्रोंमे है इसको दिखानेके लिये 
आपने जो अर्थवेदका १४ मन्त्र उद्धत किया है बह निम्न है । 

यो अभ्रजा वातजा ग्रश्व सुप्मो वनस्पतीन सचतां पर्वताश्र । 

मास्मतान्‌ सर्वान कुरुथा बलास कासमुद्‌ युगम्‌ । 

तकसन म्रात्रा बल्लासेन स्वश्ला कासि यया सह ॥ 

इन मन्त्रों का प्रासीन भाष्य यदि पाठक देखे तो पता 

लगेगा कि वहां कहींभी त्िदोपष का नाम नहीं आता । वहाँ पर 
अश्रसे अभिप्राय बादल, वातसे हवा, अलाससे कासमें निकलने 
वाला बलगम है जोखांसीके समय निकलता है। बस इसी प्रमागा| 
पर आप फ़ूल्ते नहीं समाते और लिखते हें “इस प्रकार बात, 
पित्त, कफ का वर्गान तो बैदिक युर्गों से चला आ रहा है। 
इसलिये त्रिदोष की स्थापना प्राचीन कालिक है ।” आगे आप 








सख्या १: 





श्रे 
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कहते हैं कि “आज्रेयके समय उनके शिष्योंके बादकें इतिहासके 
न मिलनेसे मालूम होता है कि इस कांलमें पूृथे की बहुत सी 
बातों पर विचार न हुये अतः आयुर्वेद विज्ञान 'शिथिल हो 
गया था । अंत्रेय के समय में भी इसके विषय में 
शका थी अत्त: एक त्रिदोध परिषद ( काशी सन्‌ २४ 
की तरह ) भगवान्‌ आत्रेय के समापतित्वें में हुई थी। 


इस प्रकार महर्षि आन्रेय द्वारा लुप्प्राय त्रिदोष-गुण्ोंका 


पुनरद्घांटन हुआ और त्रिदोष सिद्धान्त पुनः श्रोढ सिद्धान्त हो 


गया, जो कुछ काले तक भ्रमांवह बना हुआ था | कुछ लोगों 


को इसमें भ्रम है, वें इसे ही त्रिदोषवाद का श्री गणोश समझ 


कर त्रिंदोष सिद्धान्तके स्थापन का रहस्म मानते हैं ओर प्राचीन 
वैदिक कालके त्रिदोष सिद्धान्त को ताकंपर रुख देते हैं।”? पंडित 
जी महाराज | हमतो इसे तांक पर नहीं रखते हमने तो आपके 
ओर विद्वानोंके समच्त रखा भोर बतलाया है कि जो व्यक्ति 


वेदोंके पंडित हैं वह त्रिदोष बादकी वेदोंमें 





ओर प्राचीन भाष्यकार्रोके प्रमाणसे इसे प्रमांशित करदें तो हम 


उनका कथने मान लेंगे | किन्तु हम उने आधुनिक भाष्यकार्ये 
की बात माननेके लिए, तय्यार नहीं जो तार, रेल, वांयरलैंस, 
विद्यत आदिंका आविष्कार होने पर कहने लग जाते हैं यह सब्र 
तो हमारे वेदोमें पहिलेसे ही विद्यमान्‌ हैं| यदि विद्यमान था 


तो उन विदेशी आविष्कारकोंसे पृ तुमने क्यों नहीं कर 


दिखाया ! पीछे डींगें मारने से क्या ! तुम्हारी तों यह दशा दे. 


कि 'धरमें नहीं दाने बुढ्षिया चली भुनाने ।? जब देखा कि 
विदेशमें आविष्कार पर आविष्कार हो रहे हैं पर हमको कुछ 


आता जाता नहीं तो यही कहना आरम्म कर दिया कि हमारे. 
यहां सब कुछ पहिले ही से है हमें इसे सीखने, जाननेसे क्‍या 


प्रयोजन ९ 
जिदोषकी प्राचीनताको उ्त पंक्तियोंमें सिद्ध करके पुन; 


आपने पश्च महाभूत व त्रिदोष शी्॑कर्मे पंच महामूर्तों द्वारा कैसे 


सृष्टि होती है उसका वरगान करते हुए उससे त्रिदोषका जो 
सम्बन्ध बताया 
दी हो किन्तु, इस आअश पर जो भ्राक्तेप त्रिदोष भीमांसा द्वारा 


उपस्थित किए गए, हैं आपने उनमेंसे सिवाय एक, दो बातेंकि 
किसीको स्पर्श तक नहीं किया । जिन एक दो बातोंको छुनेका 


कष्ट उठाया है वह आपकी दी हुई निम्न पंक्तियोंमें हे । 


पृष्ठ ३४ पर आप कहते हैं “पार्थिव सुवर्णों, वस्तुओंमें 


| कहीं गंध सिद्ध कर दें. 


उसमें कोई बात ऐसी नहीं बताई जो ग्रन्थोंमें न 


बॉ िीीजओ जीजा फर्क तर बरी पीर नीच का कि | 


रैंप्य, मणि, सुक्तादिका भी वर्गान है जिसको आजका सम्य 
संसार तत्त्वों' (077९४४5) के नामसे पुंकारता है और ६२ 
की संख्या देता हैं। आयुर्वेद शास्त्रकी दृष्टिके मलतत्व ४ ही 
हैं । किन्तु वतमान समय वैज्ञानिक संसार ६ २ तत्त्व मानता ' है 
ओर भविष्यमें यदि आविष्कारने कुछ और तत्त्व बतंलाए तो वे 
भी इसमें सम्मिलित होंगे । अन्त तक वैज्ञानिक ससांर यह नहीं 
बतला सक्रता कि सृष्टि के-उत्त्तिमें निश्चित तत्त्व कितने हैं |? 
चले हैं आप वैज्ञानिक सिद्धान्तोंकी आलोचना करने पर देखो 
कितनी अनभिशता । पंडितजी महाराज वैज्ञानिकतो मणि मुक्तांदि 
को योगिक कहते हैं न कि मौलिक और यह कहना तो 
आपका ब्रिल्कुल असत्य है कि “वैज्ञानिक सैसार यहं नहीं 
ब्रतल्ला सका कि सृष्टिकी उप्त्तिंमें निश्चित तत्त्व कितने हैं।” 
पंडित जी महाराज पहिले आंख' खोल कर त्रिद्षेष मीमांसाको 
ही पढ़ियें ! और प्रृष्ठ ३४ पंर देखिये ! 'प्रश्वीकी उत्पत्तिमें ११- 
१२ तत्वोंका संयोग हुआ है।? ओर प्रृष्ट' ४७ पर देखिये सजीव 
जगत्‌ की उंत्त्ति में मूल ६ तत्व बतलाये हैं तथा विकसित 
प्राणियोंमें ओर गोण तत्त्वों का संयोग हुआ है | इसतरह समस्त 
'वर-अचर स्थावर, जगम सृष्टिकी सचनां १६ तत्वोंसे मिलकर ह 
हुई है । जल दो तत््वोंसे बना है वह स्वयम तत्त्व नहीं । इससे 
अधिक और निश्चित रुपमें देखना हो तो किसी आधुनिक प्रयोग- 
शालामें जाकर देख आइयेगा | ः 

आपका केवल इस प्रकार कहना कि-“अ्रार्युवदका सृश्क्रिम 
प्राचीन काबसे चला आरहा है और इसपर सहस्कों विज्ञ महर्षियों 


के मस्तिष्कों की शाण लग चुकीं है। अतः खराद पर चढ़ते- 


चढ़ते इस रज्ञकी प्रतिभा स्पष्ट हो चुकी और इसमें अंब सन्देहका 
स्थल नहीं ।” बस, संसार आपके इस प्रकार कहे वाक्योंकों 
वैज्ञानिक क्रम के अनुसार व्याख्या समझ कर विश्वास करते, यह 


इस युग की बांत नहीं रही । 


आगे आप प्रष्ठ ३२६ पर तत्त्व शंब्दकी निरुक्ति देकर क 
“तनोतीतितत्वम्‌ तनु विस्तारे धांठुंसे क्रिप तुक कर 'प्ृश्चेदंरादि” 
से यह प्रयोग बनंता है। अर्थात्‌ वह वस्तु जो तान-तूनकर विस्तार: 
में आवे । इस प्रकार तत्व शब्दका अथ विस्तार करना हुआ 
अर्थात्‌ वे पदाथ या द्रव्य जो विस्तार करके सारी सृष्टी' को. 


फैला ।” आप कहते हैं. “पृथ्वी, जल, अभि, वायु व आकाश 


यही तत्व अथमें सबत्र खरे पाये जाते हें। नवीन ४२ तत्व इस 
कसौटी पर असिद्ध व कन्च उतरते हैं।” किस तरह १ इसको 


३४ 


आपने सिद्ध करने की चेष्ठा नहीं की | क्योंकि आपके वाक्य 
ही बाबा बाक्य प्रभागाम! का स्थान काक्षेज में प्राप्त कर चुके 
हैं। क्योंकि वहां आपके अनुयायी विद्यार्थी बहुत हैं, यदि आप 
दिनको रात और रातको दिन केंद तो बह 'सल्ं-सत्य/ कहने से 
कभी पीछे नहीं हृटेंगे ! 

आगे आप प्रष्ठ ३७ पर गुणा कर्म मामक अंतरंग शीपेक 
में लिखते हें--“गुण--छत्म व स्थूल भूतोंके भेदानुसार 
दो प्रकारके हैं |? पं० जी मद्दाराज ! पहले कृपा करके यह तो 
बतलाते कि प्रथ्वी, जल, वायु, अप्रि, ओर आकाशका कीन 
सा सूक्ष्म रूप है ओर उनका लक्षगा कया है ? उन्हें क्रिस तरह 
देखा व जाना गया १ फिर स्थूल भूत्तींका रूप और लक्षण 
जैसा शास्त्रम दिया है, उससे उसके बिभेदको बतलाते इस 
के पश्चात्‌ गुण, कमेकी बारी आती है । आप कहते हैं “सृत्म 
भूतोंमें तो मूल प्रकृतिके त्रविध्य गुणका ही सम्मिश्रगा (सल्वर्ञ 
तभ) प्राप्त होता है ।” सक्षम भृतोंमें प्रकृतिका सम्मिश्रण बतलाना 
संसारको घोखा देना है। जिस तरह आप कहते हैं कि “स्थूल 
भूतोंमें आयुर्वेद उस वस्तुको गुण मानता है जो कि द्रव्यमें 
रहे ।? इसी प्रकार सूक्ष्म भूतोंमें भी उसके वही गुणा रहने चाहिएं 
जो स्थूलमें पाये जाते हैं, तब तो पदार्थके दो रूपकी श्थितिकी 
ऐक्यताको माना जा सकता है| यह नहीं हो सकता कि उसी 
एक मौलिक पदार्थकरे सक्षम रूपमें और गुण हों. तथा स्थूहमें 
ओर गुण | प० जी महाराज | द्रव्याभित शुगर है। गुण गुणीको 
तब तक नहीं छोड़ता जब तक उस द्रव्य (गुणी) का अस्तिल 
ब्रना रहता है। चाहे वह यूद्म रूपमें रहे चाहे स्थूल रूपमें, यह 
है वैज्ञानिक तथ्य, प्राकृतिक नियम जिसे कोई बदल नहीं सकता। 
ओर जो आप यह कहते हैं कि “शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध यह 
भूतेकि प्रधान गुण हैं और इन्द्रिय ग्राह्म हैं ।” यदि यह भूतों के 
गुण हैं तो आप इनका निर्षेज्ष ज्ञान कराइये ? तथा त्रिदोष मीमांसा 
में दिये आत्तिपोंका उत्तर दीजिये। इससे आगे आपने श 
: स्पर्शादिको प्रधान गुण कह कर गुरु, लघु, शीतोष्णादिको उन 


पश्चभूतोंका भौतिक गुण बतलाया है | प्रधान गुण और भौतिक 
गुणका क्‍या अर्थ ? भोतिक गुणाका अर्थ होता है भूतेकि साथ 


रहने वाला गुण । क्या प्रधान गुण भूतेकि साथ नहीं रहते ! 
यदि रहते हैं तो भौतिंक गुगोंसे इनका विभेद कैसे हुआ ! 
. परदार्थके क्या गुण भी प्रधान अप्रधान होते हैं ? यदि होते हैं 

तो इसे प्रायोगिक केसीटीसे कस कर दिखाइयेगा ! 


विज्ञान, अक्टूबर १६४१ 
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आगे आप ३८ पृष्ठ पर गुर, लघु, आदि २० गुणों पर 
ब्रिचार करते हुए लिखते दें। “झाज कल बतमान विज्ञान भी 
इसी प्रकार के लक्षणों को मानता है। जो रचना दृष्टिसे तथा 
यान्त्रिक बल्ल प्रयोगसे स्थिर किया गया दहै। अत; वर्तमान लक्षण 
स्थृूलतम द्रव्यंके हुए न कि तत्व के ।! 

_पँं० जी महाराज ! आप आज तक यही नहीं समझ 
पाये कि द्रव्यत्व होता किसमें है ! और तत्वमें द्वव्यत्व है या 
नहीं १ यह बात एक बार फिर बनारस जाकर अपने गुरु जी 
महाराजसे पूछ आते और फिर लिखते तो अच्छा होता । 

पृष्ठ ३६ पर आप ही तत्वकी निरक्ति देते हैं. 'तनोतीति 
तरब! अथबा “तनोतीति सर्वश्रमिदर्मिति' “जो तान तुन कर 
विश्षारम झावे था जो सर्बत्र फेल कर सब कुछ करे ।” जो स्वर 
विस्तार में आने वाला हो जो स्वथम्‌ फैल कर सृध्ठि रूप हो 
जिस में आप गुरु, लघु, आदि २० शुण मानते हैं। जिन 
सम्बन्धमें आप स्वयम्‌ जिदोष मीम॑सामें प्रष्ठ २० पर दिये आधु 
निक तस्वके लक्षणोंकों उदृभूत कर प्रूष्ठ ३६ पर इनकी परीक्षा 
नामक अन्‍्तरंग शीषेक देकर झाप लिखते ६ “यदि हम निष्पक्ष 
दृश्िसि विचार करें तो स्पष्ट कह सकते हैं. कि सल अ्रृतोंमें 
यह सब लक्षाण हैं। बल्कि इससे भी अधिक उनमें लक्षशा 
हैं ।” ग्रायतन, घनत्व, मात्रा या गुरु लघुतादि समस्त गुगा 
द्रव्याश्रित हैं या अद्वव्याश्रित ? झ्राप अपने विद्यार्थियोंमें गरैठ 
कर जरा सोचिये तो सद्दी, और अपनी लिखी हुई प्रष्ठ ४१ 
की ४ थी पंक्ति को पुनः गोर से पढ़िये। आग आपने पढ्ठ 
४० पर तत्वेकि गु्णोकी व्याख्या करते हुए आधुनिक परमाणु] 
सिद्धान्तकों स्पष्ट मान लिया दै। किन्तु आप कहते हैं “यह तक 
से समभमें आने वाला है |” ५० जी महाराज ! झब तो तर्कसे 
नहीं, प्रयुत प्रत्यक्ष प्रयोगों द्वारा-फिर एक. नहीं कई-कई विधियोंसे 
परमाशुओंके अधस्तित्वकको समझा जा रहद्दा है ! जरा किसी 
आधुनिक प्रयोगशालामें तो जाइये ! और देखिए कि इसे वहां 
तकसे समभते हैं या प्रयोगसे। आगे प्रष्ठ ४१ पर आपने लिखा 
है “जल-तत्वको 'हाइड्रोजनके दो परमाग व आक्सीजनके एक पर- 
मागुसे मिलकर स्थूल जल्ल द्ववका स्वरूप बनाते हैं ।” क्या इस 
द्रवसे भिन्न कोई और जल तत्वका स्वरूप है ! इसकी व्याख्या 
साथमें कर देते तो हम आपके उस यृप्म जल्लत्तत्व पर भी 
कुछ विचार करते | आगे इसी स्थूलन जलतत्वके सम्बन्धमें कहते 
हैं “इसमें केवल वायब्यं ही स्थूल्ल रूपसे पाये जाते हैं | (बाद 


॥ के /०4 # /#पै,/%# ५ फेंक कस पे कु के ज़र 


सख्या १ ] 


 समाछोचनां 
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खूब कहा ! वायव्य और स्थूल रूप धन्य हो महाराण) जो 
यान्त्रिक शक्तिमें आ सकते हैं। किन्तु तीन भूतोंकि परमाणुओंका 
उल्लेख याल्त्रिक शक्ति नहीं दे सकती | (क्या आकाश, वायु 
ओर तेजके परमाणु होते है ! यदि हां. तो फिर यान्त्रिक शक्तिके 
द्वारा क्‍यों नहीं जाने जा. सकते )) आपने कोई कारण नहीं 
बताया । आपने अपने उक्त कथनका मतलब इस तरह दिया 
है कि “जल निर्माणमें £ अपर + $ आकाश वायु; तेजके पर- 
मांगु संयोग करते हैं। इसमें हाईड्रोजनके लिये हम-. अपका 
स्थान दें तो (हाईड्रोजनका “अप' साननेमें प्रमाण १) भी आक्सी- 
जनको यदि तेज तत्त्व या वायु तत्वके लिये मानें (मान लीजिये 
घरमें बैठ कर और पढ़ा डालिये विद्यार्थियोंकी अनाप सनाप 
की बातें) तो भी दो तत्वोंकी कमी रह जाती है ।?-शोक ! कि 
आप इन दो तत्वोंकी कमीको बाम्बिडम्बनासे भी पूण न कर 
सके । आगे: आप कहते हें--“बास्तवमें बात॑ यह है कि यान्त्रिक 
शक्ति स्थृूत्त पदाथ तक पहुंचती है। संच्तम वस्तु व शक्तिका 
विभाजन तो उसकी शक्तिसे बाहरी बातें हैं ।” आपने किस 
तरह जाना ? आपके विद्यालयमें यदि विद्यत्‌ प्रकाश, पंखा आदि 
लगे होते तो आपके दिमागमें झासानीसे यह बात पहुंचाई जा 
सकती कि शक्ति (7९:४५) का विभाजन घन (?०»0४८) 


अर ऋण (]८९०४८०८) में इस समय यन्त्र शक्तिने किया है जिस _ 


के सम्मेलन समयर्भ ही आपको शक्ति, प्रकाश, उत्ताप मित्र रहा. 
है । आगे आप कहते हैं---“अस्तु जलके यदि. हम इस उपयुक्त 


फार्मूलामें कोई कमी बेशी करें तो फिर जल वस्तुका जलत नष्ट 


हो जादा है। (जलत्व नश्ट होने पर आपका वह सूच्तम जलतत्त्व 
कहां गया १) यों पाश्चात्य लक्षयोंसे भी पश्चभ्नूत ठीक उतरते 


हैं| (५० जी महाराज ! पाश्चात्य लक्षणोंसे ठीक उतरते तो . 
फिर रोना किस बातका था ) बल्कि पाथिव वायब्य व जल्लीय . 


 विकारोंकों आज तत्व कहते हैं (इन विकारोंको कीन तत्त्व 


कहता है १ कोई प्रमाण तो देते) वे तत्व नहीं अपितु पदार्थ हैं। 


(क्या त्त्बोंमें पदाथत्त नहीं ! पदाथ और तत्व यदि दो हें तो 


इसका खुलासा तो करते १) जो कि पश्च भूततकि संगठन संहनन व _ 


संघातसे प्रकट हुए हैं।” (पश्चभू्तेकि संगठन व संहनन व संघात 
से कैसे ६२ तत्व उत्पन्न हुए )) इसकी आप वैज्ञानिक व्याख्या 
तो करते ! आगे प्रष्ठ ४२ पर आप लिखते हैं---“यन्त्र योजना 
तो पायिव सश्टिके स्थूलतम भाग प्रृथ्वी या मिश्टीकी परीक्षा करती 
है । उनको चाहिये कि प्रथ्वी तत्त्वके स्थूल १ परमाणुके निर्माणमें 





परिसर, परी नर परी कमी नी चििनी श्र, 
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$ प्रथ्वी + ६ आकाश + वायु + अग्नि + अपके परमाणु मोजूद 
हैं, पृथ्वी तत्वके स्थूल रूप जिसमें उपधुक्त सद्ठम तत्त्वोंका 
सम्मिश्रण है, इन्हें विचारें।” द 
.. पंडितजी महाराज ! आप प्रथ्वी के एक परमाशु में आधा 

प्रथ्वी ओर आधा आकाश तथा बाकी के + क्रास चिहित तंत्त्व 
कितने कितने मिलाकर प्रथ्वीका एक परमाणु बनाते हैं १ मालूम 
होता है आपके मतर्भ परमार कई टुकड़ों में विभक्त हो सकता 
है । जमी तो आधा परमाणु. टुकड़ा पृथ्वी का और आधा 
आकाश का बाकी कितने कितने -+- क्रास चिहितबस, वाह रे 
हिसाबदां ! दे दो भोले भाले वैद्यसंसाक्ी धोखा, जमालो 
उन पर योग्यता की घाक । द 

रसायन शास्त्रकी सीमामें आज भी परमाणु अच्छेयं; अभेद्य 
माना जाता है। पर आपके सूक्ष्म पत्च तत्त्वोंके परमाणु छेद, 
भेद्य हैं ओर वह अपने संहनन, व संगठन शक्तिके बलसे स्थूल 
पृथ्वीका १ परमाणु बना डालते हैं| पाठकों ! जरा सोचो ओोर 
पणरिडत जी महाराज की बुद्धिमता को दाद दो, कि उन्होंने 
कैसा अद्भुत आविष्कार किया है कि सूच्म तत्त्वोंके परमाणुभोसे 
ही स्थूल तत्त्वके परमाणु बना डाले। परमाणसे अणु तो बनते हें 
पर परमाणुसे परमाणुकी रचना कितना बड़ा आविष्कार है ? फिर 
मजा यह कि किसी शास्त्र का कोई प्रमाण नहीं । अजी ! नए 
आविष्कारमें प्रमाण की कहां पहुंच है । झाप आगे ४३ पृष्ठ 
पर कहते हैं--“आकाश तत्त्वमें बिचारे बज्ञानिकों की यान्त्रिक 
शक्ति यन्त्रणामें पड़ गई ओर उन्हें. इसका पता द्वी न 
चला । तेजकी परीक्षामें भी वही बात रही और यन्त्र 
शक्ति असफल हो गई। होता भी क्‍या तेजमें ६ अप्रि+ 
आकाश + वायु तत्त्व ये उसमें तीनोंके तीनों यन्त्र द्वारा अग्राह्म 
ठहरे ।? आपने इसे किस तरह ग्रहण कर लिया ? ओर तेजमें 
ई अभि + | आकाश + वायुको परस्पर मिलते कह्दां बैठकर कैसे 
देखा ? क्या यह सब नव्य आविष्कार तो नहीं ? 

श्राप प्रष्ठ ४४ पर कहते हें--“इस प्रकार पतश्च तत्त्वोंके नाम 
से वर्तमान विज्ञानने स्थूल विक्ृत (स्थूल भूत ) का ही विश्लेषण 
किया है भोर तत्वोंके विश्लेषण का नाम दे डाला है अत 
तत्व नहीं विकार हें.।? द 

पणिडित जी महाराज ! वर्तमान विज्ञानने स्थूल सूतोंका ही . 
विश्लेषण नहीं किया प्रत्युत आप जिसे पृष्ठ ४० पर लिखते हैं कि 
““( १) हर एक पश्च तत्त्वोंमें का तत्व अपना स॒द््म रूप रखता दे 


३६ विज्ञान, अक्टूबर १६४ १ 
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भर इतना सुक्ष्म कि जो तर्कसे ही. समझा जावे । इस सूद्षम 
रूपको 'परमाण” कद्दते हें ।” भोर जितने भी तालखिक पदार्थ 
खश्टिमें हैँ सबका परमरूप या वास्तविक रूप परमाणु ही है । 
(२)इन परमाणुओंमें घनत्व, झरायतन झोर भार भी होना चाहिये 
(३) इन तत्त्वोंके विशुद्ध परमाणुकों बिना प्रबल शक्तिके नहीं तोड़ा 
जा सकता । (४) इनसे ग्नेकों तत्व बनना चाहिये । तो यह 
स्पष्ट ही हे कि सारी सष्टि पश्न तत्वात्मक है ।”--ऐसे परमाणु 
रूप सूच्म पश्चतत्तोंका वज्ञानिकोंने प्रबल शक्ति की सहायतासे 
विश्लेषण कर डाला है भौर उन्हीं सूच्म तत्वोकि परमाशु 
विश्लेषणसे एलेक्ट्रोन, प्रोट्रोग, स्यूट्रोन सामक जो सत्तात्मक 
बस्तुका भस्तित्व मिला है उसे प्रक्शकी भ्रांख खोलकर देखिये | 
और पंडेमें कोई साधन हो तो ऊंसे समभिये, ब्था डींगें हॉकनेसे 
कुछ लाभ नहीं | जब भापने स्पष्ट शब्दों में परमाणु सिद्धान्त को 








मान लिया है भोर परमाणु प्रस्तित्व द्योतक उनके विद्यमान 


गुगा, स्वभाव भी मान लिये हें । जब आप यहां तक झ्रागे बह 
ग्राये हैं तो “पांच हीं तत्त्व हैं?” ऐसा यह ध्रापका भरत विश्वास 
ग्रव प्रयोगवादके एक साधारण भोंके से उसी तरह गिर जामे 
वाला है जैसे नदी तटका शा । 

ग्रागे आप प्रष्ठ ४६ पर शरीर की उत्पत्ति तथा श्रिदोष-- 
नामक शीर्षकसे नया भध्याय भारम्भ कर लिखते हैं “बैशेषिक 
व॑ सांख्य की भनुयायिनी चरक संहिता भी भव्यक्त, महान भह- 
छ्वार व पश्न तन्‍्मात्राओं से शरीरकी उत्पत्ति मानती है । पश्चतत््व 
बे तन्मात्राभोंकी उत्पत्तिकों क्रम जिस प्रकार प्राचीन विद्वानोंने 


लिखा है वह बहुंत ही उपादेय तथा उत्तम क्रम है। यथा:-- 


ग्र्थात्‌ स्व प्रथम भूतादि कां शब्द तन्‍्मात्रा पैदा द्वोती है । 
शब्द तन्मात्रा भूतों (महान प्रकृति आदि ) का भावरण करती है 
उससे आकाश तत्त्व उत्पन्न होता है। इस शब्द तन्‍्मात्रासे 
'स्पश तन्मात्रा पैदा होती है| स्पशे तन्मात्रा शब्द तन्मान्ना को 
आ्रावरण करके आकाश की सह्ायतासे स्पश तन्सात्राके द्वारा वायु 
पैदा होती है स्पशे तनमात्रा से रूप तन्मात्रा उत्पन्न होती है। 
रूप तन्मात्रा स्पश तन्मात्रा को झावरंण करती है इस झावरणसे 
वायु की सहायता श्राप्त करके रूप तम्मात्रासे तेज पैदा होता है । 
यों ही भन्‍्य भी होते हैं |?” यह प्रमाण झापने किसी वेदान्त 
ग्रन्थ पर लिखे वर मुनि तत्त्व त्रयभाष्य भ्रखित्‌ प्रकरणसे लिया 


. है और उसके सम्बन्धर्मे लिखा है--““उपयुक्त विचार केवल वेदान्त- 
वल्म्बियेकि द्वारा तत्व निरूपणमें कहा गया है| इस प्रकार 





मतावर्ला, 


[ भाग: ५ 9 


5. ९: ५ + * + हु ४; हः ६887: ५ 
न हे: / ४३ #९ #औ 2, रे, कर वमे खत १2] /8 कर, हे हक कै आई /ई >4 व, रू फतह कर्क ० बल हैक बे. 2 सैफ इक. हु कप करी औरिक खत वी कक मे ॥हावहे कक हे पर पहार ३, है शव कक कक पर मी 


प्रारम्भ तत्तोदय प्रास होकर स्थृूल्ल जगत्‌ की सप्टि अगुप्रोकि 
पारस्परिक संयोगसे अर्थात्‌ द्यशुक, ध्यगुक, चतुरणुक इत्यादिका 
स्वरूप होकर होती है। ऐसा ही इृष्ठिकोण पातक्षलि का भी 
विचार रखता है जो योग वारत्तिकों वर्णत है ।” 

ऊपर झापसे अभ्यक्त से महत्‌ झोर महत्‌ से अहक्लार और 
अहड्डारसे पश्चतन्मात्रा तथा उससे पश्च स्थूल भुर्तोकी उत्पत्ति- 
जो सांख्यने बतलाई है उसके उक्त उत्पत्ति क्रममें से भ्रहद्भार 
द्वारा पश्नतन्मात्राएं कैसे उत्पन्न होती हैं इसका आपने जो 
सप्रमाण वर्णन दिया है। कया इसीका नाम है त्िदोषबाद 
की विशद्‌ भोर वेज्ञानिक व्याख्या ! आपने किस प्रकार जाना कि 
'भूतादे: शब्दतन्मात्न॑ जायते! और यह किस प्रकार ज्ञात हुभा 
कि शब्द तन्मात्र भृतादिरागणोति! शोर 'तत्‌ झ्ाकाश जायतें 
ओर यह किस श्रकार ज्ञात हुआ कि 'प्रस्मात्‌ शब्द तन्मात्रात्‌ 
स्पर्श तन्मात्र जायते! और यह कैसे पता लगा कि 'रुपश तम्मांत्र 
शब्दतन्मात्रमाश्रणो ति एव शब्दतन्मात्राबत्तात्‌ भ्राकाशसहायकात 
स्परी तनमात्राद्मायुजायते ।' फिर यह कैसे पता लगा कि “ततः 
प्रस्मात्‌ स्पश तन्मात्रात रूपतन्मात्र जायते रूप तम्माश्रे 
स्पशतन्मात्रमाइणो ति । एवं स्पशे तन्मात्रा इतातेजो' जायते। 
एवं मग्रे एवं तत्त्व श्रय विवरणा कृष्णापादे रूक्ताः |! 

बहुतसे भ्रन्ध विश्वासी व्यक्ति कह सकते है कि यह तो 
ग्राप्त अमाण पर अविश्वास करमा है। यहां विश्वास मौर भ्रवि- 
श्वास का कोई प्रश्न नहीं हे। यहां तो सश्चाई का प्रश्न है । 
देखना ओर समझता तो इस बात का है. कि क्‍या वास्तव में 
सृष्टि रचना इस श्रकार हुई ! क्या इसको जानने ब. सममने के 
प्रायोगिक साधन हैं / जब इस प्रयोगवादके थ्ुगर्में परमाणु से 
सृच्म उस भदृश्य सत्ता का पता यात्त्रिक शक्ति से लग रहा है 
जिसे प्राचीन दाशनिक प्रकृति कहते हैं. ओर आधुनिक वैज्ञानिक 
उसे एलेक्ट्रोन, प्रोट्रोन, न्यूट्रोन भ्रादि नाम रखकर शक्तिके नाम 
से पुकारते हैं भोर इनके संहनन व संगठन द्वारा परमार[का अस्ति- 
त्व सिद्ध करते हैं, तो ऐसी दशामें पंडितजी महाराजको चाहिरे 
था कि वह किसी प्रयोग द्वारा यहभी बताते कि किस प्रकार भृंतादि 
की शब्दतन्मान्ाएं पेदा होती हैं। और वह शब्दतन्मात्रायें कौनसे 
भूर्तोका..किस प्रकार आवरण कर८घेर करः८उससे श्राकाश तत््वकों 
उत्पन्न करती हैं । यह बातें आप किसी भी प्रकार प्रयोगों द्वारा 
बतलाते तो हम क्या संसार भ्रापकी बात मान लेता । पर झब इसे 
वाबा वाक्य प्रमाण! के ग्राधार पर कोई मानने वाला नहीं। इससे 








क्र 
सर्य न ] | 
है कक की के के हे वीक कम कप शक जी आम के की आन क किम 


आ्रागे आप पृष्ठ ४६ पर पश्चभृतोंकी सष्टि उक्तवर्शितः प्रकारसे कर 
के कहते हैं--/“इन पश्चभृतों के पारस्परिक संयोगसे स्थूल शरीरकी 
उत्पत्ति होती है।” ओर आप कंहते हैं “इस शरीरमें इन पांच 
भौतिक पदाथोका सक्रिय उदय ३ रूपों में होता है। १ वात, २ पित्त, 
३ कफ।” इनकी उत्पत्तिमें आप कहते हैं “आकाश भोर वायुतत्त्व 
से वायु, केवल तेज तत्त्वसे पित्त ओर भोम आाष्य तत्त्वसे श्लेष्म 
की उत्पत्ति होती है । फिर आप कहते. हैं---/“इसका संगठन ऐसा 
है कि इनके संगठनको यदि थोड़ा सा भी घटाबें या बढ़ावें तो 


पदार्थत्व का नाश हो जांयगा ।” इस पर आप दृष्टान्त देते है 


“तथा पूर्व कथित जलीय तत्त्व 7 , (0 फामूले के परिवर्तन से 


जलत्व नष्ठ हो . जाता है ।” यह जल तत्त्वका फॉमूता आपके 
शास्त्र का है यां आधुनिक विज्ञान का दूसरे आपने इस 


फामूलावत्‌ यह किस प्रकार मालूमकर लिया कि शरीरमें त्रिदोषों 
का संगठन पैसा है. कि इन्हें यदि खाद्य, पेय या ओषध द्वारा 
जरा भी घटावें बढ़ावें, तो पदाथत्व (शरीर) का नाश हो जायगा ! 

त्रिदोष सिद्धान्तानुसा दोष शरीरमें घटते बढ़ते तो 
रहते ही हैं. फिर जरा घटाने बढ़ानेका क्‍या श्रभिप्राय $ क्‍या 


जरा सी घटा बढ़ीसे शरीरका नाश हो जाता है ! हमने त्रिदोष 


. समालोचना 


जता उह कसर हट कि जाट पतरिकर करी ही ली “न थी करती कट सती कही नही फल परी कर करी जे नी पिन परी की की री पट नली पनीर बरी परी नरी सीटी करी पी नटी टी टी नर जलकर पल बह जटी ७:१२ ५०” मिलती ली फिर पिली फटी की फिट थज की मेज कही वक ५ 3 जज पिन जिन पनी कमी ली सी जिकी फेक नली की ५० परी करी ली कमी मकर कली री करी ली की आह  नकी लन्‍ कमी कह क्‍ नी की कह री भिली विन कली रीयल कही ४४ 


शक 


मीमांसामें उक्त सिद्धान्त पर जो. आक्तेप रक्खे हैं उनको तो. 
पंडित जीने छुआ. तक नहीं और प्रतिज्ञा कर खुके हैं कि यह 


पुस्तक त्रिदोष सिद्धान्त के वास्तविक स्वरूप को स्पष्ट करने के 
लिए लिखी गई है ।” 

आगे प्रष्ट ४० पर झाप इस प्रकार शरीर में त्रिदोष की 
व्याख्या करते-करते योग शास्त्रको ले बैठे हैं और “योग शास्त्रमे 
तात्विक श्रंग व रंग' शीर्षकर्मे कहते हैं “यही . नहीं योगशास्त्र 
में इन तत््वोंकी कल्पना शरीरके अंगों पर की गई है। यथा- 
पैरोंसे जानु पर्नन्‍त प्थ्वीका स्थान । जानुसे गुदा प्यन्त...... 


जलका स्थान, गुदासे हृदय तक अप्निका स्थान, हृदयसे श्र तक 
वायुतत्व का व अरसे त्रह्मरन्ध्र तक झाकाश तत्त्व का स्थान है? 


आगे झाप कहते हैं “कुछ योगियों का मत अधोलिखित है-- 


१ दोनों कन्थोंके ऊपर अभिस्थित है । २ नाभिकी जड़में वायु 


है। ३ दोनों जानुभोंमें पथ्वी है । ४ पेरोंके अन्तमें जल है । | 


५ मेस्तकमें श्राकाश है ।”? पंडितजी महाराज ! यह सब कल्पना 
कै या प्रयोगवाद की वैज्ञानिक व्याख्या ! फिर आप एक कोष्ठक 
बना कर पांच तत्वोंकि रंग, रूप, गुण देते हैं। भाप लिखते हें 


“पृथ्वी वर्णमें पीली, सूप चतुष्कोण, गुणा गन्ध | जल शुभ्र, रूप ' 


२७ 






अर्ड् चन्दाकार, गुणरस । अ्मि वर्शमें रक्त, रूपमें. त्रिकोण, गुण 
रूप । वायु वर्णमें हरित, रूपमें गोल, गुण स्पश | भाकाश वर 
रहित निराकार गुण शब्द”... 

आप चले तो थे शरीर में पश्चभूतों के .सक्रिय उदय रूप 
त्रिदोष को दिखाने कि पांच तत्त्वोंके शरीरमें रुक्रिय यह तीन 
रूप ही रहते हैं. किन्तु उलट कर फिर - वहीं पहुंच गए, पश्च 
महामूतों' के चकंरमे । और सिद्ध करने लगे योगियोंके श्रमध्य 
गत ध्यान द्वारा प्रत्य्षी करणसे, क्‍या ही “उत्तम संगति जोड़ी। 
फिर तत्त्वोंके आपने जो वर्ण ओर रूप बतलाए हैं. पाठक जरा. 
देखें तो सही कि वास्तव में प्रथ्वी चतुष्कोण हैं. या गोल, तथा 
जल अर्द्धंचन्धाकार है या गोल, वायु हरा है या विवरण 
प्रकार इस विषयको यहीं छोड़कर फिर आपने पंचसूर्तोंके प्रधान 
भौतिक गुणोंकी व्याख्या करना आरम्भ कर दिया । 

: पृष्ठ ४४ पर आप लिखते हैं “शब्द गुशमाकाशम! अर्थात्‌ 
आकाशका मुख्य गुण शब्द है। इसकी योनि आकाश शब्द 
वाहक वायु रूप अज्ञात (निरवयव) है ।” पाठकों ! जरा सोचो ! 
एक ओर तो आप आकाशको वायु रूप कहते हैं फिर निरवश्रव, 
क्या वायु निरवयव है ? आइये ! हम आपको इसे सावयव 
दिखाते हैं । एक अंगीठीमें कोयले सुलगाइ्येगा और जब 
कोयले दहक जांय उसे गर्मी के दिनों मध्याह्न कालमें जहां धूप 
हो वहां रख कर आप छायामें खड़े होकर उस अंगीठीमेंसे ऊपर 
उठने वाली वायुकी लप्ककों देखिये आपकों अंगीठीके बगलमें 
उसकी परलाई दिखाई देगी । यह परछांई उस ज्वालाकी नहीं, 
प्रयुत गरम होकर जो अंगीठीके आसपास की हवा ऊपर उठती 
है उसकी दिखाई पड़ती है। खैर, इससे आगे त्रिदोष मीमांसा प्रृष्ठ 
२७ का प्रयोग उद्धृत करके उस पर आप पृष्ठ पर ४६ पर 
लिखते हैं. वायुनिष्कासन यन्त्र वांयु ही निकालता है इसमें कोई 
प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं है । वह द्वव्यके अन्तर्गत आकाश के परमा 
शुओं को भी साथ ही निकालता है ।” फिर तो आकाशके 
परमार! सावयव हुए. न ? पंगिडत जी महाराज ! अभी किसी 
आधुनिक विद्यालयमें जा कर पढ़ोगे तब पता लगेगा कि बायुके 
साथ आकाश निकल भी सकता है या नहीं ? आधुनिक प्रयोग- 
वादी संसारका क़ल्पनासे पेट नहीं भर सकता । वह तो स्वरय॑ 
प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध करके दिखलाने की च्तमता रखता है कि 
डब्बेमें कितना बांयु समा सकता है. उसको आयतन और भार 
दोनोंसे नाप कर ठींके ठीक बता सकता है और उसे बायुको 


श्द 
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उस डब्बेसे निकाल कर किसी दूसरे वायु शून्य डब्बेमें भर कर 
उसके भार आयतनको ठीक ठीक तोल कर दिख सकता दे 
कि डब्जेसे केवल वायु ही निकला है, आकाश नहीं। आकाश 
सावयब पदार्थ नहीं । यदि सावयव हो तो बह निकाला जा 
तकता है। फिर यदि आकाश डब्बेसे निकाला जा सके तो 
जसकी सर व्यापकता नष्ट हो जाती है। व्यापक उसी वस्तुको 
गामा जा सकता हैं जिसे किसी स्थानसे रिक्त न किया जाय | 

धागे आ्राप लिखते हैं “आकाश तत्वसे यहां जिदोष मीमांसा 
के हछोखकने (/५/7708[9८7८) का अहण किया है |”? भूूंठकी 
भी कोई सीमा होनी चाहिए । आपने बिना अंग्रेजी पढ़े ही 
थान २ पर श्रेग्रेजीकी जो उठपर्टांग ठग तोढ़ कर समन्वय करने 
की शेष्ठाकी है वह किसी गंग्रेजीदां के देखने योग्य है ! पंडितजी 
महाराज ! एटमास्फेयरका अर्थ ४ वातावरण, ने कि आकाश । 
५ यदि भिंदोप गीमांसाकी पारिभाषक शब्दावली को ही देख 
लेते तो आपको पता लग जाता कि हमने आकाशकी (989५) 
था (!$०८०) परिभाषा दी है। (5:9) का अरे है श्रह्माणंड 
में व्याप्त शुन्य स्थान भौर (5920८) का अथ है रिक्त स्थान 
जिसमें पदाथकी स्थिति तथा गति होती है | 

आगे आप कहते हैं. डब्बेके “बातावरणामें ये बायव्य तथा 
राःकण (९०८7 १080 [मीदर नहीं +68(८ए मेटर 
लिखियें] भन्‍्य उपादान (77०7) भी मौजूद थे, और वायु 
यन्त्र चालमा के साथ साथ सब डब्बेसे बाहर आगशये ।”” 

धन्य हो महाराज ! डब्बेसे ईथर भी बाहर निकाल मारा, 
जी में आता है आपको अकल्लमन्दोके लिये जो सबसे बड़ी 
उपाधि हो दे डालें, पर हमें तो कोई मिलती ही नहीं । ईथरको 
आज तकका वैज्ञानिक संसार एक ऐसा सर्वव्यापी पदाथ मानता 
है जिसके मध्यममें प्रकाश, उत्ताप, विद्यत आदिका आवागमन 
होता दै । वैज्ञानिकोंकों जिससे रहित आज तक कोई स्थान नहीं 
मिला, न जिससे रहित वह किसी पदार्थ या पान्रको कर सके हैं उस 
को पं०जीने बातकी बातमें ही डब्बे से बाहर निकाल मारा। क्‍या 
इसी का नाम दे प्रयोगवाद और वैज्ञानिक व्याख्या १ यदि हां 
तबतो- आपके विद्यार्थी अवश्य ही संसारमें दिग्विजयी होंगे इसमें 
सेशय नहीं । आगे आप कहते हें-““अब भीतरके शुब्दकी उत्पत्ति 


हो तो किसमें, क्योंकि यदि निरवयव भाकाश परमाणु (शब्द)की . 


उत्पत्ति नहीं कर सकता । साथ ही जो वायु खींची गई उसमें 
का ईथ( जो आज भाकाश तत्व वैज्ञानिक बतलाते ई वायुके साथ 
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निकल गया । अतः परिस्फ्दन (॥7ला॥धह) से तरंगकी 

उत्पलि ईथरानुपस्थितिमें कहां हो सकती है । मीमांसाकार केवल 

यहां धोखा देनेके सिवाय विवेकसे काम नहीं लेता ।7 
पंडित जी मद्दाराज | हम धोखा नहीं दे रहे, प्रत्युत वर्थोको 


० घोखा तो आप दे रहे हैं, जो ईथरका डब्बेसे निकलना बतला 


कर उसकी भनुपस्थितिमें वायु तरंगकी उत्पत्ति नहीं होती यह बातों 
से सिद्ध कररेहे हो | 'शब्द गुशमाकाशम? को सिद्ध करनेके लिये ' 
आपका निरवयव झराकाश परमाशा तो अगोग्य सिद्ध हो गया 
तो सावयंब आकाश भाषका कीनसा है जिसका शब्द गुण माना 
जाय १ इसको सिद्ध करनेकी चेष्ठा न करके आगे आप कहते 


हैं “उपयुक्त स्वामीजी के विचार असत्य भोर अपूरे हैं. अतः 


'शब्द! शुग श्राकाशका पूबवत्‌ अटल है । रहे सूक्ष्म, विशद, 
गठर्णा, लघु, मद्गादि स्थृल्न भूत संगठनके द्वारा प्राप्त द्रव्योके 
अन्दरके गुगा वे भी पूर्ववत अटल हैं | जिसे इसमें सम्देह हो वे 
इस समयके बतेभान आकाशीय द्रव्य जात विशुद्ध, ईथरमें ये 
लक्देगा देखलें |”? द 

उक्त आकाशके गुरण्णोके सम्बन्धमें जो आतेप त्रिदोध 
भीमांसामें रखे गये थे उन्हें तो आपने छुपा तक नहीं बस, कहदिया 
सब पूर्वबत्‌ अटल हैं | भौर मजेदार बात यह है कि जिसे देखना 
हो वह इस समयके वतमान आकाशीय द्रव्य जात विशुद्ध ईथरमें 
देखले । भ्र्थात्‌ इसका अमिप्राय यह कि वर्तमान ईथर आर्कों- 
शीय द्रव्य जात है । यह पंडित जी मद्दाराजने विद्यालयमें बरृठ 
कर नहीं, योग निद्रामें निमम्म हो जान लिया । 

इस पुस्तकके ३२० पृष्ठ हैं इसका कोई ऐसा पृष्ठ नहीं. जो 
इस प्रकारकी अनरगल बातेंसे न भरा हो। यदि हम सारी 
पुस्तकक्ी समालोचन करें तो कमसे कम ६०० प्रष्ठ इसके लिये 
चाहिये । हम इसपर समय अधिक नष्ट न कर संक्तेपर्मं पाठकों 
को यह बतला देना चाहते है कि वास्तविक क्रियात्मक अंशमें 
तो परिडत जी महाराज त्िदोष-बादको मानते नहीं, न आप 
निदोष वादके आधार पर चिकित्साकरते हैं। पर सिद्धान्ततः 
लड़ने भगाइने ओर वितगडावादके लिये पश्चभूत और पिदोष- 
सिद्धान्तकों शस्त्र उठाये घूमते फिरते हैं. आर इस बात को 
दिखानेकी चेष्ठा करते हैं कि हमारे बाबा तीरूदाज थे | 

पाठक शायद कहने लगें कि यह बात क्‍या कह डाली, 
क्या परणिडत जी महाराज एक विद्यालयके आखचाय होकर इस- 
तरह धोखा देने वाले हैं| “प्रत्यक्षे कि प्रमाणम” आपके द्वारा 
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समालोचना 


श्ह 
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इस त्रिदोषालोक से पूर्व की लिखी वैद्य सहचर नामकी पुस्तक 


उठाकर देख लीजिये | यदि पाठक एंक दो स्थलोंको छोड़कर 
उक्त सारी पुस्तक पढ़ेंगे तो व्याधियोंकी उत्पत्तिमें कहीं: जिदोष 
का नाम न मिलेगा ओर त्रिदोषानुसार चिकित्साकी कहीं गन्ध 
प्रात्त न होगी यदि ऐसा हो तो आप हमें भ्ूठा कर सकते 


हैं। हम उस पुस्तककी आरम्मसे ही दो चार' पंक्तियोंके .. 


प्रमाणकी वानगी दिखाते हैं। 
पुस्तक आरंम्म करते ही आप ज्वर चिकित्सा नामसे ग्रन्थका 
आरम्भ करते हुए लिंखते है| नव ज्वर तीव्र-सामान्य परिचिय 
ज्वर प्रारम्भ हो कर धीरे धीरे १०३ या १०४ डिग्री तक हो 
रोगीके बल वर्णादि पूरे हों, कोई उपद्रव न हो, तब मृत संज- 
विनीरसका प्रयोग अद्रकरससे करें । द 
पृष्ठ ७ पर साधारण ज्वर-जिसमें ज्वर १०३ डिग्री तक रहता 
हो, दुबल्तता कम हो, रोगी किसी उपंद्रबसे युक्त न हो तो खत्यु- 
जय रसका प्रयोग करें| प्र ७ जीणौं ज्वर (अतिसार युक्त) 


पस्चिय--ज्वर हल्का ओर प्रत्येक समय रहता हो | साथ ही 


साथ अतिसार भी हो और कास श्वास दोबैल्‍्य इत्यादि उपद्रव 
नहों तो स्वण वसनन्‍्त मालतीका प्रयोग करनों चाहिये। 
पृष्ठ & जी ज्वर (कास युक्त) परिचचय---ज्वर होकर धीमा 
पड़जाता है' कास श्वास वच्त बेदना इत्यादि अधिक बढ़ कर 
साथमें रहने लगते हैं ज्वरादि लक्षण कभी कम होते हैं. कभी 
अधिक । तब भी वसनन्‍्त मालतीका प्रयोग करना चाहिये। 
पृष्ठ १४ विषम ज्वर अथवा शीत ज्वर---परिचय--जिस- 


शेगमें पहिलें जाड़ा लंगे पश्चात्‌ ज्वर बढ़े वेगसे चढ़े और ताप 


मान १०४ व १०७ तक हों जाय तथा कुछ घण्टे रहकर पसीना 


देकर उतर जाय उसे शीत ज्वर कहते हैं इस प्रकार के ज्वरोंमें 


मलेरिया संहारका प्रयोग करना चाहिये। 
- इसतरह आपने सारा वैद सहचर लाच्षणिक चिकित्साके 
रूपमें लिख कर यह सिद्ध कर दिया है कि यह त्रिदोष वाद 


क्ेबल पोथीमें या बातोंमें मानते हैं वास्तविक चिकित्सा लक्षण 


देख कर चिकित्सा करते हैं | इसका एक प्रमाण इसी विषम 
ज्वस्के एक दूसरे योगमें आप देख सकते हैं, समस्त आयुर्वेद ग्रन्थ 
विष्रम ज्वस्को पित्त प्रधान ज्वर मानकर पित्त शामक चिकित्सा 
बतलाते हैं। किन्तु आपने इस ज्वरको रोकनेके लिये मह- 
स्फटिका नामक एक योग दिया है जिसमें १६ तोला फिटकरी 

आर १॥ माशे संखिया है | कया पाठक बता सकेंगे कि संखिया 
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पित्त शामंक है या पित्त वद्धक ! इसका नाम है बह जादू जो 
सिर चढ़ कर बोले |. 

- पाठक शायद कह दें कि कुछ ओषघ अपने गुण प्रमा 
वसे रोगोंका शमन करती हैं उन्हींमेंसे मल भी एक है जो विषम 
ज्वरको शमन करता है | हम यहां जिस आयुर्वेदके प्राचीन 
त्रिदोष सिद्धान्तकेके आधार पर चिकित्सा क्रम निर्द्धासिति कर चुके 
हैं उसंको सन्मुखः रख 'कर इसपर विचार. कर रहे हैं इसलिये 
इसका. उत्तर आयुर्वेदकी संहिताओंसे' देना चाहिये न कि आधु- 
निक रस चिकित्सके. आधार पर.। किसधिकम--ऐसे . ग्रन्थकी 
त्रिदोषालोक कहा जाय या अन्बकार फेलांने वाला, पाठक इसे 
पक्ष कर विचारें। 


बीसवीं शताब्दी की इड्जलिश हिंन्दी डिक्सनरी 

लेखक सुखसम्पत्तिरांय भगडारी एम. आएं. ए. एम 
प्रथम भाग मूल्य १८) प्राप्ति संथान डिक्सनरी पब्लिशिक हाउस 
ब्रह्मपुरी अजमेर क्‍ 

संसारमें पदार्थ संख्या बढ़ रही हैं नित्य नये अनेकों पदार्थ 
हमारे सामने आ रहे हैं। इनमें से कितनी चीजें ऐसी हमारी 
नजरोंसे गुजरती हैं जिनको न' हम पहिचानते हैं न उनके नाम 
ही जानते हैं | हमें उन वस्तुओं का नाम पूछना पढ़ता है. भोर 
यह किस काम आंती है ? यह जानने समभने की आवश्यकता 
बनी रहती है। यह तो हुई साधारण व्यवहारकी बांत, किन्तु जब 
हम किसी विद्या या कल्ला-कौशलके मांग पर कदम रखते हैं तो 
वहाँ हमें अनेकों नई-से-नई चीजोंसे वास्ता पढ़ता है जिनके हम 
नाम तक नहीं जानते । उन्हें सममनेमें बड़ी कटिनाई दिखलाई 
देती है | विदेशों में जितनी पदार्थ विद्या, केलाकीशल, और 
व्यवहार विद्या बंढ चुकी है उनके जो नाम. व्यवहार में आ 
रहे हैं वह विदेशी भांषाके हैं इसीलिए हम सबों को वह अड़चन 
का कारण बने हुए हैं 4 हम उनका उच्चारण सही रूप में नहीं 
कर सकते उनके” भावद्योतक, रूपद्रोतक, अर्थयोतक अथ 
समभने में असम्थ रहते हैं ।.. | 

हम भारतीयोंका अब्र विदेशसे बहुत घना सम्बन्ध हो चुका 
है। भारतका व्यवसाय अंब भारतकी भूमि तक सिमित नहीं । 
यही नहीं हम सबों को अनेक प्रकार की विद्यार्य सीखने विदेशोंमें 
जाना पड़ता है । हम सब जब किसी विद्या कों सीख कर आते. 
हैं तो उस विद्या के व्यावहारिक शब्दों द्वारा उसे अपने. देश 
वासियोंकी सममको नहीं सकते | इस समय यह अत्यन्त भावश्य- 
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कंता दिखाई बेती थी कि उन विद्या्रों के व्यावहारिक शब्दों 
को अपनी भाषा के पर्याय नामों द्वारा जानें। इस समय तक 
छा शब्द कोष नहीं था जो हमारी इस ब्रुटिकी 
पूर्ति करता हो । हम बहुत समय इस त्रुटिका अनुभव करते चले 
भा रहे थे पीछे ग्रभी कुछ समय हुआ जब हम बम्बई गये तो 
वहां भगडारी जीके उक्त शब्द कोषको देखनेका सौभाग्य मिला। 
. इसमें कोई संशय नहीं कि बहुतसे प्रकाशकों ने कितने ही 
इंशलिश हिल्दी शब्दकोष प्रकाशित किए हैं। किन्तु उनमें यह 
त्रुटि है कि हमें जब राजनीति, अदालती,क्ृषि, ब्यवसाथ, बैंक 
षिके अंग्रेजी शब्दोंके स्थोन पर कोई हिन्दी प 
भाषिक शब्द जानने की भ्रावश्यकता पढ़ती है तो उनसे उसकी 
पूर्ति नहीं होती भौर जब कभी रसायनशाल्य भौतिकशास्त्र, मनो' 
विज्ञान शाख, ज्योतिष, इंश्षीनियरिंग आदि विषय के शब्दों 
पर्याय ढूढू तो भौर भी कठिनताईका सामना करना पढ़ता है | 
इन विद्याश्रोंके शब्दोंका बहुघा अभाव मिलता है । 
हम आपके इस शब्द कोष को देखकर मनोमुग्ध हो गए । 
ग्रापने इसमें भर्थशात्र, राजनीति बेद्यक, शरीर शाश्तर; शल्य-शाश्र 
प्रसूति-शास्र, रसाथन शास्त्र, ज्योतिष, गणित, बनस्पदि-शाक्न, 
प्राणि-शास््र, भूगोल, बीमा, श्रमिक, व साकेदारी बैंक, भन्तर्स 
प्ट्रीय झादि १४-१६ विषयों के शब्दों का संग्रह किया है... 
ध्रभ्रेजी शब्दोंके पर्प्यय भी जो दिये गपे हैं. बह आापने. 
उन चिद्वानों के लिखे प्रन्थोंसे लिए हैं जो भारतीय भाषा 
अपनी विषयके विशेषज्ञ हैं। हम आपसे भाशा करते हैं कि 


















भाप शीघ्राति शीघ्र इसके अन्य भाग प्रकाशितकर भारतीय भाषा 


. विज्ञानके इस भ्ेशबी पूर्ति करके विशेष बधाईकरे पात्र बनेंगे । 


भआरायुवेदिक कालेज पत्रिका--सम्पादक कवि, प्रताव 


सिंह प्रो, जगम्ताथ शर्मा आदि स्ूल्य लिखा नहीं । 


यह पत्रिका हिन्दू विश्वविद्यालय भायुवेंदिक कालेज विभाग | 
की भोरसे. झभी पाए्मासिक रूपमें पिछले. वर्षके अक्टूबरसे 


प्रकाशित होने लगी हे । भभी तक इसके दो अंक निकल बुके 
हैं। दूसरा भेक अप्रैलका हमारे सामने है । पत्रको देखनेसे 
स्पष्ट हो रहा है कि इसका सम्पादन योग्य व्यक्तियोंके द्वार्थोंमे 
 है:। लेखोंका चयन बहुत योग्यतासे किया गया दे । यदि इस 
पत्चिकाका सम्पादन इसी उत्तमतासे होता रह्य तो आशा है भायुवेंद 








. में एक नया जीवन झा. जायगा भर दकयानूसी विधार-घारा को 


.लोप होते देर न लगेगी हम पत्निका का हृदयसे स्वागत बरले हैं | 
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धघन्वन्तरीका ध्रमुभवांक-- 
सम्पादक श्री बॉंकेलाल गुप्त प्रकाशक .धम्बतरी 
विजयगढ़ झलीगढ़ पृष्ठ संख्या ३२४ मूल्य २) रू... 
इस विशेषांकर्में १२७ वैद्योंने भिन्न भिन्न रोगों पर भपने 
भपने अल्ुभूत योग दिए हैं।.... 
दिए हुए योग सही हैं, या नहीं १ इस ब तको तो तभी जाना 
जासकता दे जब कि उन्हें बना कर भौर उन्हें किसी रोगी पर 
भाजमभा कर देखा जाय। तब समालोचना की जाय तो वह 
साथक कह्दी जा सकती है | केवल पढ़ लेनेसे इतना ही. पता 
चलता है कि कुछ नुसस्ोंकी भोषधियां ठीक तथा उनकी रचना 
ज्छी हे जो उन्हें बनानेके लिए प्रेरित करती है और यह 
प्रतीत होता दे कि बह लाभकारी होंगे। नह 
हंस भयुभवांकमें १४७ नुसखते दिए गए हैं । यदि इलनमेंसे 
दो चार भी रामबाग निकल जांय झ्थवा एक थोग भी भच्छा 
फल्षप्रद हो तो उसी एक योगस वैद्य इजारों हपये कमा सकते 
हैं। भाशा है वैद्य इस प्रेकको मंगाकर मन लगे योगों को बना 
कर भनुभव लेंगे और उदार देखकवैश्योंका उपकार मानेंगे | 
श्रोषधी विशान--पूर्वाद प्रथम भाग,बैखक वैद्य गोपाल 
जी कूबर जी ठककुर प्रकाशक-सिंध भायुवैंदिक फार्मेसी, न|नक 
पाड़ा, कर त्ी | 8« )४४ सूल्य १ ) ६० । । 
यद्द ग्रन्थ गुजराती भाषामें लिखा गया है। इसमें ५३ 
बनोषधियोंका बहुत खुलासा वन किया गया है पुस्तक शुजराती 
भाषाभिज्ञोंके लिए बहुत उपयोगी है।..._ 
वैद्य सहचर---दूसरा संस्करण | लेखक-व प्रकाशक श्री 
विश्वनाथ द्विवेदी प्रेसिपल श्री ललित हरि आयुर्वेदिक कालेज, 
पीलीभीत । पाकेद साइज पृष्ठ २८० मूल्य अजिल्‍्द ९ ।) 
सजिल्द २) रु० छपाई सफाई उत्तम | 
. यह भापकी क्रियात्मक कृति हेल भापको चिकित्सा द्वारा 
जिन २ रोगों पर जो योग लाभदायी श्रमाणित हुए. उनको 
आपने अपनी इस पुस्तकमें क्रमसे भंक्रित किया है। 
पुस्तक उन वैद्योके लिए--जो अनुभूत थोगोंकी तलाशमें 
ही ग्रन्थों को ट्टोला व इधर उधर भटका करते हैं--.उनके बढ़े 
कामकी है।.. 
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विज्ञान 


प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एससी ०, (एडिन), रीडर, गगित-विभाग, प्रयाग विश्वविद्यालय । 

सहायक सम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजबंशी एम. ४, भी. एसन्सी. 

विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षम डी० एसनसी०, रीडर, वनस्वति-विज्ञन, डा० सत्प्रकाश, डी० एसन्सी०, सरसायन-विज्ञान, 
प्रथाग-विश्व विद्यालय । डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेकचरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्वविद्यालय, 
श्री श्री वर्ण वर्मा, जन्‍्तु-शासत्र, प्रयाग । श्री रामनिबास राय, भोतिक-विज्ञान प्रयाग-विश्वविथालय । 
स्वामी दस्शिरणानस्द वैद्य, आायुर्वेद-विज्ञान अम्नतसर । 


क्‍ नियम 
(१) विज्ञान भासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र हे । 
(२) विज्ञान-यरिष्द्‌ एक सार्वजनिक संस्था है जिसकी स्थापना सम १६१३ ई० में हुई थी । इसका मुख्य उद्देश्य है हिल 
भाषामें वेज्ञानिक साहित्यका प्रबार तथा विज्ञानके अध्ययन को प्रोत्साहन देना । 
(३) परिषद्‌ के सभी कमचारी तथा विज्ञान के मुख्य राणादक ग्रीर लेखक अवंतनिक हैं | वह झाज र८ वर्ष वैज्ञानिक साहित्य 
द्वारा मातृ-साषा हिन्दी की सेवा करते भा रहे हैं । 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिष्दकी कोंसिलकी स्वीकृतिसे परिष्दका सभ्य चुना जा सकता है | सभ्योका चन्‍्दा ४) रू० वार्षिक है 
समभ्यों को सुविधा 
(५) सम्योको विज्ञान और परिषदकी नव्य-प्रकाशित पुरतकें बिना सूल्य मिलती हें | तथा प्रायुवेंद्र विज्ञान प्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तकें पोन मूल्य पर मिलेगी । 
नोट--सब सामयिक पत्र, लैस, पुस्तक “मन्त्री, विज्ञान-परिषद इलाहाबाद! के पास भेजे जाये। आयुर्वेद विज्ञन सम्पन्धी 
बदोत के सामग्रिक पत्र, लेख भौर समालोलनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास आमी चाहियें। प्रबन्ध- 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मनेजर ब्राज्ञ विज्ञान ऑफिस अकाली माकिट अमृतसर के पते पर आने चाहिये । 
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विषय त्वस्वक प्रष्ठ 
कविता--स्वामी हरिशरणशानन्द अग्य हर ु ४१ 
ध्वनिमापक यन्त्र ध्योर उसके काये--जगदीश प्रमाद राजबंशी एम, ए. बी. एस-सी ,.. ४२ 
मोतीफरा या मन्धर ज्वर तथा भोीज़न--श्री कप्टन उमाशंकर प्रसाद आई एस, एस. ४७४. ४ 
गेहँकी खेती--श्री वी. एम. प्यू. प्रोफेसर ऑफ एग्रोनोमी ह हु ४६ 
मशीनॉकी लड़ाई--(पॉपूलर सार्यससे) मा का ४८ 
वाययान--श्री जगदीश प्रसाद ग़जबेशी एम. ए., बी. एससी... ... न ५. ४० 
नीम--भ्री स्मेशवेदी आयुर्वेदात्नक्रार |॒ न ४४ 68 
भिन्न भिक्ष ज्वरॉमें भोजनसे हानि व लाभ--स्रागी हरिशर्गानसद वद्य शी ... ४४ 
शगाब पीनेकी आझादत--छक्टर गौरख प्रमाद. ... हि न व” 
ससारकी कहानी--श्री विशेषज्ञ रे के 6५ दह 
फोटोग्राफी-- डाक्टर गोरस प्रमाद मा 2 के पे 
घ्ररेत्नू ऋारीगरी--श्री सि जा १३६ न ४४४ छ%:-' 
वज्ञानिक समाचार--डा ० गोरमं प्रसाद 8 न हा .. छ७थ 
बागवानी--- | 9)... 9) का कि रे 238. “खो, 


समालोचना--हा० गोरखबप्रसाद, हरिशस्गानन्द ... का न .., 7६० 





विज्ञानं ब्रह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि सूतानि जायन्ते | क्‍ द 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति || तै० उ० ।३। » ॥ 
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हर 
विज्ञान महिसा 
तुम्हारी शक्ति हे विज्ञान ! 
विधिनाकी विधि मनुज सुगमकर जड़-चेतन सम-भान | 
बिन चेतनके चश्वल कल कल-रव कल करें महान ॥ 
मोटर रहें पोत डुबकनी बिन वाहन के यान । 
थलमें जलमें गगन गमन में गति दी एक समान ॥ 
गुप्त प्रक८ का भेद मिटाया दृश्य अद्श्य जहान । 
सरल रूपमें सन्मुख लाकर रख दीन्हा भगवान | 
बस्तु अग्राद्य रही नहि कोई अगशु परमाणूवान । 
लोक अलोकित सब कर दीन्‍्हें मन नहि रहा गुमान ॥। 


“ | छल 
2 ब्काकक।([७।|क। ्रल््ख्ल्डि्डििडिडिि ड ड  : डी ऊऊ है क्‍ और (बक। [ सछा | 4७! पट ट 





नस्वामी हरिशरणानन्द वेद्य! 


४२ विज्ञान, नवम्बर १६४१ 





यन्त्र और उसके का 


[ भाग ५४ 





[ लेखक-- श्री जगदीश प्रसाद राजबेशी एम. ए. थी, एस-सी. ] 


विज्ञानके प्रशेतनीय कार्यो में ध्वनि-विज्ञान सम्बन्धी उन्नति 
भी एक है | किस प्रकार सितारका तार, हार्मोनियमका पर्दा, 
बासुरीकी हवा ओर आदमीका मुख ध्वनि पैदा करता है ! कि 
प्रकार प्वनि हमारे कानों तक पहंचती है, कैसे कान उसको 
सुनते हैं ! ये प्रश्न साधारणसे होते हुए भी बड़े जटिल भौर 
दिलचस्प हैं। थे ही ध्वनि विज्ञानके आधार स्तम्भ हैं । 
जबसे विशद्यव कर्गोंका पता चला है विज्ञानमें बहत सी नई 
प॑ मालूम हुई हैं भौर उस ज्ञानकी सहायतासे बहतसे नए मैन 
भने हैँ । स्वनि नापने वाला थ्ेत्न भी इस ज्ञानकी सहायता 
बनाया गया है | 
ध्वनि नापने का येत्र एक छोटे सूट-बक्स के बराबर 
होता ४--लेकिन इसमें बोस बहत होता है। क्योंकि विजली 
पैदा करनेके लिए, उसमें काफी बेटरियां लगाई जाती हैं | इस 
थेत्रके बक्‍सके एक झोर लाउड-स्पीकर के माइक्रोफोन के समान 
माइक्रोफोन लगा रहता है । घ्वनिकी लहरें इस माइक्रोफोन पर 
अपना प्रभाव डालती हें--इसकी सहायतासे व ध्वनिकी तरंगे 
विद्यत्‌ तरज्ोमें बदल जाती हैं । ये विश्यत तरंगे बहत कम शक्ति 
शाली होती हें इसलिए ब्रटरियोंकी सहायता से इनको शक्ति 
शाली किया जाता है (इसी विधिसे रडियोकी विद्यत, तरज्ञों को 
जो एरियल पर झराती हैं. फिर बढ़ाकर इतना शक्तिशाली किया 
जाता है कि उनसे आवाज सुनाई पढ़ने लगती है )। ध्वनि 
नापनेके थंत्रमें यह काये एक वायु शून्य-नली (४४८पपा० 
(५०८) की सहायतासे किया जाता है। इस येत्रसे सम्बन्ध 
रखने वाली ब्रार्तोर्मे एक बात याद रखने की यह है. कि विद्यत 


तरंगे ध्वनिके तेज ओर धीमी होने पर शक्ति-शाली या निबेल 
रहती हैं । इसी अन्तरके द्वारा ध्वनिको नापा जाता है | 
ध्वनि नापनकी इकाईका नाम डेसीबेल हे | जैसे थर्मा- 
ीटरके ऊपर डिगरी होती है इसी प्रकार झरावाज नापने वाले 
पैमाने पर डेसीवेलके निशान लगे रहते हैं । 
जसे सेगटीअड थम।मीटर पर शून्यका स्थान बर्षका ताप- 
होता है इसी प्रंकार इस ध्वनि नापनेके थर्मामीटर पर शून्य 
के स्थानमें 'सबसे धीमी सुनी जा सकने वाली” ध्वनिके पासकी 


ध्वनिका मतलब होता है। जो ध्वनि १३० डेसीयेलस ऊंची 
होती है वह साधारण ध्वनि न रह कर छदय विदारक ध्वनिम्मे 
परिणत हो जाती है और कभी-कभी बड़ी दर्दनाक होती है 
प्रकार १३० डेसीबेल सबसे अधिक और *० बिलकुल न सनाई 
देन वाली ध्वनि के स्थान हैं। जैसे संगटीग्रेड थर्मामीणटर में 
१००० से० पानीके खोलने का तापक्रम है. इसी प्रकार ध्वनि 
नापनेके थत्र पर १३० डेसीबल उच्च ध्वनि का स्थान है । 
जब तीन या चार आदमी एक कमरेमे॑। अठकर बात चीत 
करते हैं तो वे ६४ से ७० डेसीयेश तककी ध्यनि उत्पन्न करते 
हैं। पियानों बजानेमें ७५ डसीबेलकी ध्वनि उत्पन्न होती है । 
बोमा ढाने वाली मोटर गाडी ८० डेसीनेलकी ग्रावाज करती है 
जब शेर दहाड़ मारता है तो 8४५ डेसीबंलकी ध्वनि उत्पन्न होती 
बिजलीके कड़कनेसे ८० से ११० डेसीबेल तककी ध्वनि उत्पन्न 
होती है । रेजगाड़ी जब पूरी गतिसे चलती है तो १०३ डेसी- 
बेलकी ध्वनि करती है | प्रथ्वीस उड़ते समय वायुयानकी ध्वनि 
११४ से १२० डेसीबैल तक दह्वाती है । 
सेसारमें सबसे जोरकी झ्रावाज तब हुई थी जब अगस्त सन. 


: ८ में ककेटोशा (7७808) का ज्वालासुखी फूटा 


था | उस समय कोई भी ध्वनि नापनेका थेत्र नहीं बना था। 
है खवनि लगभग १६.० डेसीबैलकी थी क्योंकि प्रथ्वीको सतह 
पर ३०० मील तक इस ज्वालामुखी के फूटनेका शब्द सुनाई 
पड़ा था । 
काना-फूसी में जो ध्वनि उत्पन्न होती हे बह लग-भग २४ 
या २० डेसीबैल की होती है । झगर किसीको ऐसे स्थानकी 
स्रोज हो जहां पर कम से कम ध्वनि हो तो वह स्थान क्रिसी 
गृब्यार्स लटको इलिया होगी । जब यह गुब्बारा प्रथ्वी के 
बरातलस २ या ३ मील ऊचा उड़ जायग। तो उस डलियार्भ 
श्रंठ आदमीके पास ध्ृध्वीका शोर बिल्कुल नहीं पहुंच पाएगा--- 
लेकिन उस्र समय हवा ज्यादा तीघ्र न क्‍ होनी चाहिए । 
लन्‍्दनमें सबसे भधिक ध्वनि एक गलीकी थी जो लग- 
भग १०० डेसीवैल थी | मनुष्य की खुल स्थान सबसे तंज 
ग्रावज ६१ डेसीमेल नापी गई है. लेकिन शअ्रमेरिका के तबसे 


सख्या २ ] 


४७७७७७४७८७४८८७८्ए्रए्र्र्राए्ाष्तत 
2१/०९/५५८७ १२०ज>चल्‍ दब वु०+//५३/०) परी पीर क्‍०९८०५० जतीपर॑ लटक 26.8 ७०, /8 ,,२ ० न क्‍क्‍ि # बल जीन नी जी नी. पनीर अति जी जन जज जी नी सी नीली ली जीडीपी जी नी परी ली ली परीफी जी करीकी कटी भी २ 


अधिक जोरसे चिछाने वाले एक आदमीकी झावोौज लगभग ६७ 
डेसीबेल होगी क्योंकि जब वह एक पहाड़ी की चोटी से चिह्काता 
था तो उसकी ध्वनि ८ मीत़ तक सुनाई पड़ती थी । 

इस यंत्रका उपयोग किसी स्थानद्री आवाज घटानके लिए भी' 
हो सकता है । हर एक आदमी चाहता है कि जब वह काम करे 


तो ज्यादा शोर गुल न हो । इससे कार्में ही हानि नहीं होती _ 


किन्तु यह स्वास्थ्यके लिए भी हानिकारक है । एक वैज्ञानिकने 
यह ध्िद्ध किया है कि शोर गुल वाले स्थानमें, शान्त स्थानको 
अपेक्षा किसी कार्य को करने में अधिक शक्ति की आवश्यकता 
पड़ती है । यदि किसी स्कूल, दफ्तर या बड़ूमें शोर गुल ज्यादा 
होगा तो काम करने वालों को घर आने पर थकान अधिक हागी 
दूसरे काये करने में समय अधिक लगेगा ओर काम में गज़तियां 
भी अधि+ होंगी । 

यदि रात्रिमें अधिक शोर-गुल होगा तो नींद अच्छी नहीं 
आएगी । एक डाक्टरने बताया है कि कुछ ध्वनियां ऐसी होती 
हैं कि उनसे रक्तका दबाव अधिक बढ़ जाता है। इसलिए 
शोर गुलको घटानेका अधिकसे झधिक श्रयल करना चाहिए | 
लन्दनमें तो ऐसा किया गया है कि रात्रिमं कोई भी मोटरका 
हॉर्न न बजाए | इससे वहां घटनाएं भी घट गई क्थोंकि ड्राइवर 
मोटरको बड़ी सावधानीसे तथा कम गतिसे चलाते हैं । 

कुछ स्थान ऐसे हैं जहां पर ध्वनि घटाने की आवश्यकता 
है, जैसे रस्टोरेंट, वहां पर लोगोंकी बात-दीत . भौर तश्तरियोंको 
खड़-खड़स बहुत अधिक आवाज होती है । जिससे यह आवाज 
कम हो जाय इसके लिए प्रयल्ल किया गया है | दिवालों तथा 
छतों पर एक प्रकारका मसाला लगाया जाता है जो ध्वनिको 
सोख त्तेता है ओर गज नहीं पदा होने देता । अगर किसी 
कमरेमें एक तश्तरी गिरे तो पहले दो तश्तरीके गिरनेकी आवाज 
होगी, इसके बाद वह ध्वनि दिवारों से टकरा कर बार-बार 
लौटेगी और ग्रेज पैदा कर देगी। इस प्रकार उस तश्तरीके दृटन 
की ध्वनि दस-से-बीस बार तक सुनाई दंगी। यदि इस कमरेको 
छुतें तथा दिवारें ध्वनि शोषक पदार्थ की बनी हों तो वह ध्वनि 
केवल एक बार सुनाई पढ़ेगी । 

बायुयानमें पाइलेटके स्थानकों शान्त बनानेकी झावश्यकता 
पड़ती है । अभी तक बिना आवाज करने वाला वायुयान बनाने 


ध्वूनिं मापक यन्त्र ओर उसके कार्य छ 


डिफेंस 


ल्‍्प्छ 


नशा 40४४पयकाधादफयायक्राााा 





ही आर जी नल जी सी जी जी जी जी जी जी आज जी जी जी पी सी न्‍न्‍ी नर नी नर जी अली जी जी सी की मी री नी जी जी जी डी जी जी की की जी जी जी जी जीिजी नी जी जी जी री नी नी नी टी जीन नी जीप डी ही करी करी जी 


में तो सफतता नहीं मिल सकी है किन्तु वायुयान के भीतरी 

बानकां काफी हद तक शान्त बनाया जा सकता है। इस प्रकार 
शहरके सबसे अधिक शोर गुल वाले हिस्सेमें रहने वाले आद- 
भियोंकों भी शान्त स्थानकी खोजके लिए जगल्ोोंमें न जाना 
पंढ़ेगा; उनके घरमें ही शानन्‍्त कमरे बन सहेंगे । कोई कमरा 
क़ितनो ग्रेज करता है तथा कोई पदार्थ कितनी ध्वनि शोषण 
शक्ति रखता है यह इस ध्वनि माप यन्त्र द्वारा ठीकठीक 


मालूम हो सकता है । 


कभी-कभी यह यन्त्र ध्वनि कम करने के स्थान पर ध्वनि 
अधिक करनेके लिए भी काममें लाया जाता है । उस समय 
इसको सूुक्म-ब्वनि-दरशक यन्त्र भी कहते हैं । प्रायः गहूंमें घुन 
लग जाता है, जब यह घुन बड़ा होता है तब तो आंखोंस दिखाई 
पढ़ जाता है किन्तु इसक बच्चे बहुत छोट छोटे होते हैं तो वे 
अन्दर ही अन्द्र गेहकों खाते रहत हैं । ऊपरसे देखने पर किसी 
प्रकार भी यह मालूम नहीं पढ़ सकता कि गेहूँमें घुन लगना शुरू 
हो गया है | यह घुन जब गहूंको अन्दरसे खाता हे तो बहुत 
धीमी कट-कटकी सी ध्वनि उत्पन्न होती है। साघारुण कानोंस 
किसी श्रकार भी यह ध्वनि सुनाई नहीं पढ़ सकती |. 


यदि एक प्यालेमें गेहुँंको रखा जाय ओर इस सूक्षम-ध्वनि 
प्रदर्श यन्त्रका माइकोफोन उस प्यालेसे लगा दिया जाय तो 
कट-कटकी ध्वनि बिलकुल साफ सुनाई देगी। ज्योंही यह 
कीड़ा अन्द्रका हिस्सा काटेगा इस यन्त्रमें एक कट-कटकी ध्वनि 
सुनाई पढ़ेगी | इस यन्त्र की सहायता से किसी ध्वनि को 
१०,०००,०००,०००,००० गुना अधिक बढ़ाया जा सकता है । 

इस येत्रका उपयोग फेक्टरियों मं भी किया जाता है । वहां 
यदि किसी मशीनका पहिया ठीक घुरी पर न हो तो ध्वनि द्वारा 
इसका पता चल जाता है। अगर चीनी या शीशे के बर्तन में 


बहुत हल्का सा बाल आ गया हो तो उसका भी पता लग जाता 


है । डाक्टरोंको भी इससे बहुत सहायता मिली है। दिलकी 
धड़कनके अतिरिक्त चतयुक्त जोड़ों पर जो धीमी-धीमी ध्वनि होती 


है था गले और कानऊी बिमारियोंमें जो उनकी नलियोंमें ध्वनि 


होती है उसका इससे पता चल जाता है । इसके अतिस्त्ति 
ध्वनि विज्ञान सम्बन्धी खोजें भी इस यन्त्र द्वारा हुई हें । 


न्‍ुक-न्‍्व»न्‍्जनसञमय»पपमलबकततञक छ न्‍लशकमकल्‍करकसमककपसल+्कननलमम/याफा+- बन, 


९९ विज्ञान, नवम्बर १६४९१ 
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[ त्वै० श्री केप्टन उमाशंकर प्रसाद ग्रर्ड० एम० एस० ] 


अमग्रेजीम कद्दावत है “7९८0 8 ८00 द्ञावर्ते $(077८ 
2 ८५८०० यहां भी इसी प्रकार लोगोंका विश्वास है कि 
लेंघन या उपवासभ ज्यर दूर भाग जाता है यह प्रचिलित अन्य 
विश्वास बहुत पुराना है और झअंग्रजी चिंकित्साके पिता हिप्पो- 
ऋरटीज (री[)7009७०७) के समयसे है क्योंकि हिप्पोकेटीज 
(नाफएएठदाबाद)। अपने ज्वस्के रोगियोकों आगसव ओर 
यवका पानी ही देता था| यह लिश्वार १०० व पहले तक 
अपना स्थान डाकटरोंकि मन बनाये था । 


का 


ज्वस्म भोजन देनेसे ताप अधिक हो जाता है तथा ज्वस्का 
रोगी भोजन पचा कर कुछ बल संचित नहीं कर सकता ॥), यह 
दोनों बातें अब गलत सिद्धू कर दी गई हैं। यह निश्चय हो 
गया है कि हल्के तथा सर्वतासे पर जाने वाले भोजनको ज्यर 
का रोगी उसी सरलतासे पा लेता है जेसे स्वस्थ भनुधय तथा 
यह भी निश्चय ही गया है कि भोजन पाने ज्यर बढ़नेका 
कोई सम्बन्ध नहीं है । 


ज्वस्बी दशामें रक्तमें विषैली वस्तुएं होती हैं जो शरीरके 
तन्तुओं और मुख्यकर प्रोटीन भाग पर बहुत बुग फल डालती 
हैं। कुछ लोगोंका बिचार है कि ज्वरस्मे शरीरके भटीन भाग 
नष्ट होते हैं इसलिये भोजनमें मुख्यतर प्रोटीन ही रोगीकी देना 
चाहिए, जिससे ज्वस्से नष्ट हुये प्रोटीन भागकी कमी को शरीर 
भोजनकी प्रोटीनस पूरा कर ले, अन्य लोगोंका मत है कि उ्वर 
के कारण शरीरके प्रोटीन भाग नष्ट होकर शरीर पर बुरा प्रभाव 
डालते हैं इससे भोजनमें भी प्रोटीन खिलानेसे शरीर पर इंसका 
प्रभाव और भी अधिक बुरा होगा इसलिये भोजनर्म प्रोटीन 
नहीं रहना चाहिए, संभवत: दोनों ही कुछ अंशमें टीक हैं परन्तु 
आज कल पिछले मतसे अधिक लोग सहमत हैं | इससे ज्वरके 
. कारण शरीरके प्रोटीन भागके नष्ट हो जानेकी कमीको प्रूरा करने 
के विचारसे भोजनमें अधिक प्रोटीन नहीं दिया जाता, बल्कि 
दूधके रूपमें बहुत सरलतासे पचने वाला प्रोटीन दिया जाता 
है । दूधके साथ ही भोजनमें ऐसी वस्तुएं दी जाती हैं जिनको 
शरीर ज्वस्की दशा में काममें लाता है ओर शरीरका प्रोटीन इस- 
लिये नाश होनेसे बच जाता है । ऐसी भोजनकी वस्तुएं कबों 


दत तथा बसा (४0७) हैं | बसा (?0) से शीघ्र ही अरुचि 
हो जाती है ओर ज्वर्का रोगी बहुत मान्नामें ऐसा भोजन खाता 
है इसलिये काम में केवत्न दूध तथा कर्बोदेत ( ()७79०५- 
(7"9(८४ ) बच जाते हैं | 

ज्यरों भोजन देनका मत बहुत पहले प्रचित्ित हो गया 
था पस्तु मोतीकरा ('9ञातांती शेगगें भोजन देनेका विचार 
बहुत दिनों तक नहीं हुआ था। गोतीमर शेगों अतर्डियोंकी 
दीवार बिल्कुल पतली कागजदी तरह हो जाती हैं और स्थान 
स्थान पर आंतोंगे छाले तथा घाव गन जाते हें जिससे अओ्र्तोकि 
फट जानेका बहुत डर रहता है।। इसी डर्से पहले इन शेमियों 
को भोजन तो दूर रहा पानी भी बहुत कम दिया जाता था 
क्योंकि डर था कि आंत़ियोंगें अधिक चाल होगेरे तथा भोजन 
जनेमे उनके फट जानेका डर बहुत बढ़ जायगा. किन्‍्तु यदि 
आंतड़ियोंकोी विश्राम मिला ग्रोर भोजन ने दिया गया तो आंत- 
ड़ियेकि छात्मे शीत्र भर जायेंगे । इसीलिये गेगीकों दृधके साथ 
थोड़ा शक्कर घोल कर पिलाया जाता था और विचारेकों यदि. 
२००० कत्नोरी शक्ति भी इससे मिल जाती थी तो बह सौभाग्य 
शाली था। मोतीभरा में शरीरका आत्मीकरणा (700900- 
[87) स्वस्थ दशासे ४०%, अधिक हो जाता है इससे भोजन 
में ४००८, अधिक केलोरीकी आवश्यकता पड़ती है और जब 
साधाश्गात: स्वस्थ सनुष्यक्रों नित्य ४००० कलोरी शक्तिक 


: भोजनकी आवश्यकता द्ोती है तो केवल १००० केलोरी वर्धक 


तो शरीरमे जो चर्बी रहती है वही काममें लानी पड़ती है परन्तु 
इस चर्बी के शीघ्र समाप्त हो जाने पर शरीर को अपने मांस 
पेशियों तथा आंतड़ियेकि मांस-पशियोको-जों अन्यथा आंतड़ियों 
पर बने घाबोंकों बल तथा सद्दायता दती-भोजनक रूपमें काम 
में लाना पड़ता है। यह बातें केबल सिद्धान्त ही नहीं हैं बल्कि 
गणनाओं तथा अकासे स्पष्ट है कि रोगीको अधिक कैलोरी 
शक्तिके भोजन देनेसे अ्रार्तोर्मे छिंद्र हो जाने तथा मधिर आनेक 
भयानक डरकी संख्या बहुत कम हो जाती है। अमेरिका तथा 


सेस्या २ ] 
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इंगलंडम अधिक कैल्नोरी वर्धक भोजन देनेकी प्रथा प्रचिल्षित है 
परन्तु भारतवर्षमें अभी इस प्रकार भोजन देनेकी प्रथा कुछ बड़े 
बड़े अस्पतालोंमें ही है। यह कुछ आश्चयकी बात है क्योंकि 


यहां के डाक्टर प्राय: पश्चिमी देशोंका अनुंगमन शीघ्र ही करते 


हैं | इसका संबसे बड़ा कारण यही है कि यहां अन्य देशोंकी 
भांति चिकित्सा-गह (पेपाशंए४ 077८8) की प्रथा बहुते 
ही कम है इसलिये प्राय: ६६१- मोतीमराके रोशियोंके भोजन 
का प्रबन्ध घरके कुट्ुम्बरियोंकी ही करना पड़ता है | दूसरा कारण 
यह है कि यहां डाक्टरोंको आज्ञा या मतका पालन उतना नहीं 
होता जितना घरके बड़े बृढ्ोंकी राय का | पिता भज्ले ही लड़के 
'के लिये घन व्यय करके बढ़े बढ़े डाक्टरोंकों बुलंबा कर रोगीकी 
जांच करायेगा तथा डाक्टरी मत. सुन कर दवा खरीद लेगा 
परन्तु दवा पिलानेकी नीबत कम होगी | इस्नीलिये यंहां सुई 
द्वारा नममें दबा देनेकी प्रथा अधिक है क्योंकि एंक सुई देने 
पर डाक्टरकों यह विश्वास हो जाता है कि कमसे कम एक मात्रा 
ओआओषधिकी रोगीके शररमें प्रब्रिष्ट हो गई। रोगीके मोजनके 
विषयमें डाक्टरकों बहुबा लाचार हा कर चुप ही रहना पढ़ता 
है क्योंकि यदि घरकी बृढ़ी मा के विचारमें मोतीमरामें भोजन 
न दना ही उच्चित है तो डाक्टर हजार प्रयज्ष करे तथा अच्छे 
डाक्टरोंका मत बतलावे परन्तु अपने मतानुसार रोगीकी भोजन 
'दिलानेम असफल *हेगा । 

ऊपर लिखा हुआ ४००० केलोरीका अंक :अग्रेजों तथा 
अमेरिका निव।सियोंके लिये है | हिन्दुस्तानियोंके लिए कुछ कम 
कलोरी प्रायः २०००, ३००० कैलोरी वर्धक भोजनकी आव- 
 श्यकता होगी। कमसे कम २० केलोरी प्रति पोड शरीस्के 
तोलके हिन्दस्तानियोंके लिये आवश्यक है। ध्यान रहे कि रोगी 
का तोल रोगके कारगा बहत घट जायगा इससे रोभीको तोल 
क्र केतौरीका हिसाब नहीं लगाना चाहिए बल्कि रोगीकी लेबाई 
नाप कर चाट्से तोलका पता लगा कर इस अक पर केलोरीका 
हिसाब निकालना चाहिए, | २५०० कैलोरीके लिए कोन कौन 
बस्तु भोजनमें चुनना है इसके लिए लकीरके फकीर बननेकी 
छ्रावश्यकता नहीं है। सबसे आवश्यक दूध है, परन्तु २५०० 


' कैलोरीके लिये ६ पाइ्नट्से अधिक दूध नित्य पीना पढ़ेगा जो 


असम्भव है। कुछ संगियोंकों साधासा दूत पीनेम॑ बहुत कष्ट 
' होता है। उनको साइट्रट्ड मिलकर ((॥07७0०व ए्रग?) या 
लैक्यिक ऐसिड मिलकर (9८00० 2८वें ए्शा0) पचानेमें सर- 
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लता होगी । स्वाद बदल्नेके लिए हालिक्स मिल्क्र ओवलटीन 


(पर० प, (0ए० ४४८) या अन्य प्रकारका दूध 
दिया जा सकता है | शक्कर (,8८0086 या [965777८) से 
अधिक कलोरी शक्ति मिलती है | अंगूरोंकी शकर ((>[प००४८) 
से पेग्में संघान होकर वायु ([707770002009) अधिक बनता 
है, जिससे कष्ट होता है और साथ ही बहुत मीठा होनेके कारण 


अरुंचि हो जाती है। शोरवामें अधिक कैलोरी शक्ति तो नहीं 
रहती परन्तु | भत्ती मांति तैय्यार किया हुआ मुर्गी के बच्चेके शोरवा 


से उतनी ही केल्लोरी शक्ति मित्ञेगी जितनी दूध मे, इस शोरवेका 
स्वाद बहुत रुचिकर हो जायगा। यह आवश्यक नहीं है कि भोजन 
बिल्कुल पीने ही योग्य तरल रूप पदार्थ हो । बिस्कुठ, रस्क, 
मक्खन तथा डबलरोटी आमाशयमें जाकर गल कर दूध ही की 
भांति तरल हो जाते हैं इसलिए स्याद बदलनेके आआशयसे कुछ 


'भत्रामे इन्हें खिलानेमें हानि नहीं है बल्कि लाभ ही है, इन्हे 


काटनेमें दांत तथा: मुंह स्रच्छु हो जाता है। अंडेको दूधमें घोल 


'कर भी पिलाया जा सकता है.आलू भी उबाल कर मक्खन या 


घी में भून कर दिया जा सकता है। पका चावल पकी सब्जी 
या ताजे फलन्नको कथड़ेमें रखकर उसका रस निचोड़कर उस रसको 
पिलाया जा सकता है, इससे विटेमिन भी मिल जायेगी ओर छिल 


'का तथा कड़ा भाग पेटमे न जा सकेगा | जो भोजन दिया जाय यह 


ध्यान रखना चाहिए कि उसमें सब विटमिन उचित मात्राम आजांय 

अन्यथा विटेमिनक्री कमीको दवाके रूपमें पूरी करना चाहिए । 
पूरी केलोरी शक्ति! वाली मात्राका भोजन रोगीको नित्य 

देनेमें नसकी बहुत सममसे काम लेना पड़ेगा । डाक्यरको भी 


 रेगीको पूरा शक्ति वर्षक भोजन देने के लिये दस्त.वमन, वायु- 


प्रकोप आदि तथा अन्य कर्शेको रोकनेके लिए नित्य केवल रोगी 
की देख भाल ही नहीं करनी. पढ़ती बल्कि भोजनकी जांच तथा 
दवाकी सहायता समय समय पर लेनी पड़ती है । 

६ सप्ताहकी मोतीकराकी मियाद पूरी करनेमें रोगी बहुत 
दुबंल हो जायगा और फिर स्वस्थ होनेमें बहुत समय लगेगा । 
-  डाक्टरकों प्रयक्ष करना चाहिए कि रोगी अच्छा होकर 
विस्तरसे उठ कर खड़ें होनेके समय त# अपने शरी!के तोलको 
पुनः बराबर करत्ते | यह सच है कि पुरानी आदत मुश्किलसे 
और धीरे धीरे छुटती है परन्तु यदि डाक्टर लोग अपनी बातोंसे 
सबको भरोसा दिलादें तो अवश्य कुछ दिनों बाद अन्यू-विश्वास 
दूर हो जायंगा |. ७ कि 5 कक) का 


४६ विज्ञान, नवम्बर १६४१ 
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गहू बोनेके लिए स्वेत सैयार करना--सबसे अच्छा 
खेत गेहूँ बोनेके खिए बढ़ होता है जिमको खूब जोता गया हो, 
ग्र्थात्‌ डलोंको तो तोड़ा जाय लेकिन उनकी इतना बारीक नहीं 
करना चाहिये कि जिपसे वे रत जेसे हो जांय। यदि मिट्टी 
बितकूत शत जैसी हो जाय तो मेंह पढ़ने पर उस डी एक सतह 
बन जायगी जिसके का जे आसानी से मिद्ठी मे दूर तक ने 
जा सर्केंगी । । 
इस देश मि्री तैयार करू के अनेक ढंग काम मे लगे 
जाते हैं। थे ढेंग किसे धकारकी भिं ? है इस पर निभेर रहते है। 
इसके साथशाथ यह भी * पनर्म रखता पढ़ता है कि यह 
जमीन सिबाई बाली दे या बिना सिचाई की । जहां पर नदियाँ 
थी ॥ई हुई मिश्री  की--पक्षाब, संयुक्त प्रास्त झोर सिंत, 
बढ़ी पर मिट्ी तैयार करनेका साधारण हेग यह हैं. कि लस खत 
मे कई बार हत जोता जाय, यहाँ तक कि मिद्ठी अहुत बारीक 
हो जाय । कमी-कभी तो किसान एक खत्म १४ बार तक 
दुत जोतता है। किन्तु प्रायः आठ या दस बार हल जातना 
काफी होता है। यह हत बस्सातके दिनोंमें जाता जाता है । 
इसके बाद सितम्बर और अक्तूबरके महीनके बाद तो' एक-दो 
थार ही हल जोता जाता है। अस्सातके पश्चात्‌ खतम सोदगा 
( पश्नावी) या पंटला फेरा जाता है। यदि खेत सिंचाईकी 
जमीनमें हो तो हल दो या तीन बार चलानेसे ही काम चल 
जाता हैं इसके बाद डत्वे फोड़नेके लिये पंटेला चलाया जाता है। 
जिन भागों में काली सिट्री दे जेसे मध्य भारत, बुंदेलखगड 
सत्य प्रान्त और वसम्तई वहां पर ब्रिलकुल दूसेर ढंगसे खेत तैयार 
किया जाता है। खंतमें तैयार करनेके लिए. हलके स्थान पर 
बखर काममें लाया जाता हैं। यह इन स्थानोंके लिए ही काम 
पं ग्राता है। इसमें २० इस लम्बा भौर ४ इस चौड़ा फलक 
लगा होता दे । इस फलक के दोनों सिरे एक तखतमें लगे होते 
जैं। यह एथ्वी में करीब भाठ इस्न गदरा चला जाता है ओर 
मिट्ठीका चूरा कर देता है । इसके बाद पंटला चलाने की जरूरत 
नहीं रहती । यह बखर अग्रेल या मईक मद्दीनमें चलाया जाता 
है, इसके बाद फिर एक दो बार सितम्बरके महीने चलानका 
आवश्यकंता पड़ती है | इसके बाद फिर बोनेस पहिल अक्तूबर 


खेती [ मूल ले०--श्री बी. एस, प्यू, बी. एससी. बी. डी., बी. एससी. एजी. (कलिफोनिया ) 
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में एक बार बसर शोर चलाया जाता है । 

बोनेका समय--बोनेका समय प्राय: अक्तूवरस ल्वेकर 
बीच नवम्बर तक है। उत्तरी पश्चिमी प्रान्त तथा उसके पासके 
पन्नाबक भागमें गेहूं कुछ बादर्म बोया जाता है नहीं तो सारे 
हिन्दुस्तानमें बोनका समय लगभग यही है । 

बोनेक्री विधि--हहूं तीन प्रकारंस बोथा जाता है-- 
(१) बखरना, (२) इलकी ल्ीकर्म डालना, (३) अधिक गह- 
राईम डालना । अखरनमभ बीजकों हाथसे खेत बखेर दिया 
जाता है. और इसके बाद उसपर हल चला पिया जाता है 
जितसे बीज उससे पूरी तरह ढेके जाय। इस प्रकार बीज मिट्टी 
में एक गहराई तक नहीं रहता है। कभी-कभी बीज पृथ्वी के 
ऊपर ही पड़ा रहता है. जहां पर बह जमता नहीं ओर प्राय: 
चिड़ियाँ उसे उठाकर सत्रा जाती है। इसके अलावा बीज भी 
सार खत्म एक-सार नहीं रहता है, इसविए इस विधिकोा बीज 
बोनेके का्मर्म नहीं लाना चाहिए किन्तु फिर भी हिन्दुस्तानमें 
जहां कहीं गहूं उत्पन्न होता है यह विधि काम लाई जाती है। 
यदि मिद्ठीकी सतह काफी नम दो तो इससे प्रत्रिक हानि नहीं 
होती । इस विधिस गहूं बोनेके लिए प्रति एकड़ ४० से ५० 
सेर तक गहूंड्ी आ्रावश्यकता पढ़ेतो है। 

(२) इस विधिस गहूं बोन मं बीजकों हलसे बनी लीकमें 
डाला जाता है | बीज बोन वाला हलके पीछे पीछे चलता हे । 
इस प्रकार बीज बोनेका काम बच्चे या भोरतें करती हैं. और 
ग्रादमी इल चलाता रहता दे । यह विधि बीज बखेरनंकी विधि 
से तो भ्रच्छी है. लेकिन इसमें मेहनत भधिक पड़ती हे और 
एक दिनमें बोया भी कम जमीनमें जाता है बीज बोनके बाद 
बीजकी ढकनेके लिए पंटला फेरना जरूरी हो जाता है, अधिक- 
तर तो बीज बोने वाले क परों से ढ़ाई गई मिट्टी से ही ढक 
जाता है | इस प्रकार बीज बानके लिए प्रति एकड़ ३० से ४० 
भर तक बीजकी आवश्यकता पढ़ती है | इस प्रकारसे पश्चाबके 


'थिखाई बाल भागोंमें तथा बम्बई प्रान्तंक सिंचाई वाले भागों 


मे बीज बोया जाता है । 
(३) अधिक गहराई तक बीज बोनेकी विधि भारतके भिन्न 
भागों में भिन्न प्रकारसे है | संयुक्त प्रान्त भौर पश्चाबमें इस विधि 


संख्या २ | 
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से बीज बोनेके लिए बंसका एक नलका वंधा रहता है। इस 


नलकेर्म बीज हाथसे डाला जाता है। वह बीज ठीक हल के. 


नीचेके भागके पास मिद्टीकों बनी घाईमें पड़ता है | बीज हल के 
चलनेसे गिरी मिट्रीसे दब जाता है । इस प्रकार बीज बोनेके 
लिए दो आदमियोंकी आवश्यकता पड़ती है। एक आदमी हल 
ओर बैल चलाता रहता है और दूसरा आदमी कीपमें से बीज 
डालता रहता है | यह बीज नलके द्वारा ठीक स्थान पर गिरता 
है । बीज डालनेका काम प्राय: स्त्री करती है। बांसके नलके 
को ऊँचा नीचा करके यह ठीक किया जा सकता है कि बीज 
कितनी गहराई तक डाला जाय | इस प्रकार गेहूं बोनेमें प्रति 
एकड़ २५ से ३० सेर तक बीज की आवश्यकता पढ़ती है । 

मध्य अन्त तथा बरारमें बीज बोनेके लिये ३ छेद वाली 
.नज्ञी काममे लाई जाती हे । इसे वहांकी भाषामें तिफन कहते 
'हैं। इसका मुह तो: चौड़ा कीप जैसा होता है किन्तु नीचेका 
नलका एक के स्थान पर तीन नलियों का बना होता है। 
इस कीपमें हाथसे बीज डाला जाता है और यह तीन नत्ियोंमें 
“से गिरता है । इस प्रकार यह नलका एक बारमें तीन लीकोंमें 
बीज डाल सकता है । इस प्रकार बीज बोने के लिये प्रति एकड़ 
३० सेर बीज काफी होता है । 

अब तो बीज बोनेके लिये एक पाश्वात्य * देशकी बनी 
मशीन काममें लाई जाती है। नलोंकी शक्तिके अनुसार बड़ी या 


छोटी मशीन काममें लाई जा सकती है। बैलोंके लिये जो मशीन 


प्राय: काममें लाई जाती है वह एक बारमें पांच छु: कतार बो 
सकती है | यह मशीन बीजको भी बराबर गहराई तक एक सार 
-फलाती है किन्तु जो खेत बहुत अच्छे जुते हुए हों उन्हींमें यह 
ठीक टी काम करती है। 

इस प्रकार इन तीनों प्रकारकी विधियोंमें नलकेसे बीज 
ब्रोनेकी विधि सबसे उत्तम हे इस प्रकार बीज बोनेसे फसल 
ग्रच्छी होती है बीज लगभग. एक गहराई तक पड़ता है इसलिये 
सार खेतमें बीज एक साथ ही जमता दै । इस विधिसे बोनेमें 


प्रति एकड़ बीज भी कम खर्च होता है । बीज एक खास तथा. 


नियत गहराई पर ही बोना चाहिये क्योंकि जड़ें मिद्टीमें एक 
खास गहराई पर रहती हैं | ब्रीज चाहे किसी तहर क्‍यों न बोया 
जाय यदि जड़ोंके रहने की गहराई पर बीज डाला जायगा तो 
बीजकी जड़ें आसानीस फेल सकेंगी जब बीज जमता है तो तीम 
था इससे अधिक जड़ें निकलती हैं। प्रास्म्ममें स्थाई जढ़ इन 
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पहली निकली जड़ोंस ऊपर फैलती हैं ओर ये मिश्रीकी सतहस 
लगभग एक या दो इंच नीचे रहती हैं | यदि बीज अधिक गह- 
राई तक बोया जायगा तो जड़ोंकों इस स्थान तक आनेमें पयाप्त 
कार्य करना पड़ेगा जिसके कारण फसलको हानि पहुंचेगी । 

 बोनेके बाद फसलकी देख भालः:--जो जमीन 
सिंचाईको नहीं है वहां पर फसल बोनके बाद अधिक काम नहीं 
करना पड़ता लेकिन जहां जमीन सिचाईको है वहां खेतमें क्या- 
रियां बनानी पड़ती हैं, पंजाबमें बीज उपजनेसे पहले ही क्‍्यारी 
बना दी जाती हैं। अब फसलमे कितनी बार पानी देना चाहिये 
यह मोसम तथा जमीन पर निर्भर रहता है | पंजाबमें बीज बोने 
के बाद दो या तीन सिचाई की जाती हैं, सयुक्त प्रान्त्म एकसे 
तीन तक और राजपूतानेक बहुतसे भागोंमें छः बार तक सिंचाई 
की जाती है | 

 गेहूँकी .फसलको निरानेको अधिक आवश्यकता नहीं पड़ती, 
गेहूँके खेतमें निरानकी चीज केवल बथुआ है। कभी-कभी फसल 
के पौदे सीधे न रह कर गिर जाते हैं। इसका कारण नालका 
कमजोर हो जाना या जड़ोंका खराब हो जाना है। यह प्राय: 
मिश्केके अधिक गीले रहनेके कारण हो जाता है | अगर फसलके 
प्रारम्भमें फसल ढह जाती है तो बादमें बालके सीधा होनंको 
सम्भावना रहती है। यदि फसल पकनके समय ढहती है तो 
उसके सीधे होनेकी सम्भावना नहीं रहती । प्रायः जोरके मेंह 
ग्रधी या ओलोंसे इस प्रकार फसल ढह जाती है । 

' फसल काटना तथा गहानाः--मण्य भारत तथा मध्य 
प्रान्तमें मार्ससे फसल काटनी शुरू हो जाती है। संयुक्त श्न्तमें 
मार्चके अन्तसे प्रारम्भ हो कर अग्रैलके मध्य तक, पंजाबमें 
ग्रप्रेलके मध्यसे लेकर मई तक कटती है । उत्तरी-पश्चिमी- सीमा 
प्रान्तमें फलल और देरीमें काटी जाती है । श्रायः जूनके प्रारम्भ 
से लेकर इस महीनेके अन्त तक फसल काट ली जाती है । 

फसल हांसी या देतियांसे काटी जाती है | कटी हुई फसल 
के गदर बांध बांधकर एक स्थान पर जमा किये जाते हैं । इसके 
ब्राद गहाई शुरू हो जाती है । गहाई बलोंको फसल पर चला 
कर दी जाती है। बैलोंके बार बार चलनेसे उनके खुरोंसे भूसा 
तथा अनाज अलग हो जाता है; इसके बाद दृवाकी दिशाको मुंह 
करके एक काजमे ले कर यह भूसा तथा अनाज उड़ाया जाता 
है भूसा अलग एक ढेरमें इकट्ठा हो जाता दे अनाज अलग एक 
हेरमें। -+ कॉप प्रोडकशन इन इन्डियासे] 


श्प्य विज्ञान, नवम्बर १६४१ 
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किस प्रकार अमरीका मशीन बनानेके औजारोंके व्यवसायने जर्मन-हाई-कमाणएड | 
को सशक्लित कर दिया | क्‍ । 
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बसे बंतमान युद्ध करनका ढेग चला है ओर आज तक 

जब कि मशीनगर्नें, तोपें ओर शीघ्र-गामी टैंकोंका भी उपयोग 
किया जाने लगा है, प्रत्येक होशियार नंता यह जानता है कि 
विजयी बह होगा जिसकी सेना झधिक बेर तक युद्ध स्थलमे दूर 
रहेगी । सन, १६.१४-११ १८ के युद्धर्म फ्रांस ओर इंगंजेड इस 
सिद्दान्तकी सूल गये थे। जब व बश युद्धके लिये झोर सेना 
बी भर्ती कर रहे थे उसमें भी उन्होंने होशियार कारीगरों को 
भर्ती करके लदनेके लिये थुद्धस्थल पर भेज दिया था किन्‍तु इसी 
समय जमनीने अपने सार कारीगर्रोकी थुद्धस्थलस दूर फीकटरियों 
में का करनेके लिए रख जोड़ा था | यही कारण था कि जम॑न 
गत युद्ध इतनी सफलतासे लड़ता रहा भौर यदि भ्रमेरिकाकी 
मदद इंगलेंडकों न मिलती तो वह विजयी भी हो जाता । 

संसारक इतिहासमे कोई भी ऐसा देश नहीं है. जिसने 
जमनीके समान अपनी पराजयस इतना लाभ उठाया हो | इस 
बार लड़ाई प्रारम्भ करनेसे पहले जमनीकी शस्त्र बनानेकी गति 
पिछले युद्धसे आठ गुनी अधिक थी झोर होशियार कारीगर 
पिछले युद्धंके समथस दस गुने भ्रप्िक थे । 

जिस शीघ्रतास जम॑नीने अपन विपक्तियोंकी पराजित किया 
$ बह बास्तवर्म भाश्वथजनक है । विजयोंस यह सिद्ध होता है 
कि जर्भनीने मशीन बनानेमे महान उन्नति कर ली थी । युद्धमें 
हजारों जर्मनी वायुयानों भौर टेझ्लोकि मुकाबल इंगलेंड भोर फ्रांस 
के पास बहुत कम वायुयान और टेड्डू थे। 

बास्तबर्स पोलेगड और फ्रांस तो जमनीन १६३४ मं ही 
जीत लिय थ जब खुल़म-खुल्मा बिना वर्साश्तकी सन्धि तोड़ें हुए 
बह मशीन बनानेवे। भ्ोजार बनाने लगा था | सन्‌ १8.३४ में 
जमनीकी मशीनके भोजार बनानदी संख्या ८०० प्रतिशत हो 
गई थी | जब तक जर्मनीने यह न देख लिया था कि उसकी 
बायुयान, टेक और मशीनगन बनानेकी शक्ति, फ्रांस और इंगलैंड 
की सम्मिलित शस्त्र बनानकी शक्तिसे ही नहीं बह्कि युनाइटेड 
स्टेट्सकी भी शस्त्र बनानेकी शक्तिसे अ््रिक हो गई है, तब 
तक उसने राइन प्रदेश पर अपना भधिकार नहीं किया था | 


जमनीने युद्धकी तैयारी करनके पश्चात्‌ सबसे पहत्न जिस देश 
पर हमला किया वह जकोस्लेवेकिया था, क्योंकि जकोस्लेंवे- 
किया ही योरपमें उस समय सबसे अ्रधिक भौजार (77780076- 
(008) बनाने वाला देश था | 

जमनीने युद्ध प्रारम्भ द्वोनेस पहले भौजार बनाने क्‍यों 
प्रारम्भ किये ! गश्ोर शार्लेंड तथा फ्रांसने उसके इस कारथे पर 
अधिक ध्यान क्यों नहीं दिया ! पहुल भागका उत्तर यह है कि 
ओजारोंकी सहायतासे अन्य ग्रीजार तथा हर प्रकारक यन्त्र बनाये 
जा सकते हैं | चाह दूसरे ग्रोजार बनाने हों था मो2२, वायुय 
मशीनगन . . इत्यादि, इन सबके बनागेगे द्योजारोंकी सबसे बढ़ी 
अधिक आवश्यकता पढ़ती है। खरात जतार्नकों सशीन जो 
आज पानी चढ़ानेके मोटरोंके पुणे बनानेके कामर्म भा रही है, 

डी आसानीस दूसर दिन लड़ाकू बायुयानके पुजे बनानेके काममें 

लाई जा सकती है। कुछ खास तरहके आओजारों तथा रुखानियोंकी 
दो ही धंटम युद्धक लिये शस्त्र बनानेका कार्थ आरस्भ कर सकती 
है यही तरकोब जमनीम चुपके चुपके बहुत छिपा कर की गई थी । 

सब तयारियां करनेके पश्चात्‌ जमेनी उस दिनकी राहु देख 
रहा था जब व मशीनें जो किसी मोख्रे पुण बना रही, थीं 
मक्खन निकाल रही थीं, ओर दखनेमें एसी लगती थीं मानों 
व ता भानवत,की सुख बृद्धिके लिये ही का4 कर रही हों, एक 
ही रातमें युद्रक विव्वसकारी शस्त्रोकीं बनाने लगीं | यही कारशणा 
था कि सन १६३१४ में जब यह अफवाह उड़ी थी कि जमनी 
बायुयान शोर ८७ बना रहा है तो फ्रास ओर इंगलडने इसका 
विरोध नहीं किया था । वास्तवर्म जमेनी उस समय ४७ ओर 
वायुयान बनानेके स्थान पर बायुयान झोर 2 बनाने के भौजार 
भ्रौर नाप बना रहा था । 

सन १६३६ के पश्चात तो बराबर थे ख़बरें उड़ा करती 
थीं कि जर्मनी बहुत भ्रधिक तजीक साथ शस्त्र बना रहा है। 
सन १६.३८ में दूसर देशोंके वायुयान-विज्ञाता कहते थे कि जर्मनी 
के पास फ्रांस और इेगलैड्के सम्मिलित वायुयानोंसे भी प्रधिक 
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वायुयान हैं | इसके अतिरिक्त टेड्"ों ओर तोषोंके विषयमें तो यह 


कहा जाता था कि वे असंख्य प्रति दिन जर्मनीकी फेक्टरियों मे 


जैयार हो रहे हैं। ये खबरें इतनी बढ़ी चढ़ी थीं कि पहले 
इनक जर्मनीके दुश्मनोंने बिल्कुल कूठा समक्ा और हँस कर 
टाल दिया | किन्तु सच क्या था और कैसे वह सम्भव हुआ 
यह आज संसारको साफ साफ मालूम हो गया ओर इस ज्ञान 
प्राप्तिके लिये उसको बहुत अधिक कीमत देनी पड़ी है । 
जिस प्रकार जम॑नी एक रातमें ही अपनी फैक्टरियोंमें वायु- 
यान बनाने प्रारम्भ कर सकता है वैसे ही ओर देश अपने यहां 
क्यों नहीं कर सकते ? जमनी यह जानता था कि कोई भी 
संधिके विरुद्ध काथ करनेसे पहले उसके पास मशीन बनानेंके 
जार, खास नापें तथा होशियार कारीगर बहुत संख्यामें होने 
चाहिये | इसलिये जो भी नई फेक्टरियां खुलती थीं वहां पर तीन 
तीन बदली (अ्रथांत्‌ चौबीसों घेटों) से काय किया जाता था । 
यह टेडू था वायुयान बनानेके लिये नहीं किन्तु मशीन बनानेके 
ओजार बनानके लिये; क्‍योंकि मशीन बनानेके ओजार मनुष्य 
कृत ऐसी वस्तु हैं जो अपने जस भर ओजारोंको भी जन्म दे 
सकते हैं । एक खराद उतारनकी मशीन दूसरी खराद उतारनेकी 
मशीनें बना सकती है; एक लोहेका समतल करनेका यन्त्र अपने 
से ६० गुने अधिक बढ़े समतल करनेके यन्त्रको बना सकता है। 
एक सीधा छेद करन वालो मशीन अपनी जैसी और कितनी ही 
मशीनोंकों बना सकती हैं । इस प्रकार इन मशीनोंसे बनी मशीन 
फिर अपनी जैसी असंख्य ओर मशीनोंको बना सकती हैं | 
जर्मनीकी इतनी शीघ्र तथा आश्चर्यजनक विजयोंका कारण 
यही भ्रौजार बनानकी तरकीब है इन ओजारों और खराद उतारने 
की मशीनों की देख कर दूसेर दश के लोग बहुत समय तक 
इनका ठीक ठीक अर्थ नहीं समझ सके थे। वे समभते थे कि 
जर्मनी अपने देशकों सव सम्पन्न करनेक लिये काये कर रहा है । 
त्तकिन एक दिन इस कार्यका भी अन्त होगया और स्टोर 
तथा बड़ी बढ़ी दुकानों में कागजमें लिपंट विसातीके समानकी 
तरह जो नाप तथा नुकसे, रकखे थे वे अपने ठीक स्थान पर 
पहुँच गये । उनकी सहायतासे बायुयान, टेक, तोपें तथा अन्य 
अस्त्र बड़ी शीघ्रतासे बनने लगे | संसार अ्रभी तक उन खबरों 
का मजाक ही उड़ा रहा था और जर्मनीकी फैक्टरियां १००० 
. प्रतिमाहके हिंसाबस वायुयान तैयार कर रहीं थीं, और हजारों 
टैड्लोंकी अनवरत कतार जम॑न फेक्टरियों से बांहर निकल रंही थी | 


मशीनों की. लड़ाई क्‍ ४६ 





जमनीको कुछ महीनोंकी आवश्यकता थी- जिनमें वह इस 
प्रकार कार्य करके अपने विपक्तियोंके मौजमें बनाये गये शस्त्रोंसे 
अधिक शस्त्र तयार कर ले | इसके लिये ६ महीनेका अवकाश 
काफी था किन्तु जमनीको करीब दो वर्ष मिल सके हैं जबकि 
उसकी फेक्टरियां युद्धस्थलस पर्याप्त दूर लगातार कार्य कर सकीं | 
युद्ध प्रारम्भ होने पर फ्रांसने भी तेयारी शुरू को, पुरानी फेक्ट- 
रियां ठीक की गई, कारीगर बुलाये गये, किन्तु तब तक बहत 


देर हो गई थी ओर फ्रांसको पतनका मुंह देखना पड़ा | 


जमनीके विज्ञाताशोंने पहले ही हिसाब लगा लिया था कि 
अमरीका ज्यादासे ज्यादा कितने शस्त्र बना कर इंगलैंडकी 
मदद कर सकता है । इसके लिये जर्मनीमें पांच साल तक सारे 
राष्ट्रने प्रयल भी बहुत किया है । 

किन्तु अमरीकाने भी पिछले युद्ध के परिणामोंसे कल 
सबक सीखा था । युद्धके प्रारम्भ होने पर तुरन्त ही अमरीका 
ने इंगलेंड तथा फ्रांसके लिये वायुयान बनाने प्रारम्भ नहीं किये 
थे । लगभग एक वर्ष तक अमरीकामें होशियार मिस्त्रियोंको 
इकठ्रा कराया गया था तथा अन्य स्थानों पर नये मिस्त्रियेंकि 
लिये शिक्षा दी गई थी | इस समयमें टेड़ तथा वायुयान बनाने 
के स्थान पर अधिकतर अमरीकाकी फेक्टरियोंमें मशीन बनानेके 
ओजार बनाये गये थे । अमरीकाने फ्रांसका तथा फ्रांसकी फैक्ट 
रियोंका शोचनीय अन्त देखा था, और उसका कारण खोजा था | 

इस प्रकार जब अगले साल अमरीका १००,०००,०००,० 
रुपयेका लड़ाईका सामान बना सका तो जर्मन हाई कमान्डको 
बढ़ा आश्वय हुआ; क्योंकि जमेनीने अभी आने वाले दो सालों 
के बाद भी अमरीकाकी अधिकसे अधिक शस्त्र बनानेकी शक्ति 
'"००,०००,००० रु० की लगाई थी। उसके साथ मशीनके 
ओऔजार बनानेमें अमरीका और भी श्रगति कर रहा है। ऐसा 
विश्वास है कि इस सालके अन्त तंक अमरीका लड़ाईका सामान 
बनानेगे आश्वयेजनक उन्नति कर लेगा | 

जर्मनीका हाई कमान्‍्ड यह जानता है कि एक नेंता बहत 
सी गलतियां कर सकता है और उनका कोई अधिक' प्रभाव भी 

पड़े; किन्तु दूसरे देशकी लड़ाईका सामान बनानेकी शक्तिके 
विषयमें की गई गलतीको ठीक करना आसान नहीं, यह संभव है 
कि जर्मन हाईकमान्डने अमरीकाकी इस शक्तिके विषयमे 'गलती? 
की हो ओर उसका अवश्यम्भावी फल भी उसे उठाना पड़े । 
[पॉपुलर सायस से 


५० विज्ञान, नवम्बर १६४१ 
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डेक पर उताने वाले वायुत्रान 

इसके अतिरिक्त ऐसे भी बायुयान बनाये गये हैं जो दोनों 
ओरको चल सकते हैं तथा वायुगें एक स्थान पर खड़े रहू सकते 
है। इनका नाम ओटो जाइसे ((2पा० ४0४०0) है। उनमें 
एक पंख तो आगेकी और होता है और एक पेर्च जहाजके 
ऊपर होता है। दोनों परबोंके पूमनेकी परिति आपसर्ग समकागा 
बनाती है । 

ये बायुयान उड़े और उतरते समस अधिक दूंश तक नहीं 
चलते | इनको मकानोंकी छूव पर उतारा जा सकता है । २ 
के उपयोग द्वार पनाइब्चियोंका भय भी दूर किया जा सकता ४। 

वायुबान एक दम परश्वीकी घरातलसे २० इश्च ऊंचा उछल 
जाता है 'दगफे पश्चात जिस और उसे मोड़ना चाहा वह भुड़े 
सकता है। उतरते समय उसके दोड़नेके लिए केबल १० फुट 
जमीनकी आवश्यकता होती है| इस प्रकारके बायुयान समुद्री 
जहाजेंके डेक पर बंड मजेमें उतर और जड़ सकते हैं । ये 
जहाज काफी बड़े और शक्तिशाली भी हाते हैं। कई २ बम 
ओर छोटी २ ताप लेकर भी ये उड़ सकते हैं। इनभ मशीन- 
गनें भी लगी रहती हें जिनकी सहायतासे ये पनहुब्चियोंकि डक 
परके मार करने बात्न लोगोंकों भी मार कर छिंपनेके लिये मज: 
बृर कर देते हैं । 

इनमें एक ऐसा यन्त्र लगा रहता है. ज्सिके द्वारा ये पानी 
के नीच चलने वाली पनडुब्बियोंका ठीक २ पता लगा लेंत 
हैँ और फिर गहराई तक घेसने वाले बसों द्वारा उस पर हमला 
कर देते हैं इस प्रकार इनसे बच्च कर निकल भागना पनडुब्वियों 
के लिए, बहुत कठिन ह्वोजाता है । 

इस महायुद्धमें सबरस अधिक विध्वंसकारी कार्य गोता खोर 
बायुयानोंने किया है। वाभुयानसे हमला करनेके लिए, तथा उस 
हमलेको सफल करनेके लिए कुछ बातोंकी आवश्यकता पड़ती 
है | इनमें सबसे मुख्य टीक निशाने पर बम डालना होता है । 
यदि एक बम भी ठीक स्थान पर गिर गया तो वह सकड़ों 
गोंही डाले गए बर्मोसे अधिक प्रभावशाली होता है । 


इसके अतिस्क्ति मुख्य बात यद्द है. क्रि बम जितनी अधिक 


है तो अधिक गतिसे गिरता 





श प्रसाद राजवेशी एम. ०. बी. एससी. | 


ऊंचाईम डाला जायगा उतना ही बह अधिक नुकसान पहुंचा 
एगा । इससे पहिले उड़ते हुए हवाई जहाजसे बम डाले जाते 
थे। चलते हुए वायुयानमे जो बम छोड़ा जाता है बढ ठीक 
नीचेके स्थान पर नहीं गिरता किन्तु जितनी देरमें बह जमीन तक 
पहुँचता है उस समय में वह वायुयानकी गतिसे आगेकों भी 
भलता रहता है| इस कास्गा २०,००० फुट की ऊंचाई पर 
तथा १०० मील प्रति घटा ललन वाल बायुयानस छोड़ा हुआ 
बम प्रभ्वी तक पहुंचते पहुंचते दा मीलक लगभग आगे चला 
आता है। इसल्विए किसी स्थान पर बम डालनेके लिए. बमको 
उस स्थानसे दा मोल पहिले छोड़ देना चाहिए । इसके साथ- 
साथ बायुक्ों गति भी असके ठीक पान पर पहुंचने में आाघक 
दीती है । 

किन्तु गोतासखथोर बायुवानेंकि द्वारा यह कठिनाई दूर हो 
जाती है। बायुयान बहुत ऊँचाईस ठीक नीचेकी और निश 
की तरफ गिरता है और इस गिरनेके समयही बह बम छोड़ देता 
है । बमकी गति छस समय नीचेकी ओर होती है इसलिए टीक 
निशाने पर वह पहुंच जाता है। इसके अतिरिक्त केवल चलते 
हुए, बायुयानीसे जो बम डालना जाता है उसकी नीचेकी गिरने 
गी गति बायुयानसे छोड़नेके समय शून्य होती है इसके बाद 
प्रथ्वीके आकषगाके काश्गा बह गति प्राप्त कर लेता है किन्तु 
गोताग्बोर बरायुयानमें बम छोड़ते समय बायुयानक्री गति भी 
नीचकी ही ओर होती है। इस प्रकार गौताखोर बायुयानसे 
छोड़ा हुआ बम नीचेकों गिरते समय प्रारम्मसे ही वायुयानकी 
गति लिए हुए. होता है इसल्निए जब यह निशाने पर गिरता 
जिसके कारण बम फटनेसे पहित्त 
ही प्रयौप्त स्थानकीं बरबाद कर देता है जो कुछ भाग बचा 
रहता हे वह बम फटने पर समाप्त हो जाता है । 

ऊंचाई पर सांस लेनेका प्रबन्ध 

मामूती ऊँचाई पर उड़ने वाले वायुयानों म॑ सांस लेने की 
दिक्कत नहीं होती किन्तु जो वायुयान बहुत ऊँचाई तक उढ़ते हे 
उनमें यह कठिनाई उपस्थित होती है | 

प्रश्यीके पास की वायु तो बहत अधिक भारी तथा घनी 


संख्या २ | 
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ह। इसका कारण बह बोफ है जो प्रति वर्ग ईच वायुके दबाव 
के ऋरण हाता है। जितना हम ऊपरकों चलते जाते हैं उतना 
ही प्रति वर्ग इंच बायुका दबाव कम होता चला जाता है। कम 
दबाव बाली हल्की वायुमें सांस लेनेसे आदमी जल्दी हॉफ 
जाता है. यही कारण है कि मेदानेकि चलने वाले लोग जब 
अधिक ऊँचे पहाड़ों पर चलते हैं. तो बहुत जल्दी थक्र जाते हैं । 
हल्की हवामें सांस लेनेसे ऐसा मालूम होता है जेसे आधा 
ही सांस लिया हो.। यह बात तो १०,०००, वा १६,००० 
फुटकी ऊँचाई पर ही अनुमव होने लगती है किन्तु जो वायुयान 
इससे भी ऊँचाई पर उड़ते हैं उनमें तो वायु इतनी पतली ओर 
हल्की होती है कि उसमें ठीक प्रकार सांस नहीं लिया जा सकता | 
इसके लिए. पहिले गेसमास्कोंका इस्तेमाल किया जाता था 
फिन्तु इसमें बड़ा केमट रहता था । अब इस प्रकारको थुक्ति 
काम में लाई जाती है. कि वायुयान के अन्दर वायु क। दबाव 
उतना ही रहता है जितना वायुका साथारणातया प्रथ्वी पर रहता 
है । इसके लिए वाथुयानके परोंमें इस प्रकारके छेद होते हैं कि 
वे एक खास दबाव तक वायुकों अन्दर खैंचते रहते हैं | बसेही 
अधिक गतिसे चलने वाले वायुयानोंके परों पर हवाका बहुत 
अधिक दबाव पढ़ता रहता है किन्तु इस रीति से जो हवा अन्दर 
आदमियोंके बैठनेके स्थान पर होती है. वह एक सीमासे अधिक 
बाहर नहीं हो सकती । 
वायुयान द्वारा डाक ले जाना 
यद्यपि दूर स्थित देशोंको तो अब डाक प्रायः वायुयानों द्वारा 
ही जाती है किन्तु देशके भीतर छोटे छोटे शहरों में ड्क पहुँचाने 
में कठिनाई पड़ती है। एक तो प्रत्येक छोटे शहरमें ऐसे स्थान 
नहीं बनाए जा सकते जहां पर वायुयान उतर सके। इसके 
अतिश्कति प्रत्येक छोटे शहर भें उतारने ओर चढ़ानेमें भी बहुत 
काफी समय व्यर्थमें नष्ट हो जाता है । 
इसके लिए ऐसा प्रबन्ध किया गया है कि वायुयानको 
प्रत्येक स्थान पर उतारनेकी आवश्यकता नहीं होती । इस काये 
के लिए ओटो जाइरो ((0७५० 8770) नामके वायुयान काम 


में लाए जाते हैं । इन वायुयानोंमें एक पंखा ऊपर होता है 


जिसके कारण वायुर्म ही ये एक स्थान पर खड़े हो सकते हैं । 
जिस स्थानस डाक लेनी होतो है वहां पर आकाशमें ही यह 
बायुयान खड़। हो जाता है । वायुयानमें एक नीचेको खुलने 
“वाली खिड़की होती है इससे ही उस स्थान पर देने वाली डाक 


डाल दी जाती है। जो ले जाने वाली डाक होती है उसके लिए 
इस खिड़कीमें से ही एक तार लग्का रहता है उस तार में ही 
नीचेसे डाकखानेका आदमी डाकका थेला लगा देता है | 

किन्तु इसमें भी वायुयानकों एक स्थान पर खड़ा रहना 
पड़ता है जिसके कारण काफी समय खराब हो जाता है। इसको 
दूर करनेके लिए. ऐसी तरकोब की गई है कि चलते हुए ही 
वायुयान डाक डाल देता है और ले लता है । 

इस कार्यका कुछ अनुमान मेलट्रनमें चलते हुए. लाइन 
किलियर देनेके कार्यसे हो सकता है। जिस प्रकार ४० या ४४ 
मील फी घंटा चलने वाली रलगाड़ी लाइन किलियर ले लेती है 
ओ्रौर डाल देती है उसी प्रकार २०० या ३०० मील प्रति घटा 
चलने वाले ये वायुयान डाकका थेता ले लेते हैं तथा डाल देते हैं । 

इस का्यके लिए काममें लाए जाने वाल्ते वायुयानोंमें नीचे 
को खुलने वाली एक खिड़की होती है | इस खिड़कीसे ही एक 
खास प्रकारके डिब्बेमें बन्द करके डाकका थेता नीचेको डाल 
दिया जाता है। इस डिब्बेमें बन्द करनेसे एक तो थेला अधिक 
इधर उबर उड़ता नहीं, ताथ ही थेज्ले में बन्द लिफाफों और 
पारसलोंको कुछ नुकसान नहीं पहुँचता । 

उड़ते-डड़ते डाकका यैला लेनेका कांटा । 





वायुयानके नीचेकी खिड़कीसे यह कांटा एक तार द्वारा 
लटकाया जाता है इसमें डाक का यैला अटक जाता है इसे 
फिर खींच लेते हैं । क्‍ सा 

डाक ले जानेंके लिए. ३० फुटके दो खम्भे ६० फुटकी 
दूरी पर गढ़े रहते हैं। इन दोनों खम्भोंके बीचमें एक तार लगा 
रहता है.। इस तारसे ही डाकका येला बंधा रहता है। उड़ते 
हुए वायुयानसे नीचेकी सिड़कीमें होकर एक तार लटका रहता 
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है। इस तारके आररी सिरे पर एक काटा लगा रहता है। 
लता हुआ वायुयान इतनी ऊंचाईस तथा से सार्गस चलता 
है कि यह काटा उस तार्यों अटक जाता है। इस प्रकार भला 
ओर तार उस काटिमें ललभा कर वाबुबानंके साथ चलन लगत 
हैं। बायुबानमें बठा हुआ आदमी उस तारका खैंच कर डाक 


चिद्धियोंकी स्थानके अनुसार लगानेका काये भी वायुयान 
मं ही होता रहता है। इस प्रकार डाक बहुत शीघ्रतासे देशके 
तीतर पहुँचाई जा सकती ४ 


उड़ते हुए बायुयानसे डाक का थैला फेंकनेकी विश्ि 





॥) चित्र काटे तथा डब्बे का 
इस प्रकारके डिब्प्रेमें रखकर डाक का थेला वायुयान पर 
से फेंक देते हैं इस डिब्परेके कारण थेलेके पत्र और पासेल 
गिरनेसे खराब नहीं होते | 
कुछ वर्ष पहिल्त रूसमें उत्तरी श्रव पर एक बबशाला तथा 
जी अड्डा बनानेकी योजना की गई थी, इसको पहित्व पहिल 
संसारके लोगोंने केवल शेखचिल्लीकी कल्पना मात्र ही सोचा 
था, क्योकि उत्तरी प्रव पर बषके प्रत्येक हिस्समें बर्फके तूफान 
चलते रहते हैं। इसके साथ जीवन निवाहकी कोई भी सामग्री 
'बद्ां प्राप्त नहीं हो सकती । 
'... इस प्रयत्नमें बहुतम वायुयान बफेसे दम कर समाप्त हो 
गये किस्तु अन्त रूसके लोग ठीक उत्तरी ध्रव पर एक जहाजी 
' अड्डा तथा वेबशाला बनानेमें सफल हुए |. 


कोश्मे आग लगा दी जाती है 


| भाग ५४ 





उत्तरी भ्रव पर बनी बंच्रशाला ((205९7४७६०7७) 
इस बेधशालाके बनानेके त्विए सारा सामान बाभुयानों द्वारा 
पहुंचाया गया था। अब भी वहां जो कार्य करने बालन लोग ६ 
उनके लिए खानेकी सामग्री तथा अन्य आवश्यक वस्तुएं: इन्हीं 
वायुयानों द्वारा पहुंचाई जाती हैं | यह वेबशाला एक प्रकारस 
संवारकी छत पर स्थित है। अपनी स्थितिके कारगा अवलोकन 
कारयेके लिए तो यह बहुत ही उपयोगी है, इसके साथ साथ 
बायुयानोंका अड्डा सारे उत्तरी सागर पर स्थित बन्दरसगाहोंकी 
र्ता तथा देख भालके लिए अत्यन्त महत्व पूर्गो सनास्थल है । 


वायुयानों द्वारा दावाप्नि शांत करना 
जब जगनाांगे दावामि लगती ४ तो मोर्लों तकके जेगल 
जत्व कर समाप्त दो जाते है| इस अमिक बुभानेग॑ ही जंगलक 
अफरर्गेकी तारीफ समभी जाती ह। अभिका बुभानके लिए 
बहुत अधिक आदमियोकों बहुत काफी आवश्यकता पढ़ती है । 
अभी तक अभिका बुकानकी कोई थुक्ति प्राप्त नहीं है 
सकी | केबल इसना कया जाता # कि अभिका फेलनेस गेक 
जाय। इसके लिए जिस भाग आग लग जाती ४ उस भाग 
के चार्ग आर ये जिवरकों हवा होती हैं उस भागम कुछ दूर 


चल कर (यद बायुकी गति पर निारित रहता है, अगर वाथु 


तेज है तो अग्नि शीघ्रताम बढ़गी इसलिये अविक दूर जाकर काथ 
करना होगा) बनका भाग काट कर साफ कर दिया जाता है | 
साफ किए गए भाग सूखी पत्तियां तक भी नहीं झने दी जातों । 

इसके बाद अभि लगने बालन भागके साफ किए जाने वाले 
| दोनों ओरसे बढ़ने बाली 
अभि बीचमें मिलकर स्वय॑ शांत हो जाती है | | 

प्रने जगलॉम गाड़ियों के लाने ते जाने के मार्ग नहीं द्ोते 
इसलिये आदमी तथा सामान बड़ी कठिनाईसे ठीक स्थान पर 
पहुंच पाता है कभी अभि चार्रो ओरस आकर आरा दमियोका घर 
लेती है ओर उस समय बहुतसे मजदूररकी जान नली जाती है । 

यह कार्य अब बायुयानों द्वारा क्रिया जाता है | आदमी 
खाने पीनेका सामान, पेड़ काटनेके ओऔजार इत्यादि सब वायु 
यानों द्वार शीघ्रताले टीक स्थान पर पहुंचाए जाते # क्योंकि 
इनके मार्गम पड़ीकी डाले बाबा उत्पन्न नहीं करती # । 

आग बुभाने बाते आदमी एसबेस्ट्सके कपड़े पहन कर 


' छतरियों द्वारा नीच उतरते हें--ये छतरियां बड़ी मजबूत रशम 
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की बनी होती हैं अगर उतरते समय आदमी पेड़की डालोंमें 
अटक गया तो यह छतरी सहसा फटती नहीं है। काम करने 
वाल्लोंके लिए पानी तथा खानेका सामान भी वायुगानों द्वारा ही 
पहुचाया जाता है -। इस प्रकार जो काये बड़ी कठिनाई से 
बहुत अबिक समय होता था बह बहुत जल्दी होता है जिसके 
कारण जंगलके विभागको करोड़ोंका लाम हुआ है। 
केवल आदमीकी शरीर शक्तिक्की सहातासे 
वायुमें उड़ता 

इस प्रकारका प्रयत्न फ्िया जा रहा है कि जिप्र प्रकार पर 
चल्ञानेसे साइंकित चत्ती हे उसी प्रकार वायुयान भी चल सके 
इस प्रकर बिना किप्ती इंजनकी सहायताके आदमी उड़ सकेगा । 
अभी तक इस प्रकारके प्रयोगमें एक वैज्ञानिक ३/४ भील तक 
उड़ सका है आशा है इसमें और अधिक उन्नति हो सकेगी । 

वायुयानों द्वारा खेती को नष्ट करने वाले 
कीडों को मारना 

अमरीका तथा अन्य पाश्चात्य देशोंप हमार देश के समान 
छोटे छोटे खेत नहीं हैं किन्तु कई कई एकड़के बहत न्ोड़े खेत 
हैं। इस प्रकारके खेतोंकों भाषके इंजिनों द्वार ही जोता 
तथा बोया जाता है, इनमें फसल जब होती है तो बहुत अधिक 
होती है । किन्तु कमी कभी खेतीकों नष्ट करने वाले कीड़े भी 
हो जाते हैं । उस समय वे कीड़े बहुत अधिक हानि पहुंचाते 
हैं और सारी खेतीमें छृतकी बीमारीके समान फेन्न कर सारी 
फली हुई खेतीको नष्ट कर डालते हैं । 

इन कीड़ों मे रच्ता करनेके लिए. इन खेतों, पर कीड़ोंको मारने 
बाल परोल छिड़कने चाहिए। मनुष्यों द्वारा यह काय आसानीसे 
नहीं हो सकता क्योंकि कभी कभी खेती इतनी घनी होती हे कि 
खेतके बीचमें पहुंचना असम्भव.हो जाता है इसके साथ साथ 
इस प्रश्तार इन घोलोंकों छिड़कनेमें समय भी अधिक लगता है । 

यह कये बहुत सुगमता ओर. शीघ्रतासे अब वायुयानोंकी 
सहायताम किया जाता है। घोल और छिड़कने वाले फव्वारों 
को ल्लेकर वायुयान इन खेतों पर बहुत नीचे उड़ते हैं और घोल 
को छिड़कते चले जाते हैं । 

यह तो वायुयानोंकी उपयोगिताके विषयमें कुछ वर्गान 
हुआ अब्र उनके द्वारा क्रिस प्रकार विध्वंसकारी कार्य किया 
जाता है तथा उससे किस प्रकार रक्ता हो सकती है. इसे अगल्ने 
अंकमें पढ़ियेगा । 





[ लेखक---श्री रमेश वेदीआअ्युर्वैेदालड्भार | 
 समान्य उपयोग 
भ रतवर्षमें नीम बोने का इतना अधिक प्रचलित रिवाज 
होनेका कारण यह समभा जाता है कि यह वायुक्रो 
शुद्ध रखता है और मलेरियाके मच्छरोंको दूर रखता है इसके पत्तों 
में से गुजर कर आने वाली हवा स्वास्थ्यक्रे लिए: अच्छी मानी 
जाती है। नीचे गिर कर उड़ते हुए प्ते सम्मवत:. छोटे हानि 
कारक जीवोंको आस पास न पन-पने देते हों। अत्युत्तम पथ- 
ब्रत्तके रूपयें इसकी ख्याति वस्तुत: ठीक ही हे, गरमियों में जब 
ओर दत्त नम्म होते हैं यह शीतल छाया देता रहता है, इसलिये 
भी यह बहुत बोया जाता है । 


संयुक्त प्रान्तमें मैंने कई स्थानों पर नीम बृत्तोंकी विशाल 
पथबृत्तों के रूपमें देखा है। घेरेमें ये पाँचसे दस फुट तक 
पहुच गये हैं । चौड़ी सड़कके दोनों ओर दूर तक लगे हुए और 


ऊपर जाकर सब मिल कर एक लम्बी हरी रेखा बनाते हुए ये 


सुन्दर, शीतल छाया देने वाले पथब्चच्त राहगीरों के लिए १ 

आरामदायक होते हैं! इनके फल पक कर जमीन पर गिरते रहते 
हैं | गांवकी स्त्रियां अपने प्रातः कालीन देनिक कार्यकी समाप्त 
करके दोपहरको छोटे बालकों सहित इन पेड़ोंके नोचे आ जाती 
हैं । फल पकनेके मोसम-जुलाईमें छोटी छोटी टोकरियों और 


बृच्तोंकी टहनियोंसे बनाई मागुझोके साथ इन्हें ब्रृक्षोंके नीचे 


बुद्दार कर निमोली इकट्ठा करते हुए देखा जा सकता है । ये 
सब इकट्ठी की गई निमोलियां एक केन्द्रमें ले जाई जाती हैं 
ऋ्रौर इनमेंसे तेल निकाल लिया जाता है। तेल दो विधियोंसे 
निकाला जाता है--(१) कोल्हूमें पेल कर या (२) मींगीको 
कूट कर और पानीमें उबाल कर | 

गरीब लोग तेलको जलानेंके काममें लाते हैं, पर यह घुआां 
बहत बुरी तरह देता है । कीड़ोंसे बचानेके लिए ब्रत्तोंकी छाल 
को प्रायः इसमे पोत दिया जाता है उदर कृमिहर और कीयशोु 
नाशकके रूपमें इसका बहुत मान है; यह तेल मद्राससे लका 
को जाता. है । 

बीजोंको मनक्रोंकी तरह पिरोकर मालाएं बनाई जाती हें । 
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पक फर्तोकों बच शोकसे 'वाते हैं| बीजोंर्म कोड मारेका गु॥। 
गगन सिन्‍्यां ख्िर्या बीजकी पानीं बीस कर सिर बाती # । 
जिससे जू्ण, और लीखें मर जाती है। साबुनोंगं भी तेल डाला 
ताए। 
नीमकी लकड़ी टिकाऊ होती है। बिना सुस्वाई लकड़ीका 
भार पच्रपनस सत्तर पीगड और सूखी हुईका भार पैततालीससे 
बरावन पीगड प्रति घन फुट होता है, एक घन इख्जकों व्यत्यस्त 
पृफ्वाइएटा82 शक्ति +४४से ४१२४ टन है। मोटे ग्च्तेसि 
ली गई लकड़ी अच्छी होती है इसमें पेटियों ओर बकसोंकी लकड़ी 
ज्सी कठोर होती हे । खुली रहने पर अत्त: काप्टको रंग अधिक 
गहरा हो जाता है । चीरते हुए इसमेंसे एक गन आती ४ जो 
भाहागनीरों बहुत वाह मिवती है, जकडी अल्ान पर यह गन 
हीं गराती । गरीब अगीके ग्रागीगोकी भोपडियोंगिं लग्गों ओर 
शहतीरकि व्विए, भाडियों ग्रीर परक्यों, हर्वा, तल पैस्नक कोल! 
जदा।ओ झोर लकडीके औजर्शेको बनानेक लिए इसकी लकड़ी 
का उपयोग होता है। सेयुक्त प्रास्तव ढोलकियेंकि लिए सीमको 
लकड़ी अन्‍्छी समभी जाती है। मारबाड़्गें नीमका ऊखल और 
मूसल अन्छा समभा जाता है। दच्चिणी भारतमें फर्निचर बनाने 
में इसका प्रयोग किया जाता है | इमार्ती लकड़ीके लिए भी 
यह अच्छी होती है । कड़बी होनेंके कारण इसमें घुन, दीमक 
व अन्य कीढ़े नहीं लगते | सम्भवत; इसीलिए, दिन्‍्दु लोग इसे 
पवित्र मानते हैं ओर इसकी मूर्तियां बनाते हैं । इस प्रसिद्न दे 
की लकड़ी आजारमें बढ़े परिमागार्म प्रायः नहीं आती । 
पत्तोमें पोटास और स्फुरिका का अधिक अंश होनेसे दत्ता- 
गखीय भारतमें थे हरे खादके रूपमें इस्तेमाल किये जाते हें । बीजों 
की खली भी खादके काम आती हैं। ऊंटेके चारोके लिए 
परतोका उपयोग होता है | वे इसे चावसे खाते हैं पर बकरियां 
और दूसरे पशु सुगमतासे नहीं खात | कोरेमणंडलके तट पर 
मछली पकड़नमें प्रतोभनके रूपमें शाख्राएं, समुद्रमें डाल दी 
जाती हैं । मछलियां अगडे सख्नका स्थान ढदूंढ्नती हुई उनके 
पास आ जाती हैं । परन्तु ऐसा कड़वा पीदा क्यों इतना आबः 
प्रेंके हागा यह समझ नहीं आता । 
पते धार्मिक उत्सबोंमें काम आते हैं। विबाह्दोत्सबॉमें 
तोरण पर नीमके पर्ततोका प्रयोग होता है मारवाड़में विवाहके 
बाद जब दूलहिन घरमें आती है तो प्रथम दिन विवाहित दग्पति 
एक खेल खेलते हैं जिसे सोट सोटकी बोलते हैं. इसमें बहुया 
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नीमकी टहनी ही ब्रीलका उपकरणा बनती है। बरातां नाई 
मीमकी टटनी अपने साथ रखता है सृतकके दाह संस्कारके बाद 
जभ तोग श्मशानसे वापिस आकर उसके सम्बन्धीक घर आश्वा- 
सन देने जाने हैं तो विदाईक समय द्वार पर खड़े नाई या ब्राह्मण 
के हायमें स्थित नीमडी खनीसे एक एक पता तोड़ते जाते हैं। 
प्तकोी चस्त्र कर मुहका स्वाद जरा कड़वा करके फेंक दिया 
जाता है। कितना आश्चर्य है प्रेमियोंकि प्रमालापका बाइन ओर 
जीवनकी सबसे दुःखद समझी जाने बाली घटनाका प्रकटी- 
करगा नीमकों ही करना पढ़ता है । 

शरीर्के किसी अंग विशेष बिथमान रोगों और सवा'्ण 
व्यापी रोगोंगें भी नीमकी हरी कोमल शास्ाओंस रोगकी सोइकर 
मनिकाल देगेका स्विज भारतां सेब जाह अशिक्षित गअम्य समाज 
गे है। उनकी हृष्टिस गेजोंकी उत्पन्न करनेमे कारण समझे जाने 
बालि भूत गोर पिशाल इससे भाग जाते हैं । जब किसी को 
वेबक या दूसरा कलने वाला शेग होता है तो इसी खयालसे 
प्राक्रान्त रोगीके सकानके दश्वाजे पर भीमकी डाली बांध दी 
जाती है। विन्‍्छूफे डेक मारने पर तथा अन्य छोटे जदरीत्े कीड़ों 
के कायने पर इसकी शाखाओंसे विप्र भाडते हुए, मेंने दस्था 
है परन्तु काम जरा भी कमी होती हुई नहीं नजर आई । 

ताजी व नई सुख्राई पत्तियां कृमियेकि पश्राक्रमगाम बचाती 
हैं. इसीलिए, पुस्तकों, कागर्जो या कपड़ों पर भींगुर दीमक 
आदि कीड़े लगनेसे बचानेंक लिए इन्हे उनमे दवा कर रखा 
जाता है। परन्तु ये इस गुगामं कपूरते बहुत घ्रथ्या हैं । क्राफी 
समय बाद इनका असर हट जाता है ओर थे निष्किय दो जाती 
हैं | इसत्निए. बार बार बदल कर नये पते रखते रहना चाहिए । 

पर्तेकि धुएंकी गन्‍्व बहुत अरुजिकर होती है यह कई छोट 
जीबोंकि तिए, घातक है। कमरेको रोग कीटाशुओं मे रहित करने 
के लिए हरे पर्तोका घुआ कमरेमें कुछ देर्के त्निए बन्द कर 
दिया जाता है| शहदकी मक्सियों और भूगढोंके लिए भी यह 
धुआं द्वानिकारक होता है | जलते हुए कोयलोंके ऊपर छोटी 
छोटी शाखाओं समेत हरे पर्तोकी रख दें ओर इसमेंसे उठते 
हुए, कड़बे धुंको इनके छत्तेके नीचे लगातार कुछ देर तक 
जाने दें । धुएकी दम घोटने वाली कड़वी गनन्‍्बस वे कुछ तो 
बहीं मर जायेगे और शेषर भ्रपना स्थान छोड़ कर भाग जायेंगे । 
इसमें सफलता बहुत देस्में मिलती है । 


या] [७] अतलक॥ कताजफलकएा३आत जाता 
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[ लेखक--स्वामी हरिशरणानन्द वेद ] 


ज्वर शरीरमें उत्पन्न होने वाली एक ऐसी स्थिति है जिससे 
शरीरको काफी हानि पहुंचती है । एक दो दिन भी किसी 
व्यक्ति को ज्वर हो जाय तो वह अपने में इतनी निबेलता का 
अनुभव करता है कि कई दिन चारपाईसे नहीं उठ सकता; शायद 
इसीलिए आयुर्वेदक्ञ इसे रोगोंका राजा कहते हैं । 

ज्वर्का रूप:---समस्त प्राणियों का जीवन-व्यापार एक 
निश्चित उत्ताप पर चल रहा है । मनुष्य भी एक निश्चत उत्ताप 
पर अपना जीवन ब्यापार चलाता है। यह उत्ताप जब किसी भी 
कारणसे बढ़ जाता है तो इसे ज्वर कहते हैं । 

जब तक थर्मामीटरका आविष्कार नहीं हुआ था वेद्य शरीर 
को स्पश कर तथा नाड़ीकी बढ़ी हुई गतिको देख कर इसको 
स्थितिको मालूम करते थे। किन्तु हम उस समय यह नहीं 
समझा सकते थे कि शरीरमें उत्तापकी मात्रा कितनी रहती है 
ओर वह जब <ढ़ जाती है तो कहां तक बढ़ जाती है! इस सम- 
स्याको फारन हीट थम मीटरने हल कर दिया। यह थर्मामीटर 
 बतलाता है हल मानवीय शरीरका ताप प्रायः ६८वें रहता है। 
यदि यह एक दो डिग्री भी बढ़ जाय तो शरीरका काये व्यापार 
अस्त व्यस्त हो जाता है शोर कहीं ५-६ डिग्री बढ़ जाय॑ तो 
मृत्युका भय दिखाई देने लगता है | इसी तरह यदि शरीरका 
उत्ताप घट कर ६४ डिग्रीसे अधिक नीचे चला जाय तो उस 
समय भी झत्यु सिर पर नाचने लगती है । 

शरीरके उत्ताप बृद्धिका कारएः---जब इस बातका 
ठीक ठीक पता लगा कि शरीरका व्यापार एक निश्चित उत्ताप 
पर चज्ञता रहता है किन्तु जब कभी वह बढ़ जाता है ओर ज्वर 
का रूप घारण कर लेता है तो इससे जीवन संकटमें पड़ जाता है 
तब इस बातकी खोज होने लगी कि यह उत्ताप क्‍यों और कैसे 
बढ़ जाता हे 

शरीर में उत्तापोत्पादक कारणाः--मनुष्य जो भी 
खाद्य रूपमें पदार्थ खाता है उस वस्तुके मुंहमे पहुंचते ही मुंहसे 
लार निकल कर उस खुराकर्मे मिलने लग जाती है | इसी तरह 
जब वह भुक्त पदार्थ पेटमें पहुंचता है तो वहां आमाशय ग्रंथिका 
रस निकलकर उसमें मिलता हे। इससे आगे जब भन्न कुद्रान्त्रमे 


जाने लगता है तो वहां उसमें आकर क्लोम रस मिलता है | इस 
तरह छुद्रान्त्रमें भी कुछ रस निकल कर उस सुक्त द्रव्य मिलते 
हते हैं | इन शारीरिक रसोंके मिलनेका अभिप्राय क्‍या ! -कोई 
भी खाद्य पदार्थ पेटमे पहुंच कर ड्िसी अभि द्वारा नहीं पकता 
प्रत्युत उसमें इन रसों के मिलने से रासायनिक परिवतेन होने 
लगता है। इन भिन्न-भिन्न ससोंमे यह शक्ति होती हैं कि वह 
भुक्त दव्यमं मित्रते ही उसमें रासायनिक परिवतन उत्पन्न कर 


दे । इसी रासायनिक परिवर्तनके कारण भुक्त द्रव्योंके अशांश टूट 


फूट कर घुलनशील व ऐमे खपनशील पदार्थमें परिवर्तन हो 
जाते हैं जिन्हें शरीर ग्रहण करनेके योग्य हो जाता है। भुक्त 
पदार्थमें यह रासायनिक परिवर्तन मुहर आरम्म होकर उस समय 
तक चलता रहता है जब तक वह मल मार्ग द्वारा शरीरसे बाहर 
नहीं निकल जाता । इस रासायनिक परिवर्तन में भक्त पदार्थ के 
अनेक ग्राह्म अंश ऐसे द्रव रूप परिवतित हो चुके होते हैं 
जिसके पहल्ने रूपको साख्व ((/ए776) कहते हैं; दूसरेको कांदव 
((+४ए77८) कहते हैं । यह कांदव जब कछुद्रान्त्रेक आचूषकों 
(0,०70८४०७7॥ 7"55प९८) द्वारा चूसा जाकर लसिका वाह- 
निश्रो्मे पहुंचता हे तो इसको 'रस' संज्ञा प्रात्त होती है। लसिका 
वाहनियों द्वारा यह रक्तमें पहुंचता है, वहां यह हृदयकी गतिके 
कारण रक्त परिश्रमणके साथ समस्त शरीरमें पहुंचता है । इस 
परिभ्रमणमें यह रस कलाओं द्वारा शरीरक एक एक कोष तक 
रमता रहता है ओर .इसके शरीरमें स्मनेसे अन्य समस्त धातुओं 
का अपने अपने स्थानमें निर्माण होता रहता है । 

भुक्त पदाथ में जो रासायनिक परिवर्तन आरम्भ हुआ था 
उसके सांद्रव व कांदव -बन जाने पर भी वह बराबर जारी रहा 


और जब वह रस रूपमें आया तब भी उसमें उक्त परिवतन बन्द 


नहीं हुआ बल्कि रक्तों पहुंचने पर वहां उसमें ब्रद्धि हुई, क्‍योंकि 
रक्तमें आने पर उस रससे ऊष्मीकरण क्रियाका अधिक सम्बन्ध 
होजाता है । 

यह स्मरण रखने वाली बात है रासायनिक परिवतेन चाहे 
शरीरमें हो रहा हो या शरीर से बाहर, परिवर्तनके समय उत्तापको 


मात्रा अवश्य बदलती है। बहुबा उत्ताप बढ़ता है, कहीं कहीं 


५६६ विज्ञान, नवम्बर १६४१ 
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धटता भी हे । 

शरीर इस तरहके रासाथनिक परिवतनस काफी उत्ताप 

जेनित हांता रहता है। साजननकी यह क्रिया दिन रात्रि एक्सी 

रहती है। ऐसी दशाम उत्तापकों शरोरभ बढ़ना चाहिये | अलु- 
सन्वानसे ज्ञात हुआ है कि शरीरक उत्तापका नियन्त्रणर्म रखनके 
लिये मतिष्कमें एक विशेष कार्य कारी स्थान है जिसको अरणासे 
शरीरमें कुछ ऐसी गतियां व परिवततन होते रहते हैं. जिससे शरीर 
का उत्ताप कहने नहीं पाता। उस केन्द्रवे; द्वारा ही शरीरम उत्ताप 
विसर्जन, भवरोधन, सम्बंभेन आदि का कार्य सुब्यवस्थित रूपमें 
चलता रहता है, तभी तो सदा शरीरका उत्ताप एक निश्चित 
मान्रार्म बना संता हे । 

हां | जब कभी कोई भझाखिरिक या बाह्य कारण एकाएक 
सा उसे उलाप नियन्‍्अक केल्द् पर पता है जियसे उसमें ब्या- 
घात गा जाता ते तो शरीर बहने बाला उत्ताप उसके निमन्‍्त्रण 
भें नहीं रहता, उस स्थिति उत्तापकों मात्रा बाढ़ जातों ४ जिम 
अयेर कहते ४। 

उष्ताप वद्धक कुक विशष कारगाः-ज्वस्को परि- 
स्थितिकों देख कर पहिल यह निश्चय करते थे कि ऋतु पा 
बतन और मिध्या-म्ाद्दार, विहारस शरीर सरक्षक फुछ मूल पदार्थों 
भें विकार आ जाता ४ श्सीलिए शरीरके भीतरकी, भरभि बाहर 
निकल श्राती है तभी शरीर तपन लगता है। किल्‍्तु अनुसन्धान 
से सिद्ध हुआ है कि वास्तवर्म एसी काई बात नहीं देखी जाती। 
सिक्ष-भिन्न ज्वं का विशेष कारण भिन्न भिन्न जाति के जब 
(88०)७४) हात हैं जिनका टीक टीक पता सुक्ष्म दशक 
भम्पोक आविष्कारंक बाद लगा। यह जब शरीरक शत्रु है । 
उदरपूर्तिक लिये जिस तरह हम भरनेककी उपाय काममे लाकर 
इस जीवन युद्धक लिये अपन स्पर्दियों > प्रतिद्न्द्रियोंसे लड््ते 
मगड़ते ओर अनेक तरहके दाव-पच खेलते हुए, संसार जीवन 
यापन करे हैं, इसी तरह यह जेब भी करत हैं । शरीरके भीतर 
जब्य कोई रोग कारक था ज्वरोत्पादक जेव घुस आता है. भोर 
शरीरके भ्रवयवों को मार कर उन्हें खानकी चेष्टा करता है या 
शरीरम विद्यमान धातुओंम से किसीकोी खानेकी चेष्टा करता दे 
उस समय शरीर या शरीरक संरच्तक अवयव खामोश बढ हुए 
तमाशा नहीं देखते, प्रत्युत जिस समय कोई जैव शरीरम घुस 
झाता है भोर उसका पता शरीर रच्कोंकी लगता है वह उसी 
समय वहां पहुंचकर उसको नष्ट करनकी चेष्टा करत हैं । किन्तु 
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उनका सष्ट करना शरीरकों चोमता शक्ति तथा स्क्षर्काकी युद्ध कुश 
लता पर निर्भर है। शत्रु जो आकमगाकारी होता है अथवा जिसका 
काम डाकजनी है बह एक तो स्वयं होसले बाला होता है दूसर 
बह सदा ही अच्छी शब्त्रों स सुसाजत रहता ६ इसी कारण प्राय: 
बह सकले हो। आता ६€। 

फुफ्कुसप्रदाह, क्षय, मन्थरज्वर, विपमज्वर आदिरागों 
के जैब इतने अधिक बलशाली होते हैं कि प्रतिशत ८०- 
8० मनुष्योंकी अपना आखेट बना लेते हैं। विरुते ही कोई 
सक्तम मनुष्य होते हें जो इनके आाखेट्स बच जाते हैं । 

शरीरमें जैबॉका केन्द्र और उनका प्रभाव--जब 
कई रोगकारी जब शरीरम पहुंच जाता ऐ--गुह, नाक, कान, 
त्वचा, छत, आदि द्वारा किसी भी सास पहुंचे--बह शरीरक 
प्रत्यक स्थान या अक उपाह्गं जम कर वहीं स्थान बना लेता 
है।, एसी बात नहीं है। प्रत्युत प्रत्यक रोग कारक जैब शरीरमें 
पुर कर किसी विशेष उपयुक्त स्थानका हुृ़त रहते में ओर उसे 
ग्रपना केन्द्र बनाते हैं । जब तक उन्हें उपयुक्त स्थान न मिले 
वह अच्छी तरह बढ़ नहीं सकते । खसोजोंसे भिन्न सिन्न जबों के 
कन्द्रोंका अच्छी तरह पता लग गया है| विषम ज्वरी जब रक्त 
कगोमिं और यकृत हीहार्म अपना केन्द्र बनाते हैं। सन्धरी जेब 
छृद्रान्त्रत अपना केन्द्र बनाते हैं। फुफ्फुस प्रदादी जब कगठ, श्वास 
प्रणाली और फुफ्फुस को अपना कन्द्र बनाते हैं | इसी तरह समस्त 
रोगोत्यादक जैबोंक शरीरमें भिन्न भिन्न कन्द्र होते हैं। शरीरका 
जो भी अज्न इन रोगोत्यादक जबोंका कन्द्र बनता है वह शरीर 
के और भंगोंकी भ्रपेत्ञा पहिले विकृत हो जाता है। उसमें 
शाथ, सकाधिक्यता, काव्न्य तथा अन्य अनेर्का विकारके रूप 
उत्पन्न हो जाते हैं | जब कोई अग किसी रोग कारक जेबोंक। 
इस तरह आखरट बनता है तो इस स्थिति उसके स्वाभाविक 
क्राय व्यापारम व्याघात थ्रा जाता है। उस दशार्भ वह फिर 
अपना काय ठीक सम्पादन नहीं कर सकता | किन्‍्तु जब किसी 
जबी कारणसे शोथ काटिन्य श्रादि उत्पन्न होकर उन अबी बिपों 
का प्रभाव शरीर ब्यापी हो जाता है ओर उससे उत्तापोत्यादक 
केन्द्र प्रभावित होकर उत्ताप पर नियन्त्रण नहीं रख सकता तो 
शरीर उत्तापकी वृद्धि होती ६ । 

उत्तापका प्रभाव--जब फ्रिंसी ऐसे कारणोंसे उत्तापकी 
वद्धि होतीं है तो. इस स्थिति शरीरमें कई प्रकारके परिवर्तन 
बर्ख जात हैं | द 
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कुछ जेवी ज्वर ऐसे हैं जिनका प्रभाव रसोत्पादनी ग्रेथियों 
पर अधिक पड़ता है इससे पाचकरसोंका उत्पादन घट जाता है। 

प्रायः देखा जाता है कि ज्वर कालमें बहुधा लाला म्रंथियों 
का रस घट जाता है, इसी तरह उदस्पंथि रसोंकी भी मात्रा घट 
जाती है । जिग ज्वरोंमें उक्त पाचक ससोंकी मात्रा घट जाती है 
उन ज्वरोंमें भोजनकी पूरी मात्रा देना सिद्धान्ततः ठीक .नहीं 
दिखाई द्वेता, क्यों कि जब यह देखा जाता है कि किसी भुक्त पदार्थमें 
लाता रस न मिले तो उप्तड़ी सारी माड़ी शकरामें नहीं बदलती, 
इसी तरह जब उदरदरी व क्लोम प्रथिसस व पित्तरस उसमें न 
मिलें तो अश्लजिदीय व स्नेही पदार्थासे बनने वाला सान्द्रव व 
कांदव नहीं बन सकता । जब यह बात है तो उस ज्वरमें जिसमें 
उन्त पाचक स्सोंकी मात्रा घट गई हो--भोजनका पचन किस 
तरह हो सकता है ! ग्रह विचारणीय बात है । 

अब देखना यह है कि किन ज्वरोंमें ऐसी अवस्था उत्पन्न 
होती है । 

क्तय ज्वर--च्ञय कीटाणुओंसे जब ज्वर उत्पन्न होता है 
तो इन कीटाणुओोंका प्रभाव अधिकतर या तो फुफ्फुस पर होता 
है या लसिका ग्रंथियों पर या अस्थियों पर । इस ज्वरक होने 
पर पाचक ग्रंथियां बिलकुल निरोग रहती हैं. ओर समस्त पाचक 
रस अपनी पूरी मात्रामें बनते रहते हैं। इसीलिएं क्षय ज्वर्में 
आरम्मसे लेकर अन्त तक बराबर भोजन पचानेकी शक्ति पाई 
जाती है, किन्तु विषम ज्वरमें यह बात नहीं देखी जाती, 
विषम ज्वर्का जब आरम्भ होता है इसके प्रभाव से पाचक 
अधियां, यकृत, क्लोम; हीहा, आदि ग्रेथियां अधिक प्रभावित 
होती हैं, इसीलिये आरम्भमें इस ज्वरके होने पर भोजनसे रुचि 
हट जाती है । परन्तु यह ज्वर यदि मन्द पड़ जाय या तृतीयक, 
चातुर्थिक होजाय तो उस स्थितिर्में पाचक रसोंकी मात्रा ज्वरके 
आवते होते रहने पर भी धीरे-धीरे ठोक- हो; जाती है। चातुर्थिक 
था तृतीयक रोगी पेट भर भोजन कर लेता है ओर उसे पचा 
डांलता है। इसीलिये इस ज्वरमें आरम्भको छोड़ कर पूरा भोजन 
दिया जा सकता है। 

क्रिन्तु मन्‍्थर ज्वर (मोतीमरा) में इससे भिन्न स्थिति 
द्रखी जाती, हैः । मन्थरी जैबोंका केन्द्र क्ुद्रान्त्र कला. है। आंतों 
की कला जब उक्त जैबोंके प्रभावसे प्रदाह होता है तो सबसे 
पहली बात यह होती है कि झान्त्रिक गति घट जाती है। जैसे 
जैसे ज्वस्का वेग बढ़ता जाता है वैसे वैसे पाचक्र रसवाही 
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ग्रेथियों करा कार्य भी घटता जाता है। यहां तक कि लाज्ञा ग्रेथि व 
उदस्यंथिरसोंकी मात्रा आधी भी नहीं रह जाती । इससे भिन्न 
आन्त्रिक प्रदाहके कारण आन्त्रिक गति भी घट जाती है । भुक्त 
पदार्थ उदरसे जब क्ुद्रान्त्रमे पहुंचते हैं तो उसकी आंकुचन प्रसार 
गतिकी कमीके कारण सान्द्रव वहीं अधिक समय तक रुक कर 
आगे बढ़ता है, इसका परिणाम यह होता है कि उस साद्वमें 
ग्रयोग्य सन्‍्धान उठ खड़ा होता है ओर उसमेंसे कई वायबीय 
(5०5८४) का संजनन होने लगता है। यदि यह सन्धान 
बृहदान्त्रमे जाकर हो तो वहां वायवीय पदाथ उत्पन्न होने पर 
उनका निःसरण आसानीसे हो जाता है, वह अपान वायु मार्गेसे 
होकर निकल जाते हैं, किस्तु जब वही वायवीय पदार्थ क्षुदान्त्रमे 
बनें तो उनका नि:सरण जल्दी नहीं होता इसोलिये उनके रुकने 
से प्रायः आध्मान होजाता है। मन्थर ज्वरमें इसी पचन दोष 
की विक्ृतिमे झ्राध्मान अतिसारादि उपद्रवोंका श्रादुर्भाव होता है. 
और प्राय: देखा जाता है कि जिस रोगीको आध्मान अतिसार 
का उपद्रव खड़ा हो जाता है उसको संभालना कठिन हो जाता 
है | वायवीयोंके संजनन होने पर सबसे भयकर बात यह होती 
है कि उत्तापत्री मात्रा सहसा बढ़ जाती है । ज्वर जहां १०२- 
१०३ डिग्री तक रहा करता था अब वह १०४-१०४-१०६ 
तक जा पहुंचता है । 

कुछ चिकित्सकोंके विचार हैं. कि ज्वरमं भोजन देने पर 
ऐसा कोई उपद्रव नहीं होता । भोजन इसलिये देते हैं कि रोगी 


निबल न हो जाय | 


ज्वर होने पर शरीर का मांसल भाग या , अश्जजिदीय द 
(?7०८ं05) अंश बहुत नष्ट होता है इसके संरच्तणके लिये 
भोजनकी व्यवस्था आवश्यक समभी जाती है। यह ठीक है कि 
जब शरीर क्ञीण हो रहा हो, तो उस समय उसकी क्तीणताको 
शेकनेकी चे्शा करनी चाहिए किन्तु इसके साथ यह भी तो देखना 
ग्रावश्यक है. कि रोगीकी पचन क्रिया ठीक भी है, या नहीं | 
यदि पाचक ग्रन्थि रस बन रहे हैं ओर भुक्त द्रव्य अपनी साधा 
रण गतिसे आगे बढ़ रहा है तब तो भोजन देने पर वह पच 
जायगा, उससे रस बनेगा और शरीर की च्ञाय-पूर्ति (0८- 
(2007577) का कार्य बहुत अच्छी तरह होगा | . किन्तु जब 
पाचक ग्रन्थि रसोंकी कमी पड़ जाय, मुंहमें क्रिसी वस्तुके डालने 
पर लाला रसका निगमन ने हो तो शार्करी या माढ़ी जातीय 
(0०7७०४एव2८8) पदार्थ किस तरह शकरामें बदल सकते 


कह विज्ञान, नवम्बर १६४१ | भ 





हैं | शाकरी पदार्थ का पूर्णतया पंचन आगे क्लोमस्सके मिलने से 
देता है. किल्‍ते जिस तरह लाला रस घट जाता है उसी तरह 
उदरीय अन्य क्ोमादि संस भा घट जात ४ । 


इच्छा शक्तिका रस ग्रन्थियां पर प्रभाव 
इस बातकों तो समस्त चिकित्सक मानते हैं कि इन पाचक 
प्रस्थियों पर इच्छा शक्तिका भी बहुत प्रभाव पढ़ता है भोजनको 
देखते ही मुहमे लार आने लगती है। इसी तरह जब वह भाजन 
इनका होने पर खाया जाता है तो अन्य पाचक रसोंका खाबव भी 
यथा समय-जब भोजन उनकी सीमा पहुंचता है-हान लगता 
हे किन्तु जिय ज्वरीकों दूध पीनकों इनका ही नहीं है. उस दूध 
बरदरती दिया जाये तो क्‍या इस इनका शक्तिके गरभावम गौर 
बिना ससेकि उसमे मिश्रगा हुए उस दुर्घका ठीक तोर पर पंचन 
होगा ! बहुतसे चिकरित्सकीकी राय है कि दुग्ध तरत भोजन दे 
नहीं जंचती: क्‍योंकि दूध जब उब्रदरीमे पहुंचता है. तो वहाँ 
प्रस्लीय ससोंक प्रभावरी वह फट जाता है, उसका जलीय भंश 
भिन्न तथा पनीर या छेना भिन्न हो जाता है. भोर उसके छो 
कोट थक बन जाते हैं । जब दूध फट कर छोट कोट थक्का रूपमें 
था जाता है. तब आामाशयिक रसके प्रभाव म॑ भाकर उसका 
अश्नजिन ( 7007) ) सान्द्रबमें बदलता है | ऐसी दशा होने 
पर यह तरल रूपभें न रहा । हां दुग्पघके सम्बन्धर्म यह कहा जा 
सकता है कि इसमें थोड़े थोड़े समस्त वह भोजनीय द्रव्य विद्य- 
. मान रहते हैं जिनकी शरीरकों झरावश्यकता रहती है तथापि जल 
का भाग दुग्ध में मधिक रहता है भौर उनकी मात्रा थोड़ी । 
दग्य एक तरल खाद्य पदार्थ हे इसको द्वी अधिक दना चाहिए, 
यह धारणा सही नहीं जेचती | दलिया, साबुदाना, जो, अगडे 
आदिम भ्रधिक जल डाल कर भीर इनका मिश्रण बनाकर जब 
ध्नकों तरल कर लिया जाता है. ता इनको भी वही स्थिति हो 
जाती है जो दुग्घ की । 


भोजन देनेसे क्या ज्वर नहीं बढ़ता--सिद्धान्त की 
बात तो यद्द है कि किसी भी ज्वर के रोगी को जिसके भीतर 
. पाचक रस बन रहे हैं उसे भोजन दिया जाय भीर वह बराबर पे 
तो इसका ज्वर वृद्धि पर कोई प्रभाव नहीं होता, किन्तु जब किसी 
. ज्वस्रोगीके शरीरमें पाचक रसोत्पादनी प्रन्थियां अपना पूरापुरा 
काम नहीं करती ओर पाचक रसोंकी मात्रा घट जाती है या वह 
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निर्बल रस बनाती हैं. और भुक्त दब्योेका भागे बढ़ना भी ठीक 
क्रमस समय पर नहीं होता तो परीक्षार्भास देखा गया है कि ऐसी 
दशाग उदसरमे गया हुआ भोजन ९॥-२ घगटा रहनक स्थानमं-- 
६-प्य-१० घगटा तक बहीं पड़ा रहता है। भांतों में उसका आगे 
बढ़ना भी इसी तरह रुक रुक कर होता हैं। इस स्थितिम॑ उस 
भुक्त पदार्थमें-जब कि उचित मात्रामें पाचक रस न मिले हों अन्य 
एसे सन्बान ([”८।४707(8) होने लगते हैं जिनसे कई अयोग्य 
गग्राद्य वस्तुओं का निर्माण होता है। यदि वायवीय पदार्थों का 
संजनन हो रहा हो ओर वह रुक्तमें पहुंचें या अन्‍य भयोग्य 
अग्राह्म रस भ्राचूषकों द्वारा शोषित होकर र्तमें पहुंच जाएँ--- 
जो वेग रे उष्सीकरण क्रिया के लिए. उपयुक्त हों तो शरीर का 
उत्ताप अवश्य ही बढ़ जायगा: इसको कोई शक्ति रोक नहीं 
सकती । इसका प्रमाण अच्यर्ण्वर था मोतपीमराम रुप्ट दिखाई 
दता है| जब भोजन 4 ओर, वह ने पत्ते तो श्राध्मान अवश्य 
होता है झीर ज्वर बढ्ष जाता है। तब रोगीकी रिथिति ख़राब 
हान लगती हे । 

फुफ्फुस प्रदाहमें भोजन--फुफ्फुस प्रदाह या न्यूमो- 
नियांमे इस रोगके कीटाशुझोका प्रभाव फुफ्फुस भाग या वायु 


सम्बन्ध नहीं होता तथापि यह देखा जाता हे कि इस ज्वर्में भी 
पाचक रसों की मात्रा घट जाती है। उदरदरी की सड्लीच प्रसार 
गतियां भी शिथिल पड़ जाती हैं। परीक्षार्थों से पता चलता है 
कि उदर भागको शलेष्मिक कला में भी कुछ प्रदाध्के चिह्न दृष्टि- 
गोचर होते हैं । यह भी दख्ा गया है कि इस रोगके विषका 
प्रभाव 'छैष्मिक कला पर अधिक होता है इसीलिये उनका 
कार्य व्यापार शिथिल पड़ जाता है और दुग्घादि देने पर श्लेष्म 


की मात्रा अधिक बढ़ जाती है। 


इस रोग की अवधि पूण होने के समय साधारणतया मल 
नि:सरण कराते रहने पर कोई १२-१३ दिनके बाद एक विशेष 
प्रकारका श्यामवर्ग ल्हेसदार पिच्छुल मल निकलत दखा जाता 
है! । इसके आधार पर यह कहा जा सकता है कि मन्धरज्वस्वत 
इस ज्वरम भी अन्न प्रणालीकी शेष्मिक कलामें अवश्य कुछ न 
कुछ विकार आता है तभी पाचन प्रक्रिया ठीक नहीं रहती 
इसीलिये फुफ्फुस प्रदाहमें भोजन देते समय सावधानी रखनी 
चाहिए । 

उपवास ओर ज्वर--भोजन देनेका भभिप्राय यही 


संख्या २ ] मिन्त-मिन्न ज्वरं 


बिक 


नसे हानि व लाभ 


हे 






अर करी चर करी जी बनी करा बकरी जा पाकर पर प्री कही करी कर बता करी १ बनी कर करी ऋीं करी नती कटी काटी अर बह बडी कही जरी चल विन भरी जी हरी करी कर परी पट नही एज हरी १ अली टी करी कही कली कहीं कीफरी ,टीफनी जी ५ही की नी की कली हरी न्‍रीीं हरी कक जल बरी सही कती करी जहीं करी ५५ जी ९ परी बकरी ७० क्‍री वही. फमी पी बनती बह कटी पटरी बारी स्‍तर जी कली जले करी ५हर हीं ५ 4 अली चली कली जी जज चली चली बनी बढ फन ३ 


होता है कि रोगी किसी तरह निबंल न होने पावे । किन्तु हमारा 
दिया हुआ भोजन रोगी के शरीर में बनने वाल्ते पाचक रसों के 
अभावमें पचजायगा, ऐसा तो होता नहीं। मोजनको पाने 
या यों कहो उसे एक रूपसे दूसरे रूपमें ले जानेके लिये पाचक 
रसोंका उसमें मिश्रण आवश्यक होता है और जब तक पाचक 
रसोंकी ठीक-टठीक मात्रा उस भुक्त द्रव्यमें न मिले तब तक उससे 
उचित व शरीरप्राह्म पदाथ नहीं बनते जब तक शरीरके योग्य 
रसका निर्माण न हो तब तक उससे नष्ट हुई शरीर के धातुओंकी 
पूति सम्भव नहीं। 

किसी भी संचारी ज्वरमे इस बातको सबसे प्रथम चिकित्सक 
को देखना व समभना जरूरी है कि रोगीके भीतर पाचक अंथियां 
अपना पूरा काम कर भी रही हैं या नहीं। यदि वह कर रही 
हैं, तो भोजन देनेमें लाभ है। यदि वह नहीं कर रहीं, तो भोजन 
दनमे हानि है | क्‍योंकि जब भुक्त द्रव्य पचेगा. नहीं तो शरीरके 
भीतर ऐसे अग्राह्म पदाथकी मात्रा ओर बढ़ेगी जिसकी शरीरको 
ग्रावश्यकता नहीं । यही अग्राह्म पदार्थ जब शरीर में रुकते या 
बढ़ते हैं तमी शरीर असमथ होकर रोगोंसे घिर जाता है। यद्यपि 
शरीरके मलवाही ख्लोत अपना काम करते रहते हैं तथापि जब 
दूसरी ओर उन भमल्ोंको बढ़ानेका आयोजन किया जाय तो 
उनका पूरणतया निःसरण नहीं होता | इसीलिये लंघन कराना एक 
प्रकारस पिछला काम समाप्त करनेके लिये शरीरको अवसर देना 
है । आयुर्वेद न इस बात को सिद्धान्त रूप में बतलाया है कि 
“ज्ग्यादो लंघन कुर्यात” ज्वर होने पर आरम्भमें लंघन करावे | 

लघनके पत्तमें मानसिक तथ्य-जब मनुष्यका ध्यान 
एक ओर लगा होता है तो उसी कामको वह 


ठीक तौर से कर... 


सकता है. किन्तु जब उसका ध्यान अन्य कामों की ओर खिंच॑ 


जाय तो कई काम एक साथ अच्छी तरह नहीं किये जा सकते | 
उस दशामे तो ओर कठिनता उत्पन्न हो. जाती है जब उसके 
लिये किसी, ऐसे कासका बोर सिर पर आ पड़ता है. जिसका 
बह अभ्यासी न हो 
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रोग या ज्वर शरीर के लिये ऐसी बुरी स्थिति है जिसमें 

पड़ कर शरीरका कोई एक अंग ही नष्ट नहीं होता श्रत्युत शरीरक 
प्रत्येक अवयव नष्ट व क्षीण होते चले जाते हैं । जहां शरीरकी 
मांस पेशिय| ज्ञीण होती हैं उसके साथ ही पाचक रसोत्पादनी 
ग्रन्थियां भी क्षीण होती चली जाती हैं । जिसका तन घट रहा 
हो, जिसके सिर पर विपत्तिके बादल मंडला रहे हों उस स्थिति 
में वह क्या ठीक अपना कार्य उसी पूर्व जैसी स्थितिर्मं करता 
रहेगा ? यह कभी सम्भव नहीं । क्‍ द 
भयंकर व संचारी ज्वरोंके होने पर शरीरकी समस्त मानसिक 
शक्तियों का ध्यान उस रोगको हटाने की ओर खिंचा होता है 
इसलिये शरीरमें होने वाले सब कार्य व्यापार ढीले पड़ जाते हैं । 
जब ज्वर होने पर मनुष्य चलने फिरने बोलने तकसे लाचार 
हो जाता है उस स्थितिमें क्या उसके शरीरके भीतर कार्य करने 
वाले ओर अंग, उपांग शिथिल्ष व लाचार नहीं हो सकते ? फ़िर 
उस दशामें कोई यह चाहे कि शरीरसे पूरा काम लिया जाय तो 
भला यह कब सम्भव है| इसीलिये हमार आचार्योने जो ज्वरा- 
रम्भमें लंघनका सिद्धान्त स्थापन किया है उसका अभिप्राय यही 
है कि शरीरको-जबकि वह एक कष्टक्रा सामना कर रहा हैं उस 
समय उसको दूसरा ऐसा अधिक काम मत दिया जाय ताकि 
उसका ध्यान उघरसे हट जाय ओर संभलनेके लिये अवसर न 
मिले | अन्य कार्मोका बोक उस पर डालना उसको शीघ्रन 
संभलन देना है। प्राकृतिक चिकित्सक भी इसी. सिद्धान्त के 
आधार पर यह मत स्थापन कर चुके हैं कि ज्वर जैसे शीघ्र 
नाशकारी रोगोंकी दशामें शरीर क्रो लघन करा कर अवसर देना 
अपने बचाव शक्तिको बढ़ाना है। लघनसे शरीरकी क्षमता शक्ति 


. बढ़ती है; घटती नहीं । जब पशु तक इस नेसर्गिक चिकित्सा 


का आश्रय लेते हैं तो मनुष्य इसका आश्रय लेकर किस तरह 
भूल कर रहा है! यह बात सिद्धान्तत: किसी चिकित्सक को 
सममनी चाहिए। 
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खाना भोर पीना दोनों वस्तुएं जीवन धारणा करने के लिये 
भति आवश्यक हैं | अधिक खाने, अपथ्य खानेसे आदमीकों 
हानि उठानी पड़ती है, इसी प्रकार अधिक या कम पीने तथा 
न पीन योग्य वस्तुओंके पीनसे भी आदमीको बहुतसे रागोंका 
शिकार द्वोना पढ़ता है। अन्य जीवधारियों के, समान मनुष्य 
कंबल पानीसे ही सन्तुष्ट नहीं होता, उसने एसी वस्तुओंका भी 
प्राविष्कार कर लिया जिससे बह उत्तेजित हो सके। शराब 
उनमभेसे एक हे । 

किसी मनुध्यकों शराब पीनेकी भ्रादत केस पड़ती है तथा 
उससे क्‍या हानि होती है ! इस अश्म पर ही विचार करना है । 
इस प्रश्न का उत्तर पाने के शिये यह याद रखना चाहिये कि 
शराब पीने बालोंमें शराब पीनेस पहल्ले-'शरात पीनकां शच्छा 
रहती है। मे पहले प्रपने मनमें सोचते हैं कि एक बार इसको 
पीकर देखा जाय । किन्तु जैसे झरादमी भोर बातोंम एक दूसर 
से नहीं मिलते. हैं इसी प्रकार केसे यह “इच्छा? उत्पन्न होती ६ 
इसमें भी भेद रहता है। इसके भ्तिरसित्ति भी कुछ कार हें 
जिनके कारण हम शरात्र प्रीना शुरू करते हें-जेस भित्रोकि साथ 
भैटकर उनकी बार-बार खुशामदक कारण “यार भाज तो एक 
घूट भर लो' 

हममें से बहुतसे एसे हैं कि जिनके मनर्भे शराबके लिये 
इच्छा ही नहीं होती | कुछ ऐस हैं कि जिन्होंने एक झाध बार 
पी भी है तो वे उससे औोर अधिक नफरत करने लगे हैं. और 
फिर जीवनमें कमी नहीं पी | इससे यह न समर ल॑ना चाहिये 
कि उन मनुख्योका नैतिक भादश बहुत ऊँचा हे या वे बहुत 
ग्रधिक सदाचारी हैं । जैस बहुतसे लोगोंको खानेमें बहुत सी 
तरकारियां अच्छी नहीं लगती इसी प्रकार उन्हें यह अच्छी नहीं 
लगती, इससे अधिक कुछ भी नहीं । 

कुछ लोग शराब कभी-कभी पीते हैं भौर इसी प्रकार 
कितने सालों तक पीते रहते हैं. भर कुछ ऐसे हैं कि व रोजाना 
पीते हैं | कुछ बहुत थोड़ी सी पीने पर नशेर्म चूर हो जाते हैं 


और बहुतसे कई कई गिलास पी लेने पर भी ठीक ठीक बात 


बीत करते रहते हैं । ज्यादा शराब पीकर ठीक ठीक बात कर 


केसे पड़ती है ? क्या नुकसान है ? केसे छूट सकती है ! ६ 
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होती । आदमीकी शारीरिक बनावट तथा सहन शक्ति पर निर्भर 
रहता है कि उसे कितनी शराबमें नशा होगा |. 


शराब नुकसान तो हर एक को ही।करती है किन्तु जो.. 
मनुष्य कमजोर स्नायु-मगडल (]पिटा'ए0प$ 8एशटाग) के हैं. 
उनके लिये यह बढत खतरनाक है। असलमें जो कुछ पागल हें, , 
जिनका दिमाग कमजोर है, जिनके सिरमें कभी गहरी चोट लगी 
है उनके लिये शराब जहर है| वे लोग बहुत थोड़ी मात्रासे ही 
उल्लेजित हो जाते हैं। जितनी शराबसे किसी मजबूत झादमीको 
गर्मी भी न भ्राए उससे वे लोग भपेस बाहर हो जाते हैं । 
बहुतसे पागल लोगोंकी जांच की गई तो मालूम हुआ कि उनके 
सिरे कभी गहरी चोट लगी थी इसके बाद उन्‍होंन शराब 
पीनी शुरू की जिसके फेल स्वरूप वे पागल हों गए । 

जो लोग तुनुक मिजाज होते हैं. या चिइड-चिढ़े होते हैं 
उन्हें बहुत थोड़ी शराबसे ही नशा हो जाता है। शराब पीनेकी 
इच्छा होती है, ऐसे मनुष्यों को अपने मन तथा इन्द्रियों पर 
बिलकुश भी काबू नहीं होता इसलिय एक बार शराब पी लेने 
पर उनकी नेतिक शक्ति ओर भी कम हो जाती है वे फिर 
पीत हैं, किए भतिक शक्ति (/०07४] (07८८) कम होती-- 
होती अ्रन्तमें थे पूरे पियक्कड़ हो जाते हैं । 

स्त्रियों शराब पीनकी भादत बुर संस, रंज, परेशानी, 
अकलेपन, खाली रहना अर्थात्‌ कुछ भी काम न करना, दिमागी 
खराबी, भोर शराब पीने की सुविधा इन कारणों से पड़ती है । 
मनुष्यों मे शराब पीनेकी आदत पढ़ती ह--मेहनतक बाद थकान 
का दूर करनके लिये था पंसशानीका भूलनक लिये | कुछ लोग 
क्रमजोर दोनेके कारण अपन शरीरमें शक्ति लानेके लिये इसे 
पीत हें--जब इन लोगोंकी दवा की गई ओर वे स्वस्थ्य हो गय 
फिर उन्होंने शराब पीना भी छोड़ दिया । 

हम लोग शराब पीना बहुत खराब समझते हैं झौर शराबी 
से प्रायः नफरत करते हैं | यदि ऐसा कायदा बना दिया जाय 
कि शराब घर बिलकुल खुत्नें स्थानोंमें हों जहां पर रास्ते चलते 
आ।दमियोंकी निगाह भी पड़ती हो तो बहुतसे लोग शराब पीना 


संख्या २ ] 


शराबके पीनेकी आदत ओर हानियां 8 
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छोड़ दे । इसके साथ-साथ यह भी होना चाहिये कि कोई भी 
शराब अपने घर नहीं ले जा सकता | रेस्टोरेग्टमें अलग-अलग 
मेज होने पर बहुतसे शराब पीने वाले लोग शराब नहीं पीते हैं 
अधिकतर आदमी शराब घर ले जाकर या तो अकेले पीते हें 
या अपने जैसे ओर दो चारोंके साथ। लेकिन यह पार्टी भी जब 
शराब पीती है तो बिलकुल छिपकर | 

पुराने पियकड़ अधिकतर वे मनुष्य होते हैं जो किसी प्रेम 
में निराश हुए हों या इसी प्रकार की ओर वेदनामय भावनाओं 
या तकलीफों को भूलना चाहते हैं । जो लोग केवल उत्तेजनके 
लिये पीते हैं वे प्राय: खास खास मौके पर ही शराब पीते हैं । 

जो मनुष्य अपनी कठिनाइयों तथा अन्दर बेठी बातों को 
भूलनेके लिये शराब पीते हैं वे कमजोर दिलके कम चरित्र वाले 
मनुष्य होते हैं, इसीलिये हर बार जब उन पर कोई कठिनाई पड़ती 
है तो वे शराब पी लेते हैं । यह नशा उन्हें थोड़ी देर के लिये 
शांति दे देता है, इसीलिये फिर वे शराब पीते हैं, कठिनाई सहने 
की तथा मुसीबतोंका सामना करनेकी उनकी शक्ति ओर कम हो 
जाती है और वे पूरे पियकड़ बन जाते हैं। दूसरी बार जब वे 
शराब पीते हैं तो उस समय एक तो 'पहली बार शराब पीनेकी' 
याद आती है, दूसरे एक बार गिर जानेके कारण उनकी मान- 
सिक शक्ति कमजोर हो जाती है और तीसरे उनकी कठिनाइयों 
का मुकाबला करनेकी शक्ति भी कम हो जाती है । इसके बाद 
वह मनुष्य केवल इसलिए ही शराब नहीं पीता कि उसे शाराबके 
नशेमें आनन्द भातां है बल्कि इसलिए पीता है कि जिससे वह 
भूला रहे और एकचित्त होकर विचारने न लगे-क्योंकि यदि वह 
अपनी कठिनाइयों तथा अपनी दशा पर विचारने लगेगा, अपनी 
गिरावट को देखने लगेगा तो उसे और भी अधिक बेचैनी होगी 
इसलिए जब कभी वह अपनी गिरावट पर सोचने लगता है, 
ओर उसका मन उसको धघिकारने लगता हे उसे इस आदतको 
हछोड़नेके लिये बेचेन करता हे तो वह मूर्ख उस परेशानी को 
भूलनेके लिए भी शराब को पी लेता है। वह बार बार प्रतिज्ञा 
करता है कि शराब नहीं पियूंगा, किन्तु बार बार थह अपनी 
प्रतिज्ञाओंकों तोड़ता है | जिस समय वह अपनी प्रतिज्ञा तोढ़ने 
चलता है उस समय उसके दिमागर्मे तक॑ होने लगता है वह 
सोचता है. कि “यह खराब चीज है? साथ ही साथ उसे ऐसे 
प्रलोभनोंकी याद आती दे कि उसका मन पीनेको करता है--- 
वह जितना द्वी इन प्रलोभनोंके विरुद्ध तक करता है उतने ही 


ये प्रलोभन उस पर अपना असर जमाते चलें जांते हैं । अस्तमें 
बिचार-शक्तिको बिलकुल भूल एक जोशमें आकर वह चल देता 
है उस समय सोचता नहीं, सोचना चाहता ही नहीं ओर फिर 
शराब पीकर अफसोस करता है | 

कुछ*लोग देखा देखी भी शराब पीना शुरू कर देते हैं । 
लेकिन ऐसा बहुत कम होता है इस प्रकार शराब पीने वालों में 
भी पहले “इच्छा' शराब पीनेकी होती है | यह देखा गया है 
कि जिस परिवारमे सबसे बंड़ां आदमी बहुल शराब पीता था 
उसी कुछम्बके ओर लोग शराबसे बहुत अधिक शणा करते थे | 
छोटे छोटे बच्चे तक शराबकों छूते नहीं थे । 

शराब पीनेके मामलेमे स्त्रियां आदमीसे कुछ भिन्न प्रकृति 
की होती हैं-उनकी शराब पीनेकी इच्छा नहीं होती और अधिक- 
तर शराबसे शणा करती हैं, किन्तु यदि वे एक बार शराब पीले 
तो शराब पीने की इच्छा उनमें जाग्रत हो जादी है और' फिर 
छुटनी भी मुश्किल हो जाती है। कुछ स्त्रियां जो शराबकी आदि 
बन गई हैं वे इसको पीने पर बहुत शरमाती हैं ओर अधिकतर 
छिपकर इस प्रकार पीती हैं कि किसीको इसका पता ही न लगे 
जब बहुत दिनों तक पीनेके कारण उनको. आदत पढ़ जाती हे 
और दूसरों को सन्देह भी होने लगता है तो वे तरह तरहंके 
बहाने बना कर इस सन्देहको दूर करना चाहती हैं | कभी कभी 
इस सन्देहको दूर करने के लिये वे पर्यात समय तक पीती भी 
नहीं | परन्तु जब पता ही पड़ जाता है तो वह अपने कार्य के 
लिये बहुत अधिक शरमातीं हैं । कुछ कारण बताती हैं कि क्‍यों 
वह पीनेके लिये मजबूर हुई, आगे कभी न पीनेके लिये कसम 
लेती हैं, लेकिन कमजोर आदमियोंकी तरह उनकी प्रतिज्ञायें सब 
भूठी निकलती हैं । 

शराब पीनेसे आदमीकी लगातार काम करनेकी शक्ति नष्ट 
हो जाती है। मालूम तो ऐसा होता है कि हम शराब पीकर 
बहुत ज्यादा काम करते हैं किन्तु वास्तवमें ऐसा होता नहीं । 
कुछ देरके लिये कार्य करनेकी शक्ति अवश्य बढ़ जाती है किन्तु 
थोड़ी देर बाद ऐसी गिरावट होती हैं कि जितना साधारण अब- 
स्थार्मे वह काम करता था उससे बहुत कम काम वह कर सकता 
है, यह तो मस्तिष्क शक्ति पर उसका प्रभाव पड़ा । शारीरिक 
शक्ति पर तो इससे भी बुरा प्रभाव पड़ता है। शराब पीनेसे ऐसा 
मालूम होता है कि हम ताकतवर हो गये किन्तु यह ताकत हमारे 
खूनके गर्म हो जाने के कारण आती है, शरीरमें ताकतवर वस्तु 
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की वर्क कारण नहीं आती । इसी कारगा गहरा नशा करने 
बालेका जब नशा उतरता हे तो उन्हें हाथ पर दिलाने तक में 
तकली५ होती है | 
जब शराब पी जाती ऐ तो उत्तेजना होती है, हमारा जी 
जरा चुस्त सा लगता है, बोलने चाजन में बितकुल निडर होकर 
बोलते हैं ओर एसा मालूम होता है कि हमे बोलनमें भेंप या 
संकोच नहीं है । मनुष्यमं एक विचार शक्ति होती है जो बार व 
उस आगाह करती रहती है, जब भी वह कोई असाबारण कार्य 
करता है तो यह शक्ति उसे सतक करती रहती हे, किन्तु शराब 
पीनेमें मस्तिष्क शक्तिके साथ-साथ यह भी कम ही जाती है ग्रीर 
बह जो कुछ कार्य करता हे बेमडक बिना विचार करती है | इसी 
फारगा बहुतरों लोग शराब पीनेके बाद जब बोलना शुरू करते 
त बोलते ही चले जाते हैं गौर जब हसते हैं तो हसते ही चले 
जात हैं | जब थे बात करते हें तो कभी कभी ही बात कह कर 
भी यह समभते हैं कि हमने बढ़ी हाशियारी ग्योर मजाककी 
बात कह डाली. और बड़े जोरसे कह कहां लगा कर _सते ४ | 
अगर किसीस एसा आदमी हाथ मिलाने तो बड़े जे।रोंसे बार बार 
हाथको दबाथेगा, बिल्कुल अनजान झादमीसे वह ग्पने जीवन 
की करुगा कहानी सुनानेके लिए सदा उत्सुक रहता है क्रित्तु जब 
सुनाने लगता है तो बीचर्मे न तो क्रम रहता है झौर न उसे 
अपनी कहानी ही पूरी पूरी याद रहती है । 
शराब पीनेके बाद था तो आदमी खूब खुश होता है या 
बहुत रंजीदा होता है या उसे बहुत क्रोध भाता है. ये सब बातें 
उस भआ्रादमीकी विचार धारा पर निर्भर रहती हैं । अगर पहल्तसे 
ही खुश है तो अधिक खुश होगा श्रगर उसे गुस्सा आरहा हो 
तो और अधिक गुस्सा बढ़ जायगा ।. ः 
नशेके शुरूमें जो मस्ती सी भर ताकत सी आती माल्ूम 
पढ़ती है वह धीरे धीरे कम होने लगती है, हाथ पेर शिथिल 
पड़ने लगते हैं भोर चलनेमें वह भ्रादमी लड़सख्बढ़ाने लगता है | 
कुछ आदमी एक कुर्सी पर बैठ कर बढ़ी अच्छी तरह बात चीत 
करते रहते हैं और पता नहीं पढ़ता कि इन्होंने शराब पी रखी है 
लेकिन ज्यों ही व चलनका प्रयक्ष करते हैं व लड़खड़ाने लगते 
हैं ओर कभी कभी तो खड़े भी नहीं हो सकते, खड़े होते ही गिर 
पड़ते हैं | कभी कभी इस दशासे पुलिस बालोंको भ्ूठा बनना 
पढ़ता है | एक पुलिस वालेने एक शराबीको लड़खड़ाते हुए देखा 
अ्रोर उसकी रिपोर्ट पुलिसमें की, उसी समय जब वहांके अफसर 
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हे 


पुलिस अफसरने सिपराहीको डांट लगाई शोर वह आदमी छोड़ 
दिया गया । 

शराबके बाद जो उत्तेजना सी श्रतीत होती है वह कंबल 
शराबकों उत्तेजनशक्ति के ही कारण नहीं होती बिक शराब से 
हमार मस्तिष्ककी विचार शक्ति के कम होल, निर्णय तथा तर्क 
होनके कारण मनुष्यकी तामसी प्रकृतियां उत्तेजित हो जाती है । 
इसलिय यदि कोई लगातार शराब पीता रहता है तो उसकी 
साल्विक प्रकृतियां नष्ठ हो जाती हैं, उसे अपने श्राप पर काक्षृ 
नहीं रहता | इतना ही नहीं: उसकी वे कमजोरियां जो उसने ब॑ 
अभ्यासक पश्चात करीब करीब मिथ सी दी थीं झ्रव उसके 
छिपाने भी नहीं छिपती और सब कोई उन्हें जान जाता है | 

जब मनुष्य शराब पीनकों असाध्य दश। पर पहच जाता 
ती उसमे बहुत सी खराबियाँ भा जाती हैं। वह भूठ बोलने 
लगता है, स्वाभिमान जो उस पहले था नए हो जाता ९ शोर 
जो बात॑ पहले बह सतर्कताके साथ करता था झब उनके करमें 
तरह लापरबाह हो जाता है। वह अपने लाभ हानिका ध्यान नहीं 
रखता। भपने कुटुम्ध तथा बाल बच्चोंक सुर तथा भलाईका उसे 
जरा ध्यान नहीं रहता वह यह देखते हुए भी कि उसके बच्चे और 
ञ्री उसके कारगा दुःखरी हैं, उसके कारण उन्हें जिढ़तत और शर्म 
उठानी पड़ती है किन्तु फिर भी उनका जरा भी झूयाल न करके 
वह श्रपनी बुरी आदतको जारी रखता है। प्राय: वह अपनी 
बच आता ६। इससे भी अधिक उसका मिजाज बड़ा चिड़चिड़ा 
हो जाता है, अपना गुस्सा बह अपनी स्त्री और बच्चों पर उतारता 
करना तथा अपने साथियों को जरासी बात पर ही भारनको 
तेयार हो जाना शराबियोंकी रोजानाकी सी बाएें हैं 

सुरापानसे उत्तेजना होती है 


है | बहुत से युवापुरुष इस शराब के कारग जननेन्द्रिय सेबन्धी 


बहुतसे रोगोंसे अस्त हो जाते हैं और इस उत्तेजनाक कारण बहुत 
सी ख््रियां वंध्या या बांस हो जाती हैं | शराब पीना भौर चरित्र 
हीनता दोनों एक मनुष्यरम साथ साथ पाये जाते हैं। ख्रियोंमे 
तो ये दोनों ओर भी अधिक मिल कर रहते हैं । ज़ब आदमी 
की विचार शक्ति कम होती है तो उसके भाचरण भी प्रायः 


संख्या २ | 


शराबके पीनेकी आदत ओर हानियां ६३ 
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दूषित हो जाते हैं। स्त्रियां जो शराब पीनेसे पहले बड़ी सच्ची 
ओर ईमानदार थीं; शराब पीनके बाद अपने पतियों को भी धोखा 
देने लगीं ओर उनमें भूंठ बोलनेकी आदत बहुत बढ़ गई । वे 
शराब पीनेके लिये कोई भी. काम कोई चालाकी करनेसे वे बाज 
नहीं आती । स्त्रियोंके सम्बन्धमें एक बात याद रखनेकी यह भी 
है कि स्त्रियां प्रायः पतिकी कठोरता और हृतष्नताके कारण 
शराब पीनेकी आदत डालती हैं । 
... शराब पौनेके कारण कोई आदमी बहुतसे पाप कर सकता 
है जैसे काम सम्बन्धी, पाशविक तथा आत्महत्या, किन्तुं शराबी 
पहलेसे ही पापी हो सो बात नहीं है | कभी कभी कोई मनुष्य 
कोई पाप करनेसे पहले शराब पीले तो इसका मतलब यह नहीं 
कि उसने यह काम शराब पीनेके कारण किया है; हां ! यह 
जरूर है कि शराब के कारण वह पाप ओर बेघड़क होकर कर 
सकता है । 
यदि किसी पुराने पियक्कडसे यह कहा जाय कि भई तुम शराब 
पीना धीरे-धीरे कमकर दो ओर इस प्रकार आदत्त छूट जायगी 
तो यह बिल्कुल गलत बात है । वह आदमी शराबके मामलेमें 
जैतिकताका बिल्कुल ध्यान नहीं रखता और जब कभी भी उसे 
शराब मिल सकती है-चाहे चुरा कर हो-वह उसे पी जाता है । 
इस प्रकार धीरे. घीरे कम करके छोड़नेका कार्य केवल वे लोग 
कर सकते हैं जिन्हें अभी आदत नई पड़ी है । 
इसके अतिरिक्त यदि पीने वालेको मनोवैज्ञानिक ढंग पर 
श्र्थात्‌ उसकी इच्छा को या तो कम करके या उसके मन को 
किसी दूसरे विषय लगा कर ठीक करनेके स्थान पर जबरदस्ती 
रोका जाय तो इसका असर अस्थाई होगा । पीने वाह्नेके मनमें 
थ्रन्दर ही अन्दर इस बाहरी रुकावटके ग्रति विरोध भावना जाग्रत 
होगी और अवरोध जितना ही अधिक कठोर होगा उतना ही 
अधिक विद्रोह उसकी आत्मामें उत्पन्न होगा । यही कारण है कि 
बलात्मक अवरोघ प्राय: असफल रहता है । पीने वालेको जब भी 
अवकाश मिल जाता है वह पीनसे बाज नहीं आता । 
इसलिये किसी मनुष्यकी शराब पीनेकी आदतको छुड़ानके 
प्रय्ष करनेसे पूर्व यह मालूम कर लेना चाहिये कि उस 
मनुष्यने किस प्रकार ओर क्‍यों तथा कवसे शराब पीनी शुरू की 
है १ फिर यह भी ध्यानमें रखना चाहिये कि शराब पीने वाला 
मनुष्य छोड़नेके समयमें ऐसी परिस्थितिगें न रहे जिसके कारण 
उसे बहुत चिंता करनी पड़े या किसी श्रकारकी शारीरिक. या 
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मानसिक कठिनाई उठानी पढ़े । 
शराब पीने वालोंको बजाय यह बताने के कि शराब पीना 
पाप है; उन्हें यह बताना चाहिये कि शराब पीने से उनके 
स्वास्थ्य पर कितना वुरा प्रभाव पड़ता है । उनके फेफड़े खराब 
हो जाते हैं. उनकी अतड़ियां अपना कार्य ठीक-ठीक नहीं करतीं | 
दिल कमजोर हो जाता है और उन मनुष्योंकी आयु भी धीरे- 
धीरे कम होती चली जाती है | इसके अतिरिक्त उनका समाज 
में निरादर होता है, उनके बच्चोंको जिलतत उठानी पड़ती है, 
उसकी स्त्रीकी कितनी दयनीय अवस्था है। वह यदि बुरी 
आदतको छोड़ दे और नियमसे जीवन व्यतीत करें तो उसे 
महान सफलता मिले | अपने अ्रनवरत परिश्रम द्वारा वह क्‍या 
से क्‍या हो सकता है... ...इहत्यादि | 
इसके अतिरिक्त छोड़ते समय भोजनके विषयमेंभी ध्यान रखना 
चाहिये । भोजन ऐसा हो जिससे शरीर स्वस्थ रहे स्वस्थ रहनेसे 
चिंता नहीं आएगी ओर बचिन्ताभोंके दूर रहनेसे पीनेकी इच्छा 
नहीं होगी । यदि इस समय आवश्यकता हो तो डाक्टरसे लेकर 
कोई दवा भी देनी चाहिये जिससे स्वास्थ्य अच्छा रहे । 
मन प्रसन्न रखनेके लिये अधिक कार्य किन्तु थकान न करने 
वाला तथा हँसमुख न पीने वाले मित्रोंकी संगत दोनों बहुत 
लाभकारी हैं। लेकिन दिक्कत यह है कि पीने वाला न तो 
अपने आपको ठीक करने के लिये कुछ पैसे ही खचे करना 
चाहता हैं ओर न किसी .ड़ाक्टरसे जाकर राय ही पृछनेंके लिये 


समय देना चाहता है। किन्तु जो शराब पीने वाले आदमीके 


शुभचिंतक हैं उन्हें अवश्य ही उस मनुष्यको ये दोनों काम करने 
के लिये बार बार पूछते रहना चाहिये । 

यदि एक बार कोई ५ या ६ महीना शराब पीना छोड़ दे 
श्रौर उसके बाद फिर भी कभी कभी उसका बहुत ज्यादा पीने 
को जी चाहे तो उसे सोचना चाहिये---'तुमने ५-६ महीने तक 
जो परिश्रम किया है वह सब बेकार हो जायगा । शरात्र पीने 
पर तुम्दे बहुत दुःख होगा । जब तुमने शराब पीनी छोड़ी थी 
तो तुमने बहुत दिनों पीकर यह अनुभव किया था कि यह बहुत 
बुरी चीज है ओर जैसे भी हो इसे छोड़ना चाहिये | यदि अब 
की बार तुम अपने बचनको तोड़ दोगे तो अन्य कार्यामें भी 
तुम इसी प्रकार असफल रहोगे । जीवनमें फिर कोई भी काये 
यूरो शहीं:कर सकोगे.। शराब तो फिर कभी भी नहीं छोड़ सकोगे 
उसके छोड़नेकी तो फिर ब्ात ही नहीं उठाई जा सकती.। संसार 
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में मनुष्य सब कुछ कर सकता हे तुम इतनी छोटी सी बात नहीं 
कर सकते तो जीवनर्म अन्य कटठिनाइयोंकों करो सह सकोगे- यह 


कायरता है, यह मनकी कमजोरी ऐ। जो मुसीब्तोंकों भूलनेके 
लिये शराब पीते हैं वे कायर हैं-वे कटविनइयाँका सामना नहीं 
कर सकते इसलिये कव्नाईको भूलनेके लिये शराब पीत हें | वे 
ठीक उस मलुष्यके समान हैं जो घश्में चोरको घुसा समझ कर 
बजाय चोरका पता लगाने के अपनी रजाईको अपने ऊपर झोर 
ढक कर लेटे रहते हें-ओर सांस भी बन्द कर लेते हैं| इस प्रकार 
चोर भाग नहीं सकता बल्कि वह झोर आसानीस माल चुरा कर 
चला जायगा | यदि उठ कर खोजोगे तो सम्भव है तुम अपनी 
तथा अपने मालवी सका कर सको । इसी प्रकार कठिनाईकों भुजा 
कर तुभ उसे दूर नहीं कर सकते । दूर करनेके लिये टीक टी+ 
सोचना तथा उसके अयुसार काय करना आवश्यक हे | 


संसार की कहानी 


| भाग ५१४ 
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जख्ियोंक विषयर्म एक विशेष बात है | सख्रियाँ प्राय: शराब 
से नफरत करती हें -यह उनमें कुछ स्वाभाविक है । यदि आदमी 
उनसे ग्राग्रह न करे भौर बूष्ठी शराबी भीरत॑उन्दे खास खास 
अवसर पर शराब पीनके लिये लालायित न कर तो उन्हें शरात् 
पीनेकी आदत कभी भी न पड़े | वे शराब कभी पियें ही नहीं । 

शराबके कारण एक आदमी तो अपने घरकी चीजें ही बेचता 
है। किन्तु श्री तो खुद अपनेको भी बेच देती है। इसलिये 
स्रियोंमं शराब पीनेक्री आदत पड़ना बहुत झधिक खतरेकी बात 


है। किन्तु जिस प्रकार आदमी शराब पीनेको झादत छोड़ सकते 


हैं उसी प्रकार खियां भी शराब पीनेकी प्रादत छोड सकती हैं । 
हाँ ! जिन स्रियोने लोक लाजकों बिल्कुल उठा कर डाल दिया 
है उनकी बात दूसरी है। उनके लिये तो “दिमागी ग्रस्पताल ही 
ठीक है? | 


[ लैखक--श्री 'विशेषश्ञ” ] 


[ बिद्युत्‌ अर, जगत्‌ रचनाका ईंटें, इनके गुण तथा इनका कार्य । | 


रू दियमकी खोजने विज्ञानमें जो उन्नति की है. उसका पता 

घीरे घीर होता जाता है। बहुत समय तक, ग्रेतारके लिग 

यह एक आश्चर्यजनक वक्ष्तु थी। डाक्टरेकि लिये दितकारी 
तथा वेज्ञानि्ेकि लिये एक्र पहेली थी, उस समय भी वेज्ञानिक 
इस बातका अनुभव करते थे कि रडियमकी विशेषतामें प्रकृतिका 
कोई रहस्यमय संदेश निद्वित है । उन्होंने इस. विचित्र पदार्थकरी 


विशेषतायें जाननेके लिये अनवस्त प्रयक्ष किया । इन महान 
व्यक्तियोंमें मुख्य सर जे.जे. टामसन (9॥7 |. | .707807) 


सर अरसनसट रूदर फोड़ (877 ियाल्आ: रिप्रपोयष्टापणि0), 
सर डब्लू० रेममे ( 907 ५ 
सोड़ी ( ?70(८४807 50009 ) हैं, पांच वर्ष पश्चात्‌ ही 
रहस्यका पता चल गया, इससे केवल यही सिद्धान्त नहीं मालूम 
हुआ कि सारे पदार्थोक्ा मूल तत्व एक ही है किन्तु यह भी 
ज्ञात हुआ कि प्रकृतिकी विभिन्नतायें एक रूपताकी ओर इंगित 
करती हैं। अनेक रूपतामें एकताके सिद्धान्तका प्रतिपादन प्रायो 
शिक रूपमे इससे पहले न हो सका था । 


[२ ७77889 ) और प्रोफेसर, 


विद्यत॒ श्रणु की खोज 


भौतिक विज्ञान बताओंका शीध ही इस बातका पता चलना 
कि रेडियम द्वारा जा बिकरगा (२ ७०॥8007)8) प्रस्फुटित होते 


बिकरगा (१७0॥8000779) के ही समान हैं। घीरे घींर यह 
मालूम हुआ कि रेडियम और क्रकस नली दोनोंमें ही उस 
पदाथका परमाश]“विच्छेदन होता रहता हे । 

सबरे पहली बात जो शात हुई बह उन तीन किरणोकि 
बिप्यमें थी जो रडियम तथा युरेनियम, भे निकलती हें । ग्रीक 
भाषाके सब प्रथम शब्दोंकी ध्वनि पर ही इन किर्सोंका नाम भी 
ग्रेल्फा (99), बीटा (8209) तथा गामा ((5७॥॥779) 
रखना गया | 

जिन क्रिसोंका नाम बीटा रखा गया था उनका. जब 
अध्ययन किया गया तो विज्ञानमें एक नई स्तरोज हुई। इन 
बीटा-किस्णोका ही नाम आगे चल कर विद्यत-अग रखा गया। 
| अत्लग हुए. विद्यतके कग्रा. हैं जो किसी पदार्थके परमश-विच्के- 


संख्या २" 


दही ह हो ढं झा कह केक की कली थे ही मी जी बनी रही घनटी स्‍तर ) 7 कह ही किलर बी के कह करी कसी कल पक चर भरी भरी न्‍हीं. कही कप (हर कर कह बलों करी करी करी बह कही कह हो हों जो कटा कही मल. 


दन पर प्राप्त होते हैं । जब परमाशुसे ये विद्यत:अणशु अलग हो 
जाते हैं तमी इनके स्वतन्त्र अस्तित्व का पता चलता है । इस 
प्रकार विद्यत-अर॒ किसी पदार्थ के परमाणु के ही भाग हैं जो 
भिन्न भिन्न विधियोंसे अलग किये जा सकते हें | 
सर विलियम ब्रैग ( 50 शैंयाशन्ंण ऐ-ब४8 ) के 
कथनानुसार, 'विद्त-अरा अपनी स्वतन्त्र स्थितिमें तमी रह सकता 
है जब उसकी गति प्रकाश की गति के हदै5 भाग या इससे 
अधिक हो । अर्थात्‌ कमसे कम ६०० मील प्रति सेकेणड । 
यदि गति इससे कम होगी तो विद्यत्‌-अरु॒ किसी दूसरे परमाणु 
से जाकर मिल जायगा और अपने स्वतन्त्र अस्तित्वको खोदेगा ॥ 
ये विचित्र कण १०,००० मील प्रति सेकेण्ड से ल्लेकर 
१००,००० मील प्रति सेकेग्ड की गति से चलते हैं। जब 
चुम्बक इन रेडियमसे निकलने वाली किरणोंके पास लाया जाता 
है तो इनकी दिशामें परिवतन हो जाता है जिसके कारण पहले- 
ल यह ज्ञात हुआ कि ये किरणों विद्यत-अशुक्रा अश मात्र 
हैं | रेडियम या क्रतस नलीसे ये विद्यत-अरु, प्रकाशकी गति 
अर्थात्‌ १८६,० ०० मील प्रति सेकेणडकी गतिसे भी चलते हें। 
विद्यत-अरा[ एक प्रकारसे अलग हुए विद्यतके कण हें । 
इनका आयतन बहुत ही सक्त्म तथा मार केवल विद्यतके रूपमें 
होता है। पदार्थके वास्तविक रूपका ज्ञान इन्हीं विद्यत:-अशुओं 
पर निर्धारित है । 


ये ऋणा बिद्यतके कण हैं, अपारदर्शी ठोस पदार्थामेंसे भी ये 
पार हो जाते हैं और उन पदाथके गुणोंमें कुछ परिवर्तन भी 
कर देते हैं | जिन पदार्थों से जाकर ये टकराते हैं वे पदार्थ अंधेरे 
में चमकने लगते हैं; फोणोग्राफीकी ड्रेट पर इनका रासायनिक 
प्रभाव होता है; इनके द्वारा वायु भी विद्यत्‌ वाही बनकर काय 
करने लगती है, नम वायुमें इनके द्वारा बादलोंकी उत्पत्ति हो 


जाती है और बहतसे रासायनिक पदार्था्में इनके द्वारा परिवर्तन 


थे जाता है। अभी न जाने और कोन-कोनसे कारये ये छोटसे 

_ विचित्र कग इस संसारमें करने वले हें । 

विद्यत-अण सिद्धान्त तथा पदा्थका नया दृष्टिकोण 
हमें अब यह परणी रूपसे ज्ञात हो गया है कि किसी पदाथ 

के परमाशु एकाएक अथवा उत्तेजित करने पर विद्यतअणुओं 

का विस्फुरण करने लगते हैं या यह कहा जा सकता है कि 

विद्यत-अशुओंमें विभाजित होने लगते हैं । किन्तु इससे एक 

बात प्रमाणित होती है कि परमाणुओंमें विद्यत-अशु उपस्थित 


आप: 
जब जी नी पट पी जी की नजर सी पती कटी पटी जरीकरी न्‍री करी जी जी बी फटी कर कीषीीयी जी नी टी बरी जीयन जीप नली करीबी नर बी परी बी फीट परी बरी ब्रज जी चीज जज जज जि जाना जा 


संसार को कहानी ' ६५ 
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करी जन्‍ी। करी अजीब मी फनी बरी बरी की जही बरी यन्‍ी बट कल हल 


की आह कल काट " हनी की कर्म की पर करी अली बजा. मनी करी बरी आती नल बी ही 


रहते हैं इस प्रकार विद्यत्‌-अरु तथा परमाशुका स्वतन्त्र अस्तित्व 
सिद्ध हो जाता है। . 

किन्तु जिस समय वैज्ञानिक बताने लगता है कि किस प्रंकार 
ये विद्यत-अरशु परमाशुर्मे नियमित स्थान पर स्थित हैं तब हम 
वास्तविक जगतसे दूर केवल एक काव्पनिक संसारमें चक्कर 
काटने लगते हैं। इस छोटेसे घेरे (0) के बराबर जलबिन्दुमे 
हाइड्रोजनके परमारामें न जाने कितने विद्यत्‌ अशु होंगे-इतना 
ही नहीं कि वे बहुत पास पास हों, बल्कि स्वतन्त्रता प्रू्वक घूमते 
होंगे । फिर भी हम वैज्ञानिक से पूछते हैं कि बताइये इन पर- 
माशुओं में छोटे छोटे विद्यत-अरु किस प्रकार तथा किस क्रमसे 
रखे हुए हैं। उस समय केवल काल्पनिक चित्रके सिवाय वास्त- 
विकता को फैसे देखा जा सकता है ? जिससे सारी आवश्यक 
तायें प्री हो जांय, तथा परमाशुका गुण भी न बदले इन सब 
बातों को ध्यान में रख कर ही वैज्ञानिक विद्यत-अर के स्थान 
तथा क्रमके विषयमें कुछ सिद्धान्त रखता है । 

इसी कारण विद्यत-अरुके विषयमें कई वर्षोके वाद विवाद 
के पश्चात्‌ भी दो सिद्धान्त स्थिर हुए हैं । किन्तु इन वेशानिक 
सिद्धान्तों में अधिक गहरे न जाकर हमें उन सिद्धान्तों के मुख्य 
भागोंके विषयमें ही कुछ कहना है । 

इस सिद्धान्तकों तो अब सब ही वेज्ञानिक मानते हैं कि 
किसी पदार्थ के परमाशाओं में छोटे छोटे ऋण-विद्यत्‌ अशु 
( प८४०४ए९ टालटए7० 9०77 ८०5 ) स्थित रहते हैं । 
ये ऋणा-विद्यत्‌ कश उस परमाणु में मध्य धन विदय्यल-अरु 
(?०6श्ंपंए८ ०८८४४० 790०70४८८) के आकपषणके कारण 
अपने स्थान पर स्थित रहते हैं। ये विद्त:अणु परमारा में 


_ स्वदा गतिमान रहते हैं--अर्थात्‌ ये स्थिर न रह कर सर्वद्रा 


एक प्रकारसे बड़ी गतिसे चलते रहते हैं अथवा अपने स्थान प्र 
ही हिलते रहते हैं। इसी कारण यह सिद्ध हुआ है कि एक 
परमाशुमें जो बहुत अधिक शक्ति संचय रहती है वह इन्हीं 
विद्यत-अशुओंकी गतिके कार्य है । 

इसके अतिरिक्त एक ओर सिद्धान्तका पता चला कि'जिस 
पदाथका परमाणु मार (०770० छ८ा877 जितना अधिक 
होता है उतने ही उसमें घन विद्यत-अण॒ुओं की संख्या अधिक 
होती है । 

इस प्रकार हम इस नियाय पर पहुंच जाते हैं कि सारे तत्त्वों 
के परमाणु इन विद्यत्‌ करों से बने हैं। हाइड्रोजनका पर- 


६५ विज्ञान, नवम्बर १६४९१ 


भागु जो सबसे हल्का होता हे एक केद्ीय (व ९एप8) घन 
आग तथा एक करगा विद्यन-अगास बना होता ऐ। इसके अधतिस्कि 
सोने का परस्माणु ओ काफी भारी होता है कई केन्द्रीय धन 
अर तथा कई ऋण विश्यत-अगु उसके आस-पास होते € | सूप्म 
अनुसन्धानों द्वार ज्ञात हुआ है कि परमाणुमें जो मात्रा पाई 
जाती है बह घन अशुओंकि कारण होती है। हाइड्रोजनके पर- 
माणमें एक घन अणु और एक ऋगा अर पाया जाता है। 
इससे छोटा ओर हल्का किसी तत्वका परमार नहीं मिलता, 
इसीस इसका भार १ माना गया । हीलियमके परमारामें धन 
ब्रणु की सैेख्या ४ पाई जाती है। कार्मनके परमाशुर्म इनको 
धख्या १२ है, ऑक्सीजनां इसको सास्यां १६ ४, इसी लिये 
ओर ऑकशी: 
जन १६ गुना तथा सीनाके परमारुत इनको रख्या १६.७ हीने 
के कारण ही यह हाइट्रोजनसे १६७ गुना भारी है । 

हम यह भी जानते हैं कि थे ऋण विश्यत अर) तथा कन्द्रीय 
धन अर] दोनों ही विश्वतुकगा हैं। इस प्रकार परमाणु केबल 
विद्यत ही है. और जो विशेषता एक पस्मारुर्म होती हे बद्ी 
तत्वकी द्वाती है इसलिये तत्व भी उस विद्यत रूपका ही ग्रोतक ॥ 

इसके अतिरिक्त परमागुओं के मिलने से अशुर्थों ((०- 
0००)०७) की सचना होती है। इस प्रकार परमाणु तथा अरशु 
इस बह्यागडकों बनानेमे इैटेंका सा काम करते हैं। हमारा शरीर 
तथा भौर जो कुछ भी दृश्य तथा अदृश्य पदाथ हैँ वे इन्हीं 
छोटे छोटे परमागुओंकी ही सहायतासे बने हैं । 

किन्तु विकरणके सिद्धान्सस बहुतसे नये प्रश्न उपस्थित 
होते हैं। विकरगार्थ विच्छेइन होता रहता हे अर्थात्‌ तत्व परि 
बर्तन ( (0972० ली थ्यथ्य ) ही होता है; जैसे 
युरेनियम (॥77270५77) बहुत समयके विकरणाके पश्चात्‌ हल्के 
परमाशु भार वाले तस्वमें परिवर्तित होजाता हैं.। इसी तरह भारी 
परमाशु भार वाले पदार्थ हल्के परमाणु भार बाले पदाशों में 
बदलते रहते हैं। युरेनियम ( (72॥४५॥॥ ) पहले रेडियम 
(२०4 कांप ) में परिणित होता हैं, इसके पश्चात्‌ रेडियम 
ओर बहुत सी अवशस्थाभ्रोमें होकर अन्तमें सीसा ([,090) में 
परिणत हो जाता है। उस परिवर्तनमें प्रत्येक तत्व अपने पहले 
तत्वसे हल्का ही होता है यद्द परिवर्तन बहुत घीरे धीरे होता है । 
' जो पदार्थ स्वयं ही विंकरणशील होते हैं. अथवा किसी विधिसे 
'विकरण[शील बनाये जा सकते हैं, उनमें यह परिवर्तन देखा 


॥| 


.१६७'२ है | 


| भाग ५९५ 


जाता है । इससे यह विश्यास होता है कि संसारके सारे तस्य 
विकरगाशील हो सकते हैं । 

इसके अतिरिक्त यह भी सम्भव है कि सारे पद्माथोका मूल 
तथ्य बास्तवों एक ही पद्राथ ही। और उसीसे भिन्न भिन्न परि 
स्थितियों के कारगा भिन्न भिन्न तत्वों का जन्म हुआ हो । यह 
कार्य प्रकृति मं अवश्य भिन्न-भिन्न परिस्थितियों के मिलने पर 
अहत कालसे चनत रहा होगा | 

हल्के पदाासे भारी पदा्थ बने होंगे क्योंकि हल्के पदार्थों 
में विद्यत-अरग]ु कम तथा साधारगा स्थितिपें रूते है किन्तु भारी 
पदार्थों के परमाणु विद्त अर] बड़ी जदिततासे क्मबद् होते 

था भारी पदाथ जेब विकरिते होता है तो साधारगातया हल्के 
पदाथोर्म परिबधित हाजाता "जो सम्भव हे. उसको प्राथमिक 
कथा हो | 

४स सिद्धान्तके आधार पर भविष्यम बजशानिक आशा करते 
हे कि लाहिमस सोना भी बन सकेगा जजियकों सोणने प्रुत-प्रदर्शा 
के वशानिर्क का आगे ने ऋने दिया था । 





री परमाश] 
थगे होंगे ऐसा ख्याल बहुत ही कम वेशानिक करते हें। 
क्योंकि पदाथे रुखना के साथन्ध्ें कुछ वेज्ञानिकेकि विचार हैं 
कि विश्व पदार्थ स्वना होनेसे प्रव जब कभी आ्ाकर्षगाका 
वृफ न या अवगडर उठता है उसे स्थान पर धन विश्वत्‌ अशो| 
समृह ओर करण विद्यत अणु समृह उस आकर्षगके बवशाढर 
जालमें फेसकर पदार्थोके परमागुओंका प्रादुर्भाव करते हैं । उस 
समय उस बवण'डरक केद््रां इतना भयद्वर आकपया का बल 
होता है कि पदार्थ की स्वना करने बात्ने उक्त विद्यत अशा 
उस बवगडर में प्रसकर इतने घनीभृत होते हैं जहां विवश 
होकर उनमे भारी मात्रा वाले परमाणुओंको स्थना होती है 
बहां हल्के परमाणु कम बनते हैं, धीरे-बीरे फिर उनसे हल्के 
परमाणु बनते रहते है, यदि हलके परस्माणस भारी परमाणुओं 
की रचना प्रकृतिर्म हुई होती तथा प्रकृतिर्म यह क्रम सरल होता 
तो अबश्य ही लोहेसे साना बनने भ॑ देर ने त्वगंती । अब तक 
जिन वेज्ञानिकाने इसमें सफलता पाई है उन्हें हल्के तत्वसे 
भारी तत्यमं परिवर्तत करके नहीं मिली, प्रद्युत पारद जसी 
सोने से भारी घातुको हल्के तत्वमें बदलते समय मिली है । 
परेके परमाणु का भार २००६१ है सोमेके परमाण॒ुका भार 
हैं. श. 


प्रकृधों। कम भार बाते सरत परमागओंरे ३ 





प्लेट डेवेलप करना:--लेटको फिल्मकी तरह डेवेलप किये फिल्म (या प्लेट) किसी न किसी कागज पर ठीक छप ही 
किया जाता है अन्तर केवल इतना होता है कि प्लेटको तश्तरी जाते हैं। पर्तु सदा चेष्टा यही करनी चाहिए कि नॉर्मल 
में रख कर उस पर फासमैलिन, डेवेलपर आदि छोड़ा जाता. (०7772) गस लाइट पर छपने योग्य नेगेटिव तेयार हो । 
है | तश्तरीको बराबर हिलाते रहना चाहिए,। फास्मेलिन उड़े- तब भूलसे कम या ग्रधिक डेवेलप हो जाने पर कड़े (हाई या 
लनेंके पहले प्लेटकों पानीसे तर करनेकी आवश्यकता नहीं है। . विगरस) या नरम (सॉफ्ट) गंसलाइट पर छापकर काम चलाया 
जाड़े में जब फॉस्मैलिन की आवश्यकता नहीं रहती सूखे प्लेट. जा सकता है । 
घअन्धेरी कोठरी 


पर सबसे पहले डेवेलपर ही छोड़ा 
जाता है प्रत्येक २६ “३६” के 
प्लेगके लिए १ आउंस डेवेलपर 
काफी होगा, परन्तु तश्तरी प्लेट्से 
जरासी ही बड़ी हो । 

कटफिल्म या फिल्‍म परेकके 
फिल्म को पहले पानी से तर कर 
लेना उचित है| अन्य बातोंमें वे 
प्लेटकी तरह डेवेलप किये जाते हें 
कुछ अम्यासके बाद चार-चार कट 
फिल्म एक साथ ही डेवेलप किये 
जा सकते हैं । उनको वारी-वारी 
से डेवेलपर छोड़ना चाहिए. ओर 


उसी ऋमसे निकालना चाहिए ।. 


इन्हें डेवेलप करनेके लिये विशेष 
टेक भी बिकते हैं । 





कट फिल्मों और प्लेटोंको ढेवेलप करनेके लिए अन्धेरी कोठरीका उत्तम प्रबन्ध 


कट फिल्मों या प्लेटोंकी चौखटों ( हैंगसे #7972८78 ) में फंसाकर 


कितनी देर तक डेवेलप करें (-- डेवेलप आदिकी टर्लियोंमें लटका दिया जाता है 
यह (१) प्लेट को बनावट, (२) डेवेलपर के नुसखे जितना ही अधिक समय तक फिल्मको डेवेलप किया 


(३) डेवेलपरके तापक्रम, (४) विषयके प्रकाशान्तर ( उसके जाता है उतना ही अधिक प्रकाशान्तर नेगेटिव में आता है 
चटक या घूमिल होने) और (५) कैसे नेगेटिवकी आवश्यकता अर्थात्‌ नेगेटिवके हल्के और गाढ़े भागोंके घनत्व (कालिपन) में 
है इन पांच बातों पर निर्भर हैं । इन दिनों इतने मेलके काशज उतना ही अधिक अन्तर रहता है। यह सममना भारी भ्रम है 
बनते हैं. कि बहुत कम और बहुत अधिक समय तक डेवेलप कि श्रकाश दर्शनकी भूल चूकको डेवेलप करते समय ठीक किया 





पीजी अी फल लत आन जटो जि जटी अजीज जी आप | 


2.0-0- 0-४4 आ 


३ 5, +/९,/ तप ही, /(ी री वरिषिजी जी की जीत जी जी जी की जरी जी कली जी डी बरी जी आी जरी 4५ डा 


जा सकता है | * 

नौसिखियेकों चाहिए कि बह पहले बराबर एक ही तरहका 
फिल्‍म (या प्लेट) इस्तेमाल करे, डेवेलपर एक ही नुसखेंक अनु- 
सार बनावे, और एक प्रकारके कागज पर छापने योग्य नेगेटिव 
बनानेकी चेष्टा करे। इस प्रकार वह तीन बातोंको स्थिर रख 
सकता है | विषयके प्रकाशान्तरका प्रभाव अधिक नहीं पड़ता 


और इसलिए यदि इस पर ध्यान न भी दिया जाय तो कुछ 


हानि न होगी। इस प्रकार केवल एक बात रह जायगी, अथःत्‌ 
तापक्रम नीचेके मुसखेके अनुसार बने डेवेलपरसे यदि किसी 
प्लेग्के लिये डेवेलप हो जानेका समय ६४० पर पांच मिनट 
हो तो ६०१ पर ६३ मिनठ, ४६” पर ७३ मिनट, ७०१ पर 
४३ मिनट, ७४० पर ३३ मिनट ओर ८०१ पर ३३ मिनट 
/होगा। इससे अधिक तापक्रम पर डेवेलप्‌ करनेस बहुत अधिक 
बुन्ब उत्पन्न होता है | एक बार अंदाजा लग जानेस कि किस 
तापक्रम पर कितने समयमें फिल्‍म डेवेलप होता है अन्य ताप- 
क्रमोंके लिये उचित समयका अंदाजा ऊपर दिये गए अड्डोंसे 
लग जायगा । द 

अवश्य ही, यह मान लिया गया है कि डेवेलपर का 
तापक्रम आरम्मसे अन्त तक एक ही रहता है। यदि गरमीके 
. कारण डेवेलपरका तापक्रम धीरे-धीरे बढ़ रहा हो तो समयका 
' अनुमान करना कठिन हो जायगा | इसलिए डेवेलपरके गिलास 
या तश्तरीकों पानीसे भरें बड़े बरतनमें रखना अधिक अच्छा 
होता है क्योंकि तब तापक्रम ग्राय; स्थिर रहता है।... 

नुसखे--डेवेलपर का नुसखा यह है-- 


मेटल (77200]) १० ग्रेन 
हाइड्रो विवनोन ३० ,, 
सोडियम सलफाइट (सूखी बुकनी) . १६० ,, 
सोडियम कारबोनेट (सूखी बुकनी) १३० ,, 
पोटेसियम ब्रोमाइड बैक 4 
पानी इतना, कि कुल हो जाय १० आउंस 


इस्तेमालके लिए इस घोलमें बराबर मात्रामें पानी मिला 
लेना चाहिए। 


. # हां, यदि पहलेसे पता हो कि किसी प्लेट को अधिक प्रकाश 


दर्शन मिला है तो डेवेलपरमें पंहलेसे खूब पोटातियमं ब्रोमाइड मिलानेसे 
कुछ. प्रतिकार अवश्य हो सकता है । परन्तु पहले कहां पता रहता है कि 
श्रकाशदर्शन कम है या अधिक | 


विज्ञान, नवम्बर १६४१ 


3 ता जन 4५: मु विजीर अी अत ,हाए १ हर रोष परी रे की डर ला जरी जीप आा। #+ करत, अब उत 2९, कह फि,न्‍त+ # ६,५५१ ५ २२ /११,//४, २१ कर ३0९ कर व दर 0 ९ ३३ ही (है, 2भ बल कल की #.. 30 बह करों 5५ कली) कही + कह का 4" कम २४ 
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॥ ३९ फल हिल #2 की कातखिरिखरी ते 


इस घोलके बनानेको रीति यह है कि पहले लगभग तीन 
चौथाई (करीब ८ आउंस) पानी लिया जाय | कुल सोडियम 
सलफाइट तोल लेनेके बाद उसका अंदाजसे दसवां भाग दी 
पहले पानी में घोला जाय । तब उसमें कुल मेटेल घोला जाय । 
इसके प्रूणीतया घुल जाने पर शेष सोडियम सलफाइट घोला 


' जाय॑ | फिर हाइड्रोक्रेनोन और अन्तमें कारबोनेंट और ब्रोसा- 
. इंड | तब आवश्यकतानुसार पानी छोड़ने पर डेबेलपर तेयार 


हो जायगा | यदि पहले कुल सलफाइट घोल लिया जायगा 
ओर तब मेटल डाला जायगा तो, मेटेल घुलेगा नहीं ओर डेबे- 


लपर खराब हो जायगा । पहले मेटल घोलनेसे डेवलपर कुछ 


का 


इस डेवेलपरकी यदि गरदन तक भरी और कागस अन्छी 


तरह बन्द की गई शीशियोंमें रक्ना जाय तो वह कई सप्ताह 


तक चलेगा | खोलाये पानीसे डेवेलपर बनाथा जाय तो थ॑ 
ओर भी अधिक दिन चल्तेगा। 
हाइपोका नुसखा यह हे | 
द्ाश्पो ४ आउस 
पानी १ बोतल (२० आउंस) 

स्मरण रखना चाहिए क्रि इसमें बहुत गाढ़ा या बहुत फरीका 
घोल बनानेसे हानि होती है ' यदि २० आउंस पानीमें ८ 
आउंससे अधिक हाश्पो घोला जाथगा तो नेगेटिव पक्‍का 
दूृधियापन उत्न्न हो जायगा जिससे नेगेटिव स्वराब हो जायगा 
यदि २ आउऊंससे कम हाइपों डाला जायगा तो गेंगेश्वोंक 
स्थायी (5) होनेमें (अर्थात्‌ उनके दृधियापनके मिटनमें) 
असुविधाजनक अधिक समय लगेगा । 

एक बारके इस्तेमालके बाद डेवेलपर फेंक देना चाहिए । 
हाइपोके दो आउंस घोलमें तीन-चार क्वार्टर प्लेट बारी-बारीस 
स्थायी किये जा सकते हैं परन्तु घोलको उठा कर दूसरे समयके 
लिये रखना न चाहिये, क्योंकि यह बदरंग हो जाता है । 

कड़ा करने वाले हाइपोके घोत्त:--यदि गर्मी 
झाधिक न पड़ती हो या किसी प्रकार ऐसा प्रबन्ध किया जा 
सके कि फिल्म बराबर ठंडे घोलोंमें डूबा रहे ओर इसमें गरम 
हवा इतनी देर तक न लगने पाए, कि फिल्मकी ठंडकमें अधिक 
अन्तर पड़ सके तो ऐसा भी किया जा सकता है कि डेवेलप 
करनेके पहले फॉसमेलिनका प्रयोग न किया जाय । कबल अन्त 


पो फल, 


. हाइपोके सादे घोलके बदल निम्न घोल इस्तेमाल किया जाय | 


सख्या २ ] 


फोटोग्रार्फी 
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हा बरी ५ हट, तक किला लीक ह का कही । ह ५टी कीं पं करी जी कह 


यह घोल कड़ा भी करता है झोर स्थायी भी । 
(क) पानी ६ 
हाइपो १ 
(ख) पानी 
सोडियम सलफाइट (सूखा) 
 ऐसेटिक ऐसिड (२८ प्रतिशत) 
फिटकरी (चूणो) | 
अलग-अलग बना कर एकमें मिलाओ । 
.. ऐसेटिक ऐसिडके बदले १ आउंस साइट्रिक ऐसिड छोड़ा 
जा सकता है | 


शुद्ध नेगेटिवकी पहिचान--नेगेटिवको सफेद काशज 
पर रक्खो और इसको ध्यानसे देखो | यदि नेगेटिवके किनारे 
(जिन पर प्रकाश नहीं पढ़ा है) खूब स्वच्छ हों तो ठीक है 
अन्यथा सममना चाहिए कि नेगेटिवमें घुन्ध उत्पन्न हो गया है। 
नगेटिवके चित्र वाले मागमें कहीं भी किसी अंशको उतना 
स्वच्छ न होना चाहिए. जितना किनारे, हल्केसे हल्के भागको 
किनारोंसे कुछ अधिक गाढ़ी होना चाहिये परन्तु अन्तर बहुत 
कम होना चाहिये। यदि चित्रका काफी बडा भाग उतना ही 
' स्वच्छ हो जितना किनारे हैं तो समभना चाहिए, कि फिल्मको 
' काफी प्रकाश दशैन नहीं दिया गया था (अवश्य ही यहां यह 
मान लिया गया है कि प्लेट या फिल्‍म इतना पुराना नहीं है कि 
किनारे गंदे हो गये हैं, और यह भी मान लिया गया है कि 
फिल्मके किनारों पर प्रकाश नहीं लगने पाया है) | यदि चित्र 
का हल्केसे हल्का भाग किनारों से काफी अधिक गाढ़ा हो गया 
हो तो समभना चाहिए, कि प्रकाश दशन आवश्यकतासे अधिक 
दिया गया था । 


४ आउंस 
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यदि नेगेटिवसे छापने पर पूरे प्रकाशांतर का फोटो छप ही 
नहीं सकता, और फिल्मको प्रकाश दर्शन आवश्यकतासे बहुत 
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अधिक नहीं दिया गया था तो समझना चाहिए. कि नेगेटिव 
काफी समय तक डेवेलप नहीं किया गया था। पूरे प्रकाशांतरके 
फोयेसे अभिप्राय है कि फोर्टोंमें कहीं पर खूब काला भाग भी 
है, कहीं सफेद भाग भी है ओर शेष स्थानोंमें न्यूनाधिक कालै- 
पनके भाग हैं, इस प्रकार फोयो चटक लगता है। यदि नेगेटिव 
से छापने पर पता चले कि छापमें कुछ अंश बिलकुल काला 
छपवा है और कुछ अंश बिलकुल सफेद रह जाता है ओर इन 
- काले और सफेद भागोंमें ब्योरा प्राथ/ मिट जाता है, यद्यपि 
नेगेटिवमें इन स्थानोंमें ब्योरा है, तो समभना चाहिये कि 
फिल्मको आवश्यकतासे अधिक समय तक डेवेलप किया गया है | 
नौसिखियेको चाहिए. कि वह किसी कुशल ओर ईमानदार 
फोटोग्राफरको नेगेटिव दिखाकर सलाह ले कि प्रकाशदर्शन ओर 
डेवेलपमेंट ठीक है या नहीं | केवल पुस्तकके भरोसे ठीक पता 
बहुत अनुभवके बाद ही जब वह बहुत तरहके नेगेटिवोंकों छाप 
चुकता है--लगता है । | 
पैनऋषिटिक प्लेट और फिल्‍्म--पैनक्रोमैटिक प्लेटों 
और फिल्मोंको बिल्कुल अंधेरेर्भ डेवेलप करना चाहिए, साधारण 
प्लेटोंके डेवेलंप करनेके अनुभवके बाद इसमें कोई कठिनाई नहीं 
पड़ती | समय जाननेके लिए या तो किसीको बाहर खड़ा कर 
लेना चाहिए, या विशेष अलाम घड़ीका इस्तेमाल करना चाहिए 
जिसमें चार-पांच मिनट पर घंटी बज सकती हो या विशेष हर 
प्रकाशका प्रयोग करना चाहिए (विशेष हरा लैंप इसीलिए 
त्रिकता है, परन्तु यथा सम्भव यह रोशनी केवल घड़ी पर पढ़े) । 
सफाई--अँधेरी कोठरी ओर मेज, तश्तरी, गिलास 
वगेरह खूब साफ रखे जांय गर्द न रहे, भाड़ू डेवेलप करनेके 
आध घंटे पहले लगवाना चाहिए । गर्दसे पूर्णतया रक्षा चाहें 
तो दीवाल और फर्श पर पानी छिड़क लें डेवेलप करने के बाद 
तश्तरियोंकों धो कर खड़ा कर देना चाहिए | है 
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पत्रिकाओं पर जिल्‍द बांधना 
| ल्ै०--श्री 'सिद्धहस्त! ] 


पुरानी पत्रिकाओंको आप क्‍यों करते हैं ? ब्रिना जिल्द 


बांधे अवश्य ही वे तितर-बितर हो जाँयगी | इसके लिये रुपया 


खर्च करनेकी आवश्यकता नहीं | आप स्वर्य जिल्द बांध सकते 
हैं। जिल्दसाजीके लिये किसी विशेष हथियारकी आवश्यकता 
भी नहीं है, यद्यपि एक दो रहें तो सुविधा होगी । 
जिल्दसाजीके लिये सिलाई दो प्रकारसे की जा सकती है, 
एक तो जुजकी सिलाई, जिसमें थोड़े-थोड़े पन्‍ने ( साधारण 
८ या १६ पृष्ठ) अलग-अलग सिये जाते है और दूसरी 
बंगलसे, जिसमें सब पन्ने साथ ही सी दिये जाते हैं। बगली 
सिलाई तभी ठीक होती हू जब. पन्ने नरम ओर बड़े होते हैं। 





चित्र नं० 


(चित्र ११) | यदि वे छोटे या कड़े हुए तो पुस्तक ठीक 
नहीं खुलती झौर पन्ने उठे रहते हैं (चित्र १ ख ) | जुजकी 
सिलाईमें पन्ने बराबर अच्छी तरह खुलते हैं, चाहे वे कितने ही 
छोटे या मोटे क्यों न हों (चित्र १ ग)। इसलिये यहां जुज 
की ही सिलाईका वर्णन किया जायगा | जुज फारसी शब्द है 
ओर इसका अर है ग्रेश | इसलिये हम इसे आंशिक सिलाई 
- भी कह सकते हैं । 


ज़िल्द्साजी के लिये निम्न हथियारों से विशेष 
सुविधा होती है-- 





चित्र न॑ं० श्‌ 


(१) शिकंजा (चित्र २) इसमें पुस्तकें दबाई जाती हैं 
इसके अभावमें बढ़ई या लोहार लोगेंके बांक (बाइस ५।८८) 
से भी छोटी पुस्तकों की जिल्दसाजी का काम चत्न सकता है, 
परन्तु यदि कुछ न हो तो दो मजबूत ( डढ़ इच्च मोटा ) पटा 
या पीढ़ासे काम चल्ल जायगा | इन पररोंके कोनों पर छेद 
करके उनमें बाल्टू पहना कर वाशर लगाकर ढिबरी चढ़ा देनी 
चाहिये । पररोंके बीचमें पुस्तक रखकर ढिबरियों को कसने पर 
पुस्तक कस उठेगी | 


८ 
हि 





संख्या २ ] . जिल्द बाँघनेका तरीका ७१ 





(२) दफ्ती काटनेके लिये बड़ी कैंची (चित्र ३) या 
कतरनी । 


चित्र न० ४ 
सरोता ( चित्र ४ ) इसके अभाव में किसी भी मजबूत 
केची से काम चल जायगा । सिन्र ले 5 





(चित्र ७) के क्रममें कहीं गढ़बड़ी तो नहीं है, कोई पन्ने 
छूटे तो नहीं हैं, कोई पन्ने फटे तो नहीं हैं, इत्यादि । 
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चित्र नं० ५ द 
(३) लकड़ीके दो मजबृत ओर चिकने पटरे | पुस्तकको 
शिकज्ञेमें दबाते समय इनको पुस्तककी अगल-बगल रख दिया क्‌ . ख  ग 
जाता है, (चित्र €) चित्र नं०ण ८5... .' 


यदि कोई पन्ना फटा हो. ( चित्र ८ क ) तो फटे भाण 
पर पारदर्शक कागज चिपकाकर ( चित्र ८-ख ) अनावश्यक 
भाग काट देना चाहिये (चित्र ८ ग) । 





क्‍ क्‍ चित्र नं० ६ क्‍ 
तब शिर्केजें में दबाया जाता है, (चित्र ६ ) जिसमें 
पुस्तक सब जगह बराबर दब । 
४) पुस्तकके पत्नोंको चौरस ओर चिकना काटनेके लिये 
। विशेष चाकू अन्यथा कोई भी तेज और बड़ा चाकू । 
(५) सुई, बागा, सरेस आदि क्‍ 
पत्रिक्राओंक्ी जिल्दसाजीके लिये उनका कवर निकाल देना 
चाहिए. और सिलाई खोल डालनी चाहिए। फिर उनको क्रमा- के ०. 8 2० 28 पु 





का विज्ञान, नवम्बर १६४१ 


[ भाग "५४ 





अर ७२५ 5वी जी जी जी करी जरीककी >ऑ फनी चआन जरीं जतीकी की परी जज की बरी बरी की जी की की करा. अजीज ५ करी यही उरी जी वही १ढ जी जहर >ही "मी केती जी चर पी ही उरी जी पी बह जी "नी धनी सजी जटी बडी पक चली परी करी परी अजीज करी कली ची क्री कं जन नरी जी जी जी की कली की जज बरी जी नं कहीं बसी कली सजी कम कक हिल के 


इसी प्रकोरं यदि. किसी पन्नेका कोना फटा हो (६ चित्र 
६ क) तो फटे स्थानमें आवश्यक आकारका कागज रख उसे 
पारदर्शक कागजसे जोड़ देना चाहिये (चित्र £ख) ओर फिर 





ख्रनावश्यक भागको काट देना चाहिये (चित्र ६ ग)। 
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अब्र सिलाई दो प्रकारसे की जा सकती है, बत्ती डालकर 


या फीता लगाकर । पहले बत्ती वाली रीति बतल्ाई जायगी । 


पन्नोंको मेज पर ठोंक कर ऐसा कर लेनां चाहिये कि जुजोके 
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चित्र नं० १२ 


अब सिलाई करनी होगी। इसके लिए, पुस्तकका शिक्कजे 


दो किनारे ( जैसे सिरे से निकाल कर रखना चाहिए । फिर अन्तिम जुजकों सिलाई 
और पुस्तक की पीठकी करनेके ढांचेके पटरे पर रखना चाहिए | यह ढांचा (चित्र १२ 
ओर किनारे-पीठ उसे में) दिखलाया गया है| ढाचेमें बंगे घागे वस्‍्तुत: बचियां और 
कहते हैं जिधर सिलाई वे एक दूसरेस इतनी दूरी पर तानी जाती हैं कि पुस्तककी पीट 
रहती है) सब ठीक चौरस पर कटे हुए घर पर ही बे पढ़ें | इस ढाचिके अभावमें साधारगा 


हो जाएं तब पुस्तक को 
शिर्कजेमें इस प्रकार कस.............. 
देना चाहिये कि पीठ 
ऊपर रहे। अब इस 
पीठमें बत्तियों के लिए 
आरी से काट कर घर: 
बना देना चाहिए। 
(चित्र १०) १ 


बत्तियां कहां लगती 
हैं यह (चित्र ,११) 
से स्पष्ट हो जायगा | 
ताग-फांसके लिए, भी 
घर काट लेना चाहिए 


चित्र नं० ९ 





कफ्रास 


मेज पर या पीढा पर ही रख कर पुरुतक सी जा सकती है, केवल 
बार-बार बत्तियोंको सीधा करनेमें कुछ समय नष्ट हो जायगा | सूई 
में घागा खूब लम्बा लिया जाय ओर सिलाई चित्र १३ में 
दिखलाई गई रीतिसे की जाय । इस नित्र (क) भाग में दोहरी 
बत्तियां दिखलाई गई हैं जो कागजमें धंसी नहीं हैं । इसलिये 
जिल्द बंध जाने पर पुस्तककी पीठ पर इन ब्रत्तियोंके कारगा 
उभरी दोहरी घारियां दिखलाई पड़ेंगी। ऐसी सिलाई केवल 
बहुत मजबृत कार्मो के लिये विशेषकर बैंक की बहियों के 
लिये की जाती है। चित्र १३ (ख ) में एक बत्ती दिख- 
लाई गई है। यह भी बाहर उभरी है। ऐसा काम भी केबल 
बहुत मजबुत कार्मोके लिए. किया जाता है, यत्रपि यह दोहरी 
बत्तीके बराबर मजबूत नहीं होता । साधारणातः सिलाई चित्र 
१३ (ग) की तरह की जाती है। इसमें कागजमें घर इतन 
चोड़े कांटे गये हैं कि बत्ती भीतर थघस गई है। जिल्द बंध जाने 
पर पुस्तककी पीठ सपाट रहेगी | बत्ती लगभग +६ इंच व्यास 
की होती है ओर साधारण सतकी डोरी ही होती है| सिलाईमें 
विशेष ध्यान रखने की बात यह है कि तागा इन बत्तियों पर 
बराबर लिपटता चले | 








क्‌ ख ग्‌ 
चित्र न० ९३ 

च्चित्र १४ से स्पष्ट है । सिलाईमें समय लगता हे | जल्द 

बाजी करनेसे काम ब्रिगढ़ जाता है। तागेकों जब-जब बत्तियों 


ही जी, का ह7कपकी जो जी की, ती जी ली पी जीडीपी जरी जीबी जी की पी पी जरीजी जी नी जी जी नीपरीकी नी रियो की जौ व नी 


जिल्द बांधनेका तरीका 9३ 
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पर लपेटा जाय तब तत्र उसे तान लिया जाय, जिसमें सिलाई 
छीली न हो | प्रत्येक सिरे वाले घर पर (जहां बत्ती नहीं रहती) 
तागेको नीचे वाली जुजमें के तागेमें फुसाया जाता है। इसका 
विवरण नीचे दिया जायेगा । 


यदि बत्तीके बदले फीता दिया जाय तो भी सिलाई हो 
सकती है। फीता आधा ईंच या कुछ कम चौड़ा होता है। 
किसी सूती फीतेसे काम चल जायगा, यद्यपि इसी कामके लिये 
विशेष रूपसे बनने वाले फीतेमें कुछ सुविधा होती है, क्योंकि 
यह फीता माड़ी देकर कड़ा किया रहता है । फीतेकी सिलाईमें 
पुस्तककी पीठको आरी या किसी भी यन्त्रसे काटनेकी आवश्य- 
कता नहीं रहती इस रीतिमें भी जुजोंको सरिया कर पहले शिकंजे 
में कसा जाता है। फिर पीठ में उन स्थानों पर जहां फीतेके 
टुकड़ेंके किनारे पढ़ेंगे पेनसिलसे चिह्न कर दिया जाता है । 
जहां जहां ताग फांस रहेगा वहां भी पेनसिलसे चिह्न कर देते 
हैं । फिर सिलाई उपंगेक्त रीतिसे ही की जाती है, अन्तर केवल 





9४. 


विश, नवम्बर १६४९ 


[| भाग ५५ 
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यही होता है कि तागेको फीते पर लपेटते नहीं | तागा जुजके 
भीतरसे निकल कर फीते पर चढ़ जाता है ओर फिर भीतर जा 
कर दूसरे फीतेकी बगलमें बाहर निकलता है|... 


चित्र १४ में चार जुजोंकी सिलाई भिन्न भिन्न रीतियोंसि 


करके दिखलाई गई है, .सबसे ऊपर दोहरी बत्तीकी सिलाई है, 


उसके नीचे एकहरी उभरी हुई बत्तीकी सिलाई है; उसके नीचे. 
( जहां ३ लिखा- है ) फीतेकी सिलाई है, सबसे नीचे, एकहरी, 
धंसी हुई बत्तीकी सिलाई है। सबसे ऊपर वाले , अंशमें यह भी 
दिखलायो गया हैं कि ताश फांसके लिये किस प्रकार तागा, नीच 


वाले जुजके तागेमें फंसाया जाता है।।. +.. | ।॥. 
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चित्र न० १६ 


चित्र १६. में त्गा फँसानेकी दो रीतियां- बढ़े मेमाने पर 
दिखलाई गई हैं, परन्तु यह आवश्यक नहीं हे कि ठीक इन्हीं 
रीतियोंमें से किसीसे तागा फेसाया जाय । किसी .भी*रीतिसे 
काम चल जायगा; उद्देश्य केवल यही है कि जु्जोंके दोनों सिर 
नीचे वाले जुजके सिरोंस बंधते चले जांय । सबसे नीचे वाले 
जुजमें पहली बार सुई बाहरसे डाली जाती हैः ओर ताग फांसके 
लिये चार अंगुल तागा बाहर निकला हुआ छोड़ दिया जाता 
है | जब दूसरे जुजकी सिलाई करते करते सई उधर आती है 
तो तागेके प्रथम सिरेको दूसरे जुजसे निकले तागेमें बाँध दिया 
जाता है। . .. 


ऊपरोक्त रीतिसे एक-एक करके सब जुज सी दिये जाते हैं। 
जब-जब:तागामें. नया तागा जोड़नेकी आवश्यकता -पंड़ तो गांठ 
पुस्तकके बाहर डॉलनी चाहिए । सिलाई .- करंनेसे पुस्तक बहुत 
फूल उठती है,। इसलिये कभी-कभी ह॒थोड़ेसे हल्की ज्ञोट देकर 
पुस्तकको. 4फ़र पहले जैसी--पतल्ली- कर, लेते हैं.।. फिर्‌.! पुस्तकके 
आदि और अंतमें मोटा (ड्राइंग या कारट्रिज] कागज दोहरा 
करके ओर मोढड़े स्थानकी रैक और ईइच्च तक लेई लगा कर 





चिपका देते हैं। मोड़ पुस्तककी पीठके समतल रहे । इनमें से 
प्रत्येक कांगजका आधा भाग पीछे दफ्तीमें चिपकराया जायगा । 
इन कागजोंको पोस्तीन कहते हैं। इसके बाद समृन्च्री पुस्तकको 
शिकंजेमें 'दूबा देना चाहिए और पीठ पर (जिबर सिलाई ओर 
बत्ती यां फ़ीता है ) सरेस लगा देमा चाहिए | जब तक यद्द न 
सूखे पुस्तकंको शिकंजेमें दबा रहना चाहिए । 

इसके बाद पुस्तककी तीनों कोरोंको तेज चाकूसे काटना 
चाहिए कॉटनेके लिए जहांसे काटना हा उसपर पथ्री (हो सके 
तो लोहकी पटरी) दबाकर चाकूकों बार-बार चला कर कागजकोां 
काटो । यदि चाकू वस्तुत: तेज होगा तो कागज सफाईस कटता 
चला जायगा, परन्तु एक इंचस अधिक माटी पुस्तक चाकूस 
साफ नहीं काटी जा सकती । ऐसी पुस्‍्तकोंके लिये यही अच्छा 
होगा किताबका किसी छापेज्वानग ले जा कर मशीनसे कटा 
लिया. जाय। सम्भवत: चाकूसे काटनेम॑ कहीं-कहीं कागज कुछ 
खुरखुरा कद जायगा । इसलिये कटी पुस्तककाी शिकंजेमें दबा 
कर कटे क्िनरेकों बारीक रेगमाल (सेंड पेपर) से लिकना के 
लेना चाहिए, | (+ 


क्‍ 

इसके बाद, यदि बत्तीकी| [सिलाई हुई ता पुक्षककी पीठ 
की अगलं-बगलमें निकली बत्ती से एक-एक इ्च रहने दिया 
जाता है; शेप्रकों काट कर निकाल दिया जाता है| फिर 
निकले भागोंका टकुआ या सूजकी सहायतांसे उधेड़ दिया 
जाता है | 





चित्र नं० ९७ 


( चित्र १७ ) यदि फीते की सिलाई हुईं तो फीते को 
उधेड़ने की आवश्यकता नहीं रहती । अब पुस्तक की पीठ को' 
हथीड़ेसे ठोंक कर जरा उन्नतोदर ( गोल ) कर दिया जाता है । 
(चित्र १८) फिर इसे अगल बगल पटरा लगा कर शिकजेमें 


# 028 #* 


कसा जाता है। गए पक पा आज 


संख्या, २ | 


: « जिल्द बांधनेका तरीका र 








चित्र -.न० श्द 


चित्र १६ भाग ( १ ) कुछ लोग गावदुम पटरा लगाते हैं, 
जिसकी कोर तिरकी कटी रहती है । ऐसे ही पटरे इस चित्रमें 
दिखलाये गये हैं | तब भीगे चिथड़े से पोंछु कर सरेस को नरम 
करनेके बाद पीठको हथोड़ेसे ठोंक-ठोंक कर 
पहले एक ओर (चित्र १६ भाग २), फिर 
दूसरी ओर (चित्र १६ भाग ३ ) कागज 
मोड़ दिया जाता है | केवल $ से लेकर ई 
इंच तक (पुस्तककी नापके अनुसार) मुड़ता हे 





क्‍ चित्र न० १६ ड़ 
ओर शिकजेगें कसते समय कागज शिकंजे से इतना ही बाहर 
निकला रहता है। चित्र १६ के भाग ४ में अधिक गोलाई 
लानेका दुष्परिणाम दिखलाया गया है-पीठ बीचसे फट गई दे 
भाग ५ में एक भोर अधिक गोलाई लानेका दुष्परिणाम दिख- 
लाया गया है। इन दोनों त्रुटियोंसे बचना चाहिए। भाग ६ में 


थोड़ा दिंखलाया गया हैं जिससे पुस्तंककी पीठ ठोंकी जाती 
है, परन्तु किसी भी हथोड़े से सम्भाल कर काम करनेसे, काम 
चल जाथगा:। 





चित्र २० में हथोड़ा चलानेकी रीतिका प्रवर्धित चित्र दिख 
लाया गया है । चिंत्र १८ में बत्ती वाली सिलाई की गई पुस्त% 
दिखलाई गयी हे | 





चित्र न० २९ 


5. चित्र २१ में फीते वाली सिलाई की गई पुस्तक, दोनों के 
लिए कोरोंको भुकानेकी रीति-जिसे “कगर” निकालना कहते हैं-- 
एक ही है, चित्र २१ से यह भी पता चलता है कि किस प्रकार 
कगर निकले रहनेसे. दफ्ती लगाने पर भी पुस्तककी पीठकी 
चौड़ाई, पुस्तककी मोटाईसे जरा सी अधिक रहती है, किसी भी 
अच्छी जिल्द बंषी पुस्तककी जांचसे इस बातका पता चल 
जायगा । । 

.. कगर निकालनेके बाद पुस्तककी पीठ पर गाढ़ा. गरम सरेस 
(ग्लू) लगाते हैं | सरेसको अच्छी तरह रगढ़ना चाहिए जिसमें 
प्रत्येक जज बगल वाले जुजोंको पकड़ ले झीर्‌ बत्ती या फीतेमें 


७ई विज्ञान, नवम्बर १६४१ [ भाग ५९ 
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सरस मिल जाय । फिर पीठ पर चिमड़ा ओर जरा मोटा हि 
कागज चिपका देते हैं | कुछ लोग पीठ पर पहले विशेष खंखरा ५५ 
कपड़ा चिपकाते हैं, कपड़ा एक-एक ईंच दोनों ओर बढ़ा रहता रहे 
है और यह अन्तर्म दफ्तीमें चिपका दिया जाता है। इस प्रकार (क) 
कपड़ा लगाना बहुत अच्छा है। इस सरेसको अच्छी तरह सूख 
जाने देते हें । 

अब पुस्तक पर चढ़ने वाली दफ्तीकी खोल (केसिंग) 
बनाते हैं, इसके लिए पुस्तकके आकारके दुगुनेसे कुछ बड़ा 
कपड़ा या चमड़ा लेते हें। 
चित्र 
२३ 
(ख) 





चित्र न० २ द्रे्‌ 
ऊपर नीच लकड़ी रख कर (चित्र २७) पुस्तकका शिकंजेर्मे या 
अन्य किसी पुस्तकोंके नीचे कई घेट़े तक (हो सके कुछ दिन 
तक) दबा रखना चाहिए | 
उपराक्त रीतिसे बंघी पुस्तकर्मे दफ्ती केबल संरसके भरोसे 
फीत या बत्तीर्मे चिपकी रहती है । मजबुत कामके लिये इतना 
ही काफी नहीं समझा जाता । एसे कामके लिए बत्तीकी सिलाई 


| करते हैं और फिर दफ्तीम कई छेद करके बसीकों उसी पहना 
चित्र नं० २२ देते हैं| क्‍ 








चित्र २२ इस पर दफ्तीके तीन टुकड़े चिपकाते हैं। (चित्र 
२२, भाग २) । बीच वाला भाग दफ्ती नहीं, मोटे कागज 
का होता है ओर पुस्तककी मोटाईसे जरा सा ही अधिक चोड़ा 
होता है। अगल॑-बगलके टुकड़े मोटी दफ्तीके होते हैं। ओर 
पुस्तकसे जरा-जरा बड़े होते हैं । फिर कपड़े या चमड़ेंके बढ़े 
भागोंकों मोढ़ कर चिपका देते हें ओर अन्तमें इसीके भीतर 
पुस्तक रख कर चिपका देते हैं। (चित्र २२ भाग ३) इस चिप- 
कानेमें बीच वाल टुकड़े पर सरेस नहीं लगाते । 


चित्र २२, भाग (क) में वही बात दिखलाई गईं है जो 





चिंत्र २२ (भाग २) में, परन्तु २३ (ख) में यह दिखलाया चित्र नें० 

गया है कि यदि कोई चाहे क्रि चमड़ा पुस्तककी केवल पीठ (चित्र २४) प्रत्यक्ष हे कि एसी पुश्तकोंमें दफ्ती पर कपड़ा 
ओर किनारों पर ही रहे तो कहां:कहां कपड़ा, कहाँ-कहां चमड़ा या चमड़ा पहलेसे ही नहीं चढ़ाया जा सकता । इसके लिए 
रखना चाहिए | गा दफ्तीमें बत्ती पहनानेके बाद ही कपड़ा या चमड़ा चिप्काया 


इस प्रकार दफ्तीके पुस्तक पर चढ़ जानके बाद पुस्तकके. जाता है | 


संख्या २ |] . जिल्द बांधनेका तरीका ः क्‍ 9७ 





| / कर ५३, / ५6 3 का व मद /६. औ, (४ #, 
० के पक टी ऋरपतीजट बट है ही टूल बरीबलीज "५ एक एशीएर जीन रपट व के हि, टीजरीप री कटीिलॉ कली ििलीकलीिरी बनी बटीकलीलटीक ला बरी जी कस बिका का वटफली री बट कट किलो स्टील कि कक हिट कक विटान आाका का * 0 


चमड़े या कागजमें चिपका दी जाती है | इसलिये पुस्तक उस 
प्रकार खुलती है जैसा चित्र १ (क) में दिखलाया गया है । 
चिपकानेके बाद बाहरसे एक पतली डोरी कसकर चित्र २६ में 
दिखलाई गई रीतिसे बांध दी जाती हे जिसमें बाहरी जिल्द 
कंगरके पास भी अच्छी तरह चिपक जाय । फिर पुस्तकके ऊपर 





चित्र नं० २७ ' 
नीच लकड़ी रख कर (चिंत्र २७) उसे शिकेजेर्मे या भारी बोभ 
के नीचे या दात्र प्रस नामक मशीनर्मे (चित्र २८) कई दिन तक 
दवा रखते हैं। जब पुस्तक दबे-दबे ही खूब सूख जाथ तब 





चित्र नें० २४५ 

इसकी विविध क्रियाएँ चित्र २५ में दिखलाई गई हे, 
इस चित्र (भाग १ में ) कपड़ा चिपकाने का प्रथम पद 
दिखलाया गया है, (२) में दिखलाया गया है कि कपड़ेंका 
कोना कैसे काटत हैं, (३२) में कपड़ेंके बढ़े किनांस्का भीतर 
मोड़ा जाना दिखलाया गया हैं, ४ में दूसरा क्रिनारा भी 
मोड़ दिया गया है, ५ में उस समयकी पुस्तककी दशा है 
जब कवल एक ही किनारा मोड़ा गया था; ६ में दिखलाया 
गया है कि पुस्तकके आदि अस्त वाले कागज दफ्तीमें केसे रा हक 45 
चिपकाय जाते हैं । एसी जिलों म॑ पुस्तक को पीठ भी द्ाब प्रेस चित्र ने० २८. 





उमर निकाल लेते हैं और वह तैयार समझी जाती है। 
तैयार हो जानेंके बाद कुछ लोग सोंदर्य-अद्धिके विचारसे 
पुस्तकके क्िनारोंको रंगते है या उस पर चित्र बनाते हैं । 
(चित्र २६), सबसे सरल रीति यह है कि दांत साफ करने 
के त्रश पर रंग लगा लिया जाय भर उसे पुस्तकके किनारेके 
पास ले जाकर बिना घारके चाकूसे रगढ़ा जाय | इस प्रकार रंग 
के छीटे उड़ेंगे जिससे पुस्तककी कोरों पर रंगीन . बिदियां बन 
जायेंगी । इसके लिय. अच्छा यही द्ोगा कि पुस्तक शिकंजे में 
. रहे | इसके बदले कुछ लोग मीसी-उत्पादक नामक मशीनका 
चित्र नं० २६ प्रयोग करते हें । 











चित्र नंब रह ४ 
यह यंत्र चित्र ३०में दिखलाई गई रीतिसे घर परभी बनाया 
जा सकता है। बोतल (क) में काग ओर टेढ़ी खोखली शीशे 
की नली (ख) लगी है जो लकड़ीमें दूसरी नली (घ) खोंसी गई 
है । यदि इन.नलिय़ोंका मुंह पतला किया रहेगा ओर बोतल (क) 
में रंग भरा रहेगा तो (घ) द्वारा फुकन पर (ख) द्वारा भींसी 


ीलनीनजनननन 


वैज्ञानिक ससार 


आऑकसीजनकी सहायतासे दूध बहुत समय तक 
खराब नहीं होता--जर्मनीमें दूध ओर दूधसे बनाई चीजों 


कक 


को सड़नेसे बचानेका एक नया उपाय सोचा गया है। दूधको 


कम ताप कम पर ऑक्सीजन गेसके अधिक दबावमें रखा जाता 
है | इस प्रकार दूध या इससे बनी चीजें बिल्कुल ताजी रहती हैं। 
तकड़ीको दीमक नहीं खायगी--लकड़ीकी चीजे 
समयके साथ साथ खराब होजाती हैं-इसमें ज्यादा चीजें दीमक 
के खानेसे खराब होती हैं | इससे रच्ताके लिए बहुतसे प्रयोग 
किये गये हें | पेंटाक्नोर-फिनोल (?९78८7क्‍07-./670]) 
से लकड़ी बहुतं संगय तक खराब नहीं होती । एक विशेष यन्त्र 
द्वारा इस रसायनकी लकड़ीपर इस तरह लगाया जाता है कि यह 
लकड़ीमें कुछ अन्दर तक चली जाती है इससे लकड़ीका रंग तथा 
'सतह खराब नहीं होती वह अपने प्राकृतिक रूप॑में ही-रहती है ॥ 
... किरंणें जो दुश ईगर तोहेकी बेध सकती हैं-- 
रेडियम सल॒फेटसे एक प्रकारकी किरणें निकलती हैं जोः गामा 


विज्ञीन, नवम्बर १६४१ 


के ताजे समाचार. 


| भाग ५५ 





४ ४, 800 70, 722 ४४8४४ ४7% थे का का # जहा आखिर फीस को 





चित्र नं० ३० 


निकलेगी क्योंकि जब (घ) से हवाबी धार जारसे निकलती ४ 
तो वह अपने लपेटमें (ख) से रंग चूस लेती हे । 

जिल्दसाजी संबन्धी भ्धिक जानकारीके लिये पाठ्कोंको श्रीं 
सत्यजीवन वर्मा कृत 'जिल्दसाजी' नामक पुस्तक जो विज्ञानपरिषद, 


द्वारा प्रकाशित हुई है मूल्य १॥) है, भवश्य पढ़नी चाहिए 


किरण ((+977॥728 7995) कहलाती हैं | ये किरणों दस इंच 
मोर्ट लोहेका भी पार कर सकती हें इनको सहायताम लाहेमें 
हवाके जो बुलबुढा रह जाते हैं उनका पता लग जाता है | जिस 
लोहेकी परीक्षा: करनी होती है उसक नीचे फोणेग्राफीकी ऐलेट 


लगा दी जाती है | उन किरणों द्वारा फिल्म या प्लेट पर लोहे 


का चित्र अंकित होजाता है | जिस स्थान पर हवाके  बुलबुल्ने 
होते हैं वहां प्लेट पर गहरा काला रंग आता है । 

नय॑ प्रकारका फिल्म--इस फिल्म पर वायु, मौसम तथा 
तापक्रमका प्रभाव अधिक नहीं पढ़ता । बिल्कुल शीशक 
समान साफ होता है झोर बहत लचीला होता हे । यह फिल्म 
आगेसे जलता भी नहीं है । यह, फिल्म चूना, कोयला, नमक 
तथा पानीके संयोगसे बनाया जातो है। फोशेग्राफीके फिल्मके 
अतिरिक्त और अन्य कार्मोके लिये इसका उपयोग किया जाता 
है, जसे वससाती, खाना ढंकनेके कपड़े, खिड़कियोंके परदे 

दि बनानेके लिये | 


विननननननन- ६ ....................... 


| गत जी वी (१ 
। प्र भा है | ५३ ० 0) ३ | ्ँ 
॥ ५ ७) 








हे ... एकहरा फूल... 

कनर या क्रनल (संस्कृत करबीर) एक. प्रसिद्ध छोटा पेड़ था 
पौधा है जिसमें गुताबी, लाल, पीले या सफेद फ़ूल लगते हें | यह 
पुरान जमानेसे चला आ रहा है, इसीलिए इसे सभी जानते हैं । 
भारतवर्ष में यह प्रायः सभी जगह होता है। कनेरकी कई जातियां 
हैं परन्तु बह जाति जा बारगोर्म साधारणात: लगाई जाती है उसकी 
ऊँचाई ७ फुट से १५ फुट तक होती है कुछ कनेगेंके फूल 
एकहरे होते 
जिनके फूल दोहरे होते हैं. । दोहरे फूल ही अधिक अच्छे 'लंगत 
हैं। कनेरका लगाना आसान है क्योंकि किसी विशेष सेबाकी 


परन्तु बागमें अक्सर वे कनेर लगाएं जात हें । 


72002 


ब्य+ल स७7तापे पग गया 


व्यलिकर कम यान +। '/ रा 
गए 22: 
॥॥॥॥ ४५ ब.....ुल्‍....्ममकि. 


८77 ( 0 (6 &2, 


आवश्यकता नहीं रहती | इसकी डालियां,छड़ीकी तरह प्रथ्वीस, 
निकलती हैं ओर इन्हींके सिरे.पर भुण्डके , कृगड फूल लगते 
हें । जब डालियां फूल चुके आर उत्तमें, फिर फूल लगते न 
दिखाई पईूँ ( जेठ या बेसाखमें ) तो इन डालियां को काट 
डालना चाहिए, फूल नई डालिंयोंमें ही लगते हैं । यदि पक्की 
( कड़ी ) डालियों को (फागुनर्म या शुरु बस्सातमें) जमीनर्म राप 
दिया जाय तो इनमेंसे जड़ें निकल आएंगी। नए पोधे इसी 
तरह कलम (कर्टिंग) लगाकर तैयार किए जाते हैं। कनेर 
बिपिला होता है । पत्तियां कइईई. द्वोती हैं, इसीलिए 
इसे जानवर भी नहीं खात, पर यदि थे इसे खा ले तो हानि 
हो सकती है। कनेरके पौधोंको थोड़ा-बहुत खाद मिलना चाहिए 
परन्तु बहुत अधिक खादसे या. फूल फ़ूल़ते समय बहुत सिंचाई 
से पत्तियों की ही ब्रद्धि अधिक होती है, और फ्रूल अधिक 
नहीं लग पाते । इनकी जड़ोंक्रो पानी कम भी मिले तो भी यहे 
हर भर बने रहते हैं। फूलोंके गुच्छे सुन्दर तो लगतेद्ी हैं किन्तु, 
किसी किसी रज्ञके फूल, उपयोगमें भी आति हैं। सफेद कनर 
के फूल जुकाम, सिर दर्दमें बहुत मुफीद हैं। इसके फूलों की 
नस्य बना कर लेते रहनेस सिर दद, जुकाम, ने जंलामें फाँयदां 
होता है। इसके फूलोंको तोड़कर, छ्ायांमे सुख्वा लेते हैं ओर 
निम्नलिखित रीति पर नस्य बना लेते हैं'। द 
. नसथ बनाने का नुसखा-- 


कनर फूल सूरत आओ, | तोला 
'यफलका बकला 0 कूल "7 का जप. जह3: 
कश्मीरी , पत्ता १ तोला 
कपूर दूसी ६ भाशे 
कैशर माशे 


. सबको कूट पीस कर कपड़ छान कर ले और शीशीर्म भर 
कर रखे छोड़ें, भावश्यकताके समय इसकी नस्थ लत रह । 


॥कँ, 


अशफज सेकतत प्रााउ काका छत) | असक कपरपतलपंपति कपल आता धान, 


हे विज्ञान, नवम्बर १६४१ 
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- ससालोचना 


यू० पी० सेक्रेटरियटके अनुवाद-विभागने युद्ध-प्यल्षके सिल- 


सिलेमें कुछ पुस्तिकायें हिन्दीमें प्रकाशित की हैं जो हमारे पास 
समालोचनार्थ आई हैं | इनका मुख्य उद्देश्य जनताको युद्ध संबंधी 
जानकारी दिलाना है और उनके सामने वर्तमान संघर्षमें नाजियों 
के अत्याचारोंका ओर उनकी संस्क्ृति तथा सभ्यताका सच्चा रूप 
उपस्थित करना है | लगभग १७ पुस्तिका भ्रभी तक प्रकाशित 
हो चुकी हैं जिनके नाम निम्न लिखित हैं:-- 

(१) नई व्यवस्था, (२) नये और पुराने अत्याचारी 
शासक, (३) समुद्री ताकत ही जीतेगी, (४) नाजी नशसता, 
(५) क्या जापान युद्धका भार उठा सकता है ? (६) जम॑नी 
के जीते हुए देशोंमें नाजियोंका अत्याचार, (७) हिटलर और 
मजदूर, . (८) पत्र-विनिमय, (६) मिस्टर चर्चिलके भाषण, 
(१०) नाजी संस्कृति और सम्यता, (११) अमेरिका म्रिटेनके 
लिए क्‍या कर रहाँ है ? (१२) फ्रांस क्‍यों हारा, (१३) एक 
भारतीय वायुयान चालक, (१४) नाजी ओर बच्चोंकी शिक्षा, 
(१४) अब न रोकेंगी | (१६) एक हवाई बेड़ेके लीडरकी 
कहानी, ओर (१७) कनक-घट । 

सभी पुस्तिका बड़ी अच्छी निकली हैं, उनकी भाण, 
छुपाई-सफाई ओर गेट-अप अति उत्तम है । कवर-पेज भी बहुत 
ही आकर्षक दिये गये हैं । हम अनुवाद विभागके काय-कर्त्ताओं 
को उनकी इस सफलता पर बधाई देते हें ओर आशा करते हैं 
कि उनका प्रयज्ञ जो कि बहुत ही सराहनीय है जारी रहेगा। 


यह विभाग उद़्में एक छोटा. सा साप्ताहिक पत्र “हफ्तेको . 


खबरें”? भी निकालता है जिसका कि वर्तमान युद्धके दूसरे वर्षकी . 5 5 
0 वैज्ञानिक विचारणा नामसे चिकित्सकको-किसी अन्य विषयका 


समाप्तिके. सम्बन्धमें. एक विशेषांक भी निकला है । यह भी बहुत 
. ही सुन्दर निकला है, हम इस पर भी इस विभागकों बधाई देते हें । 


गोरखंप्रसाद 


[ भाग ५४ क्‍ 
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चैज्ञानिक विचारणा--ले “ध्वामी कृष्णामन्दजी महराज 
प्रकाशक कृष्णणोपाल आयुर्वेदिक ओंषघालय, कालेड़ा-बरोगला, 
अजमेर । प्रृष्ठ सेख्या ३०० मूल्य १॥) रु० इस पुस्तकमें स्वामी 
जी महाराजने आधुनिक एलोपेथीके मटेरिया मेडिकाके ढंग पर 
आयुर्वेदोक्त औषधियों के गुण प्रभावका बड़ा ही उत्तम वर्गी-करण 
दिया है | चरकर्में जिस तरह सूत्र स्थानमें षड़विर्चिन शता 
थ्रितीय अध्यायमें वामक सेवक, स्तन्‍्य-जनन, शुक्रजनन आदि 
भिन्न भिन्न बनस्पति कषायोंको एक स्थान पर एकत्र कर दिया 
गया है । ठीक इसी प्राचीन क्रमके अनुसार आपने भअनुलोमन 
अभिष्यन्दी, अवसादक अशप्नी आदि भेदसे भ्रापने कोई १०० 
भदम झनेक वनस्पतियोंको उनके गुणानुसार बांट कर बड़े अच्छे 
क्रमसे रखा है | यही नहीं इससे भिन्न चरक सुशत्रत कथित 
महा कपषायोंका भी आपने इसमें भागे संग्रह कर दिया है 

इस ग्रन्थके अध्ययनंस व्द्योंकी यह अच्छी तरह पता लग 
सकता है कि किस आओरौषधके बनस्पतिम कौन कौनसे मुख्य गुण 
पाये जोते हैं यदि किसीको पसीना दना है या वमन देना हो तो 
किन २ वनस्पतियोंकों देना चाहिए । पसीना रोकना है तो किन 
ओबषधियोंके प्रयोग्से रोका जा सकता है श्त्यादि। अन्ध नई 
पद्धतिंके आधार पर लिखा गया है । और इसक द्वारा लाक्षंणिक 
चिकित्साका काफी प्रोत्साहन मिलेगा । हम इस सुन्दर प्रन्थको 
रचना पर वधाई देते हैं | आशा है इस ग्रन्थके अवलो नसे वेद्य 
सम।जको बहुत लाभ पहुंचेगा । इस अन्थर्म ओोषधिक गुण घमा 
पर विचार किया गया है और उसे गुण भेदसे बांटा गया है 
किन्तु अन्थके नाम से इस बातका बिलकुल बोध नहीं होता । 


ग्रन्थ होगा-ऐसा सन्दह होता है | स्वामी जी भद्दाराज यदि 


इसका कहीं गुण द्योतक नाम देते तो बहुत अच्छा होता । 


हरिशरणानन्द 
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... विज्ञान 


प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ०, (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय । 

सहायक सम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी. क्‍ 

विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन डी० एस-सी०, रीडर, वनस्पति-विज्ञान, डा० सत्मप्रकाश, डी" एस-सी०, रसायन-विज्ञान, 
प्रयाग-विश्व विद्यालय | डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्व-विद्यालय 
श्री श्रीचरण वर्मा, जस्तु-शासत्र, प्रयाग | श्री रामनिवास राय, भौतिक-विज्ञान प्रयाग-विश्वविश्वालय 
स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य, आयुर्वेद-विज्ञान अमृतसर । 


नियम क्‍ 


(१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र है। 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक साव॑जनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी | इसका मुख्य उद्देश्य है. हिन्दी 
भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके भ्रध्ययन को प्रोत्साहन देना। 
(३) परिषद के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भौर लेखक भवेतनिक हैं । वे आज २८ वर्षसे वैज्ञानिक साहित्य 
द्वारा मातृभाषा हिन्दी की सेवा करते आ रहे हैं | हैः 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कोंसिलकी स्वीकृतिसे परिषदका सभ्य चुना जा सकता है । सभ्योंका चन्‍्दा ५) २० वार्षिक है । 
क्‍ सभ्यों को सुविधा क्‍ 
(४) सभ्योंको विज्ञान भर परिषद्‌की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मूल्य मिलदी हैं । तथा ग्रायुवेंद विज्ञान अ्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तकें पोने मूल्य पर मिलती हैं । ५ छः 
नोट--सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तकें “मन्‍्त्री, विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद” के पास भेजे जाएं। आायुवेंद-विज्ञान सम्बन्धी 
. बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास. आनी चाहियें। प्रबन्ध 
सम्बन्धी पत्र तेथा मनीऑडर मेनेजर ब्राज्व विज्ञान ऑफिस अकाली माकिट अम्गतसर के पते पर आने चाहियें। 
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विज्ञानं बह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि सूतानि जायन्ते । 


विज्ञानेन. जातानि जीवन्ति, 


8 ॥ ९१ बन" कक है है की 4३ हैं कक कह अब हक अर निरी केला का +औ मर ७ ४ह करी री रन 


विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति | ते०्ड०7१) शव 
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"३ कह कही कि कल रह । हक कह आर हँ न्‍कऔ पथ की का 


कह करी, 6५2 4को करी ७रीपकीप कै १ ५फ कक चकीए/ी कपिल नि. ५२ की पट. ५क करी ९७ १कर 4 करी वी कलर कली पी कली 3 
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वैज्ञानिक अनुसन्धान तथा प्रचांतित अन्ध-विश्वास 


( लेखक--श्री हस्श्रिन्द रायजादा ) 


[ज्से सो डेढ़ सो वर्ष पृ विज्ञान शुष्क समभा जाता 

था । तब तक वह विश्वके गर्भमें निहित प्रकृति की 

अद्भुत लीलाओंको भांक तक न पाया था वह उसके दूध 
पीनेके दिन थे, अनेकों खोजोकि बाद भी न्यूटनने अपनेको एक- 
मात्र अपार और बृहत्‌ सागरके किनारेके भाग पर ही खेल. करते 
बताया था। तबसे समय बीता, दांत जमे ओर तोतली बोली 
पश्चात्‌ अब कहीं वह कुमारावस्था पर आ लगा है, विज्ञान 
अब असभ्यता और अन्धकारकी पणडंडीसे रास्ता टटोल सम्यता 
की सड़क पर भ्रमण करने लगा है। किन्तु अब भी उसके 
जानकी परिधि अज्ञानतासे कहीं कम है। फिर भी अब तक 
उसने विश्वमें एक महत्वपूर्णों क्रान्ति मचा दी है, उसने प्रकृतिके 
अनन्त रहस्योंका अनुभव किया है। अब उसकी दृष्टिमें आत्मा 
ही प्रकृतिका रूपान्तर नहीं रहा है । अपने मैले तथा बुरे वस्त्रो 
को उतार आधुनिक विज्ञानने एक नवीन उन्नतिमय तथा प्रगति 
गशील शंलीका अनुकरण किया है। यो ही बातोंमें विश्वास 
करना उसकी नीतिके विरुद्ध है। इसी बूते पर तो वह धर्मान्षों 


ओर प्राचीन रुद्बीवादोंसे लोहा लेनेको प्रस्तुत है। 

मनुष्य नित्यही ब्रह्माण्डमें घटित रहस्यमयी अनेक लीलाओं 
( 7/67077670078 ) को देखता है। साथमें भिन्न भिन्न 
प्रकारके प्रश्न भी उनके बारेमें उसके मस्तिष्कमें उठने लगते हें, 
विद्वान्‌ मनुष्य उनके हल भी ढूंढ निकालते हैं, पर कभी कभी 
ये बिल्कुल सिर पैर के नपे तुले न होने के कारण धीरे धीरे 
जनतामें अन्यविश्वासके रूपमें प्रचलित हो जाते हैं । साधारण 
मस्तिष्क उनमें विद्वता और महान महत्वकी कलक पाता है, 
उसकी बुद्धिके परे ही जो ठहरे। वे उसके आनन्दके साधन 
तथा आदरणीय विषय बन जाते हैं। इन अन्धविश्वार्सोंकी 
प्रगति प्राचीन कालमें बहुत हुई, किन्तु अब जब वे एक वेज्ञा- 
निक की आंख तले गुजरते हैं वह उनको वाद-विवादकी तराजू 
पर तोलता है, यों और कैसे” प्रश्नोंसे जोखता है क्योंकि वह 
सत्यताकी तह पर पहुंचना चाहता है अन्तमें उनकी वास्तविकता 
का पता लगता है। वैज्ञानिक स्वयं उनकी सत्यताका व्योरा 
देता है। प्राकृतिक रहस्य उसके लिये तो एकमात्र आनन्द 


५0७४९ ९ दी जत जि #. 
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णर 


उठानेंके साधन नहीं हैं | उसका ध्येय तो सत्यताकी खोज है- 
सत्यका पुजारी ही जो ठहरा | इन्द्र-घनुषमें एक साधारण मनुष्य 
भगवानकी अपार महिमाको देखेगा, उसके लिये उसमें देवी 
प्रतापकी भलक होगी, पर वैज्ञानिक के लिये तो वह केवल 
प्रकाशके विभाजनका रूप मात्र ही है । 

पुराने समयमें जब्र कि विज्ञान चेत न पाया था ऐसे अग- 
णित अन्धविश्वास बने | किन्तु विज्ञानने अब उनकी वास्त- 
विकताका पृर्णो उत्तर दिया है, अरिस्योटलके सूर्यके प्रथ्वीके चारों 
ओर घूमनेके सिद्धान्केके खण्डनकी बात तो पुरानी हो गई है । 
अब तो प्रगतिशील विद्वान्‌ उन्हें दूर करनेमें दत्तचित हैं| किन्तु 
उन्होंने सफलता कहां तक प्राप्तकी है कहा नहीं जा सका | 

ऐसे अन्धविश्वास हमारे भारतवर्षमें बहुतायतमें हैं। आज 


दिन बहुतसे भारतवासी यह कहते हुये पाये जाते हैं कि भूचाल 


ईश्वरीय प्रकोप है। भगवान्‌ द्वारा पापोंके प्रायश्चित स्वरूप 
भेजा जाता है। गान्धी जी तकको “विहार” के भरूचालमें देंबी 
प्रकोपकी सत्यता दिखाई दी थी | इन अन्बविश्वासोंमें विश्वास 
. रखने वाले लोग कहते हैं कि यह प्रथ्वी शेष नाग पर सी 
हुई है। शेषनाग स्वयं अनन्तसागरमें शयन करते हैं । इस 
अतुल बोमकी थकावट्के फल स्वरूप जब कभी वे करवट 
बदलते हैं तभी प्रथ्वी दिलने लगती है। इस गब्पमें सत्यता 
तनिक भी नहीं है । विज्ञानने इसका उचित उत्तर बताया है | 
उसके लिये प्रथ्वी गुरुत्वाकषणके सिद्धान्तानुसार सभी हुई है । 
पृथ्वीके गर्भमें तत्त पिघले हुये अनन्त पदाथ एकत्रित हैं, जब इस 
तापमें किसी प्रकार प्रथ्वी परकी दरारों द्वारा पानी पहुच जाता 
है तब अनन्त गर्मी भाप बन ऊपरको उठती है, भापकी ताकत 
द्वारा प्रृथ्वी हिलने लगती है ओर भूचाल आ जाता है। कभी- 
कभी दरारोंमें होकर यह पदाथ बाहर भी आ जाते हैं, इस 
प्रकार ज्वालामुखीका प्रादुभीव होता है | इस तरह विज्ञानने इस 
अन्यविश्वासका पूर्णतया खगडन किया है फिर भी हमारे पढ़े लिंखे 
समाजमें अनेकों प्रकाण॒ड पंडित पुराने विचार रखते पाये जाते हैं। 

सय ओर चन्द्रग्हणके प्रति मी हमारे समाजमें बढ़ी विचित्र 
गल्प प्रसिद्ध है, कहते हैं कि सूय ओर चन्द्रमाको राहु एवं केतु 
नामक दो राक्षस हड़प करना चाहते हैं इसी कारण जब सूर्य 
ओर चन्द्रमारूपी ब्राह्मण उन राक्ष्सों के फनन्‍्देमें फंस जाते हैं तभी 
अन्धकार फेल जाता है | इस ब्रद्महत्याकों देखना महापाप है 
इससे बचनेका एकमात्र उपाय पवित्र गंगामें स्नान है। 


विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 
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यह भी सर्वथा मिथ्या है यदि ऐसा होता हो भारतवर्षीय 
ज्योतिषी महीनों पहित्ते सूबे ओर चन्धग्रहग की तिथियोंकी 
जानकारी न कर लेते । अचम्भा यह है कि भारतवपषमें ज्योतिष 
विज्ञान और मिथ्या-विचार एक साथ बने रहें । ग्रहगाकी तिथियों 


_ को वर्षो पहिले बताने वाला ज्योतिष ब्रह्म हत्याके देखनेके डरसे 


पहले दान देता तथा गंगास्नान करता हुआ पाया जायगा । 
विज्ञानने बताया है कि जब कोई वस्तु प्रथ्वी और सूय या प्रथ्वी 
ओर चन्द्रमके बीच आ जाय तो वह प्रकाशकों रकने लगती 
है तमी ग्रहण पड़ता है । 

तारों के सम्बन्ध भी भूल भरी समझ प्रचलित है, जब 
अमावसकी अन्बकार-मयी राज्रीमें अनन्त आकाशमें बिखरे हुये 


. अगशित ताराओंसे आकर्षित एवं प्रफुछित हो बालक इस नई 


दुनियांका रहस्थ जाननेकी जिज्ञासा प्रकट करते हैं उस समय 


हमारे देशकी मातायें उन्हें ऊट-पांग बातें बता अन्बकार में 


डाल देती हैं वे बच्चोंकी ज्ञानकलाकों यह कह कर मप्तल देती हैं 
यथा- लल्छा ये रामजी की गोएं, हैं।” जब हमारे यहां सा्य-काल 
होता है तब स्वर्गमें सूर्योदय होता है, और तभी सब गौएं, इस 
विस्तृत आकाशमें चरनेकों छोड़ दी जाती हैं । यहां सब्रेरा होने 
पर वहां अन्धकार हो जाता है गोएं, भी लोट जाती हैं, अत: हम 
फिर नहीं देख सकते | पर इस गब्पमें सत्य नाम मात्रकों भी 
नहीं है। विज्ञानने अब दूरबीनका निर्माण कर आंखोंसे ओमल 
तारों को देखा है यह हमसे हमार सूये की अपेक्ता अनेक 
आलोक वर्षाकी दूरी पर हैं | 

इस तरह बहुतेरे अन्यविश्वास विज्ञान द्वारा असत्य सिद्ध 
कर दिये गये हैं । किन्तु फिर भी अभी उनकी संख्या थोड़ी 
नहीं हुई है । यह तो तय है कि जैसे जैसे विज्ञान उन्नति करता 
जायगा मिथ्या-विचार कम होते जायेंगे | फिर भी अचरम्भेकी 
बात है कि सम्यसे सम्य देशोंमें भी ऐसे मनुष्य मिलते हैं जो 
इन अन्धविश्वासोंमें विश्वास रखते हैं | उन देशोंमें भी मनुष्य 
एक दियासलाईसे तीन सिगरट नहीं जलायेंगे; १३ की संख्या 
में एक मेज पर खाना पसन्द न करेंगे। खाली घड़ा आते देख 
बाहर न जायेंगे......आदि आदि। ऐसे अन्यविश्वासोंकी 
भली प्रकार एक सूची बनाई जा सकती है। विज्ञान इनसे 
अपरिचित नहीं है| वह इनके विकास ओर इनकी उसद्पत्तिके 
कारणको जाननेमें तत्पर है । 

इस तरह विज्ञान ने अपने अनुसन्धानों द्वारा अनेक प्रच- 
लित अन्धविश्वासोंका. खडन किया है। किन्तु यह कहना कि 


संख्या ३.) 
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सभी प्राचीन रूढ़ियां कोई महत्व नहीं रखती हैं, सवेथा असत्य 


है। साथमें यह कहना भी अनुचित है कि संसारकी प्रगति 
के पथमें घम एक रोड़ा मात्र है, भोर विज्ञानकी उन्नतिके साथ 
साथ यह घम भाव विलुप्त होने लगेगा । ऐसी धारणा रखने 
. वाले विज्ञानकी आधुनिक गतिसे नितान्त अनभिज्ञ हैं | मारतीय 
ही नहीं सभी पाश्चात्य विद्वान भी जड़वादको स्वीकार करते 
हैं । श्री आइन्सटाइन जगत्‌ प्रसिद्ध वज्ञानिक एडिंग्टन आदि 
सभी चेतन्यवादी हैं ; इंगलेगडके एक प्रसिद्ध वैज्ञानिक ब्राड 
महोदयने लिखा था कि विज्ञानके नाम पर जड़वादका समर्थन 
करना भूल है | फिर हिन्दू धर्म ओर आधुनिक विज्ञानका तो 
घनिष्ठ सम्बन्ध है । विशानकी सभी बातें शास्त्रोंके नियमोंसे 
जोड़ खाती हैं । अ-तर केवल उनकी युक्तियों और तरीकोंमें है 
उनसे उत्पन्न विचारोंमें नहीं । उनसे उत्पन्न परिणाम और 
सिद्धान्त लगभग एक ही से होते हैं। वेज्ञानिकके खोजे हुए 
अनुसन्धान पूर्णतया तुले जुके होनेके कारण सरलतासे हृदयंगम 
हो सकते हैं। पर शास्त्रों द्वारा निकली बस्तुयें कदाचित योगियों 
के सिवाय साधारण बुद्धिके सवेथा परे हैं । वैसे दोनोंही एकाग्र 
मन: शक्तिके फल्ल स्वरूप हैं | एक योगियोंक्री समाधि ओर 
साधना द्वारा प्राप्त दूसरी वेज्ञानिकोके अनन्त परिश्रम चिंतन 
आर बेयेका फल है | योग द्वारा जानी हुई बातें होने के कारण 
ये सिद्धान्त सरलतासे दूसरे के सनन्‍्मुख नहीं रवखे जा सकते | 
उनकी आलोचनाके प्रति एक मात्र घार्मिक गाथायें ही घड़ी 
जा सकती हैं । पर विज्ञानका मूल तत्त्व परीक्षा है, बिना परीक्षा 
किए स्वीकृति ओर अस्वीकृति देना विज्ञानके मतके विरुद्ध है । 
किन्तु इसका तात्पये यह नहीं कि सभाधिकी सहायतासे प्राप्त 
ज्ञान स्वप्नवत्‌ मिथ्या है । आधुनिक युगके शिक्षित जन उसे 
भूठामंत ( 509८:४700०7 ) न रुममें । योग द्वारा प्राप्त 
अनुसन्धानती अभी वेज्ञानिककी बुद्धिके भी परे हैं। बढ़ेसे 
बढ़े वैशानिक भी इस बातको स्वीकार करते हैं. कि धर्म, नीति 
ग्रथवा दशन योगके स्थानको विज्ञान कभी ग्रहण नहीं कर सकता 
है। एक स्थान पर 'हेक्सले? ( म्रपटा०ए ) ने स्वयं कहा 
था कि “हिन्दू ऋषियोंकी चर्चा ही क्‍या जो युगों पहिलले वैज्ञा- 
निक सिद्धान्तोंसे पृ परिचित थे ।! यह अक्षरशः सत्य है विमान 

(2८:०००7८) टेलीविजन ओर रेडियो आदि उसकी 


सत्यताका प्रमाण हैं | फिर उनके मस्तिष्क से निकली खोज 
बिलकुल बेकार ओर कम महत्वकी नहीं हो सकती । हां इतना 
अवश्य है कि इन मिथ्या विचारोंकी उत्पत्ति और उनके प्रति 
दिए गए. प्रमाण असत्य हैं। उनको धर्मके पहे बांधनेका अभि- 
प्राय उन्हें साधारण जनतामें प्रमावशील बनाना ही था, अज्ञान 
जनतामें घमका कोप विशेष महत्व रखता है, प्राचीन कालमें 
शायद विज्ञानकी बातका शीघ्र ही विश्वास नहीं होता था । 

वैज्ञानिकोंने बताया है कि अ्रहणके समंय सम्पूर्ण वायु- 
मण्डल कोटाशुमय हो जाता हे। ऐसे समयमें भोजनादि करना 
उचित नहीं । इसके अतिरिक्त इन कीटाशुओंसे बचावका एक- 
मात्र उपाय उस समय तक पानीमें रहनेसे ही हो . सकता है। 
इससे सिद्ध होता है कि हमारी प्राचीन रूढ़ियां काफी महत्व- 
शाली हैं | कीटाणुओंके डरसे शायद जनता जाड़ोंमें भी घण्यों 
गल्भामें डूबे रहनेका परिश्रम न उठाती | इसी कारण कऋषियोंने 
साधारण जनताकों आकर्षित करनेके लिए इन सिद्धान्तोंमें घर्म 
की पु: लगाई । ब्रह्महत्याको देख ग्गा स्नान करनेको सभी 
तत्पर रहेंगे। विशञानने इसी प्रकार अन्य अनेकों रूढ़ियोंकी 
सत्यताका प्रमाण दिया है । 

कहनेका तात्यय यह है कि हमारे प्रचलित नियम योंही एक 
दम ताक पर रख देनेकी वस्तु नहीं हैं । हमारे आजकलके तनिक 
पढ़े लिखे नीम हकीम तो उनमें तनिक भी विश्वास करना 
पसन्द नहीं करते, पर यह उनकी त्रुटि ही कही जा सकती है। 
हां यह अवश्य है कि आजकल अनेकों ऐसे मिथ्या विचार भी 
प्रचलित हो गए. हैं जो न तो शास्त्रोंसे ही मेल खाते हैं और 
न विज्ञानकी कसोटी पर ही खरे उतरते हैं। इन्हें हम पौराणिक 
कपोल कल्पित गाथायें मान अलग फेंक सकते हैं । ये तो दोनों 
तरहसे असंगत हैं । फिर भी खरे और खोटेकी जांच करना 
परम आवश्यक है। यह वैज्ञानिक युग है हम बिना जांच पढ़- 
ताल किए किसी बस्तुको बेकार नहीं फेक सकते। प्राचीन 
सिद्धान्तोंसे हमें सत्यताकी पुट लेना आवश्यक है। मिथ्या 
विचारोंको तो हम सरलतासे दूर हटा सकते हैं | हमें यह देखना 
चाहिए, कि उनकी उत्पत्तिका वास्तविक कारण ओर ऊंनके 


 विकासका महत्व कया है। 
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“रासायानिक युद्ध” 


[ लेखक श्री महेन्द्र गुप्त, बी. एस-सी. | 


| र[शयनिक पदा्थोका युद्धके लिये प्रयोग कोई नवीन 
घटना नहीं है । ऐतिहासिक प्रमाण पाये जाते हैं कि 

प्राचीन समयमें भी ऐसे पदार्थाका प्रयोग होता रहा है| ईसा 
के पूर्व सत्म शताब्दीमें द्रव अभि और कष्ट दायक वाष्पोंको 
युद्धासत्रेकि स्थानमें काममें लाये जानेका वर्णन मिलता है । 
परन्तु स्सायन शास्त्र भर दूसरी विद्याओंकी उस समय उन्नति न 
होनेके कारण इन वस्तुओंकी कोई विशेष महत्ता न थी। श्तना 
ही नहीं लगभग पचास वर्ष पूर्व तक लोग इस विषयमें पहले जैसे 
ही अज्ञानमें थे । यह इस बातसे पूर्णतया प्रकट है कि क्रिमियाके 
चुद्धमें-जो कि प्रिटिन और रूसमें हुआ था, गन्धककी वाष्प तथा 
गन्धक द्विओोषिदको जला कर प्राकृतिक वायु द्वारा शत्रु सेनामें 
भेजनेकी आयोजनाकी गयी थी परन्तु ब्रिटनने उस समय इसे 
 मनुष्यत्वके प्रतिकूल समझ कर इस श्रयोग का वहिष्कार कर दिया | 
रासायनिक युद्धेके साधन व अस्त्रोंका वशन करते समय 

हम उन्हें दो मुख्य भागोंमें विभाजित करेंगे । एकमें विस्फोटक 
: पदार्थों (7>00शंप८5) पर दृष्टि डाली जायगी। और दूसरे 
.. में विषैली गैसों पर। अधिकतर यही दो वस्तुये रासायनिक युद्ध 


में प्रयुक्त होती हैं 


_ रासायनिक युद्धका प्रथम रूप विस्फोटक पदाथे-- 
विस्फोटक पदार्थोका ऋमवद्ध विस्तृत वर्णन करनेसे पूर्व 
- दो चार मोटी मोटी बातें जानना नितान्त आवश्यक है। पहले 
.. विस्फोटक पदार्थ क्‍या है? दूसरे उनमें ओर पदार्थोकी अप्े्ता 
, क्या विशेषतायें होती हैं तथा उनके श्रयोगका आन्तरिक 
- रहस्य ((९८४०7४ं४7) क्‍या है * द 

.... विस्फोटक पदाथ क्या हैं ? उनकी विशेषतायें- 
. कहनेकी आवश्यकता नहीं कि विस्फोटक पदाथ साधारण रासाय- 
- निक प्रदाोकी भांति ही होते हैं | सारांशमें यह कई रासायनिक 

योगिकोंके मिश्रण्से मिल कर बने होते हैं ओर विशेष स्थानोंमें 
रासायनिक परिवतनकी गति बड़ी द्रत होती है। यही नहीं इन 


परिवर्तनोंके कारण ताप तथा प्रकाश अत्यधिक मात्रामें प्रकट . 


होते हैं पर्तु साधारण रासायनिक ओर विस्फोटक पदार्थमें 
अन्तर यह है कि इनमें अपनी स्वयम्‌की शक्ति होती है ओर वह 


भी बहुत बड़ी मात्रामें | इनका जलना श्रारम्भ करलेके लिये 
बहुत न्‍्यून शक्ति (जसे बन्दूकका घोड़ा दबाने) की आवश्यकता 
होती है उसके बाद सारा काये स्वय ही समाप्त हो जाता है । 
विस्फोटक पदाथ आधुनिक समयके परमावश्यक अस्त्र हैं 
जिनके बिना युद्ध केवल हाथा पाई ही रह जायगा। इन्हीं पदार्थों 
के कारण हम शत्रु पर बहुत दूरसे खड़े होकर भ्रह्मर कर सकते हें 
यबपि उष्त क्रथन पर कुछ चतुर पाठक अवश्य कहेंगे कि प्राचीन 
समयके घनुष-बाणमें भी यह विशेषता थी | सो बात नहीं; उस 
धघजुष-वाण ओर आधुनिक विस्फोटक पदार्थों जमीन और आस- 
मानका अन्तर है | यह टीक है कि दोनोंमें शक्ति एकत्रित पहले 
से होती हे परन्तु धनुष-वाणकी सीमा और उत्तमता घनुधोरीके 
बाहु-बल पर निभर है। घनुषमें वेसे कोई शक्ति नहीं हे परन्तु 
उसके भुकाने पर उसमें शक्ति भर जाती है झोर वही शक्ति वाग 
को दूर फेकनेमें व्यय होती है । ः 
विस्फोटक पदाथसे केवल युद्धमें ही उन्नति नहीं हुई व्रन 
मनुष्यकी शक्तिमें भी एक प्रकारसे अ्रसमानता आागई है। प्राचीन 
समयमें ऐसे पदा्थोके आविष्कारसे पूर्व एक भीमकाय मनुष्य 
निर्बंत पर जी चाहा अत्याचार कर सकता था परन्तु अब 
वैसा सम्भव नहीं | एक जीण शीश रोगी मनुष्य जो कि विस्तर 
से नहीं उठ सकता दो तीन पहलवानोंक लिये यथेष्ट है, यदि 
उसमें पिस्तोलका घोड़ा भर दबानेकी भी शक्ति अवशेष हो । 
मीलों ऊपरसे बम वर्षा करके प्रान्तके प्रान्त बातकी बातमें नह 


किये जा सकते हैं चाहे नीचे प्रान्तोंके मलुष्योंमे कितना ही 


शारीरिक बल क्यों न हो | सच कहिये तो भाशुनिक युद्धमें अब 
हाथापाईका तो . प्रश्न ही नहीं रह गया है। सब दूर ही का 
खेल है ओर सबके लिये सब्र विदित है, कि विस्फोटक पदाथ 
कितने आवश्यक हैं । द द 

.. विस्फोटक पदार्थोका आन्तरिक रहस्थ--अब यह 
देखना आवश्यक है कि ऐसे पदार्थोके विस्फोट करनेका आरस्ति- 
रिंक रहस्य कया है ? यह तो ऊपर कहा ही जा चुका है कि एक 


 विस्फोटमें रासायनिक परिवितैन बढ़े वेग पूर्वक होते हैं | सादी 


भाषामें (९०० ॥'८८४77८०७)) प्रथम तो विस्फ्रोटर्म बेग-पूर्वक 
गैस बढ़े आयतनमें निकलती हैं ओर दूसर रासायनिक परिवर्तन 


सख्या ३ ] 


रासायनिक युद्ध 


प्‌ 
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द्वारा तापके कारण इन गैसोंका आयतन और अधिक बढ़ना 
आरम्भ हो जाताहे | यथाथमें यह दोनों कार्य एक ही साथ 
होते रहते हैं । 

दबाव--यह विस्फोटक पदाथ ऐसे सैकुचित स्थानमें 
बन्द होते हैं जिनका आयतन बहुत ही न्‍्यून है और झाकस्मिक 
इन गसोंके निकलनेका प्रभाव यह होता है कि बहुत अधिक 
(?7८8877८) उत्पन्न हो जाता है | और यही (]97258प6) 
है जो विस्फोटक पदार्थसे काम लेनेमें सहायता करता है । इस 
(?7८58प7८) से हम या तो कोई गोली छुड़वा सकते हैं या 
लोहेक बाहरी घेरेको जिसमें कि पदाथ बन्द है तुड़वा कर उन 
टुकड़ों को चारों ओर फिंकवा सकते हैं | एक साधारण बममें 
यही होता है | भधिक दबाव (?27८55प7८) न सह सककनेके 
कारण बमका बाइरी (वाह्य) खोल वेग पृवक तथा शब्द करता 
हुआ फट जाता है ओर उसके टुकड़े तथा उसके अन्दरके विषयुक्त 
पदार्थ वेग पूर्वक चारों ओर फैल जाते हैं । आस पास की 
वस्तुओंको हानी पहुंचती है । यह बात स्पष्ट है कि हानि 
अमिक अथवा कम होना फटने की गति पर निभर है और गति 
उन विस्फोटक पदार्थों पर जो कि बमके अन्दर हैं। 

एक साधारण बन्दूक अब ऐसी वस्तु हो गई है कि जिसे 
अपक्षसे अपक् मनुष्यन भी देखा दे । उसका सिद्धान्त उपरोष्त 
वर्गानसे स्पष्ट है। कारतूसके अन्दर वह विस्फोटक पदाथ होता 
है जो कि घोड़ेके दबानेसे जल उठता है भर्थात्‌ वह रासायनिक 
परिर्तन जिनके विषयमे ऊपर लिखा गया है प्रास्म्म हो जाते 
हैं । फल यह होता है कि गैसके बढ़े आयतनको संकुचित स्थान 
में एकत्रित होनेसे बढ़ा भारी दबाव (?/68807८) उत्पन्न हो 
जाता है जो कि गोलीको बड़े वेगके साथ बन्दूककी नलीमें से 


निकाल कर फैंक देता है । इस शक्तिका कुछ भाग प्रकाश 


तथा घ्वनिर्म परिवर्तित हो जाता है । 

विस्फोटक पदार्थकि विषयमें एक बात यहां ओर कहना 
अनुचित न होगा । पदार्थ को ओषजनकी अधिकतामें ( भ्र्थात्‌ 
खुल स्थानमें ) जलानेसे वह सावारण प्रकारते जलने लगेगा। 


इस समय उसमें उस सब बेगके प्रदर्शनका सर्वथा प्रभाव होगा। 


जैसे बारूद को यदि हम वायुमें जतावें तो वह शान्ति प्रृण जल 
विगी । यह नहीं कि गैसोंका बढ़ा आयतन उत्पन्न होगा वरन्‌ 


: स्थान झधिक होनेसे कोई दबाव नहीं होता । 


एक झभोर सादा उदाहरुण मोटर का इश्ञिन है जिसमें कि 


विस्फोट पिस्टन को आगे पीछे चलानेके लिये प्रयोग किया 
जाता है । इसमें विस्फोटक पदाथ कई गैसोंका मिश्रण होता है 
ओर विस्फोट का वेग दूसरे पदार्थोक्ी अपेक्षा धीरे धीरे होता 
है | पिस्टन के घूमने के साथ ही एक फलाई व्हील भी घूमने 
लगता है और इस प्रकार मोटर चलती है । द 

विस्फोटक पदार्थों के प्रकार--यह पदार्थ भिन्न-भिन्न 
कई विभागोंमें विभाजित किये जा सकते है | परूतु “उच्च” 
(80) विस्फोटक पदा्थोका तात्पय उनसे होता है जिनकी 
गति अधिक होती है। परन्तु सब स्थानों पर अधिक चाल वाले 
विस्फोटक प्रयोग नहीं किये जासकते । उदाहरण के लिये बन्दूक 
को ले लीजिये, यदि इसमें हम उच्च विस्फोटक पदाथ ( जसे 
नाइट्रोग्लीसरीन-इसके विषयमें कहा जाता है कि यदि एक कारतूस 
एक मील लम्बा एक किनारे पर चलाया जावे तो एक सेकेगडसे 
कममें दूसरे किनारे पर पहुंच जाता है ) का प्रयोग करें तो 
गसकी आकस्मिक उत्पत्ति तथा फैलावसे बन्दूकही फट जायगी । 
गन कौटनके प्रयोगके लिये जब उसका भरना आरम्भ किया तो 
कई विस्फोटक ऐसे भयानक हो गए कि एक यथेथ्ट समय तक 
लोग उसके प्रयोगसे वश्नित रहे । 

ग्रब नीचे थोड़े से मुख्य-मुख्य विस्फोटक पदार्थों के ऊपर 
प्रकाश डालने की चेष्य की जावेगी । 

बारूद--ऐसा कौन मलुष्य है जो बारूद को नहीं जानता 
सच तो है कि बारूद ही सबसे पहला विस्फोटक पदाथ था । 
और सर्व प्रथम इसके आविष्कार का श्रेय विद्वान लेखक 
श्री फ्रांसिस वेकन को है | यह चौदहवीं शताब्दी की बात है । 
आंश्चर्य की बात है कि लगभग ४०० वर्ष तक बारूद ही मुख्य 
विस्फोटक पदाथ था । बारूदर्म केवल तीन पदार्थ होते हैं,शोरा 


* ७ भाग, कोयला ३ भाग ओर गन्धक ३ भाग । कोई भी मनुष्य 


उपरोक्त तीन वस्तुओं को केकर ओर पीस कर (पीसनेमें सबको 
अलग अलग पीसना आवश्यक हैं) मिलाकर बारूद बना 


सकता है | 
बारूद उच्च विस्फोटक पदार्थ नहीं हें यद्यपि इसके कारण 


_युद्धकी रूपरेखामें बढ़ा भारी परिवतेन हो गया । बारूदके श्रयोग 


में बहुत सी कठिनाइयां (05980927779865) भी सम्मुख 
आती हैं. प्रथम तो यह कि विस्फोटकके वेग की अपेक्षा इसकी 


. मात्रा बहुत अधिक लेनी पड़ती हैं । यदि : एके आधुनिक 


बन्दकसे हम एक गोली १९ मील भेजना चाह तो सारी नली 


पर विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 


भाग ५४ 
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को बारूदसे भरना पड़ेगा । दूसरे विस्फोट प्रारम्भ करनेके लिये 
जिस तरीके ( !८८7०० ) की आवश्यकता पड़ती है वह 
अच्छा नहीं है और उसमें सदैव भय लगा रहता है । 
आधुनिक विस्फोटक पदार्थ“--आाधुनिक उन्नतिके 
युगमें प्रति दिन नए नए विस्फोटक पदार्थके आविष्कार हो 
रहे हैं, और आश्चर्य यह है कि यह केवल इन वैज्ञानिकों के 
: पिछले पचास वर्षोके अनुसन्धानका ही फल है। मुख्य-मुख्य 
_पंदार्थोका यहां संक्षेपमें वर्णन किया जावेगा | 
गन कौटन--यह एक बड़ा भयानक पदार्थ है ओर शोरे 
के अम्लकी रहई पर प्रतिक्रिया करनेसे बनता हे ओर यही कारण 
है कि इसका नाम गन कोटन है । रुईमें से पहले चिकनाई 
निकालने के लिए कास्टिक सोडे के साथ उबालते हैं. फिर शोरे 
. और गन्धकके अम्लमें २०९ पर २७ घंटे तक रखते हैं । पानी 
से भली भांति धोनेके बाद कपड़े घोनेके सोडेसे ओर फिर पानी 
से धोते हैं । यही गन कीटन है । 
यदि हम इसमें एक दियासलाईको' बत्ती लगावें तो समस्त 
पदार्थ एकदम भकसे जल उठ्ता है। यह तारपीडो में प्रयोग की 
जाती है क्योंकि पानी इसके विस्फोट करनेंमें कोई अड़चन उपस्थित 
नहीं करता । यह केवल ऐसीटोनमें. घुल- सकती है. और उससमें 
घुलकर यह एक जैलीकी भांति बन जांतीः है। फिर यह प्रेसमें 
दबाकर डोरियोंके रूपमें कर ली जाती है| उन डोरियों को ही 
कोरडाइट कहते हैं । पहले कोरडाइटोंमें कठिनाई यह थी कि 
वे जलने पर इतना ताप उत्पन्न करते थे कि बन्दूकंकी नलियां 
फट जाती थीं ओर फिर लक्ष्य ठीक नहीं आता था। परूतु 
बादके ग्रयोगोंमें गन कोटनका प्रतिशत क्रम कर देनेसे यह कटठि- 
नाई दूर हो गई.। 
नाइटो ग्लेसरील-यहमी एक ऐसी ही भयानक वस्तु है। 
स्वीडन देशके प्रसिंद्ध रसायनज्ञ ऐल्फ्रेड -नोवलने संन्‌ १८६२ में 
युद्धेक लिये इसके गुणोंका अनुसन्धान किया; यह वही नोवल थे 
जिनके नामसे आज जगत प्रसिद्ध पांच .पुरुकार दिये जाते 
हैं। इस पुर्कारके विजेताका संसारमें बड़ा सम्मान है | हमारे 
. देशके केवल दो ही लोग इसे प्राप्त कर सके हैं । 
ग्लेसरीन पर गन्धक व शोरे के अम्ल की प्रतिक्रिया से ही 
_नाइट्टो ग्लेसरीन बन जाती है। पहले कुछ समय तक (१८४६- 
१८६२) यह व्यर्थ ही रही पर फिर नोवलने इसमें मिश्ठी मिलाई 
ओर उसके मिलने से वह एक शक्ति शाली एवं लाभदायक 
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_ विस्फोटक पदार्थ डायनामाइटमें बदल गई । 


नाइट्रो ग्लेसरीन इतनी भयानक है कि युद्ध दशामें तो युद्ध 
कार्यामें इसका प्रयोग हो ही नहीं सकता । सेफ तोड़ने वाले 
बुद्धिमान्‌ चोर इसीका ग्रयोग करते रहे हैं परन्तु उसमें अधिकतर 
उन्हें सेफेके साथ अपने प्राण भी गबवाने पढ़े हैं। मिट्टी या 
लकड़ीका बुरादा या खड़िया मिलानेका तात्पय केवल उसीके 
बेंग को घटाना है । 
डायनामाइट--एक बड़ी लाभदायक वस्तु भी है । इसके 
ऊपर मनुष्यका अपना वश ((407/70!) रहता है। युद्धके सिवा 
सुरंगे बनाने, सड़कें बनाने, कोयलेको तोड़ने, नहरें बनाने, मिद्री 
के तेल़की खोज करने इत्यादिमें यह बहुत ही लाभदायक सिद्ध 
हुआ है । इसके अतिरिक्त जो काये डायनामाइटकी सहायतासे 
किया जाता है उसमें समय बचता है झोर व्यय भी कम होता 
है | अमेरीका की कोलोरड़ी नदीसे लोस ऐज्ञाम्रस तक जब नहर 
बनाई गई थी तो यह अनुमान था कि इसके बनानेमे १००० 
वर्ष लगेंगे परंन्तु डायनामाइट की सहायतासे कुक्ष ६ वर्ष ही में 
सारा काम समाप्त हो गया । 
 स्थानाभावके कारण अब हम केवल एक ही पदाथेका नाम 


और ले सकते हैं ओर वह है आपका परिचित टी. एन. टी 
( ट्राइ नाइट्रो टूलीन ) यह ट्लीन पर शोरेके अम्ल द्वारा प्रयोग 


करके बनाया जाता है। आाश्चयेजनक बात तो यद्द हे कि पहले 
जब इसके विस्फोटक गुण नहीं मालूम थे तब यह रख्ज उद्योगर्मे 


: प्रयोग की जाती थी। पर अभी थोड़े दिन पहले ही पता चला 


है कि यह एक उच्च विस्फोटक पदाथ है। टी. एन. टी. धातुओं 
पर कोई प्रभाव नहीं करती और मामूली घक्कोंको सहन करती 
हुई भी विस्फोट नहीं करती । परन्तु जब एक विशेष प्रंकारंकी 
चालसे (87002) यह विस्फोट की जाती दै तो बड़े भया- 
नक शब्द के साथ यह सब वस्तुओं को उड़ा देती है। शरीर के 
संस में जाने से खाल पीली पड़ जाती है तथा बड़े-बढ़े घाव 
उत्पन्न होजाते हैं| सच-मुच टी. एन.टी बड़ी भयानक वस्तु है । 

यही संक्तेपमें वे विस्फोटक पदार्थ हैं जिन्होंने युद्धको उलट 
पुलट कर दिया है | जब गत महायुद्धमें पहली जर्मन गोलियोंने 
लीगके भ्रसन गुम्बज को चूण कर दिया और उसके फीलाद में 
छिंद्र कर डाले, तो संसारने समझ लिया कि किलोंसे अपने को 
सुरक्षित रखने का विचार अब केवल स्वप्त है | बृटिश फोजों ने 


अपन अगशित घनसे बने किलों को छोड़कर खाइयोंकी शरण ली 


(7400. 0७ 4. आर ७ 


ओर फ्रांसमें पढ़े ब्रटिश सेनिक्रों ने चनल पार समाचार भेजा 'हमें 
उच्च विस्फोटक पदार्थ भेजो नहीं तो हम मर ।” आरमस्भमें तो 
कुछ न हो सका अन्तमें जब ऐलीजने ४०० पांच सो पोगड़ 
टी. एन. टी. से भरी हुई गोलियां दागीं तब जमन लोगों के 
छक्के छूट गए । क्‍ 

बम--आधुनिक युद्धेके साधनोंमें बम एक सर्व परिचित 
वस्तु है जिसका उपयोग असाधारण रूपसे अपार संख्यामें किया 
गया है। बम ओर गोली (5]॥८!) में केवल इतनाही भेद है 
कि बम ऊपर फैके जानेका तनाव (50०77) नहीं सह सकते; 
वे बहुत जल्दी ही फट जाते हैं। गोली की चाल १२०० 
मील प्रति घेटा तक होती है और इस शीघ्र चालके उसन्न होने 
में १ सेकेगडसे भी कम समय लगता है। यह बमकी चालकी 
भांति धीरे धीरे उत्पन्न नहीं हुई है, बमकी गति अधिकसे अधिक 
इसकी आधी हो सकती है । 

बम भी कई प्रकारके होते है ओर भिन्न भिन्न प्रकारके भिन्न 
भिन्न कार्योंम उपयोग किये जाते हें | मकानों, किलों और इसी 
प्रकारदी दसरी वस्तुओंके लिये बढ़े बढ़े बम बनाये जाते हैं और 
इनमें उच्च विस्फोटक पदार्थ यथेष्ट मात्रामें बन्द किये जाते 6 । 
इन्हें डिमोलिशन बम कहते हैं । 

एक नये प्रकारके ब्रम जो आज कलके समाचार पत्रोंमें 
बहुत सुननेमें आते हैं. 'इनसिइन्ड्री! बम हैं। यह छोटे छोटे 
होते हैं ओर इनमें विशेषता यदद होती है कि यह अभि लगानेमें 
बढ़े निप्रणा हैं. और यह रेते या पानीसे बुक नहीं सकते हैं 
क्योंकि इनके जलनेका सिद्धान्त वायुमएशडलकी ओषजनसे कोई 
सम्बन्ध नहीं रखता । इनके अन्दर 'थर्माइट! नामक एक वस्तु 
होती है जो कि एल्यूमिनियम पाउडर और लोह आओषदका 
मिश्रगा है| इनके जलनेसे गर्मी एक बड़ी भारी मात्रामे निकलती 
है और बहां ताप मान २४००१८ तक बढ़ ज़ाता है । 


यह कहा जाता है कि १००० ऐसे बम दो दो पोडके 
पड़े ब्रढ़े १०० बमकी अपस्ता अधिक हानिक्रारक हैं क्योंकि एक 
बड़ी आग बुभानेस बहुत सी जगह छोटी छोटी आग बुकाना 
कहीं दृष्कर कार्य 
नामक और कई प्रकारके बम भी बनाथे ओर प्रयोगमे लाये 
जा चुके हैं । 

रासायनिक यद्धका दूसरा रूप-विषतेती गैसें-- 
रासायनिक युद्धका एक रूप हम पिछले ऐएश्टोमें देख चुके हें । 
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सके अतिरिक्त ग्रेमेड और हेंडग्रेनेड 


: रासायनिक युद्ध. क्‍ मन 





दूसरा रूप पहलेसे कहीं अधिक वीमत्स तथा भयानक है । गत 
मह्दा युद्वमें विषेली गंसोंके अधिक्र भीषण परिणाम जनतासे 
छिंप नहीं है | जहां राइफलकी बुलट नहीं पहुंच सकतीं थीं 
वहां यह गैसें बड़ी सरलतासे पहुँच जांती हैं । गैस मास्क्रोमे पिन 
के बराबर छिद्रोंमें से यह घुस सकती हैं ओर गोलियोंकी चोटके 
विपरीत यह अदृश्य तथा बिना शब्द के हैं जिससे कि इनके 
आनेकी किसी प्रकारकी सूचना भी नहीं मिल पाती । सैनिकोंकी 
खाइयेंके ऊपर यह गैसें उनकी उसी तरह सतक हो कर 
प्रतीक्षा करती हैं जैसे कि एक ज्ुवापीड़ित बिल्ली एक चूहेके 
बिल पर । नाक मनुष्यके पास एक सूघनेका देवी असछा अवब- 
शेष था परन्तु असुगन्धित गेंसोंके निकलनेसे अब वह भी व्यथ 
हो गया है। ' 
क्या गसें इतनी आफत चरपा कर सकती हें? गैसमें यह 
गुण है कि जितना आयतन उसे मिल्नता है उसमें समानेका 
गत्न करती है और इस फैलनेमें गैसका एक एक कण मृत्युको 
ताथ लिये रहता है | गर्म गैंस तो ओर भी अधिक फेलती है । 
ओर यही कारण है कि शान्ति और युद्ध दोनों ही में गंस 
मनुष्यकी एक भारी ओर महत्वप्रर्ण कार्य कुशल मस्तिष्क 
की परिचायक है । 
गत महायुद्ध्म गेसोंका प्रयोग किया गया था परन्तु उसमें 
इतनी भयानकता नहीं थी, क्योंकि किसी देशने प्रथमसे इस आक- 
मशकी तेयारी नहीं की थी। २९ अप्रैल १६१४ को प्रथम 
बार जर्मनीने क्लोरीन गेंसका प्रयोग किया | गैसें थेैलेम भर ली 
जातीं और फिर यह थेल्ले बड़े वेगसे शत्रु सेनकी ओर फेंके 
जाते थे, जहां जाकर यह फट जाते ओर गेस अपना राक्सी 
काये आरम्म कर देती थी | इस पहले प्रयोगमें अरक्षित ६००० 
सैनिकों, की रत्ु हुई और सम्पुर्ण ४ मीलका युद्दाग्र 
(7000) मोर्चा ही उड़ गया। इस दिनसे सैनिकोंको गेस 
रच्तक बैला भी साथ रखना आवश्यक हो गया । 
गेंसके प्रयोगकी देर थी कि युद्ध स्थलके पीछे रसायनशोंको 
गाज बढ़े जोर शोरके साथ श्सों स-रक्ताकी उपयुक्तता पर आरम्भ 
हो गयी । लगमग तीन हजार गेैसोंकी परीत्ता की गयी। इस 


. ख्रोजक परिणाम स्वरूप कई बांते मालूम हुई जो कि गेस बनाने 


के लिये नितान्त आवश्यक हैं | प्रथम तो गेस उत्पादक पदाथ 
सुलभ तथा सस्ते होने चाहिए दूसरे गंसका वायुसे घनत्वमं 
ऋतिक होना आवश्यक है, नहीं तो गसकी कभी शत्रुके निकट 
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पहुंचनेकी सम्भावना ही नहीं | इस आवश्यकताके विचारस 
बहुत सी गैसे उस श्रेणीसे निकल जांती हैं | यही नहीं, गेसकी 
थोड़ी ही मात्रा अपने गुण दिखानेमें चमत्कारी होनी चाहिये 
ओर इस के अतिरिक्त गेसको अदृश्य व सुगन्ब रहित होनाभी 
स्वथा आवश्यक है । 


यह बात स्पष्ट है कि ऐसी आदश गेस अभी तक कोई 


नहीं मिल सकी परन्तु जो कुछ भी है वे हानि पहुंचानेमें किसी 


प्रकार्से कम नहीं है, क्लोरीन प्रथम प्रयोजित गैस हरे पीले रंग 


वाली अरुचिकर गन्धपूर्ण होती है ओर प्रत्येक मनुष्य जो कि 
एक रासायनिक प्रयोगशालामें रह चुका है परिचित है। आश्चर्य 
तो आपको यह सुन कर होगा कि यह उसी नमकसे बनती है 
जिसे प्रायः हम सब प्रति दिन प्रयोगमें लाते हें | परन्तु यह. गेस 
अपने रंगके कारण १०००० भाग हवामे एक भाग प्रमाव 
डालनेके कारण अधिक उपयोगी सिद्ध नहीं हुई | इसके अति 
रिक्त एक साधारण से गेस रक्तक द्वारा सेनिक इससे बच 
सकता है। क्‍ 
क्वोरीनकी भांति फेफड़ोंको नष्ट करनेके लिये एक दूरुरी 
गैस, 'फोसजीन! यथेष्ट रूपमें प्रयोग की गयी है । वैज्ञानिक 
भाषामें इसका नाम कारबोनल क्लोराइड है। यह कार्बन, ओपष- 
जन तथा छोरीनके सम्मिश्रणसे बनी है। क्वोरीनसे कमसे कम 
दस गुनी मत्युदायक है पर्तु गत महायुद्धमें यह दोनों ओरसे 
प्रयोग की गयी थी। क्लोरीकि ३ भाग और इसका १ भाग 
मिल कर तो और भी भयानक सिद्ध हुई है। यह गेस बड़ी 
धूर्त है सघनेमें मीठी होती है पर तुरन्त ही संघने वाल्लेके फेफड़ों 
को नष्ट कर देती है । हु 
हाइड्रों सियेनिक गेस ऐसी है .कि जिसके एक विशेष परि- 
माणमें संघते ही तुर्त मृत्यु हो जाती है। कदाचित्‌ संसारकी 
सब गेसोंमे यही सबसे भयानक है परन्तु इसके लिये कुछ अधिक 
मात्राकी आवश्यकता पड़ती है "(१ भाग २००० में) और 
यद्यपि ब्रिटेनने इसे प्रयोग किया था पर अधिक मात्रामें न 
कर सका । इनके अतिरिक्त और ऐसी गेसभी हैं जो कि मनपष्यों 
आंखोंको नष्ट कर सकती हैं, शरीरमें घाव उत्पन्न कर सकतीं 
ओर खालको बिल्कुल जला देती हैं । 


जब गेर्सोसे रच्ता करनेके लिये थलोंका-प्रयोगः होने लगा 


तो टीयर गेस (रुलाने वाली) का आविष्कार हुआ । यह आंखों 
में तुर्त ही चिरमिराहट उत्पन्न कर देती है और उनमे आांध्ू 


टपकने लगते हैं, ऐसी दशामें सैनिकको कुछ दिखाई नहीं देता। 
वह नेत्रोंसे कुछ देख सके इसके लिये यह आवश्यक है कि वह 
उन्हें पोंछे; अंखिं पोंछनेके लिये उसे अपना थला उतारना 
पढ़ता है । 

गेस युद्धकी समाप्ति यहीं नहीं हो जाती । मस्टर्ड गस या 
विल्सटर गेस ही एक ऐसी गैस है जो र्लि गत महायुद्धमें सबसे 
अधिक मात्रामें दोनों ओरसे प्रयोगकी गई ओर सबसे अधिक उनके 
दृष्टिकोणों से सन्‍्तोष जनक सिद्ध हुई | वैज्ञानिक भाषामें इसका 
नाम डाइ क्लोरोडाइथाइल सलफाइड है यह एक द्रव है जिसका 
क्थनांक (3. ?.) ४४३० फा. है इसकी वाष्प लगभग गन्ध 
रहित होती है परन्तु वाष्प पहिचानी जा सकती है शरीर पर बड़ी 
बुरी प्रकारसे यह घाव उत्पन्न कर देती है ओर नेत्रोंकों परणीतया 
नष्ट कर देती है व फेफड़ोंको भी ह्वानि. पहुंचाती है | ४ माशा 
२० मिलिग्राम यह गेस मृत्युके लिये यथेष्ट है । 


इसकी भयानकता इस बातसे ओर भी बक्ष जाती है कि 
यह अपना प्रभाव तुरन्त ही नहीं दिखाती तथा थोड़ी सी मात्रा 
यथेष्ट समय तक (करी कभी हफ्ते ओर महद्दीनों तक) अपने 
गुणोंको बनाये रखती है और जहां अंवकाश पांती है प्रह्र 
करती है। कपड़ों ओर बूट, जूतोंमें बहुत शीघ्र ही यह अपना 
अधिकार जमा लेती है। यह वायुयान से भी बहत ऊँचाई 
से गिराई जा सकती है । गेसमास्क भी इसके विरुद्ध काम नहीं 
कर पाते, क्योंकि यदि वे गेसकों अन्दर नहीं भी जाने दें तो भी. 
जब कभी थेला उतारा जायगा गेस प्रहार करगी । वास्तवमें यह 
उस शहदकी मक्खीकी तरह है कि जिसका छूत्ता तोड़ दिया 
गया है ओर जो तोड़ने वालेका पीछा किसी प्रकार नहीं छोड़ती । 

मस्टडे गेस सब गेसोंकी सप्राज्ञी हे क्योंकि यह सस्ती होने 
के साथ ही चतुराईसे छोड़ी जा सकती है और प्रभाव सब हीं 
विष्रेली गेसोंसे बढ़ी चढ़ी है । इसकी इतनी तीतताका कारणा 
इसका शरीरके अन्दर घुस जाना ओर शरीरके भागेमिंसे जलके 
अंशको खींच कर नमकका अम्ल बनाना है जो कि शरीस्को 
जला डालता और उसमें घाव उत्पन्न कर देता है । 

परन्‍तु इन सब बातेंके अतिरिक्त मस्टडे गेंसमें एक ओर 
विशेषता है । शान्तिकि समयमें यह क्ञायी रोगमें बड़ी लाभदायक 
सिद्ध हुई है | युद्ध में काममें आने वाली ब्रेर शैसें भी शान्तिके 
समयमें काभमें लायी गयी हैं । उदाहरणके लिये क्लोरीन गेस 
जोड़े, बुखारमें उपयोग की गयी है । 


ताता जल-विद्यत्‌ कम्पनी 


संख्या ३ ] 


ताता जल-विद्यत्‌ कम्पनी 
छ 








| ् 
ताताकी आाद्र-वेद्त्‌ शक्तिक उपजाने वाली कम्पनी बम्बईमें 
स्थापित की गई है । स्वर्गीय मिस्टर डेबिड गोस्टलिंग ( 
क्‍)9५9 (०४7४8) जब बम्बईके इस्लिनियर थे तब उन्होंने 
मि० ताता को बात-बात में अपनी बुद्धि, चातुय तथा विचार 
से यह सममभाया कि पश्चिम घाटका पानी व्यर्थ ही नष्ट हो जाता 





है | इस पानी को ब्रिजलीकी शक्तिमें परिवर्तित करनेसे उसे 


व्यवहारमें लाया जासकता है । मि० ताता दूसरे विचारों के सदश 
अनेकों वर्ष तक इसके ध्यानमें रहे ओर इस विचार के परिपक्र 
होने पर खूब जांच से इस काय्ये में हाथ डाला । उनके 


जीवन-कालमें ऐसे विचारका मनन होना मानो बम्बईको गोरव 


था स्मृद्धिके शिखर पर पहुंचाना था । मि० ताताके ज्येष्ठ पुत्र 
सर दोराव जी ताताने-सन १६११ ईस्वीमें जब लॉड सीडेनहम 
“ललोनावला ज्ञेक”' में नलकी नींव डालने चले थे---तब अपनी 
बकततार्म कहा था कि यद्यपि मेरे पूज्य पिताको इस पश्चिम घाट 
में नष्ट होने वाले पानीको व्यवहारमें लानेका विचार पहले पहल 
उत्पन्न ही नहीं हुआ था प्रत्युत मेरे पिताको इस 'विषयकी 


_ घुन कोई तीस वर्षोसे सवार हो गई थी कि कैसे इस पानीको 


प्रयोगमें लाया जाए । उन्हें इसकी सफलतामें पूरा विश्वास था 


ओर सममते थे कि इससे कारोबारकी उन्नतिमें अपरभ्पार लाभ 


होगा । यह भाव उनके ह्ुृदयमें उस समय उत्पन्न हुआ था जब 
वे एम्प्रेस मिलके लिये उपयुक्त स्थानकी खोजमें जबलपुर के 
सड्मरमरके निर्मरके समीप गए थे | तो भी सन्‌ १८६७ ई० 
तक इस बिचारकी पूर्तिकि लिये कोई व्यावहारिक प्रयत्न नहीं 
किया गया । उसी साल एक पूवव परिचित विज्ञान विशारदने 


' जो यूरोपके स्थानीय कारखानेसे सम्बन्ध रखते थे और जिस 


कारखानेके पहले समयके मि० ताता दलाल थे, यह सलाह दी 
क्रि गोबाके दृघसागर प्रपात से भी विद्यत्‌ पैदा हो सकती है 
इस परामशने मि० ताताके पूव विचार को ओर भी सुदृढ् कर 
दिया । भौतिक तथा वैज्ञानिक तत््वोंकी जांच से यह प्रमाणित 
हुआ था कि पश्चिम घाटका जल प्रपात बहुत ही निद्ृष्ट हे । 


 मि० आर० वी० ज्योनर, सी० आई० ई० जो विज्ञानके बड़े 


गेडत हैं, उनका कहना था कि पश्चिम घाटकी प्राकृतिक घटना 
इस मद्ठत उद्देश्य की जन्मदाता थी । यह स्थान बम्बईसे यय्रपि 
दूर नहींद्े तथापि २००० फिटकी ऊँचाई पर स्थित है । सदासे 


[ ल्ले० श्री दुर्गाप्रसाद करन, बी.ए.. ] क्‍ 


यह बात सममझी जाती. थी कि खासिया पहाड़ी के चिरापुल्ली 
स्थान पर संसारके सब स्थानोंसे अधिक वृष्टि होती है किन्तु 
जांचसे यह मालूम हुआ था कि भीलोंके सश्यय करनेके स्थान 
के क्षेत्रफलपर ५३६ इच्च पानी एक मौनसूनमें पड़ा था जिनमेंसे 
४४० इञ्च अर्थात्‌ लगभग ३७ फिट पानी ११ दिनोंमें सम्जित 
हुआ था । चिरापुझ्ञी में इतना पानी कभी पांच छः महीनों के 
भीतर भी नहीं पड़ा है | इन संमतल भूमिकी घाटियोंका तल 
पत्थर होनेसे पानी सश्बय ही करनेके लिये उपयोगी नहीं है 
वरन्‌ रखनेके लिये भी उपयुक्त है। पश्चिम घाटकी चोटियोंमें 
इन्हीं मूल भौतिक सिद्धान्तों के होनेसे चिरापुञ्ली से यह स्थांन 
श्रश्कर समझा गया था । इंसके अतिरिक्त मि० ज्योनरने यह 


भी बताया कि अधिक घनफल का पानी सश्नय करना जैसा 


कठिन हे वेसा ही खर्चीला भी हे | इसलिये लोनावलाका बांध 
मेघके पानी को सीधे टरवाइन्स में ल॑ जायगा और इंस प्रकार 
पानी शीघ्रही विद्यत शक्तिमें परिवर्तित किया जा सकेगा | तंब 

विद्यतका व्यापारिक मूल्य सहजमें ज्ञात कर लिया जायगा । इस 
प्रबन्धसे पश्चिम घाटका पानी खाराडला अधित्यका पर जमा 
किया जायगा फिर वहांसे खोपोली स्टेशन पर आवेगा, जहंसे 
पानी १७४० फुटकी धारसे गिरेगा जो धार दुनियाके बड़े-बड़े 


प्रपातोंमें से एक समभी जाती है | टरवाइन्सके द्वारा यह प्रपात 


विद्यत्‌ शक्ति पदा करेगा जो बम्बईमें एक स्थान पर जमा होकर 
कारखाने तथा व्यापारके कार्यमें वितरण की जायगी। मि० 
ज्योनरका कहना है कि जब्र यह पानी इतनी ऊंचाईसे एक लाख 
अश्ववलके साथ नलों में गिरेगा, तब यह घनफल्नमें टेम्स नदीकी 
समूची ग्रीष्म कालकी धाराके बराबर होगा । ये टरवाइन्स डाइ- 
नेमों तथा ट्रैन्सफोर्मो के द्वारा काम करते हुए विय्यत्‌ शक्ति को 
ऐसे उच्च अणीके तनावमें परिवर्तित कर देगें कि यह विद्यत्‌ शक्ति 


'तांबे के तारों द्वारा ऊँचे स्टील टावर्स पर चढ़ जायेगी जिससे 


बम्बईके चालीस मील तकके कारखाने और मिल्स चलेंगे। 
लाभ इससे यह हुआ कि बम्बईम वाष्प द्वारा पेदा होने वाली 


' विद्रत्‌ शक्ति से अधिक परिमाण में सस्ती विद्यतः मिलने लगी । 


घुआं शहरको मैला कर देता था जिससे स्वच्छ वायु का मिलना 
दुष्कर हो गया था किन्तु अब इस कारखानेकी बदोलत नाग- 
रिकों को स्वच्छ वायु मिलती है क्योंकि इससे धुएंका अभाव 


हो गया है इसके अतिरिक्त पीनेके लिये साफ पानी मिलता है 


६० विज्ञान, दिसम्बर १६४९१ 





चित जी, फनी नी मीन जीफिली जटिल फीकी की जी जी जी जरी जी निज पकजन नीम जी जी जी बी नी नी पी िीनी पीजी दी जीप सनी जीनजीज (री नी 


ओर जमीनकी सिंचाईमें भी काम आता है। लगभग तीस-चालीस 
हजार एकड़ तककी भूमिके पोधे, फल तथा अन्य वनस्पतियां 
इस पानीसे सींची जाती हैं। यद्यपि आरम्भमें बहुत कम कारखान 
इस विद्यतसे काम लेते थे तथापि ३० हजार अश्वबलका विद्यत्‌ 
खर्च हो जाता था किन्तु आज कल तो सभी कारखाने इसीसे 
चलते हैं । द 


लोनावलामें डक्ट अर्थात्‌ नलकी नींव सन्‌ १६११ ई० के 
फंखरीमें रक्खी गई थी ओर ऐसी आशा की जाती थी कि सन्‌ 
१६ १७ के अग्रैलम विद्यतकी पहली किस्त लोगोंको दी जायगी, 
किन्तु कई कारंणोंसे उस समय कारखाना समाप्त नहीं हो सका | 
इस कामको मि० ताता अधूरा छोड़कर चल्ल वसे थे, जिसको उनके 
सुयोग्य तथा पितृभक्त पुत्रोने आशातीत सफेलताके साथ समाप्त 
किया | पहले पहल यह विचार हुआ था कि इसके लिये पूंजी 
लगण्डनमें एकत्रित की जाय परन्तु भारतके सौभाग्यवश इस मनो 
रथमें विफल होनेसे भारतवर्षमें ही दो करोड़ रुपयेकी पूंजी एक- 
त्रित हो गई और यह बंड़े हर्ष की बात है कि पश्चिमी भारतवे 
के देशी राजाओं ने भी इस काये में उचित भाग लिया ओर 
इसमें सम्मिलित होगये । विद्यत:शक्ति, वाष्प-शक्तिसे कहीं अ्रष्ठ 
तथा लाभदायक है। अमेरिकामें इसकी सहायतासे नित्य नये 
नये काये निकलते जा रहे हैं। टेलीफोन, टेलीग्राफ, बेतारके 
तार, एक्सरेके अलावे घर बुहारने का काम, होटलों में मांस, 


तरकारी काटनेका कार्य भी इसीसे सम्पादन- किया जाता है । 

यदि हमारे देशकी समस्त जलप्रपात शक्तियोंका सम्मेलन 
करके विद्यत्‌ पैदा की. जाय तो देशकी ओद्योगिक अवस्थाकी उन्नति 
होगी, देशका कोयला भी बचेगा और देश स्मृद्धिके शिखर पर 
जा पहुंचेगा। जितनी ज्यादा देशीय पूंजी जो जमीन में गाड 
कर सश्वित की जाती है अथवा जो धन किसी काये में नहीं 
लगाया गया है, उसे व्यापारिक काय्य में लगाया जाय तो 
उतनी ही ज्यादा तथा शीघ्रतासे देशके वाशिज्य तथा श्री में 
उन्नति होगी। सच्चा स्वदेशी प्रयज् पूणप सोच विचारके साथ 
ग्रच्ठी तरह परिपक्क होनेपर तथा व्यावहारिक. आधारपर आरम्भ 
होनेसे अवश्य सफल होगा। तभी व्यापार तथा बाणिज्यकी 
सुखी हृष्डियों और रमोंमें पूवे रक्तका सश्लार होने लगेगा ओर 
भारतवषमें ऐसे-ऐसे. उपयोगी घन्घे तथा व्यवसायोंका नए 
उत्साहके साथ पुनर्ज़ीवन प्रारम्भ होगा । 

मिं० ताताका: उद्देश्य बम्बईके मिलोंको बिजलीसे चलानेमें 


(नजर व अजीज जीप जी नी जी टी जीजी सीडी जी जी डी जॉधीजीजी जी जी यम आओ आर 0 था 0 
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यह नहीं था कि घन सक्षय होगा वरन्‌ बम्बईमें वाणिज्य तथा 
व्यापारको उन्नत अवस्थामें पहुचाना था। उनका उद्देश्य घन . 
सश्चित करना अवश्य था परन्तु उनको पूरा निश्चय था कि घन 
कार्यका कारण मात्र है और काय दशवासियोंकी सेवा इसे 
प्रयोग करना है । 
अब जरा ब्रिजलीके कारखानेकी ओर ध्यान दौड़ाइ्ये भर 
देखिये कि यह कारखाना कैसा विशाल है कि जिससे बम्बईके 
चालीस मीलके मध्य स्थित पुतलीघर तथा कारखाने चलते हैं । 
बिजलीको मिलोंमें भेजने के पूव॑ चार कार्य होते हैं। पहिले 
पश्चिम घाट पर वर्षाका जल जमा किया जाता है वहांसे फिर 
घा्ोंके नीचे लाया जाता हैं फिर इस हाइड्रोलिक शक्तिकों 
विद्यत शक्तिमें परिवर्तित करते हैं और तब बम्बई भेजते हैं ओर 
यही विद्यत्‌ शक्ति मिलोंमें जाकर यान्त्रिक शक्ति में बदल 


जाती है। 

विद्यत उत्पन्न करनेका ढद्भ बहुत चित्ताकर्षक है । इष्टिका 
जल तीन भीलोंमें एकत्रित किया जाता है। ये भीलें लोनावला 
वाब्हवान और शरावतामें हैं । ये भीलें तीन झोर प्राकृतिक 
बधनोंसे बंधी हैं और एक ओर कृत्रिम बांधों से बंघी गई 
हैं । लोनावला समुद्रतलसे २०५१ फिट ऊंची है । वाल्हन 
२०१३४ फिट ऊंची है और शराबता २१४८ फिंट ऊंची है झर्थात्‌ 
इन तीनों भीलोंसे पानी नहरोंके द्/रा 'फोर्बे! नामक स्थानमें 
लाया जाता है जो समुद्र तलसे २०२३ फिट ऊँचा है । यहीं 
पानीका कारखाना हैं और यह स्थान जी. भाई. पी. रलवेके 
रिजिविंज्र स्टेशन पर बनाया गया है। फोर्वेके बांधर्मं नल लगे 
हैं जिनके द्वारा पानी विद्यत्‌ ग्रहमें आता हे जिसको भर्नरेजीमें 
पावर हाउस (?0५८० 7078८) कहते हैं । विद्यत्‌ णह फोबे 
से तेरह हजार फिटकी दूरी पर हे ओर १७२४ फिट उससे नीचा 
है। इस कारण जब पानी फोबेंसे बिद्यत्‌ शहको जाता हे तो 
नीचे आनेके कारण वेग बढ़ जाता है और पानीका दबाव या 
चाप प्रति वर्ग इश्च ७४० पौगड हो जाता है ओर इसी शक्तिके 
द्वारा टरवाइन्स अर्थात्‌ पानीके पहिये घूमते हैं । ये टरवाइन्स 
सीधे इलेक्ट्रिक जेनरेट्स ( ]९८077८ (७००८:०७॥07७ ) से 
मिलाए हुए हैं । इसलिये टरवाइन्सके भ्रमण करनेसे जेनरेटसे 
भी घूमते हैं जिससे पांच हजार वाट्सके चापकी विद्यत्‌ शक्ति 
पैदा होती है । बम्बई विद्यत्‌ भेजने में सुविधाके लिये चाप 
अधिक कर दिया जाता है ओर स्थिति परिवर्तन करने वाले 


संख्या ३ ] 
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यन्त्रोंके द्वारा चाप का परिमाण एक लाख बाट कर दिया जाता 
है जिसके कारण पानीका (स्रोत) प्रवाह ४३ मील होकर पेरेल 
(०7८) पहुंचता है । 

रिसीविंग स्टेशन ( रि०८टाशंपएु 58007 ) अथोत्‌ 
ग्रहण करने वाले स्थान पर चाप कम करके ६,६०० वाट कर 
दिया जाता है तब विद्यत्‌ प्रवाह जमीनके भीतर भीतर तारोंके 
द्वारा मिलोंमें भेजा जाता है जहां पर चाप कम करके २२०० 
वाट कर दिया जाता है। यही प्रवाह मिलके मोटर्समें जाता है 
ओर भिलके यन्जरोंको चलाता है ओर इस प्रकार यान्त्रिक शक्ति 
में परिवंतन हो जाता है। इस प्रकार कार्यों का चक्कर जारी 
रहता है । वृष्टिका जल केवल थोड़ा भ्रेश इस कार्यके लिये 
सश्नित किया जाता है। पहले पहल यह जल यान्त्रिक शक्तिमें 
परिवर्तित होता है, तब विद्यत शक्तिमें इसके अनन्तर मिलोंमें 
यही शक्ति यान्त्रिक शक्तिमें परिवर्तित हो व्यवहास्के योग्य हो 

ती है। इन तीनों भीलोंमें १०, ५२०,०००,००० घन फिट 

पानी संचय करनेकी शक्ति है | शरावता तथा वाल्हवानके मध्य 
वाले टनेल की लम्बाई पांच हजार फिटसे अधिक है । नलोंमें 
पानीकी शक्ति एक लाख बीस हजार अश्वबल की है ओर इनकी 
लम्बाई २४,४०० फिटके लगभग है । 

प्रत्येक मुख्य टवाईन १३,७५० अश्वबल का है। पहले 
पांच टरवाइन्स थे और पीछेसे तीन ओर बनाए गए हैं । जिससे 
११०,००० अश्वबल की शक्ति हो गई है। 

बम्बई नगरकी समस्त मिले बिजली से चलती हैं । जब 
कम्पनी बिजलीके सभी सामान अपनी तरफसे देती थी तो 
“५५ आनाके हिसाबसे प्रत्येक यूनिट पीछे लेती थी ओर यदि 
सब सामान अपना रहे तो केवल आधब आने यूनिटके हिसाबसे 
लेती थी । 

उपयुक्त कायोसे मि० ताता की सच्ची देश हितैषिताका 
पता चलता है । इनके कार्यसे भारतके सच्चे देशहितैषी सेठ तथा 
साहुकार शिक्षा प्रहण कर नित्य नए नए धन्धे खोल रहे हें । 
हर्षकी बात है. कि श्रीयुत्‌ ताताके लोहेके कारखानेके झलावे 
काश्मीर और मैसूरमें पानीसे विद्यत्‌ बनाने वाले कारखाने खुल 
गए हैं पर तब भी हिमालय पवेत पर काश्मीस्से लेकर आसाम 
तक कितने अधिक कारखाने खुलनेके अवसर हैं । 


भविध्य में विकांस £ १ 
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भविष्य में विकास 
| लेखक--श्री चन्द्रिकाप्रसाद, बी. एस-सी. ] 
नुष्यके विकासका अन्तिम परिणाम क्‍या होगा १ यह 
प्रश्न इसके मस्तिष्कमें तमीसे चक्कर काटने लगा, जब 
से उसमें विचार शक्तिका उदय हुआ । भिन्न भिन्न पुरुषोंने इस 
प्रश्नक भिन्न मिंत्र उत्तर दिये हैं। आधुनिक सम्यताके उत्कृष्ट 
नमूने क्या मानवीय विकासके इतिहासके अन्तिम प्रष्ठ हैं या हम 
से भी अ्रष्ठ मनुष्य जातिकी उत्पत्ति होने वाली है ! 
आज कलकी प्रत्ृत्ति देखते हुए ऐसा जान पड़ता है कि 
हमारे शारीरिक तथा मानसिक विकासकी गति मन्द हो रही है। 
इसके विपरीत हमारा सामाजिक विकास अति तीव्र गतिसे हो 
रहा है, परन्तु एक सुव्यवस्थित समाजकी स्थापना--जो हमारा 
ध्येय है, अभी तक नहीं हो पाई है। 
जीवित प्राणियोंका अपनेको बाह्य परिस्थिति (॥ए7- 
0777९70) के अनुकूल बना लेना विकासका एक अंग है । 
वाह्य परिस्थितिके बदलने पर प्राणी वर्गेमें भी इसीके अनुसार 
परिवतन हो गये हैं। अधिक ठंड पढ़ने पर पशुओंके शरीर 
पर-ठंडसे बचनेके लिये-बालोंकी वृद्धि हो चुकी है । किसी 
एक प्रकारके खाद्य पदार्थवी कमी हो जाने पर दातों' तथा 
पाचक यन्त्रोंमें नये खाद्य पदा्थके उपयुक्त आवश्यक पखितैन 


होगये हैं । 


किन्तु आधुनिक मनुष्यके विकासमें वाह्य परिस्थिति इतनी 
प्रभाव शाली नहीं है जितनी यह शेष प्राणिवर्गके विकासमें है । 
अपने मस्तिष्ककी प्रखरताके कारण मनुष्य इस परिवर्तनशील 
परिस्थितिमें सुरक्षित रहनेके लिये प्रकृति पर निर्भर नहीं है । 
परिस्थितिके बदलने पर शारीरिक अवयवोंमें परिवर्तैनकी आवश्य- 
कता विज्ञानने दूर कर दी है । ठंडे स्थानोंमें मनुष्य इच्छानुसार 
गर्म कपड़े पहन सकता है। एक प्रकारंक खाद्यकी कमी होने 
पर दूसरे खाद्ययोको पचानेके लिये उसे दांत या.आमाशयको 
बदलना नहीं पड़ता; वह जानता है कि जो खाद्य वह खाता 
आया है उसे किस प्रकार पेदा किया जाय, नये खाद्य पदार्थाको 
किस प्रकार्से पका कर खाया जाय, जिसमें वे. पंच जांय । इस 
प्रकार मनुष्य अपनी परिस्थिति पर नियन्त्रण रखता है, इसलिये 
वाह्य परिस्थितिके परिवतेनसे मनुष्यके विकास पर अधिक प्रभाव 
नहीं पढ़ता । 
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प्राकृतिक चुनाव (]०६पा"० 5८6८प०॥) या सबसे 
अधिक योग्य प्राणियोंके जीवित रहनेके सिद्धान्तको बहुतसे 
वैज्ञानिक जीवोंमें विकास करनेकी सबसे बड़ी शक्ति मानते हैं; 
परन्तु यह भी मनुष्य समाज पर बहुत कम प्रभाव रखती है 
विशेष साधनों द्वारा सरकारी संध्थाएं, बुद्धिहीन, विक्षित ओर 
दुबुद्धि मनुष्योंको सुरक्षित रखती हैं । हमारे (9096- 
७|८००0), पागल खाने, और जेलखाने इसके उदाहरण 
हैं | स्थानीय, जाती और राष्ट्रीय सार्वजनिक संस्थाय, दुब॒ल 
ओऔर विक्ृत अंग वाले मनुष्योंकी सबल शक्तियेंकि प्रभुत्वसे 
रत्ता करती हैं। अब कुछ कुछ हमारी समझ में आ रहा है 
कि प्राकृतिक चुनाव मनुष्यों द्वारा किया जाना चाहिये ओर 
जो मनुष्य अयोग्य हैं उन्हें सन्‍्तान उसन्न करनेसे रोकना 
चाहिए । यह स्पष्ट है कि इस कृत्रिम चुनावसे जो अधिकस 
अधिक आशा की जा सकती है वह यह हैं कि सपूर्णा मनुष्य 
जाति मृत और वर्तमान कालके सर्व श्रेष्ठ मनुष्योंके अनुरूप 
हो जायगी । दुर्भाग्यवश, धार्मिक संस्थाओंने इसका विरोध 
करके इस कार्यको कठिन बना दिया है। वर्तमान मनुष्यको 
भावुकताको देखते हुये, निकट भविष्यमें, इस प्रकारके कृत्रिम 
चुनावका प्रयोगमें लाया जाना अधिक सम्भव नहीं जान 


पड़ता ।* 


इन हालतोंमें मनुष्यमें अपरिमित विकास होनेकी कल्पना 
अधिक आशा जनक नहीं प्रतीत होती । उन्नति करते करते 
हम किसी न किसी समय ऐसी सीमा पर पहुंच जाते हें 
जिसके आगे बढ़ना असम्भव होता है। इसके आगे यदि 
उन्नति होती भी है तो अन्य दिशाओंमें होती है। कमसे कम 
पिछली १०० शताब्दियोंसे मनुष्योंकी शारीरिक बनावटमें 
कुछ उन्नति नहीं हुई है। यह इंगित करता है कि शारीरिक 
विकास सीमा तक पहुंच चुका है। यह होते हुये भी अपरि- 
मित उन्नतिके मानने वाले हमें यह बतलाते हैं कि १०,००० 
वर्ष किसी विशेष परिवर्तनके लिये प्रयांप्त नहीं हैं । उनका कहना 
है कि विकास धीरे धीरे हो रहा है और समय बहुत है । परन्तु 
फिर भी विकासके लिये जो समय है. अनन्त नहीं है; ओर 
१०,००० वष्ामें, जिनमें तीन चार सो पीढ़िया हुई होंगी 


३ १क३क 


सिद्धान्तको व्यवहारमें लाया जारहा है | ह, श. 


विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 
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भारतमें ही इस चुनावमें वाधा है विदेशमें उक्त चुनावके 


| भाग ५४ 


काफी परिवर्तन हो सकते थे, जिनसे यह पता लगता है कि 


विकास हमें किघर ले जा रहा है । 
जब्र हम इस बात पर विचार करते हैं क्रि प्रत्येक वस्तुके 


विकासमें उन्नतिकी गति पहले तीव्र होती है, पीछे मन्‍्द हो 
जाती है और अन्तमें रुक जाती है, तब हम यह सीचनेके लिये 
वाध्य हो जाते हैं कि जिन दिशाओंमें मानवीय विकास दूर तक 
और शीघ्रतासे हुआ है इन दिशाओंमें विकास अपने अन्त पर 
पहुँच गया है। कमसे कम हम कह सकते हैं कि मनुष्यके हाथ 
आंख या मस्तिष्कके आज कलसे अधिक विषम या प्रृण होने 
की आशा नहीं है । यों तो यह सम्भव है कि मनुष्यका मस्तिष्क 
ओर भी उन्नति कर जाय परन्तु मनुष्यके मस्तिष्ककी नाप 
२०,० ००वरषोभे बढ़ी नहीं है ।* आज कलकी अद्धिमान जातियों 
में जो नाड़ीके रोग फेले हैं इनसे प्रकट होता हे कि हमारा. नाड़ी- 
संस्थान परिप्रण होगया है ओर शरीरके अन्य अवयवोंमें बिकार 


पैदा किये बिना अब अधिक विकसित नहीं हो सकता । प्रत्येक 


संस्थाके विकासमें एक ऐसा समय आता है जब कोई अंग-विशेष 
संस्थाकी सहकारितार्म बाघा दिये बिना उन्नति नहीं कर सकता । 

बहुत सी बातोंमें मनुष्य एक विशेष प्राणी न होकर एक 
सामान्य प्राणी है | जहांतक हाथ, पैर, पाचक यन्त्र, दांत ओर 
जञनेन्द्रियों जसे शारीरिक अवयवोंसे मतलब है ऐसा जान 
पड़ता है कि विकासका ध्येय इसको और भी सरल ओर सामान्य 
बनाना है । हमारे बहुतसे अंग सबल बन रहे हैं ओर कई अंग 
धीरे धीरे छोटे ओर लुप्त हो रहे हें । एक बहुत ही विकसित 
मस्तिष5 सरल ओर सामान्य शरीर मनुप्यंक लिये बहुत उप- 
योगी है यह होनेसे मनुष्य चतुर होनेके साथ ही अपनेको किसी 
भी परिस्थितिके योग्य बना सकता है। किसीके दृष्टिकोणसे सब 
से पूर्ण मनुष्य वह होगा जिसके मस्तिष्क और बुद्धि बलका सब 
से अधिक विकास हुआ हो और शरीर अपेक्षाकृत सामान्य 
बनावटका हो । 

उपयुक्त सहचरके चुनाव ओर वाह्य परिस्थियोंके नियन्त्रण 
से मनुष्यको शारीरिक दशा सुघारी जा सकती है। बहुतसे रोग 
बिल्कुल मिटा दिये जा सकते हैं, मस्तिष्क और शरीरकी दुर्ब- 
लता दूर की जा सकती है, ओर पूरी मनुष्य जाति अधिक बल- 
वान्‌ बनाई जा सकती है। परन्तु कोई ऐसा लक्षण नहीं दिख- 


लाई पड़ता कि भविष्यके मनुष्य आज कल या पिछली शता- 


४ नियग्डरथंत ओर क्रोमेग्नन जातिके मनुष्यकी मिली खोपड़ियों 
से तो आधुनिक मस्तिष्क विकासका प्रमाण मिलता है। ह.श. 


संख्या ३-| 





4 एक 4 हक कक कर इत्र + है कही ही 4॥8 8 कर कली क# ३१% ३७ ५३7 कक # 440 छह द्वती ए# बरी अली 


दीके बलवान मनुष्योंसे अधिक बलवान होंगे । 
इसमें कोई सन्देह नहीं है क्रि आदि कालसे. अब तक बुद्धि 
का आश्चर्यजनक विकास हुआ है । इस बातके अनेकों प्रमाण 
हैं कि मनुष्यकी बुद्धिका विकास हुआ है और मनुष्योंकी कुछ 
जातियां अन्य जातियोंसे अधिक बुद्धिमान हैं इस बातका भी 
काफी प्रमाण है कि सबसे अधिक बुद्धिमान मनुष्योंमें भी 
मस्तिष्कक विकासके लिये स्थान रहता है । 


उन्नति हो सकती है इसका यह अथ नहीं है कि 
मस्तिष्ककों उन्नति होगी । जिस प्रकार शारीरिक -विकासकी 
एक सीमा है उसी प्रकार मस्तिष्कक्े विकासकी भी सीमा हैं 
जिसके आगे उन्नति हो नहीं सकती, परन्तु सीमा और प्रूर्ण॑तामें 
बहुत अन्तर है। मनुष्यके बुद्धिबलका इतिहास इस बातका 
विरोध करता मालूम होता है । इतिहास यह दिखलाता है कि 
हमांर शरीरशी उन्नति नहीं हो रही है, परन्तु हमारे मस्तिष्ककी 
उम्मति हो रही है, क्योंकि हम अपने पूर्वजोंसे अधिक 
जानते हैं । 


परन्तु हमें ज्ञान ओर बुद्धिका अन्तर जानना चाहिये । 
जितना हम जानते हें वह ज्ञान है, ओर जाननेकी शक्ति बुद्धि 
है#। भाषा और लखनी द्वारा भृतकालके अनुभव वर्तमान और 
भविष्यमें जाने जा सकते हैं। इस प्रकार प्रत्येक पीढ़ी अपने 
पूर्वजों द्वारा संचित श्ञान प्राप्त करती है। हमारा ज्ञानका भण्डार 
ब्रढ्ष रहा है, परन्तु क्या हमारी सोचनेकी शक्ति भी बढ़े रदी है । 
क्या आपका विचार है २००० या ३००० वर्ष पहल्लेसे अब 
तक बुद्धिका ऐसा विकास हुआ है जैसा ज्ञानका हुआ है !॥ 
क्या आज कलके सर्व श्रेष्ठ मस्तिष्क सुकरात, प्लेट ओर अरस्तु 
के मस्तिष्कोंसे अच्छे हैं ! इसके विपरीत जिन्होंने इस विषयका 
अध्ययन किया है. उनका यह कहना दे कि पहल्लेके ग्रीक, मिश्र 
नगबासी और भारतीयोंसे आज कलके मनुष्य किसी प्रकारसे 
ब्रुद्धिमें श्रष्ठ नहीं हैं | संभवतः मविष्यमें, अकमी डिस, गलीलियो 


_& आननेंकी शक्ति बुद्धि नहीं, प्रय्ुत विवेचनकी शक्तिको 


बुद्धि कहा गया है। 
..._ै ज्ञानके साथ ही विवेकशक्ति बढ़ रही है इसकी उपेक्षा 
नदीं की जा सकती है । है हैं: हो ) 


_ भविष्य में विकाश ६३ 
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न्यूटन या आइन्सटाइन जैसे विचारवान्‌ पुरुषोंसे बढ़ कर कोई 


: हो ही नहीं संकते | सहचरोंके चुनाव थ्रोर शिक्तासे साधारण 


जनतामें बुद्धि की वृद्धिकी जा सकती है, परन्तु अति-बुद्धिमान्‌ 
मनुष्योंकी जाति एकाएक पेदा नहीं की जा सकती ।न॑ 

हमारे मस्तिष्क रूपी मण्डारमें भी ज्ञान भरनेको एक॑ सीमा 
है । हमारा ज्ञान दिनों-दिन बढ़ता जा रहा है; परन्तु हमारे जानने 
की शक्ति नहीं बढ़ रही है; इसलिये प्रत्येक मनुष्य इस ज्ञान भंडार 
का एक अल्प भाग ही अपने मस्तिष्कमें भर सकता है। इस- 
लिये इसे युगमें किसी एके दिशाम विशेषता प्राप्त करना आव- 
श्यक हो गया है बौद्धिक उन्नति भी विशेषताके साथ साथ 
संहयोगमे प्राम होती है। एक ही मनुष्य प्रत्येक दिशामें विशेष 
योग्यता प्राप्त नहीं कर सकता । उन्नति तभी हो सकती है जब 
कि भिन्न भिन्न वस्तुओंके विशेण सहयोगसे कार्य करें। व्यक्तिगत 
विकास सम्भवत: समाप्त हो गया है, परन्तु मनुष्य समुदायके 
बौद्धिक विकासका अभी प्रारम्म ही हुआ है । 

यदि मनुष्यका व्यक्तिगत विकास समाप्त हो गया है तो 
मनुष्य समाजका विकास निश्चय ही समाप्त नहीं हुआ है । सामा- 
जिक विकासने एक नया रास्ता पकड़ा है जिसका छोर नहीं 
दिलाई पढ़ता । विकास एक व्यक्तिसे कई व्यक्तियोंके समुदाय 
में फैल गया है | व्यक्तिगत सहयोगसे परिवार, जाति और राष्ट्र 
बने, और इससे भी बड़ी बड़ी संस्थाएं सहयोगसें बन रही हें । 
एक एक राजनेतिक टुकड़ोंमें करोड़ों मनुष्य हैं ओर इसकी संमा- 
वना है कि इस समय जो महंगा पाठ हम सीखे रहे हैं उससे 
शिक्षा ले कर निकट भविष्यमें पृथ्वी भरके सब मनुष्योका एक 
संघ बन जाय । सभव है कि भविष्यंके इतिहास लेखक यह लिखें 
कि असली सम्यता युद्के अन्त और प्रथ्वी भरके 'मनुष्योकि 
सहयोग से आरम्भ हुई | कुछ भी हो यह प्रकट है कि मानवीय 
संस्कृति उन्नति कर रही है और इस उन्नतिका अन्त अंभी दृष्टि 
गोचर नहीं हो रहा है। 


... & कया आन्सटाइन, रदरफोर्ड, सरविलियम क्रक्स . आदि 
ऋ्राजकल के मनुष्य नहीं ? 

। विज्ञानविदोंकी संख्या का बढ़ना अति बुद्धिमान्‌ 
मनुष्यों की जाति का चुनाव ही तो है, जो इसी शताब्दीमें 
पैंदा हुए ।. ि (ह.श ) 
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पर अनुसन्धान ओर च्यवनप्राश 


[ भाग ५४ 


अर अर जम कर न्‍री- _टी० जम "ली सरिपकात हट प# की ० हर रे, ह१, 


[ ल्ले० स्वामी हरिशिरणानन्द वेद्य ] 


पु गये हुए, सिपाहियोंको जो भोजन दिया जाता है. 


शपि वह काफी पौष्टिक और अच्छा होता है तथापि 
उनको वहां प्रायः ताजे फल और सब्ज तरकारियां नहीं 
मिलतीं | बहुतसे लोगोंकों इस बातका पता नहीं कि हरी सब्जी 
और ताजे फल कुछ समय तक न खाय जांय या दूध, दही, तक 
आदि पदाथ न मिलें तो इनके अमावमें अभिमान्य, सक्तकी 
कमी, हुबेलता, दृदयोद्वेग/ दमा, शीताद (8८००५) आदि 
रोग हो जाते हैं । ु 
. आधुनिक अनुसन्धान द्वारा ज्ञात हुआ है कि खाद्य पदार्थो 
में कुछ ऐसे तात््विक अंश विद्यमान रहते हैं जिन्हे खाद्योज या 
विटैमिन (५7६७॥770) कहते हैं, यह अब तक ४ प्रकारके पाये 
गये हैं (8. 8. 0. 0. ४.)। अनुसन्वानसे ज्ञात हो गया है 
कि दूध, दही, ताजे फल, या हरी सब्जीमें खाद्योज (3 ओर 
() ) की मात्रा काफी होती है। जब मनुष्यकों लगातार चार छ: 
मास तक उक्त खाद्य प्राप्त नहीं होते तो उन खार्योजोंकी कर्मके 
कास्ण शरीरकी. सात्म्यावस्थामें अन्तर पड़ जाता हैें। जब शरीर 
की चछाय-पूर्तिमं काम आने वाले पदार्थोका संजनन ओर साल्यी- 
करण ठीक रूपसे नहीं होता तो उक्त रोगोंका प्रादुभाव होता है। 
विद्यमान सरकारको इस बातकी चिन्ता थी कि उन सिपाहियोंकी 
विटैमिन सी की कमीसे होने वाले रोगोंसे रच्ता की जाय | इस 
बातकी जांचके लिये भारत सरकारकी खाद्य अनुसन्धान समिति 
ने अपनी प्रयोग-शालामें अनेक सूखे फलों, सूखी सब्जियोंमें इस 
बातको देखने व समभनेकी चेशकी कि किन किन चीजोंमें उनके 
संख जानेंके पश्चात्‌ विटेमिन बी. ओर सी. की कितनी कितनी 
मात्रा विद्यमान रहती हैं । 
मालूम हुआ है कि हरे आंवल्ले में विडमिन सी. को मात्रा 
बहुत होठी है यदि इनको सुखालिया जाय तो मी उसकी मात्रा 
काफी बनी रहती है। यह भी ज्ञात हुआ है कि इन सूखे 
आंवलोंको चटनीके रूपमें दाल, माजी या भोजनके साथ सेवन 
करते रहनेसे उक्त रोगोके होनेका भय जाता रहता है | इस 
अनुसन्धान के पश्चात्‌ विद्यमान सरकारने मद्रास सरकारके 
आधीन कुन्नूकका आहार सम्बन्धी अनुसन्धान शालाके 


डाइरेक्टरकों सरकारी रसद विभाग की ओरसे आर दिया 
है कि आवलोंको छायामें सुखा कर उसकी टिकिया बना 
फीजेकि लिये काफी माज्रामें भेजनेका प्रबन्ध करे । ः 

आंवलोंकी इस विशेषताको इससे पूर्व भी देहरादूनकी सर- 
कारी विज्ञानशालाने बतलाया था, किन्तु उस समय इस ओर 
इतना ध्यान नहीं दिया गया था । 


आंवलोंके इस महत्वको अब समभा गया है । हमारी 
सरकार आयुर्वेदकी उपेक्षा न कर इसके उपयोगी योगोंकी ओर 
ध्यान देकर यदि उसपर परीक्षा करती तो आशा थी कि सरकार 
को बहुत समय पूर्व ही इससे भी अधिक सुगमतासे इसमें 
सफलता मिल जाती । च्यवनप्राश नामक अवलेह आयुर्वेदमे 
एक प्रसिद्ध औषध है । यह हरे ताजे ओर पके हुए आवलोंसे 
तय्यार की जाती है। इसमें कुछ अन्य उपयोगी झषधियां 
यत्िश्वित्‌ होती हैं, बहुत सा भाग इसमें आंवलोंका ही होता 
है। आयुर्वेदके इस प्रसिद्ध योगकी इतनी बढ़ी महिमा है-कहते 
हैं कि च्यवनऋषि जब अत्यन्त वृद्ध, रक्त-हीन, निर्बल हो गये 
थे तो इसके ही सेवनसे उनके शरीरमें नया रक्त बल पौरुष 
आ गया था। आज भी इसके उपयोगसे अनेक बीमारियोंमें 
चमत्कृत लाभ देखा जाता है| इसका प्रधान कारण इन आंवलों 
में विद्यमान विटेमिन वी. और सी. की अधिकता है । जिनकी 
विद्यमानताके कारण आवलोंसे बनी ओषध इतनी उपयोगी है । 
क्या हम सरकारसे आशा कर सकते हैं कि वह अपनी प्रयोग 
शालामें आयुवेदकी इस महोषधिकी भी परीक्षा करेगी । 


यदि इसको सत्यता प्रमाणित हो जाय ओर सरकारको इस 
में उक्त आंवलेकी टिकियासे अधिक गुण मिल जांय तो 
सिपाहियेंके लिये इस स्वादिष्ट औषघको क्‍यों न भेजा जाय ? 
जिसे वह खाना खानेके बाद उपयोग कर सकें । इससे 
सिपाहियोंको दो लाभ होंगे एक तो भोजनके बाद मुंह मीठा 
हो जाया करेगा दूसरे भोजनमें उक्त खाद्योजों -(विटेंमिनों) की 
कमीके कारण जिन रोगोंके होनेका भय बना रहता है वह 
भी जाता रहेगा । द 
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शिशु की नत्रशक्ति का विश्लेषण 


| ज्ञे० श्री रामस्वरूप चतुर्वेदी, हिन्दु विश्व विद्यालय काशी |] 


मस्तिष्क की सब प्रकारकी बवृद्धियों की नींव इन्द्रियों की 
क्रियाशीलतामें है। बिना ऐन्द्रिक गतिके कोई मानसिक शक्ति 
विकसित नहीं होती । वैज्ञानिकोंका मत है कि इन्द्रियोंमें सर्वे 
प्रथम क्रियान्वित होने वाली इन्द्री चन्नु है। सभी जानते दें कि 
सद्य; प्रसृूत बालक चल फिर नहीं सकता, बोल नहीं सकता । 
पर सम्भवतः यह बहुत कम व्यक्ति जानते होंगे कि प्रारम्भमें 
बालक कई दिनों (लगभग एक सप्ताह) बघिर रहता है | डाक्टर 
लोग इसका कारण यह बताते हैं कि प्रथम कई दिनों तक शिशु 
के कानकी ध्वनि वाहक नलीमें मोम जैसा पीला तरल पदार्थ 
भरा रहता है किन्तु लगातार श्वास प्रश्चास क्रिया होते 
रहने, जमाई लेते रहने, दूध पीते रहने झादिसे पीत तरल 
पदार्थ हट जाता है उसका स्थान वायु ग्रहण कर लेती 
है. तब वाह्यध्वनियां कानके पदासे होकर मस्तिष्क तक 
पहुंचने में सफल हो पाती हैं । सद्चः श्रसृूत २० दिन के 
बालकोंकी जिद्बा पर कुनन, नमक, ऐसिड, शकरकी शलाका रख 
कर देखा गया तो पाया गया कि बालकोंकी रसेद्धिय जन्मके 
ठीक बाद ही कार्यान्वित हो जाती है क्योंकि कुनैन, नमक, 
ऐसिडके रखने पर शिशुने असन्तोष, हानि, विरोधके भाव प्रद- 
शित किये, अप्रिय मुद्रा बनाई, पदार्थोकों उगल दिया भोर जब 
शर्करायुक्त शलाका जिह्मा पर रखी गई तो सन्तोष, तृप्ति, प्रसन्नता 
के भाव मलके, उसे चूसता ही चला गया । इसी श्रकार प्राण 
तथा स्पर्श इन्द्रियों का विकास भी या. तो जन्मके ठीक पश्चात्‌ 
या कुछ समय पश्चात्‌ होने लगता है किन्तु उन कर्मेंन्द्रियों तथा 
ज्ञानेन्द्रियोंमें सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण समस्या नेत्र इंद्रिय की है । 
अतः सर्वप्रथम उसीकी विवेचना करके आगे अन्‍्योंकी की जायगी 

चकाचोंध 

पहले दो तीन दिनों शिशुकी आंखोंमें चकाचोंघकी मात्रा 
भ्रत्यधिक होती है । हम सभी व्यक्तियोंको अनुभव है---सोकर 
उठनेके पश्चात्‌ यदि कोई तीत्र आलोक वाला लैम्प रख दिया 


जाय तो आंखोंमें पीड़ा, कड़वाहट, चकाचोंघ आदि होने लगता 


है, तब फिर नवजात शिशुकी कोमल शदुल पुतलियोंका कहना 
ही क्‍या है। यदि प्रसृतिकागह राश्रिमें तीव्र श्रकाश वाला दीपक 
जलाया जाता है. अथवा यदि शिशुकी शय्या ऐसी खिड़की के 


पास है कि दिनके अधिकांश भागमें सूर्य प्रकाश उसकी आंखों कि 
समीप पढ़ता है तो निश्चय ही बालक उद्विम रहेगा, आंख मीच 
कर रोयेगा । तभी इस प्रकारकी व्यवस्था रखनी पड़ती है कि 
प्रसृतिकागहमें प्रथमके कुछ हफ्तों अत्यधिक प्रकाश न पहुंच सके । 


३ 


दिनका साधारण प्रकाश जिन्हें हमारी अभ्यस्त अंखे बुरा नहीं 


समभती, बालकोंके नेत्रोंमें घातक परिणाम उपस्थित कर 
सकता है । 


इसका तात्पथ यह नहीं है कि रात्रिमं दीपक जलाया ही न 
जाय, जलाया जाय किन्तु कड़वे तेलका और वहभी यदि हो सके 
तो नवें या ग्यारहवें दिनके पश्चात्‌ । ग्रेयर (?7८9८०) अपने 
पुत्रकी नेत्र शक्तिका अध्ययन करते हुए लिखता है 'कि मेरा 
पुत्र ग्यारहवें दिन बत्ती की ली व प्रकाशसे अत्यधिक अ्रसन्न 
होता पाया गया ।” वह बत्तीको बड़े चावसे एकटक देखता रहा, 
यदि बचीको आंखोंके सामने से हटाया गया तो रोने लगा, जब 
लाकर रख दी तो पुन: प्रसन्न होने लगा । उसी निरीक्षक का 
ग्रागे चलकर कहना है कि दो माहकी आयु होने पर तीत्र प्रकाश 
वाल पदार्थ यदि दृष्टिपथ में आजांएं (जैसे उज्ज्वल फूलकी 
थाली, गिलास अथवा लाल पीली श्रेत रंगरूप) तो प्सनन्‍नताके 
साथ फुदकने लगता था | 

शिशु नेत्रोंको रगोंकी पहचान 

इस विषयमें बहुत ही प्रयोग किये गए हैं कि शिशु को 
तबसे प्रथम कब व कौन सा रद्भ दिखाई देता हैं। डाक्टर 
फ्लेजिंग ( ८८४श्ांह ) का कहना है कि जन्म दिवससे 
लेकर तीन चार दिन तक आंखोंके भीतरकी वह नसें जो रंगोंकी 
पहचान करती हैं-संज्ञा हीन रहती हैं । वह भपना काम नहीं 
करतीं । प्रथमके तीन चार दिनमें लाल, नीली, पीली आदि रज्ञ 


की वस्तुएं श्रत दीखा करती हैं। प्रेयरने अपने बालक तेईसवें 


दिन रद्भ देख सकनेकी शक्ति पाई, जब वह ( शिशु ) द्वार पर 
पड़ी लाल रक्गककी चिकको देख-देखकर हसा, किलका, उघर हाथ 
बढ़ाया । इस दिनके पूवे ऐसा कभी न हुआ था. उसी शामको 
एक बार फिर उसी प्रकार प्रसन्‍न हुआ जब अपनी मां .को लाल 
कोट पहने देखा। यदि मैं वे लम्बे लम्बे श्रयोग उद्धृत करने 
लगूं जो कई अवलोकन कतोओंने वर्णोका क्रमिक विकास जानने 


६६ ,. विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 
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के लिये किये हैं तो पूरा पोथा बन जायेगा । ग्रतः उसे न देकर । 


केवल सारांश देता हूं | सात सो त्रिसठ्व दिन बालक 'लाल! व 
“रा? दो रज्ञोंमें ठीक ठीक उत्तर देनेमें समर्थ हो पाया--कि 
“कीन लाल? “कौन हरा? है। तत्पश्चात्‌ इन दो रज्षोंमँं पीला और 
जोड़ा गया । अगले दो तीन दिनों तक बालक फिर गलतियां 
करता रहा अत: चौथा रह “नीला? मिलाया गया । जब पूछा 
जाता नीला रघ्न कहां है तो काफी देर तक चारों रघ्डोंको देख 
देख सोचता रहता | 'पीला? रछ्ल पूछे जाने पर तुरन्त सही 
'सही बता देता, अन्य रज्ठ ठीक ठीक न पहचान पाता । अब 
पांचवां रड्ठ बादामी' जोड़ दिया व अन्य विधिसे परीक्षा ली | 


पूछा कि 'वह कोन रज्ञ है? उच्चारण तोतला होने पर भी पीला? 


 रड़ ठीक पहचान लेता-अन्य रज्लोंका नाम उच्चारण तो कर लेता 
था किन्तु हरेकी शोर सड़्ेत करके पूछा जाता तो कहता लाल! 
आदि | अब समान रह्ोंके गश्चेंको प्रथक्‌ प्थक रखनेके लिये 
कहा गया तो सर्व प्रथम पीले पीले रद्धके गशेंको चुनकर एक 
जगह रखा फिर लाल किन्तु हरा व नीलामें अशुद्धियां हो ही 
गईं | नीलेंके साथ हरे गठ्ढे व हरेके साथ कई एक नीले गछ्ठे रख 
गया | आठ सौ पांच दिन (२ साल ६ माह ) हो चुकने पर 
- एक नए अ्रकारसे परीक्षा ली गई | एक बक्समें सभी रड्ढके गट्ठे 
-भर कर रख दिये गए और बालकसे कहा गया कोई सा 
गद्ध उठा कर दो व उस रक्गषका नाम भी बताओो | बालकने से 
प्रथम पीले रक्ञका गठ्ठा दिया व नाम भी ठीक बताया, 
बादमें लाल किन्तु नीला रह्ल सर्वथा गलत रहा । दो माह 
सब परीक्षाएँ बन्द रहीं, बालकभी देश विदेश घूमते रहे, फिर 
उपयुक्त परीक्षा ली गई तो पीलेका सर्वथा सही, लाल का कुछ 
कुछ तथा , नीला, हरा, बादामी सर्वेथा गलत निकला । इन सब 
- परीक्षाओंका फल व निचोड़ यह निकला कि दो ढ़ाई वर्ष का 
बालक पीला व लाल रज्ष पूर्ण रूपसे दख लेता है किन्तु नीला, 
. हरा, आदि नहीं, क्यों ! कारण यह दे कि ढाई वर्षकी आयु 
तक शिशुकी आंखोंके भौतर वे रासायनिक तत्त्व तो आ जाते 
हैं जो 'पीले! व “लाल? रंगकों तुरन्त यथा रूप देख सकें 
किन्तु इसी आयु तक वे तत्त्व नहीं आपाते जो हरे व नीले 
- पदार्थोंकी हरयाली या नीलिमा देख सकें । साढ़े तीन वर्षके 
: पश्चात्‌ ये तत्त भी आ जाते हैं अत; तब सब रड्जोंको समान 

रूपसे देख सकता है । - | 
इस उपयुक्त निर्ययसे हम यह लाभ उठा सकते दें कि तीन 
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कह आती हों आता कुकी (ही 8277 /4 नी जही. कक 766 "की "कमा शरीक पैक कक, 


_बष्रकी अवस्था तक बालकके वस्र, खिलौने आादि पीले व लाल 


रंगके बनवाये जांय । मां, बहिन इत्यादि भी यदि हो सके तो 
वह वसन्ती, वेजयन्ती या गुलाबी रंगके वस्रोंका प्रयोग करें | ऐसा 
करनेसे बालक का हृदय-क्रमल सदा प्रफुल्लित बना रहेगा । 
आंखोंका खोलना मीचना 

बालकोंमें जन्मसे ही इस प्रकारकी प्रवृत्ति होती है कि सुख 
अनुभव करते समय आंखें खूब चोड़ाईसे खोल देते हैं व दुख 
अनुभव करते समय हृढ़तासे मीच लेते हैं। शीतल स्नान करते 
समय, मां का दूध पीते समय, नया बाजा सुनते समय, लाल 
पीली वस्तु देखते समय, किसीको अपने. सामने सर मठकाते 
देखते समय, रात्रीमें दीपककी लो देखते समय आंखोंको खोल 
कर एकटक देखनेसे प्रकट होता है कि भीतर आानन्दकी तरंग 
उठ रही हैं। मुस्कराहट भी इक्कीस दिनकी आयुके पश्चात्‌ खुली 
आंखोंके साथ साथ हो लेती है। इसके विपरीत बालों कंघी 
करते समय, सोकर उठते समय, रगड़ कर स्नान कराते समय, 
कपड़ा पहनाते समय, चोट लग जाते समय आंखें बन्द करके 
मुखकी विकृकत भाव भंगी बनाता है, इससे प्रकट होता है कि 
अन्तस्तल क्षुब्ध हो उठा है । रोना तो आंखोंके मीचनेका जन्म- 
चणसे साथ देता है | | क्‍ 

' पुतलियोंकी विस्मयज़नक गतियां 

अभी तक कही गई सब बातोंसे कहीं अधिक आश्वयंमय 

बात यह है कि सद्यः प्रसृत बालककी पुतलियोंमे परस्पर कोई 


: सहयोग नहीं होता । हम लोगोंकी दोनों पुतलियां एक समयमें 
: एक ही दिशाकी ओर घूमती हैं किन्तु शिशुकी एक पुतली दाहिनी 


दिशाकी ओर घूम रही है तो दूसरी बाई दिशाकी भोर | जब 

बांई आंख नीचेको ताक रही है तो दाहिनी ऊपर को | और भी 
( जेने ब् प' हे | 

आश्चयजनक दृश्य तब होता हे जब कि दाहिनी आंख तो अचल 


स्थिर दीख पड़ती है पर बाई आंख चख्न्‍नल होकर इधर . उधर 


घूमा करती है, स्कोयलर (50]70०6/) के मतानुसार । 
. किन्तु इस प्रकारकी विरोधी गतियां केवल तीन माह तक 
ही हुआ करती हैं | यदि जन्मसे तीन माह बीत चुकने पर चौथे 


_आा पांचवें माह भी इस प्रकारकी गतियां जारी रहें तो तुरन्त 


किसी डाक्टरसे उपचार कराना चाहिये वर्ना वह बालक आगे 
चल कर 'एचाताना” हो जायगा | 
..देखनेकी चार सीड़ियां 
वास्तविक अथमें जिसे देखना कहते हैं वह चौथी सीढ़ी 








हर 
४ 
/ 
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है। इसके पूर्व तीन सीढ़ियां भोर हो लेती हैं। वह ये हैं 
जन्म च्षाणसे लेकर कुछ दिनों तक तो वह पदा्थोकी ओर घूरा 
करता है। बत्तीको ब्रालकके सन्‍्मुख रख दिया जाय तो वह 
उसकी ओर घूरता रहेगा--यह देखना नहीं है । दूसरी सीढ़ी 

पहलीसे कुछ उन्नत यह है कि बालकके नेत्र एक अचल पदार्थ 
से हट कर स्वत: दूसरे अचल पदाथ पर जा टिंके, जैसे कभी 
खिड़कीकी ओर कभी बत्तीकी ओर कभी मां की ओर आदि | 
इस अवस्था में भी बालक नेत्र घुमाता भर है देखनेके निमित्त 
नहीं अपितु स्वाभाविक चश्नलतावश, यह सीढ़ी जन्मसे ग्यारहवें 
दिन प्रारम्भ होती है। तीसरी सीढ़ी यह है कि बालक गतिमान्‌ 


पदाथोके साथ साथ नेत्र घुमाता जाय। इस अवस्थामें अभी _ 


. केबल लेटे लेटे आंखे ही घृमती हैं सर नहीं घृमता । कोई व्यक्ति 
कमरेसे बाहर जा रहा है, या सामने दीवाल पर घड़ीका पेन्डुलम 
हिल रहा है तो नेत्र भी साथ साथ घूमते जायेंगे । यदि दीपक 
को उठा कर दार्थे पक्तमें रख दो तो उसकी आंखें उधर ही घूम 
जाथगी-बांये पत्त रक्खों तो बाई ओर, ऊपर उठाशो तो ऊपर 
की ओर हो जायेगी । स्मरण रहे यह क्रियायें मन्द मन्द गति 
द्वारा की जानी चाहिएं अन्यथा तेजीसे दाये बायें रख देने पर 
ब्रालकके नेत्र दीपकका साथ न पकड़ें रख सकेंगे | यह सीढ़ी-- 
पर्थात अमणशील पदार्थोके साथ साथ नेत्रोंका घूमते जाना, 
जन्मसे तेईसवें दिन प्रारम्भ होता है । इसके भागे यह तीसरी 
पीढ़ी कई सप्ताहों तक जारी रहती है | अभी यह बात नहीं आई 
कि अगर चारपाईसे गेंद नीचे गिर पड़े तो बालक भी नीचेको 
देखने लगे । पांचवें या सातवें सप्ताह कुछ अधिक तेजीसे गमन 
करने वाल्ले पदार्थोके पीछे पीले आंखें घुमाते जानेकी च्ामता 
आ जातीहै। 





 द्सोब सप्ताह बालक गतिशील पदार्थोकों देख कर प्रसन्न 
| होना प्रारम्भ करता है । मां का मुख देख देख कर मुस्कराता 
है। वस यहींसे चौथी सीढ़ी भ्र्थात्‌ वास्तविक देखनेका श्रीगणशेश 
हो जाता है । तीसरे माहसे बालक गतिमान्‌ पदार्थोकी ओर 
केवल भ्रांखें ही नहीं घुमाता बल्कि साथ ही साथ सर भोर गदन 
भी घुमाता है | नवीन पदार्थके लिये भांख व सर दोनों घुमाता 
है। पिता यदि कमरेसे बाहर जा रहा है तो वह सर घुमा कर 


शिशु की नेत्रशक्ति का विश्लेषण ६७ 
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उसी ओर देखता रहेगा, कमरेमें यदि बिछी घूम रही है तो उसे 
देखता जायगा | किन्तु उड़ते कबृतर के साथ साथ नेत्र व सर 
घुमाते जाना उन्तीसवें सप्ताह (सवा सातमाह) के पूर्व नहीं हो 
पाता । तेतीसर्वं सप्ताह बालक अपने हाथसे टपक पढ़ने 
वाली गैंदकी ओझोर जब तब देख पाता है । सेंतालीसवें सप्ताह 
(पोने बारह माह) हाथकी शैंदको नीचे फेंक कर उसकी ओर 
ध्यानसे देखता दे । अब नेत्र शक्ति पूर्ण हुई । द 
निकट व दूरका देखना 

शिशुको वस्तुयें दीखती तो हैं पर यह ज्ञात नहीं हो पाता 
कि वे कितने फासले पर हैं-निकट हैं अथवा दूर। तभी तो देखने 
में आता है कि वह दूरकी वस्तुओं (चद्रमा आदि) को छूनेके 
लिये हाथ बढ़ाया करता है। जान स्ट्मनय्का कहना है कि कुछ 
जन्मान्ध व्यक्तियोंकी ऑपरेशन द्वारा जब नेत्र शक्ति प्राप्त हो 
गई तो उन्हें ऐसा पता चलता था कि वाद्य बस्तुरय. उनके नेत्रों 
को स्पर्श कर रही हैं अर्थात्‌ वे वस्तुयें मानों आंखोंके भीतर 
रकखी हैं। इसका अर्थ यह हुआ कि “नेत्रोंकी सबसे प्रथंम जो 
दीख पड़ता है वह रंग या वर्ण है। पास व दूरका अनुभव या 
ज्ञान तो तब होता है जबकि स्पश द्वारा हाथ फेला कर व चल 
कर पता लगाता है ।” उपर्युक्त सननकी ठीक यही उक्ति बालक 
नेत्रोके साथ भी लागू होती है कि प्रारम्भमें पदार्थ आंखोंको 
स्पश करते प्रतीत होते हैं | अभी तक इस दिशामें जितनी खोजें 
हो चुकी थीं मैंने अद्जित कर दी हैं | किन्तु अभी यह पता नहीं 
लग सका है कि शिशु पासकी ही वस्तुयें देख सकता है या दूरकी 
भी और कब । पर इतना निश्चित है कि दस बारह माह हो 
चुकने पर बालकको प्रातः सायं घुमाने भेजना चाहिये ताकि दूर 
दूरके पदार्थोकी ओर नेन्रको श्रयुक्त करनेके अवसर आये । चोर 
दीवारीके भीतर बन्द रहने वाले बालकको समीप की ही वस्तु 
देखते रहनेका अवसर प्राप्त होता दे जो कि दृष्टिके लिये 
हानि-कारक हो सकता है । पुस्तकको झांखोंके अति निकट रख 
कर पढ़ते रहनेसे या टेबुल पर अधिक कुक कर लिखते (यहां 
तक कि कापी पर सर रख. कर लिखते) रहनेसे जो हानियां हमारी 
आंखोंको हो जाया कंरती हैं वही द्वानियां बालककी आंखोंको 
वर्षो घरसे बाहर न निकालनेसे भी हो सकती हैं । 


€ एप 


विज्ञान, दिसम्बर १६४९१ 
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सख्या 


[ कैप्टन उमाशकर प्रसाद, एम. बी. बी. एस, आई. एम. एस. ] 


सामाजिक उन्‍नति व अवनति की सबसे बड़ी पहचान 
उस समाजके बच्चोंकी मृत्यु सेख्यासे अधिक देखी जाती है। 
यदि बच्चोंकी वैदाइश और लालन पांलन  भल्ी भांति हो तो 
उनकी मृत्यु संख्या नहींके बराबर हो जायगी । 


अमेरिकार्में सन्‌ १६०० तक प्रत्येक ४ बच्चेमें १ बच्चेकी 
मृत्यु बाल्यकालमें ही--जब वह बोल और चल भी नहीं सकता 
था--हो जाती थी | १ वर्षकी अवस्थाके प्रत्येक १० बच्चोंमे 
१ बच्चे की म॒द्यु होती थी । १६२३ में अत्येक १३ बच्चोंमें १ 
मरता था और १६३२ में प्रत्येक १७ बच्चोमें १ मस्ता था । 
संसारका ध्यान बच्चोंकी असंख्य ओर अकारण मृत्युकी ओर 
अभी अभी आकर्षित हुआ है। १८७० में जब मदुमशुमारी 
का आंकड़ा लिया गया तो इन भोले बच्चोंकी असंख्य मृत्यु पर 
लोगोंने विचार करना शुरु किया। मनुष्यता, सामाजिक सुधार 
तथा आर्यिक (!2८07077०) दृष्टिसे देखकर बच्चोंकी मृत्यु 
संख्या पर बहुत सावधान रहना चाहिये। यदि इस मृत्युके 
कारणोंको जानकर उनको रोकनेका प्रयत्ष करें तो स्वयं ही 
सफलता मिलेगी |... 

: ब्राचीन समयमें लोगोंका विचार था कि सभी बचे जिन्दा 
नहीं रह सकते | पहलेसे तो अब अवश्य सुधार हो रहा है, पर 
अभी भी इस अकारण मृत्युकी संख्यां बहुत ऊंची है। न्यूजी 
लैगडमें ही सबसे कम बाल मृत्यु हुी। १६३० में वहां प्रत्येक 
हजार बच्चेमें से पंदा होनेके १ सालके भीतर २४ मरे । 

ह मृत्युके कारण ऐसे हैं जिन पर हमारा अभी कुछ 
वश नहीं है तब भी करीब आधी मृद्यु उन कार्णोंसे होती है 
जिन्हें हम यदिं समझ लें तो उनसे बालकों को बचा सकते हैं । 
गरीबी, अज्ञान, ओर लापरवाही सबमें मुख्य हैं । खास कारणों 
में मुख्यतर ये हैं :--गर्भावस्थारमें उचित देखभाल न करना, 
बच्चा पेदा होनेके समयमें उचित रीतिसे या पूर्ण मात्रामें सहा 
यता न मिलना, पेदा होने पर बच्चेकी पूरी देख भाल न करना, 
अप्राकृतिक भोजन ( 4४पीलांत 0006 ) देना, ताजा, 
शुद्ध तथा स्वच्छ दूधके बदले बासी खुला रखा हुआ गन्दा, 
कीयारणुसे दूषित दूध पिल्ाना, अनुचित कुसमयमें आहार देना, 


गरम मौसम, सफाईका विचार न रखना, रहनेके घरमें साफ 
हवा रोशनी तथा सफाईकी कमी, मां का अपने स्वास्थ पर 
ध्यान न रखना, माता-पिता ऐसी बुराइयां जैसे शराब्;-संशा 
आदि पीना, उपदंश रोग या अन्य छूतको बिमारियोंक्रा लग 
जाना ओर इनकी छुतसे बालकोंको बचानेका ख्यात न रखना। 
आज कल गांवके लोग शहरमें आकर बसने लगे है 

गरीबीके कारणा वैसे ही सब बातोंकी कमी रहती 

पर शहरमें गन्दी दुगन्त पृणी छोटी कोठरियां--जहां सूर्मकी 
किरणों सालमें १ बार भी नहीं पहुंचती, स्वास्थके लिये बहुत 
हानिकारक होती हैं । यह भी देखा गया है कि माताएं, शहरों 
क्राम करने चली जाती हैं ओर बच्चेकी ठीक समय पर अपना 
दूध पिलानेका उन्हें अवकाश ही नहीं मिलता, इसलिये बोतलों 
में बन्द दूधकों घर पर भनन्‍्य लोग बच्चेको पिला देते हैं, इससे 
भी बहुत भ्रधिक हानि होती है । 

. गरीबके बचे बहत अधिक मरते हैं। बच्चोंकी मु फाबा 
बिमारी है जिससे अमीर लोग रुपयों द्वारा अपने बच्चोंको बचा लेदे" 
हैं। के महोदयने यह दिखलाया है कि इज्जलेण्डमें बढ़े घरानेंमें 
पैदाइशसे प्रथम वष की मृत्यु संख्या १०% है।साधारा 
लोगोंके बच्चोगे २१%, और मजदूरोंमें १२% है। पेट की 
बीमारियां सबसे अधिक मृत्युका कारण हैं। हेल कहते हैं कि-- 
१६०३-१६ ०४ में पेट्की बीमारियोंके कारण १७० बालकों 
की मृत्युयें हुई, जिनमें १६१ गरीबेंकि बच्चे थे तथा ६ साधारण 
लोगोंके बच्चे थे ओर अमीर घरानेका एक भी बच्चा नहीं 
मरा । पु 

जहां बच्चोंकी मृत्यु छोटी अवस्थामें बहुत अधिक होती है, 
उनमें सबसे कमजोर तथा अयोग्य बच्चे ही पहले मरते हैं। प्रूरे 
माह होनेसे पहले ही पेदा हुए बच्चेके लिये बहुत कोशिश और 
ध्यानसे लालन पालनकी आवश्यकता पड़ती है। पर यह सोचना 
कि ऐसे बच्चे सदा नीरोगी ओर निकम्में रहेंगे भूल है । भ्रसिद्ध 





वैज्ञानिक न्यूटनक्री पैदाइश पिताकी मत्युके बाद ओर पूरे समय 


से पहले हुई थी। मां की बुद्धिमानी ओर अनुभव बहुत उप- 
योगी वस्तु है । 


संख्या ३ ] 


बच्चोंकी उृत्यु संख्या क्‍ ६६ 





ऐसी मृत्यु पेदाइशके कुछ हफ्तेंकि भीतरमें बहुत अधिक 
होती है। पहली सालके मृत्युमें २५%, पैदाइशके पहले ही 
दिनमें होजाती हैं ओर ५०% मृत्यु प्रथम दो सतप्ताहके भीतर। 
अधिकतर इन मृत्युओंका कारण पूरे समयसे पहले पेदा होना 
है या पैदा होनेके समय बच्चेको चोट लगना कठिनतासे देस्में 
बाहर आना आदि है । शरीरकी बनावटठमें कमी आदिसे भी 
मृत्यु होती है । 


बाल मझुत्युके कारणा-- 


कारण प्रति १००० में उन बालकोंकी झूत्यु 

संख्या जो पेदा होने पर जीवित थे 
किन्तु बाद में मरे । 

पूंर समयसे पहले पेदा होनेके कारण... ६-७ 

खांसी और निमोनियां १०६. 

दस्त, पेचिश पार 

अग विकार द ५३ 

पैदा होते समय चोट पट 


पैदा होने पर दुबेलता तथा अन्य बालरोग ४-७ 
अन्य सब कारण १४*३ 


कुल ६५४*६ 

ऊपरकी सूचीसे ज्ञात होगा कि प्रायः आधी मृत्यु संख्या 
करा ऐसा कारण है जो पैदा होते समयसे ही है ओर बाकी आधी 
मृथु की संख्या उन कारणोंसे होती है जो बादमें उसन्न होते 
हैं। पिछले कारणोंमें करीब डे तो फेफड़ेकी बीमारीके कारण हैं 
अर उतनीही पेटकी बीमारियों से हे । ट्टिनसकी बीमारी तथा 
कीटाशु द्वारा आक्रमण अब बहुत कम होगया है क्योंकि आधु- 
निक शल्यमें सफाई पर सबसे अधिक जोर है | टीका लगानेकी 
प्रथाके कारण चेचकका प्रकोप भी बहुत घट गया है । 





समयसे पहले पैदा होनेसे या पेदा होने पर बहुत दुबल 


. रहनेसे प्रथम वर्षमें बहुत अधिक म्द्यु होती है इनका कारण 


उपदेश रोग तथा गर्भवरतीके शरीरमें विषेली वस्तुका इकट्ठा होना 
(०52८7 ० ० ?7८०९४7०॥८५) है गर्भकालमें अस्पताल 
में जाकर उचित उपाय करनेसे तथा उचित भोजन करनेसे न 
केवल लाभ ही होता है बल्कि बच्चेका वजन तथा शक्ति बढ़ती हे । 

खांसी और निमोनियांसे १६०८ बच्चोंकी मृत्यु होती है । 
भीड़में रहनेसे इस बीमारीका अन्देशा बहुत बढ़ जाता है। मीड़ 


साधारण जुकास, ठंड लग जाना, ओर हल्की खांसी चच्चोंमें 


.. जल्द निमोनियांका रूप धारण कर लेती है | 


पेटकी बीमारियों (दस्त, पेचिश आदि) से पहले सबसे 
अधिक मृत्युएं होतीं थीं परन्तु अब इनके द्वारा मृत्यु संख्या बहुत 
घट शई है क्योंकि स्वच्छता तथा बीमारियोंके रोकनेकी तरकीबों 


में अब बहुत उन्नति हो रही है । 


हल्ले बषमें पेटकी बीमारीसे मृठ्ुके तीन मुख्य कारणा हें । 
हवाकी गर्मी, आहार देनेकी रीति में कीटाशुओंसे न बचाना 


ओर शहरमें निवास । गर्मीमें खास कर जब इहवामें नमी रहती 
है बच्चे दबले हो जाते हैं । 


सभी लोग अनुभव करते हैं कि शहरमे छोटे छोटे 


: मकानोंमें जहां कई व्यक्ति पास पास रहते हैं, यही बातें उत्पन्न 


होंगी तो इस गरम नम हवासे बच्चेका स्वास्थ्य खराब होगा । दूध 
पिल्लानेकी रीति पर भी दस्तकी बीमारी बहुत अवलंम्बित है। 
बोतलसे दूध पिलानेकीं रीतिसे पहले १०% तन्दुरुस्तीकी आशा 
रहती थी पर अब यह सुधर कर ३०% हो गई है | इसलिये 
मां का स्तन पान सर्वोत्तम है। होप महोदयने दिखलाया है कि 
१००० बच्चोमें-पेदाइशके तीन माहके भीतर-मांका स्तन पान 
करने से दस्तकी बीमारीसे केवल २० की मृत्यु हुई, परन्तु बोतल 
द्वारा दूध पीने वाले बच्चोंमें १००० में ३०० बच्चे भर शये | 
बोतलसे दूध पिलानेसे मृत्यु होनेका कारण केवल यही नहीं हे 
कि माताका दूध पीनेको नहीं मिला बल्कि अन्य बातेंभी शामिल 
हें, क्योंकि अमीर घरानोंमें बोतलसे दूध पिये बच्चोंकी मृत्यु संख्या 


. इतनी अधिक नहीं होती जितनी गरीबोंके बच्चोंकी, जो बोतलके 


दूध पर पाले जाते हैं। खराब दूध, तथा आहार, दूध पिलाने 


और खिलानेकी अनुचित रीति, मां को बच्चेका उचित ध्यान 


न रखना, रहनेके स्थानका स्वच्छ न होना, गर्मी, नमी, सफाई 
का उचित ध्यान न रखना, बहुत भीढ़ जिससे छुत वाली 


बीमारियां बढ़ती हैं इत्यादि, ऐसी बातें जिनसे सफाईका सम्बन्ध 


है--बोतलसे दूध पिलानेमें म॒ल्ु संख्या बहुत बढ़ा देती हैं । 

स्तनपान करानेमें विशेष ज्ञानकी आवश्यकता नहीं होती 
आर गरीब तथा कम बुद्धि वाली ख्रियां भी इसे निभा लेती हैं 
पर बोतलसे दूध सफलता प्रुवेक पिलानेमें बहुत बुद्धि तथा 
अनुभवकी आवश्यकता है |. साथ ही अच्छी दुकानकी चीजें 
खरीदनेंके लिये अधिक घन भी चाहिये ।. 


अर ही ॥ की करी सर फली की कही टी रत बनी अत कली करी की फेक वही करी अली जी कली चही धहही। सी पेन कही हरी पट विज करी जती जी जी यह सकी पाती कयी भी जी चल पड 


पालन पोषणका यह टेढ़ा काम उस समय और भी कठिन 
हो जाता है जब बालक पूरे समयसे पहले पैदा होता है, दुबल 
होता है या दस्त, फेफड़ेकी बीमारी आदि उसे आ घेरती है। 
भोजनमें बच्चोंके लिये विटेमिनकी मात्राकों कभी भी भूलना 
न चाहिये । 


माता-प्रिताके उपदंश रोगके कारण व्चेकी मृद्ु १ १२% 

होती है। छुतकी बीमारियोंसे ५"४ मृत्यु होती है । इसमें कूकर 
खांसी आधी मृत्यु संख्याका कारण है। . 

बच्चोंकी मृत्यु गोकनेंके उपायमें मृद्युके कारणोंको ही काट 


फेंकना. हमारा उद्देश्य रहना चाहिये। बीमारी रोकने वाले 
उपायों तथा मांके स्वास्थ्य पर बहुत अधिक ध्यान रखना 


चाहिये । रोकने वाले इन उपायों पर ध्यान रखनेसे लाभ होगा--- 


१--इनमें चिकित्सासे विशेष लाभ न होगा-- 
अग-विकार । 


बहुत दुबलता या पूरे समयसे पहले पेदा होना (४ वें माह 


से पहले) । पैदा होते समयकी कोई दुधेटना |... .... 
२--उचित. स्वच्छता, तथा चिकित्सा द्वारा अच्छा सुधार 
किया जा. सकता है। 


क्षय रोग, उपदंश, फेफड़ेकी बिमारियां । 


छुतकी बििमारियां जैसे--खसरा ( (८०७९5 ) 


... कर खांसी ॥ .-.  . 
३--(अ) उचित भोजन ओर देख भालसे इनमें बहुत 
सुधार होगा । 


पेयकी बिमारियां जैसे दस्त, पेचिश, सूखा रोग तथा भोजन। 
७ माहके बाद पूरे समयसे पहले पंदा होना । 


(ब) डिपथीरिया, चेचक, आदिके विशेष टीके । 

निर्धनता तथा अज्ञानता दूर करनेका उपाय सामाजिक शिक्षा 
है । गर्भ-कालमें .देख भाल, पूरे दिनसे पहले पेदा होने वाले 
बच्चेकि लिये. विशेष अस्पताल, दूधका उचित प्रबन्ध, ऐसी 
संस्थायें जहां स्वच्छता आदिकी शिक्षा सबको दीजाय, मकि स्तन 
पान पर अधिक जोर डालना, अच्छे मकान बनाना, सीड़से 
बचना, बिमार बच्चोंकी अलग कर . देना, माताओंका सामाजिक 
संस्थाओं पर विशेष जोर रहना चाहिये । 





विज्ञान, द्सिम्बर १६४१ 
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[ भाग ५० 


] 





किताब के कीड़े 


पको यह सुन कर आश्चर्य होगा कि संसारमें जितनी 
किताब तथा कागज आगसे जल कर या सीड़क 
कारण खराब होते हैं. उससे बहुत अधिक संख्यामें कीड़ोंसि 
खराब होते हैं। उत्तरी प्रदेशोंमें तो किताबोंको कीड़ोंसे कम 


नुकसान होता है किन्तु उष्ण जल वायु वाले प्रदेशोंमें ये 


बहुत ही हानि पहुंचाते हैं । 





किताबके कीड' 
दाहिनी. तरफ नीचे कीड़ा है (अपने आकार से काफी बड़ा 


- बना कर दिखाया गया ) और ऊपर उसके अगणडे हैं। 


बाई तरफ कीड़ोंसे नुकसान का नमूना है । 
जहांकी जल-वायु जितनी अधिक भर्म तथा नम होगी उतना 


ही वहां किताबोंकों कीड़ोंसे नुकसान पहंचनेका अधिक डर 


रहेगा । पुस्तकालयके वे विभाग जिनको पुस्तकें अधिक काममें 
नहीं आती वहां पर ही ये कीड़ें अधिक लगते हैं। जैसे छुतकी 
बिमारी. लगातार बढ़ती चली जाती है इसी प्रकार जब कीड़ा 
एक किताबको लग जाता है तो दूसरी किताबोंमें भी बड़ी 


संख्या ३ ] 





शीघ्रतासे फैल जाता है। इसलिये लाइब्रेरियन ब्रहुत होशियारी 
से प्रायः इन स्थानोंकों देखा करते हैं कि किसी किताबमें कीड़ा 
लगना शुरू तो नहीं होगया | इसके साथ साथ जो किताबें 
बाहरसे आती हैं या पढ़ने वाले लोटाते हैं उन्हें भी ध्यानसे 
देखते हैं कि कहीं उनमें तो यह छुतकी बिमारी नहीं लग 
आई है। 


संसारके महान्‌ व्यक्तियोंकी हस्त लिखित पोथियां इन कीड़ों 


ने खाकर बर्बाद करदी हैं। इन कीड़ोंके विषयमें बहुतसे पुराने 
लेखकोंने लिखा है | अरस्तु सन्‌ ३६४ प्रृ० ई० में लिखता हे 


कि जैसे कीड़ा ऊनी कपड़ोंमें लग जाता है इसी प्रकार पुस्तकोंमें 


भी लग जाता है। इसके अतिरिक्त ओर भी पुराने लेखसे 
पता चलता है कि उस समयके मनुप्य इस कीड़ेंसे कितने डरते 
थे। उस समय प्रेस तो"था नहीं ये ही हस्त लिखित पोथियां 
किसी राष्ट्रकी अमृल्य सम्पत्ति होती थीं । 


बढ़े बड़े दफ्तरों तथा पुस्तकालयोंमें बहुत सी पुस्तके तह 
खानोंमें बिल्कुल बन्द करके रख दी जाती हैं। इन तहखानोंमें 


हवा आने जानेका कोई ठीक तरीका नहीं रहंता । इसके साथ, 


साथ प्रथ्वीके स्थलसे नीचे होनेके कारण प्रायः इनमें सीड़ भी 
अधिक रहती है। जब कभी इन तहंखानेके कागजोंकी आव- 
. श्यकता पढ़ती है तो प्राय: वे कीड़ेंके खाये हुए ही मिलते हैं । 


बढ़े आश्चयेकी बात तो यह है कि कमी क्रमी कोई किताब . 
बड़ी बुरी तरहसे कीड़ोंसे खाई हुई मिलती है किन्तु जब उस _ 
किताबको सावधानीसे देखा जाता है तो उसमें कीड़ेका नाम 
निशान भी नहीं मिलता । किन्तु इसमें कोई रहस्यकी बात नहीं। 


प्रकृतिने इन किताबके कीड़ोंको भी नष्ट करनेके लिये शत्रु उत्पन्न 
किये हैं ये बहुत छोटे छोटे होते हैं ओर खाली आंखोंसे दिखाई 


नहीं पढ़ते, ये किताबके कीड़ोंको मार डालते हैं | उन्हें मारने .. 
के पश्चात ये छोटे छोटे कीड़े स्वये दूसरी जगह काम करने चले 


जाते हैं । मरे हुए, कीड़ोंकी लाशोंको समास्त करनेके लिए, रेगने 


वाले कीड़े उतपन्‍न होते हैं। ये कीढ़े मरे कीड़ोंके शरीर तथा: 
किताबमें चमड़ा या जानवरंकी चर्बी इत्यादि-यदि कुछ लगी हो. 


तो उसे खा डालते हैं, इसके बाद ये कीड़े भी कुछ समय 


पत्नात्‌ मर जाते हैं । इस प्रकार यदि कोई पुरानी किताब कीड़ों 


की खाई हुई मिले और उसमें कीड़ोंका नाम निशान भी 'न हो 
तो समभना चाहिये कि बहुत समय पहले यह पुस्तक मिन्न मित्र 
प्रकारके कीड़ोंकी संग्रामभूमि रह चुकी है. उस संग्राममें कोई भी 


रे हे हे है डे 
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: लड़ने वाला बाकी नहीं बचा । यदि सुक्तम दश्शक-यन्त्रसे देखा 


जाय तो इन कीड़ोंके शरीरके छोटे छोटे टुकड़े कहीं न कहीं लगे 


मिल सकते हैं । इन टुकड़ोंकी परीक्षा करनेसे यह ज्ञात हो सकता 


है कि उस संग्राममें किस जातिके तथा कैसे कीड़ोंने भाग लिया था । 
कभी कभी पुस्तकें इन कीड़ोंकी बिमारीकों दूसरे देशेंमें 
भी अपने साथ ले जाती हैं। इसलिये पुरानी पुस्तकें खरीदने 


_ वाले आदमियोंको होशियारीसे काम लेना चाहिए, । कहीं ऐसा 


न हो कि कम दार्मोकी एक पुरानी पुस्तक लाकर अपने सारे 


'पुस्तकालयको ही कीड़ोंसे बर्बाद कर दें । 


एक बार सेन्‍्ट लिओ-ए्बेक पुस्तकालयमें बहुत सी पुस्तकें 


कीड़ोंने खा डालीं | जब पुस्तकालयकी परीक्ताकी गई ता एक 


नये प्रकाका की मिला | अभी तक यहां पर जो कीड़ा 


मिर्निती था उससे यह बिल्कुल भिन्न था। बहुत समय तक उस 
की. खोज की गईं किन्तु ठीक ठीक पता नहीं चला । इसके बाद 
जब ओर अधिक ध्यानसे देखा गया तो पुस्तकालयके एक 
. विभाभमे कुछ ही साल पहले हवाना द्वीपके चर्चेसे एक पोपकी 


बहुत सी हस्तलिखित पोथियां आई थीं। ये पोथियां ही सबसे 
अधिक खराब हुई थीं। इस बातका निर्णय करनेके लिये 
हवाना द्वीपके उस च्चैके पुस्तकालयकी जांचकी शई तो वहां 


. पर उस प्रकारके कीड़ोंकी बहुत अधिक संख्या मिली । इतनाही 
. नद्दीं हवाना द्वीपमें बहुत्र सी किताबोंकी दुकानोंमें मी वह कीड़ा 


पयाप्त संख्यामें मिला । 


किताबमें जितने कीड़े होते हैं वे सब ही किताबके 
पृष्ठोकी खराब नहीं करते | इन्हें तीन मार्गोमें विभाजित किया जा 
सकता है । (१) जो वास्तवमें पुस्तकके प्रष्ठोंकी खराब करते हैं 


(२) जो दीमककी जातिके हैं (३) जो पुस्तकके ऊपरी भाभको 


खराब करते हैं। ; 
वे कीढ़े जो वास्तवमें पुस्तकके प्ृष्ठोंकी खराब करते हैं बहुत 
छोटे होते हैं और प्राय: $ या ब* इश्यसे अधिक बड़े नहीं 


झोते | जो बड़े होते हैं उनका रंग कुछ काला या कत्थई सा 


होता है । किताब खोलनेपर ये अपने बनाये हुए छेदोंमें सिकुड़ 
कर बिल्कुल गोल गेंदके समान हो जाते हैं ओर ज्यों ही पृष्ठ 


'पेलंटे जाते हैं यह या तो नीचे गिर पड़ते हैं या किताबके पन्नोंमें 


दब कर मर जाते हैं। ये कीढ़े अपने अंडे पुस्तकके पुद्ठेकि पास 
देते हैं । जब ये बड़े होते हैं तो किताबके पिछले भागसे--जहां 
घॉर्गोंसे पुद्े बंधे रहते हैं-ये किताबके पिछले भागमें चले जाते 





ष हि; 
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- हैं | पहले ये इन धार्गोंकों खाते हैं जिससे सारे पुस्तकके पन्ने. 


अलग अलग हो जाते हैं फिर किताबेंकि पीछेसे ही ये किताबको 
खाना प्रारम्भ करते हैं । ये किताबके पीछेसे कागजकों खा खा 
कर एक बेंद बनाते हुए आगे बढ़ते हैं, ओर इस छेदकी 
दीवारोंकों अपने थ्रूकसे मजबूत सा कर देते हैं. इसलिये जब 
पुस्तक खोली जाती है तो पन्ने चिपकेसे मिलते हैं । 

दीमककी जातिके कीड़े दो प्रकारके होते हैं । एक तो वे 
जो एरथ्वीमें रहते हैं तथा एक वे जो खूखी लकड़ीमें रहते हैं.। 


सखी लकड़ीमें रहने वाले कीड़े 'दीमक' के नामसे पुकारे जाते. 


हैं। थे सफेद रंगके चीटियोंकी शकलकेसे होते हैं ।ये कीड़े पहले 


किताब रखनेकी अलमारीके तख्तेकों भीतर ही भीतर खाना... 


_ शुरू करते हैं । जब खाते खाते इनके छेदका मुंह तस्तेंके धरा- 
तल तक पहुँच जाता है तो थोह्ञ ओर खानेसे सुराखका मुंह 
खुल जाता है । इसके बाद ये अलमारीमें तथा किताबों में घूमने 
लगते हैं और किताबों तथा अलमारीके ऊपरी भाग दोनोंको 
खराब करना आरंम्म वर देते हैं।._ | 

पृथ्वीमें रहने वाले कीड़े इनसे इस बातमें मिन्न होते हें. 
उन्हें सीढ़ंके लिये प्रथ्वीमें जाना पढ़ता है । आधुनिक पुस्तकालयों + 
में इनसे रक्षाके पर्यां्त साधन किये जाते हैं । अलमारियां लोहेकी - 

बनाई जाती हैं और दीवार तथा फशै इस प्रकार बनाये जाते. 

हैं कि उसमें इन कीड़ोंके लिये छेंद न हो सके | लेकिन फशे 
था दिवारमें दरार पढ़ जाने पर कीड़े इनमेंसे होकर इन पुस्तका-.. 
लयोंमें भी पहुंच सकते हैं । ि 

जिन घरोंमें ये प्रथ्वीमें रहने वाले कीड़े होते हैं वहां पर , 
लकड़ीके बक्समें बिल्कुल बन्द किताबें भी प्राय: चार महीनेमें 
कीड़ोंसे खराब हो जाती हैं । ये कीड़े जिस स्थान पर पुस्तकों 


खाते हैं वहां थोड़ी सी मिद्री लगी रह जाती है, यह मिंही ये. 


कीड़े अपने साथ परथ्वीके निचले हिस्सेसे ले आते हैं और उस ' 
की सहायतासे अपने लिये बनाये गये छेदोंको सुरक्षित रखते हैं। 


विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 





जाता है। 


[ भाग ५४७ 


कर बह! कही की कल किट किले सै बज कि पे सह फटी कल कह कह का 





नर टरिपरी जीती री नीम डी परी परी की की नी नी पली की न्‍री नीपीी नी डी टी जी नी नी कली की की जी नर भटी जी फनी कटी: अछि पक कऔ 8०३ हक इता 9ठ ली बह हर ॥# &। 


सखी लकड़ीमें रहने वाले कीड़े प्रथ्वीस कोई सम्बन्ध नहीं 
रखते-वे तो जहां उत्न्न होते हैं वहींसे बेदीका कार्य प्रारम्भ 
कर देते हैं। वे अपने सुराखोंकी दिवारेंशशिट्रीसे नहीं पोतते । 
किन्तु उनके छेदोंमें बहुत छोटे छोटे काले टुकढ़े भरे रहते हें। 
जो किताब खोलते ही एक दम बाहर निकल पड़ते हैं। . 

भाग्यवश कुछ कीड़े इस भ्रकारके होते हैं एके वे किताबके 
ऊपरी चमड़े तथा पुट्ठोंकी खानेंके पश्चात्‌ किताबमें . अधिक दुर 





तक पन्नोंकी खराब नहीं करते | यदि बहुत समय तक पुस्तक 


अपने स्थान पर ही रखी रहे तो वे पुद्ठेको खाकर उसके छोटे. 
छोटे टुकड़ोंको छेदके बाहर निकालते रहते हैं। इस प्रकार 
किताबके पास इन छोटे छोटे टुकड़ोंका एक ढेर सा इकट्ठा हो 


एक ओर बहुत छोटे छोटे सफेदसे कीड़े पुस्तकोंमें घूमा 


: करते हैं। ये बहुत कमजोर होते हैं ओर किताबको कोई हानि 


नहीं पहुंचा सकते | न तो ये आदमियोंकों काटते हैं ओर न किसी 
प्रकारकी बिमारी फैलाते हैं, लेकिन किताब पढ़ते समय उनसे 
बढ़ी घिन होती है। ये गमे झोर तर स्थानमें बहुत अधिक 
उसन्न होते हैं । क्‍ 

इन कीड़ोंसे बचानेके लिये पुस्तकोंको खास प्रकारकी धूनी 
(["पा7772707) देनेकी आवश्यकता है। एक खास प्रकार 


का बना यन्त्र होता है जिसकी सहायतासे कीडोंकों मारने वाली 


गैस उससे,निकल कर पुस्तकके कीड्ोंको मार डालती है | लाय- 


: ब्रेस्यनको यह ध्यान रखना चाहिये कि पुस्तकालयका कोन 


सा भाग अधिक नम तथा अंधियारा है। वहां पर प्रौय: इस 
प्रकारकी गैस छोड़नेसे पुस्तकोंकी रक्ला की जा सकती है। 
यदि किसी किताबमें सन्देह् हों कि इसमें किताबको' खराब 
करने वाले कीड़े हैं तो अकेली किताब भी धूनी देकर कीड़ोंसे 
मुक्त की जा सकती है।. 

(स्मिथतीनियन इंस्थिट्यूशनकी रिपोर्टसे) 
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[ श्री जगदीशप्रसाद राजवंशी, एम. ए. बरी. एस-सी. ] 


कितने ही. वेज्ञानिकों तथा अन्वषणकर्ताओंने, समुद्रके 


ब्न्‍्तस्तलकी खोजमें रबर्के कपड़ों को पहन तथा घातकी अन्य 
आवश्यक वस्तुओंको लेकर उसकी तहमें जाते हुए अपने ग्राण 
दे दिये क्रितु फिर भी वे उसके वास्तविक रहस्यको न जान 


सके | अधिक गहराईमें सांस त्नैने तथा पानीके दबावसे बचनेके 


लिये जो उपाय किये गये सब निष्फन्न हुए, डुबकी लगाने वाला 
समुद्रके अन्दर जाकर किसी भी वस्तुकी परीक्षा नहीं कर 
सकता था । 

इसके बाद डा० विलियम बीब ( ॥05 ५रप्ब्वण 
7८८०८ ) तथा ऑटिस बाटन (005 897007) ने कुछ 
वर्ष हुए एक गोलेमें बैठकर, समुद्रके मीतर की स्थिति देखनेके 
लिये डुबकी लगाई थी । इस गोलेकी खिड़कियां बड़े मोटे शीशिकी 
बनी थीं | बठनेसे पहले प्रकाश डाल कर यह देख लिया गया 
. था कि कहीं कोई छिद्र तो नहीं रह गया; यदि प्रकाशकी एक 
। पतली किरणा उसमें अन्दर चली गई तो समभना चाहिये कि 
बहुत छोटा सा छिद्र अभी है ओर उसको बड़ी मजबूतीसे बन्द 
करना चाहिये। शसमुद्रमें पानीके नीचे ज्यों ज्यों हम गहराई में 
उतरते जाते हैं उतना ही पानीका दबाव प्रति वर्ग इञ्च बढ़ता 
चला जाता है। कुछ ही मीलकी गहराई पर इतना अधिक 
दबाव होता है कि आदमी पिचक कर बिलकुल दूसरे ही रूप 
का हो जाता है। क्‍ क्‍ 

इन दोनों वैज्ञानिकोंने अपनी शीशेकी खिड़कीमें से समुद्र 
की बहुत सी ऐसी मछलियां देखीं जो उस समय तक ज्ञात 
न थीं । वे महछलियां बहुत थोड़ी देरको ही दिखाई पढ़ती 


थीं किन्तु बहुत सी मह॒लियां ऐसी थीं जो प्रकाशके कारण 


उस गोलेके पास आ गई थीं । द 
एक युवक वैज्ञानिक ने जो डा० बीबे के साथ समुद्र में 
उतरा था-इस दृश्यका बड़ा अच्छा वर्णन किया है उस प्रक्राश 


(१0०7८5८2८प६ ॥8770) पर मछलियां आकर्षित हो रहीं. 


थीं। जैसे दीपक पर पतंगे खिंच कर आ जांते हैं इसी प्रकार 


ये मछ॒लियां इस प्रकाशकी और खिंच रहीं थीं। कई प्रकारके . 


रज्ञोंके प्रकाशका प्रयोग उसने क्रिया। उसने देखा कि परा- 


कासनी ([7]779 शा०6(0) प्रकाशने इन मछलियों पर बड़ा 
विचित्र तथा घातक प्रभाव डाला | 


इस प्रकाशसे मछलियां एक प्रकारसे मोहित सी हो गई. 
थीं। जसे शार्क मछली रक्तदती ओर आकर्षित होती है उसी 
प्रकार ये मकछ॒लियां बहुत दूरसे उस प्रकाशकी ओर आकर्षित 
होती थीं। पहले तो प्रकाश में एक आध मछली दिखाई 
पड़ती थी किन्तु धीरे धीरे उनकी संख्या बढ़ती जअली गई 
ओर अन्तमें केवल मछ॒लियोंका ही एक जमघट सा दिखाई 
पड़ता था । द 
. पराकासनी प्रकाश आंखोंसे दिखाई नहीं पड़ता, यह इन 
महलियों पर नशेका सा प्रभाव करता था। मकछलियां इस 
प्रकाशमें लगातार चक्कर काटने लगती थीं, जैसे उन्हें नशा हो 
गया हो। वे उस प्रकाशके मागैसे कभी भी बाहर नहीं होती 
थीं। धीरे धीरे उनकी शक्ति भी कम होती चली जाती थी 
ओर जब एक जाल उन्हें फांसनेके लिये डाला गया लो थे 
उससे भी बचकर नहीं भागी । 


एक बार वह चल-चित्र केमरा तथा प्रकाश करनेका यन्त्र 
लेकर समुद्रमें उतरा | बढ़ी कठिनतासे उसने प्रकाश किया ओर 
अपना केमरा उस अकाश पर ठीक किया। प्रकाश करने के 
पश्चात्‌ कुछ सेकेण्ड तक छोटी छोटी मछलियों के आनेकी 
प्रतिक्षा कने लगा छोटी छोटी मछलियां आई. ओर प्रकाश 
में चक्कर काटने लगीं | एकाएक एक बहुत बड़ी सी कोई चीज़ 
अन्धकारमें से निकली और प्रकाशकी ओर बड़े जोरसे कपटी | 
क्रैमम तो एक ओर जाकर गिर पड़ा और वह भी एक ओर 
को लुछ़क गया | यह मछली प्रकाशकों निगलनेके लिये आई 
थी, इस मछलीने समभा था कि प्रकाश कोई खानेकी बड़ी 


अच्छी चीज है, किन्तु उसके खानेसे पहले ही वह समास्त है| 
. , गई । इसके पश्चात्‌ बहुत धीमा प्रकाश किया गया | 


एक बार यह युवक अपना सब सामान लिये उथले पानी 
में. घूम रहा था कि एकाएक एक सांप जेसी चीज किसी अन्‍्घेरी 
गुफामेस निकल कर उसके चारों ओर लिपट गई। यह एक 
अष्टपाद का हाथ था। इसके बाद दूसरा, फिर तीसरा इस 
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प्रकार वह बिलकुल अष्टपादके हार्थोर्म फेस गया । उसने सोचा 
कि भागना बेकार है| वह जानता था कि अष्टपादको कोई नई 
चीज दीख जाय तो उसे जाननेकी बड़ी जिज्ञासा होती है, इसलिए 
वह सांस बन्द करके बिलकुल चुपचाप पृत्थरसा खड़ा रहा, 


अष्टपादका हाथ बराबर आगे बढ़ता गया । जब वह हाथ 


केमरे पर पड़ा: तो कुछ रुका मानो वह कुछ देख रहा है । इसके 
बाद धीरे घीरे वह हाथ हट गया । अष्टपादने समझा कि यह 
कोई हानि पहुंचाने वाली वस्तु नहीं है तब उसे छोड़ फिर 
अन्धकारमें विलीन हो गया | 


इन प्रयोगोंके आधारपर उस पामर (?9772) ने अथीत्‌ 
उसी नवयुवकने दो विधियां निकालीं जिनकी सहायतासे समुद्र 
की इन मछलियों के विषयमें जाना जा सके । इनमें सरल 
विधि यह थी--पहले एक जाल नियत गहराई पर पानी में 
डाला गया। फिर एक किश्ती से बहुत तेज बिजली का 
प्रकाश फेंकने वाली दो टॉर्च इस प्रकार ठींक की गई कि उनका 
प्रकाश जालके स्थान पर एक जगह मिल जाय । इन दोनों 
प्रकाशोंके मध्यसे घातक पराकासनी प्रकाश इसी स्थान पर डाला 
गया | प्रकाशके कारण महछ॒लियां इस स्थान पर आकर्षित 
हुई । पर बैंजनी प्रकाशके कारण उनकी शक्ति क्षीण हो गई 
ओर .उस जाल द्वारा वे ऊपर को खींच ली ग 


दूसरी विधि जो समुद्रके अन्दरकी मछलियों तथा बन- 
स्पतिको जाननेके लिये की गई वह सिनेमाके केमरा द्वारा थी । 
एक चल-चित्र लेने वाला सिनेमाका सा केमरा एक खास बक्स 
में बन्द किया गया-क्योंकि पानीका दबाव इस गहराई पर बहुत 
_ अधिक था । यदि यह एक मजबृत बक्समें बन्द न किया जाता 
तो पिचककर टूट जाता | इस केमरेके साथ एक पराकासनी प्रकाश 
करनेका यन्त्र लगा हुआ था। प्रकाशका यन्त्र तथा कैमरेका 


विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 


| भाग ५९ 


शीशा इस प्रकार रखे गए थे कि प्रकाश वाली वस्तु का चित्र 


' क्रैमरेमें आ सके | कैमरा तथा यह प्रकाश बिद्यत द्वारा काये 
करते थे, जो नावसे तारों द्वारा इन तक पहुंचती थी | बहत सी 


ऐसी मलललियां थीं जो जालसे निकल भागती थीं ओर उनका 


टीक परिचिय प्रथम विधिसे प्राप्त नहीं हो सकता था । वे मह्त- 
लियां इस विधिसे जानी गई 
इसके अतिरिक्त समुद्रकी नीचे की सतह पर बड़े भयह्र 


जीव रहते हैं। जब डुबकी लगाने वाला अधिक गहराई में 


उतरता है तो उसे इन जीवोंका स्वदा डर बना रहता है। 
इतनी गहराई पर कोई भी हथियार काम नहीं कर सकता। 


इस गहराई पर कोईमी ने० २२ की राइफलके सामने ६ फुटकी 
दूरीपर खड़ा होसकता है किन्तु उसको गोलीकी चोट नहीं 
लग सकती बास्तवमें पानीका दबाव इस स्थान पर इतना 
अधिक हो जाता है कि यदि भाला या चाकू चलाया भी जाय 
तो वह ब्रहुत थीरे घोरे चलता है जिसके कारण जरा भी चोट 
नहीं पहुंच सकती । किन्तु इस स्थानके रहने वात्ने जीव प्राकृतिक 
रूपसे ऐसे बने होते हैं कि वे बड़ी तेजीके साथ आसानीसे चल 
फिर सकते हैं झऔर बड़ा घातक प्रहार करते हैं । 
ऊपर ही बेठे ग्ैठे नावमें बटन द्वारा इस यन्त्रसे काम किया 
जाता है । जितना प्रकाश करना चाहो वह भी यहींसे कर सकते 
हो । प्रकाश तेज तथा घीमा करके देखनेसे कुछ समयके बाद 
मालूम हो जाता है कि मछलियां कितने तेज प्रकाशर्म 


सबसे अधिक आती हैं फिर उतनाही तेज प्रकाश किया जाता है। 
इस नवयुवक वैज्ञानिकके विचारमें पराकासनी प्रकाश एक 


दिन समुद्रके अन्तरकी खोजके लिये बहुत आवश्यक वस्तु हो 
जायगी, इसके साथ साथ इसका शस्त्रके रूपमें भी उपयोग 
किया जा सकेगा । पराकासनी प्रकाश समुद्रमें बहुत दूर तक 
चला जाता है तथा घाराओंका भी इसकी दिशा तथा जाति पर 
कोई प्रभाव नहीं पढ़ता । 





/|% 378 #९०॥# पक ५ ३ «३४५ एन किक्षम पता. पक फ्ररकढ %# के, 


संख्या ३ ] 


है नी जीती जरा बह हक है ३.०६ (#११//४,/२९,/क /.६ ,#० ४, ० 


वनस्पति संसारमें यों तो बहुत आश्चये जनक पेड़ पौधे 
आदि हैं लेकिन इस संसारका एक विभाग बहुतही अद्झुत है । 
इस विभागकी वनस्पति अन्य पेड़ोंकी भांति तने, पत्ती और 
जड़ोंमें विभाजित नहीं होती, यह बहुतसे कोष्ठकों (2८79) का 
समूह होती हे । प्रत्येक कोष्ठक को स्वयं ही अपनी आवश्य 
कताओंको प्रूरा करना पड़ता है और वे भोजन, ओषजन आदि 
के लिये एक दूसरे पर निर्भर नहीं रहते, द्विअरर| इसी विभागके 
अन्तरगत हे | अन्तर केवल यही है कि इसके अधिकतर साथी 
समूह बनाकर रहते हैं परन्तु इसके प्रत्येक कोष्ठक एक दम अलग 
अलग रहते हैं ओर एक दूसरेसे बिलकुल सम्बन्धित नहीं रहते | 

द्विअ्रणु एक कोष्ठक वाले पेड़ हैं | यह इतने छोटे होते 
हैं कि कोरी आंखसे नहीं देखे जा सकते; इनको देखने और 
अध्ययन करनेके लिये सृत्त्म वीक्षण यन्ज्रकी आवश्यकता होती 
है । यह इतने छोटे होते हैं कि एक आलपिनके सिर पर सौ-- 
बल्कि इससे भी अधिक रखे जा सकते हैं । संसार मरके खारी 
ओर स्वच्छ पानीमें यह पाए, जाते हैं लेकिन ठणडे प्रदेशोंमें यह 
प्रचुर संख्यामें पाए जाते हैं । 

यह छोटे 'पेड़' बहुत शीघ्रतासे संख्यामें बढ़ते हें । आधे 
ही दिनके समयमें प्रत्येक कोष्ठक दो कोष्ठकों में विभाजित हो 
जाता है । यह दो कोष्ठक फिर चार कोष्ठकोंमें बंट जाते हैं और 
इस प्रकार यह क्रम चलता रहता है। दो या तीन सप्ताहमें तो 
यह संख्या बहुत ही बढ़ जाती है। यह अनुमान किया गया है 
कि इज्धलिश चेनलमें, प्लाईमथके समीप एक एकड़ पानीकी 
सतहके नीचे साढ़े पांच टन ( १५४ मन ) दिअशा प्रतिवर्ष 
पलते हैं । 

दक्षिणी अ्रवके कुछ भागोंमें दिश्रणु-लव -(+):७0:75 
००2८2 की १४ फिट मोटी बरफके किनारेसहस्रों मील 
दूर तक फैली हुई पट्टी पाई जाती है। इस द्विअग॒ु-खबमें भोज्य 
पदाथ भी पाए जाते हैं। डा० नेन्सनने भी द्विअगुओंकी बहु 
तायत उत्तरी अवमें देखी थी | लेकिन दोनों अ्रवोंके द्वि्रगुओं 
की जाति एक दम भिन्न है। 

प्रकृतिने जीवनको संवदा एक दूसरे प्राणी पर निर्भर रखा 





द्विअगुओं की शिल्प-कला 
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[ लेकख---श्री गिरीशचन्द्र शिवहरे जी एस-सी७ 


है | जिस समय द्विआशु बहुत अधिक संख्यामें रहते हैं उसी 
समय जल्के अन्य छोटे छोटे जानवर भी जन्म लेते हैं और 
इन बहते हुए द्विअ्रगुओंको खाकर वे जीवित रहते हैं । यह 
जानवर बड़ी बड़ी मल॒लियोंकी भोज्य सामग्री हैं । इस ग्रकार 
सामुद्विक जन्तुओं के भोजनका भार बेचारे द्विअ॒राओंको उठाना 
पड़ता है भ्ोर यह एक प्रकारसे समुद्के “चरागाह? हैं | __ 3 

द्विअणुओंके कोष्ठकोंकी दीवालमें रैलिका (3776७) पाई 
जाती है इसलिये दीवालका टूटना कठिन होता है । यह बहुत 
अल्प समय तक जीवित रहते हैं। मरनेके पश्चात्‌ कोष्ठकके 
अन्द्रका भाग गल जाता है ओर खोल रह जाता है यह समुद्र 
या भील की तलह॒टीमें एकन्नित होते जाते हैं। 

अशुवीक्षण यन्त्र द्वारा देखी जाने वाली वस्तुओंमें कदा- 
चित्‌ द्विअशुओंके खोल सबसे अधिक सुन्दर होते हैं। इनकी 
सुन्दरतासे प्रभावित होकर कई वैज्ञानिकोंने केवल द्विगुओंके 
बारेमें हृढ-खोज करनेके लिये अपना सारा जीवन अर्पित कर 
दिया है। इन्होंने उत्ती और दक्षिणी श्रवोके बहुतसे लुप्त 
ओर जीवित ट्विअसुओंका पता लगाया है। सर अरनैस्ट शैक 
लेटन ओर सर डगलस ऑसनने तो केवल द्विअशुओंको इकट्ठा 
करने ही के लिये दक्षिणी प्रवकी यात्रा की । कहा जाता है कि 
अब तक ८००० भेदके द्विश्रणुओंका पता और वर्गान ज्ञात हो 
सका है | इनमेंसे बहुतसे तो यूनाइटेड स्टेट्सके राष्ट्रीय चिड़िया- 
खानेमें एकत्रित हैं; लेकिन कदाचित्‌ ब्रटिश चिड़ियाखानेमें 
इससे भी अधिक दिअणु इकट्ठा हैं । 





कारनेगी इंस्टिव्यट, वार्शिगटनके खोज सम्बन्धी कार्यकर्तो, 
डा० एलवर्टमानने द्विशणुओंका वर्णन इस प्रकार किया है-- 

सो व पृवे-जबसे अशुवीक्तण यन्त्र कोरी आंखसे न 
दिखने वाली वस्तुओंको दिखलानेमें सफलीभूत हुआ है, मनुष्यों 
ने एक नए संसारको ढूंढ निकाला है | इस नए संसारकी अनेक 
आश्चयंजनक कृतियोंमें द्विअणुओंकी सुन्दरता भी सम्मिलित है, 
इन द्विअणओंके शरीरकी सुन्दर ओर सुडोल बनावटको देखकर 
वनस्पति विभागके वैज्ञानिक चकित रह गए । द्विश्रशुओंके बारे 
में जाननेके लिये वैज्ञानिक उत्सुक हो उठे और उनकी खोंजों 
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के वर्गानसे पंत्रिकाओंके पन्ने पर पत्ने भरने लगे | द्विअणओंकी 
जांच करनेके लिए. बहुत तीत्ष्ण ताल वाले अशुवीक्षण 
यन्त्रोंका बनाना आरम्भ हो गया | यहीं तक ही नहीं लेकिन 
कुछ विशेष द्विअण॒का दीख जाना ही तालकी तीक्ष्णता का 
प्रमाण माना जाने लगा ॥. | 

इस शताब्दिके आरम्ममें द्विअणुओंके बारेमें कुछ विशेष 
बातें मालूम हुई | अभी तक द्विअगुओंको केवल सुन्दर शिल्प- 
कला और कोमलता का नमूना ही समभझा जाता था लेकिन 
अब मालूम हुआ कि यह सामुद्रिक जीवनके लिये बहुत आव- 
श्यक हैं | इसलिए पिछले २० वर्षासे वैज्ञानिक दविअरुओंके 
व्यावसायिक महत्वके बारे ही में खोज कर रहे हैं । 

द्विअराओंकी प्रसिद्धिके दो कारण हैं, प्रथम उनके शरीर 
की बनावट और दूसरा उनमें तरह तरहके नम्ने | अभी 
तक ८००० प्रकार के द्विअ्र॒गु खोजे जा चुके हैं । इनमें 


छ्विश्णु द 
चित्रमें दो प्रकार के द्िअणु 
दिखलाए गए हैं। वस्तुतः 
ह्िंआणु बींसों प्रकार के 
होते हैं । 


करीब सभी भिन्न प्रकारके हैं। जितनी भी तरह को बनावट 
और नमूने मनुष्य विचार कर सकता है करीब करीब 
उन सभी प्रकारके दविअणु पाये जाते हैं। गोलाई लिए हुए 
बनावर्में गोल, इत्ताकार, चन्द्राकार, अग्डाकार, लहरियेदार 
आदि अनशिनत बनावटके द्विअणु पाये जाते हैं। समसक 
''द्ि्रणओं (ऋफमामब्तपं०आं- 4४७७७) में दो, चार, 
' आठ यहां तक कि बीस किनारे तक पाए, जाते हैं । यह किनारे 
: सीधे, गोलाई लिए हुए. उन्नतोदर, नतोदर (07८४८) 
आदि होते हैं । इनकी गोलाई आदि उचित परिमाणमें चारों 
तरफ एक समान और बड़ी सफाईसे बनी होती है। इस सफाई 


विज्ञान, दिसम्बर १६४९१ 
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को देख पहले तो जीहरी और सुनार बहुत प्रसन्न होते हैं लेकिन 
जब बे बहुत प्रयत्न करने पर भी उसकी प्रतिलिपि नहीं बना 
पाते तो निराशाकी एक आह खींचकर रह जाते हैं। द्विअणओं 
की सुन्दरता शरीरमें ऊंचाई निचाई होनेसे और बढ़ जाती हे । 
यह ऊंचाई निचाई गोल लहरोंके समान चारों ओर समान रूप 
से फैली होती है| ययपि द्विअरणुओंके चित्रोंमे उतनी तीक्ष्णता 
नहीं आ सकती है फिरमी इन्हें देखकर आप उनकी सुन्दरताका 
कुछ अनुमान कर सकते हें। 
लेकिन द्विअराओं के धरातलकी सुन्दरता: .(..७घ४४४९९ 
0ाफ्र्ा7१७४:७४073- ओर भी बढ़ी हुई है। यह इतनी 
गहन और इतने प्रकारकी होंती है कि उसका सन्तोषजनक 
वर्णन एक प्रकार से असम्भव है । कई द्विश्रणुओं में घरातल 
चमकती हुईं छड्ोंसे-जो सीधी या मुड्ी होती हैं-ढंका रहता है । 
दूसरोंमें छड़ोंकी जगह मोती होते हैं । यह मोती अुंणडोंमें, या 


६१४ है 
५0] 
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् | 


समानान्तर रेखाओंमें या सीधी रेखाम इधर उधर छिंतरे रहते 
हैं, कई द्विअ्रगाओंमें यह कांच पर पड़ी ओसकी बृन्दोंके समान 
दिखाई पड़ते हैं । एक विशेष जातिमें जाल सा बन जाता है । 
कभी कमी इस जालमें खाली स्थानों पर छोटे छोटे मोती पड़े 


: रहते हैं जिससे द्विभ्रणुकी सुन्दरता और भी बढ़ जाती हैं । . 


जब हम यह देखते हैं कि द्विअ॒गुके एक ही कोकमें ईश्वर 


. ने इतनी सुन्दरता कूट कूट कर भर दी है तो बढ़ा आश्चर्य होता 
है। सबसे सुन्दर फूल गुलाब तथा ओर भी सुन्दर बस्तुएं 


अग्रसंख्य को४कोंसे मिलकर वह सुन्दरता नहीं प्राम कर सकीं, 


जो द्विअ्॒ग॒ुके केवल एक ही कोश्ठक को प्राप्त है । 


संख्या ३ ] 


असली शर्बत बनाने के नुसखे 





असली शबंत बनाने के नु 





[ लखक--श्री श्रीचरण वर्मा, एम. एस-सी. ] 


अब हम शर्बत बनानेके कुछ चुने हुए नुसखे लिखते हैं । 
इनके अतिरिक्त अन्य फलोंके शबत भी इसी प्रकार बनाये जा 
सकते हैं | इन नुसखोंमें मिश्री ओर गुलाबजलकी जगह साफ की 
हुई चीनी और पानी इस्तेमाल किया जा सकता है | यदि मिश्री 
और ग़ुलाबजल ही का श्रयोग करो तो ध्यान रखना चाहिए कि 
मिश्री पीस कर खूब गर्म गुलाबजल में मिलानी चाहिये | 
(१) शबेत अखरोट-- 


अखरोटकी मींगी १ सेर 
गुलाब जल ३ सेर 
मिश्री २ सेर 


मींगीको अच्छी तरह पीसो कुचलो फ़िर उसको २ सेर गुलाब 
जलमें डाल कर पन्द्रह मिनट तक घीमी आंच पर गम करके छान 
कर दूध निकालो । मिश्रीको बाकीं गुलांब-जलमें पकाओों | जब 
खौलने लगे तो निकले हुए दूध को उसमें डाल दो तथा पन्द्रह 
मिनट तक और खोलने दो । इसके बाद उतार लो ओर ठंडा 
होनेके बाद बोतलोंमें भर लो । क्‍ 
(२) शबेत अनन्नास-- 


अनन्नासका गूदा १ सेर 
गुलाब जल ३ सेर 
मिश्री १ सेर 


(१) अनन्नासको अच्छी तरह छीलो भौर बीचकी डण्ठल 
निकाल कर छोटे छोटे टुकड़े करो | इनको २ सेर गुलाब-जलमें 
आधे घंटे तक पका कर आगसे उतार लो । फल्लोंको गुलाब 

जलमें लकड़ीके डण्डे या मूसलसे कुचलो ओर कपढ़ेमें छान लो । 


# क्रिसी भी शबत्रेत को तय्यार करो, चाशनी बनाते 


समय इस बातका खूब ध्यान रखो कि चाशनी न ज्यादा पतली 
रहने पावे न बहुत गाढ़ी हो जाय, यदि चाशनी पतली होगी 
तो शर्बत कुछ दिनके बाद खठास देने लगेगा ओर चाशनी 
गाढ़ी होगी तो शर्बत जम जायगा | इसलिये चाशनी बनाते 
समय पकते हुए, शर्बतको अगुली पर लगाकर चाशनीकी तार 


देखो अगर चाशनी एकतार सी बंब जाय. उस समय ठीक . 


: समझो और उसे उतार लो | ह० श॒० 


अब मिश्रीको पीस कर बाकी गुलाब-जलमें दस मिनट तक 
पकाओ ओर अनन्नासका रस उसमें मिला कर पन्‍्द्रह मिनट 
तक ओर खोलनेके बाद बोतलों में भरलो । एक या दो तोले 
शबत पानीमें पीने से पाचनमें सहायता मिलती है । 


(२) अनन्नास छांटलो और उनको भली भांति थोकर छीलो, 


तब फलके छोटे टुकड़े करलो । उनको लकड़ीके डणडेसे पत्थरकी 


कूंडीमें रख कर कुचलो । फिर रस निकालने वाली मशीनमें 


दबा कर रस निकाल लो | यदि तीन बोतल रस हो तो छः सेर 


चीनी ओर थोड़ा सा खालिस ऐसेटिक ऐसिड (309० &००) 
मिला कर धीमी घीमी आंच पर रख कर उतना चलाओझो कि 
सब चीनी घुल जाय। इसके बाद उतार कर ठंडा होने पर 
बोतलों में भर दो । 


अनन्नासको कुचल कर २४ घंटे रक्खा रहनेके बाद रस 
आसानीसे निकल आता है। 


(३) शबेत अनार-- 


कन्धारी अनारका रस १ सेर 
गुलाब जल १ सेर 
मिश्री १ सेर 


(१) अच्छेसे अच्छे कन्धारी अनारके दाने साफ करके मजबूत 
कपड़ेमें थोड़े थोड़े रख कर कपढ़ेकों मरोड़ दबा कर किसी चीनी 


के बतनमें रस निकाल लो ओर तोल लो । गुलाब-जलको आग 


पर रक्‍्खो । जब गर्म होजाय धीरे-धीरे मिश्री मिलाओे और बीस 
मिनट तक धीमी आग पर पकने दो । तब छाना हुआ रस उस 
में मिला कर दस या पन्‍न्द्रह मिनट तक फिर पकाओ जब तक 
कि वह शबतके समान गाढ़ा न हो जाय । 

यह शर्बत दिल और दिमागको ताकत देता है । अगर वायु 
का विकार हो, पित्तका विकार हो अथवा भूख कम लगती हो 
तो सुबह शाम एकसे दो तोले तक शबत पाव भर पानीमें मिला 
कर पीनेसे बहुत फायदा होता है । 


(२) अगर मीठे अनारका शत्रत बनाना हो तो २करे 
पाव तक मिश्री काफी होगी । 
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(४) शबेत अमरूदू-- 


अमरूद १ सेर 
साफ पानी २३ सेर 
मिश्री या चीनी ३ पाव 


ठीक पके हुये अमरूद छांट कर थो डालो भोर छील कर 
छोटे छोटे टुकड़े कर लो | उनको २ सेर पानीमें धीमी आंच पर 
आधा घंटा पकाओ ओर ठडा होने पर मलमलके कपड़ेमें अमरूद 
के टुकड़ोंकों डालकर बिना दबाये हुये छान लो । दूसरे बत॑नमें 
बाकी पानी और मिश्रीको गम करो जब उबाल आने लगे तो 
वह रस उसमें डाल कर बीस-पतच्चीस मिनट तक पकाओझो | जब 
शर्बत ठीक हो जाय तो उतार लो । 
यह शबत दो तोले थोढ़ेसे पानीमें मिला कर सोते समय 
पीनेसे कब्जको दूर करता है । 
(५) शबेत आम-- 
कलमी आमके टुकड़े १ सेर 
गुलाब-जल या खच्छु पानी ३ सेर 
मिश्री या साफ चीनी १ सेर 
आम ज्यादा पके न होने चाहियें ओर न कम पके ही हों। 
टुकड़ोंको २ सेर गुलाब-जलमें धीमी आंच पर आध घेंटे तक 
पकाओ । इसके बाद ठुकड़ोंको मल लो ओर कपड़ेमें छान कर 
जितना रस हो सके निकाल लो | बाकी गुलाबजलमें मिश्रीकी 
चाशनी विधिपूवेक बनाओ | जब चाशनी तैयार हो जाय आम 
का निकाला हुआ रस उसमें मिला कर १४-२० मिनट 
ओर पकाओ । 
फायदा-१ तोला शबंत आध पाव पानीमें मिला कर 
पीनेसे प्यास बुर जाती है यह शर्व॑त गर्मी में इस्तेमाल करनेसे 
लपट नहीं लगती ओर बच्चोंको थोड़ा थोड़ा रोज पिलानेसे 
उनकी प्यास शान्त रहती है । 
. (६) शबेत आलूबुखारा-- 


आलूबुखारा १ सेर 
पानी २ सेर 
शकर १ सेर 


आलूबुखारोंको धोकर १ सेर पानी या गुलाबजलमें २० 
मिनट तक पकाओ ओर छान कर रस निकाल लो। इसके बाद 
शक्कर या मिश्रीकी चाशनी तयार करो ओर काढ़ेको उसमें मिला 
कर १४५ मिनट तक धीमी आंच लगाकर शर्त तैयार करो । 
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१ तोला शर्बत आघ पाव पानीमें डाल कर पिलानेसे प्यास 
बुमती है और शरीरकी गर्मी कम होती है | बुखारमें यह शत 
लाभदायक होता है । 

(७) शबेत श्रेगूर-- 


अंगूरका रस . १ सेर 
गुलाबजल १ सेर 
मिश्री १ सेर 


अच्छे और साफ अंगूर छांट कर उनको दबा कर मशीन या 
हाथसे रस निकाल लो और मिश्रीकी चाशनी तैयार करके अंगूर 
का रस उसमें डाल दो । इसको उस समय तक पकाओो ज़ब तक 
कि शबेत सा गाढ़ा न होजाय । चाहो तो थोड़ा साइट्रिक ऐसिड 
((४0०८ #&८0) मिला देनेसे शबतका स्वाद अच्छा हो 
जाता है और वह जल्दी खराब भी नहीं होता । 


(२) अंगूर ५ सेर 
मिश्री या दानंदार शक्कर २|॥ सेर 
पानी २ सेर 


रख दो । पानीको खौलाकर उनके ऊपर डाल दो । जब ठंडा 
दो जाय उनको अच्छी तरह मल डालो भोर तीन रोज तक गरम 
जगह पर जसे-चूल्हे या भट्ठीके पास रख दो । उसके बाद 
कपड़ेमे छान कर रस निकाल लो । मिश्रीको पीस कर या शक्कर 
को मिला कर गर्म करो जब एक उबाल आजाय, फिर उसी 
पत्थरके बतेनमें डाल दो ओर एक सप्ताहके बाद ऊपरके भाग 
ओर मैलको हटा कर छानो भोर बोतलोंमें भर कर एक सुराख- 
दार काग लगा दो । जब खमीर उठना बन्द हो जाय फिर छान 
लो ओर साफ बोतलोंमें कड़ा काग लगा कर ठंडी जगहमें लिटा 
कर रख दो । 

यह शबत घरेलू व्यवहारके लिये विशेष रूपसे भोजनके साथ 


इस्तेमाल करनेके लिये बहुत अच्छा है । 

(८) शबेत किशमिश-- 
किशमिश १ सेर 
गुलाबजल २ सेर 
मिश्री २ सेर 


किशमिशोंकों साफ करके घोभो झोर सुखाझो । १ सेर 
गुलाबजल में उनको तोड़ कर या कुचल कर डाल दो भोर इतनी 
देर तक पकाओो कि उनका रस उस जलमें खिंच आये फिर छानो 


संख्या ३ ] 
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चीनी या मिट्रीके बतेनमें बाकी गुलाबजलमे मिश्रीकी चाशनी 
बनाओ | चाशनी जब खौलती रहे तब ही किशमिशोंका 
निकला हुआ रस मिला कर उस समय तक पकाओो जब तक 
कि गाढ़ा न हो जाय । 


(६) शबेत केला-- 


केला (छिला हुआ) १ सेर 
पानी २६ सेर 
शक्र १३ सेर 


केलोंको काट कर टुकड़े करलो ओर उनको १६ सेर पानी 

में घीमी झांच यर ३० मिनट तक भऔौठाओो । जब ठंडा हो जाय 

तो साफ कपड़ेमें मल कर छान लो । शक्करकी बाकी पानीमें 

चाशनी बनाओ । केलेका रस उसमें डाल कर चलाभो ओर तेज 
आग पर गांढ़े होने तक खोलाओ । 

(२) छाँटे हुये केलोंको छीलो ओर टुकड़े करो, उनको चीनी 
के बतनमें रख कर उनके ऊपर मिश्री या शक्कर अच्छी तरह 
छिड़क दो । बर्तनको ढक कर दूसरे पानीके बतेन (906४7 
927) में रख कर आग पर रखदो । जब बाहरी बर्तनका पानी 
खोलने लगे तो आगसे उतार कर ठंडा होने दो ओर केलेके रस 
को कान लो | इसको अपने मन चाहे सादा चाशनी बनाये हुए 
शबंतमें मिला दो । चार केलोंका रस एक बोतल चाशनीके लिए. 
उपयुक्त होता है । 


(१०) शबेत केवड़ा-- 
केवड़ेके फूल (बाल) ताजे या अघ सूखे हे सेर 
गुलाबजल २६ सेर 
मिश्री . १ सेर 
केवड़ेकी बालोंके ऊपरके पत्ते निकाल कर छोटे छोटे टुकड़े 
करलो । १३ सेर गुलाबजलमें २४ घंटे भीगने दो । बादमें उस 
को १५ मिनट तक घीमी आंच पर गम करो ओर ठंडा करके 
छान कर बाकी गुलाबजलमें मिश्रीकी चाशनी बना कर उसमें 
केवड़ेका छाना हुआ वह रस॒ मिला दो । १४ मिनट तक 
खोलाओ | 
(११) शबेत खस-- 
खस १ पाव 
पानी २ सेर 
मिश्री १ सेर 


असली शत बनाने के नुसखे 


१०६ 





खसको घोकर किसी चीनीके बर्तनमें १ सेर साफ पानीमे 
२४ घंटे भीगने दो | फिर १०-१ ५ मिनट घीमी आंच लगाओो 
जिससे कि खसका काढ़ा बन जाये | छानो । काढ़ेको दोबारा 


जोश दो | जब दो तिहाई रह जाय तो बाकी पानीमें मिश्रीकी 


चाशनी बना कर मिला दो ओर पकाओ | एक उबाल आजाने 
पर उतार बोतलमें बन्द कर लो | 
(१२) शब्रेत खुबानी-- 


खूबानी १ सेर 
स्व्च्छु पानी २ सेर 
दानेदार चीनी १ सेर 


(१) उम्दा खूबानी १ सेर पानीमें पकाओ और छान कर 
काका बना लो | बाकी पानी ओर चीनीकी चाशनी तैयार करो । 
खूबानीका काढ़ा उसमें मिला कर जोश दो । जब उसमें शर्ब॑त 
सा गाढ़ापन भाजाय, उतार लो । 

(२) खूबानी (&]228007) का गूदा २ बोतल लेकर खूब 
मलकर साफ कलई किये तांबेके बत॑नमें छान लो । चीनीकी सादा 
चाशनी १० बोतल्ञ खौलती हुई उसमें डालो और मिलाते जाओ 
थोड़ा सा साइट्रिक ऐसिड ((72 &2टांत) भी घोल कर 
मिला दो | थोड़ी थोड़ी देर बाद चलाते रहो। जब. ठंडा हो 
जाय बन्द कर लो । 

(१३) शबेत गन्ना-- 


गन्नेका रस १ सेर 
गुलाबजल ३ सेर 
नीनी १ सेर 


गत्नेके रसको २ सेर गुलाबजलमें १ घंटे तक धीमी भाग 
पर पकाओ और चीनीकी चाशनी गुलाबजलमें बनाओ | कुछ 


'मिनटोंके बाद रस भी मिला दो ओर सबको तेजीसे खोलाओो। 


जब गाह्य हो जाय उतार लो | 
(१४) शबेत गुलाब-- 


(१) देशी गुलाबके सूखे फूल ु सेर 
शुद्ध पानी _ २ सेर 
साफ शक्कर ५ सेर 


फूलकी पंखड़ियोंको साफ करके १२ घंटे पानीमें भीगने दो 
बादमें छान कर पत्तियोंको निकाल दो | साफ र्सको धीरे धीरे 
खौलाभो । जब एक तिहाई जल जाय, तब उसमें शक्कर मित्ा 
कर पकाओ जब तक कि शर्बत जैसा गाढ़ा न हो जाय ।: 


११० 


. विज्ञान, दिसम्बर १६४१ 


[ भाग ५४ 





(«ही जी करी हरी री जी करी सो करी सर करी जी अत जरीजरी सीन करीणेयडरी काना जारी री दी जीत अमन सारी जीन उलगरमीप जी जरीपजरन अर री पारी री अती सटीक री पक वी जारी भरी जी १नी परी फीकी जी जी सनी + सर जम ५० 


.._ (२) गुलांबकी पंखड़ियाँ (ताजी) १ सेर 

शक्कर १४ सेर 

पानी १० सेर 
फूलोंको साफ खरलमें कुचलो भोर ६ सेर पानी डाल कर 
दूसरे पानीके बर्तन (/४०४०४ 99/7) में रख कर ३० मिनट 
के लगभग जोश दो | बादमें थोड़ी देर आगसे उतार कर चलाते 
रहो । ठंडा होने पर छानो | छनी हुई पंखड़ियोंकों दोबारा पहले 
की तरह बाकी पानीमें खोलाकर १२ प्रेटे रक्‍्खा रहने दो | 
तब छान कर दोनों अकोको मिला दो । शक्कर डाल कर आंच 

लगाओ । जब गांढा शर्बंतसा होजाय उतार लो । 
अगर शर्ब॑तमें गुलाबी रंग देना चाहो तो १० बूंद सलफ्यू- 

रिक एसिड ($प्र[#परंं८ &८टांते मित्रा हो । 

(१४) शबेत चन्दन-- क्‍ 


चन्दन सफेद १ सेर 
गुलाबजल ४ सेर 
मिश्री ४ सेर 


चन्दनका बुरादा करलो फिर उस बुरादेकोी २४ घंटे तक 
गुलाबजलमें चीनीके बतेनमें भीगने दो | १०-१४ मिनट 
धीमी आंच पर गर्म करो और कपड़ेमें छानलो । अर्कम पिसी 
हुई मिश्रीको मिला दो फिर १४-२० मिनट तक जोश दो । 
जब शत सा गाढ़ा हो जाय उतार लो 

इस शबेतके देनिक सेवनसे दिल ओर दिमाग ठीक रहता है | 

(१६) शबेत चिरोंज्ी-- 


साफ चिरोंजी १ सेर 
मिश्री | २ सेर 
पानी ४ सेर 


चिरोंजीको कुचल कर पानीमें इतनी देर तक जोश दो कि 
पानी आधा रह जाय । फिरें छान लो ओर पिसी हुई मिश्रीको 
उसमें मिला कर १४ मिनट ओर गमें करो | 

आधी छटांक शबेत एक पाव गुनगुने दूधमें मिला कर पीने 
से ताकत देता है ओर खून बढ़ाता है । 





चन्दन बुरादेका अर्क॑ भभके (परिश्रत यन्त्र ) से खींच कर उस 


5।-- अकैमें 5१ सेर मिश्री डालकर मन्द मन्द आंच पर शबत 
तय्यार करना चाहिये। ह० श० 


# इस तरह शबत बनाने पर कड़आहंट देता है इसलिये 


"5८ +मफ 
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(१७) शर्बेत चेरी (वित्ञायती मको)--- 


१ सेर 
पानी । ४ सेर 
चीनी ४ सेर 


चेरीको कुचल कर उसके बीज निकाल दो । गृदेको ३ रोज 
तक 5२ सेर पानीमें भिगोदो कभी कभी चलादो | इसके बाद रस 
निचोड़ो ओर रात भर उस रसको रक्‍खा रहने दो | फिर 
शकरकी चाशनी बना कर रस उसमें मिला दो और १०-१४ 


मिनट तक जोश दो लेकिन जैसे ही उबाल आने लगे उतार लो 


ओर साफ बोतलोंमें बन्द कर दो | काली चेरी अधिक स्वादिष्ट 
होती है| उसीका शर्बत भी अधिक अच्छा होता है । 
(१८) शबेत नारगी-- 


नारंगीका रस १ सेर 
गुलाबजल 3 सेर 
मिश्री ४ सेर 


नारगीके ससमें गुलाब जलको मिलाकर उसको क्लानलो और 
शक्कर मिला कर शर्बत तयार करो । इन्हीं नारंगियोंके ताजा 
छिलकोंका उपरी पीला भाग चाकूसे छील कर खरलमें थोड़ी 
सी शक्करके साथ रगड़ डालो । इसमेंसे इच्छानुसा? स्वादके 
लिये उस शर्ब॑तमें मिला दो । 
(२) मीठी नारंगी १४ 
नीबू बढ़े कं 
बना हुआ सादा शबेत १ सेर 
नारंगियोंका रस ताम चीनीके बतंनमें निकालो। दोनों 
नीबुओंको छिलके सहित कुचल लो और नारंगीके रसमें अच्छी 
तरह मिलादो ओर बारीक चलनीमें ढान लो | तैयार क्रिये हुये 
शबतमे इसको मिला कर हल्का जोश देकर उतार लो | 


(१६ शबेत नीबू-- 
नीबुका रस १ सेर 
स्व्च्छु जल १ सेर 
साफ दानेदार चीनी १ सेर 


उम्दा दानेदार नीबू छांटने चाहियें। उनको साफ करके 
काट कर रस निकालो | शक्कर और पानीको १४-२० मिनट 


खौलनेके बाद नीबूका रस मित्रा दो और गाढ़ा होने तक और 
आंच लगाओ। 


असली शरबेत बनाने के नुसखे 





संख्या ३ ] 
(२) नीबूका रस १ सेर 
.... गुलाबजल १ सेर 
शक्कर द २ सेर 


नीबूके छिलकोंको अन्दाजसे शक्रके साथ खरलमें रगड़ो । 
नीबूके रसमें मिला कर छानलो ओर शक्कर डाल कर धीमी 


आंच लगाओ | जब शक्कर घुल जाय फीरन उतार लो | ध्यान 


रक्‍्खो कि शत खोलने न पाये। जहां तक हो सके कम आंच 
लगाओो | 


(२०) शर्बत पपीता-- 


पपीता पका हुआ १ सेर 
. चीनी २ सेर 
पानी '... ३ सेर 


पपीते को छीलकर काटकर बीज निकालो । धोओ ओर 
छोटे-छोटे ठुकड़े कायो । उन टुकड़ोंको २ सेर पानीमें. धीमी 
आंचपर १४-२० मिनटके लगभग जोश दो । बादमें छानकर रस 
निक्राल लो लेकिन पपीते के टुकड़े हाथसे मींजने नहीं चाहिये । 
बाकी पानी ओर चीनीकी चाशैंनी बनाओ, उसमें पपीते का 
निकला हुआ रस मिलाकर इतनी देर शर्म करो कि शर्बत सा 
गाढ़ा हो जाय । ह 
(२१) शबेत बांदाम-- 
बादाम कागजी (मींगी ) १ सेर 
गुलाब जल २ सेर 
मिश्री १ सेर 
बादामोंकोीं पानीमें भिगोकर छिलका उतार दो | तब डंडा 
से कूंडी में पीस डालो। पिसे हुए बादामोंका दूध निकाल लो, 
_छानकर १ सेर गुलाबजल में मिलाकर १०-१४ मिनट तक 
 पंकाओ । मिश्रीकी चाशंनी शेषगुलाब जलमें बनाओ ओर बादाम 
का दूध उसमें मिलाकर १४५ मिनट पकाओ । £ 
: यह शर्बत दिमाग और शरीरको ताकत पहुंचाता है । 
(२२) शबेत बेत्त-- 
बेलका गरूदा (बीज ओर ल्हेसदार वस्तु निकाल कर) १ सेर 
चीनी २ सेर 
पानी ३ सेर 
* एक सेर मिश्री के लिये १० तोला बादाम को मींगी 


काफी होती है। १ सेर बादामकी मींगी के लिये 5८ सेर मिश्री 
डालनी चाहिये-। तब शर्बंत ठीक बनेगा । ह० श० 


बेल पका होना चाहिये। उस गृदेको २ सेर पानीमें १ 
घगटेके लगभग खोलाओ । कपड़ेमें छानकर अर्क निकाल लो । 
बाकी पानी में चीनीकी चाशनी बनाओ । बादमे बेलका अक 
भी मिला दो और गाढ़ा होने तक फिर जोश दो । 

(२३) शबेत मुनक्का-- 

शबत किशमिशकरी विधिसे तैयार किया जाता हे जो पहले 
वर्णन किया जा चुका है। 

(२४) शबेत रसभरी--- 


रसभरीका रस १ सेर 
चीनी... ३ सेर 
पानी ु १ सेर 


ताजी रसभरी लेकर उनको कपड़ेमें दबाकर रस निकाल 
लो । तब उसमें चीनी ओर पानी मिलाकर घीमी आंचपर इतना 
गर्म करो कि खौलने लगे । ठगडा करके छानो । इस शर्बतमें 
यदि प्रति सेर में ई मुनक्के भी मिला दिये जांय तो अधिक 


स्वादिष्ट होजाता है। 


(२) रसभरी १ सेर 
. चीनी २सेर .. 
पानी: ए छेटॉंक. 


फल्लोंकी एक तह कांच या चीनीके बर्तनमें बिक्काकर थोड़ी 
सी चीनी छिड़को । फिर तंह लगांओे और चीनी छिड़को । इसी 
प्रकार सब फलोंकी तहें लगाकर चीनीं छिड़क कर कई घंटे तक 


ख़खा रहने दो फिर कपड़ेमें दबाकर रस निकाल  छानलो फिर 


गृूदको थोड़ा पानी डालकर ओर निचोड़ों, जब सब रस निकल 


आए तो .बाकी पानी चीनीमें मिल्ञाकर पक्राओ, | जब गाढ़ा 


शर्बंत होजाय तब उतार लो.। .६ 
(२५) शबत लीची-- 
१ सेर « 


लीचीका गूदा 
साफपानी.  * सेर 
चीनी... २ सेर 


लीची के गूदे को १ सेर पानी में १५ मिनट के लगभग 


 औदाकर महीन कपड़े में छानकर गूदेको बिना .मले ही रस 


निक्राल लो । बाकी पानीमें चीनीकी चाशनी बनाओ ओर लीची 
का रस उसमें मिलाकर थोड़ी देर ओर जोश दो। जब ठीक 


गाढ़ा हो जाय तो उतार लो। 





फोटो ढापना 


प्रारस्सिक--पहले बतलाया जा चुका है कि ब्रोमाइड 
पेपरसे मिलता-जुलता एक दूसरा कागज भी होता है. जिसे 
गैस-लाइट कहते हैं। कई कारणोंसे इसी पर फोये छापनेमें 
सुविधा होती है । इसलिये नोसिखियेको पहल्ते इसी पर छापना 
सीखना चाहिये । 


सामान--गैसलाइट कागज इतना तेज नहीं होता कि 
आअँधेरी कोठरीके बिना काम न चल्ले । किसी भी कोटरीमें रातके 
समय काम किया जा सकता है, परन्तु कोई बकस खड़। कर 
लेना चाहिये ओर उसीकी आइमें काम करना चाहिए जिससे 
बत्तीकी सीधी रोशनी कागज पर न पढ़े । इसके अतिरिक्त 
कागजको खुला न रख छोड़ना चाहिए, नहीं तो आइमें भी वे 
काफी समय तक पड़े रहने पर खराब हो जायेंगे । यदि अंधेरी 
ठरी हो तो उसमें लालके बदले पीली 'रोशनी करके काम 
अधिक सुविधासे किया जा सकता है | 


यदि बिजलीका श्रकाश न हो तो कुछ मेगनीसीयमका तार 
भी खरीद लेना चाहिए | इसे जलानेक लिये स्पिरिट लैप रहे 
तो बड़ी सुविधा होगी, परतु इसके अभावमें दिया या मोम- 
बत्तीसे काम चल जायगा । 


काम आरम्भ करनेके पहले डेवेलप करने, घोने ओर 
स्थायी करनेंके लिये तीन तश्तरियां क्रमस रख लेनी चाहिये । 
एकमें डेवेलपर रहे । उसी नुसखेसे काम यहां भी चल जायगा 
जो फिल्मके लिये पहले बतलाया जा चुका है परन्तु कागजकी 
प्रयोग विधिके अनुसार बने डेवेलपरसे किसी-किसी कारखानेके 
काणजमें रंग अधिक अच्छा आता है, हाइपोका घोल भी पहले 
जैसा या थोड़ा अधिक पतला (फीका) रहे। 


पहले अपने सबसे अच्छे नेगेटिवसे छापिये। छापनेके 
चौखटेमें सादा स्बच्छ शीशा रख उस पर फिल्‍म रखना चाहिए । 





चित्र ने १--छापने का चोखटा 


(प्लेट्से छापना हो तो सादे शीशेकी आवश्यकता नहीं है) । 
नेगेटिबकी बिना चमक वाली सतह भीतर रहे ( अर्थात्‌ उघर 
रहे जिधर कागज रखा जायगा) । इस पर गैसलाइट कागजका 
एक टुकड़ा रखना चाहिए, मसालेदार सतह नेगेटिवकी ओर 
रहे। पहचानके लिये उल्टी ओर कई कारखाने वाले अपना 
नाम छाप देते हैं । न पता चले तो कागजके एक छोटे टुकड़े 
को तेज रोशनीमें देखो, या उसे गीले हाथसे छू कर देखो, या 
इस पर ध्यान दो कि ऐंटनसे कागज किघरकी ओर नतोदर 
(गहरा) हो गया है (मसालेदार तह नतोदर रहता है) । ग्लॉसी 
कागजोंमें मसालेदार सतह चमकदार होती है । कागज रखनेके 
बाद पीठ लगा कर चोखटा बन्द करो । 


अनुमानसे कुछ प्रकाश दशन दो, अर्थात्‌ चौखंटेको रोशनी 


संख्या ३ ] 
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देखो (चित्र २) | उदाहरणत; ६०. मोमबत्तीके ताकत की- बत्ती 
से १२ इश्चकी दूरी पर रख एक भागक्रों « सेकण्ड, एक को 
८ सेकण्ड १ को १६ सेकणड प्रकाश-दशैन दो ( बारी-बारी से 
इतनी देरके बाद दफ्तीसे नेगेटिवके मिन्न-मिन्न भागों को ढकना 
काफी होगा । ०3 





के पीछे गेस लाइट कागज बेद करके चौखे को प्रकाश के 
सामने कुछ समय तक रक्‍्खो । 
.. अब काणजक्रो ठंडे डेवेलपरसे ६० सेकणड तक (या प्रयोग 
विधिमें बतलाये समय तक) डेवेलप करो (कागज काला हो 
चलते तो भी प्रूरे समय तक डेवेलप करना चाहिए, अन्यथा ठीक 
प्रकाश-दशनका अन्दाज न मिल्नेगा ) | फिर कागजको पानीमें 
भपला लो (शीघ्र घो डालो) ओर हाइपोमें डाल दो । तीन-चार 
मिनट बाद तेज सफेद रोशनीमें देखो, ठीक प्रकाश-दर्शनका 
पता चल जायगा । अब दूसरा समचा कागज नेगेटिव पर रखो 
(मसालेदार सतह नेगेटिवकी ओर रहे) और उचित प्रकाश-दर्शन 
दो, डेवेलप करो, पानीमें कपलाओ, हाइपोमें डालो, कई छाप 
तैय्यार हो जानेके बाद, और जब प्रत्येक छाप हाइपोमें कमसे- 
कम ६-७ मिनट रह ले, तो छापोंको बहते पानीमें या दस- 
पंद्रह बार पानी बदल कर घोशों ओर सूखनेके लिये लटका दो। 
हाइपोमें जब तक छाप रहे तब तक कभी कभी तश्तरीको 
हिलाते रहना चाहिए भौर जब जब तश्तरीमें नयी छाप डाली 
जाय तब-तब तश्तरी खूब हिलाई जाय जिसमें हाइपो नई छापके 
सब स्थान पर अच्छी तरह लग जाय, नहीं तो घब्बे पढ़ जायेगे । 
डेवेलपरसे निकालने हाइपोमें डालनेके बीच दस ही बीस सेकेडका 
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समय लगे | यदि हाइपोके घोलमें आउंस पीछे १० ग्रेन पोटै- 


'स्ियम मेटा-बि-सलफाइट पड़ा रहे तो ओर भी अच्छा होगा | ऐसे 


घोलको ऐसिड फिक्सिंग बाथ कहते हैं | इससे कागज पर धब्बे 
पड़नेका डर बहुत कम हो जाता है । 

नोट--(१) यदि प्रकाश-दशैनकी जांच करने पर पूरा 
कागज डेवेलपरमें काला हो जाय तो समभ्ना चाहिये कि तीनों 
प्रकाश-दशन अधिक थे । इसलिये दुबारा जांच करनी चाहिये, 
परन्तु अबकी बार लैंपसे चोखंटेकी दूरी २ फुट या ३ फुट कर 


. देनी चाहिए (दूरी दुगुनी करनेसे प्रकाश चौथाई, तिगुनी करने 


से नवम अंश हो जाता है, इत्यादि) । यदि सब कागज डेवेल- 
परमें सफेद रह जांय तो समझना चाहिए कि सब भागोंको 
ग्रकाश-दशन कम मिला था । इसलिये तेज बत्ती लगा कर या 
दूरी ६” करके जांच करनी चाहिए, परन्तु दूरी कभी ६” से कम 
न की जाय, नहीं तो नेगेटिवके सब भागों पर रोशनी बराबर न 
पड़ेगी । यदि बिजली की बत्तीका प्रयोग किया जाय तो अन्धे 
या दूधिया शीशे वाली बत्तीसे काम करना चाहिए, सादा बत्तीके 
प्रकाशमें कहीं-कहीं परक्ाई रहती है. यदि सादी बत्तीसे ही काम 
करना पड़े तो नेगेटिव ओर बत्तीके बीचमें मोमी कागज रखलो । 
(२) अन्दाज मिल जानेके बाद शुद्ध प्रकाश-द्शनका अलु- 
मान आसानीसे किया जा सकता है| तब ऊपरकी रीतिसे जांच 
करनेकी आवश्यकता न रहेगी । द 
(३) यदि बिजलीकी रोशनी न हो तो छापनेके चोखटेसे 
३ फुट पर १ इंच मैगनीसियमका फीता ()9876अंपाए। 
7709907) जलाकर कागज डेवेलप करना चाहिए और परिणाम 
के अनुसार दूरी घटानी-बढ़ानी चाहिए । 
(४) यदि छार्पोको स्वच्छ कपड़े पर ओंघा (मुंहंके बल) 
सुखनेको रख दिया जाय तो सूखने पर वे बहुत कम ऐंटरेंगी । 
(५) नोसिखियेको कुछ समय तक तो अवश्य एक ही प्रकार 
के कागज पर छापना चाहिए । परन्तु कुछ अनुभव हो जानेके 
बाद उसे कमसे-कम तीन विभिन्न प्रकाशांतरोंका कागज रखना 
चाहिए, (१) साधारण (००779), (२) कड़ा (श४०- 
7008), (३) नरम (507) ॥। छुछ कम्पनी वाले सात या 
आठ विभिन्न प्रकाशांतरके गेसलाइट कागज बनाते हैं । यदि हर 
तरहका कागज थोड़ा-थोड़ा रक्खा जाय तो ओर भी अच्छा होगा। 
(६) यदि छापनेका चोखटा पासमें न हो तो दो शीशोंके 
बीच नेगेटिव ओर कागजको दबा कर भी गेसलाइट या ब्रोमाइड 
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चित्र छापे जा सकते हैं (देखो चित्र ३) । 








चित्र नं० ३--दो शींशोंमें दबाकर छापना । 
(७) छापनेकी मशीन बिकती भी है ओर आसानीसे बनाई 


भी जा सकती है (चित्र ४) | इसमें बिजली वाला बल्ब बक्स 
के भीतर रहता है, नेगेटिव रखनेका स्थान बक्सके ऊपर । हैंडल 





चित्र नं० ४ छापनेकी मशीन । 
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दबानेसे नेगेटियके ऊपर रक्‍कखा गेसलाइट या ब्रोमाइड कागज 
दब जाता है और भीतरकी सफेद रोशनी जल जाती है सफेद 
रोशनी नेगेटिव द्वारा आकर कागज तक पहुंच सकती है. परन्ठु 
ओर कहींसे बाहर नहीं निकल सकती । इससे सुविधा यह होती 
है कि शेष कागजको बार-बार काले कागजमें लपेटना नहीं पड़ता 
मशीनसे समय बच जाता है | 

कागज किसी विश्वसनीय दृकानसे खरीदना चाहिए । ओर 
वह ताजा हो, घराऊं कागजमें धुन्ध उत्पन्न हो जाता है। एक हृद 
तक डेवेलपरमें पोटेसियम ब्रोमाइ्डकी मात्रा बढ़ानेसे धुन्ध रोका 
जा सकता है, परन्तु अधिक ब्रोमाइडसे रंग काल्ते के बदले मेला 
हरा हो जाता है। बहुत पूराने कागजपर किसी श्रकार भी अच्छा 
चित्र नहीं आ सकता । 

(७) कागज कई पग्रकारकी सतहों के बनते हैं, चमकदार 
( ग्लासी ), अधिक चमकोले, चमकरहित, खुरदर, इत्यादि । 
छोटे चित्रोंके लिये साधारणत: ग्लासी ओर बड़े चित्रों ओर इन- 
लाजमेंटोंक लिये चमक रहित कागज पसन्द किया जाता है । 

(८) छापोंके घोनेकी सबसे अच्छी रीति यह हे कि दो 

तश्तरियां ली जांय | एक स्वच्छ जल भरा जाय, ओर दूसरी 

तश्तरीसे निकाल कर छापें पहलीमें रक्खी जांय । जब सब हापें 
इस तश्तरीमें आ जांय तो खाली हो गई तश्तरीका पानी फेंक कर 
उसमें नया जल भरा जाय। तब बारी बारी से सब छापें उसमें 
डाली जांय इत्यादि । प्रत्येक छाप निकालनेके बाद पानीकों यथा 
सम्भव निथार देना चाहिए, इसी प्रकार एक तश्तरी स दूसरी 
तश्तरीम बदलते रहनेपर छापें पंद्रह बीस मिनटमें धुल जाती हैं । 

छापोंको धोनेके लिए मशीनें भी मिलती हैं। उनमें छापों 
को रख कर पानी खोल देनेसे छापें आपसे आप घुल जाती हैं । 

(४) बहुत समय तक (बीस-पचीस मिनटसे अधिक समय 
तक) हाइपोमें छापोंके पढ़े रहनेसे उनके खराब हो जानेका डर 
रहता है । क्‍ 

अलफलताके कारणा-(१) क्वाप बहुत काली है या 
मैली है | कारण दो हो सकते हैं--अधिक प्रकाश-दशन पुराना 
कागज, अधिक समय तक डेवेलप करना, अशुद्ध बना डेवेलपर, 
डेवेलपरमें पोटेसियम ब्रोमाइड की कमी, गरम डेवेलपर, अंधेरी 
कोटरीमें अनुचित प्रकाश, नेगेटियें प्रकाशांतर की कमी, (अधिक 
कड़े कागज पर छाप कर देखो) । क्‍ 

(२) छाप बहुत हल्की है--कम प्रकाश-दर्शन, नेगेटिव 
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में प्रकाशांतकी कमी (अधिक कड़े कागज पर छाप कर देखो) | 

(३) व्योरेका अभाव--छापमें काले ओर सफेद भाग 
उपस्थित हैं, परन्तु इन भागोंमें व्योरा नहीं है-अधिक प्रकाशांतर, 
नेंगेटिवकी नरम गेसलाइट या नरम ब्रोमाइड पेपर पर क्ाप कर 
देखो (नरम ब्रोमाइड. पर नरम गेसलाइटकी अपेक्षा कम प्रकाशा- 
न्तर आता है)। 

(४) धब्बे-पुराना डेवेलपर, गरम डेवेलपर पूर्णतया स्थायी 
न होना, हाइपोमें डालने पर छापको न हिलाना, कापमें (धोने 
के पहले) हवा लगना, प्लेटकी पीठ या फिल्मके साथ लगे शीशे 
का गन्दा रहना, नेगेटिव पर धब्बे; पुराना खराब हुआ कागज | 

(५) फफोले:--गरम  डेवेलपर, हाइपो या पानी, 
कागजका मुड़ जाना या उस पर जोरसे पानी गिरना । 

(६) छापका पीला या गुलाबी रंग जाना--कम 
प्रकाश-दशन और बहुत समय तक डेवेलप करना, ह्वाइपोमें डाल 
ने पर छापको न चलाना, पूर्णतया स्थायी न होने पाना (फीका 
हाइपो या थोड़े हाइपोमें बहुत-सी छापे), अच्छी तरह न धोना 
या धघोनेके पहले ही हवा लगना । 

ब्रोमाइड पर कापना--बओमाइड पेपर पर भी छापना 
अवश्य सीख लेना चाहिए क्‍योंकि इसी पर एनला्जमेंट (प्रव- 
द्धित फोटो) बनाये जाते हैं । 

ब्रोमाइड पर छापनेकी क्रिया ठीक गैसलाइट पर छापने- 
जैसी है, अन्तर केवल इतना ही हे कि ब्रोमाइड पेपर बहुत तेज 
होता है | इसलिये इसे अंधेरी कोठरीमें छापना पढ़ता है, और 
अंधेरी कोठरीमें पीलेके बदले केवल चटक लाल या नारंगी प्रकाश 
रक्‍खा जा सकता है। प्रकाश-दशन बहुत कम ( गैसलाइटका 
केवल («6 या 5३१८ या कम) लगता है; इसलिये बिजली 
बत्तीके अभावमें मंगनीसियमके बदले साधारण लैंपसे काम चल 
सकता है, परन्तु इसे बार-बार जलाना-बुमाना पड़ेगा | यदि कोई 
ऐसा बक्स बना लिया जाय जिसमें वायुके आवागमनका प्रबन्ध 
भी हो ओर एक दरवाजा हो जिसे बन्द करने पर प्रकाश बाहर 

न निकल सके तो सुविधा होगी । ब्रोमाइड पेपरको डेवेलप १३ 
मिनट तक किया जाता दे (जब तापक्रम ६४” या ७०" हो) । 
शेष बातोंमें ब्रोमाइड कागज ठीक शैसलाइटकी तरह होता है । 
पी० ओऔओ० पी० पर छापना:--अब पी० ओ० पी० 
पर छापनेका खिज प्रायः उठ गया है | इस कागजको डेवेलप 
नहीं करना पढ़ता, यह बड़े सुविधेकी बात है । परल्तु इसे धूपमें 


फोटोग्राफी 
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या दिनके तेज उजालेमें कई मिनट या घंटे तक छापना पड़ता 
है, यही विशेष असुविधा है। पी० ओ० पी० पर छापनेकी 
इच्छा हो तो पहले सेल्फटोनिंग पी० ओ० पी० पर छापना 
चाहिए क्‍योंकि साधारण पी०ओ०पी० की अपेक्षा इसमें सुविधा 
अधिक रहती है | कागजके साथ प्रयोग विधि मिलती है| उसी 
के अनुससार सब काम करना चाहिए। 

सीधा करना--खखने पर छापें अकसर बहुत एंठ जाती 
हैं, ऐसी छार्पोको कुछ समय तक भारी पुस्तकों से दबा कर रख 
छोड़ना चाहिए। जल्दी हो तो छार्पोकी पीठ पर चित्र ४ में 
दिखलाई गई रीति से रूलर ( पटरी ) फेरनेसे भी छापें सीधी 
की जा सकती हैं । 





चित्र न० ५ छापोंकों सीधा करनेकी रीति 


ग्तेज करना;--स्लॉसी कागज पर छुपे चित्रोंकी चमक 
ओर भी बढ़ाई जा सकती है । इसके लिये उनको ग्लेजिंग फ्लु- 
इडमें (यह बिकता है) डुबा कर, स्वच्छु की गई क्रोमियमकी 
चादर या फेरोटाइप प्लेट या मोटे शीशे पर सुंहंके बल रबड़के 





चित्र न॑० ६ ग्लेज करनेके लिये छापको क्रोमियम प्लेट 
पर ओंधा रखकर रबड़के बेलनेसे दबा देना चाहिये। ., 
बेलनेसे चिपका देते हैं। सूख जाने पर फोटो आपसे-आप उखड़ 
आता है और इसकी सतह शीशेकी तरह चिकनी और चमकदार 


हो जाती है ग्लेजिंग फ्लुइडके बदले निम्न योगसे भी काम. चल 
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सकता है--- 
फॉरमेलिन ६० मिनिम 
मेथिलेटेड स्पिरिट ६० मिनिम 
पानी ५» आउंस 


क्रो मियमके प्लेट या फेरोटाइप प्लेट या शीशैकी खूब स्वच्छ 
रखना चाहिए । और इस्तेमालके पहले जरा सा निम्न पालिस 
सवेत्र लगा कर तथा रेशमी कपड़े या नस्म सूती कपड़ेसे रगड़ 
कर उसे खूब चमका लेना चाहिए | 
मोम २० ग्रेन 
तारपीन १ आउंस 
काटना और चिप्काना-विशेष कतरनी 77767" 
या पटरी या तेज चाकूसे चित्रके किनारोंको काट कर सीधा 
किया जा सकता है या आवश्यक अंग निकाले जा सकते हैं । 
यह पता लगानेके लिये कि कितना अंश रखा जाय ओर 
कितना निकाल दिया जाय, अंग्रेजी अच्चर 7, के आकारके दो 
काले कागजोंकी सहायता ली जा सकती है। चित्र ७ देखो | 





चित्र नं० ७---. आकार के दो कागजों से देखा जा 
सकता है कि छाप का कितना अश रखनेसे चित्र अधिक 
सुन्दर लगेगा । द 
साधारण मेंदे की लेई से या इसी काम के लिये बिकने वाली 
लेईसे चित्र ऐलबम (चित्र पुस्तक) में या माउंट (रंगीन दफ्ती) 
पर चिपकाया जा सकता है | ग्लेज किये चित्रोंका ग्लेज लेईसे 
चिपकाने पर मिट जाता है केवल उनके किनारों पर लेई लगाई 
जाय या उनके लिये ऐसे ऐल्बम यां माउंटका इस्तेमाल किया 
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करी करी करी री पल नर सती जी. न्‍रीप अर आधे (2० हैप अधि ऑपजी करी जि जी जीप लीक, रस) ह१ "४ ३, (९ /#भ, 


जाय जिसमें फोटोको दो परत कागर्जेकि बीच खिसका भर देना 
पड़ता है । 

फुटकर--( १ ) नेगेटिव और कागज के बीच पतला 
काला कागज, जिसमें उचित आकारका छेद कटा हो, रख कर 
छापनेसे चित्रके चारों किनारों पर सफेद हाशिया छोड़ा जा सकता 
है | ऐसे कागजको मास्क (2७) कहते हैं। ये स्वयं बनाये 
जा सकते हैं या बने-बनाये खरीदे जा सकते हैं (चित्र ८) या 
ऐसा चौखटा खरीदा जा सकता है जिसमें इच्छानुसार कम या 
ज्यादा हाशिया छोड़नेंके लिये प्रबन्ध रहता है। 


! ड़ ॥॥ 


चित्र ने० ८--कुछ मास्क । 


(२) छापते समय नेगेटिवके हलके भागों पर दफ्तीसे आड़ 
करके गाढ़े भागोंकों अधिक प्रकाश-दरशेन देनेसे अक्सर अधिक 
अच्छा चित्र छप सकता है, परन्तु दफ्तीको थोड़ा बहुत बराबर 
हिलाते रहना चाहिए, नहीं तो छापमें आड़ करनेकी रेखा दिख- 
लाई पड़ेगी । 

(३) नेगेटिवके मसाल्ले पर रिज्टचिंग मीडियम (२८- 
 0प८7४78 77८०0ए४४) जरा सा घिस देनेके बाद उस पर 
साधारण पेंसिलसे काम किया जा सकता है | पेंसिल खूब नुकीली 
बनाई जाय ओर बहुत फुलफुले हाथ चलाई जाय । इस श्रकार 
रिटचिंग करने में बहुत अभ्यास और कोशलकी आवश्यकता 
है | मोटे कामके लिये प्लेट पर बने नेगेटिवोंकी पीठ पर पतला 
कागज चिपकाया जा सकता है ओर उस पर काम किया जा 
सकता है। फिल्‍म नेगेटिवोंकों सादे शीशे पर रख कर किनारेंको 
कागजकी पश्यिोंसे चिपकाया जा सकता है। फिर शीशे पर 
पतला कागज चिपका कर काम किया जा सकता है। नेगेथ्विको 

हां गाढ़ा करना हो वहां पेनसिलका चूर या कालिख मला जा 
( शेष प्रष्ठ ११८ के दूसरे कालमके नीचे ). 


त्तीची--एक मौसमी फत्न हे जिसका फल सुगन्धयुक्त ओर 
मीठा होता है। लीची शब्द वस्तुत: चीन देश से आया है। 
चीनमें यह फल बहुत होता है और सम्भवतः इसका बृच्च भारत 
वेमें पहले पहल वहींसे आया हो । क्‍ 

लीचीका फल ओर इसकी पत्तियाँ कवर पर चित्रमें दिख- 
लाई शई हैं । पत्तियां भाले के आकार की और दो तीन इश्च 
लम्बी होती हैं ऊपरकी ओरसे गहरे हरे र्वकी और चमकीली 
होती हैं | नीचेकी ओर पत्तियोंका रद्ग कुछ हल्का होता है। 

फलका स्वाद इतना अच्छा होता हे कि इसे समी पसन्द 
करते हैं | मारतवर्षमें यह फल सेंकड़ों वर्षासे उत्पन्न किया जा 
रहा है और इतनी आसीनीसे होता है कि यह किसी प्रकार 
विदेशी बच्त नहीं कहा जा सकता | 

चीनमें इस फलको धूपमें सुखा भी लेते हैं ओर तब इसे 
दफ्तीके डिब्बरोंमें बन्द कर बाहर भेजते हैं | परन्तु सुखाए हुए 
फलोंका स्वाद उतना अच्छा नहीं होता, जितना ताजे फलोंका 
चीनमें इसका मुरब्बा भी बनता है सुखाये फलोंसे यह अधिक 
स्वादिष्ट होता है ओर बहुत अधिक मात्रा्में चीनसे अन्य देशों 
में जाता है । 

भारतवष में लीची मुख्यतः बिहार ओर देहरादूनमें पैदा 
की जाती है। चीन और भारतवर्ष के अतिरिक्त लीची केवल 
थोड़ी ही बहुत मात्रामें अन्य देशोंमें उत्पन्न होती है । इन देशों 
में ऑस्ट्रेलिया, फॉस्मोसा, दक्चिणी जापान, हवाई द्वीप, वेस्ट 
इगडीज और ब्राजील प्रमुख हैं। अमेरीकामें इसे उत्पन्न करने 
की चेष्टा अवश्य की गई परन्तु अधिकांश स्थानोंमें ब्च्तमें फल 
ही नहीं लग पाये, केवल सेंटा बारबरामें एक-दो दक्तोंमें थोड़से 
फल्न पहल्लेपहल १६१४ में पक पाये। 

लीचीका पेड़ आम, जामुन आदि पेड़ोंकी अपेप्ता छोटा 


द्वोता है, पेड़ छतदार ( छातेकी तरह फैला हुआ ) होता है ।. 
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भारतवषैमे फूल फरवरी में लगता है और फल्ल मई तक तैयार 
होता है चीनमें फूल मईमें लगता है ओर फल जुलाईमें तैयार 
होता है। फूल छोटे होते हैं परन्तु बहुतसे लगते हैं । फल 
गुच्छोंमें लगते हैं ओर एक-एक गुच्छेमें दो-तीन से लेकर बीस 
पचीस लीचियां रहती हैं । अच्छे फत लगभग १६ इच्च व्यास 
के होते हैं । पकने पर फल गाढ़े गुलाबी रज्ञका रहता है, परन्तु 
फलके कुछ सूख जाने पर रद्गध मरा हो जाता है। छिलका 
पतना और चुस्मुरा होता है । कलमी लीचीमें बीज बहुत छोटा 
ओर पिचका हुआ होता है, परन्तु बीजू (बीजसे उत्पन्न किये) 
पेड़ोंके फलोंमें बीज बड़ा होता है ओर इसलिये उनमें गूदा कम 
रहता है। ग्रृदा सफेद, नरम और रससे भरा रहता है, स्वाद 
मीठा, परन्तु कुछ-कुछ खठास लिये रहता है । द 
लीचीके पेड़के लिये अच्छी मिठट्ठी ( न एक-दम बालू ही 
ओर न एक-दम बालू रहित मिद्दी ) चाहिये और खाद खूब 
रहना चाहिये | जड़में पानी खूब पहुंचना चाहिए। चीनमें इसे 
अक्सर नहरोंके किनारे बोते हैं । भारतवषेमें लीची मुजफ्फरपुर, 
हाजीपुर, देहरादून, सहारनपुर आदि स्थानों में होती है जहां 
जमीनमें पानो इतनी कम गहराईपर निकलता हैं कि सम्भवत्‌ः 
वृत्तकी जड़ें पानी तक पहुंच जाती होंगी । जहां कुएंसे पानी 
खींचनेके लिये दस पन्द्रह हाथसे अधिक लम्बी रस्सी लगती है 
वहां बिना खूब सींचे लीची नहीं हो सकती । जहां पानी रे४ 
इञ्ध प्रति वर्षसे कम बरसता है वहां सींचनेपर भी लीची अच्छी 
नहीं हो पाती । द का 
बारी और बगीचे में बृक्तों को बीस-बीस हाथ पर लगाना 
चाहिए । पन्द्रह-पन्द्रह हाथसे अधिक पास लगे बइच्तोंमें अच्छा 
फल नहीं लग पाता । इच्तोंको. छांटने की कोई विशेष आव- 
एयकता नहीं रहती । यदि फल लगने पर कुछ मसल कर नष्ट 
कर दिये जायें या काटकर निकाल लिये जायें तो शेष  फल्न 
अधिक बड़े होते हैं ओर उनका स्वाद भी अधिक अच्छा होता 
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है। बीजू पेड़ सात से नो वर्षमें फलंते हैं, परन्तु कलमी पेड़ 
तीन से लेकर पांच सालमें ही फलने लगते हैं। चीनमें इन 
शरद्चों में खूब खाद दिया जाता है। वहां हर तीसरे या चोथे 
महीने ब्रक्तोंको तरल खादसे ( उदाहरणतः गोबर को पानीमें 
रख कर अच्छी तरह सढ़ा कर उसके बने घोलसे ) सींचते हैं । 


बुक्तोंको उत्पन्न करने के लिए साधारंणतः मुठिया बांबी 
जाती है| इसको कुछ लोग गुद्टी मी कहते हैं । * चीन और 
भारतवर्ष दोनों स्थानोंमें साधारणतः इसी रीतिका प्रयोग किया 
जाता है। इसके लिये कोई बढ़िया ओर स्वादिंट फल वाला 
स्वस्थ पेड़ चुन लिया जाता है। फिर पत्ती निकलनेके लिए 
जहां आंख होती है. उससे जरा नीचे ( जड़की ओर ) हृटकर 
छिलकेकी पतली घजी चारों ओरसे निकाल दी जाती है। 
इसके ऊंपर चिकनी (अर्थात्‌ प्राय: बालू रहित ) मिट्टी बांध 
दी जाती है। मिद्रीके ऊपर नारियलकी जटा या बोरेका टुकड़ा 
बांध दिया जाता है। इस मिद्टीके पिग्डको मुठिया कहते हैं । 
मिद्रीको बराबर तर रखते हैं । वस्तुत:ः मिश्रीको तर रखनके लिए 
मुठिया पर नस्म मोटी रुसी लपेट देते हैं और इस रघ्सीके 
दूसरे छोरको किसी गमले या अन्य मिट्टी के बरतन की पदीम 
बने छेदमें ठूंस देते हैं या छेदमें डालकर भीतर गांठ लगा देते 
हैं। इस बरतनको मुठियासे कुछ ऊँचे पर लग्का देते हैं और 
बरतनमें पानी भर देते हैं । रस्सी इंस बरतनके छेद इतना 
कसकर घुसी रहती है. कि पानी केवल बूंद-बूंद होकर निकल 
पाता है और रसीसे होकर मुठिया तक पहुंचता है। केवल 
पानी वाले बरतनको प्रति दिन या प्रति दूसरे दिन भर देना 
पड़ता है । मुठिया फखरीमें बांधी जाती है । तीन चार महीनेमें 
शाखसे जड़े निकल आती हैं । जब मुठिया जड़ोंसे भर जाय, 
और कुछ जड़ बाहर दिखलाई पढ़ने लगें तो डालको काय्कर 
अलग कर लेते हैं और जहां पेड़कों लगाना होता है लगा देते हैं । 


... भारतषषेमें “दब्बा! या दाब कलम लगाते हैं | इसके लिये 
यदि डार भूमि तक भुकाई नहीं जा सकती तो बॉसका मचान 


* विज्ञान-परिषद्से प्रकाशित कल्मम-पेवंद नामक पुस्तकमें 
इन रीतियोंका व्योरेबार और सचित्र वर्गान मिलेगा । 


"लकी कर किमी पिन फल 
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बना लेते हें । उसे पर मिट्टी पाट लेते हैं। डालके नीचे की 
ओर खत काट कर डालकों कटे स्थानके पास म्द्रीम दबा देते 
हैं| सुबह शाम सींचकर मिद्रीकों बराबर तर रखते हैं 

आमकी तरह लीचीको. भेंट कलमसे भी उसन्न करते हैं । 
इस प्रकार बीजसे उत्पन्न लीचीके पोधेकों कलमी लीची बना 


: ज्ेते हैं बीजसे उत्पन्न पेड़के फल कभी मीठे कभी खेड्टे निकलते 


हैं और इसलिये बीजू पेड़ों पर भरोसा नहीं किया जा सकता । 
यदि बीजसे पीधे उगाने हों तो पक्के फलोंसे बीज लेकर तुरन्त 


बो देना चाहिये | रक्खे रहनेसे बीज मर जाते हैं । 


लीचीकी कमसे कम आठ प्रसिद्ध जातियां हैं जिनमें से 
बेदाना सबसे अधिक प्रसिद्ध है। इस जातिके फर्लोमें बीज बहुत 
ही छोटा होता है । एक हरी लीची भी होती है जो पकने पर 
भी हरी रहती है | इसका स्वाद बहुत मीठा और विशेष होता है। 


सल्कनबसबणसहमनत (| अधलाकारककक 





( शेषाह् पृष्ठ ११६ का ) 

सकता है । जहां हलका करना हो वहां वेसलीन या तेल मला 
जा सकता है। 
(४) पैंसिल से, या ब्रश ओर रंग से, कहीं-कहीं रंग कर 
अकसर छापोंकी छोटी मोटी त्रुट्यां, सूई-छिंद्र, इत्यादि मिटाये 
जा सकते हैं । द 

लैनटने स्लाइड:--गैसलाइट और ब्रोमाइड कागजका 
मसाला शीशे पर चढ़ा हुआ भी मिलता है । इन्हें लेनटन स्लाइड 
कहते हैं । पर ठीक गेसलाइट या ब्रोमाइड कागजकी तरह छापा 
जाता है | सूखने पर मसालेदार सतह पर मास्क रख कर एक 
दूसरा शीशा उसी नापका रखा जाता है और तब कागजकी 
पट्टी चिपका कर दोनोंकों बांध दिया जाता है जिसमें मसाले पर 
पीछे खरोंच न पड़े | सलाइडोंको मैजिक लैनटनेमें डाल कर 
इनका प्रवद्धित चित्र दीवार या परदे पर -दिखलाया जा सकता 
है सिनेमा घरोंमें नोटिस वगेरह इसी प्रकार परदे पर डाले जाते 
हैं | वे साधारणत: पारदर्शक रंगोंसे हाथसे रंगे भी रहते हैं । 
कक लिये त्रिकने वाले विशिष्ट रंगोंके इस्तेमालमें सुविधा 
होती है। 








स्‍्या ३] 


वैज्ञानिक ससारके ताजे समाचार 
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वैज्ञानिक 


अश्लि से रक्ता--यूनाइंटेड स्टेट्स फारेस्ट सर्विस के 
अनुसार एक भाग तीसी (अलसी ) के तेल में दो भाग सोहागा 
ओर आवश्यकतानुसार सफेदा,. रंग, तारपीन आदि घोंटकर बनाये 
रंग से रणी लकड़ी शीघ्र ही जल नहीं पाती । इसलिये जहां 
लकड़ी के काम में आग लगने का डर हो वहां सोहागा मिले 


रग से रंगना चाहिये । 


घुदका खर्चा--युनाइंटेड स्टेट्समें ६,५००,०००,००० 
रुपये प्रति वर्ष धुएके कारण व्यर्थ जाते हैं। फेक्टरियों तथा 
अन्य कलाघरोंकी विमनिर्योसे जो घुआं बाहर निकलता है वह 
वास्तवमें बेजले कोयलोंके छोटे छोटे कण होते हैं । अगर इन 
कगगोंको जलाया जाय॑ तो बहुत अधिक कोयलेकी बचत हो सकती 
है | इसके साथ साथ कोयलेके कारण खराब हुई चिमनियोंको 
साफ करनेमें भी बहुत अधिक व्यय करना पड़ता है । ऊपरकी 
संख्या इन सब खर्चाकों मिला कर लिखी गई है | 

बन्दूकों से आग बुकाना--लन्दन में आग बुभाने 
वाली संस्थामें स्त्रियां कार्य करती हैं । ये स्त्रियां आग बुमानेके 
लिये दो खास ढल्ञकी बनी बन्दूकें लेकर आग लगे स्थान पर 
पहुंच जाती हैं | जहां पर आग लगाने वाला बम पड़ा होता है 
वहां इन बन्दू्कों को काममें लाया जाता है। इन बन्दूकों से 
गोलियोंके स्थान पर बढ़े जोरोंसे एक रासायनिक पदाथ निक- 
लता है जिससे अग्नि तुर्त बुक जाती है। ये स्त्रियां टीनके 
टोप पहिने रहती हैं । क्‍ 

रेतके बम--इज्ञलेण्डमें बहुत भारी भारी बमोंको ठीक 
निशाने पर डालने के लिये उतने ही रेतके भारी बम बनाये 
गए हैं इन बमोंमें बारूदके स्थान पर रेत भरा रहता है। देखने 
में ये असली बम जैसे ही होते हैं किन्तु गिरकर फटते नहीं । 
बल्कि बमोंसे बचाव करते हैं। 

खुलने वाली मोटर--एक मोटर इस प्रकार बनाई गई 
है कि ड्राइवस्के एक बटन दबाने पर मोटरका अगला ढक्कन 
उठ जाता है | इस प्रकार ड्राइवर यह देख सकता है कि मोटर 
के इच्जनमें कोई खराबी तो नहीं है। इज्जनको ड्राइवर अपनी 
सी2 पर बैठा बैठा ही देख सकता है। 


/+ (५2 2 ५. जि. ली जता 200../ह जज 7१, रन ,#१ ० जी कत # 





अति-पारदशेक शीशा 

अमेरिकाकी एक शीशे की कम्पनी ने एक नए प्रकारका 
शीशा बनाया है जो अब तक बने शीशोंसे बहुत अधिक पार- 
दशक है। यह शीशा इतना स्वच्छ है कि २४ इच्च मोटे इस 
शीशेसे वस्तुएं ऐसी साफ दिखलाई पढ़ती हैं जेसे कि शीशा 
बीचमें हो ही नहीं | इस शीशेसे ६१ प्रतिशत प्रकाश पार हो 
जाता है| साथ ही, यह शीशा प्रकाश की सब रश्मियोंके लिये 
बराबर मात्रा में पार दशक है; नीली और बैंगनी रश्मियोंकि 
लिये मामूली शीशेसे यह कहीं अधिक पार दशक है। 

द पेट्रोलका सवाल 

ग्राजकल योरपके देशों का मुख्य ध्येय सब वस्तुओं को 
अपने देशमें ही बनाना है जिससे युद्धेक समय उन्हें दूसरे देशों 
का मुंह देखना न पढ़े। इसलिये प्रत्येक देशने अपने प्राकृतिक 
उद््‌गमों की सहायता से यह प्रयत्न किया है कि देश में प्राप्त 
साथर्ना द्वारा ही अपनी सारी आवश्यकताओंको पूरा कर सके | 

युद्धेके लिये आज कल सबसे अधिक आवश्यक वस्तु 
पेट्रोल है । बिना इसके न तो वायुयान ही चल सकते हैं ओर 
न टड्ड ही। इसलिये पेट्रोलको इकट्ठा करना अत्यन्त आवश्यक है। 

इस प्रश्नको सुलम्मानेंके दो रास्ते हैं। एक तो किसी ऐसे 
पदार्थ की खोज करना जिसे पेट्रोलके स्थान पर प्रयुक्त किया जा 
सके । दूसरा मार्ग है कि संसारके पेट्रोलके जो उद्गम स्थान हें 

उन्हें अपने आधीन किया जाय, दूसरी रीति प्रत्येक देशके लिये 

युद्ध करने से पृ सम्भव नहीं; इसलिये पहिली रीति को कामसमें 
लाया गया । 

सन्‌ १६३७ में १८ प्रतिशत मोर्रोंमें पेट्रोलके स्थान पर 
बनावटी वस्तुओंका उपयोग किया जाता था । इसके पश्चात्‌ 
सन्‌ १६३८ और ३६ में इस प्रकारके मोटर चलानेके पदार्थमें 
प्रति दिन उन्नति होती गई । द 

इन उपयोगमें आने वाली वस्तुओंमें लकड़ी, कोयला तथा 
मिश्रित गैस हैं । पहले पहल शराब या स्प्िटका प्रयोग पढ्रोलमें 
मिलाकर किया गया था । किन्तु धीरे घीरे इसका प्रयोग प्रति 
दिन कम होता गया | इसका एक कारण तो यह था कि योरप 
में स्पिट अधिक नहीं होती फिर मोटर चलाने वालोंका ऐसा 


१ 
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मिश्रित पदार्थ इस्तेमाल करनेसे खर्चा भी अधिक बेठता था । 
इसके अतिरिक्त थे बातें युद्धेक्ष समयके लिये ही सोची जाती हैं 
ओर युद्धमें शराब या स्प्रियका खर्चा ओर भी अधिक बढ़ जाता 
है क्योंकि दवाइयोंमें इसका बहुत अधिक उपयोग होता है । 

.. लकड़ी, लकड़ियोंका कोयला, पत्थरका कोयला तथा अन्य 
मिश्रित गैस; आजकल योरपमें मोटर चलानेके काममें आती हैं| 
बहुत सी मोटरोंमें इनको रखने के लिये जो स्थान बनाये जाते हैं 
उनके कारण मोटरकी शकल ही बिगड़ जाती है। किन्तु संसार 
के सामने एक यह भी तो समस्या है कि इतना अधिक पेट्रोल 

प्रति दिन निकालनेसे कभी ऐसी अवस्था न आजाय कि प्रथ्वी 
का सारा पैट्रोल ही समाप्त हो जाय । 
जर्मनीमें, अधिक दबाव पर गैससे भरे सिलैगडर, मोटरोंमें 
पैंग्रोलकी टंकीके स्थान पर लगा दिये जाते हैं| २४००० मोटर 
सन्‌ १६३६ में जर्मनीमें इसी प्रकार पदाथसे चलती थीं । 
हर एक खाली सिलेगडरका वजन ११४ पौंड होता है ओर 
गेस मरने पर उसका वजन २१४ पोंड हो जाता है। जितनी 
दूर तक मोटर ६०० पौण्ड गेससे चलती है उतनी दूर तक 
१८ गैलन अर्थात्‌ १८० पौंड पैट्रोलसे चलती है । 
किन्तु कुछ मोटर ऐसी बनाई गई हैं कि उनमें लकड़ी ही 
काम में आती है | इस प्रकारकी मोटरों में स्वयं लकड़ी जल 
कर गैस बन जाती है ओर फिर यह गैस सिल्लेंडरोंमे जाकर काम 
कस्ती है । क्‍ 
लेकिन इस प्रकारकी मोटरोंको साफ करनेमें बड़ी कठिनाई 
पड़ती है | बहुत जल्दी ही सारी मशीन खराब हो जाती है। 
इसके अतिरिक्त लकड़ीमेंसे गेसके साथ साथ तेजाब, तारकोल 
तथा अन्य पदाथ भी निकलते हैं । उनको अलग अलग स्थान 
पर जमा करना पढ़ता है । 


२४ पौंड लकड़ीसे उतनी ही दूर तक मोटर चल सकती 
है जितनी दूर तक १० पौंड पैट्रोलसे | इसके साथ एक यह भी 
सुगमता है कि जहां चाहा रास्तेमें लकड़ीकी टाल लगा दी और 
मोटर उसको भर कर चल सकती है। 


नि 
 कलों पर फिसलना--केप लुक आउट नामक ७४०० 
टनका जहाज जब बननेके बाद पानीमें ढकेला गया तो सो मन 
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केलोंकी आवश्यकता पड़ी । केलों को रास्तेमें विक्का देनेसे जहाज 
के ढकेलनेमें उतना जोर नहीं लगाना पड़ा जितना इनके अभाव 
में लगाना पढ़ता । 

व्तगड़ा ड्राइवर:--एक लंगड़ा व्यक्ति स्वयं मोटर चलाना 
चाहता था। उसने एक साधारण डॉज मोटर-कारको इस प्रकार 
बदलवा लिया कि ऐकसिलरेंटर क्लच ओर ब्रेक तीनों हाथसे 
चलते हैं | वस्तुत: हाथसे ऐसे यन्त्रोंका चलाना आरम्भ किया 
या रोका जाता है जो इंजन के वेक्युअम से संचालित होते हैं 
ओर ये ही यन्त्र ब्रेक लगाते हैं क्लच दबाते हैं । 

बिजलीके धक्केः--अफीमची लोग धीरे-धीर करके इतनी 
अफीम खाने लगते हैं जितनेमें दूसरोंकी मृत्यु हो जाती है। इस 
अभ्यास शक्तिको देखकर यह बात सूमी कि-क्या बिजलीके 
तारको छुनेसे जो धक्का लगता है उसे बरदास्त करनेकी शक्ति 
किसी प्रकार प्राप्त की जा सकती है! कैलिफोनिया मेडिकल 
स्कूलके अनुसन्बानोंसे पता चलता है कि बार-बारके अभ्यास से 
वसस्‍्तुतः मनुष्य अधिक तेज बिजली के घक्के सह सकता है। 
केवल २० से लेकर ७४ बोल्ट तककी बिजलीका ही प्रयोग 
किया गया क्‍योंकि अधिक तेज ब्रिजलीसे मृत्यु हो जाती है । 
कमजोर बिजलीसे पहले भुन कुन सी जान पड़ती है। अधिक 
तेज बरिजलीके छड़को पकड़ने पर हाथ बे काबू हो जाता है भौर 
वह व्यक्ति स्वयं बिजली वाले छड़ोंको छोड़ नहीं सकता । देखा 
गया कि घीरे-घीरे अभ्यास बढ़ाने से प्रायः सभी व्यक्ति इतने 
तेज बिजलीसे अपना हाथ छुड़ा सकते हैं जितनेमे नये आदमी 
का हाथ अवश्य लिपट जायगा । 


फरफराता मंडा--सभा आदि के अवसरों पर अकसर 
छोटे भंडे मेज पर शोभा बढ़ानेके लिये रख लिये जाते हैं । 
एक कम्पनीने अब ऐसा भंडा बनाना आरम्भ किया है जिसका 
डंडा पोला होता है। भंडेकी जड़ बकसके आकारकी होती है 
उसमें छोटा सा बिजलीका पेखा लगा रहता है। हवा वहंंसे 
चल कर पोले डंडेमेंसे ऊपर चढ़ती है | जहां मंडा बेघा रहता 
है वहां डेडेमें कई एक छेद भंडेकी दिशामें रहते हैं. इसलिये 
जब्र पंखा चालू कर दिया जाता दे तो मंडा फरफराता रहता 
है। कएडा बारीक रेशमका बना रहता है जिसमें बहुत तेज 
हवाकी जरूरत न पड़े । 


अिभीयलसय 








घ 77 
पे ज्व: कही. 2 
५ 00% 8०7 












तर! । हि 082 और पर 
४ | 2 ५ ४4 ७8 ५२५७ ३५५ 2० «2७५ 







८६ के 
०००२० आयकर 


० ०२३५. 

३ ५ री रे रे 

२०२३ 0 ५३५ 
2४0५० 


रे रे ५ 
20222 000 
(४४६ ५ 


३५ 
५३ ३२ रे ३ 3 ् 
े हे ३ 3 रे ३२ ०२५५४ 
१५३ ५११३ 
१५४ २५०२० 
९ 0५२०३ रे ३ 
३०२०० 
३०३ 

५००७ 

20000 00000 0 
0 ३०४ 00 00000 १२३३ 

02300 रे ३३२३३ ५ 0000300 0303 

0९५५५५५ 


५ पे घर 


२७३ 
५०००६ 
२३ 
९ 


५ के रे 

0 रे 
रे े 
00५२३ अर रे 0५५ ३३०७०२५४५५४५३ हे 0५2 
0९२९४२२४४७५०५४४७४६ ४ पर 3 ५९४: 








१... ॥।४॥ 


+ 



















किक री हरी के. 
दाद लक 2 गो, | 5 जा! ऐ 0 
ब्क। कट का 5 का ३ आप पक मम ३ २० 
है 30% * (गो 4 हल कर ४7. 57 हे देघ४ ॥ 00३ 
४. डे शॉप ! हू हि प ] द; / हर के 0 
तर] कह ही रे १ /७५ 
+ 
हु कप कर चर) मु कु 
ी! रे हर रे ४५ 0० ० 0५४ ०२३३४ र क 3, ९३ | के रे रे ५ # ! 8) 
! ५) ३१२५१४३ 3 रे 2000 ५002५ ७ ५५७४०२०२५३०४:५४४५५२४००९९९४०:५: #| 2:32 ४ म ;( ०५०३४ ०५३ अर ५४५ ः (१ 
कै ३ | ३३११३ 







५ 
५ ५१३४५ | रु की 0५ ! २५४४६ घ.. 0] कै रस 
हे 0७ प की, ह औश: : ! ०३७४७) के व कटी, २७०० ००२२०२०१५३५५४ ५ 
७, /' , ५ ' | हि ५४ ५ जे कर ॥५ 
8 ड़ "| ५५ 
अल आय 2 


८ 2, 
० ४४७७३३ 20 ५ की 3 ५ आओ की . (ड 
2 जा ह ॥ २५०४ ् ५ * ्ई 


५ 
१०१ 




















। हे 
| "४ 


' धर १७२७५ हे हक रे ५३ 
7 . हि रे ४ दर ' 027. रे रे ० १३३ पर 
२२ 222, ४ थे 0 रे ३०५४० 
[ १४०२४ «००० * २३३ । 









१0५०३ 
3३९ १ 
3 १३०४ 
५००७७ 20 
१०५५०२३२०५५ रे रे ५३ |) 
(२००५००७६०५ ५ रे ५ 
१५३०७०९९४७६ 0२१३४ 
५ १0१५४ 
६0०३९ 
२०१०० ७७ 00 
0९१४५ 


३ ३ षा पर 
४ ०५२५६९४७५/६५ ७ ५५ ०२३७३ ३. 0७०७४७५७ पे रे ४ 
20५५५ ५५ २३३२५ रे रे 3 पे ५ ३ ९ के ० े | १ 
०0020 00000 ३ २ १२००० २२७३ 2 ३ ५ 

पर 00९१५ ५१३ ५९ रे ५ 


कर 
२ 
के 


(५० 
५३ 


रे 
५०९३३ 


०५) 
४: 


रे 


| कक, 
| ५, 













० | दे आए कर शव्णाफणमू हू हा, दर की) 
दी आल य ऑन कम ५८82 0 कट है ४ 7 के 
आप ॥॥ ५ 22080 ,0०2,[...॥ /0 हि 7 (0 ४0८३ 












५2020... 4:20 , ५2, ५222५ 







। 0 कह ५ 2 


2 न 
2! हो! 42 ४ 
!.20 ५८ ५०2५2 7 प) 






॥0 67000 ; ॥/' 0 8३ ] ४७७७/७०७४2/७७॥७४:४०४७४७ 












कफ 'कडकओ: न्‍ थ मै के बज कक आर & "करा ४ 38/0270 %आ; हट म मा न पक कटी, 
आआइआ0/000८72020५७७०७४७/७८७७७७/८८४/७॥८७०८८७ ७५७०७॥/४४०४७७७४४०७/४०7८८४४0४४:४00/7४: 008५ ॥! ४१७ धंधा तक 0 3 ॥ * ५ ' | बह आओ पे के ! कब दि 
8 8 00020 700 0 00000 0000 20000 60.) 2 222 है आए 7 ॥ 7 मक | | ५ ५ / मलिक) ५७०४५ ५७४०४ ५ 

































पथ ४ावा््ए्ा८७ाकाकाा बी हा हरा 2 , 2 आह पाक 2 #/0४/670का 
४ 20032 गा क 804०५ 28 20000 20002 । 









40200 0७७0४ 








|, 








पी जक  किब या ० हम 












+ ॥ ॥ । ही कप 
बम | | | 
५ | | 









४7% : 
है «१ 
॥/ ॥# 

। 


हा 8 





,+ 6 
(पा हा / + 


्ि कह 
0५ 





और, १8 ५ 












कि 





८“ | ९ | 
























(8/ ९ 









































५ ४ + 
३ १8: कै, । 58 » ६ हे + ०४ के 9 28॥/8 ५ 
मे हा १7 9007» के ४४९५ हे तक ' ४ * | 5 
आर क पटल या जय 208० 6, 5४. ४ " फन्‍न्‍ ० शक ॥ ९५ 
3 / जहा है के आह ६ अधि कक मे मय 22: 56 
पी ] आह मा 000 को! 
५, ५ ५ "| किक 7 7० 5 ० मोड 0222 
2 2 । + ४ 7४ पे 
९. 8५ 
, कट पु 
8 न डक कर |! जय आंत आम । 7 
कप का पक 7७१ ७ बी, 
है अं वी । रत, | ॥| कं) ॥ (की रा कं ॥ पक न 
0 है हम ५८ / हा | ! |, ॥६ ६ हे 60४४ द ८८ ० शत भाशानन ४ जे 2 880 | 00४४ ; । छः 080 (67720 
/॥ के 9४० ५ » |, "अधाआ पर दर ५; । 0070७! वि ॥ 
3 0४8: कु | पं ; !। * हक (5६८ 0 आई जा 7४ ५:॥३७॥७४ + 












|» 
न 5 








कक, रु 
0७00९ 


६०! 5१ ४ हे ५ 
' 0 कक, ७ ४ 0/४४ 
| ॥ री शिलक 2 फ क 





हट ४८ 


















| (0230 5 कि ७ ॥ मे थे 032 “पर, ' अल पु 
व 45% आर अवकीऔ । | ॥ #"हह+ 2०2) 7% 
के 90, कह ' _क है ५, १६% ५ कब व हू 





५ ४, पा 0 है थे 













































६ 2१ 8 [कप ५४% है जी पल 
| (५४ 
न] 00 आह जो: | ७५५ * + 8 ।' पक आम एथ 4 मी डक 
808 ४१ वा हू 7" 5 3020: जी हक |» + 3३.०, ,«६ मा *4लकण) ।" कक 0८४ | ॥ व आ8000 2 
हि |] ६ 2 कण हक 0४80-80 0१ ; या अंक ! पे पा 2? और औ ५ 
कह ४ 0, 8 पी है 86 2 ५ कह लिन ५ १ 
४ कह तक 0 मिल 00५ 00 7४ का ॒ कै 
मा का पक आग 7 यही का दा रद कं है 3 केक "हे आह. अप शाप १ हि थ ३ 
0 की कक हक हर ६३३ ४३ 5 रा] कि खोज कह 7 कक "न 0 3 6 8 4 | । न हर पक 
न तक कि ४ हैक ।|। (ग्फे कक कण ; कलह (“कर / (दक। ८ थ 2 ल्‍ न ४ 
2 0 ला आह 8 60 आप शी आज है कर दे 93, » है, (|, है ५५ ४ | करटाव्यका |. 2 (१.४ + ५ मे का 4३ | हें 46 | क 
/ 007 ११ ०० १, "(४ (गिल आजम आय कक तर ५ ा0 00 700 पक, /टामम। हक ,। 49 पक ु 4. की प 4 " जि | 
(०३ ६ (हि (है 0, ७, (0, ०) 0३: 7 8 3७ ० ला की 2 कब टी कक ॥ ५० | श्र ५ हर ३2 6, 7 अ . % कै हे ध है /! ५» क 
आम शिव कि कमल / मा व 28 ४ मी 8 ५ “व 002::2%/2& ४! /! रे ३ 4 ७२: ४० हैक पु 2 
0 हक हा ही आप 4 के हर ४ (७४ 7 ॥# नि है अली ये 28 0॥ ४ ५ पक कप) हे थ 57/:0707 | , 
५ दै। हु कि हिट 2 (५ #र मा 76 25३ 5 ही 6 के «५ है, , / 2.9: कै, पा हक] ४ हे 30.0 है 4... ४ पर ह 
5 565 (हैं हा 2 आम व व, की । कि / के 084 «85% 08 कै (०2९ ँ, २५०१ प  #8 न ; कट व हर |; |; ट मप्पकआ- अमसा ः &/.: 2, 22... (हम ५ 
हि 22 कप ० कै आम कट 402 है; (कह है 6 2] 270, 40 / और के के आओ कक कर हक कि ही है ह ह।॥ (के ,," थे । ४; पा ५ %/₹ भी रच री ४: र ५ 
पा ४ ७५, 7 (रा की 2 28 0 वा 0 ही 4 0 0 पु 8 पद १३ न १ ४ 6 के ँ न ०6५ ह ५ | हा किए), ५ 
रद, 0 कक है, कक हज 5 ४ (५ कप रे अप कक 8 कह आएं १.6! | ध् + ) न्‍ | हा ८ के | 
8 डा ० 0, [५ ४ जे पक 8 कक 82 0 हक कक हो 72, ०, /+ है 80 
प ॥, ७) को 2 कि 0 कप 2 कल कक आज अ जे ०४ # के ७ अंग कत अह पु क ह 
॥% के? कक 0 कै, । 8 ५0 पु 25, कह 70 60% कैश ह 0५ 8 पर ३४ पुर को३४॥ १7३ ४ 
9 5 कह हज हे कक का तह व... है 7 शै 55 ४ ० 6.५ हे के हे है 
# 0877 (७ कक 2887 006 + कई ४7078 कक जज जे आज ० आओ पहन का दा दी 237 + हर पाक. 20 ढ ५; कक ; 2 28 
है ७ कह जात 6 2070, कक हित 208 77 दी, जय 2 क + का! |] हा आकट, ॥ ०५० (3 
कि के /' 0! ॥ 2 वी प, तक ४ ८3 आय ५ 6 आय ० तत्व 4» डर 0 %, 
॥ छल १ जज का कि वी 0 जी व का पा ४ ही | * 3१४ ही 0 0 आए 
0 है हि न की का कक ते ॥;' | की ९ ॥ ३ 20 | | 
ध दीया हक आह ह॥ "2 7॥ 08 कह ॥) 8 का ह४7(0४४ 7 कक 5 आह 5 व 00 ५ ॥॥ 02७४; ।  /४ 2५ हर पे ४५४४ 
व डी किक हर हक बह, कक ॥॥ भी 4090 मै, ०, के क । हों है 3 ५५ 4४५१ ४१ ( % न 
कं पाए काजल पापी कि की कह कक व पी कि * ##7 श् $ 4 42 पु | हाल बा है |! हिल पे खाए आओ 
न $ ३, १६ ॥ (0७०८४ हि, 70७ ७ क दि गदर हु हे ॥ हा 0 व 00 हि! हे ० ५५] है ः 2, ५ ! ४६ पृ (/ ५५ 042 80५७ का पक हम कह 
0 ५80 हा कह के कर हक ॥ # ५, «5 ।, "५, [५ ० गिर व ४ ये ४ ॥ | (कण *। !' [0.५ "ै है है / मा [ है ८८03५ आन: गदपक ँ! रा ; 450 औ २ 265 ४ 04, 
॥ १ | 7 ३ 0 किक हित 08 कप 5 5 को कक का गिर 27 शी 2 जाके म 2 ४१५2? ६५ भर ॥ । 2 फिीीओं 5 बक | ॥६ 502 हा कै 0 जज अ स! हु 
0 पी 6 न कम 24 4 0 व 200 कक) *' # (4 शक ह शत ! 5 75 के 2 व उप 2077 दा 
५ 96 7 8 की आय आय आओ 0१३३३ एके 5 रण हक कर । ३00४3 न ष गे 8 १० कि 
पक 6, ५ ५ ६ 0३४ ॥ पी ५ भी का की आप कि व कक 2 आम ज जे के (4 हे शा धर 2 न 2 + कर २ 00 २, पर के यश हि 0 के? ५ के आए 
॥40 0 53 ता अंक एक आम 2, छत का जिसको, 7 गिलर्ई 2२ ६58: कह 7 पे है हक हक हे $0 कह थे 





97000 80 #6 728०205 07 2086 ॥5/#776808, 0॥#8/24ं /00#66 दाव॑ (वां 
न #7070666, /०/' ६86 #8 ७८/00/6 ८64 /.88/47725. 





“प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय । 
सहायक सम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी, एस-सी क्‍ 
विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन डी० एससी०, रीडर, वनस्पति-विज्ञान, डा० सत्पप्रकाश, डी० एस-सी०, रसायन-विज्ञान, | 
प्रयाग-विश्व विद्यालय । डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्व-विद्यालय 
श्री,श्रीचरण वर्मा, जन्तु-शासत्र, प्रयाग । श्री रामनिवास राय, मौतिक-विज्ञान ' प्रयाग-विश्वविद्वालय । 
स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य, भायुवेंद-विज्ञान अम्नतसर | 2 


लक नियम 
. (१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र है। 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक सावंजनिक सेस्‍्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ईं० में हुई थी। बसों मेज शत हि हि: 
:.. भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को प्रोत्साइन देना 
(३) 










परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भौर लेखक भवेतनिक हैं | थे ग्राज २८ वर्षसे वेज्ञानक साहित्य" 
.. द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी की सेवा करते झा रहे हैं। 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कोंसिलकी स्वीकृतिसे परिषद्‌का समय चुना जा सकता है | सभ्योंका चन्‍्दा ४) २० वार्षिक है। 
पा ... सम्यों को सुविधा... क्‍ 
(१) सम्योंको विज्ञान और परिषद्‌की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना भ्रल्य मिलती हैं | तथा भायुर्वेद विज्ञान प्रन्थमाला की समस्त 
:. पुस्तहँ पौने मूल्य पर मिलती हैं । हु 
नोट-सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तकें 'सन्त्री विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद” के पास भेजे जाएं | भायुवेंद-विज्ञान सम्नैन्धी : .. 
_ बदल के सामयिकर पत्र, लेख भौर समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास झानी चाहियें। प्रबन्ध- 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मैनेजर ब्राज्न विज्ञान ऑफिस अकाली मार्किट अमृतसर के पते पर आने चाहियें। द 


... » विषय... लेखक पृष्ठ 


दो नए चप्रत्कारी रासायनिक पदाध--(सायंटिफिक अमेर्किनसे)... . ...  ... १२१ 
' साबुन विश्तेषया--श्री विद्यासागर 
































- खाह क्‍ १२३ 
बुद्धि नापनेका पैमाना--श्री जगदीशंप्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी. १२६ 
हास्य का रहस्प--श्री रामब्रिलास सिंह बी. ए. एस-सी १३४... 
परिभ्रमश--ठाऊुर शिरोमणिसिंह चौहान एम. ए. एस-सी. विशारद १३८ 
'मैला दूर करनेका प्रबन्ध--श्री जिलोकीनाथ वीं. एस-सी १४१ 
"कैसोवरी---श्रीं अशोक कुमार ला १४६ 
'भारतके धातु उद्योगकी उन्नति-+(भारतीय समाचारसे) १४७ 
घरेलू डाक्टर--डाक्टर शोरखप्रसाद डी. एस-सी लक १४८ 
कमल और कुईके लिये शौज्ञ-डा, गोरखप्रताद डी. एससी | ३१४३ 


.... १६७ 
। हक | » ४५ है| | & 
' १६० 





लेखक---_डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० 
आधुनिक ज्योतिषपर अनोखी पुस्तक 
9७६ पृष्ठ, ४८७ चित्र 
(जिनमें ११ रंगीन हैं) महा 3२ ॥ 


इस पुस्तकपर काशी नागरी-प्रचारिणी सभासे रेडिचे पदक 
तथा २००) का छन्‍्नूलाल पारितोषिक मिला है । 





घर बैठे 


कीाटाओ्ाक्रा 


.. सीखिये.. 

दूसरा संस्करण अभी छपा हे 
बहुत सरल रीति- पहले फोटोग्राफी जाननेकी कुछ भी आवश्यकता: 
. नहीं है--हिन्दीका साधारण ज्ञान काफी है- आरम्भसे ही शर्तिया अच्छे फ़ोटो 
उतरेंगे नौसिखिये इसके साक्षी हैं- फ़ोदोग्राफ़ीसम॑ धन है--व्यवसायी 
हर. हक. _. फ़ोटोआाफरोंके अतिरिक्त फ़ोटोग्राफ़ी-प्रेमी भी धन कमा सकते हैं--मासिक पत्रिकाओं 
5+##%४ .... 'और दैनिक पत्र अच्छे फ़ोटोंके लिये बहुत दाम देते हैं । ः 


लेखक--डा ० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० 


हसमें निम्नलिखित - जैसे अनेक विषयोंका व्योरेवार और सचित्र विवरण है :--- ह 
नेगेटियोंकों गाढ़ा या फीका करना; पन्र-पत्रिकाओंके लिये फ़ोटोग्राफ़ी; तुरन्त-तेयार.. पोस्टकार्ड चित्र; 
फ़ोटोग्राफ़ी-सम्बन्धी सब चुसख़े; कनवस या रेशमपर-छापनोा; रि-टचिंग; एनलछा्जमेंट बनाना; फ़िनिश, करना; मंलुष्य- 
'बिन्नण; स्टूडियो; नकल करना; लैटन स्लाइड बनाना; बैकग्राउंडवाला परदा बनाना; बिजलीकी रोशनीसे फ्रोटोग्राफ़ी फ्री; 
ऑॉटोक्रोम; कैमेरा बनाना ( ८० चित्रों सद्दित ); मिनियेचर कैमेरा; फ़ोटोग्राफ़ोका व्यवसाय इत्यादि | रा 


८०५ पृष्ठ, ४८० चित्र ( जिसमें २ रंगीन हैं ); |... मूल्य 
कपड़ेकी खुन्दर जिल्द; चित्ताकर्षक रंगीन कवर, .... ७». 


हिन्दी-साहित्य-सम्मेज्षनसे इस पुस्तक पर मंगछाप्रसाद पारितोषिक मिला: है | 
.. #ँग्रेजीमें भी इसकी समानताकी पोधियाँ बहुत कम निकलेगी | --प्रताप 


कह. 0 5 ॥। 
७ हे | ११४० ४० कक ४३, ५३ 6 25 
विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 





जा 4: हवावि 00 ४।४ । 
40४४ 
*१(॥//५)० १0७४ (बदन ५0% भा 0० ४१ 


हाय जहर, शीद पगाने 














३०: ४ लक 


मिट्टी, पत्थर और पोरसोलेनके सामानोंके तैयार करनेके कच्चे माल, यंत्रों और विधियोंकी पुस्तक 
... ज्लेखक-प्रोफ़ेसर फूलदेवसहाय वर्मा, एम० एस-सी० ए० अई० आई० पूस० सी० 
१७५४ पृष्ठ, सजिल्द, . मूल्य १) 


लकड़ीपर पॉलिश... ८ 3 //#% 
८, ०7. जी ००-डा० गोरखशसाद और श्री रामयत्न भटनागर 


लकड़ी पर पॉलिश या वार्निश करने पर क्रियात्मक जज बे कप जज जज लत 
2." तथा व्योरेवार पुस्तक, ३१ चित्र, सजिल्द; 7072“ 


ि (८ 
. ३१८ पृष्ठ, मूल्य १॥) १8 छ 77722 


वायुमंडल 
की मी हो ०-- डाक्टर के० बी० माथुर, ढी० फिल्म ० । है 
जप पक कर _.* पाधुमंडल में कौन-कौनसे गैस हैं, इसकी ऊँचाई कितनी है. जो गैस नीचे मिलते हैं वे ही ऊपर भी मिलते हैं 
था कोई परिवर्तन हो जाता है, बादल कितने डूँचे हैं, बादलोंमें बिजली कैसे उत्पन्न होती है, आकाशवाणी इतने 


.. पर-दूंर स्थानोंमें कैसे जाती है, इत्यादि प्रश्नोंका रोचक उत्तर । सजिल्‍्द, १८६ पृष्ठ, २५ चित्र, मूल्य १॥) 














. सेलक- शव बोकी।... 
कक ड क्‍ बागबानी तथा क्ृषि-सम्बन्धी हर तरहके करूस-पेबंद 
"पर ब्योरेबार पुस्तक; चिंत्र ५०, ३०० एड, 

का मूल्य १॥). रु 








चर्म बनाने के सिद्धान्त. हक 
इैवोदर् , बी० एस-सो । रायछ अठपेजो साइज़, परष्ठ संख्या, २४६ । सजिद्द, सचिश्र। 
में योब्क लेखकों ने चमड़ा सिकाने और तैयार करने की वैज्ञानिक रीति बतलायी है। 


के नहीं निकलीं ओर यह पुस्तक हिन्दी के इस अभावको 











अजेश बहादुर बी० ए०, एकं०-एल बी० । रायल अठपेजी, पृष्ठ-संस्या ५०२, चित्र-सं्या ६. 


॥ | हि प्ल्य हे प हि 
गी ्ी क्त्ि आर की 7 ण हिये ४५ हे 
४. है" ््् है को : अर और त॒ । १, ४ का] 
जे पु के है द््न । चा ह है 
पर प्र ' त्ये ५ है है, , प्र + है हल. ; 
है है आय आई ७ ीक 7 बी, ; है | है ३ 2 
!ह 2५ किक हल पं ह - हे & ड़ प 8 २३ ह 
शी ४7%, + कह 50 कर (आह 8 ५ 0  अटप भरे «५ ग न + 
कप 0 0 १० 0०, "०४ ता * 
", '« /प परिषद्‌, ही 2 कप 7 2०758 हे (० ४ 
५. जद, हक, 0 आर ५० इल 4 'हाबाद ५ थे 7५5 * ।' ५५ हि हि 
| है. श पा है के! हर / « | 
॥५ हू * 


क जोहाता< उस, के कक जज दक है शेर पलक 7: 
यांत्रिक चित्रकारी 


इस पुस्तक के अतिपाद्य विषयको भग्नेजी में 'मिकैनिकल्ष ' 
ड्राइज्न' कहते हैं । बिना इस विषयके जाने कोई भी इंजिनियर 
अथवा कारीगर अपना काम नहीं चछा सकता | इसके जोड़की 
पुस्तक अग्रेजोमें भी नहीं है । ठ् क्‍ | जा क्‍ 
रा :... है०० पृष्ठ, ७० चित्र, जिनमें कई हाफूटोन हैं। ८० उपयोगी सारिणियाँ द 
सता सं सकरण २॥); राज-संस्करण, बढ़िया कागुजु और सजिब्द, ३॥) क्‍ 





जी ए  वेक्युम-ओेक 
क्‍ यह उस्तक रेल्वेमें काम करने वाले फ़िटरों, इस़न-ड्राइवरों, फ़ायरमेनों द 
* और कैरेज एग्जामिनरोंके किये अत्यन्त उपयोगी है।.. 





१६० ६८्ठ, ३१ चित्र, जिनमें कई रंगीन हैं; मूल्य २)... 


. भूतपूर्व विज्ञान-सम्पादक स्वर्गीय श्री रामदास गौड़का लिखा... 








इसी पुस्तकपर लेखकको 000 
पारितोषिक मिला था... 
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स्वास्थ्य और रोग 
लेखक--डा ० जिलोकीनाथ वर्मा 
हु हे ब्री० एस-सी०, एम० बी० बी० एस०, डी० टी० एम० ( लिवरपूल ), ए० एम० ( डबलिन ), 
छ् एफ़० आर० एफ़० पी० एस० ( ग्लासगो ), सिविल सरजन 
भोज॑ंन--हैज्ञा--टायफ़ॉइड क्षय रोग--चेचक--डिपथीरिया -मलेरिया--डेंगू--प्लेग-टाइफ़्स--ख़ुजली-- कुछ -- 
पैदाइशी रोग--कसर- सूढ़ता मोटापन--दिनिचर्या--जलोद्र--ब्यायास--मस्तिष्क ओर उसके रोग-- पागक्ष 
कुत्ता-बिच्छू--साँप - स्त्रियों और प्रुषोंके विशेष रोग - सन्‍्तानोप्पत्ति-तिग्रह, हृत्यादि-इत्यादि पर विशद्‌ व्याख्या 
पु तथा रोगोंकी घरेलू चिकित्सा । 
. ६३४ पृष्ठ ४५७ चित्र जिनमें १० रह्जीन है; सुन्दर जिल्‍्द। क्‍ मूल्य ६) 


उसी लेखककी दूसरी पुस्तक 


हमारे शरीरकी रचना 


१००० प्र'्ठ; 9६० चित्र; सुन्दर जिल्द ... मूल्य ७) 
इस पुस्तकको जनताने इतना पसन्द किया है कि इसके प्रथम भागकी पाँचवीं भावृक्ति और ट्वितीयकी चौथी 
द .. आवृत्ति छ्ापनी पद्दी। भापभी एक अपने घरमें अवश्य रक्खें। 
दोनों भाग अलग भी मित्रते हैं, प्रथम भ्राग २३), द्वितीय तीय भाग ४) 








ह्लय-रोग 


लेखक--डा० शाइरलाल शत, एम० बी० बी० एस० 
इस पुस्तकमें 








कमें. क्षय-रोग सम्बन्धी आधुनिक खोजों तथा नई-से-नई बातोंका समावेश 
हक हा है।” डा« ब्रिज्ञोकीनाथ वर्मा फ 
इस ३ तकक़ो प्रत्येक पढ़े-लिखे देश -हित-चिन्तक स््री-पुरुषको पढ़ना चाहिये।”--कविराज श्री प्रतापसिंह 


बड़ा ( रॉयल ) आकार, ४३२ पृष्ठ; ११५ चित्र, खुन्द्र जिल्द, मूल्य ६) 
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विद्ीष खविधा 
मक्त ! 


विज्ञानके नवीन ग्राहकोंको विज्ञानके पिछले बारह फुटकर अंक सुफ्त दिये जायँगे। 
यह रियायत तभी तक रहेगी जब तक हमारे पास बचे हुये विज्ञानके फुटकर अंक रहेंगे। जरद ३ >) भेजें 
जिसमें ३) विज्ञान का वार्षिक चन्दा और &) सुफ्त दिये ज!ने वाले बारह अंकोंका डाक-व्यय है। ः 


>फपाक- 


विशेष रियायत 


आधेसे भी कम मूल्य पर 
निम्न दस पुस्तकोंके एक साथ मँगानेसे सब पुस्तकें १) में मिलेंगी 


कृत्रिम काष्ठ >); उच्चिज का आहार ); गुरुदेव के साथ यात्रा !>); केदार बद्री यात्रा |); दियासलाई और 
. फ़ॉस्फ़ोरस ( ल्े० रामदास गौड़ ) “); सुन्दरी मनोरमाकी करुण कथा “); पशु-पक्षियोंका #ंगार-रहस्य -); क्षय रोग. 
“20 ज्वर निदान और सुभ्रूषों “); सर चंद्रशेखर वेंकट रमन ८); वर्षा और वनस्पति |) विज्ञान प्रवेशिका |); चुंबक ॥) 





यदि आप नवीनतम वैज्ञानिक साहित्यसे लाभ उठाना चाहते हैं या वैज्ञानिक साहित्य वृद्धि. ' 
पुण्य कायम हाथ बटाना चाहते हैं तो आप द 


| ॥ औिक 


विज्ञान-पारषद्‌क सदस्य बानेये 


वाषिक चन्दा केवल ५) है जिसके बदलेमें “विज्ञान मासिक पत्र” वार्षिक मूल्य ३) ओर परिषेदकों प्रकाशित 
8 .. सभी नवीनतम पुस्तकें स्ुफ्त मिलती हैं... क्‍ 
परिषद्‌ प्रति वर्ष २) से अधिक मूल्यकी पुस्तकें प्रकाशित करती है । पिछुले बारह महद्दीनों में ३॥) की 
क्‍ पुस्तक छपी थीं । श्रवेश-शुब्क ३) है के 


(तारीख २४ फरवरी १९४१) ४. 
( ९ ) घड़ीसाज़ो--ल्षेत्रक--अजबद्लभ शरण, एम० एस-सी०, मूल्य लगभग 4) 2 
(२) जिल्द्साज़ी--ल्लेखक श्री सत्यनीवन वर्मा एम० ए० कपड़े तथा चसड़े. की, सादी भौर सुसज्जित 
जिद बाँधने, जुजकी सिलाई, आदिका सचित्र , सरत्न तथा क्रियास्मेक वर्णन; छगभग १७५ पृष्ठ मूल्य लगभग 3) 
( ३ ) भारतीय चीनी मिध्यि [-“लेखक -“एम० एल० मिश्र एम० एस-सी ० भ्रध्यापक, काशी विश्व-विद्यालय 


(४) खगोल ज्योतिष--छेखक प्रोफ़ेसर श्यामाचरण एस० एस-सो ० (ज्लणडन) प्रोफेसर, भागरा कॉलेज, आगरा 
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अन्य पुस्तके 


| वैज्ञानिक परिमाण-- नापकी इकाइयाँ, ग्रहोंकी दूरी 
आदि, देशोंके श्रक्षांश, तत्वोंका परिमाण, घनत्व आदि, 
पदार्थक्के घनसव,. उनकी तनान' शक्तियाँ, स्निग्धता तथा 
: द्ववांक, शब्द संबन्धी अनेक परिमाण, दर्पण बनानेकी 
'राति, वस्तुओंको वैद्यत बाधायें, बैटरियोंकी . विद्यत-संचालक 
_शक्तियाँ इत्यादि-इत्यादि अनेक बातें तथा चार द्शमलव 
अंकों तक संपूर्ण लघुरिक्थ सारिणी--प्रत्येक वैज्ञानिकके बड़े 


कामकी चीज | ले० ढा० निहालकरण सेदी, डी० . 

एस-सी० । ' बा) 
विज्ञान प्रवेशिका--विज्ञानकी प्रारम्भिक बातें सीख- 

 न्ेका सबसे उत्तम साधन, मिडिल् स्कूलोंमें पढ़ाने योग्य 


पाव्य पुस्तक . | . |) 
 . मनोरंजक रसायन--इसमें रसायन-विज्ञान उप- 


- भ्योंसकी तरह रोचक बना दिया गया है--छो० प्रो०- 


_ गोपाछस्वरूप भागव, एम० एस-सो० ॥) 
.. रसायन इतिहास--रसायन इतिहासके सम्बन्धमें 
१२ क्षेख--ल्षे०. डा० आत्माराम, डी० एस-सी०.__ ॥) 


. प्रकाश रसायन--प्रकाशसे . रासायनिक क्रियाओऑंपर 
क्या प्रभाव पड़ता है--छे० श्री वि० बि० भागवत 9॥) 
...  ताप--हाई स्कूलमें पढ़ाने योग्य पाठ्य-पुस्तक--छे० प 
ओो० प्रेमवढलम जोशी, एम० ए० तथा श्री विश्वम्भर नाथ. साधन-वर्षा गे 


श्रीवास्तव, ढी० एस-सी०, चतुर्थ संस्करण 





-औओ० सालिम्राम भागेष, एम० एस-छघी० जा 0) 
' चींटी और दोमक-सर्व-साधारंणके पढ़ने योग्य 








अत्यन्त रोचक पुस्तक--ल्ले० श्री क्षममी नारायण दीन- 










प्रृष्ध १८ 


एिटिकी कंधा--स हा विकासका पूरा वर्णन--ले० 


निया ्पॉयक डिटर्मनैंट्स )--एम० ए० के विद्या- क्‍ 
र्थियोंके पढ़ने योग्य पुस्तक--छे० प्रो० शपात् केशव 


ग्दे, एम० एू० और गोमती प्रसाद अग्निश्ोश्री, बी० 
ए०्सी० ॥) 
बीज ज्यामिति या भुजथुग्म रेखागशित- एफ० 

ए० गणितके विद्यार्थियोंके ज्षिये-ले० डा० सत्यप्रकाश, डो० 
एस-सी ० ; १)) 
आसवब विज्ञान--वैद्योंके बड़े कामकी पुस्तक--होे ० 
स्वामी दहरिशरणाननन्‍द्‌ १) 
 ज्वर मीसांसा- स्वामो हरिशणानन्दकी नवीनतम 
क्षति छः 
त्रिदोष सीमांसा--क्के ० स्वामी दहरिशरण।नन्‍्द्‌ . १). 
ओषध-गुण-घर्म विज्ञान- छे०स्वामी हरिषारणानन्द 

क्‍ हा 
. मन्धर ज्वरकी अनुभूत चिकित्सा--यद्द पुस्तक 


झुख्यतया वैद्योके कामको है, किन्तु साधारण जन भी 


विषय-ज्ञानके नाते इससे बहुत ज्ञाभ उडा सकते हैं-..हे ० 
स्वामी दरिशरणानन्द १) 


कज्ञार-निर्माण-विज्ञान--क्षार-सम्बन्धी सभो विषयों 
का खुलासा वर्णन--झ्षे० स्वामो दरिशरणानम्द 9. 
वषों और वनरपति-भारतका भूगोज्ल, और जलवायु 





. भारतको स्वाभाविक आवश्यकताएँ--शीतज्ञता प्राप्त करनेके 








संधु सक्‍्खी--छे० श्रो रामेशवेदी भायुवेंदालूझार क्‍ 





उद्योग और व्यवसाय--विज्ञानका विशेषषाक-- 
इसमें पेसा बचाने तथा कमाईके . सहज झौर विविध साधन 
दिये गये हैं | १३० पृष्ठ, ..- १॥) 
. विज्ञान परिषद्‌ और हिन्दीका वैज्ञानिक 


. साहित्य--प्ृष्ठ ७२ चित्र ८ 


मनुष्यका आह्ार--क्के ० वैद्य गीपीनाथ गुप्त पा 
अरिष्टक गुण विधान--लछेखक ढा० गड़पति सिंह 

बसा. ४5) 
दुग्ध गुण-विधान--क्षे० गढ़पति सिंह बर्मां) १) 
हुन्नर प्रचारक--लछे० गणपति सिंह व्मों 3|) 


मिलने का पता--विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 
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विज्ञानं बल्मेति व्यजानात्‌ , विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भृतानि जायन्ते | 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यश्रिसंविशन्तीति || तै० ० । ३ । ५ है| 
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..._ दो नए चमत्कारी रासायनिक पदार्थ... 






रासायनिक चिकित्साके क्षेत्रमें अन्वेषण बहुत ही कम हो 
पाया है जो भी दवायें खोजी गई हैं उनका प्रभाव कीठाशुओं 
पर कुछ भी नहीं होता । ऐसी दवायें जिनका प्रभाव सीधे 
_ कीठाशुओं पर होता है बहुत कम हैं जेसे--कुनैनका मलेरिया 
बुखारमें तथा संखिया से बनी ओषधियोंका उपद्दंश में। 

यदि ऐसी रासायनिक ओषधियोंका अन्वेषण होता है कि 
जिनसे बहुत शीघ्र ही कीयाशुओं को नष्ट किया जा सके तो 
समभना चाहिये कि आयुर्वेद विज्ञानमें एक नया युग आरम्भ 
होता है। केवल चार वर्षोर्मे इस प्रकारके दो रासायनिक पदाथों 
का अन्वेषण हुआ है। 

इनमेंसे एक सलफेनिल अमाइड (5प्राध्िए्र॥7706) 
है जिसका कई बिमारियोंके कीटाशाओं पर सन्तोषजनक प्रभाव 
होता है ओर वे-बिमारियां जो बहुत पुरानी तथा एक प्रकारसे 
असाध्य थीं इसके द्वारा ठीक की गई हैं। खूनकी खराबी, 
गला खराब रहना, बच्चे पेदा न रे होना ...इत्यादि बिमारियां 
जिन कीटाशुओं से उत्पन्न होती हैं. उन पर तो इसका बहुत 


ही घातक अभाव होता है। सुजाककी बिमारीमें तो यह बहुत ही 
लाभदायक सिद्ध हुईं है निमोनिया ( /7८पा४००ं० ) के 
विषयमें अभी सन्‍्देह है कि यह कहां तक लाभदायक सिद्ध 
होती है। | 
दूसरी औषधि सलफैपाइरिडीन (5पर॥०9770776) है 
जो प्राय: उसके समान ही लाभदायक है, जिन बिमारियोंमें पस 
(राद) उसन्न करने वाले कीयराु होते हैं उनमें सलफैपाइरिडीन 
बहुत अधिक लाभदायक सिद्ध हुई है। निमोनिया (0८प- 
70079) के विषयमें इसका प्रमाव भी अभी सन्देहजनक है, 
जब तक और अधिक प्रयोग न किये जांय तब तक कोई. भी 
स्थिर मत स्थापित नहीं किया जा सकता, कि यह इस रोगमें 
कहां तंक लाभकारी सिद्ध हो सकती है । निमोनियाके लिये तो 
चूहों और घोड़ोंसे प्राप्त किये गये टीके ही अधिक लाभदायक हैं । 
: किन्तु. निमोनियाकी बिमारीके लिये यह रासायनिक- 
ओषधि अधिक लाभकारी हो सकेगी या नहीं इससे इस औषधि 
के अन्य लाभकारी गुणों पर कोई विशेष प्रभाव नहीं पड़ता । 


विज्ञान, जनवरी १६४२ [ भाग ५४ 
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जरूर ही । 

सलफेनिल अमाइड तथा सलफैपाइरिडीन दोनों पदार्थ ही 
नशा पैदा करते हैं और साथ ही साथ ब्रिप्रै्ले भी हैं । वास्तवमें 
जिस ओषधिका प्रभाव बहुत शीघ्र होता है वह विप्रैली अवश्य 
होती दे क्योंकि विषका और सजीव कोषोंका बहुत निकटका 
सम्बन्ध है । इस नशेके कारण ही सरकारी नियम बनाया गया 
है कि ये ओषधियां डाक्टरों के सिवाय और क्रोई न ले सके, 
सलफेपाइरिडीन तो अब भी कोई दवाई बेचने वाला स्टोर नहीं 
रख सकता | इसको केवल थोड़ेसे सिद्धहस्त डाक्टर ही इस्ते- 
माल कर सकते हैं-क्योंकि इसके अभी बहुत प्रभाओंका ठीक 
ठीक पता नहीं चला है, अमी तो इस पर प्रयोग ही किये जा 
रहे हैं| बहुतसे अवसर पर ब्रिमार व्यक्तिने स्वयं बिना डाक्टरकी 
रायके इसका प्रयोग आरम्भ किया, उस ब्रिमारने ठीक होनेके 
स्थान पर अपनी मोत अपने हाथों बुलाली है । 


सलफेनिल अमाइड (5प्रांशियोा706) के पश्चात्‌ बहुत 
जल्दी ही उसी विभागकी सलफेपाइरिडीन (5प्र्विएशां- 
47८) ओऔषधिका अन्वेषण होना यह सिद्ध करता है कि इस 
विभागके अन्य रासायनिक पदाथे भी ओषधि के रूपमें पर्याप्त 
लाभकारी होंगे। जब इस विभागका एक रसायन इतना प्रभाव- 
शाली है तो इस विभागके दूसरे रासायन भी ऐसे ही प्रभाव- 
शाली होंगे और यही नहीं कि वे भी उन्हीं ब्िमारियोंके कीटा- 
ण॒ुओंके लिये, जिनके लिये पहले रासायन, बल्कि अन्य बचे 
हुईं बिमारियोंके लिये भमी। 

कीटाशु तीन प्रकारके होते हैं। शलाकाकार (४०08) 
कर्षणग्याकार (9]॥795) और गोल विन्द्ाकार (5]009प8) 
किन्तु यह कोरी आंखसे दिखाई नहीं पढ़ते । उनको देखनेके 
लिये सृक्तम-दशेक-यन्त्रकी आवश्यकता पड़ती है । 

गोल रूपके कीटाशु तथा इनसे उत्पन्न इन्हींके समान 


कीटाशु मनुष्यके लिये सबसे अधिक भयंकर कीटाशु हैं । वे 


प्रायः हर स्थान पर रहते हैं इसलिये इनके कारण भय ओर 
अधिक बढ़ जाता है । इन्हींके द्वारा मिन्न-मिन्न प्रकारकी छूतकी 
बिमारियां फेलती हैं-दूसरे प्रकाके कीटाशुओंसे इतनी अधिक 
बिमारियां नहीं फेलतीं । इनमेंसे एक कीटारु होते हैं जिनका 
नाम हिमोलाइटिक (#70709४८) है-ये रक्तके लाल कोरष्टों 
पर घातक आघात करते हैं । इन हिमोलाइटिकूकी भी बहुत सी 
किसमें हें जो मिन्न भिन्न ब्िमारियां फेलाती हैं जेसे खून खराबी 
सदा गलेमें खराश रहना, गदूद फूलना, खाल पर सृजन आना, 
लाल बुखार. ..इत्यादि | 
सुजाकमें भी यही गोलाकार कीगाणु बढ़ते चले जाते हैं 
और एक कीटारु पहले दो गोल गेंदके समान जुड़े हुए रूपमें 
परिणित हो जाता हैं. फिर वह विभाजित होकर उनकी संख्या 
बढ़ती चली जाती हैं। सलफेनिल अमाइड इस रोग लाभ- 
कारी तो बहुत है किन्तु समाचार पत्रों में लिखे---'तीन रोजर्भ 
सुजाकसे आराम” जैसी शीघ्रताके साथ ठीक नहीं करती | इसके 
द्वारा इलाजमें कई सप्ताहकी आवश्यकता पड़ती है और कभी-कभी 
तो यह बिमारी ठीक भी नहीं होती | किन्तु फिर भी इसके 
. अतिरिक्त और दूसरी ओषधि भी नहीं हैं जो इन कीटाणुओंपर 
अधिक प्रभाव करती हो | सलफेपाइरिडीनका अधिक प्रयोग 
विषैला है, नहीं तो यह सलफैनिल अमाइडके स्थान पर पूर्णतया 
_ उपयोग की जाया करती, कमसे-कम सुजाककी बिमारीमें तो 


डाक्टर सुबन ओटन वर्ग ()77 [२८प००/ 06४ 
०८7४8) के शब्दोंमें इस ओऔषधिकी विशेषतायें जो बहुत सी 
बिमारियों पर प्रयोग द्वारा प्राप्त हैं, वह इस प्रकार हैं--“हम एक 
अजीब सी ओषधिको काममें ला रहे हैं। यह औषधि इतनी 
अधिक लाभकारी हे कि इसको हम छोड़ भी नहीं सकते, लेकिन 
डाक्टरकी जरा सी ही गलतीसे इसका प्रभाव बहुत घातक हो 
सकता है। यह समभकर कि इससे ब्रिमारियां बहुत जल्दी ठीक 
हो जाती हैं, डाक्टरको हर एक बार इसका ही उपयोग न करना 
चाहिये | उपयोग करनेसे पृ बहुत अधिक सावधानीकी आव- 
श्यकता है। जो कीटाशु बहुत शीघ्रतासे फैलते हैं, तथा जो खाल 
के ऊपरी भाग पर ही अधिक संख्यामें पाये जाते हैं उन कीटा- 
णुओंको नष्ट करनेके लिये तो यह बहुत अधिक लामदायक है। 

सलफेनिल अमाइड तथा सलफैपाइरिडीन उन बिमारोंको 
देनी चाहिये जो अस्पतालमें ही रहते हों अथवा उन मरीजोंको 
दी जाय जो किसी डाक्टर या होशियार नर्सकी बराबर निग- 
रानीमें रूँ। मरीज की हालत बड़ी होशियारीसे देखनी चाहिये 
नहीं तो कभी कभी इसका बड़ा घातक प्रभाव होता है। 

जिन बिमारों को सल्॒फैनिलअमाइड दी जाती है उनको 
मोटर चलानेसे ब्रिलकुल रोक देना चाहिये-क्योंकि इस ओऔषधि 
के बादका असर बड़ा खराब होता है। इसके बादके प्रभावके 
कारण चिड़चिड़ापन, प्रकाश न सह सकना, यकायक पीलियापन 
हो जाना, बुखार, सिरदर्द, रक्तके सफेद कोषोंकां नष्ट हो जाना, 


संख्या 9 ] 
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तथा कुछ दिनेंके लिये पागलपन इत्यादि रोग उसन्न हो जाते 
हैं | यदि किसी होशियार डाक्टर द्वारा यह ओषधि दी जाय 
तो इन सब असरसे त्रिमार बच सकता है-इसके अतिरिक्त इसके 
बादके असरसे प्राय; मत्यु नहीं होती है ओर उसका उपचार 
भी शीघ्र ही हो जाता है । 

नशा करनेमें सलफेपाइरिडीन तथा सलफैनिल अमाइड 
दोनों करीब करीब एक सी हैं, परन्तु सलफेपाइरिडीन अधिक 
खतरनाक है। ये दोनों रसायन रवोंमें, चूर्णों रूपमें तथा घोल 
रूपमें प्राप्त हें । अच्छा यही है कि औषधि मंहसे खिलाई जाय 
किन्तु बीमारका हाजमा बहुत अधिक खराब हो गया हो तो 
इन्जेक्शन द्वारा भी इसे शरीरमें प्रवेश कर सकते हैं। खानेका 
सोडा अर्थात्‌ सोडियम वाइकार्बोनेड (500[प्रा7 9 ८०४७००- 
778/८) इस ओऔषधिमें खार उत्पत्तिको रोकने के लिये अवश्य 
देना चाहिये । 

बिमारके जल्दीसे-जल्दी ठीक होनेके लिये यह आवश्यक 
है. कि अधिकसे-अधिक मात्रामें यह औषधि उसके शरीरमें जा 
सके । इस ओऔषधिकी एक विशेषता यह है कि यह सारे शरीरमें 
एक सार तथा एक दम बड़ी शीघ्रतासे फैल जाती है तथा उन 
स्थानोंमें जहां पर कीटाशु सबसे अधिक संख्यामें रहते हैं. जल्दी 
पहुंच जाती है। 

सुजाकमें तो यह कभी-कभी बड़ा आश्चर्यजनक कार्य करती 
. है। बिमारी बहुत जल्दी ठीक हो जाती है और बिमारके शरीर 
के सारे कीयारु भी मर जाते हैं । इसीलिये प्रायः इसके इलाज 
का तीन दिनमें सुजाक को आराम? करने वाला नाम पढ़ा है, 
किन्तु यह ठीक ठीक जाननेके लिये कि बिमार कीयाशु रहित 
हो गया है हमें समझदारीसे काम लेना चाहिये, नहीं तो वह 
ब्रिमार देखनेमें तो लगेगा कि ठीक हो गया परन्तु अपने भीतर 
कीटाशुओंके लिये स्थिर स्थान बना देगा । इस बातका पूर्ण 
विश्वास करनेके लिये कि बिमार बिल्कुल ठीक हो गया है ओर 
अब कोई भी कीटाणु शेष नहीं रहा दे उस बिमारको पूरे छः 
महीने तक इलाज करना चाहिये । 

इस रसायनके अगुओंका शरीर पर क्या प्रभाव पढ़ता हे 
यदि इसका ठीक-ठीक पता लग जायगा तो चिकित्सा सिद्धान्तमें 
एक नया पंरिवतेन होनेकी सम्भावना है। देखना है कि कहां 
तक हमारी आशायें पूरी होती हैं।  [सांयटिफिक अमेरिकन से] 


| 











[ लेखक--श्री विद्यासागर ] 


प्रारम्भिक विचार--साबुन अनुद्रायी चाबिकाम्लों के 
च्तारीय लवण होते हैं। वेज्ञानिक दृष्टिसे चाबिकाम्लों के सभी 
धात्विक लवण साबुन हैं । परन्तु, उनमें से अधिकतर पानीपें 
अघुलनशील हैं, इसलिये उन्हें कपड़े आदि धोने तथा अन्य 
सफाईके कामोंमें प्रयुक्त नहीं करते । 


. साबुन बनानेके लिये रेजिन (बिरोजा आदि ), जान्तविक 
या बानस्पतिक चबियां और तेल काममें लाते हैं | रासायनिक 
दृष्टिसे ये चबियां ओर तेल चार्बिकाम्लोंके ग्लिसराइल एस्टर हैं, 
इनकी दाहक त्षारोंके साथ किया होने पर चार्बिकाम्लोंके सोडि- 
यम या पोटाशियम लवण भर साथ ही ग्लिसरोल बन जाते हें। 
इस क्रियाकों जलविच्छेदन के उदाहरण रूपमें उपस्थित कर 
सकते हैं, परन्तु चंबियों ओर तक्ञारोंकी क्रियासे साबुन नामक 
पदार्थ उत्पन्न होनेके कारण सामान्य तीर पर इस क्रिया को 
'साबुनीकरण? के नामसे .पुकारते हैं । 

ठ्प्तर्‌. लक ला फ 0्प्त 
व » '. | 0006. 6, ५४३ ५ +४8 | 0प्त 


ठप्त-.. | 006. 0, 58३४ ४४ | 0प 
ग्लिसराइल 0प्त.0प्त 

-+२०, ७०४३५ 000 ४७ न॑ ८ 0्प्त 
सोडियम स्टीपरेट क््त्0प्त 

ग्लिसरोल, 


चर्बी और दाहक ्ारोंके घोलकों गरम करके साबुन प्राप्त 
किया जा सकता है | परतु वे चर्रियां या तेल जिनमें अधिक- 
तर कम अणुभारके अम्लेंके ग्लिसराइड होते हैं-बरिना उबाले 
हुए साबुनीभूत हो जाता है। तेल ओर क्षारोंकी क्रियासे इतना 
ताप प्राप्त हो जाता है कि तेल अधिकतम मात्रामें साबुनीभृत 
हो जाता है। परन्तु फिर भी इस ठण्ढी विधिसे स्वतन्त्र ब्तार 
ओर असाबुनीभूत तेल पाया जाता है और साथ ही इनमें चर्बी. 
या तेल ओर च्ञार की सभी अशुद्धियां तथा ग्लिसरोल् भी पाए 
जाते हैं। उबाल कर तैयार किये हुए साबुनोंको-क्योंकि नमक 
आदि की सहायतासे प्रथक्‌ कर लिया जाता है, इसलिये वे 


९२१४० 





अतीत जीबी रीजी जीबी वरीयरी _ीनरीपीजी रत वी परी नीति बी वरीयरी वी जरीजी परी जी "री वर न बरी पी जीवनी जरीपली करी पी जी धरी उरी क्‍ीी परी जरी करी चरी "री परी परी बरीरी री परी सनी बरी जी फिरी करी जरी करी करी करी करी जी जी "री जी वीर नी नरी डी सती परी कल कली हरी कटी पट कली व लीक किला कट २० तक. औवजआर बह जज ही हिल, व 


अधिकतर ग्लिसरीन तथा अन्य अशुद्धियोंसे रहित होते हैं । 

दाहक क्ारोंके अतिरिक्त साबुनीकरणके लिये सोडियम या 
पोटाशियम कार्बोनेट भी काममें लाये जाते हैं। इस विभिमें 
पहले चरबियों या तेलोंमें से जल-वबाष्प द्वारा किसी उत्प्रेरक की 
सहायतासे चार्बिकाम्लों को प्रथक करते हैं फिर उन्हें कार्बोनेटों 
से उदासीन कर लेते हैं । 


(क) पार, (000. ७4५ मर | 9घ्त 
प्प्त * |006.3७ 0प्त+८ +प्त | 0प्त 
क्र. (005.3७ दक् ५ म्।| 0०प्त 

ग्लिसराइल एप़्टर क्र गा 
 अ+ २०, ७8३४ 000पन हि ठप ०्प्त 
अर 5्प्न 


स्टीरिक एसिड. ग्लिसरोल 
(ख) 204 ५४५ ५०00प्न + ४७२०0 ३-+20, ५३ ६ 
000 ४०७ + 8२0 -+ ५0३ । 

इस विधिका साबुन बहुत अच्छा नहीं गिना जाता तथा 
इसका अधिकतर प्रयोग ग्लिसरोल प्राप्त करने के लिये किया 
जाता है । 

किसी भी विधि से तेयार किए गए साबुनोंका अणीकरण 
हम निम्न प्रकास्से कर सकते हैं। 

(क) सुगन्धित--इनमें अधिकतर बाद में उद्वायी 
(५००४४) तेल मिला दिया जाता है। इन तेलोंकी मात्रा 
का निर्धारण बहुत कम किया जाता है । 

(ख) रंगीन--साबुन तैयार हो जाने के बाद उसकी 
दिखावट सुन्दर करनेके लिये रज्ग मिला देते हैं । इन रघ्जोंकी 
मात्राका निर्धारण बहुत कम किया जाता है।... 

(ग) औषधिमिश्रित-इनमें अधिकतर कार्बोलिकएसिड, 
अजवाइन का सत, कपूर, आयोडाइड तथा पारद समास मिला 
दिये जाते हैं। द 

: (घ) कपड़े घोनेके साबुन--इनमें अधिकतर मैदा, 
नमक, सोडियम कार्बोनेट (सोडा), सिलखड़ी, सुहागा, केसीन, 
सोडियम सिलिकेट आदि सम्बर्धक पदार्थ मिलाये जाते हैं | 

(ड) पारदशक--साबुनं, अलक्रोहल, खाग्ड और 
ग्लिसरीनके मिश्रण होते हैं | 
(ब) द्रव साबुन--ये पोटाशियम. साबुन होते हैं । 


विज्ञान, जनवरी १६५४२ 
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विश्लेषणके लिये इनमेंसे किसी भी प्रकारका साबुन लिया 
जा सकता है, उनका विश्लेप्रणा निम्न विधियों के अनुसार कर 
लेना चाहिये। निम्न विधियां अमेरिकन केमीकल सोसायटी 
(0 ६. 5.) तथा अमेरिकन ऑयल कैमिस्ट्स सोसायटी 
(53.(0.0..5.) के अनुसार हैं । 

नमूना सग्रह--साबुन. टिकियाओं, लम्बी छड़ों, चूरो 
परत, कतरन, लेईरूप तथा द्रव रूपमें पाया जाता है, इसलिये 
विश्लेषणाथ नमूना प्राप्त करनेके लिये पदार्थ की अवस्थानुसार 
भिन्न भिन्न विधियां प्रयुक्त होती हैं। 

टिकियाओं ओर लम्बी छड़ोंके साबुनको ठीक बीचमें से 
काट कर चार टुकड़े कर लो, अब उसके अन्दरके भागमें से 
चाकू द्वारा पतली पतली परत इकट्ठी करके किसी बोतलमें भर 
कर रख दो । चूगी, परत, और कतरन रूप साबुनको डब्बेमें से 
बिल्कुल निकाल कर चिकने कागज पर डालकर अच्छी प्रकार ' 
मिलाओ; परत ओर कतरनके टुकड़ोंको तोड़ कर बारीक कर 
लो फ़िर उन्हें मिलाओ; उसे अब कागज पर गोल घेंरमें फेला 
आमने सामनेके दो भागोंकों अलग दूसरे चिकने कागज पर ले 
कर मिलाओ ओर उसे भी गोल घेरेमें फैला कर चार भागोंमें 
बांट कर आमने सामनेके दो भाग ल्लेकर विश्लेषणके लिये 
बोतलमें भरकर बन्द कर लो। लेईरूप साबुनको डब्बेमें से. 
निकाल कर अच्छी प्रकार सान लो, विश्लेषण के लिये एक 
भाग ले लो । द्रव साबुनका नमूना लेनेसे पहले उसे अच्छी 
प्रकार चम्मच आदिसे हिला लो । द 

यह ध्यान रखना चाहिये कि नमृने ऐसे स्थानमें रखे जाएं. 
जहां पर कि वे सीधे वायुके सम्पर्क न आएं और उन्हें ठगढे 
ओर अन्धेरे स्थानमें रखा जाय । 

आद्रेता--आद्वैताके कारण मात्रा-निधारणके लिये निम्न 
परीक्षक तयार करो । 

(क) जाइलीन--२०० सी सी. जाइलीन लेकर २०. 
सी सी, पानीके साथ अच्छी प्रकार हिलांकर श्रवण करो | यदि 
सव॒णके बाद मी जाइलीन ओर पानीकी दो प्रथक्‌ प्रथक॒ तहें 
दिखाई दें तो उन्हें प्रथकारक कीपसे अलग कर लो | यह जल 
सेतृत्त जाइलीन होगा । यु क्‍ 

(ख) अनाद्वे--द्रवित सोडियम एसिटेट । 

(ग) उपकरणा--४५०० सी सी: की एरलेन मेयर कुप्पी : 
लेकर उसका सम्बन्ध घनीकारकसे करों; इस घनीकारकके साथ 


संख्या ४ ] 
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लि, 
७११६० रीयल तभी परी डी नतीजा, ल्‍न जन्‍री परी नीी जी जि जान जन पर जन (व उन (न सन जार , न जी जन दर क्‍तप दर टी जन नदी /१"ीी जीप ,ीप जन जीन जननी पी तर जी ,ीि टी जी जीफरप री परी जी री सी परी नी भी डी... )मी जी जीनरीयरी फिर री जीत जी जीती तर जी नरी जी जरी पी सी सी पी मी पी नी जी जी नीजी सी जी जी सी जी टी जी जी जी नी जी नी जी डी जी जी जी जॉ जी जी जी जी जी जी नी जी जी जोडी जी जी डी टी जी टी जी जी जी आजा टी जा + 


एक चिह्वत ग्राहक्क नलिका का सम्बन्ध कर दो, यह ग्राहक 
नलिका २४” श० ठीक २० सी सी. की होनी चाहिये । इस 
ग्राहक नलिका के ठीक ऊपर लम्ब रूपसे लीबिग घनीकारक 
लगा दो जिससे पानी वाष्प बनकर बाहर न निकलने पावे | 
नलिका ओर कुप्पीको एसबेस्टस कपपड़ेसे लपेट दो । 
क्रिया--उपकरण की एरस््लेन मेयर कुप्पी में २० श्राम 
( + ०.०४ ग्राम ) साबुन तोलकर लगभग १० ग्राम अनाद्े 
द्रवित सोडियम एसिटेट मिलाकर १०० सी सी. जल संतृप्त जाइ- 
लीन मिला दो । अब ल्म्ब रूप लगे लीबिग घनीकारक द्वारा 
ग्राहक नलिकामें थोड़ा जलसंतृप्त जाइलीन डाल दो । कुप्पीको 
इस प्रकार गरम करो. कि ग्राहक नलिकामें १ मिनटमें १०० 
बूंद प्राप्त हों। जब लगभग सभी पानी खवित हो चुके तो ताप 
इतना बढ़ा दो कि १ मिनट्में २०० बूंद स्रवित होने लगे। 
सवणके एक दम बाद लम्ब रूप लगे घनीकारकमें से थोड़ा सा 


इलीन डाल कर उसकी दीवारोंमें लगे जल्ल-वाष्पों को एक 


दम ,नीचे बहा दो । अब एक तांबे की तारको इसी घनीकारक 
में से डाल कर ग्राहक-नलिका तक पहुंचा कर तारको ऊपर 
नीचे हिलाओ जिससे जल-वाष्प नलिकाके तल्लमें इकट्ठी हो जाए। 


नलिका का तापमान २५१ श०-पर करके जलका पठन ले लो - 


आर उससे उसकी प्रतिशतकता जान लो । 
साबुनमें प्रतिशत आद्विता - 
२४९ श॒० पर नलिकार्मं जलका आयतन ><०.६६७ 
नमृने का भार 
उद्घायी पदार्थें--५ ग्राम साबुन लेकर उसे किसी एल्लू 
मीनियम की प्यालीमें पहले १०४९ श० पर २ घंटे तक वायु- 
भद्ठीम सुखाओ, फिर १४०५ श० पर भार: स्थिर होने तक 
गरम करो (१५४०१ श० पर तभी गरम करना चाहिये जब कि 
साबुनके कुलसनेका भय न हो) । शुष्ककारकर्मे ठंढा करके 
तोल लो । 
(क) प्रतिशत मारमें कमी <- 
नमूनेका लिया गया भार-सुखानेके बाद भार 
नमूनेका लिया गया भार 
(२) प्रतिशत उद्घायी पदार्थन्य्तिशत भारमें कमी- 
प्रतिशत आता |. 


राख--एक प्लाटिनमकी मृषामें २ ग्राम साबुन ले कर 
कम तापमान' पर दहन करो | . अब यदि कार्बन प्रर्णरूपसे न 
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जल रहा हो तो तापमान बढ़ा कर जोरसे दहन करो अथवा 
संबृत भट्ठीम दहन करो । अथवा कार्बनके अप्र्ण ज्वलंन पर 
पदाथकी उस स्थितिमें कई बार पानीके साथ चलाओ ओर 
छारणपत्र ( जिसकी राखका भार ज्ञात हो ) से छान लो । छारण 
पत्रकों अवशेष सहित सुखा कर म्रष्रामें जला लो, इस जले 
छारणा-पत्रमें छुना द्रव मिलाकर वाष्पी-करण करके शुष्ककर लो, 
अब अवशेषको उसी मषामें दहन करो, प्राप्त राखकों तोल लो। 
राखकी परीक्ता--(१) अघुलनशील पदार्थ राखको 
पानीमें घोलो, और छारण-पत्र (जिसकी राखका भार ज्ञात हो) 
से छान लो | छारण-पत्र पर आये अवशेषको अच्छी प्रकार 
थो कर वायु भद्दीमें सुखहाओ और फिर उसको दहन करो । इस 
अघुलनशील पदार्थको तोल कर छारयणा-पत्रकी, राखका भार 
घटा दो। ः 
 ज्ञार पदार्थे--(२) छने द्रवका आयतन १४५० सी सी. 
कर लो । इसमेंसे २५ सी सी. लेकर उसका विलेयमापन स/३ 
हाइड्रोग्लोरिक ऐसिड्से करो, सूचक मिथाइल अरेज्ञ काममें 
लाओ । 
१ सी सी. स/२ प्त0]- ०.०१४६ ग्राम ४७ २० 
१ सी सी. स/२ प्ल॒र्णानन ००२३४ आम ८. २०... 
चा्बिकाम्ल, चाबिक निरूद, समस्त ज्ञार और 
अनादे सावुन--३२०० सी सी. की एक शंक्काकार कुप्पीमें ५ 
ग्राम (+०*०१ ग्राम) साबुन तोलकर ४० सी सी. गरम पानी 
घोलो, इसका आयतन १०० सी सी, करके ठण्ढा करो | 
तीन बृद मिथाइल अओरेश्न मिला दो, इसमें २५ सीसी. स/, « 
संलफ्यूरिक एसिड मिला कर जल-ऊष्मक पर गरम करो जिससे 
चार्बिकाम्लोंकी तह ऊपर साफ रूपसे तेरने लगे। इसमें ४० 
सीं सी. इथाइल ईथर मिलाकर खूब हिलाओ आर सारे पदार्थ 
को डाट लंगी प्रथक्कारक कीप में उलय दो । कुप्पीको बादमें 
पुनः ईथरसे धो कर उसे भी प्रथकारक कीपमें डाल दो । प्रथ- 
कारक कीप पर डाट लगा कर हिलाओ, कुछ देर स्थिर रख कर 
दानों तहोंको प्रथक्‌ होने दो, दोनों तहोंके स्पष्ट रूपसे प्रथक हो 
जाने पर नीचेके पदार्थों एक दूसरी प्रथकारक कीपैमें डाल 
दो । इसे पुनः २५ सी सी. इथाइल ईथरसे थो लो, इससे प्राप्त 
ईथर घोलको प्रथम प्रथकवारकमें डोल दो इसप्रकार- पीछे बचे द्रव 
का एक बार और ईथरसे निष्कर्षण करो-। सम्पूर्ण ईथर घोलको 
प्रथम प्रथकवांरक कीपमें इकट्ठा करके देख लो कि घोलें साफ है' 
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या नहीं । साफ न होने पर उसे छान लो और खबर द्वारा 
ईथरको प्रथक्‌ करके चार्बिकाम्लकों वाष्प भद्दीमें ६०१? श० 
(+--१" श०) पर भार स्थिर होने तक शुष्क करो । 
चार्बिकाम्लका भार, ५५ 
नमूने का भार 
इस चार्बिकाम्लको ४० सी सी. गरम उदासीन भालकोहल 
में घोल कर कुछ बूंद फिनोलप्थलीन घोल की मिला दो । 
उसका स/, सोडियम हाइड्रामाइडसे विलेयमापन करो । 
(२) चार्बिकाम्लकी जल तुल्यता%- व विल्लेयमापन»८० , ६ 
द नमुनेका भार 
(३) चाबिकाम्ल “निरुद!१/-कुल चार्निकाम्त% -जलतुल्यता( 
७०प. विलेयमापन)८३"१ 
नमूनेका भार 
४०७०पघर विलेयमापनप्त »(४”७ 
| नमूनेका भार 
(५) अनाद्र साबुन/वार्बिक निरुद 2 +समस्त क्षार 
चारबिकास्लोंमें रेजिन अस्लोंकी मात्रा-निर्धारणा-- 
निम्न विधियोंका आधार यह है कि चार्बिकाम्लोंको उचित 
क्रिया द्वारा इथाइल एस्टरोंमें बदल दिया जाता है जब कि रेजिन 
अम्लों पर उस क्रियाका कोई प्रभाव नहीं पड़ता । 

(क) वोबफ विधि--£ ग्राम साबुनकों पानीमें घोल 
कर सलफ्यूरिक एसिडकी सहायता से चार्बिकाम्लों को पएथक्‌ कर 
के ईथरमें घोल कर प्राप्त कः लो। इस ईथरके घोलको शथेड़े 
थोड़े स्नरवित पानीसे तब्र तक घोते रहो जब तक कि धोनेसे 
प्रात पानी मिथाइल ओरेज्ञके प्रति उदासीनता न प्रकट करे । 
अब्र इस ईथर घोलका सवण करके इथाइल ईथर प्ृथक्‌ कर दो 
ओर चार्बिकाम्लको वायु-भह्वीमें १०४९ श० पर गरम करके 
भार स्थिर करो और तोल लो । इसे २० सी सी, शुद्ध झाल- 
कोहलमें घोलो । द क्‍ 

१ भाग सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड (वि £ गु. १०८४) और 
चार भाग शुद्ध इथाइल आलकोहल मिला कर एक परीक्षक 
तैयार करो । इस परीक्षकके १० सी सी. उपरोक्त आलकोहल 
ओर चार्बिकाम्लके घोलमें मिलाओ । इस सारे घोलको एक कुप्पी 
में डाल कर उसके ऊपर लम्बरूपसे घनीकारक लगा कर जल 
ऊष्मकर्में ठीक चार मिनट तक उबालो, जल-ऊष्मक परसे हटाकर 
इस घोलके आयतनका ७ गुना उसमें १०४ सोडियम क्लोराइड 


है । 


(१) कुल चाबिकाम्ल ९, +- 


(४) समस्त २७२० ४ ८ 


अथवा समस्त ४.०0 ( 


विज्ञान, जनवरी १६४ २ 
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घोल मिला दो इसे अच्छीप्रकार हिला कर, मिला कर, प्रथकारक 
कीपमें डाल दो | कुप्पीको थोढ़ेसे ईथरसे घोकर उसे भी प्रथ- 
कारक कीप॑में डाल दो । इस कीपमें ३० सी सी. इथाइह ईथर 
मिला कर हिलाओ, जल्लीय भागकों प्रथक करके चार पांच बार 
ओर दस दस सी सी. ईथरसे घो लो | जलीय भागको छोड़ कर 
ईथर घोलोंको इकट्ठा करके उनमें ४० सी सी. १०९ सोडियम 
क्तोराइड घोल मिला कर हिलाओ और पांच मिनट तक रखा 
रहने दो, फिर दोनों तहोंको प्रथकु करलो | इस ईथर घोलको 
इस प्रकार लवग्ा-युक्त पानीसे तब तक घोते रहो जब तक कि 
प्राप्त लवण-युक्त पानी मिथाइल ओऔरेझ्जके प्रति उदासीनता प्रगट 
न करे। प्रच्तालित सभी लवगण-युक्त पानी इकट्ठे करके ५० सी सी. 
ईथर मिला कर जोरसे हिलाओ, ओर ईथर तहको प्रथक्‌ करके 
पहले ईथर घोलमें मिलाओ । इसमें ३ ग्राम अनाद्े सोडियम 
सलफेट मिला कर घोलको जल रहित कर लो | इस ईथर घोल 
का सवण. करके ईथरको प्रथक॒ कर लो । 

खबणासे प्राप्त अवशेषको पुनः २० सी सी. शुद्ध इधाइल 
आलकोहलमें घोल कर उपरोक्त विधिको दोहराओ । अन्तमें 
प्रात्त अवशेषको ३० सी सी. उदासीन आलकोहल (६४६) 
में घोल कर स/+ च्ारसे विलेयमापन करो । 

१ सी सी. स/« क्ञार ८. ०*१७३ ग्राम रेजिन 
अथवा ०१८८ ग्राम बरोजा साबुन 

(ख) ट्विचिल विधि--साबुनका सलफ्यूरिक एसिड 
द्वारा विच्छेदन करके २ ग्राम चार्बिकाम्ल प्राप्त करे । उसे २४५ 
सी सी. शुद्ध आलकोहलमें मिला कर हलका गरम करके घोल 
तैयार करो । इस कुप्पीको चलते हुए पानीमें रखो ओर कुप्पी 
में से शुष्क हाइड्रोक्लोरिक गैस लगभग १ घेंटे तक गुजारो । 
क्रियाके पूर्ण होने पर द्रवका रंग गहरा हो जायगा और गैस भी 
बाहर निकलने लगेगी अब कुप्पीको पानीमें से निकाल आधा 
प्रणणा रखा रहने दो ओर निम्न विधियोंमें से कोई एक विधि 
काममें लाओ । 
(१) सनन्‍्तोलन विधि--उपरोक्त कुप्पीमें कुल द्रबका पांच 
गुना पानी मिला कर जल ऊष्मक पर गरम करो जिससे ऊपर 
की तह-जो कि रेजिन अम्ल और इथाइदा एस्टरका मिश्रण 
है-साफ हो जायगी । इस कुप्पीको ठंढा करके उसमें ४० सी सी. 
पेटोलियम ईथर मिला दो। इस सारे पदाथ को डाट लगी 
उथक्वारक कीपमें डाल दो ओर कुप्पीमें १० सी सी. पैट्रोलियम 


संख्या ४ ] 


साबुन विश्लेषण 
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ईथर डाल कर अच्छी प्रकार हिला कर प्रथकारक कीपमें डाल 
दो । प्रथकारक कीपको हिला कर कुछ देर स्थिर रख दो, बाद 
में निचली तहको प्रथक कर लो। इस निचली तहके द्रवको 
एक बार फिर २४ सी सी. पैट्रोलियम ईथरसे अच्छी तरह घो 
कर ईथर घोलको उसी प्रथम ईथर घोलमें मिला दो इस 
ईथर घोलको पानीसे तब तक घोते रहो जब तक कि तअक्तालित 
पानी मिथाइल ओऔरेज्ञके प्रति उदासीन न हो जाय | इसमें अब 
४० सी सी. आलकोहलिक पोटाश घोल* मिला कर कीपको 
घीमे धीमे घुमाओ, यह ध्यान खो कि इनका समलयन न 
बनने पाए। अब इन्हें प्रथक होने दो। इथाइल एस्टर तो पेट्रो- 
लियम ईथरमें घुले रहेंगे ओर रेजिनोंका साबुन बन जायगा । 
निचली रेजिन साबुनकी तहको दूसरी प्रथकारक कीपमें इकट्ठा 
कर लो | प्रथम प्रथकवारक कीपमें २० सी सी. आलकोहलिक 
पोटाश घोल मिला कर हिलाओ ओर घोलको दूसरी प्रथक्वारक 
कीपमें प्राप्त कर लो । इस दूसरी कीपमें-जिसमें रेजिन साबुन है 
४० सी सी. हल्का सलफ्यूरिक ऐसिड मिलाकर हिलाओ, जिस 
से रेजिन साबुनका विच्छेद न होकर रेजिन अम्ल प्रथक्‌ हो 
जाय | इसमें ५० सी सी. मिथाइलेटिड ईथर मिलाकर हिलाओ 
ईथर घोल प्रथक्‌ कर लो | पीछे बचे घोलको एक बार फिर 
२४ सी सी. मिथाइलेटिड ईथरके साथ हिलाओ, इस ईथर घोल 
को प्रथक्‌ करके प्रथम घोलमें मिलाओ ओर ईथर घोलको तब 
तक घोते रहो जब तक कि प्रच्तालित पानी मिथाइल ऑओरेज्के 
प्रति उदासीन न हो जाय । इस घोलका ख्रवण करके ईथर 
प्रथक कर लो ओर रेजिन अम्लोंको वायु-भद्दीमें १०४९ श० 
पर भार स्थिर होने तक गरम करो । शुष्क कारकर्म ठण्ढठा करके 
तोल लो, रेजिन अम्लों के भार से उनकी प्रतिशतकता 
निकाल लो | हु हु द 

(२) विलेयमापन विधि--सनन्‍्तोलन विधि (१) में 
ईथरके खबरणके बाद प्रास रेजिन अम्लोंको ३० सी सी. उदासीन 
आलकोहलमें घोल कर स/« च्ञारसे विल्ेयमापन करो । 

अखाब॒ुनीभृत ओर अखाबुनीसमवनीय पदार्थे-- 
एक बीकरमें £ आराम साबुन लेकर उसमें १५० सी सी. ४०४ 
पुनः खबित इथाइल आलकोहल मिलाओ ६०१ श० तक गरम 
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न १० ग्राम शुद्ध &0प्त को पानी में घोल कर १०० सी सी. 


शुद्ध आलकोहल मिला कर पानी से १ लिटर कर लो । 


करके हिलाते हुए घोल तैयार करो | यदि अघुलनशील पदार्थ 
हो तो उसे एसबेस्टस लगी यूच-मृपासे छान लो । अवशेषको 
५०१ आलकोहलसे तीन बार घो कर ४ सी सी. गरम ६४८ 
आलकोहलसे धो लो फिर अन्तमें ५ सी सी. पेट्रो लियम ईथरसे 
धो लो। इस सम्पूण-छने द्रवको पुनः खवित आलकोहलसे 
१६० सी सी. कर लो | इसमे शीशेकी डाट लगी ५०० सी सी, 
की प्रथक्कारक कीपमें डाल दो, बतनको कुछ पैंट्रो लियम ईथरसे 
घो कर उसे भी प्रथक्वारक कीपमें डाल दो ओर कीपमें ४० 
सी सी. पैट्रोलियम ईथर मिला दो | इस पर डाट लगाकर जोर 
से हिलाओ, फिर स्थिर रख दो । निचली तहको यथा सम्भव 
पूर्ण रूपसे प्रथक करके दूसरी प्रथक्वारंक कीपमें ले लो, इसे 
अब फिर ५० सी सी. पेट्रोलियम ईथरसे घोकर प्राप्त ईथर घोल 
को प्रथम प्रथकारक कीपमें मिला दो। इस प्रकार निचली तहको 
५ बार और थो कर प्राप्त ईथर घोलोंको प्रथम प्रथक्वारक कीप 
में मिला कर २५४ सी सी. १०%, आलकोहल मिला दो ओर 
कुछ फिनोलप्थलीन मिला दो । डाट लगा कर इसे जोरसे 
हिलाओ, स्थिर रख. कर आलकोहलको पूर्ण रूपसे प्रथक्‌ कर 
दो । इस प्रकार ईथर घोलको १०% आलकोहलसे कई बार 
धो लो जिससे घोलमें उपस्थित ज्ञार या साबुन बिल्कुल निकल 
जांय । इस ईथर घोलको अब किसी तुली कुप्पीमें ले लो, 
प्रथकवारक कीपको कई बार पेट्रोलियम ईथरसे घोकर उसे भी 
इसी कुप्पीमें मिला कर ईथरका खवण करो । अवशेषको वासयु- 
भद्दीमें १०४९ श० पर शुष्क करो, ठण्ढा करके तोल लो । 

अवशेषका जो भार प्राप्त हो उसमें से त्निम्न भारोंको 
घटा कर शेषको “असाबुनीभृत और असाबुनीभमवनीय पदाथ” 
के नामसे लिख लो | 

(१) जितना पैट्रोलियम ईथर ऊपर प्रयुक्त हुआ है उतने 
को उड़ा कर देखो कि पीछे कुछ अवशेष तो नहीं रहता, यदि 
रहता है तो उसका भार घटा दो । 

. (२) प्राप्त अवशेषकों ४० सी सी. गरम उदासीन (फिनो- _ 
लप्थलीनके प्रति) इथाइल आलकोहलमें घोलो। और कुछ 
बूद फिनोलप्थलीन की डाल दो । इसका विल्लेयमापन स/+ ५ 
सोडियम हाइड्राक्प्ताइड घोलसे तब तक करो जब तक कि घोल 
का रंग मल आलकोहलके रंगका सा न हो जाय | परिणामको 
ओलियक एंसिडके रूप उपस्थित करो, इसका भार घटा दो । 

अखाबुनी भवनीय पदार्थ--४ ग्राम साबुन एक 


श्श्ष 
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कृप्पीम॑ तोल कर ३० सी सी. पुन; लबित ६४% इथाइल 
आलकोहल मिला दो और १० सीसी. २४% पोटाशियम 
हाइड़ादसाइडका जलीय घोल मिला दो | इस पर लम्ब-रूपसे 
एक घनीकारक लगा कर एक घेटे तक गरम करो । कुप्पीके 
पदाथकों प्रथकारक कीपमें डाल कर कुप्पीकों पहले ६४% 
आलकोहलसे धो कर उसे कीपमें डाल दो, फिर कुप्पीको पेट्रो 
लियम ईथरसे धो कर उसे भी प्रथकारक कीपमें डाल दो । 
कीपमें ५० सी सी. पेट्रोलियम ईथर मिल्लाकर उपरोक्त विधिसे 
निष्कर्षण करो । ईथर घोलसे प्राप्त अवशेष असाबुनी भवनीय 
पदाथ है । रा द 

“असाबुनीभृत और असाबुनीभवनीय पदार्थ” में से असा- 
बुनीमवनीय पदार्थकों घ्ण देनेसे असाबुनी भूत पदार्थका मार 
ज्ञात हो जायगा | 

स्वतन्‍्त्र त्तार या स्व॒तन्त्र चार्बिकास्त--१० ग्राम 
नमूना एएलेनमेयर कुप्पीमें लेकर २०० सी सी. गरम उदासीन 
४ ५४४आलकोहलमें घोलो | इसे छारण-पत्रसे छान लो । यदि 
फूछ पीछे अवशेष रह जाये तो उसे तीन बार गरम उदासीन 
४ ५४४आलकोहलसे धो लो । घोलको गरम करके केवल एक 
ग्बाल दो | इसमें अब थोड़ी सी बूंद फिनोलप्थलीन मिलाकर 
गुलाबी रंग न आने पर स/, , सलफ्यूरिक एसिडसे विल्लेयमा- 
गन करो | परिणाम को स्वतन्त्र "१७.० या स्वतन्त्र हैं 6 
छपमें मकेंट करों। गुलाबी रंग न आने पर स/, , सोडियम 
हाइड्राकाइड घोलसे विलेयमापन करो, ख्तन्‍्त्र चार्जिकाम्लोंको 
ओलियक एसिडके रूपमें प्रभ2 करो, यदि नारियल तेलका 
साबुन हो तो लारिकि ऐसिडके रूपमें प्रकट करो । 

आलकोहल अघुलनशील पदाथ--४ ग्राम साबुन 
को २०० सी सी. ताजे उबाले हुए गरम, उदासीन ६४५१ 
आलकोहलमें घोलो । इसे छारणा-पत्र लगी गरच-म्रषासे छानो 


अवशेषको गरम उदासीन आलकोहलसे घो लो । इसे १००१ 


से,१०४* श॒० पर तीन घंटे तक शुष्क करके ठंढा करो और 
तोललो।. 
ये पदाथ कार्बोनेट, बोरेट, सिलिक्रेट, फासफेट और सल- 
फेट होते हैं, कमी कभी निशास्ता भी पाया जाता है । 
क्तार लवगा--ये अधिकतर कार्बोनेट, सिलिकेट, फास- 


फेट, बोरेट, क्वोराइड और सलफेट होते हैं, उनकी मात्रा का 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 


जज जी अली आप, ही, हा 28 २ रा कह ५ कही जे # ली जप जय जात कर पल दही मर के “करती कह 


[ भाग ५९ 





हा, दही से अर डररी सी जन हरी जी करी करी कति..इली (४ की करी के करी कर कार! आए घी कह किला कही. जटों कट हक कर कर का. का पं वह, कक कट कहो सर भर कि फटी वक फिली सर करे 


निर्वार्ण निम्न प्रकार्से किया जाता है । 

(क) सोडियम कार्बोनेट---१ ० आम साबुनकों २०० 
सी सी, गरम, उदासीन, ६४% आलकोहलमें घोलकर छारणा 
पत्रसे छानो । अवशेषको गरम आलकोहलसे घो कर गरम पानी 
में घोलो, छान लो । अवशेषको गरम पानीसे धो लो । पानी 
वाले घोलका विलेयमापन स/, सलफ्यूरिक एसिड घोल से 
करो । सूचक मिथाइल ओरेछ्न काममें लाओ । परिणाम को 
(0, के रूपमें उपस्थित करो । 

अथवा आलकोहलसे छाननेके बाद अवशेषको हलके हाइ- 
ड्रोग्लोरिकि एसिडके साथ गरम करो | जो कारन डायमाइड 
पैदा हो उसे कास्टिक पोटाशमें चूस लो । कास्टिक पोठाशके 
भारमें वृद्धि-उत्तन्न (/0. के भारकों बतलायेगी । 

(वर) सिल्लिकेट--कार्बोनेट्के मात्रा-निर्धारगाके बाद 
शेष छने द्रवमें ४५ से १० सी सी. सान्द्र द्वाइड्रोग्लोरिक एसिड 
मिल्ला कर उसका जल-ऊष्मक पर वाष्पी-करण करो ओर शुष्क 
कर लो । ठंढा होने पर अवशेषको सादर हाइड्रोम्लोरिकि एसिड 
से गीला करके दस मिनट रखा रहने दो, यदि अवशेषमें कुछ 
डलेसे हों तो उन्हें कांच-छुड़ीसे तोड़ दो | इसमें लगभग २४ 
सी सी. गरम पानी मिला कर कुछ मिनट तक गरम करो फिर 
राख रहित छारगणा-पत्रसे छान लो, अवशेषको अच्छी प्रकार गरम 


_ पानीसे घो लो । छने द्रवको वाष्पी-करणा द्वारा शुष्क करो, इस 


पर उपरोक्त क्रिया दोहरा कर दूसरे छारणा-पत्रसे छान लो। 
छने द्रबको फासफेटके मात्रा निर्धास्णके लिये रख लो । 

दोनों छारण पत्रोंको जिनमें अवशेष है, प्लाटिनम मृषामें 
रख कर १४०० श॒० पर शुष्क करो । फिर कम तापमान पर 
दहन करो जिससे छारणा-पत्र बिल्कुल जल जाय। अब इसे 
संब्रत भद्दीमें रख कर तापमान बढ़ा कर भार स्थिर होने तक 
गरम करो । शुप्क-कारकमें ठंढा करके तोल लो | अ्त्र मृषामें 
रखे अवशेषको पानीसे गीला करके ५ सी सी. हाइड्रोफ्लोरिक 
एसिड ओर चार बूंद सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड मिलाकर वाप्पी- 
करण द्वारा शुष्क करो, पहल्लेकी तरह दहन करो । शुप्ककारक 
में ठंढा करके तोल लो ।. भारमें अन्तर ४0. को सूचित करेगा। 

सोडियम सिलिकेट%, “५252८ १०८ 

... नमनेका भार 

. ( अवशेष अगले अड्डमें ) 
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बुद्धि नापने का पेमाना 











नापने का पेमाना 


[ लेखक--श्री जगदीश॒प्रसाद राजवशी, एम. ए. बी. एस-सी. |] 
मनोविज्ञानका ग्रायोगिक अक्ल, बुद्धिकी मनोवेज्ञानिक परिसाषा, प्रभावलि, वातावरण 
का प्रभाव, परंपरागत विशेषतायें, महान्‌ व्यक्तियोंके उदाहरण, स्कूलों की... 
आवश्यकता की पूर्ति | 


पाठशालाओंमें बच्चोंकी बुद्धि परीक्षाके लिये एक ऐसे 
पेमानेकी आवश्यकता थी जिसके द्वारा यह मालूम हो सके कि 
कोन-सा बच्चा कितना कमजोर अर्थात्‌ क्रितनी कम बुद्धि वाला 
है। जिससे उसको शिक्षा देनेंके लिये अलग ही प्रवन्ध हो सके 
आर जितना समय उसे किसी विशेष काये का करने के लिए 
चाहिए. उतना समय भी दिया जा सके । 

इस कठिनाईको दूर करनेके लिए बिनेट (9॥760) तथा 
साइमन ( 5पा7707 ) दोनों ने मिल कर एक पमाना तैयार 
किया । ३० वर्षा तक इसके लाभ, इसकी उपयोगिता इसके 
प्रायोगिक सल्यके विषय में आलोचना होते रहने पंर भी आज 
यही अपने विषयमें अद्वितीय है । 

इस पैमानेंके छपनेके कुछ ही दिनों पश्चात्‌ अमेरिका, 
कनेडा, इ्ंग्लेंड, आस्ट्रलिया, न्यूजीलैंड, दक्षिणी अफ्रीका, 
जमनी, स्वीट्रजरलेंड, इटली, रूस, ओर चीनमें इसका उपयोग 
किया जाने लगा तथा जापानी और टर्की भाषामें इसका अनु- 


वाद भी कर लिया गया । इसे पेमानेकी इस प्रसिद्धिसे ही आप , 


ग्रनुमान लगा सकते हैं कि यह पैमाना कितना उपयोगी है। 
ब॒ुद्धिकी परिभाषा 

इस पेमानेका वर्गान करनेसे पू्वे यह जान लेना चाहिए कि 
बिनेट (87८0) बुद्धिका किस अर्थमें प्रयोग करता था, क्योंकि 
शुद्धि! के इसी अथके आधार पर यह पमाना बनाया गया था | 
विनेट साहबसे पहले बुद्धि-परीक्षाके लिये निम्न स्तरकी मस्तिष्क 
शक्तिका उपयोग किया जाता था जेसे याद रखनेकी शक्ति 
संख्याओं और वस्तुओंमें शीघ्रतासे भेद बतानेकी शक्ति, अभ्यास 
के पश्चात्‌ अपने आप कार्य करनेकी शक्ति जेंसे टाइप करनेमें 
अपने आप अंगुलिंयां चला करती हैं अथंवा कम्पोजिगमें स्वयं 
टीक स्थान पर हाथ चला जाता है अथवा पोस्ट ऑफिसमें 
पत्रोंकोी उनके पतोंके अनुस्तार ठीक खानेमें बिना देखे हुए रखना 
इत्यादि । इस प्रकार की परीक्षाओं की कमियों को बताते हुए 


ब्रिनेटने कहा कि में बुद्धि-परीक्षाके लिये उच्च स्तरके मस्तिष्क 
शक्तिको परीक्षा करनी चाहिये जेसे--तकं-बुद्धि, मनन-शीलता 
तथा निश्चयात्पक-बुद्धि, इन्हींके आधार पर हम किसीको अधिक 
बुद्धिमान्‌ तथा कम बुद्धिमान्‌ कह सकते हैं । मनकी एकाग्रता, 
बातोंकोीं शीघ्रता से समकना तथा ठीक-ठीक निश्चय कर लेना 
यही बुद्धिको विशेषतायें हें। बिनेट्के अनुसार बुद्धिके मुख्य अंग 
निर्णय, साधारण बुद्धि, नई बात आरम्म करनेकी शक्ति तथा 
स्थान ओर समयके अलुसार कार्य करने की शक्ति हैं। अपनी 
शक्तिकों ध्य,नमें रखते हुए उसीके अनुसार कार्य चुनना, विषम 
परिस्थितियों के अनुसार अपने आपको सहने योग्य बना लेना 
तथा कार्य खुन लेनेके पश्चात्‌ हृढ़तासे उस पर लगे रहना भी 
किसी मनुष्यकी बुद्धिकी विशेषतासे सम्बन्ध रखते हैं | 

नापनेकी विधि तथा कुछ नये शब्दू-- 

किन्तु बिनेयने बुद्धिकों इन भागोंमें विभाजित करके प्रत्येक 
भागके लिये अलग कोई परीक्षा नहीं रखी । उसने बुद्धिके सब 
अंगोंको नापनेके लिये एक प्रश्नावली तैयारकी थी । पहले पहल 
इस प्रश्नावल्लीमें केवल ३० प्रश्न थे । ये प्रश्न इस प्रकार क्रमबद्ध 
किये गए थे कि सहल प्रश्न पहले ओर कठिन प्रश्न बादमें आते 
थे। ये प्रश्न आयुके अनुसार किसी प्रकारके वर्गीकरणामें विभा- 
जित नहीं किये गये थे । बिनेटने केवल इतना ही बनाया था 
कि किस उम्रके बच्चे से कितने प्रश्न अथवा समस्‍यायें पूछनी 
चाहिए | किन्तु यह विधि त्रुट्मिय थी । इसका विरोध क्रिया 
गया । इसके पश्चात्‌ इन प्रश्नोंको वर्गोमें विभाजित किया गया। 
ये वी आयुके अनुसार बनाये गये थे। केवल यों ही इनको वर्भों 
में विभाजित नहीं कर दिया गया किन्तु इसके लिये प्रयोग किये 
गये थे। मान लो ८ वषकी आयु के बच्चेके लिये कुछ प्रश्न 
तथा समस्‍यायें रखी गयीं । यदि आठ वर्ष को आयु वाले सारे 
के सारे लड़्के उन प्रश्नों तथा समस्याभरोंमें सफल हो गये तो 
समभना चाहिये कि प्रश्न सहल थे। यदि सारेके सारे लड़के 
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असफल होगये तो सममना चाहिये कि प्रश्न और सम्स्याएं 
कठिन थीं | इस प्रकार प्रयोग करके आठ वर्ष वाल्ले मध्य श्रेणी 
बुद्धि वाले बच्चेकि योग्य प्रश्नोंकी चुन लिया गया | 
इसके पश्चात्‌ बिनेटने कुछ नये शब्दोंका मी प्रयोग किया । 
उसने आयुके दो भेद किये एक मस्तिष्कसे अनुसार तथा एक 
समयके अनुसार | मस्तिष्क आयुके लिये (१० आ०) का प्रयोग 
किया तथा सामयिक आयुके लिये (सा० आ०)का, किसी बच्चे 
की मस्तिष्क आयु (म० आ०) पैमानेमें दी गई परीक्षा पर 
निर्भर है। यदि वह बच्चा आठ वर्षडी आयुके बच्चेके लिये 
नियत परीक्षा में सफल होता है तो उसकी मस्तिष्क आयु (स० 
आ०) आठ वर्ष की हुई; चाहे उसकी सामग्रिक आयु (सा० 
आ०) इस समय इससे अधिक या कम क्यों न हो, यदि उस 


बच्चेकी सामयिक आयु (सा० आ०) ६ वषे है तो वह बच्चा 


मस्तिष्क आयु (म० आ०) में दो वर्ष बड़ा है अर्थात्‌ बुद्धिमें 
'वह आठ वषेके बच्चेंके समान है। यदि उसकी आयु दस वर 
की है तो वह मस्तिष्क आयु (म० आ०) में दो साल छोटा 
है । यदि उसकी सामयिक्र आयु ८ वर्षकी है तो वह साधारण 
रूपसे पूर्णा है । यह पंरीक्षा विधि वास्तवमें बहुत अच्छी सिद्ध 
हुई | बहुतसे परीक्षक मनोविशानसे परिचित नहीं होते थे उन 
के लिये तो यह मस्तिष्क आयुके आधार पर बना वर्गीकरण 
बहुत ही अधिक लाभदायक रहा | 

सन्‌ १६११ में ब्रिनेय्ने जो बुद्धि परीक्षाके लिये पमाना 
तैयार किया था वह इस प्रकार था-- 


प्रश्नावली 


आयु ३ व्षे-- 

१. नाक, आंख तथा मुखको बता सकता है । 

२. दो अंकोंकों दोहरा सकता है । 

३. किसी चित्रमें चित्रित वस्तुओंकों बता सकता है। 

४, अपने घर वालोंका नाम बता सकता है। 

५. छः शब्दों वाह्म वाक्य को दोहरा सकता है | 
आयु ४ व्ष-- द 

१. यह बता देता है कि वह लड़की है या लड़का | 

२. कुंजी, चाकू तथा पैसे इत्यादिको नाम लेकर बता सकता है। 

३. चार अकोंको दोहरा सकता है। 

४. दो रेखाओंकी तुलना कर सकता है | 


मन नी की मा आम आम 3200० ३३०७५ ०३५०७०७७७७४७४.७४७. ७०७ आआ, ० ००,५७४ ४७७७४७,७,७४४४/रए"र्ण आऑर्थ आओ है अहंकार ऑफ कली की. 


आयु ५ वष-- 
१. दो वजनोंको जांच सकता है। 
२. एक चतुर्भुजकी प्रतिलिपि कर सकता है । 
२. दस खंड वाल्ते एक वाक्यको दोहरा सकता है । 
४. पैसे गिन सकता है | 
५, दो भागोंमें कटे एक चतुभुजरे जोड़ सकता हे । 
आयु ६ वष-- 
१. सुबह ओर दोपहरके मध्यमें भेद कर सकता है। 
२. जाने हुए शब्दोंकी परिभाषा उपयोगके अनुसार कर सकता है। 
२. चौकोर आकृतिकी नकल उतार सकता है । 
४. १३ पेसे गिन सकता है। 
५, सुन्दर ओर भद्दे मुख वाले चित्रोंमें भेद बता सकता है 
आयु ७ वर्ष-- 
१, दाहिना हाथ ओर बायां कान बता सकता है। 
२. एक चित्रका वर्णान कर सकता है | 
४. तीन क्रमानुसार आज्ञाओंका पालन कर सकता है। 
४. पैसे ओर इकन्नियां गिन कर आने बता सकता है। 
५. चार मुख्य रंगोंका नाम ले सकता है। 
आयु ८ वे-- 
१. अपनी स्मरण शक्तिसे ही दो वस्तुओंमें तुलना कर करता है । 
२, २० से ० तक उलटी गिनती गिन सकता है। 
३, यदि चित्रमेंसे कुछ भाग निकाल दिये जांय तो उनको बता 
सकता है | 
४. दिन तथा तिथि बता सकता है । 
५. पांच अंकोंकों दोहरा सकता है | 
आयु ६ वर्ष-- 
१. रुपयेसे कमका सीदा खरीदनेपर शेष पेसे वापिस कर सकता है । 
२. परिचित शब्दोंकी परिभाषा उनके प्रतिदिनके व्यवहारसे भिन्न 
ओर अच्छे रूपमें कर सकता है । 
 घेला, पैसा, इकन्नी, चबन्नी...इत्यादि सार सिक्कोंको पहचान 
सकता हे । 
४. सालके बारह महीनोंके नाम ऋमानुसार बता सकता हे । 
५. सरल प्रश्नोंका उत्तर दे सकता है । 
आयु १० वषे-- 
१. पांच टुकड़ोंको उनके वजनके अनुसार ऋमसे रख सकता है। 
. स्मरण शक्तिसे ही चित्र खींच सकता है । 


की 


कट 





संख्या ४ | 


, पोले तकोकी आलोचना कर सकता है | 
४. शम्मीर तथा कठिन प्रश्नोंका उत्तर दें सकता है । 
९, तीन दिये गये शब्दोंको दो वाक्योंसे कममें ही प्रयोग कर 
सकता है । 
आयु १२ वष-- 
, किसी सलाहका विरोध कर सकता है। 
, तीन दिये गये शब्दोंकों एक वाक्यमें प्रयोग कर सकता है । 
मिनटमें ६० शब्दोंको बता सकता है| 
, कुछ दाशनिक शब्दोंकी परिभाषा कर सकता है। 
| किसी वाक्‍्यमें शब्दोंके स्थानके अनुसार उनके क्रममें न 
होनेको पहचान सकता है । 
ध्यायु १५ वषे-- 
, सात अंकोंको दोहरा सकता है | क्‍ 
, एक शब्दको तीन स्वरोंमें उच्चारण कर सकता है। 
, २६ खगडोंके एक वाक्यको दोहरा सकता है । 
' किसी चित्रकों देख कर उसमें दिखाई गयी वस्तुओं तथा 
भावोंका विषद वर्शन कर सकता है.। 
५. दिये गये विचारोंको अपने शब्दोंमें वर्णन कर सकता है । 
.. तराणावस्था १६--- 
१. कटे हुए कागजके ठुकढ़ों को जोड़ कर कोई विशेष चित्र 
ध्थवा शब्द जिसके वे टुकड़े हैं बना सकता है। 
२. दिये हुए कोण तथा भुजाके आधार पर अपने आप ही 
. दिमागर्मे एक जिकोण बना सकता है | 
३. जेड़ेमें रे गये समानार्थक शब्दोंमें भेदी कारक करके उनको 
वाक्योंमें प्रयोग कर सकता है।._ 
४. एक राजा तथा एक सभापति में क्‍या भेद है यह दर्शाने के 
लिये तीन भेद बता सकता है । 
४. यदि कोई पाठ, दूसरा व्यक्ति उसे पढ़ कर सुनाये तो वह 
उस पाठका तात्यय बता सकता है। ,. 
इन प्रश्नोंकी बनानेमें बिनेटने इस बातका विशेष ध्यान 
रखा था कि वे काममें आसानीसे लाये जा सकें। प्रश्न छोटे 
हों तथा बुद्धि सम्बन्धी प्रायः सभी. विशेषता रखते हों । इसके 
साथ साथ यह भी ध्यान रखा गया कि स्कूलकी पढ़ाईसे प्रश्नों 
का उत्तर देनेमें कमसे कम सहायता मिल सके । 
बुद्धि विकास पर वातावरणाका: प्रभाव-- 
किन्तु बिनेटके इन प्रश्नोंके विषयर्मे बहुत सी . आलोचना 
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बुद्धि नापनेका पैमाना 
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भी लगातार होती रहती है | बहुतसे मनुष्योंका विचार है कि 
इस परीक्षा में सफल होने में स्वाभाविक्र तथा जन्मागत-बुद्धि 
के स्थान पर वातावरण तथा शिक्षाका अधिक प्रभाव पड़ता है। 
इस प्रकार एक शिक्षित तथा सम्य कुठुम्बका बच्चा, गवार तथा 
अशिक्तित कुटठम्बके बच्चेसे अधिक आसानीसे इस परीक्षामें 
सफल हो सकेगा । वास्तवमें यह ठीक मी है। और खास तौर 
से जब कि दोनों कुटिम्बोंकी सामाजिक तथा शिक्षा सम्बन्धी 
स्थितिमं महान भेद हो । जन्मागत विशेषतायें तभी अपना 
प्रभाव ठीक प्रकारसे दिखाती हैं जब कि उनके विकासके लिये 
वातावरण भी उनके योग्य मिल सके । यदि एक सभ्य जाति 
का बच्चा जंगलों में कोल या भील जातिके मध्यमें पाला पोषा 
जायगा तो वह ब्रिनेय्के पैमानेसे बुद्धिमें कम उप्रका ही होगा, 
चाहे वह वास्तवमें कितने ही अच्छे तथा सभ्य परिवारका ही 
क्यों न हो। अन्य प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध हो गया है कि 
वातावरणका अर्थात्‌ किस प्रकारके मनुष्योंमें बच्चा रहता है बच्चे 
पर बहुत अधिक प्रमाव पड़ता है। यही नहीं बल्कि अच्छे स्कूल 


सलीकीजीपनीयीी की परी जीफ बा बी बीज जरीबजाजाबाॉ जीप, ह 


के लड़के, बिनेट के पेमाने पर, खराब स्कूलके बच्चोंसे अधिक 


आयुके उतरते हैं। इसलिये किसी बच्चेकी वास्तविक अर्थात्‌ 
प्राकृतिक बुद्धि परीक्षाके लिये उसके प्रारम्भिक जीवनके वाता- 
वरणका भी ज्ञान होना अति आवश्यक दे । 

बिनेट स्वयं भी यह जानता था कि वातावरणके प्रभावको 
ब्रिल्कुल अलग नहीं किया जा सकता । इसी कारण उसने अपने 
पैमानेके बनानेमें यह ध्यान रखा था कि वातावरणसे बच्चेको 
कमसे कम सहायता मिले | यदि एक बच्चा बहुत अधिक सभ्य 
तथा उन्नत वातावरणमें पलता है और दूसरा बहुत निम्न तथा 
असम्य वातावरणामें पला है; अथवा एकके नेतिक आदश्शोको 
ऊंचा रखनेका बहुत अधिक ध्यान रखा गया हो ओर दूसरे 
के नैतिक आदर्शों की कुछ भी परवाह न की गई हो, तब तो 
अवश्य उन दोनों बच्चोंकी नापमें महान्‌ अन्तर होगा, किन्तु यदि 
बच्चे साधारण वातावरणामें पल्ले हें तो उनकी बुद्धि नाप प्राय; 
समान ही होती है, बिनेटके पेमानेमें सफलता पानेंके लिये भाषा 
ज्ञानसे भी काफी सहायता मिलती है किन्तु फिर भी चतुरता, दूर- 
दर्शिता तथा निश्चयात्मक बुद्धिसे ही अधिक सहायता मिलती है 
तोतेकी तरह कुछ खास-खास बार्तोंको रठा देनेसे काम नहीं चलता। 

चरित्र तथा भाषा-पस्बन्धी अन्य त्रुटियाँ-- 

इसके अतिर्क्ति ब्िनेट्के पेमानेमें खराबी यह है कि यह 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 


| भाग ५५४ 
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बच्चोके चरित्रके विषयमें कुछ भी नहीं बता सकता । जैसे कुछ 
बच्चे बुर स्वभावके होते हैं, आलसी होते हैं, काम सम्बन्धी 
बुरी आदतों वाले होते हैं। ये बातें भी प्रतिदिनके जीवनमें बुद्धि 
के समान ही स्थान रखती हैं। कुछ बच्चों में गायन-कला 
सम्बन्धी तथा कारीगरीकी विशेषतायें होती हैं उनका भी इससे 
पता नहीं चलता। किस्तु फिर भी साधारण कार्या के लिये इससे 
बुद्धि-परीक्ता की जा सकती है। बच्चोंके अस्पतालों तथा शिशु 
गहोंके अनुभवसे पता चला है कि कम बुद्धि तथा चरित्रके 
दोषोंमें बहुत निकटका सम्बन्ध है | बुद्धिके विक्रासके साथ साथ 
चरिच्-दोष भी प्रायः कम होते चलते जाते हें । 
प्रायः ये सब प्रश्न मुँह जबानी पूछे जाते हैं | इसलिये जो 
बच्चे अंग्रेजी नहीं जानते, जो दूसरे देशोंके हैं, जो बहरे हैं, 
हकलाते हैं अथवा इसी प्रकारकी बोलनेसे सम्बन्ध रखने वाली 
कोई खराबी है तो उनके लिये ये प्रश्न ठीक नहीं रहते | सैंद 
जबानी पूछे जाने वाले प्रश्नोंमें यह खराबी तो सदा रहेगी ही । 
इसलिये इनके स्थान पर कुछ कार्य भी करवाया जाता है जैसे 
कुछ कटे हुए टुकड़ोंकी एक तख्तेमें ठीक स्थान पर लगाना 
प्रहेल्लिका चित्रों (2722/० स्‍८5प7८३) के भिन्न भिन्न भागों 
को ठीक रूपसे लगाना तथा अन्य मस्तिष्क सम्बन्धी समस्याओं 
का सोच कर उत्तर देना जिनमें भाषा की कम से कम आव- 
श्यकता पढ़े |. क्‍ क्‍ 
किसीके विषयमें पूर्णा-ज्ञान प्राप्त करनेके लिये तो इस बुद्धि 
परीक्ता फलके साथ साथ उस मनुष्यकरे जीवनकी अन्य विचि- 
त्रताओं तथा विशेषताओंकी जानकारी भी होनी चाहिये | यदि 
किसीकी इस प्रकारकी परीक्षा संभव हो सके तो उसकी आत्म- 
कथा, उसकी बिमारियोंका इतिहास, उसके किसी विष्रय पर 
लगातार काय करनेकी आदत, उसकी सामाजिक तथा चरित्र 
सम्बन्धी आदतोंके विषयमें जानकारी होनी चाहिये। बच्चोंके 
विषयमें, उनके खेलनेकी आदत तथा स्कूलमें खास प्रकार 
की आदतको बड़े ध्यानसे देखना चाहिये। इस प्रकार ध्यान 
देनेसे तथा ब्रिनेट्के पेमानेकी सहायतासे बच्चोके विषयमें काफी 


जानकारी प्राप्त हो सकती है। बहुतसे स्कूलोंमें इसी विधिसे 


चोंकी परीक्षा की जाती है। जो बच्चे मन्द बुद्धि होते हैं 
उनके लिये विशेष प्रकारका काम करनेको दिया जाता है | यह 
कार्य उनकी योग्यताके अनुसार उनझ्नो -दिया जाता है | जो 
बच्चे तीव्र-बुद्धिके होते हैं डहें आगेकी कच्ताका कार्य करनेके 


लिये दिया जाता है तथा वे ऊंची कक्षामें चढ़ा दिये जाते हैं । 

बुद्धिका चरम विकास--- 

आपको यह जान कर विस्मय होगा कि १६ वर्षकी आशथु 
में धुद्धि! प्रौजञवस्था अर्थात्‌ पूर्णाताको प्राप्त हो जाती है । जो 
मनो विज्ञानसे परिचित नहीं हैं उन्हें तो इस बात पर कभी 
भी विश्वास नहीं हो सकता कि १६ वपषमें बुद्धि अपने चरम 
विकास पर होती है । उनका विचार होगा कि जैसे जैसे आयु 
बढ़ती चली जाती है उसी गतिसे बुद्धिमें मी विकास होता जाता 
है । जब उनसे कहा जाता है कि आप १६ वर्षकी आयुमें, अग्र 
४० वषक्री आयुसे अधिक विद्वान थे तो उन्हें बुरा सा भी 
लगता है | किन्तु इस भ्रमका कारणा यह है कि हम “बुद्धिः 
तथा “प्रोढ़ता” के मनोवैज्ञानिक अर्थ परिचित नहीं होते । 
यह ध्यान में रखना चाहिये कि “बुद्धि” से मनोवेज्ञानिकका 
तातयये होता है-नई परिस्थितिके अनुसार कार्य करनेकी च्तमता, 
मस्तिः्क-जागरुकता, तथा दक्षता | बुद्धि से तात्यय ज्ञान तथा 
अनुभव का नहीं होता, यद्यपि ज्ञान ओर अनुभव इस बुद्धि की 
विशेषतासे ही आयुके साथ साथ प्रबणित होते रहते हैं । साधा- 
शा रूपसे एक अधिक उम्र वाल्ते पितामें अपने १६ वर्षके 
लड़केसे अधिक वस्तुओंका ज्ञान होगा तथा वह अपने इस 
लम्बे अनुभवके कारण बहुतसे कार्य बहुत शीघ्रता तथा बहुत 
होशियारीसे कर सकेगा; किन्तु मनोवेज्ञानिक अर्थमें वह अपने 
लड़केसे न तो मस्तिष्क जागरुकतामें ओर न परिस्थितिके अनु- 
सार काय करनेमें (जो कि वास्तव बुद्धिके अंग हैं) ही अपने 
लड़केसे अधिक होगा | द 

बहुतसे प्रयोगों द्वारा यह मालूम हुआ है कि बुद्धि मनुष्य 
के प्रारम्मिक वषोमें अधिक शीघ्रतासे बढ़ती है ओर जैसे जस 
आयु बढ़ती चली जाती है उसी प्रकार बुद्धि विकासकी गति 
धीमी होती जाती है। १४ तथा १६ वर्षकी आयुके मध्यमें 
बुद्धि विकास प्राय: एक सा रहता हे अथवा थोड़ी बहत ब्रृद्धि 
जो होती है वह बहुत कम होती है। इस प्रकार इस आयुक्े 
मनुष्यमं बुद्धि तीत्रता, मस्तिष्क जागरुकता तथा परिस्थितिके 
अनुसार काय करनेकी शक्ति सबसे अधिक प्रमागार्में होती है । 

तसे मलुष्यों की बुद्धि-परीक्षाके पश्चात्‌ यह सिद्ध हुआ 

कि जिस प्रकार अति तीत्र बुद्धि बाल्ने मनुष्य बहत कम होते 
हैं उसी प्रकार बिल्कुल बुद्ध भी बहुत कम होते है | प्राय: प्रति- 
शत संख्या इस प्रकार है--.. 


संख्या ७ ] 
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बुद्धि वाले प्रतिशत जन संख्यामें 


१. अत्यन्त तीव्र बुद्धि वाल डे 
शो तब -५२० ४ १६% 
३. साधारण ,, $: ६०% 
४, सन्‍द्‌ ,, $: १६५%७ 
५. अत्यन्त मन्द ,, ,, १९ 


तीत्र बुद्धि वाले बच्चोंकी विशेषतायै-- 
परीक्षाके. पश्चात यह ज्ञात हुआ कि जो बच्चे अत्यन्त तीत्र 


बुद्धिकि थे वे लम्बाईमं, वजनमें तथा स्वास्थ्यमें भी साथारणा 


बुद्धि वाले बच्चोसे अधिक अच्छे थे। इसके अतिरिक्त सामा- 
जिक व्यवहार तथा अन्य बातोंमें भी वे साधारणत: अधिक दत्त 
थे | एक आपको छोड़ कर प्रायः सभी अच्छे खाते पीते घराने 


के थे और उनके माता पिता भी पड़े लिखे थे। इस प्रकार यह 


सिट्ठ हआ कि बच्चों की बुद्धि पर पत्रिक गुग तथा वातावरण 
नोंका प्रभाव पड़ता है । 
बुद्धि भी जन्मागत होती है और जिस प्रकार शरीरकी बना- 
बट पर पूर्वजोंका प्रभाव पढ़ता है उसी प्रकार बुद्धि तथा उसको 
स्थिरता पर पृवर्जोका प्रभाव पड़ता है | 
हमारे यहां जो प्रचलित कहावर्तें हैं--“होनह्वार बिस्वानके 
होत चीकने पात” अथवा 'पृतंके पर पालनेमें दीख जाते हैं?, 
ये वास्तत्रमें बहुत कुछ ठीक हैं । जो बच्चे बचपनमें बहुत 
अधिक ती# बुद्धि होते हैं-यदि उनके अनुसार वातावरण मिल 
जाय-तो वे महान्‌ कार्य करते हैं । संसारके महान्‌ व्यक्ति अपने 
जीवन कालमें भी तीत्र बुद्धि थे किन्तु इसके विपरीत भी कुछ 
उदाहरण मिलते हैं। इसके अतिरिक्त बहुत अधिक मन्द बुद्धि 


मनुष्योंढी जीवन-कथासे पता चलता है कि बचपनमें भी वे 


मन्द-बुद्धि थे। ऐसे भी कितने उदाहरण मिलेंगे कि मन्द बुद्धि 
बच्चोको बाल्यकालमें सब प्रकारकी सहलियतें दी गई किन्तु फिर 
भी वे जीवनमें. उन्नति नहीं कर सके और उसी प्रकार मन्द 
बुद्धि रहे । इसके अतिरिक्त वे बच्चे जिनको बाल्यकालमें हर 
प्रकारकी कठिनाइयां उठानी पड़ीं, जिनके माता पिता-भी नहीं 
रहे । जिनके पास शिक्षा पूरी करनेके लिये भी घन नहीं था वे 
अपने प्रयत्ष द्वारा जीवनमें सफल हुए. तथा बड़े हो कर अपनी 
तीघ्र बुद्धिका पर्चिय दिया । इसके अतिरिक्त एक ही परिवार 
के बच्चे जो साथ साथ रहते थे, जिनके लिये एकसे कपड़े बनते 
थे, खाना मिलता, तथा एकसे ही वातावरणार्म रहते थे उनमें 
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से कुछ बिल्कुल वुद्ध ही रहे हें ओर कुछ बुद्धिमान उन्नति कर 
गये । इसका कारण क्‍या हो सकता है १ यह जन्मागत विशेषता 
का फल है । 

: इसके अतिरिक्त बिमारियां, बदरापन, आंखकी खराबी, बुरा 
व्यवहार तथा दूषित वातावरण सब मिलकर ऐसा प्रभाव डालते 
हैं कि स्‍्वमाव बढ़ा ही जटिल हो जाता है। न तो उसमें 
जन्मागत विशेषता ही रह- पाती है और न वातावरणका ही अकेला 
प्रभाव रह जाता है।... 

 बाब्यकालमें ही बुद्धि तीत्रताका परिचय-- 

हान्‌ व्यक्तियोंकी जीवनियां पढ़नेसे ज्ञात होता है कि 
उनकी :जन्मागत विशेषताओंका परिचय उनके बाल्यकालमें ही 
मिलना प्रारम्भ हो गया था। फ्रांसका महान्‌ दाशनिक तथा 
नाटककार वॉल्टेयर ३ वर्ष की आयु से पढ़ने लगा था ओर 
१२ वेकी आयुमे उसने एक दुःखान्त नाटक लिख लिया 
था । संसारका विख्यात गणितज्ञ सर आइजकन्यूटन खेलने के 
समयमें भी बहुतसी मशीनोंके बनानेंके विषयमें सोचता रहता 
था | जमनका महाकवि गेंट संसारकी महान्‌ कलात्मक रचनाओं 
से परिचित था; जर्मन, फ्रॉंच, लेटिन तथा हेब् भाषाका उसने 
अध्ययन किया था; सारे योरोपका इतिहास वह समाप्त कर 
चुका था तथा पियानों बजानेमें बड़ा होशियार था, इन सब 
बातोंके कारण वह कलाका बड़ा अच्छा विद्यार्थी समभा जाता 
था। गणिताचार्य रामानुजन्‌ आयंगर भी अपने बाढ्यकाल में 
अत्यन्त शान्त और ध्यान मग्न रहा करते थे, ये अपनी कच्ामे 
सर्वप्रथम रहते थे। उनके माता पिता उन्हें बाहर जानेको 
आशा नहीं देते थे | इसलिये ये अपने साथियोंसे एक खिड़की 
से ही वार्तालाप किया करते थे । 
कुछ अपवाद भी-- 
कुछ उदाहरण इसके विपरीत मी मिलते हैं। सब ही महान्‌ 
पुरुष अपने प्रारम्मिक जीवनमें विशेषताओं वाले नहीं थे। विकास- 
वादके लिये प्रसिद्ध डारविन स्कूलमें मन्द्‌ बुद्चि समम्का जाता 
था क्‍योंकि वह अपनी कोटकी जेबमें छोटे छोटे जानवर तथा 
कीढ़े रखकर ले जाता था और उन्हें निकाल-निकाल कर कत्तामें 
बड़ी गढ़बड़ी किया करता था। नेपोलियन भी सेनिक स्कूलमें 
एक साधारण सा विद्यार्थी समझा जाता था। हिय्लर भी बच- 
पनमें अधिक बुद्धिशाली नहीं था । महाकवि रबीद्रनाथ टेगोर 
भी अपने स्कूलके जीवनमें पूर्णातवा असफल रहे थे। गांबीजी 
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का भी प्रारम्मिक जीवन विशेषतायें विहीन ही था। अमरीकाका 
प्रसिद्ध वैज्ञानिक थोमस एडीसन अपनी कक्तामें सबसे पिछड़ा 
हुआ विद्यार्थी था । 
बच्चों के विषयमें कुछ श्रांतियां 
बहुघा कक्तामें असफल होने पर माता-पिता तथा मास्टर 
बच्चे को बुद्ध समभने लगते हैं; किन्तु वास्तवमें इनकी धारणा 
बिलकुल गलत होती है । जिस समय उन्हें कच्तामें पाठ पढ़ाया 


जाता है--उसमें वे दिलचस्पी नहीं लेते उस समय वे अन्य 


बातोंका ध्यान करते रहते हैं। वास्तव में वे बातें एक बच्चे की 
बुद्धिसि बहुत ऊँची होती हैं। इसके अतिरिक्त वे शतान भी 
हो जाते हैं, क्योंकि जो कुछ पढ़ाया जाता है तथा पढ़नेको होता 
है वह सब कुछ तो वे सीख लेते हैं बाकी समय वे खेल और 
शतानीमें बिताते हैं | द 

... बुद्धि नापनेके पेमानेके आधार पर मनोवेज्ञानिक इस निर्णाय 
पर पहुँचे हैं कि जिस प्रकार तीत्र बुद्धि परंपरागत होती है इसी 
प्रकार मंद बुद्धि भी परंपरागत होती है। किसी किसी कुटम्बमें 
एक संततिके पश्चात्‌ दूसरी संतितमें यह रोग श्रायः चलता रहता 
है। इस प्रकार प्राय: ४० प्रतिशत मंद बुद्धि जन्मागत होते हैं। 
केवल १० प्रतिशत वातावरण, बिमारी तथा अन्य बाह्य कारणों 
से होते हैं | इसके अतिरिक्त किसी परिवास्के सारे व्यक्तियों में 
जो साम्य दिखाई पड़ता हे तथा सामाजिक व्यवहारमें जो कुछ 
विशेषताएं. दिखाई पढ़ती हैं वे भी परम्परागत विशेषताओं के 


कारण हैं| कइ्योंमें जिस प्रकार शरीरकी बनावट, रूप-रंग, कद. 


परेपरासे प्राप्त विशेषतायें हें उसी प्रकार बुद्धि भी परंपरागत 
सम्पत्ति है। जोड़िया बच्चों के शरीरकी बनावट में साम्य होता 
ही है किन्तु उनकी आदतों और विचारोंमें तो और भी अधिक 
साम्प होता है । क्‍ हे 

इन सब बातोंके आधार पर यह कहा जा सकता है कि 


बिनेटके पेमानेमें बहुत सी कमी होने पर भी वह अत्यन्त उप-. 


योगी यन्त्र है जिसके द्वारा काफी हद तक बुद्धि परीक्षा की जा 
सकती है । आशा है इसकी सहायतासे बच्चोंको उनकी योग्यता- 


नुसार शिक्षा का प्रबन्ध हो सकेशा । इसके साथ साथ ज़ो बच्चे, 


तीत्र बुद्धि हैं उनके लिये विशेष सुविधायें दी जा सकेगी.) . .. 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 


[ भाग ५४ 
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हास्य-का-रहस्य 


[ लेखक-श्री शमबरिलास सिह बी. ए.; सी. टी. ] 


हास्य मानव जातिकी निजी सम्पत्ति है। इसमें यह क्रिया 
प्रायः पायी जाती दे, पर अन्यान्य जीवधारी इस काय्येमें सवथा 
असमर्थ हैं। नवजात शिशु जब कई दिनोंका ही रहता है तभी 
उसके अधरोष्ट स्वतः इस प्रकार विकसित होते हैं. जिसे हम म्वृढु 
हास्य या मुसक्यान कहते हैं । उस समय हास्य और रुदन ये 
दो ही काय उसके सुख-दुःखके बोधक होते हैं। जब तक बच्चेको 


, शारीरिक सुभीता और सुपास रहता है! तब तक वह हाथ पांव 


फेंक-फैक कर खेलता तथा यदा-कदा हँसता भी है, परन्तु तनिक 
भी दैहिक असुविधा उपस्थित होने पर वह रो उठता है । इससे 
यह स्पश्तया प्रकट होता है. कि निमल हास्य आनन्दका ही उद्‌- 
गार है। जब आनन्दकी लहरें अन्तस्थलमें लहराने लगती हैं भोर 
उद्देछ्ित हो हृदयके बांधको तोड़कर पार कर जाती हैं, तभी वे 
हास्यके रूपमें अभिव्यक्त हो जाती हैं; यह भानन्द प्रवाह जितन" 
ही प्रबल भौर तीत्र होता है, हँसी भी उतनी ही तरल और 
जोरदार होती है। द 

हम क्‍यों हँसते हैं ! भोर हँसनेसे हममें कौन कोनसे बाह्य 
ओर आमभ्यन्तरिक परिवतन होते हैं यह झ्राजकलके मनोवैज्ञानिकों 
के लिए एक जटिल ओर गम्भीर प्रश्न हो गया है | इसके संबंध 
में विभिन्न मनोवैज्ञानिकों के विचार भी भिन्न. हैं | स्पेंसर 
(5.027८2८/) साहबका कथन है कि अतिरिक्त स्नायविक शक्ति 
ही हास्यके रूपमें वहिगत हो जाती है। परन्तु उनकी यह उद्‌- 
भावना इस बातको स्पष्ट नहीं कर पाती कि वह शक्ति उछल- 
कूद, नृत्य-गीत, चीत्कार-किलकार, आदिके रूपमें प्रकट न होकर 
हास्यका ही रूप क्‍यों घारण कर लेती है ? होबेस ॥40/90925 
साहबके मतालुसार दूसरों पर आकस्मिक विजय का भ्रभिज्ञान ही 
हास्यक्रा कारण है । परन्तु यह कल्पना भी व्यापक प्रतीत नहीं 
होती, क्‍योंकि पहली बात तो यह है कि आकस्मिक विजय 
सदैव हास्योत्पादन करती नहीं पायी जाती, भौर दूसरी बात 
यह है कि जहां भात्म-गोरव का कोई प्रश्न ही नहीं उठता वहां 
भी लोग बहुधा हँसते देखे जाते हैं | हास्य सम्बन्धी इन सुख- 
म्लक सिद्धान्तोंके अतिरिक्त बरगेसन (8८728077) साहब का 
सामाजिक सिद्धान्त भी है। वे कहते हैं,--॥,9प९॥(८० 


संख्या 9 ] 
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827ए८8 (6 दावड ठा 50ठठ्ां वाइटाए776, 06- 
02प5९ ए९ प्रधापानीए 8प९॥ 2 शी्रटएल पा 
छद्माग्णंत्पत 45 अर्पी, टापाय$ए 67 72९०गं6- 
ध८.” “अथोत---हास्य सामाजिक अनुशासनके उद्देश्योंकी 
पूर्ति करता है, क्‍योंकि हम स्वभावत: अ्रशिष्ट, भद्दे अथवा येत्रवत्‌ 
व्यवहारों पर हंसते हैं |? परन्तु यह बात समभमें नहीं आती 
कि प्रकृति प्रथमत: वैयक्तिक उद्देश्योंकी सिद्धिका ध्यान न रख 
कर इतर व्यक्तियों की लक्ष्य-पूर्ति के निमित्त हमें क्‍यों विशेष 
सक्रिय यंत्र प्रदान करती है | साथ ही साथ इस सिद्धान्तके अप- 
वादका आधार यह भी है कि हास्य-समाज-सुधारक भल्ते ही हो, 
पर यह बात निश्चित है कि हम सामाजिक दोषों के निराकरणके 
विचारसे कदापि नहीं हँसते | 

मकडोगल ()(८-700प९०/!) साहबके हास्य-सम्बन्धी 
नवीन विचारोेंके अनुसार हम परम प्रसन्न रहने पर नहीं वरन्‌ 
उदास चित्तबृत्तिके समय हँसते हैं; और जब हम जीवनकी 
चिंताओं ओर प्रपंचोंके भारसे दबे रहते हैं तभी हम ऐसे व्य- 
क्तियोंका संग चाहते हैं जो हमारे मनमें गुदगुदी उत्पन्न कर 
उन्हें दूर कर सके । इससे यह सूचित होता है कि. हास्य हमें 
चिंताजन्य विचारों ओर उद्यसीन चिंताभ्रोंसे मुक्त करनेके निमित 
हैं, प्रकृतिने प्रथमतः जीवनोद्वेश्यकी पूर्तिके अर्थ ही मनुष्यकी यह 
विशेष सक्रिय यन्त्र प्रदान कर अनुगहीत किया है न कि बर्गंसन 
साहबके मतानुसार सामाजिक लक्ष्यको सिद्धिके लिए। हास्य 
शरीर ओर मनको पुनः प्रफुछित और हरा भरा बनाकर प्रगाढ़ 
चिंता ओर कार्य्याधिक्य की क्लान्ति आदिसे उत्पन्न क्षयकारक 
प्रभावसे हमें उन्मुक्त कर देता है। यह स्वास्थ्यवर्द्कक नवीन 
शक्ति ओर रुफूूर्ति प्रदान कर विनाशोन्मुख होनेसे बचाता है। 
हँसीके सुखात्मक सिद्धान्तको वे हास्यास्पद और तकशून्य बतलाते 
हैं क्योंकि .उनके मतानुसार हम मनोनुकूल और प्रिय बातों पर 
हँसते नहीं, हालां कि मुसकरा सकते हैं। मुसकान ओर हास्य एक 
दूसरेस बिल्कुल विभिन्न हैं; मुसक्यान मधुर झौर मनोरम है 
पर हास्य विरूप ओर अशोभन । हम अशिष्ट, असद्भत, बेमेल, 
बेतुकी, अ्रमपूण, तकेहीन और ख्याली बातों पर, अथवा एक 
शब्द यों कहिए. कि हास्योत्पत्तिके अतिरिक्त ओर विचारोंसे 
प्रतिकूल विषयों पर ही हँसते हें । पर हम क्‍यों इन बातों पर 
हँसते हैं ! कारण ढढ़नेके लिए भधिक दूर नहीं जाना होगा । 
मनुष्य सामाजिक प्राणी है। प्रकृति ने मनुष्य में सहानुभूति की 
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त्र। अधिक भर दी है जिसमें उसका सामाजिक जीवन छिन्न 

भिन्न न होने पावे | परन्तु ऐसा करनेके उपरान्त उसे ज्ञात हुआ 
कि समाज रक्ता की घुनमें उसने व्यक्तिके प्रति अत्यन्त अन्याय 
किया है, क्‍योंकि यदि वह बेचारा अपने साथीके मामूलीसे 
मामूत्री दु:खों ओर दुर्भाग्यों पर समवेदना प्रकट करने लगेगा 
तो उसका अपना ही जीवन हृदसे ज्यादा दुःखी हो जायगा । 
अतः उसने उससे कहा--'फ्रिेटा०ए८त वात, व 
एा0गाएटत एठ0प एए शाएंगर एणप 07 ९६४८688 
रण 9ज़्27९० ९7१शा०ए 07 (6 9768ट7ए- 
बात0ा ता एठफाः 80०टाठ6ए, 4 शी ए0णश ८०0फ77४(- 
८8० ६ 9छए एुणिंाए ए०एप 6 ब्यावर 
[पशा(०, सिटकएला 0 76... ८९०० शोदा 
ए0फा जिंटयत58 फ्रांड0-पा68 76 ह/62 070 
[प87 एछला प्रीलए ब०९ छा, ९०फ छाया 
96 97673 सरंड गटर 97 8 जि, 304 9प87॥ 
शाला 76 976०7 ठगोए 8 फि्षुक,. ही प्रठपा 
7स्‍29-287व फिश्यते इपरीटिड कैलकशाोए गाते 
[€प्यिग्गत जिक्ाव ॥8॥0ए9, ४०) ी. ॥्र0पा 
९70 ९7९ एल्ट0 870 [0 ९ए6 8प९87. *८- 
7९झांएए 9पशर।ल शा ४7072 (६70 7796 
पा? 07 06.66278 ० त९०7०78 8ए79०ा77५ 
“ग्र्थात्‌ प्रिय सन्‍्तान, यदि शैने तुम्हारी समाज-रक्ताके निमित्त 
तुम्हे समवेदनात्मक प्रवृत्ति अधिक मात्रामें प्रदान कर तुम्हारी 
बुराई की है तो अब में हास्पका प्रतिषेवक प्रदान कर उसकी 
प्रतिक्रिया भी करूंगी । मेरी बातों पर कान दो । अपने मित्रके 
बड़े दुर्भाग्यों पर रोओ ओर छोटों पर हँसो। यदि गिरनेसे उसकी 
ग्रीवा भम्न हो जाय तो रोओ और केवल एक उद्जली दूटे तो 
हँसो। यदि तुम्हारी दाहिनी ओरका दोस्त भारी दु;खमें हो ओर 
बांयीं ओर का किश्चित्‌ कश्टमें तो अपने दाहिने नेत्रले रोओ ओर 
बाएंसे हँसो | प्रफुछकारी हास्य खेदजनक सहानुभूतिके आंसुओों 
का बदला चुका आगे ही बढ़ जायगा ।” ( देखिए +(८०0प- 
8275 (प।7९, 77. 65-]70 )। 

हास्यके इस विचित्र सिद्धान्त पर मनन करनेसे ज्ञात होता है 
कि मनुष्यकी समवेदनात्मक बृत्ति उतनी नाजुक नहीं है जो बात 
बात पर प्रतिक्रिया उत्पन्न करे और एतदर्थ हास्यके रूपमें प्रतिषेधक 
की आवश्यकता हो। इसके अतिरिक्त हास्यका सुखात्मक सिद्धान्त 
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सन्‍्तोषजनक भले ही न हो पर मकडोगल साहबके कथनानुसार 
वह हास्यप्रद प्रतीत नहीं होता | जब हम विदृषकके वेमेल वेष- 
विन्यास, बेतुकी बातों और कल्पित कष्ठों पर ठ्हाका लगाते हैं 
तो अवश्य ही अतिशय आनन्द का अनुभव करते हैं, चाहे इस 
पर मकडौगल साहबको कितनी ही आपत्ति क्‍यों न हो। यहां 
विद्ष॒कके प्रति सहानुभूतिका कोई सवाल ही नहीं उठता; कौन 
कह सकता है कि उसकी असद्भत बातों और बनावटी इुर्भाग्यों 
पर हँसे बिना दुःखसे हमारा कल्लेजा टुक-दक हो जायगा | साथ 
ही साथ निस्सीम निराशा, प्रतिकारके गम्भीर चिन्तन आदि से 
उत्पन्न हास्यकी व्याख्या करना तो दूर रहा, उनका सिद्धान्त 
गुदगुदी ओर सहज अनुकरणसे उत्पन्न हास्यके कारणों का भी 
उल्लेख नहीं. करता । मुसक्यान ओर हास्यके बीच उनके तीज 
सीमा-रेखा निर्धारित करनेका भी कोई यथेष्ट कारण प्रतीत नहीं 
होता। वस्तुतः यों ही मुसक्यानको झुन्दर और हास्थको असुन्दर 
कहने का कोई भी कारण लक्षित नहीं होता । पक्का धूत मुसकाने 
के सिवा कदाचित ही कभी हँसता है; तो क्या उसको मुसक्यान 
सुन्दर है ? मुस्कराहट कुटिल होती हैं, श्णात्मक होती हैं, उप 
हासमूलक होती हैं, व्यंगसूचक होती हैं ओर भ्रामक भी होती हैं 
तो क्या ये सभी सुन्दर कही जा सकती हैं। दूसरी बात में यह 
पूछता हूँ कि दिल खोल कर अद्हास करना क्या अशोभन है ? 
कया हास्य मुसक्यानसे बहुधा निष्कपट नहीं होता ? मकडोगल 
महाशयको यह सममना चाहिए कि हास्य अथवा मुसकयान का 
सोन्दर्य अधिक परिमाणमें हृदयके भावों पर निभर रहता है, न 
कि बाह्म रूपों पर । 
विशिष्ट शारीरिक उत्तेजना, विजयोछास, सहज अनुकरंण, 
इसन या हास्यप्रद दृश्य, विनोद या खुहल, व्यंग, हास्यास्पद 
व्यवहार, -वेष-भूषा आदि, हास्यके , अनेकों कारण हो सकते हैं । 
हास्यजनक गैस ( 9प87708 298 ) से तथा पेटमें गुद- 
गुदाने अथवा कांख ओर पेस्के तलवेकों सहलानेसे भी कितने 
लोग हँसते हँसते लोट पोट हो जाते हैं। एक आदमीको तो मैंने 
ऐसा पाया कि गुदगुदानेके लिए किसीके दूरसे उपक्रम करने पर 
हँसीसे उनका दम फूलने लग जाता था | ऐसे व्यक्ति खय॑ ही 
नहीं हँसते वरन्‌ साथ-साथ दूसरोंको भी हँसाते हैं । इसमें कोई 
शक नहीं कि ऐसी गुदगुदी साधारण मात्रा तक तो सुखप्रद 
होती है पर परिमाणकी अधिकता उसे दुःखप्रद बना देती है और 
हँसने वाला व्यक्ति अश्रपूणी नेत्रेकि साथ बेतरह छटपटाने और 
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हाथ-पांव पटकने लग जाता है। शारीरिक उत्तेजनाके भतिरित्त 
ग्रोर किसी ढकज्ञसे कदाचित्‌ ही ऐसी हँसी उत्पन्न की जा सकती 
है। खिलाड़ियोंकी खेतमें विजय पाने पर ओर सुकदमेबाजोंकों 
मुकदमा जीत जाने पर विजयोछाससे हँसते प्राय: सभी देखते 
हैं। यह हास्य भी झुखप्रद होता है। अब अनुकरगात्मक हास्य 
का उदाहरण लीजिये। तीन-चार महीनेका बचा किसीको मेद 
मुसक्यान पर स्वयं मुसकरा देता है। हम लोग भी जब किसी 
सभा या समाजमें लोगोंको हँसते पाते हैं या अपने साथियों को 
हँसते हुए, देखते हैं तो सत्र भी आप भ्रकारण ही हँसने लग जाते 
हैं। यह हास्य भी सुखद ही होता है, पर विचत्षणा नामक दासी 
की नाई कभी फेरमें पद्र जाने पर दुखद भी बन सकता है । 
नाटक, सिनेमा, सरकस आदिसमे प्रहसन अथवा स्वाॉंगको देखकर 
फोन नहीं हँसता; अतण्व इस पर कहनेकी कुछ जरूरत नहीं है । 
विनोदके लिये व्युत्यन्न मतिक्की आवश्यक्रता है जो अनुकूल अवसर 
पर दोशभर्थी बातोंसे हास्य उत्पन्न कर सके। इसके लिए एक 
विशेष ढंगके ्रभावकी भी आवश्यकता है जो सबमें नहीं पाया 
जाता; पर हर समाजमें एक-दो विनोद-शील व्यक्ति निकल आते 
हैं जो अपने वाक॒चातुर्य्यसे अपनी मगडलीको मुस्काने न देकर 
सदेव हरा भरा बनाए रखते हैं। सचमुच ऐसा व्यक्ति समाजके 
लिए निञआ्ममत है । कहते हैं कि अरकबरके दरबारी वीरबल बढ़े 
ही विनोदी थे; १० प्रताप नारायण मिश्र ओर भारतेन्दु बाबू- 
हरिश्चन्द्र भी कम दिल्लगीबाज नहीं थे। पर हृदसे ज्यादा हँसी 
दिलगी भी अच्छी नहीं होती | क्‍योंकि तनिक भूलसे भयड्डर 
दुष्पस्णाम उपस्थित हो सकता है। व्यंग दूसरोंको हँसाता है 
पर जिसके प्रति व्येग किया जाता है उसके दिलमें तीरकी तरह 
चुभता है; अत: व्येग मधुर नहीं वरन्‌ कट है| इसलिए इससे 
जहा तक बचा जाय उतना ही अच्छा है। क्‍ 

अब हास्यास्पद विषयों पर विचार कीजिए । विदृषक अपनी 
दस्यप्रद विचित्र वेष-सूषा, भाव-मद्ी, दिल्लगी आदिके कारण 
हास्यास्पद नहीं कहा जा सकता; परन्तु यदि एक बना ठना नव- 
युवक, शोकसे छड़ी घुमा-खुमा कर गवसे इठ्लाता हुआ, इथर 
उधर ताक-मांक कर चलते समय अचानक केल्ेके छिलके पर 
जूता पड़ जानेसे घीरेसे जमीनकी धूल, गोमय आदि पर तनिक 
लुढ़क जाय तो वह हास्यास्पद बन जाता है, कोई भी उसे देख 
कर हँसे बिना नहीं रह सकता | यहां ध्यान देनेकी बात यह हे 
कि तनिक भी सहानुभूति हँसी को काफूर कर दती है । यदि 
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वही नवयुवक चोट खानेसे बेहोश हो जाय या उसीके स्थान पर 
हमारे कोई मान्य नेता अथवा गुरुजन हों तो वही दृश्य हास्या- 
स्पद होनेके बजाय करुण हो जायगा ओर हम सहानुभूति तथा 
अफसोस ग्रकट करने लग जायेगे | ऐसे स्थलों पर हास्यका रहस्य 
किसी आडस्बर-पूर्ण घमणडी व्यक्तिकी मामूली भूलोंसे उत्पन्न 
किंचित्‌ कष्ठोंमें भरा है क्‍योंकि ऐसा कष्ट दूसरों के लिए दुःखद 
न होकर सुखद ही होता है । यदि कोई शुद्ध पढ़नेकी डींग 
हांकने वाला शीघ्रतासे पढ़ते समय लकड़ी” के स्थानपर “लड़की? 
या 'परिसाण” की जगह पर “परिणाम” पढ़ दे तो अन्यान्य सह- 
पाठियोंकी दृष्टिमें वह हास्यास्पद हुए बिना नहीं रह सकता; 
लेकिन यदि एक भोंदू लड़का वसा पढ़ दे तो लोग उस पर तरस 
खायंगे। ऐसा हास्य असली पतन पर नहीं वरन्‌ बनावटी 
बड़प्पनके पतन पर निर्भर करता है । ऐसे आदसमीके प्रति श्णा, 
सड्लोच्च अथवा किश्वित्‌ भयका भाव रहनेसे स्नायु ओर मांस- 
पेशियों पर जो प्रतिबन्ध लगा रहता है वह उसके आकस्मिक 
पतनसे एकाएक हट जाता है ओर परिणाम स्वरूप हास्यकी 
सृष्टि होती है। एक बार एक मजिस्ट्रेट साहब छात्रोंके बीच कुछ 
कहनेको उठे ओर जब उन्होंने नकिया नकिया कर तथा तुतला 
कर कहना प्रारम्भ किया तो ह्ात्रोंने ठहाका लगा दिया ओर वे 
ब्रिचारे सि>पिटा कर बैठ गए। निस्सन्देह उनके स्वर भड़ने 
उन्हें हास्यास्पद बना दिया, परूतु आशाके विपरीत परिणामका 
अनुभव भी उसमें सन्निहित था, क्योंकि हछोात्रोंने स्वप्न 
में भी ऐसी उम्मीद नहीं की थी कि एक मजिस्ट्रेटकी बोली ऐसी 
हो सकती दै। ऐसी विवशतायुक्त विकृति अचानक और अनजाने 
ही एकाघ बार हास्य उत्पन्न कर सकती है, सदैव नहीं । इसी 
प्रकार मिथ्या भय भी किसीको हास्यास्पद बना देता है। छोटे 
छोटे बच्चे बहुधा अपने साथियोंको अंधेरेमें रबढ़के सांपसे अथवा 
अचानक चिल्ला करं डरा दिया करते हें ओर खिलखिला कर 
हंस पड़ते है। एक बार एक शरारती लड़केने एक बूढ़े गुरुजी की 
पीठ पर चुपकेसे अचानक दो मेंढक छोड़ दिये; वह बेचारा घबरा- 
हटके मारे जोरसे कूद कर भागा भर लड़के हृहाकर हँस पढ़े | 
अत: ऐसी घटनाओं पर विचार करनेसे ज्ञात होता है कि भूल 
अथवा विकृतिसे उत्पन्न अज्ञात विपरीतता ही हास्यास्पद बनानेका 
कारण है | 

मैं पूर्व ही कह चुका है कि आनन्दोद्रेक ही हास्य अथवा 
मुसक्यानका मुख्य कारण है; शशवसे ल्लेकः जीवन पयैन्त हम 
सुख और आनन्‍्दके समय ही हंसते हैं, चाहे वह हषे विमल हो 


हास्य का रहस्य 
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या कलुषित | कदाचित्‌ ही कोई ऐसा व्यक्ति होगा जो अति-दिन 
दो-चार बार भी न हंसता हो । वस्तुतः अमल भर निष्कपट 
हास्य मानव जीवनके लिये संजीवनी बूटी है | यह सांसारिक 
चिन्ता और संतापसे भुल्से हुए शुष्कप्राय जीवनको तत्काल ही 
सरस ओर ग्रफुछ्लित बना उसमें नवीन शक्ति और स्फूर्तिका संचार 
कर देता है | श्री ऊडवर्थ (/४०००१७४०7४7) महाशय कहते 
हैं कि हास्य हमारी पाचन शक्ति बढ़ा कर हमें पूर्ण स्वस्थ बनाता 
है; कदाचित्‌ इसके इन्हीं गुणों पर मुग्ध हो कर लोड्ड बेडेन 
पाविलने इसे बालचर-जीवनका एक प्रधान अंग मान लिया है | 
हम स्वभावत; कभी ऐसे मुदरमी सूरत वालेका चेहरा देखना 
पसन्द नहीं करते जो हास्यानुकूल अवसर पर भी अपने ओरोष्ठोंकि 
आवर्णकी ओटमें अपनी दत-पंक्तियोंको छिपाये ही रखता है | 
परन्तु यह संसार विचित्र है; यहां श्री बार्थोलोम्यू (50. 847- 
0!077८90 की हत्याका प्रिय संवाद सुन कर अपने जीवन 
कालमें केवल एक बार हंसने वाले द्वितीय फिलिप (?/॥79 7) 
की तरह भी लोग मिलते हैं जो अपनी गम्भीरता और रोब- 
दाबकी रक्ाके लिये हास्यकी हत्या करते नहीं हिचकते । ऐसे 
ही लोग समाजमें मनहूस गिने जाते हैं | 

स्वाभाविक मन्द हास्य मनोहर होनेके कारण शत्रुको भी 


मित्र बना लेता है, पर बनावटी हास्य असह्य हो जाता है। 
इसीसे श्री गार्डिनर ((०70)7०४) महाशय कहते हैं-- 
“ह8र65 (76 90208. 276 0070, 700 7724८. 
| ४0९ए 87९ 79346, 76ए 276 70:  श7765, 
छपा 87009८68 8700 ८0४एंटा प8 67 ६९ 800. 
पुफ्ठ 7709४ .ाषध्ा073706 डर65 27९८ (08८ 
जणर्गांटा 79ए०९ ४6 वषथाए ए 6 प्राल्ड 
9९८८0 6व. 2 श्णाो68 पा 48 9 ))ीपथं ४०7८५ 
77९9868, 0 ॥0 डपह868४8 एछण०ा९ए, 74 
8770729 9४2णएंटांग्राड ॥ 8 700700प85 ऐरथा: 
3 (707पाँका छयों6 8 6 ४00768: ८पा (0 
6 शाट्यथा गल्वणं रण वैंदा0बटए,. ४९ 
25567९6 ० शणा6 8 7408 80%राग्यलाॉए ब्यत 
]26६ ० १व८॥४००८७४४४००.” अर्थात्‌ मुसक्‍्थान कवियों 
की नाई स्वभावजन्य होती है, निर्मित नहीं । नकली मुसक्यान 


मुसक्यान नहीं वरन्‌ मुखकी विक्ृति मात्र है जो तत्काल ही 
हमें दोषी बना देती है ।अप्रत्याशित मुसक्यान सबसे अधिक 
स्मरणीय है । अभ्यस्त मुसकराहट कदाखित्‌ ही कभी आननन्‍्द- 
दायी होती है चूंकि वह नीतिकी ओर संकेत करती है और 


नीतकज्ञेकि बीच यह विख्यात है कि प्रिय मुसक्यान प्रजातन्त्रके 
महान्‌ हृदय तक पहुंचनेका लघुतम माग हैं । स्वाभाविकता 


श्श्प८ 


के ०2722: % 2) 
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ओर विचाराभाव ही मुसक्‍यानका सार है । हमारे यहां भी 


आमतोरसे यह बात प्रसिद्ध है कि सदेव हंस-हंस कर बोलने 
वाला विश्वसनीय नहीं है।.._ बा 
मनुष्य विचारशील प्राणी होनेके कारण अपने भावोंको 


छिपानेके लिये सतत प्रयक्ष्तीत रहता है ओर हास्य उन्हें गुप्त 
रखनेको चोगेका काम देता है। इसीसे कुछ हास्य ओर सुस- 
क्यानोंकी तहमें हम असीम दुःख, निराशा, प्रतिहिंसा, श्णापूर्ण- 
क्रोध, उपहास, उपेक्षा, वासना, चापलूसी आदिको अन्‍्तर्हित 
पाते हैं। श्री प्रेमचन्दजी 'राजा हरदौल” की कहानीमें एक दुःख- 
पूर्ण हास्यका उल्लेख करते हैं | अपने पति जुम्मारसिंहको दक्तिण 
जानेके लिये बिदा करते समय जब रानी रोने लगी तब उन्होंने 
कहा--“ प्यारी, बुदेलोंकी स्लियां ऐसे अवसरों पर रोया नहीं 
करतीं ।” इसे सुन॒ “रानी कलेजे पर पत्थर रख कर आंसू पी 
गई ओर हाथ जोड़ कर राजाकी ओर मुस्कराती हुईं देखने 
लगी | पर क्या वह मुस्कराहट थी ? जिस तरह अंधेरे मैदान 
में मशालकी रोशनी अंधेरेको और भी अथाह कर देती है, उसी 
तरह रानीकी मुस्कराहट उसके मनके अथाह दु;खको और भी 
प्रकट कर रही थी।” “बज्रपात” नामक दूसरी कहानीमें वे मुहम्मद 
शाहकी घोर निराशामयी मुस्कराहटका जिक करते हैं | “अपने 
वजीरकी सम्मतिसे उसने प्यारे मुगल आजम हीरेको अमामेमें 
छिपा रक्‍्खा था। लेकिन उसी वजीरकी गुप्त मंत्रणासे जब 
नादिर शाहने अन्तमें मुहम्मद शाहसे अ्रमामेकी बदलनेका प्रस्ताव 
कर भट उसे आगे बढ़ा दिया तो बादशाहके हाथोंके तोते उड़ 
गये ओर लाचार हो कर उसे भी अपना अमामा नादिरशाहकी 


झोर बढ़ाना ही पढ़ा | उस समय उसके मुख पर ऐसी मुस्कराहट 
मलक रही थी जो अश्रपातसे भी कछुण और व्यथापूर्ण थी ।” 


धनापहरण के लिए, स्वार्थपृणी बनावटी मुसक्यान वेश्याशंमें 
पायी जाती है ओर वासनायुक्त मुस्कराहट गुंडों और बदचलन 
ओरतोंके मुखड़ों पर । चापलूसीकी हंसी आप बाबू साहबोंके 
मुसाहिबोंकी जमायतोंमें देखें | शेक्सपीयर (5॥87८3.०9/८) 
के ओथेले ((000०!]०) नामक नाटकके यागो ( ४७४० ) 
की तरह पक्के घूते और दुश्शत्मा अपनी बुरी चालोंकी सफलता 
की कल्पना करके भी हंसते पाए जाते हैं | इस तरह मुसक्यान 
ओर हास्य स्वभावतः मधुर और मनोहर होने पर भी अन्यान्य 
कुरुचिपू भावोंके मिश्रणसे विषमें बुझाए हुए तीरसे भी तेज 


ओर घातक तथा ज्वालामुखीके विस्फोटसे भी बीभत्स और 
भयानक हो जाता है। 


विज्ञन, जनवरी १६४२ 


| भाग ५४ 
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[ ठाकुर शिरोमणिपतिंह चोहान, एम, एस-सी “विशारद! 


१--परिश्रमणा क्‍या है ?-संसार परिवर्तनशील है। 
प्राणियों और पेड़-पौधोंकी उत्पत्ति- रक्ता और विनाशका सिल- 
सिला निरन्तर चलता रहता है। नए शरीर बनते हैं, बढ़ते हैं 
ओर अपने सरीखे शरीर उत्पन्न कर फिर नष्ट हो जाते हैं । प्रत्येक 
शरीर अपनी तृत्ति एवं सुखके लिए दूसरे प्राणियों या उद्धिजों 
के शरीरकों नष्ट करता है और नष्ट शरीरोंकों अथवा अन्य जीथों 
के विनाश्य पदार्थोकों किसी न किसी रूपमें ग्रहण करता है। 
कहा भी है कि 'जीवो जीवस्य जीवनम! “बिना जीव जीवे 
नहीं ।! उद्धिज खनिजों और अन्य उद्धिजोंका भोजन करते 
हैं। प्राणीका श्रवान भोजन उद्धिज है और आाणी मृत्युके 
अनन्तर खनिजों एवं गैसों के रूपमें फिर उद्धिजोंका भोजन 
बनता है। शरीरमें पाए जाने वाले सभी मूल पदार्थ एकसे 
दूसरे शरीरमें, दूसरेसे तीसरे शरीरमें परिभ्रमण क्रिया करते हैं, 
चकर लगाते रहते हैं । इसी भांति प्रत्येक पदार्थ नित्य नूतन 
रूप धारण कर रहा है। असलमें विनाश किसी वस्तु का नहीं 
सभी द्रव्य अविनाशी हैं; केवल नाम और रूपमें परिवततन होता 
रहता है। यह प्रकृति परितिनका महाचक्र निरन्तर चला करता 
है, इस क्रियाकों परिभ्रमण? कहते हैं। 


२--परिभ्रमणा-द्वारा परिमाणामें वृद्धि-मान लीजिये 
थियेटर वाले किसी युद्ध-क्षत्रमें प्रयाण करती सेनाका दृश्य अपने 
दशकों को दिखाना चाहते हैं पर उनके पास न तो उतने 
सेनिक ही हें ओर न उतना विस्तृत स्थान ही | भला इन इने- 
गिने दो दजन सैनिकोंसे अपार सेनाकी भीषणता का प्रदर्शन 
वे कैसे कर सकते हैं। ऐसी अवस्थामें स्टेज-मैनेजर परिभ्रमण? 
कियासे लाभ उठाता है। वह ऐसी व्यवस्था करता है कि ये 
दो दर्जन सनिक नाय्यशालाके एक द्वारसे प्रवेश करके स्टेज पर 
आते हैं ओर दूसरे द्वाससे बाहर निकल जाते हैं फिर स्टेजके 
पीछे चक्कर काट कर पहले द्वारसे पुनः नाथ्यशालामें प्रवेश कर 
दूसरे द्वारसे बाहर निकल जाते हैं | ये मुद्ठी भर सैनिक जब 
इस भांति बार-बार नास्यशालामें आते जाते हैं तो दर्शकों को 
निश्चय ही मार्च करती हुई एक बड़ी भारी सेनाका आभास 


संख्या ४ | 





होता है । सेनिकोंके परिम्रमणके कारण दरश्शकोंको सेनाके 
अधिक परिमाण का बोध होता है । 

३--बेड्के नोट भी परिभ्रमशाशीत्ल हैं । -बेड़के 
नोट भी परिश्रमणशील हें । बिना इस विचारके कि दो व्यक्तियों 
के बीच एक नोटका विनिमय कितनी बार हुआ है, अंतमें वह 
नोट उसी बहू को वापस आता है जहां से वह पहले-पहल 
चला था। 

४--जल कणके विविध रूप-सष्टिमं जलका विविध 
अवस्थाओंमें रूपातरित होना भी प्रकृतिमें परिभ्रमण-क्रियाका 
एक अत्यन्त अनूठा उदाहरण है। बहुत सम्भव है कि मेंहके 
जल्का एक कण उन लाखों करणोंमें से एक हो जिन्हें हम 
कुछ समय पहले पी चुके हें। जल ग्रहण करनेके पश्चात्‌ 
हमारे स्कमें पहुंचता है | फिर रक्तके साथ वह हमारी घमनियों, 
केशिकाओं और शिराओं की दीघ कुण्डली में चक्कर काटता 
हुआ या तो बक्कमें पहुंच कर मूत्रके रूपमें शरीर्से बाहर निकल 
जाता है अथवा हमारे फुफ्फु्सोमें पहुंच प्रश्वास द्वारा वाष्पके 
रूपमें शरीरसे बाहर आ जाता है । प्रश्वास द्वारा निकले हुए 
वाष्पक्णोंकी हम शीतकालमें प्रातः काल नित्य देखते हैं। 
इस भांति इब्जीलमें जिस प्रकार वर्षाका वन है कि 'मेंह और 
पाला गगनसे प्रृथ्वी पर पतित होकर फिर वहां वापस नहीं 
जाते? वह जल परिश्रमणकी एक ही अवस्था का सच्चा वर्णन है 
असलमें यह जल करण वाष्प बनकर बादलका रूप ग्रहण कर 
आकाशमें इधर उघर उड़ने लगता है; फिर द्रवीभृत होकर 
पुनः पृथ्वी पर जल बिन्दुके रूपमें बरस पड़ता है। तदनन्तर 
नदी, नालेमें बहकर समुद्र जा मिलता है अथवा किसी जीव 
या बनस्पतिके शरीर में पहुंच जाता है ओर पुनः मत्र . स्वेद 
अथवा भाफ बनकर आकाशमें उड़ जाता है कमी वह ओस या 
कुहरा बन कर फिर प्रृथ्वी पर आ पहुंचता है तो कभी पहाड़ों 
पर या ठगणडे देशोमें गिरकर बर्फका रूप घारण कर लेता है | 
इस भांति वह नन्‍्हा सा जल कण भूमण्डलमें निरतर चोले 
बदल कर चक्कर काटता रहता है । 


५--रफक्त परिश्रमणा-रक्त परिभ्रमण मी हमारा नित्य 
का जाना हुआ उदाहरण है | रक्तका एक बिन्दु अपनी यात्रा 
हृदयसे आरम्भ करता है, वहां से चल कर घमनियोंमें होता 
हुआ वह केशिकाओंमें आता है ओरे उसके बाद शिराओंमें 
होता हुआ पुनः हृदयमें लोट आता है। रक्तंकी यह परिभ्रमण 


परिभ्रमण 
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क्रिया अबाघ रूपसे होती रहती है । 

श्री विलियम डावेने रक्त-परिभ्रमणकी सत्ताका पहले-पहल 
अचुसन्वान किया था जो आधुनिक शरीर-विज्ञान, औषध-शास्त् 
का आधार बना । उसने अपने विरोधियोंकी शलाका समाधान 
इस अकार किया था कि यदि यह वही रक्त नहीं है जो शरीर 
में बार बार चक्कर काट रहा है तो इस बातको स्वीकार करना 
निरी भूल है कि एक घणटेमें जितना रक्त हृदयसे शरीरमें जाता 
है उसकी मात्रा शरीर प्रस्तुत समस्त रक्त की मात्रा से कहीं 
अधिक है| हावें साहबने केवल प्रयोगों द्वारा और चीर फाड़ 
करके ही इसका अनुसन्धान नहीं किया वरन उन्होंने उसकी 
गणना भी की । क्‍ क्‍ 

६--रक्त वही हे-हमारे शरीरमें प्रस्तुत समस्त रक्तकी 
मात्रा लगभग साढ़े तीन लीटर होती है। अधिकसे अधिक हम 
पांच लीटर मान छेते हैं । हृदयकी प्रत्येक घड़कनमें लगभग 
६० घन सेणटीमीटर रक्त हृदय से शरीर में प्रवेश कर्ता है। 
हृदय प्रत्येक मिनटमें लगभग सत्तर बार घड़कता है | अत; एक 
घरटेम ६० १८ ७० » ६० अर्थात्‌ २४५२०,०० घन सेंटीमीटर 
या २४२० लीटर रक्त हमारे हृदयसे शरीरमें प्रवेश करता है । 
किन्तु, जसा हम ऊपर बता चुके हैं, हमारे शरीरमें पांच लीटरसे 
ग्रधिक रक्त किसी भी दशामें नहीं होता है। तब फिर यदि 
वही रक्त घूम फिर-कर हृदयको नहीं लीट आता है तो हमारे 
शरीरमें जितना रक्त मोजूद है उसका पांच सो गुना रक्त हमारा 
हृदय एक घेटे ही में कहां से पाता है । 

७--कबेन चऋ-»ब हम कर्बनन (स्वच्छ कोयला ) के 
परिभ्रमण पर विचार करते हैं तो यहां भी हम वही क्रम पाते हैं। 
जो शक्कर हम अभी खा चुके हैं उसके कर्बनके एक कशणाका 
अमणा बवृत्तांत सुनिय । कब्रेनका यह कण जठराप्मिकी सहायता 
से स्सादिमें परिणत होकर हमारे रक्तमें प्रवेश करता है । रक्तके 
साथ साथ वह हमारे यक्ृत्‌ ( जिगर ) में पहुंचता है जहां वह 
एक प्रकारके स्टाचके रूपमें कुछ समय तक जमा रह सकता है 
अतमें वह फिर शक्करका रूप धारण कर यझत्से विदा होता है 
और रक्तकी घारामें पड़ हमारे मांस तथा अन्य पेशियोंमे पहुंचता 
है | यहां पर दहन-क्रिया द्वारा वह कारबोनिक एसिड गेसका 
रूप धारण कर लेता है । यह गैस रक्तमें प्रवेश करती है। रत 
द्वारा यह गैस हमारे फुस्फुसोंमें पहुँचाई जाती है जहांसे प्रश्वास 
द्वारा बाहर आकर गैसकी अदृश्य अरुकणिकाके रूपमें आकाश 


९४० 
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में विचरण करती है। इस भांति कबैनका वह परमाशु जिसने 
शकरके एक ठोस कणके रूपमें अपनी यात्रा आरम्म की थी 
अब गैसके अशुक्रा अज्ञ बनकर वायुमें विहार कर रहा है। 
आकाशमें वह इस रूपमें कब तक सैर करेगा, इसका किसीको 
पता नहीं है। किन्तु हां, यह बात निश्चित है कि आखिरको 
एक दिन कोई हरा पौधा इसे अपनी उदर-दरीमें स्थान देगा। 
फिर पीधेकी हरी पत्तियोंके सजीव भाग पर प्रकाशके प्रभाव 
पड़नेके कारण वह हाइड्रोजन और ओषजनसे मिलकर घनीभूत 
हो जावेगा और पुन: स्टाचेका रूप धारण कर ल्लेगा | तसश्रात्‌ 
यह पौधा इस स्टा्चकों शक्करमें परिणत कर देगा | इस प्रकार 
हमारी खाई हुई शक्कर अनेकों चोले बदल कर एक बार फिर 
हमें उसी स्वरूपमें प्राप्त हो जाती है जिसमें उसकी राम कहानी 
आरम्भ हुई थी | 

८--नाइट्रोजनका परिभ्रमण चऋ-रुष्टिमें इस भांति 
का क्रम उस समयसे निर्तर चला आ रहा है जब्से इस 
भूमणडल पर पौधे ओर जीव-जन्तु साथ साथ रहने लगे | घास 
की प्रत्यमिन (प्रोटीन ) का प्रधान तत्त्व नोषजन (नाइट्रोजन ) 
होता है। इसका अ्रमण चक्र तो और भी दी और पेचीदा 
होता है | घास बकरी खाती है; बकरीका मांस मनुष्य खाता 
है। कुछ नाइट्रोजन मल मूत्रके रूपमें मानवीय शरीरके बाहर 
आता है जो भ्मिमें मिलकर असोनिया और जलका रूप 
धारण करता है। पौधोंकी जढ़ें अमोनिया का भूमिसे शोषण 
कर लेती हैं और उसके नाइट्रोजन अंशसे फिर प्रोटीन बनाती 
हैं। अन्य पदाथोकी भांति नाइट्रोजनका चंक्र भी निरन्तर चला 
करता है । क्‍ 

&-फास्फोरसका भ्रमण चऋ-पौधे प्रथ्वीसे फास्फो- 
रस ग्रहण करते हैं | पौधोंको पशु और मनुष्य भोजनके रुपमें 


खाते हैं। हमारे भोजनमें जो अनाज, तरकारी, फल और चारा 


काम आता है वह सब हमें खेतों ही से प्राप्त होता है | हमारी 
हड्डियोंके अंश प्राय; फास्फोरिक एसिडही के बने होते हैं शरीर 
के सड़ने व जलने पर वह फासफेटमें परिवर्तित होकर प्रथ्वीमें 
मिल जाता है। अतः प्रथ्वीसे अपनी यात्रा आरम्भ करके पौधों 
ओर जीव जन्तुकी सेवा करता हुआ वह फिर अपने पूरे 
स्थानको पहुंच जाता है। 

१०--भ्रमि, पौधों और प्राणियों में तत्त्वों का 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 
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०" कह 4 सरपिकरी करी पक जिटी पन कते 


निरन्तर भ्रमणा-ऊपरके विवरणसे यह बात स्पष्ट हो गई कि 
अखिल ब्रह्माण्डके मृत्ल तत्वों ( द्रव्यों ) का परिभ्रमण भूमिसे 
पौधों, पोधोंसे जीव जन्तुओं और जीव जन्तुओंसे फिर भूमिमें 
अजखत रूपसे हुआ करता है | गत पतमड़में पतित आमके 
पल्लव सड़ गल कर ओर विट्पोंकी जड़ों द्वारा शोषित होकर 
अबकी बसंतमें नवीन पलछव ओर आम्र फल्लोंके रूपमें अवतरित 
होंगे । आज हम जिस शवकी दाह क्रिया करते हैं अथवा दफ- 
नाते हैं वह किसी न किसी समय अपने विविध मौलिक उप- 
करणोंमें विभाजित हो जाता है। उसके अनन्तर पौधे इन 
समरत उपकरणों को मां वसुन्धरासे लवगोंके रूपमें जड़ों द्वारा 
अथवा आकाशसे गेसोंके रूपमें पत्तियों द्वारा शोषण करते हैं। 
ये पीधे भोज्य पदार्थके रूप में माता के शरीरमें घुल पतचकर 
भावी सन्‍्तानके शरीर निर्माणमें पुन; भाग लेते हैं। किसीने 
कहा है कि-- 


छूटे प्रान, मिले तनु माटी, ्र्म लाग तिहि ठाम । 

सुनि अब सूर, फूल फल साखा, लेत उठे हरिनाम ॥! 

११--परिमित सामग्री से सशप्टिका सारा खेल- 
सृष्टिमें जो क्रिया एक बार होती है वही क्रिया अनन्त काल तक 
सतत रूपसे घटती रहती है, अबाधघ और अंग रूपसे जारी 
रहती है । सश्कि चतुर सिरजनहारने यदि परिभ्रमण क्रियासे लाभ 
न उठाया होता तो उसका यह चर्खा ही रुक गया होता | 
क्योंकि संसारमें जितना द्रव्य (मसाला ) ह वह घटता बढ्षता 
नहीं । उतने ही मसालेसे सृष्टिकर्ता करोड़ों वर्षोंसे बड़ी ख़ूबी 
के साथ उसका सद्चालन कर रहा है-'ज्याय पालि मारत केहि 
भांती, घन्य अखिल रखवाल ।! उसे नित्य अनगणित प्राणियों 
ओर पोधोंको बनानेके लिये सामग्री कहांसे प्राप्त होती । 


१२--पाँच तत्त्वोंसे विश्व रचना-कवियोंकी भाषामें 
यही माब-09प्5 (0 तंप5६ 8०१ 28/728 ६0 398॥68? 
'खाकका पुतला है यह फिर खाकमें मिल जायगा ।? 'जो माटी 
सों बंनों फेरि वामै मिलि जैंहे / “अनिल, अनल, जल, गगन 
रसा है, इन पांचोंमें विश्व बसा है, आदि शब्दों व्यक्त किया 
गया है। यदि आधुनिक विज्ञानकी भाषामें इन मन्तव्योंका 
उल्था किया जाय तो वह प्रथ्वी, जड़ और चेतन--इन तीनों 
पदार्थकि अति घनिष्ट सम्पर्कके महत्वपूर्ण 'सत्यः को हृक्ष करेगा । 





संख्या ४ | 





ज ही हरकत करी हर कही कहे "हर चरी कई 3४ की (कली की 4०१ पक कह आह हीं 4४ कहकर कली आर वर री कर करी जी भरी जी का कही ७ 





मैला दूर करने का प्रबन्ध 
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[ लेखक श्री त्रिलोकीनाथ बी. एस-सी. ] 


सभ्य देशोंकी आवश्यकता, वैज्ञानिक रीतिसे प्रबन्ध, शहरको ढुगेन्ध रहित करके स्वास्थ्य 
के लिये लाभप्रद्‌ करना, खादके लिये भी उपयोगी है । 


जैसे जेसे शहरों की जन संख्या में वृद्धि होती जाती है 
वैसे वैसे ही शहरों के मेलेकी समस्या भी बढ़ती जाती है। 
स्वच्छता सम्यताका मुख्य अंग है। इसलिये शहरोंको साफ 
सुथरा रखनेके लिये भी वैज्ञानिकों ने तरकीब खोजी है । व्त- 


मान सफाईके तरीकोंसे पहले शहर्के लोग मैलेको किसी. 


दीवारके सहारे इकट्ठा करते थे और जब वह काफी तादादमें 


इक हो जाता था तो उसे अच्छे दामोंमें बेच देते थे। 
इस प्रकार वह मेला सड़ कर बहुत सी बिमारियां फेलाता था । 


कमसे-कम मक्खियोंके अंडा देनेके लिये तो अच्छा स्थान 
था ही । जब पहले पहल मैलेको इस प्रकार जमा न करनेके 
लिये कानून बनाया गया तो लोगोंने उसका खूब विरोध 
किया था । 


अब बड़े बढ़े शहरोंमें यह मैला बहुत मोटे नलों द्वारा. 
सफाई करनेके स्थान पर या अन्य स्थान पर जहां इसे डाला 


जा सके लेजाया जाता है साफ करनलेंके पश्चात्‌ जो इससे पानी 


प्राप्त होता है वह खेती बाड़ीके काममें भी लाया जा सकता है । 


भैलेकीो इस प्रकार ले जानेमें इससे बिल्कुल भी दुगेघ 
नहीं फैलती । जिन स्थारनोंकी जन संख्या कम है ओर जमीन 
आसानीसे मिल सकती है वहां मैलेको काममें लानेके लिये, 
वैज्ञानिक विधि पर फार्म बनाये गये हें । 

आजकल भी फेक्टरियों और शहरोंके मलको नदियोंमें 
बहाया जाता है किन्तु नदियोंमें डालनेसे पहले उस मलकी 
परीक्षा कर ली जाती है। जो मल नदीमें गिर कर गंदगी 
पैदा न करे वही मल नदियोंमें डाला जाता है । इससे पहले 
शहर और फेक्टरियोंसे मैला सीधा नदियोंमें चला जाता था । 
इससे सारी नदीका पानी तो खराब हो ही जाता था उसके 
साथ साथ नदीके किनारों पर यह मैला जम कर बहुत दुगेव 
फैलाता था अब पानीमें तेरते हुए मलको नदियोंमें डालनेकी 
सख्त मनाई होगई है । जो पानी भी नदियोंमें डाला जाता है 
उसमें “० ० २ प्रतिशतले अधिक ठोस तरते हुए मलके टुकड़े 


नहीं होने चाहिये । इसके लिये नल्के मेलेकी ऑवक्सीजनकी 
सहायतासे परीक्षा की जाती है । मैल्ञेको पांच दिनमें दो भाग 
प्रति १००,००० घुली हुई ऑक्सीजनसे अधिक नहीं सोखना 
चाहिये | मैला जितनी अधिक ऑक्सीजन सोखता है उतनी 
ही अधिक उसमें गंदगी ज्यादा है, क्योंकि ये गन्दगीके कारण 
ऑक्सीजनकों सोख कर स्वये ओषजनीन (६(>5098८0) हो 
जाते हैं । 

इस प्रयोगको करनेके लिये नलके मेलेका थोड़ा सा भाग 
एक बोतलमें भर लिया जाता है। इसमें नत्नका पानी मिला 
दिया जाता है और बोतल्को एक नियत तापक्रमके स्थानमें रख 
दिया जाता है, यह एक नियत समय तक इस स्थान पर रखा | 
रहता है; इसके पश्चात्‌ घुली हुई ऑक्सीजनकी परीक्षा की जाती है।| 

मैला दूर करनेके साथ साथ कम खचेकी कोशिश 
भी-मैला पूर्ण रूपसे साफ तथा दुगध रहित तो किया जा 
सकता है किन्तु ऐसा करनेमें व्यय बहुत अधिक होता है | इस- 
लिये मैलेको इतना साफ कर लिया जाता है कि जिसेसे वह 
हानिकारक भी न हो और साथ ही साथ ऐसा करनेमे बहुत 
व्ययमी नहो। का 

इसके अतिरिक्त और भी कई तरीके हैं जिनकी सहायतासे 
नलोंके मलकी परीक्षा की जाती है । एक अयोगके आधार पर 
मैलेमें प्रति भाग १०००, ००० से अधिक एलवब्युमिजोइड अमो- 
निया (१]०प77770ग0 277770779 ) नहीं होनी चाहिए 


. किन्तु इन परीक्षाओंमें एक कमी है, ये परीक्षायें यह नहीं बता 


सकतीं कि ऐसे मैलेंके कणों ओर पानीके मिलनेपर क्या प्रभाव 
उत्पन्न होगा। यह सम्भव हो सकता है कि मैला परीक्षासे 
तो नदीमें छोड़ने लायक सिद्ध हो जाय किन्तु नदीमें छोड़ने 
के पश्चात्‌ वह सड़ने लगे ओर दुगेन्ध फेले | कभी कभी ऐसा 
भी होता है कि मैला यदि नददीमें छोड़ दिया जाय तो उससे .. 
गंदगी न फैले किन्तु परीक्षामें यह ठीक ठीक नहीं जतरता |... 
कठिनाइयाँ--जैसा ऊपर बताया गया हैं कि मेलेको 


१४२ 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 


[ भाग ५९ 
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दुर्शनव रहित करनेके साथ साथ व्यय पर ध्यान देना पढ़ता है । 
जो मेला अधिक गन्दा होता है उसमें उतना ही अधिक बे 
घुला भाग रहता है। इसको साफ तथा दुशन्ब रहित बनानेके 
लिये बहुत कीमती सफाईके कारखानेकी आवश्यकता पड़ेगी । 

दूसरी कठिनाई यह है कि सदा ही तो मैलेकी तादाद 
एक सी नहीं रहती । कमी मेलेके साथ पानी अधिक आता है 
ओर कभी कम | जब शहरके किसी भागमें आबादी बढ़ती हे 
तो मैल्ले और पानीकी तादाद भी बढ़ जाती है। इसके अति- 
रिक्त घक्की नालियोंसे मैलेके अतिरिक्त मृत्र, कागज, बाल, 
साबुनका पानी इत्यादि भी इसमें मिल जाते हैं । 

इस मैलेसे छुटकारा पानेके कई तरीके हैं । जो शहर समुद्र 
के किनारे हैं वहां मैलेको समुद्रमें डाल दिया जाता है। दूसरा 
तरीका इस मैलेको पहले निथरने वाले तालाबों ( ९८:४7 
977 ) में भरा जाता है। रासायनिक पदार्थोक्री सहायतासे 
मैलेका बहुत सा भाग इनमें बैठ जाता है, जो बचता है वह 


छान लिया जाता है। इसके अतिरिक्त प्रथ्वीमें सोखनेकी विधि. 
भी काममें लाई जाती है। मैल्लेको उथ्वीमें सोखनके लिये छोड़ : 


दिया जाता है । कीठाशुमय नल्लीका भी उपयोग किया 
जाता है।. ः 

समुद्रमें मेला डालना--किन्तु इन तरीकोंमें सबसे 
खराब तरीका मैलेको समुद्रमें छोड़नेका हैं। क्‍योंकि जो मैला 
समुद्रमें डाला जाता है वह लहरों ओर ज्वार भागा द्वारा लौट 
कर किनारे पर आ जाता है। यह मेला किनारेकी चश्चनोंसे 
चिपक जाता है और सड़ कर बहुत गंदगी फैल्ाता है। प्राय 
ज्वार्माटा की भी आवश्यकता नहीं पढ़ती केवल हवा ही 
इसको किनारे पर लगा. देती है इसलिये इस तरीकेको 
काममें लाते समय इस बातका ध्यान रखना चाहिए कि नल 
समुद्रमें उतनी दूरी तक ले जाया जाय कि जो लौटनेकी संभा 
वना न रहे। इसके अतिरिक्त इस प्रकार इन्तजाम करना 
चाहिये कि मैला केवल माठा (उतरते समुद्रको कहते हैं) के 
समय ही समुद्रमें छोड़ा जाय। जब ज्वार (समुद्रके चढ़नेको 
कहते हैं) का समय हो तो एक अपने आप काम करने वाले 
कपाट (५४०।ए८) की सहायतासे नल्नका मुंह स्वयं बन्द हो 
जाय ओर मैल्ला निकलना बन्द हो जाय | नल बहुत मजबूत ढले 
हुए लोहेके होने. चाहिए! नहीं तो लहरोंके कारण ढीले पड़ 
जायगे ओर बीचमें से ही मेला निकलना आरम्स हो जायगा | 


यदि जमीन कड़ी होनेके स्थान पर दल्दली हो तो नलोंको 
मजबूत खम्बोंकी सहायतासे अपने स्थान पर रखना चाहिये । 
रु्वय साफ होना--जब मेलेको समुद्रमें छोड़ा जाता 
है तो इस तरीकेको 'जल मिश्रण! ([)/प0707) करना कहते 
हैं । इस प्रकार मल पानीमें घुल कर साफ हो जाता है | किन्तु 
इसके साथ साथ एक और बहुत मुख्य क्रिया होती है| यह 


मैलेका ओषजनीकरण हो जाता हे । पानीमें ऑक्सीजन घुली 


रहती है, जब मेलेके कण इस घुली हुई अऑक्सीजनसे मिलते 


हैं तो ओषजनीन हो जाते हैं। ओषजनीन हो जानेके पश्चात्‌ 


दुर्गबयुक्त कण दुर्णव रहित करणोंमे बदल जाते हैं. ! इसी प्रकार 
नदियोंका पानी स्वयं साफ होता रहता है ओर गनन्‍्दा नहीं 
होता । नदीके पानीमे १ भाग प्रति १००,००० के ऑक्सी- 
जन घुली रहती है ऑक्सीजनकी घुलनशीलता तापक्रम पर 
निर्भर रहती है, ठंडे पानीमें यह अधिक माज्रामें घुल सकती 


है। इसके अतिरिक्त रुके हुए पानीसे चलते रहने वाले पानीमें 


ऑक्सीजन अधिक घुली रहती है । जिस नदीका पानी बहुत 
तेज बहे तथा उसमें बहुत सी भवरें पड़े उतनी उस नदीकी 
सतह वायुके संसगंम अधिक आयेगी भोर उतनी ही अधिक 
ऑक्सीजन पानीमें घुल सकेगी । यही कारण है कि तेज बहने 
वाली नदियोंका जल बहुत स्वच्छ होता है । 

. जीवाणुओंका काय--दुर्गेधभगो दूर करनेका काम 
अधिकतर जीवाशु ही करते हैं। मेला बढ़े बड़े तालाबोंमें भर 
दिया / जाता है। इसके बाद कीटाणु उसको दुर्गेध रहित कर 


| 

ये कीटाणु दो प्रकारके होते हैं; (अर) पराश्रयी (?/8- 
7०) और (आ) कुणपभोजी (89८7००707ए४८)। पराश्रयी 
जीवाणु अन्य जीवित जीवाणुओं पर निर्भर रहते हैं । किन्तु 
कुणपमोजी जीवाणु मेल्षेमें मिले जीवन रहित भाग पर निर्मर 
रहते हैं । ये कुशप्मोजी जीवाणु भी दो प्रकार होते हैं इनमें 
से एकको जीवित रहनके लिये वायुत्नी आवश्यकता पढ़ती है । 
किन्तु दूसरे बिना वायुके मी जीवित रह सकते हैं । तापक्रमके 
बढ़ानेसे इनकी संख्या बहुत अधिक बढ़ जाती है। यदि ताप- 
क्रमके साथ साथ सीड़ भी हो तो इनकी संख्यामें और भी 
अधिक बृद्धि हो जाती है। 

कत्तनीकी आवश्यकता--मैलेको अच्छी तरह साफ 
करनेके लिये पहले उसको छानना चाहिए जिससे मोटा ठोस 
पदार्थ अलग हो जाय | यह छुलनी मोटे मोटे सलाखोंसे बनाई 


संख्या 9 ] 


मैला दूर करने का प्रबन्ध 


१७ ३ 
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जाती है | सल्लाखोंको इस प्रकार सीधे और आड़े कखा जाता 
है कि जिससे उनके बीचके छेद ई से ई इश्चके चोकोर हों | 
यह जाली बिल्कुल सीधी नहीं रक्खी जाती किन्तु मेलेकी गति 
की दिशाकी ओरको कुकी रहती है। इस प्रकार रखनेसे यह 
आसानीसे साफ भी की जा सकती है । 

यह जाली प्राय; हाथसे या मशीनकी सहायतासे साफ की 
जा सकती है बहुत छोटे कसबोंको छोड़ कर प्राय: बड़े शहरोंमें 
इसे मशीनकी सहायतासे ही साफ करते हैं । जो छानस होता 
है वह जला कर दूर किया जा सकता है या उसे खादके लिये 
बेचा जा सकता है किन्तु खादकी तरह बेचनेमें फिर गन्दगी 
फैलनेका डर रहेगा। जो तरल पदार्थ इस जालीमें होकर 
निकल जाता है उसमें भी बहुतसा तैरता हुआ ठोस पदार्थ 
रहता है इस पानीको फिर जालीदार होजमें ले जाया जाता है। 
यहां पर ठोस पदार्थ बैठ जाता है ओर साफ पानी ऊपरसे 
निथरता रहता है ; इन होजोंका तल भी जालीके समान मैले 
वी गतिकी दिशामें ढलुआ होता है । 

न जालीदार होजोंसे मैलेका पानी जिसमें अब भी बहुत 
छोटे छोटे कण रह जाते हैं, जमने या निथरने वाले होजों में 
जाता है। ये निथरने वाले होज दो श्रकारके होते हैं। (१) 
जिनमें मेला लगातार चलता रहता है, (२) जिनमें मेला आा 
कर कुछ समयके लिये रुक जाता है । पहलेम मेला लगातार 
चलता रहता है ओर ये भैलेके कश होजकी तलीमें जमते जाते 
हैं किन्तु (२) में कई तालाबोंमें मेला भर दिया जाता है । 
या तीन घंटे पश्चात्‌ इन परसे जल निथार लिया जाता है ओर 
ठोस कण तलीमें जमे ही रह जाते हैं। इसी प्रकार फिर और 
मेलेके पानीकों भरा जाता है, दो तीन घंटे बाद फिर उसे निथार 
लेते हैं । 

नीचे जमे हुए. मेलेको जीवाशु उत्पन्न होनेसे पहले ही साफ 
कर देते हैं । यदि यह जमा हुआ भाग पहले ही सड़ने लगे तो 
इसमेंस गसके बुलबुले उठेगे जिसके कारण मेंलके तैरते हुए 
कण तलीमें नहीं जमेंगे | ये बुलबुले एक प्रकार्से पानीको 
बिलोनेका काम करते रहेंगे । 

लगातार मेला बहने वाले होज दूसरी प्रकारके होजोंसे 
अच्छे रहते हैं | इस प्रकारके होजोके बनवानेमें खर्चा भी कम 
लगता है ओर मेला आने वाले और निकलने वाले नलोंका 
मुख भी प्रायः एक ही घरातल पर होता है। इसके कारण होजों 


की तली अधिक ढलुंवा बनानेकी आवश्यकता नहीं होती 
लगातार बहने वाले होजोंमें फा्गोकि लिये तख्ता लगाना चाहिए 
इससे सतह पर एक तो माश नहीं आयेगी और मंवर भी अधिक 
नहीं पड़ेंगे । 

रासायनिक अवत्तेपणा--ऊपर वर्णित जालीदार और 
जमने वाले होजोंके पश्चात्‌ यह मल अब अपनी अन्तिम अव- 
स्था पर पहुंचता है। यहां पर एक विधिके अनुसार रासायनिक 
पदार्थोक्री सहायतासे इसमें तेरने वाले कर्णोंको बठा देते हैं । 
किन्तु यह तरीका अब अधिक उपयोगमें नहीं ह्लाया जाता । 
इस अवस्था पर पहुंचने पर भी द्रवर्में दो प्रकारकी गन्दगीके 
कण स्थित रहते हैं (१) जो तलीमें बठने वाले होते हें 
(२) जो नहीं बैठने वाले । न बेठने वाले करणोंके लिये रासा- 
यनिक पदार्थोकी आवश्यकता पड़ती है जिससे वे बैठ सकें । 
इन रासायनिक पदा्थके कारण होजमें से तो अधिक दुर्गव 
नहीं निकलती किन्तु होजकी तलीमें जो मेल्ला जम जाता है वह 
बहुत अधिक होता है, ओर इस मैलेको निकालनेमें काफी 
दुर्गंध फेलती है। मैलेमें जितनी गन्दगी होती है उसीके अलु- 
सार रासायनिक पदार्थ मिलाये जाते हैं । 

रासायनिक पदार्थ या तो होजमें अलगसे डाल दिये 
जाते हैं या मेला लाने वाले नलके साथ साथ ही हौजमें डाले 
जाते हैं इनमेंसे कुछ रासायनिक पदाथ्थाममें चूना है, चूनेको 
पानीमें घोल कर दूध सा बना कर मिलाते हैं। अल्यूमीनो- 
फोरक (०प्रा770 ८४०, यह पदाथे गंघकके तेजाबके 
बोक्साइट 32पए5ट086 पर क्रिया करने से बनता है), फेगेजोन 
((८०702076), या फेरिक ([7८०४१८) फैरस (८70प्र७) 
सल्फेट (5प779/८8) या तो सब मिला कर काममें लाये 
जाते हैं या अलग अलग भी काममें लाए जाते हैं। 

जब चूनेकी मिलाना होता है तो एक विशेष प्रकारकी 
मिलानेकी मशीनकी सहायतासे इसको नलके मेलेमे मिला देते 
हैं | एल्यूमिनो फैरिककी सिल्लियोंको आने वाले मेल्लेके सामने 
रख दिया जाता है। मलका पानी इनको छूता हुआ इनके 
आस पाससे निकलता रहता है। और ये इस पानीमें लगा 
तार घूमती रहती हैं | एक तो रासायनिक पदा्थोके कारण सारे 
फेंटे हुए कण बैठ जाते हैं. इसलिये जमे हुए मलका परिमाण 
बढ़ जाता है फिर रासायनिक पदार्थ स्वयं मी तलीमें बैठ जाता 
है । जब रासायनिक पदार्थामें चुनेका उपयोग किया जाता है. 


१४४ विज्ञान, जनवरी १६४२ ; | भाग ५४ 
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पु 


तो जमा हुआ मल बहुत अधिक दुगबयुक्त होता है। इस रीतिमें मैला होजमें बहुत धीरे धीरे चलता रहता है । और 
इसके पश्चात मैलेका रूप--रासायनिक विधिसे फेंटे. इसी बीचमें उसपर जीवाणु काये करते रहते हैं । इसके कारणा 

हुए भागको बैठानेसे यह भाग तो मेलेमें अधिक नहीं रहता. विभाजन होता है तथा साथ ही साथ मेलेके पानीकी मात्रा भी 

किन्तु घुली हुई वस्तुओंमें और बढ़ोतरी हो जाती है क्योंकि. कम हो जाती है । नीचे जमा हुआ मैला कभी कभी खोलकर 

रासायनिक पदाय मी स्वयं घुल जाता है। अब जो द्रव मैला..निकाला जा सकता है। 

जमने वाले होजसे बाहर जाता है उसमें बहुतही छोटे छोटे... | ः 

मैलेके कग रहते हैं| इनसे जाली पर जमकर बंद होनेका डर टरेविसका हाइड्रोलाइटिक टैंक--ट्रैविसका हाइड्रो- 


नहीं रहता । .. लाइटिक टैंक आजकल अधिक काममें लाया जाता है| इसका 


सिद्धान्त इस बात पर है कि नलके मैल्तेमें केवल तैरता हुआ 
मल्न ही नहीं होता किन्तु कलोद पदार्थ भी होते हैं (कलोद 


में हि कि |] है हि ९ हे ५ 
लेता है 2 इन के हि हा हि है जलीके समान पदायथे होते हैं । ये नतो पानी पूरी रूपसे 
। है और नीचे बैठते समय अपने साथ फटे हुए. मैलेक कह 5 की पक चर 2 


ले बैठता है। इसके साथ जो मैला रहता है वह खादके काममें किन्तु दोनों के मध्य की स्थितिमें रहते हैं। फेंटी हुई वस्तु 
नहीं आ सकता क्‍योंकि 3. एक तो पानीकी बहुत मात्रा छाननेके कागजमें छान कर दूर की जा सकती हैं किन्तु कलो द 
रहती है फिर जो पदाथ रहते हैं वे भी उपजके लिये लाभदायक प्राय; दूर नहीं किये जा सकते | ) इसलिये ट्रैविसने इन कालो- 
नहीं होते । दिक पदार्थाको जमानेका भी अच्छा प्रबन्ध किया है| उसकी 
सैपटिक टेंक--इस रासायनिक विधिके स्थान पर आज रीतिसे मैला साफ करनेके लिये तीन होजों की आवश्यकता 
कल्ल तो सैपटिक टैड्ू (हौज ) अधिक काममें लाए. जाते हैं। होती है। एक जिसमें तैरता हुआ पदाथ बरैठाया जा सके | 
इस रीतिसे आखीरमें बचा मैलेका पानी बहुत साफ रहता है। दूसरा जिसमें तैरता हुआ ठोस पदार्थ अवकरित (/८तैप८८व) 
कर दिया जाय अथवा द्रव रूपमें परिवर्तित 
कर दिया जाय । तीसरा जिसमें ऐसी तह 
रहती है जो कलोद पदाथकों खींचकर 
इकट्ठा कर सके । 
... उस होजकी तली जिसमें मलका 
ठोस भाग बैठनेके लिये मलकों रख छोड़ा 
जाता है अद्गरेजी अच्तर ५ के आकारकी 
होती है । इसमें दो छेद होते हैं जिनमें 
होकर बैठा हुआ ठोस भाग उस हौजमें 


यद्यपि इस रीतिको रासायनिक रीति कहते हैं किन्तु वास्तव 





सैपरिक टैंक जाता है जहां यह द्रवित किया जाता है । इस ट्लीके भर 

आज कल घरोंमें सारे शहरके लिये सैपटिक जाने पर जो तरल भाग बाहर गिरता है वह तीन 
उक काममें लाये जाते हैं । दीवारों परसे होता हुआ जाता है। इसलिये कोई ठोस भाग 
क--साफ हवा आनेका मार्ग । ख-मेला बेठाने अंतिम टक्की तक नहीं पहुंच पाता | अंतिम टड्लीमें ऐसी सतहें 


रहती हैं जो कलोद पदार्थोकी आकर्षित कर लेती हैं और 


होज च ५, ] 
वाला होज, ग-बेठा हुआ मेला यहा इकट्ठा' होता मर है 
आ गे जिनमें ऐसे पदाथ चिपक जाते हैं। 


है, घ-कंकड़ पत्थरकी सहायतासे छानने वाला 
हौज । ह द डॉट्सुड ( 70070 ॥रप76 ) टंकियोंका भी बहुत उप- 


संख्या ४ ) 








की कसी कही कह कह जि" करी कह जहं 4क कई 





कक चकी इयर पक करें ५ पड डक बनी अली नी कटी 4डी कन्‍ं दी (सी बह 





कहें उही हक परी कही 


योग होता है। ये टंकियां छोटी होती हैं किन्तु गहरी होती हैं। 
इनकी पंदीमें बेठी हुई तलछट आसानीसे निकाली जा 
सकती है । ऐसा समय समय पर किया जांता है और तलछूट 
निकालते समय गंदे पानीके बहावकों रोकनेकी आवश्यकता 
नहीं पड़ती । 

गंदापानी बीचके पाइपसे आता है और ट्लीकी पेंदीके 
पास पहुंचता है। यहां उसका कलोद भाग जम जाता है ओर 
इस प्रकार जमा हुआ भाग पेंदीके पास रहता है। न जमने 
वाला प्रायः स्वच्छ तरल भाग ऊपर उठकर टेकियोंकी ऊपरी 
सतहसे होता हुआ बाहर निकल जाता है। 


ध्यन्तिम शुद्धिकरणा--उपरोक्त किसी भी मेलकी 
टछ्ीसे मलका ठोस पदार्थ अलग हो जाता है और सैपटिक 
टडकी क्रियासे ठोस भाग सड़ गलकर पानी सा हो जाता है। 
खन्तमें जो गंदा पानी रह जाता है वह ऐसी दशामें रहता है 
कि ऑक्सीजन शीघ्र ग्रहण कर सकता है। इस ग्तिम शुद्धि 
करगाके लिये कई तरीकोंका इस्तेमाल किया जाता है । यहां पर 
हम केवल एक दो का ही वर्णगान कर सकेंगे । 


पहला कीका सिंचाई का है । इस तरीके में टंकियों से 
निकला पानी सिंचाईके काममें इस्तेमाल किया जाता है। गंदे 
पानीकों ढालू जमीन पर छोड़ दिया जाता है। पानी जमीनमें 
घुस जाता है। ओर जो कुछ थोड़ा बहुत ठोस पदाथ रहता 
है बह जमीनकी ऊपरी सतह पर रह जाता है । 


सतहके ऊपर बचा हुआ ठोस पदार्थ शीघ्र सड़ जाता है 
अर हवाके ऑक्सीजन को सोखकर शुद्ध हो जाता है। भूमिमें 
जब कोई फसल या पीधे बोये जाते हैं तो सड़ा हुआ मल 
खादका काम करता है यदि जमीनमें कोई चीज बोई न जायगी 
तो कुछ दिनोंमें जमीन मलसे भर जाती है ओर तब अधिक 
मल ग्रहण नहीं कर सकती | 


मैला दूर करने का प्रबन्ध 
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एक दूसरी रीति यह है कि गंदे पानीको जमीन पर इतना 
डाल दिया जाता है कि तालाब सा बन जाता है मिट्टीसे छन 
कर स्वच्छ जल नीचे चला जाता है जहां नालियां लूगी रहती 


हैं। ये नालियां दूर तक लगी रहती हैं और इस प्रकार जल 


दूर निकल जाता है । 


कभी कभी टंकियोंका निकला गंदा पानी छानने वाली 
टेकियोंमें डाल कर छान दिया जाता है । इन टंकियोंमें 
केकड़ पत्थर रहता है। अच्छा तो यह होता है कि गंदापानी 
तीन बार छाना जाय अन्तमें छाननेसे प्राप्त जल किसी 
नदीमें बहाया जा सकता है या इस जलको खेतमें सींचने 
के काममें लाया जा सकता है। 


गंदे पानीको हवाके स्पशेमें लाकर भी स्वच्छ किया जा 
सकता है किन्तु इसमें इन्ननोंकी आवश्यकता होती है। इस 
प्रशालीमें टकियोंसे निकले गंदे पानीमे पंप द्वारा वायु घुसाया 
जाता है। वायु असंख्य बुलबुलेंकि रूपमें ऊपर उठता है| इस 
प्रकार गंदे पानीमें सर्वत्र वायु पहुंचता है | वायुकां ऑक्सीजन 
शंदगीको जला देता है इसलिये पानी स्वच्छ हो जाता हे और 
उसकी गंदगी दूसरे रासायनिक पदार्थोर्मे परिवर्तित होकर नीचे 
बैठ जाती. है । इस रीतिसे गंदा पानी कुछ घण्टोंमें ही स्वच्छ 
किया जा सकता है। विशेषता यह भी है कि इस रीतिमें 
दुगन्ध उत्पन्न नहीं हो पाती और मक्खियां भी आकषित नहीं 
होतीं । इसलिये इस रीतिसे मल. शुद्धिकरणकी .क्रिया निवास 
स्थानोंके पास भी करनेमें किसीको. बुरा नहीं लगता । अंतममें 
जो पानी निकलता है उसमें सड़ने वाली कोई चीज रह ही 
नहीं जाती और इसलिये उसमें किसी प्रकारकी बदबू पीछे नहीं 
निकल सकती | इस कियामें जो तलछट बेठती है वह अच्छी 
खाद होती है और इसलिये वह आसानीसे बेची जा 
सकती ह्लै | 
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कर ह लेखक---श्री अशोक. कुमार... क्‍ कै. 
उन बड़ी-बड़ी चिढ़ियोंमें से जो अधिक नहीं उड़ सकतीं अपने सालिक तथा घरसे बहुत प्रेम रखती हैं । 
एक कैसोवरी भी है। यह ऑस्ट्रेलिया, न्युगिनी, सीस्म तथा... कैंसोवरीका नर प्रेमी तथा स्त्री-वश जीव 





आसपासके टापुओं में मिलती है। ख्छमु दूसरी-ऐसी ही. अगडोंको सेहता है ओर जब वे अण्डोंसे निकल आते हैं तो इनकी 
बड़ी ऑस्ट्रेलिया की चिड़िया-) के समान इसके भी दोहरेचर. रखवाली भी करता है | लेकिन इसका मिजाज बड़ा तेज होता 
होते हैं... किन्हुः इस चिड़ियांकी विशेषता यह है. कि इसके है ओर परेशान होने पर अपनी तेज चोंचसे भ्रच्छी तरह बदला 
े मुखपर एक छत्र होता है। इन चिड़ियों के द भी ल लेता है । है 
सिर पर सीधा, खाल- चढ़ा बड़ांसा भाग 
होता है । यह खोपड़ीं की हड्डियोंका ही 
विकसिंत भाग होता है ओर नर मादा 
दोनोंके सिरोंपर होता है | मुंह ओर गलेकी 
खाल पर बाल नहीं होते | यहांकी खाल 
बड़ी चमकदार कई रख्लोंकी होती है। 
ग्दनके निचले भागमें थोड़ी खाल भी 

. लंटकी रहती है । 


... एक-यदनकी खाल लटकी कैसोवरी.क 
. बरणेनसे आप “इस तरहक़ी--चिड़ियोंकि -बिघय 
में बहुत. कुछ जान सर्केंगे.। गर्दनके पिछले 
पीठकी ओर के भागका रक्ञ नारज्गी ओोर 

.. हलका गुलाबी मिला हुआ होता है । इसके 
. सिरका सबसे ऊपरी भाग गहरा नीला होता 
' है। लंथकी हुई खाल मैले गुलांबी रद्धकी 
होती है ओर उस पर थोड़ीसी नीले रछ्गकी 


मलक भी रहती है।. 
कैसोबरीके पर बहुत छोटे होते- हैं । 
किल्तु-ये-एमुके-समान-न-« होकर" बीच ' 
थोड़े. मुढ़े.रंहते.-हैं-+ इसके पर ओर चिड़ियोंके 
समान नहीं होते, वे साहीके समान काले-कालि 
कांटे जैसे होते हैं। ये परोंके समान न लगकर 
मोटेमोटे चमकदार रुयेंके समान लगते हैं | 


बड़ी जाति की अन्य चिड़ियां या तो 











भदानोंमें रहती हैं या इसी प्रकारके अन्य खुले भागोंमें; किन्तु केसोवरी द 
क्रसोवरी घने जड़लोंमे रहती है। इन जड्भलोंके रहने वाले इस कंसोवरीके सिरपर खाल-का >चढ़ा बड़ा-सा भाग 


चिड़ियाके बच्चोंकों पकड़ लेते हैं ओर पालते हैं । ये चिड़ियां. होता है तथा पर कांटेदार रुये के रूपके होते हैं । 
बड़ी होकर पालतू चिड़ियोंकि 


४०५५ ५६ 


समान जैसे सारस)| हती हैं और 


के जाए 
3 मी 
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भारतके धातु उद्योगकी उन्नति 





| ॒ 





_ वायुयान बनानेके लिये विशेष प्रकार का इस्पात 


भारतीय इस्पात-उद्योग अब कुछ विशेष प्रकारके इस्पातोंको छोड़कर भारतीय सेनाक्ी इस्पातकी 
प्रायः समस्त आवश्यकताएँ पूरी कर सकता है, इन्हें पूरी करने के बाद भी उसके पास साम्नाज़्यके 
: अन्य देशोंकों भेजनेके ज्िए पर्याप्त इस्पात बच रहता हे ॥ जी 


अगस्त सितम्बर १६४० में बृंढेनने भास्तस १,२ ५,००० 
टन कच्चे लोहेंकी मांग की थी । उस समयसे प्रति मास 
५०,-००० टन कच्चा लोहा भारतसे बृथ्नको भेजां जा 

ह्महे । रा 

सेना तथा सरकारकी विस्तार योजनके लिये केवल लोहे 
के ढांचों, रेलों और टीनकी चादरों का नियमित उत्पादन ही 
आरम्भ नहीं कर दिया गया; वरन्‌ गोलियोंके खोल बनानेके 
लिय विशाल परिमाणमें विशेष प्रकारकी छड़ें भी बनाई जाने 
लगी हैं । विशेष प्रकास्के मिश्रित इस्पातके परतोंको लपेट 
कर और तपा कर ऐसी चादर बनायी गई है जिस पर गोलीका 
असर नहीं होता । इन चादरोंको युद्ध गाड़ियोंमें लगाया जा रहा 
है । अंग्रेजी चादरोंको पास करनेके लिये उन पर घुआंधार गोली 
वर्षा करनेंके जो प्रयोग होते हैं उनमें भारतीय चादरें भी पास 
हो गई हैं। सरकारके मतसे ये चादर बूंटेनमें बनी चादरोकि 
बराबर ही मजबूत हें । 

भारतीय सेनाके शिर्त्राण बनानेंके लिये विशेष प्रकारके 


मिश्रत इस्पात और कवच भेदी गोलियां और छरें बनानेके 


इस्पात मशीनगरनें बनानेंके इस्पात, वायुयान विध्वंसिनी तोपोंकि 
कारतूसोकि क्लिप, तोप गाड़ियों आर तोप रखनेके चबूतरोंके लिये 
निकिल इस्पातकी चादर्रोके उत्पादनमें उन्नति की जा रही 
है । भारतमें वायुयान बनानेके लिये क्रोम मोलिबडेनम इस्पात 
की मलाईके सम्बन्ध भी सफल परीक्षण किये जा 
चुके हैं । क्‍ 
तार और तारके रस्खे 
शाही भारतीय नोसेनाके ' लिये विशेष प्रकारका तारका 


रस्सा, भारत तथा निकट पूर्व स्थित सेना और शाही ' वायुसेना 
के लिये साधारण तारका रस्सा, तार ओर. रस्सेके बल ओर 
गोला-बारूदके कासखानेंके लिये विशेष प्रकारकी तारकी कीलें 
बनायी जा चुकी हैं । ठेलीग्राफके तार बनानेके लिये एक विशेष 
प्रकारका इस्पात तैयार किया जा रहा है । बिजलीके 
तारोंका उत्पादन बढ़ानेके विषयमं भी विचार किया जा 


रहा है। 


मिलोंके इस्पाती बेलन अभी तक अमेरिका ओर यूरोप 
से मंगाये जाते थे परन्तु अब भारतमें ही बनाये जा रहे हैं । 


स्वदेशी वस्तुओंसे अम्ल इस्पातका बनाया जाना औशद्यो- 
गिक क्षेत्रकी एक और उल्लेखनीय बात है। तोप ढालने, तोप 
गाड़ियोंके घुरे बनाने तथा इंजनेंके पहिये, टायर, घुरे आदि 
बनानेमें इस इस्पातका उपयोग होता है। सरकारकी युद्धकालीन 
आवश्यकताएं पूरी करनेंके लिये यह वस्तु बड़ी महत्वपूर्ण है । 
एक फर्म अपने स्टील बनानेके कारखानेका विस्तार कर रही है। 
इससे उसके इस्पांतके उत्पादनमें प्रति वर्ष २,००,००० य्न 
की वृद्धि हो जायगी जिसमें अनुमानत; ७०,००० टन अम्ल 
इस्पात होगा । ा 


प्रति मास ५०,००० ओऔजञार 


टायके कारखानेमें 'ए? श्रेणीकी एक नयी मद्ठी बनाई 
गयी है, जो संसारकी सबसे बड़ी ओर श्रेष्ठ भष्टियोंमें से ह्ै। 
इसमें प्रति दिन १,७०० टन माल तैयार किया जा सकता है। 
अनुमान है कि इससे कम्पनीके कच्चे लोहेके वार्षिक उत्पादन 
में १२,५०,००० टनकी ब्रद्धि हो जायगी । अकेला यही कार- 


श्श्प्प 





विज्ञान, जनवरी १६४२ 


[ 'भाग ५९ 
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खाना सेनाके लिये प्रतिमास विभिन्न प्रकारके ४०,००० ओऔजार 
बना रहा है । क्‍ ि 

युद्ध सदके लिये जिन अन्य वस्तुओंके आइडर प्राप्त हुए 
हैं और जो विशाल परिमाण पर बनायी जा चुकी हें उनमें ये 
भी हैं--बेंटरियां और सेले, बिजलीके पंखे, तेलसे चलने वाले 
इंजन, पक्‍की सड़क बनानेका सामान, हल्की स्टीलकी मोटी 
ओर पतली चादरें, इस्पातके खूंटे, पानीकी टंकियां मंच तथा 
मोपड़ियां बनानेका इस्पातका सामान, सेनाके लिये मालगा- 
ड़ियां टेल्ीफोनका सामान आदि | 

पंजाबके कुछ कारखानोंने रसद विभागके आडेर पूरे करने 
के लिये पीपे, बाल्टियां, तसले, मक्खन आदिके डिब्बे बनाये 
हैं। डाक्टरी औजार तथा अस्पतालकी मेज-कुर्मियां आदि 
बनाने वाले कारीगर बराबर व्यस्त हैं । 
ह एक लाख रुपयेके चाकू क्‍ 
बंगालके छुरी-कॉटि-चम्मचके उद्योगोंकों भी युद्ध रसदके आडेर 
मिले हैं। कलकत्तेकी एक फर्मको दस्तेदार चाकृके लिये 
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मुख्य घमनी ( $प्र०29एं27 ७7००५ - अक्षका- 
धोवतिनी धमनी ) हाथको रक्त पहुँचाती है।यह पहली 
पसली परसे घूमकर छातीसे' बाहर निकलती है। यहाँपर यदि 
अगुली रक्खी जाय तो यह धमनी धड़कती हुईं स्पष्ट जान 
पड़ंगी; इसके लिए हँसुलीके मध्य विदुसे एक अगुल (अँगुली 
की चोड़ाईभर ) ऊपरकी तरफ खिसककर अधगुली रखनी 
चाहिये । जब यह धमनी चलकर काँखके आगे बढ़ती है तो 
इसे कक्तीया धमनी ( ०5४]]97ए ) कहते हैं । काँखके 
पास यह घधमनी भ्रुजाकी भीतरी ओर ( छातीकी ओर ) 
रहती है और त्वचाके जरा-सा ही नीचे रहती है । यहाँ 
से' भुजाकी भीतरी ओर रह कर ही यह कोहनी तक पहुँचती 
है; परन्तु कोहनीके पास यह धमनी बहुत गहराईमें रहती 
है और इस लिए वहाँ अंगुली रखनेसे धमनीके घड़कनेका 
पता नहीं चलता | यहाँसे इस धमनीकी दो शाखाएं होजाती 
हैं। इनमें से एकतो माँसके इतने नीचे रहती है कि डसकी 
धड़कनका, अँगुलीसे टटोलने पर, पता नहीं चलता । दूसरी, 
. जिसे बहिश्कोष्ठिका धमनी ( 7249! 277८०/ए ) कहते 
- हैं कलाईके पास त्वचासे जरा-सी ही नीचे रहती है । यहाँ 


१,००,००० रुपयेका आडंर मिल्ला है। 

दिसम्बर १६४० से अलूमीनियमके एक कारखानेमें 
बेलन बनानेकी मशीन मी चालू हो जायगी । 

टाटा आयरन एग़ड स्टील कम्पनी और इंडियन आयरन 
एगड स्टील कम्पनी दोनोंको ही उनकी सामथ्ये भर आडंर 
दिये जा चुके हैं । इस उद्योगके इंजीनियरी विभागकों विभिन्न 
प्रकारकी युद्ध सामग्री बनानेके लिये सरकार द्वार विशाल आडंर 
दिये गये हैं । यह युद्ध सामग्री विदेशी खरीदारों के लिये है । 
देशमें गोला-बारूदके उत्पादनमें विस्तार हो जाने तथा 
युद्धेके करण ओद्योगिक हलचलको स्फूर्ति मिल जानेके 
कारणा समस्त प्रकारकी लोहे और इस्पातकी वस्तुओंकी देशमें 
भी मांग बढ़ गयी है । १६३७-३८ में कच्चे लोहेका 
जितना उत्पादन हुआ था, १६३६-४० में उससे अधिक 
हुआ; जिसका परिसाण १८,३८,००० टन था। 

[भारतीय समाचार से] 


( लेखक--डाक्टर गोरखप्रप्ताद) 

अंगुली रखनेसे इसके धड़कनका स्पष्ट पता चलता है । इसी 
पर अँगुली रखकर वेद्य, हकीसम और डाक्टर लोग नाड़ी या 
नब्ज ( [00]5८ ) देखते हैं । 

जाँघकी मुख्य धमनी ऊरुषघषमनी ( (77079 ) 
कहलाती है। यह ऊरुसंधि ( 8702 ) के मध्यके पास 
जाँघमें घुसती है। वहाँ यह त्वचाके पासही रहती है और 
इस लिए अगुलियोंसे इसकी घड़कन का वहाँ पता लगता 
है। यहाँसे घूमती हुईं यह घुटनेके पीछेकी ओर ( लगभग 
बीचमें ) जा पहुँचती है। यहाँ यह दो शाखाओं में बँट 
जाती है और दोनों शाखाएँ गहरेमें रहती हैं। ये टाँग और 
पेरमें रक्त पहुँचाती हैं | इनमें से एक घुद्दी ( टखने ) के 


. भीतरी उभरे गाँठ5 ओर एडीके मध्यमें अँगुली रखनेसे 


धड़कती हुईं देखी जासकती है । 
हृदय बहुत मजबूत पंपका काम करता है और आस- 
पासकी धमनियोंमें रक्तका चाप लगभग दो पाउंड प्रति वर्ग 
इंच होता है । इसलिए धमनियाँ बहुत मजबूत रहती हैं । 
अन्तमें रक्त धमनियोंसे निकलकर नन्‍्हीं-नन्‍्हीं नलिकाओं 
में घुसता है । इन नलिकाओंको कोशिका (८७[0[97788 ) 
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कहते हैं । इन केशिकाओंकी दीवार बड़ी पतली होती है; 
इसीलिए रक्तसे ऑक्सिजन और खाद्य पदाथ तसन्तुओं ठक 
पहुँच सकता है और तन्तुओंसे रदी माल खूनमें आसकता 
है। इन केशिकाओंमें से होकर रक्त शिराओं ( ए८॥१5 ) 
में जाता है, और इनमें चलकर रक्त फिर हृदयमें वापस 
आजाता है | केशिकाओंके रक्तका चाप बहुत कम हो जाता 
है और शिराओंमें पहुँचनेपर तो चाप और भी कम हो जाता 
है । इसीलिए शिराओंकी दीवारें धमनियोंकी दीवारोंसे बहुत 
पतली और कमजोर रहती हैं ( चित्र देख ) । 

प्रत्येक प्रधान घमनीकी बगलमें एक शिराभी रहती है, 
परन्तु इन शिराओंके अतिरिक्त अन्य छोटी शिराओंका एक 
जालभी फेला रहता है। ये शिराएँ ठीक त्वचाके नीचेही 
रहती हैं और इसलिए वे आँखसे दिखलाइभी पड़ती हैं । 





शिरा और धमनी 
शिराकी दीवार पतली और कमजोर होती है, 
परन्तु धमनियोंकी दीवार मोटी और मजबूत होती 
है । बाई ओर शिराको काटकर दिखलाया गया 
. है, दाहिनी ओर 'बमनीको.। 


साधारण बोल-चालमें अक्सर शब्दोंका ठीक अयोग नहीं 
किया जाता | उदाहरणत:, संक्षिप्त शब्द सागरके अनुसार 
' श्वमनी - शरीरके भीतरकी वह छोटी या बड़ी नली जिसमें 
रक्त आदिका संचार होता रहे, नाड़ी । शिरा - रक्‍्तकी 
छोटी नाड़ी । नाड़ी > साधारणतः शरीरके भीतरकी वे 
नलियाँ जिनमें होकर रक्त बहता है; धमनी; हठयोगके अनु- 
सार ज्ञानवाहिनी, शक्तिवाहिनी और श्वास-प्रश्वास-वाहिनी 
नालियाँ । नाड़ी-चलना -+ कलाईकी नाड़ीमें स्पेदन या गति 
होना । द 





हृदय पेपका काम 
करता हे । 

यहाँके तीन चित्रोंमें 
हृदयकी तीन क्रमानु- 
सार समयोंपर दिख- 
लाया गया है । ऊपर 
के चित्रमें ९ बड़ी 
शिरा है, २ छोटी 
 घमनी है | ३ कपाट 
( वाल्व ) है 
दाहिना कोष्ठ है, ५ 

फेफड़ेसे आने वाली 
शिरा, £* बाम 
शप्कुली, ७ दुहत्‌ 
घमनी, ८ बायाँ कोष्ठ 
है। जब हृदय प्रसारित 
होता है तो इसका 
बाया कोष्ठट शिरा ५ 
द्वारा फेफड़ेसे शुद्ध 
रक्त खींचता है (मध्य 
वाला चित्र देखो ) । 
जब फिर हृदय संकुचित 
होता है तो कपाटके 
बंद हो जानेके कारण 
यह शुद्ध रक्त दृहत्‌ 


साथही साथ दाहिना 
कोष्ठ भी प्रसारित 
ओर संकुचित होता है | प्रसारित होनेपर कपाट खुल जाता 
है और शिराओं से आया दूषित रक्‍त दाहिने कोष्ठमें आजाता 
है ( मध्य वाला चित्र देखो )। जब हृदय संकुचित होता है 
तो यह दूषित रक्त घमनी २ से फेफड़े में चला जाता है 
( शीचे वाला चित्र देखो ) | और वहाँ जाकर शुद्ध होता 
है। सरलताके विचारसे इन चित्रोंमें सब अंग ठीक-ठीक 
अपने स्थानपर नहीं दिखलाये गये हैं । 


१५० 





दि मी व कक कर तय 20202): 00: 2:20 22१४: ० है 
र>न्‍ग जन न्‍रपजजरी" जरीप-न्‍रि मी जीप बरी पालना 2 2- पानी जार नर "जलती री ५ कार भार तर अर हनी कटी आती अरी" अर कमी अर जी" डरती कटी फनी कनीी जही की जीती ही करी. जन की की की जीन करी की अर जिली डी अिीजी अर जी जी जी जी जल जता जी आज जी 


नस--साधारण बोल-चालमें कोई शरीर-तन्तु या रक्त- 
वाहिनी नलीं | इस प्रकार धमनी, शिरा, नाड़ी, नस ये 
सभी शब्द पर्यायवाची जान पड़ते हैं, परन्तु अच्छा यही 
होगा कि धमनी शब्द केवल उन्हीं रक्त वाहिनियोंके लिए 
प्रयुक्त किया जाय जो रक्‍्तकों हृदयसे शरीरके अम्य भागोंमें 
पहुँचाती हैं । इसी प्रकार शिरा शब्द केवल उन्हीं रकत- 
वाहिनियोंके लिए प्रयुक्त किया जाय जो रक्तको केशिक/ओंसे 
हृदय ठक वापस ले जाती हैं। नाड़ी शब्द घधमनियों और 
शिराओंके स्पंदनके लिये प्रयुक्त किया जाय और यथासंभव 
नस शब्दका इस्तेमालही न किया जाय । 


. स्ततस्राव अपने आप रुक सकता हे--जब कोई धमनी 
कट जाती है तो रक्तल्लाव अपने आपभी बंद हो जा सकता 
है । इसके तीन कारण हैं-- 


(१) वह मांस-पेशी जो धमनीकी दीवारमें रहती है 
जोरसे संकुचित' होती है और इस प्रकार घमनीका मुँह बंद 
हो जाता है, (२) रक्‍क्तमें स्वयं धमनीके बाहर निकलनेपर 
जम जानेकी शक्ति होती है, (३) बड़ी धमनीके कटनेपर 
इतना' रक्त निकल पड़ता है कि रक्‍्त-चाप कम हों जाता है 
और ठब कटी धमनीके सुँह पर जमा हुआ रक्त रक्‍्तधाराको 
आसानीसे रोक सकता है। प्राथमिक चिकित्सा करने वालों 
को स्मरण रखना चाहिए कि €€ प्रतिशत आहतोंमें रक्‍त- 
स्राव आप-प्े-आप रुक जायगा । इसलिए अंगको खूब जोर 
से बाँधकर रक्‍्तको तुरन्त रोकनेकी चेष्ट! करना बेकार है। 
आगे चलकर बतलाया जायगा कि कसकर बॉघनेसे भयंकर 
हानि हो जानेका क्या-क्या डर रहता है | 


तीन प्रकारके रतक्तत्ाव--र२क्त-ल्लाव तीन प्रकारका होता 
है, धमनीसे, शिरांसे और केशिकाआंसे, जब घमनीसे रक्त 
निकलता है तो जोर से छरक-छरक कर बाहर निकलता है 
ओर रक्‍त चटक लाल रंगका रहता है। शिरासे निकलनेपर 
रक्त अटूट घारामें और शांतिसे निकलता है, और उसके 
रंगमें कालापन रहता है। धमनी और शिरासे जब रक्त 
निकलता है तो उद्गम स्थानकी जाँच करनेपर पता चलता 
है कि रक्त किसी एक बिदुसे निकल रहा है; परन्तु केशिका- 
ओंसे रक्त निकलनेपर सारी कटी सतहसे रक्त चुचाता या 
रसता हुआ दिखलाई पड़ता है। . 
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हर आते | (4 जी आती कल हाथ | पर करी बह जा वही जी समता बडा आर 28. + कत ५और ही डलति उरी जल. हर ही. परी ह्ाहीक री! अही। अत ही हरी: की कह कही कटा ही कमा दो 7 अली 'हर- कही” पी हर कही हो की क्री न्‍ी कक हरी कट" इतर $न्‍.." करी पिता: 


स्कख्ावके लक्षण--जब तक आधघ सेर या ढाई पावसे 
अधिक रंकत नहीं निकल जाता तब तक उस व्यक्ति 
को विशेष कमजोरी नहीं जान पड़ती । इससे अधिक रक्त 
जानेपर मचली आती है और कमजोरी जान पड़ती है। उसे 
बहुत वेचेनीभी जान पड़ती है । ज्यों ज्यों अधिक रक्‍त जाता 
है त्यों-त्यों उसकी ल्वचा ठंढी होती ज।ती है और उस पर 
ठंढा पसीनाभी चिपंचिषा जाता है । चेहरा पीला पड़ 
जाता है और वह हाँफोभी लगता है। यदि नाड़ी देखी 
जाय तो पता चलेगा कि नाड़ी बहुत बेदम है और इतनी 
शीघ्र चलती है कि गित्र॒ना कठित हो जाता है । 
उपचार--जब रक्त किसी शिरासे या केशिकाओंसे 
निकलता हो तो कटे स्थान पर कपड़ेकी गद्दी रख कर उस 
पर पट्टी बाँध देना काफी होता है, या अंगठेसे कुछ समय 
तक स्थानकों दबाये रखनेसे काम चत्व जाता है। कटे स्थान 
को दबाने या बाँघने के पहले देख लेना चाहिए कि घ.वबर्मे 
कोई वाह्य वस्तु या हूटी हड्डी तो नहीं है । यदि हड्डी हूटी 
हो या वाह्य वस्तु हो ओर वह तुरन्त निकाली न जा सके 
तो कटे स्थानसे हृदयकी ओर कुछ हटकर पट्टी बाँचनी 
चाहिए | यदि अग्रभुजा या घुटनेके नीचे कहीं पर टॉगमें 
से किसी धमनीसे रक्त निकलता हो तो भी उपरोक्त उपचार 
पर्याप्त होगा, क्योंकि इन स्थानोंमें घमनियोंमें भीं रक्तचाप 
अधिक नहीं होता | परन्तु जब हृदयके पासकी कोई बड़ी 
धमनी कटती है, जेसे कक्षीया धमनी या बाहरी शिरोधीया 
धमनी, तो केवल पट्टी बाँधनेसे रक्त नहीं रुकता । आँगूठेसे 
कसकर दबानेसे रक्तसत्राव रुक तो जायगा, परम्तु कब तक कोई 
अगू3से दबाए रहेगा | ऐसे स्थानसे रक्तल्राव रोकनेके लिए 
घावके श्रोष्ठोंकी फेलाकर देखना चाहिए कि ठीक किस स्थान 
से रक्त निकल रहा है। कभी-कभी तो घावकों नश्तर ( तेज 
चाकू ) से बड़ा करनेपर ही रकतत्लाव का उद्गम स्थान 
दिखलाई पड़ता है, विशेषकर जब घाव छुरा घोंपनेसे हुआ 
रहता है | जब रक्तसत्राव का उद्गम स्थान दिखलाई पड़ 
जय तो धमनीको जर्राही चिमटी ( 07८८5 ) से पकड़ 
कर दबाना चाहिए | ऐसा करने से जब रकक्‍तस्राव बंद हो 
जाय तब कीटाणुरहित किया हुआ मजबूत तागा (हो सके 
तो सूतके बदले लिनेनका तागा ) धमनीपर चिमटी से 
जरा-सा उस पार ( हृदककी ओर ) हटकर कसकर बाँधना 


मं 


संख्या. 9 । 
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चाहिए, परन्तु इतना कसकर नहीं बाँधना चाहिए कि धमनी 


कट जाय । तब चिमदी हटाई जासकती है ! यदि तागा 


ठीक तरहसे बाँधा गया होगा तो रकक्‍तन्नाव रुकाही रह 
जायगा । तब फालतू तागेको गाँठके पाससे काटकर निकाल 
देना चाहिए | स्मरण रखना चाहिए कि इस प्रकर तागेसे 
बाँधना तभी आवश्यक होंता है जब इतनी बड़ी धमनी कटी 
हो कि न बाँधनेपर थोड़ेही समय में अधिक रक्त निकल जाने 
से रत्यु हो जाने का डर हो । 


रफक्तस्त्राव 
रोकनेके लिए कहाँ दबाना चाहिए | उचित स्थान 


वाले विदुओंसे सूचित किया गया है |. 
जिन्हें रक्तश्लावके उपचार 


उन्हें नन्‍्हीं-ली धमनीसे 


सींकके समान पतलीही 


धमनीके रकक्‍्तल्लावको रोक 


भवहीन व्यक्तिके लिए 
: . यही डचित होगा कि कटे 


की ओर ) हटकर कस कर 





( चित्र देखो ) 


यदि हाथ या परमें घाव हो तो नागफाँस या दूनिकेट ' 


( +0प77ंतुप८ ) बाँधकर रक्तल्लाव आसानीसे रोका 
जा सकता है | इसके लिए रूमाल या अन्य वस्त्र एक-दो 


बार लपेटकर बाँधनेके बाद गाँठमें हड़ी था कोई लकड़ी 


हो/डकर इतना पेरना चाहिए कि बंधन खूब कस उठे । रबड 


के मोटे डोरसे नागफाँस बाँधना सबसे उत्तम होता हे 


स्मरण रहे कि नागफाँस अधिक-से-अधिक आधे घेटे तक 


- बँधा रहे | अधिक समग्र तक बाँधनेसे पीड़ाके अतिरिक्त . 


घरेलू डाक्टर - द श्प१ 


हर का अनुभव नहीं होता . 


रक्‍तके छरकने परभी डर . 
लगता है, चाहे धमनी , 


सके. ऐसी आशा करना 
व्यथे है । इसलिए अनु- 


स्थानसे जरा ऊपर ( हृदय . 
पट्टी बाँध दे, और घमनी 


को किप्ती सुविधाजनक 
स्थानपर जोरसे दबाये 


$ै 





यह डर रहता है कि रक्‍्ठ-संचारके पूर्णतया रुक जानेके 
कारण बेघनके नीचेका अग मर न जाय ( अर्थात्‌ उसमें 
गनग्रीन (237087270८) न होजाय । यदि ऐसा हो जाथगा 
तो फिर डस अगको काटही डालना पड़ेगा | यदि चागर्फांस 
का अय्रोग किय्रा जाय तो करे स्थान पर “कस कर पद्दीभी 
बाँधनीं चाहिए | १५ मिनट्में नागफाँस ढीला करके देखना 
चाहिए कि रक्‍्तल्ाव रुका या नहीं । आवश्यकदा हो तो ९५ 
मिनट तके इसे और रहने देना चाहिए | घाव परकी पट्टी 
अधिक समग्र तक देँघी रहे तो हरज न होगा । डसे बँधी 
रहने देनी चाहिए | आधा घंटा बीत जानेके बाद रक्तस्राव 


बहुल जोश्का नहीं हो सकता । 
यह तो सब रक्‍्तख्रावके रोकोका उपचार है. । इसके 


 अतिखित आहत व्यक्तिका सध्धारण उपचारभी करना 
. चाहिए । उसके शरीरसे बहुत-सा तरल पदार्थ निकल जाता 
है। इसलिये उसे ग्लूकेज था चीनी . मिलाकर कुनकुना दूध, 


चाय था कहवा पीनेकों देना चाहिए । उसे ठंढ न लगने 


. पाये.। इसके लिए उसे आवश्यकतानुसार चादर, केबल 
! क्यों न हो | ये लोग बड़ी . 


या एजाई ओढ़ा देनी चाहिए और गरम पानी भरी रबड़ 
की बोतलोंसे या अन्य रीतिसे सेकना चाहिए। उसे जराभी 
हिलने-डुलने न देना चाहिए | आघात ( 8]06 ) की जो 


चिकित्सा पहले बतलाई जा चुकी है उसे' करना चाहिए | 


जिस चाएप'ईं पर आहतठ व्यक्ति लिटाया गया हो उसका 
पैनाना सिरहानेकी अपेक्षा तीन-चार इंच ऊँचा रक्‍्खा 
जाय तो अच्छा है । जब ठक रक्‍्तज्लाव बंद न ही जाय तब 
तक बडी या अः्य उत्तजक पदार्थ नहीं देना चाहिए क्योंकि 
इससे रकंतचाप बढ़ता है और रक्‍्ठचाप बढ़नेसे रक्तख्राव 
बढ जाता है | जब रक्ठखाव बंद हो जाय तंबभी आहत अग 
को हिलाना नहीं चाहिए । पट्टी खोलकर यह देखनेकी अकसर 


: प्रबल इच्छा होती है कि रक्तल्लाव रुका या नहीं, था यह 


इच्छा होती है कि खूनसे तर पट्टी खोलकर दूसरी बाँघी 
जाय, परन्तु इन दोनों इच्छाओंको रोके रहना चाहिए । 


पट्टी खोलनेसे हानि ही होगी । पट्टी बंधी रहने परही प्रकृति 


को क्ञेतपूरतिका अवसर मिलेगा । 
प्राथमिक चिकित्सा करने वालेको बशबर - ध्यान -रखना 


चाहिए कि सब काम स्वच्छतासे हो ओर घावमें यथासंभव 
कीटाणु न- पहुँचने पावे । घावको कीटाणुरहित गाज (कपड़े) 


और रूईसे ढेंका रखना चाहिए |. 
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( लेखक--श्री डाक्टर गोरखप्रसाद जी ) 
'बागकी शोभाके लिए होजकी आवश्यकता, कमल कुश्के साथ साथ मछलियों का पालन भी 
प्रत्येक मनुष्य आसानी से कर सकता है । 


तालाब या हौंजसे बागकी शोभा बहुत अधिक बढ़ जाती 
है | छोटा सा हौज कई एक डिजाइनका बनाया जा सकता है | 
साथके चित्रोंमें तरह तरहके डिजाइन दिखाए गए हैं । इनमेंसे 
कोई एक पसन्द किया जा सकता है। या आप कोई नया 
डिजाइन अपनी रुचिके अनुसार बना सकते हें । 

हौज ईंट और सीमेंटसे भी बन सकता है ओर सीमेंट कड़- 
. रीटसे भी तैयार किया जा सकता है। ईटसे बनाना आसान 
पढ़ता है | अच्छे अव्वल ईंटका इस्तेमाल करना चाहिए । पेंदी 
में कमसे कम दो तह ईंट जमानी चाहिएं और दीवार कमसे 
कम ६ इश्च मोटी रहे । गारेके स्थान पर एक भाग सीमेंट ओर 
तीन भाग मोटे बालूका इस्तेमाल करना चाहिए। जुड़ाई इस 


प्रकार की जाय कि ईटोंके बीच कहीं भी रिक्त स्थान न रहे। 


सब सीमेंटसे भरा रहे | होज तैयार हो जानेके बाद उसके भीतर 
ऊपर बतलाई मात्रा के अनुसार सीमेंट ओर बालू का पलस्तर 
कर देना चाहिये ओर बिना बालू मिले सीमेंटसे पोतकर करनी 
से घोटाई कर देनी चाहिए । न्‍ 


ऊपर कही रीतिसे बने हौजमें एक अवगुण यह रहता है कि. 


. यदि यह पानीसे प्राय: लबालब भरा न रहे तो पानीकी सतहके 
. पास चटक जाता है, इसका कारण यह है कि पानीके बाहर वाले 
भाग पर धूप लगनेसे तापके कारण थोड़ा बहुत प्रंसरण होता है 
ओर पानीमें इबा भाग कम तापक्रमके कारण प्रसरित नहीं होता 
इसलिये कहीं न कहींसे दीवार चटक जाती है । इसके लिये यह 
नितांत आवश्यक है कि तालाबंके बनने पर इसकी सतहको बरा- 
बर पानीसे तर रखा जाय और लगभग एक सप्ताह बीतने पर 
होजको पानीसे भर दिया जाय । इसके बाद इसे कभी खाली न 
होने दिया जाय | ि 

सम्भव है कि बराबर पानी भरे रहने परः भी तालाब कभी 
केहींसे चटक जाय | इसलिये ऊपरकी रीतिसे यह अच्छा है कि 
पेंदी ओर दीवार तैयार करते समय लोहैकी छड़े बतौर री-इन- 





सब से ऊपर के चित्र में पृथ्वी पर निशान लगाने 
की विधि दिखाई गई हैं; क्र -- अक, अ्-अ्र--कक 
रंूटियाँ गाड़ कर रस्सी से निशान लगाने चाहिये; 
दूसरे चित्रमें हौज खोदना दिखाया गया है, 
तीसरे चित्रमें दिखाया गया है कि किस प्रकार 
होजमें लोहेकी सलाख लगाई जाय, सबसे नीचे 
के चित्र में तली बनानी बताई गई है। 


फोसमेंट (76-70 7"८८7०८०४) डाल दी जाए | पेंदी और 


दीवास्के जोड़के पास छड़ोंके जोड़ न पड़ने पाय। वस्तुतः उचित 





अापतस»मकिकात-+भ-- 


संख्या 9 ] 






तो यही है कि इन छड़ोंमें कहीं जोड़ रहे ही नहीं । छड़ एक 
दीवारसे होती हुई पेंदीमें जाय ओर पेंदीसे होती हुई सामने की 
दीवारमे' निकले । यदि इतने लम्बे छड़ न मिल सके तो जोड़ोंके 
पास छड़ एक दूसरे पर लगभग एक फुट चढ़े रहें जसा सब 
जगह सीमेंटके काममें किया जाता है। छड़ ई इख्व मोटा ओर 
गिट्टी ईै इड्ससे मोटी न हो । हे 
कड्डरीटके होज--ईटसे होज बनानेके बदले उसे सीमेंट 
कह्नरीटसे बनाया. जा सकता है अर्थात्‌ पत्थरकी गिढ़ी, सीमेंट 
“और बालू एक साथ सानकर दीवार भर फर्श ढाली जा सकती 
है। चार हिस्सा गिद्दी, दो हिस्सा मोटा (ककराता ) बालू ओर 
एक हिस्सा सीमेंट पहले सूखा ही मिलाना चाहिये कि यह दही 
की तरह गाढ़ा हो जाय । कड्डरीट लगानेके दो तरीके हैं। एक 
तो यह कि दीवार अलगसे ढ़ाल कर ठिकाने पर बैठा दी जाय 
और दूसरां यह कि दीवार अपने स्थान पर ही ढाल दी जाय । 
यदि काफी लकड़ीका प्रबन्ध॑ किया जा सके तो दूसरी ही रीति 





द ता पता 
>> वीवआिकीशए॥ ५ 


चित्र २--होज बनानेकी विधि 
ऊपरके चित्रमें होज की दिवारें ढालनेकी विधि दिखाई 
गई है | ढालने के लिये जिन लकड़ी के तख्तों की आवश्य- 
कता पड़ती है वे चित्रमें दिखाई पड़ते हैं, नीचे का चित्र 
तैयार, फूल खिल होज का है | 


कुईके लिये होज 
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अच्छी पड़ेगी क्‍योंकि इसमें कहीं जोड़ नहीं होता ओर इसलिये 
इसके चटकनेका डर नहीं रहता । हा 

चाहे इटका हौज बने, चाहे कड्जुरीटका इसपर विशेष ध्यान 
दिया जाय कि यह सच्चा चौकोर हो ओर दीवारों का ऊपरी 
घिरा ठीक एक कषितिज घरातलमें रहे । यदि ऊपरी सिरा तिरपट 
बनेगा तो पानी भरने पर एक ओर दीवार कम दिखाई पड़ेगी 
और दूसरी ओर अधिक और होजकी खूबसूरती चली जायगी । 

साथमें दिये गए चित्रोंकी देखकर कोई भी कारीगर समझ 
जायगा कि हौज कैसे बनाना चाहिये ओर लोहेकी छड़ें किस 
प्रकार देनी चाहिएं । इसलिये कड्डूरीट ढालने की रीतिके विषयमें 

हां अधिक व्योरा नहीं दिया जा रहा है । 

इन दिनों तरह तरह के रज्जीन सीमेंट मिलते हुँ। यदि 
आखरी पलस्तर करने के लिए किसी रज्जीन सीमेंटका प्रयोग 
क्रिया जाय तो हौज भौर भी सुन्दर लगेगा । 

हौजकी गहराई इस बातपर निभर है कि इसमें कोनसे पोधे 
बोये जायेंगे । कमलके लिये कमसे कम ढाई या तीन फुट गह- 
राई चाहिए | कुईके लिए. डेढ दो फुटकी गहराई से भी काम 
चल जायगा। 


सीमेंटकी दीवार या ईंटकी दीवार पर सीमेंट के पलस्तर 


: द्वारा कुछ न कुछ पानी पार चला जाता है । इस ब्रुटिका 


उपाय यह है कि पलस्तरके ऊपर जल अभेद्य करने वाला मसाला 
(५०४०० 700ग78 ८०० 0070 0) लगाना चाहिये यह 


: रद्ध रहित होता है और पानीमें घोलकर सीरमेंटके ऊपर कूचीसे 


पोत दिया जाता है | कलकत्ते बग्बई आदि शहरोंकी दुकानों पर 


हि 3 25 यह बिकता है। 


 झैजके चारों तरफ कुछ दूर तक सीमेंटका फर्श रहे तो 
अधिक अच्छा रहता है जसा कि साथके चित्रोंमें दिखाया गया 
है | इसे अपनी रुचिके अलुसार रज्ञीन मोजइक (चित्तीदार ) 
बनाया जा सकता है। हल्के रह्न, गाढ़े रह्ञोंकी अपेक्ता अधिक 
सुन्दर लगते हैं। होज ऐसी जगह बनाना चाहिये जहां घूप 
खूब लग सके क्योंकि कमल आदि फूल साएमें अच्छी तरह उग 
नहीं पाते | हौजके तैयार हो जाने के पश्चात्‌ इसे दस पद्धह 
दिन तक पानीसे ल्बालबा भरा रखना चाहिये ओर फिर पानी 
बदल डालना चाहिये । 
होजमें पोधे लगाना 
जब तक हौजमें चार पांच बार पानी -न बदला जा चुके 
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तब तक इसमें कोई पौधा नहीं लगाना चाहिए क्योंकि पानी में 
कार ( चूना ) घुल जाता है और इसमें पोधे मर जाते हैं । 
बसन्त ऋतु पोधे लगानेके लिए सबसे उत्तम समय है । 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 


यदि हौजमें मछलियां भी पालनी हों तो उन्हें पौधा उगनेसे. निकल जायेगी । 


बागके लिये होज डिजाइन न० १ 
पहले नहीं छोड़ना चाहिए. | जब पोधे उग जायें और मछलियों 
के लिये प्राप्त ऑक्सीजन का इन्तजाम हो जाय तब फिर मत्त- 
लियां छोड़नी चाहिएं। ताजे पानीमें मछजियोंके लिए भोजन 
नहीं रहता है। उस पानीको मछलियों के योग्य बननेके लिए. 
एक नियत संमयकी आवश्यकता है । पोधे लगानेके तीन महीने 





पश्चात्‌ मतुलियोंको होजमें छोड़ा जाय तो अच्छा रहेगा। सकते हैं । 


होजमें पानी भरने से पूववे ही 
पोधे की जढ़ें लगा देनी 
चाहिएं । होजकी तहमें चारसे 
छः: इंच मोटी मिद्रीकी तह होनी 
चाहिए | यह मिट्टी चार भाग- 
बागकी चिकनी, मि्ी भोर एक 
भाग सड़ां हुआ गोबरका खाद 
मिलाकर बनानी चाहिए । जहड़ें 
लगानेके पश्चात्‌ मिट्टी के ऊपर 
एक इझ्च मोटी कड्डूरीट की या 


रड्जीन पत्थरोंकी बजरीकी तह लगा देनी चाहिये | इसकी वजह 
से हौजका पानी गंदला नहीं होगा । होजको भरनेके लिये नलके 
मुंह पर दोहरे ठाटका एक येला बांध देना चाहिये। नलमें 
. पानी कम दबावसे आना चाहिये । यदि नलके ऊएर बोरे बांध 
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कर धीरे घीरे नहीं खोला जायगा तो नलकी मोटी धारसे होज 
के तलकी बहुत सी मिद्टी अपने स्थानसे हट जायगी ओर सारा 
पानी भी शेंदला हो जायगा और उस स्थानकी जड़ें भी मिश्ीसे 


बड़े फूलों वाली कुईके लिये 


. लगभग १८ इश्च गहरे पानी 
की आवश्यकता होती है और 


पत्तों के फेलने के लिये पानी" 
की सतहके तीन-चार फुट 
चौकोर भागकी झावश्यकता होती 
है। इसलिये पोधषा लगाते 
समय दो पोधों के बीच कम 
से कम १८ इश्च जगह जरूर 


रखनी चाहिये | गड़ढा करके उसमें जड़ लगा देनी चाहिये 
और पोधेको इस प्रकार लगाना चाहिये कि उसका बढ़ने 
वाला सिरा मिद्रीकी सतह तक भरा जाय । यदि यह गहरी 
मिट्रीमें दव जायगा तो प्रायः पोधा भर जायगा | हौजकों 
सारी तलीमें मिट्टी विछ्ानेके बदले मिट्टी बिना ढक्कनके बक्सेंमें 
भरकर और उसमें जड़ गाड़ कर घीरेसे पानीमें रख दिये जा 


श्र 
करे के फ्री 


बाग के लिये होज डिजायन नै० २ 
पानीके नीचे रहने वाले पोधेभी इसी भ्रकार बकसों में रखी 
मिट्टी में रोपकर पानीमें डाल दिये जा सकते हैं । यदि तलीमें 
मिट्री रखी गई हो तो पोधेकी जड़में पत्थर बांधकर उसे नीचे 


संख्या ४ | 





कह दर हक को करी कप भरी 


शिराया जा सकता है। वे छोटे, पानी वाले पीधे जिनमें फूल 


लगते हैं छिछले पानीमें उगते हैं। ऐसे पौधोंके लिये मिश्ीको. 


बक्समें रखना चाहिए और होजमें कड्डूड़ पत्थर या ईंट रखकर 
बक्सोंकों इस प्रकार रखना चाहिए कि मिश्रीकी ऊपरी सतह पानी 
की ऊपरी सतहसे ५-६ इश्ज नीचे रहे | पानीमें पानी वाले पोधों 
के रहनेसे एक लाभ यह होता है कि जब मछलियोंके अण्डोंसे 
नई मछलियां उत्पन्न होती हैं तो अपने माता पितासे निगले 
जानेसे बच जा सकती हैं । ये पौधे हवासे ऑक्सीजन चूसकर 
पानीमें ऑक्सीजन डालते हैं और इसलिए भी उपयोगी होते हैं। 
होजमें डालनेके लिए रज्भीन छोटी मछलियां अच्छी होती 
हैं । इच्योंमें मछ॒लीकी लम्बाईका पता लगाकर उसीके हिसाबसे 
न्यूनतम पानीकी मात्रा भांकी जा सकती है । प्रत्येक इद्चके लिये 
कमसे कम एक गैलन पानी चाहिये, उदाहरणतः यदि तीन तीन 
इञ्जकी दस मक्॒लियां हैं तो कमसे कम २० गैलन पानी चाहिए 
(१ गैलन पानी बराबर है पांचसेर पानीके) | इससे जितना पानी 
अधिक हो उतना अच्छा है । . 
... कुंद और कमलका पालन पोषशा-एक या दो वर्ष 
में कमल और कुंईके पौधे इतने बढ़ जाते हैं. कि इसका कुछ 
उपाय करना पड़ता | अच्छे फूलोकि लिये यह आवश्यक है कि 
पुराने पौधे निकाल दिये जांय । पुराने पौधोंकी जढ़ोंमेंसे नये 


और सबल पोघधे निकल आये होंगे उन्हींमें से आवश्यक संख्या - 


: को रख लेना चाहिये। यदि ऐसा-नहीं किया जायगा तो पौधे 
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बाग के लिये होज डिजाइन ने० रे 


एक दूसरेका गला घोट डालेंगे ओर फूल बहुत छोटे छोटे 
लगेंगे या न लगेंगे। 


पानी कैसे स्वच्छ रखा जाय-दौजमें पानी भरने. कि ऐसा करनेसे हौज कुछ खाली हो जायगा 
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के बाद कुछ ही दिनोंमें पानी हरा और गन्दा हो जाता है । इस 
से लोग समभते हैं कि किसी बातकी गड़बड़ी हो गई। यदि 
वे पानी बदल देंगे तो नया पानी भी कुछ दिनोंमें इसी प्रकार 
गन्दा और हरा हो जायगा । बात यह है कि इस प्रकार पानी 
का हरा होना एक आवश्यक परिवर्तेन है जिसके बिना पानी 
परिपक्क नहीं हो सकता | 2 
स्वच्छ पानी डालनेके बाद पहले पानी कुछ गंदा (अपारूदश) 
हो जाता है | इसके बाद धीरे धीरे यह सुन्दर हराहो जाता है। 
यदि पानीमें कोई पोधे न भी लगे तो भी ऐसा होता है, परन्तु 
यदि पौधे लगे हों तो यह सब परिवर्तन शीघ्र होते हें | हरा रंग 
एलगी नामक अति सूक्ष्म पोोके कारण होता है । ये पोधे 
इतने छोटे होते हैं कि वे केवल सूक््म-दशक यन्त्र (खुर्देबीन) 
से ही देखे जा सकते हैं | इनके बीजाणु हवामें उंड़ते रहते है । 
पौधे केवल पानी और प्रकाशमें हीं बढ़ पाते हैं । यदि घूप हो 
तो इनकी संख्या बहुत शीघ्र बढ़ती हैं । इन एलगीसे मछलीको 
कोई हानि नहीं होती । सच पूछिये तो लाभ ही होता है क्योंकि 
इनमें वायुसे ओषजन खींच कर पानीमें इस गैसको डालनेकी 
शक्ति होती है। परन्तु केवल इन्हींका रहना काफी नहीं है । 


 तालाबमें जिंतने ही पानी वाले पोधे (सिवार आदि) अधिक 


होंगे उतना ही शीघ्र पानी परिपक् होगा। पानीके परिपक्क होने 
की पहिचान यह है कि पानी गदला-होनेके पश्चात्‌ आपसे आय 
स्॒च्छु हो जाय और फिर बराबर स्वच्छ रहे । यदि होजमें पानी 

. . _ *- /: चाले पौधे काफी न लगाये 
जांयगे तो पानीके आपसे-आप 
परिपक्क होनेमें १४ से ले कर 
३ साल लग सकते हैं । काफी 
पौधों के लगनेसे (इतना कि 
पानीकी सतह प्रायः पत्तियोंसे 
क्िप जाय ) पानी कु: ही 
गहीनों में परिपक्त हो जायगा 
जब पानी इस प्रकार परिपक्ष 
हो जाय तब इनको निकाल कर 
इनके बदले दूसरे. और अधिक 


सुन्दर ०] लगाये जा सकते हैं| जब पानी परिपक्त हो जाय 


तो उस पानीको बाग सींचने के काममें नहीं लाना चाहिये क्यों 
र इस कमीको 


श्र 
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पूरा करनेके लिये ताजा पानी छोड़ना पड़ेगा जिसके परिपक्क होने में 
काफी समय लगेगा ओर तब तकके लिये पानी फिर हरा हो जायगा | 
होजके लिये मक॒लियां--यह आवश्यक है कि किसी 
मातवर दुकानसे मछ॒लियां खरीदी जांय और वे स्वस्थ्य हों । 
मछलियां बाहरसे भी मेंगाई जा सकती हैं इसके लिए वे 
कनस्तरोंमें बेद करके भेजी जा सकती हैं जिनमें आधा पानी 
भरा हो किन्तु ढक्कममें आठ दस छेद अवश्य होने चाहियें जिस 
से हवा आ जा सके | यदि कनस्तरका पानी होजके पानीसे गरम 
या ठंडा हो तो महछ॒लियोंको तुरन्त कनस्तरसे निकाल कर होजमें 
डाल देनेसे उनके मर जानेका डर रहता है। ऐसी दशामें यह 
चाहिये कि कनस्तर होजमें रखा जाय (यह इबने न पाय) जब 
कलस्तरके पानीका तापक्रम होज जैसा हो जाय तो मकछलियों 
को होजमें डाला जा सकता है । एक सप्ताह तक तो मकलियां 
बिना कुछ बाहरसे खाना पाये रह सकेगी. क्‍योंकि होजमें उन्हें 
हू: सात दिन तक पेट भरनेके लिये काफी मच्छड़ोंके अंडे बच्चे 


बागके लिये होज डिजायन नं० ४ 
: मिलेंगे। परन्तु उसके बाद उन्हें कुछ खानेको बाहरसे बराबर 
देना पढ़ेगा | मछलियोंको सूखी चीजें न खिलानी चाहिएं क्यों 
कि यह पेटमें जाकर फूलती हैं। मछलियोंको लोग आटे या 
बेसनकी गोलियां या लावा खिलाते हैं। परन्तु अधिक अच्छा 
होगा यदि किसी अच्छी दुकानसे मकछलियोंको खिलानेके लिये 
विशेष भोजन खरीदा जाय | इसमें वे सब आवश्यक पदार्थ रहते 
हैं जो मकलिकोंका स्वास्थ्य ठीक रखनेके लिये आवश्यक होते हैं। 


विज्ञान, जनवरी १६४७४ 





| भाग ५४... 


'' असर ००४ सा किश लि की किन कफर कही 


महलियोंको केवल उतना ही खाना एक बारें देना 
चाहिये जितना वे आसानीसे खालें। बहुत भोजन खिलानेसे 
मकलियां मर जाती हैं | केवल उतना ही भोजन एक बारमें पानी 
पर छितराना चाहिये जितना मक॒लियां दस मिनटमें खा जाती 


हैं। यदि अधिक समय तक खाना पड़ा रहे तो समझना चाहिये 


कि आवश्यक्रतासे अधिक भोजन दिया जा रहा है। 

पानीकों कभी नहीं बदलना चाहिए होजमें कबल उतना 
ही पानी छोड़ते रहना चाहिये जितना धूप और गर्मीके कारण 
उड़ जाता है । अकसर थोड़ा थोड़ा पानी छोड़ना अच्छा है । 
बहुत बहुत दिनोंमें एक एक बारमें अधिक पानी छोड़नेसे पानी 
हरा हो जायगा भ्रोर मकछलियोंकों नुकसान होगा | मकतलियोंका 
एंक रोग ऐसा होता है कि मानो उनके शरीर पर रूई चिपक 


गई है । वस्तुत: यह एक प्रकारक्री भुऊड़ी (फफूंद) होती है इसका 


उपाय यह है कि मकतलियोंको निकाल कर नमकीन पानीमें रख 
दिया जाय॑ | ऐसा पानी बनानेके लिए पांच सेर पानीमें बायके 


चम्मचसे एक बारमे जितना नमक उठ 
सके डालना चाहिए भोर चला कर घोल 
डालना चाहिए | जब तक मछली 
:..... पूणतया नीरोग न हो जाय उसे अलग 
0०००. , , ही रखना चाहिए.। क्योंकि यह रोग 
छूतका है. ओर बहुत सम्भव है कि 
एक मछुलीको इस रोगके होने पर सारी 
मछलियोंकों यह रोग हो जाय और 
सब भर जांय । नई मकलियोंको खरीदत 
समय, मकुलियोंके स्वास्थ्य पर विशेष 
ध्यान देना आवश्यक है। 

शत्रु--होजमें अकसर मछलियों या 


पानी वाले पौधेकि शत्रु पहुंच जाते हैं ओर बड़ा नुकसान करते 


 हैं। इनमेंसे एक पनचपड़ा ( पानी वाला चपड़ा ४४०० 


06८८८ ) जो मछलियोंको मार डालता है | यह अकसर रात 
को उड़ कर होजमें आ जाता है | जब कभी ये दिखलाई पढ़ें 
इन्हें जालसे पकड़ कर मार डालना चाहिए. | कुछ नन्हे नन्हे 
जानवर भी होते हैं जो मक॒लियोंमं चिपट जाते हैं और उनका 
खून चूसते रहते हैं जब कभी ये दिखाई पढ़ें उन्हें छुड़ा कर 
अलग कर देना ओर मार डालना चाहिए। 
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नगाटेवों के दोष ओर उनकी चिकित्सा 


लिखक--डा ० गोरखप्रसाद | 
 ग्रारश्मिक--अधिकांश नेगेटिव कम प्रकाशद्शनके कारणा 


खराब होते हैं, कुछ प्रकाशदरशन देते समय कैमरा हिल ज.नेके 
कास्ण, और थोड़ेसे अधिक प्रकाशदशनके कारण । इसलिये (१) 
प्रकाशद्शन मापक या सारिणीका निरन्तर उपयोग करना अच्छा 
है और (२) ख़टका इस प्रकार दबाना चाहिये कि कैमरा न 
हिले । कैमरेकी पदीके नीचे चार अंगरुजियां रख कर और शटर 
पर अंग्रूठा रख कर खटका दबाना चाहिये। इससे कैमरा हिलने 
की सम्भावना कम रहती है कैमरोंमें घोड़ा उदरमें 
रहता है (900ए-72८98८) ऐसे कैमरे धोड़ा दंबाते समय 
कम हिलते हैं। । 

'.. प्रकाशदर्शन देना ही भूल गये, या शटरका' कांट 4 के 
बदले भूलसे 9 पर या 7 पर लगा रह गया, यो कैमरेमे 
कहीं छेद है, ये दुर्घटनायें भी हो सकती हैं। एक ही' फिल्म 
पर दो बार प्रकाशदर्शन दिया गंया, या फिल्‍म लगाते समय 
रोल ( पुलिंदा ) खुल गया ऐसा भी असवधांनीके कारण 


कभी-कभी हो जाता है। अशुद्ध फोकसके कारण भी नेगेटिव . 


खराब हो सकते हैं ॥ 


इन सब कारणोंसे खराब हो जाने पर नेगेटिवको देखते ही 
पता चल जाता है कि वे क्यों खराब-हुए। नीचे कुछ कारण 
. ऐसे गिनाये गये हैं जिनका पता शीघ्र नहीं चलता । 

(१) नन्‍्हे-नन्हे खुई ढक़िद्र । कारण-गर्द | बचनेका 
उपाय--कैमरेके भीतरी मार्गोको और प्लेट घरोंको नरम ब्रश 
से भाड़ कर साफ रक्खों, अंबेरी कोठरीम जरा भी. गद न रहे; 
उसके दरवाजों पर परदे न २ क्‍ 

(५) बड़े सफेद धब्बे | कारण--हवाके बुलबुले । 
उपाय--सम्भाल कर डेवेलपर उडेलो;. आवश्यकता जान पड़ 
तो खौलाये पानीसे फिल्म तर और डेवेलप किया करो । 


(३) काले बिंदु । कारण--डेवेलपर पूरातया घुल 
नहीं पाया था, या केपरेके भीतरसे कहींका सुर्चा छूट कर 
फिल्म पर पढ़ता, हैं । उपाय प्रत्यक्त हैं हु 

(७) डेवेलपर बराबर न पड़नेक्रे धब्बे | कारण-- 
क्रम डेवेलपर,..या असावधानी, या ( प्लेटों को डेवेलप 
करते समय ) तश्तरी न हिलाना । उपाय प्रत्यक्ष । 

(५) अंगुलियोंके धब्बे । कारण--असावधानी । 
उपाय--फिल्म, प्लेट, नंगेटिव, कागज, आदिको केवल किनारों 
के बल पकड़ी | 

(६) नख इत्यादिके घाव । कारण-असावधानी । 

(७) झालर, फफोले, गड्ढे । क्रास्ण-शर्मी । उपाय- 
डेवेलपर करनेके पहले ही फॉरमेलिनका-प्रयोग करो ओर पानी 
'तंथां सब घोल ठंडे रहें | शीत्र सुबाओ-। क्‍ 

(८) जिलेटिनका जॉल्ीदार ही जाना ।. कारण- 


ते 


क्रम ठंडे घोल या पानीमें जिलिटिनके फूल जानेके बाद 
बहुत ठंडे पानीमें फिल्‍म या प्लेटको डालनेसे, या फूल जानेके 
बाद जिलेटिन को कड़ा करनेकी चेशसे ऐसा होता है। 
डंपायग्रत्यक्ष है | 


(६) चित्तकबरायन । कारण--डेवेलपरमें- फिल्‍म काफी 
जल्द-जल्द नहीं चलाया गया, या (प्लेटको डेवेलप करते समय) 
तश्तरी काफी हिलायी नहीं. गई, या नेंगेटिवके कुछ भाग शांत्र 


सूखे, कुछ बहुत देर में । 
(१०) रंग जाना । कारण--पुराना डेवेलपर, या अनु- 


चित नुसखा)“या डेवेलपर पढ़नेके बाद ओर अच्छी तरद घुल 
जानेके पहले नेगेटिव बहुत समय तक हवार्मे रहा है। उपाय-- 
ठीक डेवेलपर इस्तेमाल करना चाहिए और फिल्मको घोलोंमें 


बराबर चलाते रहना चाहिए । हाइपो इतना पुराना न हो 
नेगेटिवोंके स्थायी होनेमें बहुत समय लगे |... 


श्प्ल 
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(११) चुन्धच (7"08)--यदि नेगेटिवके किनारे भी 
कुछ काले हो गये हैं तो कारण ये हो सकते हैं--- 

सफेद रोशनीका लग जाना (कैमरेकी पीठ चपक कर न 
ब्ैठती हो, अंधेरी कोठरी ठीक न हो, प्लेट घर खराब हो गया 
हो, रोल खुल गया हो या ढीला हो गया हो, इत्यादि); लाल 
रोशनी ठीक न हो, या बहुत चटक हो, या उसके सामने फिल्म 
या प्लेट बहुत समय तक रखा गया हो ( यथा सम्भव साधारण 
प्लेटों ओर फिल्मों पर भी लाल प्रकाश न लगने दिया जाय; 


कुछ अभ्यासके बाद बहुत काम ट्टोल कर किया जा सकता है; 


पैनक्रोमेटिक फिल्मोंके लिये सब काम अंधेरेमें किया. जाता है ही); 


डेबेलपरमें पोटेसियम ब्रोमाइड या अधिक सोडियम कारबोनेट . 


डालना, डेवेलपरका काफी ठंढा न रहना, पूर्णातया स्थायी होने 
के पहले सफेद रोशनी लगने देना; बहुत अधिक समय तक 


डेवेलप करना; पुराना प्लेट या फिल्म (इस दशामें अकसर: प्लेट «5 
के किनारे वाले मागोंमें अधिक घुच रहता है), बहुत अधिक... 


प्रकाश दशने; नये कैमरोंमें रंग या ।निसकी मापसे भी घुन्ध 
उत्पन्न होता 


विज्ञान, जनवरी १६४२ 
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यदि नेगेटिवके किनरि स्वच्छ हों तो ये कारण हो सकते हैं-- कं 


अधिक प्रकाशदरशन, लेंजका गन्दा रहना; लेंज पर तेज 
प्रकाश या धूप पढ़ना, (लेंज पर हुड लगाना अच्छा हैं। 
ये बिकते हैं |) केमरेका भीतरी भाग पूर्णतया. काला न रहना 
या उस पर गद रहना; केमरेके भीतर किसी छेद या संघधिसे 
प्रकाश घुसना; विषय या केमरेका बहुत हिल जाना 


कम प्रकाशांतर वाले हलके नेगेटिव--कम प्रका- 


शांतर वाले नेगेटिव हलके भी हो सकते हैं और गाढ़े भी । 


यदि नेगेटिवमें रतना कम प्रकाशांतर हो कि अल्ट्रा -विगसस॒ हो जाता है, विशेष कर यदि नेगेटिव पुराना है और उसकी 


(खूब कड़े) गेस लाइट कागज पर छापने पर भी काम न चले 
ओर नेगेटिव गाढ़ा न हो तो उसे इनंटेन सिफाई करना चाहिए। 
सबसे अच्छी रीति यह है--- 


दो घोल 'क' ओर 'ख' अलग-अलग बना कर रख लो + 


ये बहुत दिन चलेंगे। 
क--पोटैसियम बाइक्रोमेट २४० ग्रेन 
: “१० आउंस है 
ख---हाइड्रोक्लोरिक ऐसिड._ १ आउंस हे 


पानी 


कम या अधिक प्रकाशांतर लानेकी इच्छाके अनुसार नीचे. . 


. दिये गये तीनमें से किसी नुसखेके अनुसार मिश्रण तेयार करो.। 


नम्बर १ से सबसे अधिक, नम्बर २ से उससे कम और ईल्से ; 


| भाग ५४९ 





सबसे कम प्रकाशांतैर उत्पन्न होगा। ह 
नुससा ने० ३ 


 नुसखा ने० १ नुसखा ने० २ 
घोल “का १भाग १ भाग १ भाग 
घोल 'ख! ३ भाग १ भाग ४ भाग 
पानी ६ भाग १ भाग है भाग ' 


इन तीनोंमें से किसी नुसखेके अनुसार बने मिश्रणमें नेगे- 
टिवको रक्‍खो ओर तश्तरी हिलाते रहो । जब नेगेटिवका काला- 
पन पूर्णतया दूर हो जाय तो उसे बहते पानीमें इतना घोओ 
कि पीलापन दूर हो जाय । फिर इसे मेट्ल-हाइडोक्विनोन 
डेवेलपरसे डेवेलप-कर डालो । यदि काम अंधेरी कोटरीमें 


 कियां गया हो तो यह आवश्यक है डेब्रेलप करनेके पहले नेगे 


टिव' पर सफेद प्रकाश पड़ने दिया जाय, अन्यथा नेगेथिव फिर 
ठीक तरह काला न हो पायेगा द का 
यदि प्रकाशांतर ओर बढ़ाना हो तो इस प्रकार इनटेन- 


सिफाई किये नेगेटिव को एक या दो बार फिर इनटेव सिफाई 
किया जा सकता है.। 


'गाढ़े नेगेटिव-यदि नेगेटिव गाढ़ा हो तो उसका प्रकाशांतर 
बढ़ानेके लिए, उसे हाइपो और फेरीसाइनाइडसे रेड्यस करना 
चाहिए प्रकाशांतर बहुत तो नहीं बढ़ता परन्तु घनत्व (गाढ़ापन) 
काफी कम हो जाता है । घनत्व कम हो जाने पर नेगेटिबको फिर 
इनटेनसिफाई किया जा सकता है। स्मरण रखना चाहिए 


. रेड्यूस करनेमें नेगेटिवके खराब होनेका डर रहता द्वै । एक तो .. 


यह कि यदि नेगेटिव अधिक रेड्यूस कर दिया गया तो चित्र 
पूर्णतया या अंशत: मिट जा सकता है। दूसरे सब जगह एक 
रूपसे नेगेटिव रेड्यस न होनेके कारण भी कभी-कंभी खराब 


को कभी हाथसे छुआ गया है | तो भी नेगेटिवोंका घनत्व 
कम करनेके लिये यह अत्यन्त सरल और उपयोगी रीति है। 
गाढ़े नेगेटिबोंसे अच्छे ऐनलाजमेंट. नहीं बन पाते । इसलिए 
यदि किसी नेगेटिवकों एनलाजे करना हो और वह गाढ़ा हो तो 
अच्छा यही होगा कि उसे कुछ रेड्यस कर लिया जाय | नुसखा 
नीचे दिया जाता है 


पहलत्ने दो घोल अलग-अलग बनाओ--- 


क--हाइपो लगभग | आउंस 

./ पानी । गा ओ ऑ 9) 

ख--पोटेसियम फेरिसायनाइड २४ ग्रन 
पानी ई आउंस 


करी कप पं करी दिल 8 राह ही ५. करी री किएती पक पट शी की 


संख्या 9 ] 


|... भीटोग्राफो 
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घोल 'ख, को ताजा बनाना चाहिए । 
रेल्यूस करनेके लिये इच्छानुसार मात्रामें घोल 'क' लो 
(२६ “» ३३” के एक नेगेटिवके लिए लगभग २ आउंस) 
उसमें आउंस पीछे २४ से ६० मिनिम तक घोल 'ख' मिलाओो 
ओर तुरूत काममें लाओ | घोल 'ख' जितना ही अंध्रिक रहेगा 
नेगेटिव उतना ही शीघ्र रेड्यस होगा | अर्थात्‌ उसका गाढ़ापन 


उतना ही शीघ्र कम होगा | दो मिनटमें यदि गाढ़ापन काफी _ 
कम न हो.जाय तो मिश्रण को फेंक कर 'क'” ओऔर 'ख! का 


नया मिश्रण डालना चाहिए । काम सावधानी से . करना 
आहिए । ज्यों ही घनत्व काफी कम हो जाय त्वथों ही इसे 
निकाल कर खूब घोना चाहिए | अब यदि नेगेटिवर्में कुछ 
पीलापन हो तो इसे सादे हाइपोके घोलमें कुछ समय तक 
रखना चाहिए | फिर साधारण रीतिसे १५ मिनिट तक धोकर 
नेगेटिव सुखाना चाहिए 

फीके घोलसे रेड्यूस किये नगेटिवोंमें प्रकाशांतर बहुत ही 
कम बढ़ता है । इसलिए यदि केवल घनत्व कम करना हो 


और प्रकाशांतर न बदलना हो तो २५ मिनिम 'ख! और १ 


आउऊंस “क? वाले मिश्रणसे रेड्यस करना चाहिए। एक बार 
. घोलका रंग देख लेनेसे फिर दोनों घोलोंको नाप कर मिलाने 
की आवश्यकता न रहेगी । केवल रंगके अनुमानसे मिला लेना 
काफी होगा । स्मरण रहे कि घोल मिलानेके बाद ही मिश्रण 
बिगड़ने लगता है और तीन चार मिनटमें खराब हो जाता है। 


अधिक प्रकाशांतर वाले नेगेटिव--यदि किसी नेगे- 
टिवके प्रक्राशांतको कम करना हो तो उसे इनटेनसिफाई करने 
के लिए बनाये बाइकोमेट ओर हाइड्रोक्लोरिक ऐसिड वाले 
घोलसे सफेद कर लेना काफी होगा । यदि इससे प्रकाशांतर 
बहत घट जाय तो इसे फीके डेवेलपरसे इच्छानुसार थोढ़े समय 
तक डेवेलप करना चाहिए. (अवश्य ही, पूर्णतया डेवेलप कर 
देनेसे प्रकाशांतर पहलेसे भी अधिक बढ़ जायगा) । 


बहुत कम या बहुत अधिक भ्रकाशद्शेन पाये 
नेगेटिव--यदि प्लेट या फिलमको इतना कम प्रक्राशदशन 
मिला हो कि नेगेटिवके हल्के भागोंमें ब्योरा आया ही न हो 
या यदि इतना अधिक प्रकाशद्शन मिला हो कि गाढ़े भागोंमें 
: ब्यौरा मिंट गया हो तो नेगेटिवको ठीक करनेका कोई भी 
उपाय नहीं है।.._ 


. है किन्तु इन ढक्कनोंकी सहायतासे इससे कई 
- सकते हैं । इसके भागोंको विधिवत्‌ जोड़नेसे यह दूरदर्शक यन्त्र 
में परिवर्तित हो जाती है। इन्हीं भाशोंकी सहायतासे इससे 
. आतशी शीशेका काम भी लिया जा सकता है | 
. रिक्त इस टॉचकी लम्बाई भी १० इश्बसे कम ही है । 


कक ै 
वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 
टॉचे दूरदशक यन्त्र भी बन जाती है--एक नई 
प्रकारकी टॉच बनी है | इसमें एक दो ढक्कन तो अधिक होता 
काम लिये जा 


इसके अति- 


रेडियो सेट जबमें ते जां सकते हें--दोहेड फ्रोन 
के बराबर एक रेडियो सेट बनाया गया है यह दोनों कानों 


. पर लगा लिया जाता है। आकारमें यह बहुत छोटा होता है 


ओर जेबमें रखकर ले जाया जा सकता है। इस यंत्रेमें बैयरियों 
की भी आवश्यकता नहीं पड़ती। बैटरियों का कार्य र॑वे 
(००५४७!) से लिया जाता है | 

जूतों पर पातलिश करनेकी आवश्यकता नहीं-- 

नए. प्रयोगों के फल स्वरूप स्वयं चमकदार रहने वाले 
जूतोंका आविष्कार हुआ है। जूतों के चमड़ेमें चमकने वाला 
जूर्तोंका मसाला दबाव तथा अन्य रीतिसे भर दिया जाता है । 
जब जूता पहन कर चलते हैं तो पेरकी गर्मीसे वह मसाला 


_पिघल पिघलकर जूतेकी सतह पर आता रंहता है। केवल एक 


बार रगड़ देनेकी आवश्यवता पढ़ती है जूता फिर पहलेंके 
समान चमकने लगता है। यह चमड़ा किसी भी रंज्ञका बनाया 
जा सकता है। इस प्रकार पालिश के चमड़ेमे भरनेकें कारण 
इस चमड़े पर पानीका भी कोई प्रभाव नहीं होता । चमड़ा 


तड़क कर फटता भी नहीं | 


स्त्रिया ग्रधिक सहनशील होती हैं--डा ० जेकब 
एक यंत्र द्वारा परीक्षा करनेके पश्चात्‌ इस निर्णाय पर पहुंचे हें 
कि स्त्रियां आदमियोंके मुकाबले अधिक सहंनशील होती हैं । 
इस यंत्र द्वारा दो बातें ज्ञात होती हैं, (१) शरीरमें कितनी 
शक्ति बनती है ओर (२) कितना ताप शरीरसे बाहर निकलता 
है । डा० जैकबके प्रयोगोंसे पता चला कि साधारण अवस्थामें 
आठ घंटे उपवास रखनेंके पश्चात्‌ स्त्रियां, मनुष्यों से कवल 
आठवां भाग शरीरकी जमा की हुई शक्तिका व्यय करती हैं । 
इस यंत्र द्वारा खानेके ओषजनीकरणसे कितना ताप निकलता 
है यह भी ज्ञात हो सकता है। यह ज्ञात होने से भोजनकी 
पीष्टिक शक्ति मालूम की जा सकती है। 


का खच्द् 
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स्वर्गीय महामहोपाध्याय डाक्टर सर गेगानाथ भा 


विज्ञान-परिपद्‌ प्रयागके मूल सुृत्र-पात कर्ता श्री महामहोपाध्याय 
डा० सर शज्भानाथ मा की झत्यु का दुःखद समाचार हमें सोम- 
बार १७ नवम्बर १६४१ के प्रातःकाल मिला। डा० भा 
हमारी परिष्रदके सन्‌ १६२७ से १६३० तक सभापति थे ओर 
आरम्मसे १६२१ तक आप हमारे उपसभाषति भी रहें | परि- 
प्दके समस्त कार्यों के श्रुति आपकी सह्ाजुभूति थी और हमें 


सदा आपका उदार सहयोग प्रात होता रहा डा० भाने परिषद्को 
ओरसे कई बार महत्त्वपुरी विषयों पर व्याख्यान भी दिये ओर 


परिषदसे प्रकाशित कई पुश्तकोंकी भ्ूमिकाएं भी आपने लिखीं। 
डा० गछ्जानाथ भा इस देशके अग्रगण्य प्रक्ाणड पंडित थे। 


आपका जन्म २५ सितम्बर 
१८७२ को. हुआ । आपके 
पिताका नाम प० -तीथराम भा 
और माताका नाम श्रीमती शाम: 
काशी देवी था । आपकी माता 
दरभड्ा राजघराने के महाराज 
कुमार श्री वासुंदेव सिह जी की 
पुत्री थीं। तत्काल्लीन महाराजा 
रुर लक्ष्मीश्वर सिंहजीके अनुरोध . 
: से डा० भाकी-प्रारम्मिक शिक्षा । 
दरभज्जाके राजस्कूलमें हुई "ओर. - ॥ 
वहांसे सन्‌ १८८७ में आपने 
. एगट्रेस परीक्षा उत्तीग की | 
- इसके पश्चात्‌ १८८८ में बोस 
.. कालेज बनारसमें कलकत्ता विश्व- 


विद्यालयकी एफ.ए. परीक्षा दी। 





कौमुदी, योगसार संग्रह, काव्यप्रकाश, योगभाष्य, श्लोक कार्तिक 
आदि कई ग्रन्थोंका अज्गरेजी अनुवाद किया | 
सन्‌ १६०२ में डा० थींवोके आमग्रहसे आप म्योर्कालेज 


प्रयागमें संस्कृतके अध्यापक्त होकर आ गये । सन्‌ १६०६ में 


प्रयाग विश्वविद्यालय, में प्रभाकर-पूर्व मीमांसा पर विवेचनात्मक 
ग्रेथ लिखनेंके उपलक््यमें आपको डाक्टर आवलेट्सकी उपाधि 
मिली, और १६१० के नववर्षमें महामहोपाध्यायकी उपाधि 

आपकी साहित्यिक सेवा के उपहार स्वरूप इस वर्ष (१६४१) 


सरकारसे अभी कुड् मास हुए आपको सर! की जपाधि मिलीथी 
'डा० भा अपने समयके अद्वितीय विद्वान थे आपके संस्कृत म्ंथों 


ब्रेजी अनुवाद तो प्रसिद्ध हैं 
ही, भोलिक ग्रंथ भी प्राच्य साहित्य 
, से सम्बन्ध रखने वाल्लेकि बड़े म 
के हैं। कलकत्तासे"प्रंकाशित मनु- 
स्मृति की मेधातिथि टीका, योग 
भाष्य, न्‍्यायभाष्य, माबरका मीमांसा 
भाष्य, कमला व्याख्यान, हिन्दू लॉ. 
| इन इट्स सोर्सेज, शह्ल॑र बेदान्त 
।.. सम्बन्धी व्याख्यान आदि साहित्यके 
अनमोल रत्न हैं । नागरी प्रचारणी 
तभासे प्रकाशित आपके लिखे न्याय 
दशन और वैशेषिक दर्शन हिंन् 
पाठकोंके लिये उपयोगी प्रेथ है । 
डा० भा पन्‌ १६२३-१६३२ 
. तक प्रयाग - विश्वविद्याल्नय के वायस 
औन्सलर रहे और आपने अपने समय 








इसी समय प्रयाग विश्वविद्यालय. स्वर्गीय महांमहोपाध्याय डाक्टर सर गंगानाथ भा | में विश्वविद्यालयकी बढ़ी उन्नति की 


की स्थापना हुई और १८६० में काशी से आपने इस विश्व- 
विद्यालयकी बी. ए. परीक्षा सम्मान सहित .उत्तीर की ओर 


. सर्वप्रथम स्थान प्राप्त किया । क्वोंस/कालेजम एम.ए की शिक्षा ॥ 
की व्यवस्था न थी अतः आपको स्वत; काशी के पंडितों की . 


सहायतासे स्वाध्याय करना पड़ा ओऔरे १८६२ में एम.ए. को 
उपाधि प्राप्त की | बादको १४०२ तक.डा० भाने दरभज्जाके 
राजकीय पुस्तकाल्यमें कार्य किया | डा० भाको साहित्य, और 
दरशनमें विशेष रुचि थी और इसी बीच आपने सांख्यतत्त् 


. डा० क्ला के समान विनम्र, कमेणय और आचार निष्ठ बहुत 


कम व्यक्ति उपलब्ध होते हैं। हमें आशा थी कि आप ओर 
भी अधिक दिन जीवित रहके सांहित्यकी सेवा करते पर इधर 
ऋछ दिनोंसे आप विशेष अस्वस्थ रहने लगे थे | लगभग सत्तर 
बर्षकी अवस्थामें आपने दिवगति प्राप्त की । परिष्दकी ओरसे 
हम इस महान आत्माके -अ्रति अपनी श्रद्धाज्ललि मेंट करते हैं 
और उनके कुटुम्बसे हमारी सहानुभूति हे । 

[ सत्यप्रकाश १६-१२-४९ |] 
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विज्ञान 


: अधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रशाद, डी० एससी ०, (एंडिंन), रीडर, गशित-विभाग, अयाग-विश्वविद्यालय । 
. सहायंक सम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी 
_ विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन डी० एस-सी०, रीडर, वनस्पति-विज्ञान, डा० सत्पप्रकाश, डी० एसनसी०, रसायन-विज्ञान, - 
ह प्रयाग-विश्व विद्यालय । डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्व-विद्यालय, « 
श्री श्रीचरण वर्मा, जन्तु-शार्त्र,. प्रयाग । श्री रामनिवास राय, भोतिक-विज्ञान प्रयाग-विश्वविद्यालय | 
त्वामी हरिशर्णानन्द वैद्य, आयु६४एविज्ञान अमृतसर । हे 
- क्‍ नियम ः कि 
(१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र है | ' 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक साव॑जनिक संस्था है जिसको स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी | इसका मुख्य उद्देश्य है हिन्दी 
भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को प्रोत्साहन देना । ५ 
(३) परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भोर लेखक झवेतनिक हैं । वे झाज २८ वर्षसे वैज्ञानिक साहित्य 
_ द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी की सेवा करते आ रहे हैं । 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कॉंसिलकी स्वीकृतिसे परिषद्‌का सभ्य चुना जा सकता है । सम्योंका चन्‍दा ५) ० वा्िक है 
क्‍ सम्यों को सुविधा क्‍ 
(४) सम्योंक्रो विज्ञान और परिषद्की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मुल्य मिलती हैं । तथा झायुरवेद विज्ञान प्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तक पौन मूल्य पर मिलती हैं | ई 
नोट--सब सामयिक. पत्र, लेख, पुस्तकें “मन्त्नी, विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद! के पास भेजे जाएं। भायुवेद-विज्ञान - सम्बन्धी 
...' बदल के सामयिक पत्र, लेख भर समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादुक विज्ञान अमृतसर के पास आनी चाहियें। प्रबन्धन 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मेनेजर ब्राश्व विज्ञान ऑफिस अकाली मार्किट अम्गतसर के पते पर आने चाहियें। 
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मधुमक्खियोंका पकड़ना--परिडंत दयारॉम जुगडान ... शा ३ का १७४. 
अ्रक्ृतिकी दूरद्शिता--श्री अशोक कुमार एम. ए. . ... - १८२ 
बाजारदी ठग्गीका भांडाफोड़--श्री आर. ऐन. मुट्द बी, एस-सी. एल. एल. बी .... छोड 
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घरेलू कारीगरीरूहश्री चव्िकाप्रसाद बी, एससी... ..........  .....  .. १६६ 








डपयोगी वस्तुएँ धरपर बनाकर रुपया कमाइये या रुपया बचाइये | दो हजार बहुमृल्य नुसखे । 


संपादक डाक्टर गोरखप्रसाद ओर डाक्टर सत्यप्रकाश 


... ६ इंच, ३० इंच नाप की पुस्तक, ३६० पृष्ठ, १०१ चित्र; 





क्‍ सजिल्द २!) अजिल्द २) 
एक-एक लनुसखे से सेकड़ों रुपये बचाये जा सऊते हैं। 
एक-एक नुसखेसे हज़ारों रुपये कमाये जा सकते हैं। 


प्रत्येक गृहस्थके क्लिप अत्यंत उपयोगी; घनोपाजनकी अभिल्लाषाबालोंके लिये नितांत आवश्यक | 


कार्टून 


खींचना सीखकर 
रुपया भी कमाओ 

ओर - 
आनन्द भी उठाओ 


इस मनोर॑जक और लाभदायक कल्ला को घर-बैडै 
द सीखने के लिये 


व्यंग्य चिच्रणा 


रा 3७७ पृष्ठ; ३8 पूरे पेज के चित्र-पट (एक-एक चित्र-पंठ.. “: 
... में दुस-दस, पन्व्रद-पन्द्रद चित्र हैं) सजिल्‍्द; 
का द .. मूल्य १) क्‍ 
लेखक--एल० ए० डाउरट; अनुवादिका 










फल-संरक्षण 


'फलोंकी डिब्बाबंदी, सरब्बा, जैम, जेली आदि बनाने की 
जअपूव पुस्तक 

अनेकों अनुभूत रोतियाँ और नुसख़ 

प्रत्गेक शहस्थके रखने योग्य पुस्तक 


लय ॥) 


इस पुस्तककी सहायतासे बेकार ,खूब पैसा पेदा कर सकते हैं. 
.._ १५७४५ प्रृष्ठ, १७ चित्र, दफ्तीकी जि 


लेखक--ड।० गोरग्वप्रसाद, डी० एस-सी० 








आकारशका सर 


....... लेखक-डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सो ० 
आधुनिक ज्योतिष पर सरल, खबोध, रोचक, सचिशत्र और सजिल्द्‌ 


झुन्दर सनोरम पोथी, ८८ प्रष्ठ, ५ चित्र (एक रंगीन), . खल्य ॥) 



















_ गणित न.जाननेवाले भो इस पुस्तकसे तारोंकी पद्चचान, पुराने ज्योतिषियोंके 
ने आदि सम्बन्धी कई रोचक विषयोका ज्ञान पाप्त कर सकते हैं । 


नकूहो । संजिल्द, दो भागोंमें, प्रत्येक भागका मूल्य ३) 
व्टाधिकार ||) त्रिप्रश्नाधिकार १॥), चन्द्रप्रहणाधिकारसे प्रहयुत्यधिकारतक १|) 


विज्ञान-परिषदू, इलाहाबाद 


सौर-परिहर: 


लेखक--डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० 
.. आधुनिक ज्योतिषपर अनोखी पुस्तक 
9७6 पृष्ठ, ५८७ चित्र 
(जिनमें ११ रंगीन हें) । है अं , 


इस पुस्तकपर काशी नागरी-अचारिणी सभासे रेडिचे पदक 
तथा २००) का छनन्‍्नूलाल पारितोषिक मिला है। 





छ, 


का 


घर बैठे 


फ्राटाग्राफा 


दूसरा संस्करण अभी छपा है हा 

बहुत सरल रीति- पहले फोटोग्राफी जाननेकी कुछ भी आवश्यकता: 

नहीं है--हिन्दीका साधारण ज्ञान काफी है- आरम्भसे ही शर्तिया अच्छे फ्रो ' 
उतरेंगे नौसिखिये इसके साक्षी हैं फ़ोडोग्रोफ़ीमं घने है--व्यवसायी 


कोटोग्राफरोंके अतिरिक्त फ्रोटोप्राफ़ी-प्रेमी भी धन कमा सकते हैं--मासिक पत्निकाय्े ह 
और दैनिक पत्र अच्छे फ्रीटोंके लिये बहुत दाम देते हर < 





लेखक--डा ० गोरखप्रसाद, डी० एसनसी० _ जा का 
हसमें निम्नलिखित - जैसे अनेक विषयोंका-व्योरेवार और सचित्र विवरण है :-- कि  . 
नेगेटिवॉंको गाढ़ा या फीका करना; पतन्न-पत्रिकाओंके लिये फ़ोटोग्राफ़ी तुरन्त-तैयार पोस्टका्डे चित्र; 


फ़ोटोग्राफ़ी-सम्बन्धी सब चुसरो; कनवस या रेशमपर छापना रि-टचिंग: एनछार्जमेंट बनाना; फ़िनिश करना; मनुष्य- 
चित्रण; स्टूडियो; नकल करना; लेटने स्लाइड बनाना बैकग्राउंडवाला परंदा बनाना; बिजलीकी रोशनीसे फोटोग्राफी: 
ओॉटोक्रोम; कैमेरा बंनाना ( 4० चित्रों सद्दित ); मिनियेचर कैमेरा; फ़ोटोग्राफ़ीका व्यवसाय इत्यादि। क्‍ 


८०१२ ए४, 4८० चित्र ( जिसमें र्‌ रंगीन दे ); का क्‍ कम है रु सूल्य 
कपड़ेकी सुन्दर जिल्द; चित्ताकर्षक रंगीन कवर,..... ४) । 


हिन्दी-साहित्य-सम्मेलनसे इस पुस्तक पर मंगछाप्रसाद पारितोषिक मिला है। द था अं पक 
'अँग्रेजीमें.भी इसको समानताकी पोधियाँ बहुत कम निकलेगी ।--प्रताप हा 


पक! ४ आल भ 7 3700 
लक, 2 हैं | ०७ ६ 8. हर ० ० | 
' ' ६ « 8० है, 2५288 2 58 + * 
४ परिषद्‌ +् | कल 2 अप क ि 
॥ प हर इलाह | ब्‌ है द्‌ 
० पु ४ ॥ हा 6 ॥ आई हि | ५, 
है “आय अं ! / हक, ५ ही | वि हि ४ 
४ 5,६77 ५५४०६ का है आहत * 
। 5007 । 
हू ँ 
र 











....... मिद्दीके बरतन ः 

मिट्टी, पत्थर और पोरसोले गैनके सामानोंके तैयार करनेके कच्चे माल्न, यंत्रों और विधियोंकी पुस्तक 

.... ल्ेखक-प्रोफ़ेसर फूलदेवसहाय वर्मा, एम० एस-सी० ए० आईं० आई० पूस० सो० 
.... १७४ पृष्ठ, सजिल्द, मूल्य १) 


। < के 


ट्टीज ८<  ॥। | द द 
लि । ह दे रचा ५ ॥ ' 
:.. ले०--डा० गोरखप्रसाद और श्रो रामयत्न भटनागर जे 3 ्ज प्‌ जा 
.. 'झकड़ी पर पॉलिश या वानिंश करने पर क्रियात्मक जे 


विद अल ४ लिदा रा २७५७) ॥१७ 
 लकड़ीपर पाँ ७ /४६ 


>> 


.. तथा ब्योरेवार पुस्तक, ३३ चित्र, सजिल्द; 
१३८ पृष्ठ, मूल्य १॥) ५... + ३8 2 


....॑.॑. वायुमंडल 

आम ए०- डाक्टर के० बी० माथुर, ढी० फिक्०...... रा 
...... वायुमंडल में कौन-कौनसे गैस हैं, इसकी ऊँचाई कितनी है, जो गैस नीचे मिलते हैं वे ही ऊपर भी मिलते हैं 
था कोई परिवतेन हो जाता है, बादल कितने डुँचे हैं, बादलोंमें बिजली कैसे उत्पन्न होती है, आकाशवाणी इतने . 
दूर-दूर स्थानोंमें केसे जातो है, इत्यादि प्रश्नोंका रोचक उत्तर। सजिल्द, १८६ पृष्ठ, २७ चित्र, मूल्य ॥) 







कलम-पेवं द 


छोखक--भ्री शंकराव जोशी । द 
बागबानी तथा द कृषि-सम्बन्धी ह्दर तरहके कछूम-पेबंद्‌ 
... पर ब्योरेवार पुस्तक, चित्र ५० » ९०० पृष्ठ, 
... भूल्य १॥) 


लेखक --शी हेशोद्क अरोज़ा, वो पूसबसो। राय अहपेजों साइम, एह संस्ा, ६६ । सजिस्द, सचित्र। 
श्रार करने की वैज्ञानिक रीति बत 


लायी है। 
' नहीं निकलीं और यह पुस्तक हिन्दी के इस. अभाव को 


॥ 





इस प्रकार अं द्योगि क्र 









न्क् नहीं ५ 





; लेखक- भ्रो. अजेश बहादुर बी० एं० ' एल०-एल - बी० । रायतष अठपेजी, प्ृष्ठ-संक्या ५०२, 






अत्यन्त रोक और उपयोगी । प्रत्येक व्यक्ति को पढ़ना चाहिये। 








औ ओंकारनाथ शर्मा, ए० एम० आई० एल० ईं० की दो एस्तकें. 


यांत्रिक चित्रकारी 


इस पुस्तक के अतिपाद्य विषयको झॉग्रेजीमें 'मिक्ैनिकत् 
ड्राइड्' कहते हैं | बिना इस विषयके जाने कोई भी इंजिनियर 
अथवा कारीगर अपना काम नहीं चछा सकता | इसके जोड़की (2) 
पुस्तक अग्रेजोमें भी नहीं है । द 


्े 
रे 
३३३३९९३8 
20200 


नै 
ल्ाह 
रे 
हे 
नह 5 6 कक है 
छह [ 
(धं 
०००० ०० ० न्‍क कान ए्‌ 
[7 ८77»/ह ५५: 


( 


रर 
॥ 
] 


॥॥| 
/ 


अप म 


| 





हऑ 
जा कथा पक्का. फम्नक यह. 


३०० पृष्ठ, ७० चित्र, जिनमें कई हाफूटोन हैं। ८० उपयोगी सारिणियाँ 
सता सं सकरण २॥); राज-संस्करण, बढ़िया कागज भौर सजिल्‍्द, ३)... 





यह पुस्तक रेलवेमें काम करने वाल्ने फ़िटरों, इज़न-ड्राहवरों, फ़ायरमेनों . क्‍ 
और कैरेज एग्जामिनरोंके ल्षिये अस्यन्त उपयोगो है। 





१३६० एष्ट, ३१ चित्र, जिनमें कई रंगीन हैं; मूल्य २)... 


भूतपूर्व विज्ञान-सम्पादक स्वर्गीय श्री रामदास गौड़का लिखा 


विज्ञान हस्तामलक 


पारितोषिक मिला था 
. मल्य सजिल्द ६॥), अजिल्द ६) 


॥ 8: " कल! | 
व 5 हक ० न 
कक जप 9 7 कक कक 

9. «फिर * 

॥' है है, 8 ५ 4 2०४ कं + /हव 4 (५ 

हि ७3] पु ४7४ ३४६६ ४. की । 0 हि 75 की ० औ .क 
| आल ८ जल क। आन हव ५ 

* पु पे मे कै 4 20५87 

॥ ह./ मे पक, / 28.४० ६ / ७5४ 
श्र है * ढ, क है 
+ज हु है ५ $ ५ हो 

। ; । ' 

कक ६०4०० ३.8५, कं ४ ८५७ । द ० 
परिषद्‌ .- हे 4५ इलाहाबाद 2 री ६. ६ ० 

प ४ है] | 6 08 7 कर को 
ड़ ॥ ॥ ५ ५ पी 4३ 
विज्ञान परि हि कर 5७६ क्‍ द श 
» हल ् ' ब | हे 
हे # है है ! ४ 
रे ४ ८ # 5७ 8 (३ ई 





स्वास्थ्य और रोग 


लेखक--डा ० जिलोकीनाथ वर्मो 


...बी० एस-सी०, एम० बी० बी० एस०, डी० टी० एम० ( लिवरपूल ), ए० एम० ( डबलिन ), 
एफ़० आर० एफ़० पी० एस० ( ग्लासगो ), सिचिल सरजन 
भोजन--हैज्ञा--टायफ़ॉइड क्षय 


रोग--चेचक--डिपथीरिया -मछेरिया--डेंगू--प्लेग टाइफ़स--खुजली--कुष्ठ - 
पैदाइशी रोग--कसर- मूढ़ता 


मोटापन- -दिनचर्या-- जलोदर--ब्यायाम---मस्तिष्क ओर उसके रोग-- पागल्न 


कुत्ता-बिच्छू--साँप “स्त्रियों और पुरुषोंके विशेष रोग सन्‍्तानोस्पत्ति-निम्नह, दृत्यादि-इत्यादि पर विशद्‌ व्याख्या 


तथा रोगोंकी घरेलू चिकित्सा |. क्‍ 
६३४ पृष्ठ ४०७ चित्र, जिनमें १० रघ्लीन है; सुन्दर जिल्द । सूल्य- ६) 
्ि ... उसी लेखककी दूसरी पुस्तक 
हमारे शरीरकी रचना 
१००० प्र; ४६० चित्र; सुन्दर जिल्द मूल्य ७) 


इस पुस्तकको जनताने इतना पसन्द किया है कि इसके प्रथम भागकी पाँचवीं आवृत्ति और द्वितीयकी चौथी 


आवृत्ति छापनी पढ़ी। भापभी एक अपने घरमें अवश्य रक्‍्खें। 
दोनों भाग अल्लग भी मिलते हैं, प्रथम भाग २॥,), द्वितीय आग ४।) 





लेखक--डा० दाइ्रलाल गुप्त, एमं० बी० बी० एस० 
“इस पुस्तकर्मे क्षय-रोग सम्बन्धी आधुनिक खोजों तथा नई-से-नई बातोंका समावेश 
हज को है।”. डा० त्रिज्ञोकीनाथ वर्मा 
“इस पुस्तकको प्रत्येक पढ़े-लिखे देश-हित-चिन्तक स्त्री-पुरुषको पढ़ना चाहिये। -- कविराज श्री प्रतापसिंह 


बड़ा ( रॉयल ) आकार, ४३२ पृष्ठ, ११४ चित्र, खुन्दर जिल्द, मल्य ६) 





जीवत्व जनक 


बिटेमिन की जानकारी के लिए बड़ी उपयोगी पुस्तक है । 


.. मूल्य )) 
ले० -- श्री धीरेस्द्रनाथ चक्रवर्ती, एम० एस-सी० 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद । 


ई है ५60 


.. रा विद्देष सुविधा 
मुक्त ! 


विज्ञानके नवीन ग्राहकोंको विज्ञानके पिछले बारह फुटकर अंक झुफ़्त दिये जायँगे।. 
यह रियायत तभी तक रहेगी जब तक हमारे पास बचे हुये विज्ञानके फुटकर अंक रहेंगे। जल्द ३5) भेजें 
जिसमें ३) विज्ञान का वार्षिक चन्दा और &) सुफ्त दिये जाने वाले बारह अंकोंका डाक-व्यय है। 


विद्येष रिघायत - 


... आधघेसे भी कम मूल्य पर ! 


निम्न दस पुस्तकोंके एक साथ मँगानेसे सब पुस्तकें १) में मिलेंगी _ 
क्‍ कृश्नरिम काष्ठ 2); उनच्चिज का आहार |); गुरुदेव के साथ यात्रा ।-); केदार बद्री यात्रा |); दियासलाई और 
फ्रॉस्फ्ोरस ( ले० रमदास गौड़ ) :); सुन्दरी मनोरमाकी करुण कथा ८); पश-पक्तियोंका टंगार-रहस्थ ८); क्षय रोग 
८); ज्वर निदान और सुश्रुषा 2); सर चंद्रशेखर वेंकट रमन 5); वर्षा और वनस्पति ।); विज्ञान प्रवेशिका ।); चुंबक ॥) 
ः खाना 





यदि आ्राप नवीनतम वैज्ञानिक साहित्यसे लाभ उठाना चाहते हैं या वैज्ञानिक साहित्य-बृद्धिके 
पुण्य कार्यमें हाथ बटाना चाद्दते हैं तो आप द 


...... #7_ #__ ०». स् 4 ७ 
विज्ञान-पारषद्‌क सदस्य बानय 
वार्षिक चन्दा केवल ०) है जिसके बदुलेमें “विज्ञान मासिक पत्र” वार्षिक मूल्य ३) और परिषद्‌की प्रकाशित 


सभी नवीनतम पुस्तकें सुफ्त.मिलती हें 
परिषद्‌ प्रति वर्ष २) से अ्रधिक मूल्यकी पुस्तकें प्रकाशित करती है। पिछले बारद्द मह्दीनों में ३॥) की 
पुस्तकें छपी थीं। प्रवेश-शु्क ३) है क्‍ 


छप रही हैं 
(तारीख २४ फरवरी १९४१) 
( १) घड़ी साज़ो --लेखक--अजबद्लभ शरण, एम० एस-सी०, मूल्य लगभग १) क्‍ 
(२) जिल्दसाजी---ल्लेजक श्री सत्यजीवन वर्मा एम० ए० कपड़े तथा चमड़े की, सादी और सुसज्जित 2 
जिल्द बाँधने, जुज॒की सित्राई, आदिका सचित्र , सरल्न तथा क्रियात्मक वर्णन; छगभग १७७ पृष्ठ मूल्थ लगभग १) 
(३) भारतीय चीनी सिद्धिया--लेखक -एम० एल० मिश्र, एम० एस-सी० अध्यापक, काशी विश्व-विद्यालय 
. (७४) खगोल ज्योतिष---छेखक प्रोफ्लेसर श्यामाचरण, एस० एस-सौ* (ज्ण्डन) प्रोफेसर, भ्रागरा कॉलेज, आगरा 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद । 


अन्य पुस्तके 


वेज्ञ ननिक परिसाण--नापकी इकाइयाँ, भ्रहोंकी दूरी 
आदि, देशोंके अ्रक्षांश, तस्वोंका परिमाण, घनत्व आदि, 
पदार्थक्धे घनप्व, उनको तनान शशक्तियाँ, स्निग्घता तथा 
द्रवांक, शब्द संबन्धी अनेक परिसाण, दर्पण बनानेकी 
राति, वस्तुओंको वैद्युत बाधायें, बैटरियोंकी विद्युत-संचालक 
शक्तियाँ इत्यादि-इत्यादि अनेक बातें तथा चा(' दशमलवब 
श्रंकों तक संपूर्ण लघुरिक्थि सारिणी--प्रत्येक वैज्ञानिकके बढ़े 
कामकी चीज | ले० डा० निहालकरण सेठी, डी० 
एस-सी ० .. .. ॥) 

विज्ञान प्रवेशिका--विज्ञानकी प्रारम्भिक बातें सोख- 
नेका सबसे उत्तम साधन, मिडिल्न स्कूल्ोंमें पढ़ाने योग्य 
पाव्य पुस्तक क्‍ द |) 

मनोरंजक रसायन--इसमें रसायन-विज्ञान उप- 
- भ्यासकी तरह रोचक बना दिया गया है--ले० प्रो० 


गोपालस्वरूप भार्गव, एम० एस-सो० 4॥) 
रसायन इतिहास--रसायन इहतिहासके सम्बन्धमें 
4२ क्ेख--क्षे० डा० आत्माराम, ढडी० एस-सी०._॥) 


प्रकाश रसायन--प्रकाशसे रासायनिक क्रियाओपर 
क्या प्रभाव पड़ता है--छे० श्री वि० वि० भागवत १॥) 
ताप--द्वाई स्कूलमें पढ़ाने योग्य पाख्य-पुस्तक--ले० 
प्रो० प्रेमवढकभ जोशी, एम० ए० तथा श्री विश्वम्भर नाथ 
:.. श्रीवास्तव, ढी० एस-सी०, चतुर्थ संस्करण ॥22) 
ह चुंबक-द्वाई स्कूलमे पढाने योग्य पुरुतक--छे० 
 प्रो० सालिग्राम भार्गव, पुम० एस-सी० ॥) 
चींटी ओर दीमक--सर्व-साधारणके पढ़ने योग्य 
अत्यन्त रोचक पुस्तक--ल्ले ० श्रो क्षमी नारायण दीन- 


दयाज् अवस्थी ॥|) 
सष्टिकी कथा--खुष्टिके विकासका पूरा वर्णन--ले० 
डा० सत्यप्रकाश, डो० एस-सी० १) 


समीकरणु-मीमांसा--एम० एु० गणितके विद्या- 
धियों के पढ़ने योग्य पुस्तक -क्ें० पं० सुधाकर द्विवेदी, 


अथम जाग । ल्‍ १५) 
 पूखरा भाग | ॥>) ह 


निशोयक ( डिटर्मनैंट्स )--एम० ए० के विद्या- 
भियोंके पढ़ने योग्य पुस्तक--लछे० ओओ० थापाल केशव 


गे, एम० ए० और गोमती प्रसाद अग्निहोश्री, बी० 
ए्‌०-सी० ॥) 
बीज ज्यामिति या भुजयुग्म रेखागशित-- एफ 

ए० गणितके विद्या्थियोंके ज्िये-ले० ढा० सत्यप्रकाश, डो० 
एस-सी ० 4।) 
आसव विज्ञान--वैद्योंके बड़े कामकी पुस्तक--ले० 
स्वामी हरिशरणाननद्‌ १) 
ज्वर मीमांसा- स्वामी हरिशणानन्दकी नवीनतम 
कृति | १) 
त्रिदोष सीमांसा--ले० स्वामी हरिशरणानन्द ३) 
ओषध-गुण-धर्म विज्ञान- छे०स्वासी दरिशरणानन्द 

3) 

न्थर ज्वरकी अनुभूत चिकित्सा--यह पुस्तक 
सुख्यतया वैेद्योंके कामकों है, किन्तु साधारण जन भी 
विषय-ज्ञानके नाते इससे बहुत ज्ञाभ उठा सकते हैं---ले० 


स्वामी हरिशरणानन्द १) 
ज्ञार-निर्मा ण-विज्ञान--क्षार-सम्बन्धी सभो विषयों 
का खुलासा वर्णन--छो० स्वामो हरिशरणानन्द |) 


. वर्षो और वनस्पति-भारतका भूगोल्न और जलवायु 
भारतको स्वाभाविक आवश्यकताएँ--शीतल्ञता प्राप्त करनेके 
साधन-वर्षा और वनस्पति-जज्ञ संचय वनस्पतिसे अन्य 
लाभ--ये इस पुस्तकके अध्याय हँ--क्े० श्री शहरराव 


जोशो । ) 
मधु सक्‍्खी--छे० क्रो रासेशवेदी भ्रायुवेंदालूझार 
पृष्ठ १८ ध ८2) 


उद्योग और व्यवसाय--विज्ञानका विशेषकि--- 
इसमें पेसा बचाने तथा कमाईके . सहज और विविध साधन 


दिये गये हैं | १३० पृष्ठ, 40) 
विज्ञान परिषद्‌ ओर हिन्दीका वैज्ञानिक 
सादित्य--प्रृष्ठ ५२ चित्र < |) 


मनुष्यका आद्वार--ह्षे ० वैद्य गीपीनाथ गुप्त 5) 
अरिष्टक गुण विधान--छेखक ढा० गड्पति सिंह 


चर्मां 5) 
हुग्ध गुण-विधान--ल्ले ०. गढ़पति सिंह बर्मा १) 
हुन्नर प्रचारक--ले० गणपति सिंद्द व्मों १|) 


मिलने का पता--विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 





विज्ञानं ब्ह्मेति व्यजानातू, विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते | 
_ विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान ग्रयन्त्यमिसंविशनन्‍तीति || तै०ड०।३।४५ ॥, 


पे नकली ००- "2 कल्नज७++वमग- )७०७०७+-नअ १७० ाथ+मम»न १७५ जनम» "डक अनमर पपजपलक अं, "जजनममकभग 3न५न-++>त फफजननन आन 3अलननमनतनगी 3३०» -लम करी 33+नन-री ++3ननननन्‍मभत 0... 


उपककधमननम १०५५ अममकी 49--..:-म की ००. लॉक) ०-पादिकिर--म-५ हि ०-० सदीक-...._दाहिक+त्याीक्रण “पदक “दादीक «अल नीता नली री जलन जशनवकील पननशशलल न मनीकिज वकील 


७७७७७ रशएए०७७ ७७" आपकी प्यकी०--+०पंकीक----+ हा 


नि 
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0 चप 


भोग ५७ 


कुम्मा्क, संबत्‌ १६६८ विक्रमी 


फरवरी, सन्‌ १६४.२ संख्या. ५ 
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बिज्ञठ्दीका बल्ब 


। 


ाख्शक्ः का क्या जि आि/े॑लश्श्पभ्शकंेखअ््फश/॑ा का लअकंेौ अल "१ नल टन वजनी जननी भ++नननी जनम नमन 0५५ जम जमाजमनान ०००३ की॥०---००] बी +ह-... 


बनानेकी विधि 


मस हभ बढंबके तन्‍्तुमें उन्नति, चेज्ञानिक सिद्धान्त, भिन्न भिन्न अगोंके लिये ठीक वस्तुकी प्राप्ति, गेस 


जैसे जेसे बल्ब “लैंगे पर्त्लें)तत्तु (9]77८70) के- बनाने 
में उन्नति: होती मई वैसे-ही अधिक प्रकाश देने वाले लेम्पों 
आर बल्बोंमें भी उन्नति होती गई । तन्‍्तु बल्बमें. लंगे उस 
पतले तारको कहते. हैं.जो 'वियत्‌ चालनके समय बहुत गम हो 
जाता है । पहले यहँ लाल होता. हैं . फिर अधिक गरम हो 
कर सफेद हो जाता है और प्रकाश देने लगता है | सबसे पह 
बिजलीका लैम्प टी० ए.० एडीसन और जे० डब्लू० स्वानने 
सन्‌ १८७८ और सन्‌ १८८० के लगभग बनाया था । इस 
बल्ब॒का प्रकाशित होने वाला तन्तु काबनका बना हुआ था । 
जब तक ऑस्मीयम (०४7रांप7/) (१८६८) ओर टेन्‍्टेलम 
(१६०३) का पत्ता नहीं लगा था तब तक अकेले कार्बनके तन्तु 
बल्ब बनानेके काममे लाये जाते थे । सन्‌ १६०४ से तन्‍्तुओं 


.. बल्ब, शन्य बल्ब तथा बब्बोंका जीवन समय | 
[ लेखक--श्री जगदीश प्रंसाद राजवेशी एम.० ए० बी० एस-सी ] 


को बनानेके लिये टंगस्टनका उपयोग प्रारम्भ हो गया था। 
-तन्तुकी. इस उन्नतिके साथ सारे बल्ब लैम्पके बनानेमें भी 
उन्नति होती गई । सबसे पहले :बल्ब हाथके बनाये होते थे । 
उसके पश्चात्‌ बल्व्रोंके बनानेमें ओर-भी बहुतसे आविष्कार हुए,। 
आर बल्बोंके बनानेमें खर्चा भी कम- होने लगा। 
सन्‌ १६२७ के लगभग संसारमें ६५००, लाख बिजली 
के बल्बोंकी प्रतिवत्र आवश्यकता पड़ती थी। इसलिये इस 
मांगको पूरी करनेके लिये संसारमें' बल्ब बनानेके बहुत बढ़े कार- 
खानोंकी आवश्यकता थी | इस ल्ेखमें इस प्रकारकी अधिक 
सेख्यामें बल्ब बनानेकी विधिकां भी वर्णन करना. अनुप्युक्त 


न होगा, किन्तु इस सबको समझ्कनेके लिये हमें बल्ब बनानेके 


वैज्ञानिक सिद्धान्त जान लेने चाहिये । 


ल््ल््श्चश्श्ँंःलच्ं न जूही 


१६२ 
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पहले हमें यह देखना चाहिये कि तन्तुको शुन्यमे गरम करने 
से क्‍या होता है ! देखा गया कि तन्तु को शरम करनेम॑ जो 
शक्ति व्यय होती है वह गर्मी और प्रकाश के रूपमें 
विस्फुरित होने लगती है । इस शक्तिका बहुत थोड़ा 
ता अंश तस्तुमें तापचालनकी क्रियामें भी व्यय होता है, जैसे 
जैसे तन्तु गरम होता जाता है वैसे ही प्रकाश तीत्र होता जाता 
है । इसलिये बल्ब ऐसा बनाना चाहिए. जिससे तन्तु अधिक 


से अधिक गरम हो सके, किन्तु इतना अधिक गरम भी न हो 


कि स्वयं तन्‍्तु ही जल जाय ओर उसका जीवन ही समात हो 
जाय | तन्तुका जीवन लगभा १००० घंटे माना गया है, 
अर्थात्‌ १००० घंटों तक बल्ब बिना खराव हुए जलना चाहिए । 


इसलिए, तन्तु बनानेके लिये ऐसे पदा्थ की आवश्यकता 


पड़ती है जो इतने अधिक तापक्रमकों सह सके अर्थात्‌ पिश्ेते 
या जले नहीं । टंगस्टनमें ये विशेजतायें हैं, क्योंकि इसके पिघने 
का तापक्रम बहुत अधिक अ्रथत्‌ (३,३८० % ० सेन्टीग्रेड) है। 

* जिस तापक्रम तक गम होकर तंन्‍्तु प्रकाश देने लगता है 
वह तापक्रम तन्तुके पिघलनेके तापक्रमसे काफी कम है, लेकिन 
तापक्रमंके अंतिश्तति औरभी बहुतसी बातें हैं. जिनके कारण तस्तु 
अधिक समय तक अच्छी अवध्थामें नहीं रह पाता। तन्तु वाष्पीभूत 
होता रहता है अर्थात्‌ उड़ने लगता है, इसक कारण तन्तु पतला 


होत। जाता है। और बत्बका शीशा भी बुंधघला होता जाता है ।. 


दूसरी खराबी यह हो जाती है कि तन्तु कमजार हो जाता है 


उसमें पहले जैसी शक्ति नहीं रहती जिप्तके कारण वह बीचमें 


से टूट जाता है, तन्तुके दूटनेसे बल्ब भी खराब हो जाता है । 
इन दोनों; कार्णोंमें वाष्पीभूत होना अधिक मुख्य है। 
बआाष्पीभूत होनेके कारंण ही टेंगस्टनके तंस्तु को-१,००० 
घंटों तक काय लेनेके लिये-२,१००१”' सें० से अधिक 
गर्म नहीं किया जाता । कार्बनका पिघलनेका तापक्रम तो 
बदुत अधिक हैं--टंगस्टनसे भी अधिक, किन्तु काबनका तन्‍्तु 
ठंगस्टनके तनन्‍्तुके बराबर भी शरमे नहीं क्रिया जा रूकता | 
' क्योंकि काग्रेन बहुत कम तापक्रम पर ही विस्फुस्ति होने लगता 
'है.और शीघ्र ही वाष्पीभृत हो जाता है।. . ' 
: .. अब्बमें शुन्य करमनेकी आवश्यकता--इल्वमें शूल्य 
रहनेसे यह लाभ रहता है कि तन्तुसे शक्ति विकरणके शिवा 
: और किसी प्रकार खराब नहीं हो पाती । यदि बल्वमें' 'शून्यके 
स्थान पर कोई ऐसी गैस भरी “हो. जिसका तन्‍्तु पर कोई रासा- 


विज्ञान, फरवरी १६४२ 


[ भाग ५९ 
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यूमिक प्रभाव न हो तो गर्मी (शक्ति) ओर भी कई प्रकारसे 
खराब होती है| इस गैंसकी सहायतासे तन्तु अधिक तापकम 
तक गरम किया जा सकता है | क्योंकि गेस अधिक दबाव 
पर भरे रहनेके कारण तन्‍्तुके विस्फुसित होनेका डर कम हो 
जाता है। विस्फुरण चारों ओर की गैसके कारण कम हो जाता 
है। गैसके परमाणशा टंगस्टनके अशुओंको तन्तुसे पहलेंके समान 
आसानीसे अलग होनेसे रोक देते हैं। हालांकि गैसकों ऊप- 
स्थितिके कारण टंगस्टनका तन्‍्तु अधिक तापक्रम तक गरम किया 
जा सकता है, किन्तु विकरणके अतिरिक्त अब ताप चालन 
(८०707८४०४) और वहन (८०0४ए९0४०7) की क्रिया 
से भी व्यथ होने लगता है । 
... ऊपर लिखित विकरण चालन ओर वहन इत्यादि 
क्रियाओंका थोड़ा सा यहां वगन कर देना अच्छा है। ताप- 
चालनमें गर्मी एक करणसे दूसरे कणको छूकर चलती है जैसे 
ठोस पदार्थ शरम होते हैं। बहनमें ताप गसकी धाराओ्रेकि चलने 
से चलता है । तन्तुके पासकी गैस तापचालन विधिके कारया 
गरम हो जाती है, गरम होनेसे इसका घनत्व कम हो जाता है । 
जिसके कारण यह ऊपर उठती है और इसके स्थानको ठंडी 
गैस आकर पूरा करती है। गरम गैस लगातार ऊपरको उठ्ती 
रहती है और अन्‍्तमें यह गरम गैस बल्बकी ऊपरी सतहसे आ 
कर छूती है। इस सतहसे छूकर यह ठंढी हो जाती है और 
फिर नीचे चली जाती है, और फिर तन्तुको छूकर ऊपर उठ्ती 
है। इस प्रकार एक पूरा चक्र बंध जाता है। इस क्रियाको 
बहन (०07ए८7(४०४) कहते हैं । 

अब जितनी बड़ी कोई वस्तु होगी अर्थात्‌ उसकी सतहका 
जितना अंधिक दोत्र फ+ होगा उतनी ही अधिक गर्मी वायु 
'मंडलमें उस बस्तुसे अलग होगी । क्योंकि वायुके चारों ओर 
होने के कारण गर्मीसे वायुकी धाराये उत्मन्न हो जायेगी ओर 
गर्मी इसले अलग होने लगेगी । सतह जितनी अधिक बड़ी 
होगी वायुक्ी घारा उतनी ही अधिक चोढ़ी होगी | इस तरह 
उस वस्तुसे उतनी ही अधिक गर्मी बाहर निकलेगी | त्न्तुके 
विषयमें यह सिद्धान्त पणातयां लागू नहीं होता | लैंग मुहर नामक 
एक वैज्ञानिकने यह साबित किया कि गर्मी गरम वस्तुसे 


बहन क्रियां द्वारा एक दम अलग नहीं होती । गरम वस्तु 


की सतह पर चारों ओर रुकी हुई हवा या गेसकी एक सतह बन 


जाया करती है, पहले गर्मी ताप चालनकी क्रियाके द्वारा इस 


संख्या ५ ] 


बिजलीके बल्ब बनांनेकी विधि 


१६.३ 
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गंसकी तहमें होकर आती है फिर वह गर्मी वहन विधिसे अलग 
होने लगती है. इसलिये गर्मीका निकलना गरम ठोस पदार्थ 
की सतह पर निर्भर न होकर इस रुकी हवाकी बाहरी सतह पर 
निर्भर होता है । 
... इसलिये ऊपर बताये अनुसार गर्मीका निकलना पतले तन्तु 
की सतह पर निभरे न हो कर उसके चारों ओरकी रुकी हवा 
की सतह पर निर्भर होता है | इस रुकी गैसका व्यास तल्तुके 
व्यासके मुकाबले बहुत अ्रधिक बड़ा होता है । इसलिये गैस से 
भरे बल्ब में तन्तुका तापक्रम अधिक नहीं बढ़ाया जा सकता | 
जितना अधिक तापक्रम बढ़ाया जायगा उतना ही अधिक ताप 
रुकी हवाकी सतहसे विस्फुरित होने लगेगा। अन्त में ऐसी 
स्थिति आ जायगी कि गरम करने के लिये जितनी गर्मी काममें 
लाई जायभी उतनी ही गर्मी वहन विधि से अलग हो जायगी 
ओर तन्तु का तापक्रम अधिक नहीं बढ़ सकेगा | 
इसके अतिरिक्त मोटे तन्तुओंका भी उपयोग नहीं किया 
जा सकता | क्योंकि मोटे तन्‍्तु बहुत अधिक शक्तिशाली विद्यत्‌ 
के लिये ही काममें लाए जा सकते हैं । लेकिन इसके साथ 
एक ओर नवीन बात ज्ञात हुई। यदि पतल्ने तन्तुको किसी 
चीज पर लपेट कर गोल मोड़ लिया जाय तो यह सर्पिल 
(5]772/) के आकार का होजाता है । इस सर्पिल तन्तुसे गर्मी 
इसी प्रकार विस्फुरित होती है जैसी उतने सर्पिलाकार मोटे तन्‍्तु 
से निकलती । इस प्रकार काफी लम्बा तन्तु काम में लाया 
जा सकता है| विद्यत्‌ में बाधा ( 7८88079706 ) तन्‍्तु 
की लम्बाई पर निर्भर रहती है इसलिये विद्यतके मार्गमें काफी 
बाधा उपस्थित की जा सकती है । इस तरह मोड़कर तन्‍्तुको 
गेसके भरे बल्बोंम लगाया जा सकता है । इस विधिसे 
तन्तुका तापक्रम भी अधिक बढ़ाया जा सकता है ओर उसके 
वाष्पीमूत होनेका डरमी कम हो जाता है। 
मैससे भरे बल्ब बनाने का सिद्धान्त-गेससे भरे 
बल्बोंको बनानेका सिद्धान्त यह है। इस विधिसे पूरा पूरा लाभ 
उठानेके लिए, उपयुक्त गेस चुननी चाहिए । छोटे छोटे बल्बों 
में आरगेन गेस ( कुछ नाइट्रोजन मिली हुई ) काममें लाई 
जाती है । इस गेसके काममें लाये जानेके दो कारण हैं। 
(१) इस गेसका तन्‍्तु पर रासायनिक प्रभाव बिलकुल नहीं 
होता और (२) इस गेसका घनत्व अधिक होता है जिसके 
कारण तन्तुसे अधिक गर्मी व्यथ नहीं जाती, यदि उसके स्थान 


पर कोई हल्की गेस काममें लाई जाती तो तन्तुसे अधिक गर्मी 
बेकार जाती | नाइट्रोजजन इसलिए मिज्ञा दी जाती है जिससे 
अधिक बोल्टकी विद्यत्‌ पर आरगेनमे विद्यत्‌ संचालन न हो 
सके | बढ़े बड़े बल्बोंमें नाइटोजन ओर आरमगेंन करीब करीब 
एक समानही लाभदायक है। किन्तु प्रायः काममें आरगन 
ओर नाइट्रोजन का मिश्रण॒ही लाया जाता है। इसका कारण 
यह है कि नाइट्रोजन ठेगस्टन पर रासायनिक किया करती है। 

इसलिये अधिक खचे होने परभी आरंन गैंसको काममें 
लाया जाता है। 

बल्ब बनानेके लिये आवश्यक पदार्थ तथा बनाने 
की विधि--बल्बके बनाने में सबसे पहले शीशेके बने अंगों 
पर ध्यान देंगे | ये कांचके बल्ब, नली और छड़ हैं । यहां इनके 
बनानेका पूरा पूरा व्योरा नहीं दिया जा सकता क्‍योंकि यह 
विषय अधिकतर शीशा बनाने ओर शीशा फ्रेकनेसे सम्बन्ध 
रखता है । यहां पर तो इतना जान लेनाही आवश्यक है क्रि 
इन अगोको बनानेके लिये कोनसा शीशा सबसे अधिक 
उपयुक्त होगा | 

बल्ब अधिकतर क्राउन कांच या सोडे-चूने कांचके बनाये 
जाते हैं | इसका कारण यह है कि यह कांच कम तापक्रम 
परही मुल्लायम हो जाता है। इस कांचके स्वयं कार्य करने 
वाली मशीन द्वारा अपने-आप बल्ब फूंककर बनाये जा सकते हैं । 
इस मशीनसे ही बल्ब बनते हैं ओर फिर बल्बके अन्दर्के अन्य 
भाग इसके अन्दर बन्दभी कर दिये जाते हैं । अन्दरके अंगों 
के लिये जैसे-नल्ली और छड़के लिये-यह कांच ( क्राउन ) 
काममें नहीं लाया जा सकता | कम ताप क्रम पर कांच विद्यत्‌ 
चालक नहीं होता किन्तु जैसे-जैसे इसे अधिक गरम किया जाता 
है वेसे-वैसे यह विद्यतका चालक होता जाता है। इसके अति- 
रिक्त यदि सोडा-चूना काममें लाया जाय तो उससे और 
कठिनाई उपस्थित होती है । इस कांचमें उपस्थित सोडियम 
( जो सोड़ेका एक भाग होता है ) धातुके रूप अलग होने 
लगता है जिसक कारण लैम्पके जलनेमें रुकावट उत्पन्न होती 
है। सीसेका कांच यह कठिनाई उपस्थित नहीं करता। सीसा 
कांचमें यदि विद्यतके द्वारा यह धातु अलगभी हो जाय तो यह 
सीसा होगी, जो कोई हानि नहीं पहुंचायेगी । इसलिये 
सीसा कांचसे वह नली और घुंडी बनाई जाती है जिसमें 
तन्‍्तु रोकने वाले तार लगे रहते हैं । 
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बल्बके अन्दर त्रियत ले जानेके लिये तारभी लगाने पड़ते 
हैं | तापके कारणा प्रत्येक वस्तु बढ़ती हे | किन्तु सब पदाथ 
एक जैसे नहीं बढ़ते, पीतल लोहे से अधिक बढ़ता है। ऐसा 
प्रयझन करना चाहिये जिससे इन तारों में और बल्बके 
कांचके तापके कारण बढ़नेमें अधिक अन्तर नहो। 
| यदि दोनोंके बरढ़नेमें अधिक अन्तर होगा तो कांच तड़क 
जायगा ओर वह बल्ब काम नहीं दे सकेगा । इस लिये 
. ऐसे कांचको चुनना चाहिये जिसकी तापके कारण बढ़न बिजली 
लेजाने वाले तारोंकी बढ़नके लगभग बराबर हो । 
...._ चूनाससोडा कांचको बड़ी बड़ी होज जैसी भष्टियोंमें पिन्न- 
लाया जाता है | इन हौजोंमें ८०-८० ( टन ) तक पिघला 
हुआ कांच आजाता है । बल्ब बनानेका-. कार्य मशीन अपने 
आप करती रहती ६। एक बल्बकों बनानेके लिये जितने कांच 
की आवश्यकता होती है उतना कांच एक नल्ली द्वार, मशीन 
. इस होजमें से हवा द्वारा ख्रींच लेती है। यह नली उस. मशीन 
. की एक बांह जैसी होती है ओर थोड़ी-थोड़ी देर बाद हौज 
के पिघले कांचमें अपने-आप डूबती रहती है । इसके बाद 
_यह कांच अपने आप सांचोंमें चला जाता है | वहां पर अधिक 
 दबावकी हवा अपने असली रूपमें झआजाती है। गर्दनके पास 
जो फालतू कांच लगा रह जाता है वहमी अपने आप मशीन 
द्वारा क्राट कर अलग कर दिया जाता है | क्‍ 
... अल्बके अन्दर कांचकी नली और छड़ जो. काममें आती 
- हैं वह भी एक दूसरी मशीनकी. सहायतासे अपने आप .बनाई 
जाती हैं। ये नलियां पिघ्रले हुए कचकी एक घूमने वाली 
 सलाखकी सहायतासे बनती रहती. हैं । नली. बनानेके लिये जो 
 सलाख काममें लाई जाती है बह खोखली होती है और सलाख 
_ बनानेके लिये जो काममें लाई जाती है वह ठोस होती है। 
इस विधिसे इतनी जल्दी ये नलियां बनाई जाती हैं कि देखने 
से ऐसा लगता है मानों पहलेसे बनी नली ही सिर्फ काटी जा 
रही हैं। क्‍ 
... जिन तारोंसे विद्यत्‌ बल्बके अन्दर जाती है वे निकल ओर 
_लेहेसे बनी संकर धातुके बने होते हें । इनके ऊपर तबिक 
. पानी चढ़ा रहता है और ताबिके ऊपर पोटेसियम बोरेंट रहता है 
. संकर धातुमें लोहे और निकलकी एक परिमित मात्रा रहती है 
. तांबा भी एक खासः मोटाई तंक चढ़ाया जाता है, और पोटे- 
सियम बोरेट भी एक खास मोटाई तक, चढ़ाया जाता है | इन 
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एलन 


संब चीजोंका मिश्रण तथा मोटाई इस प्रकार टीक की जाती है 
जिससे तापके कारण बढ़नेमें इन तारोंढी बढ़न और कांचकी 
बढ़न एक सी हो । जैसे ऊपर बताया गया है यदि कांच और 
तारोंकी घातुकी बढ़न बराबर नहीं होगी तो कांच तड़क जायगा । 
इन पदार्थोमें से कुछ ऐसे हैं जिनकी बढ़न काँचकी बढ़नसे 
कम, है और कुछ ऐसे हैं जिनकी बढ़न कांचकी बढ़नसे अधिक 
है इसलिये इन सबके मिश्रणसे ऐसा तार बन सकता है कि 
जिसकी बढ़न ठीक कांचके बराबर हो | बोरेट इसलिये काममर्भे 
लाया जाता है जिससे पिघला हुआ कांच तारोंसे अच्छी तरह 


चिपक जाय | यदि बोरेटका परत नहीं होगा तो कांच और 


तार आपसमे अच्छी तरह नहीं चिपक सकते । यदि यह अच्छी 
तरह नहीं जचिपकें तो उन दोनोंके बीचमें थोड़ी सी जगह रह 
जाती है । इस जगहके कारगा बल्वमें प्रृणीतया शून्य नहीं बनाया 
जा सकता ओर न गैस ही इनके अन्दर बंदकी जा सकती है। 
जिन पतले पतल्ने तारों पर तन्‍्तु सदा रहता है वे मोलिब- 
'डिनम बातुके बने होते हैं | इसका कारण यह है क्रि यह धात 


, बहुत अधिक तापक्रम (२,६००”५९८ ०सें) पर पिघलती है यदि 


ओर कम ताप क्रम पर पिषलने वाली घातुके बनाये जांय तो 


गम तन्‍्तुसे छूकर यह भी पिघल जाय और तम्तु इन तारोंसे 
चिपक जाये । 


शुन्‍्य कश्ना--यदि शून्य-बल्ब बनाने हों और यदि गैस 


द बल्ब बनाने हों तो दोनोंके लिये ही इस क्रियाकी आवश्यकता 
पढ़ती है । लेकिन दोनों प्रकारके बल्चोंमें शून्य बल्ब बनाने की 


विधि ओर सिद्वान्त दूसरे हैं । शून्य करनेमें सबसे अधिक कठिनाई 
बल्बकी दिवार्श तथा अन्य अड्डों से चिपटी हवाको निकालने में 
पड़ती है | जो हवा बीचके हिस्सेमें होती. है वह तो आसानीसे 
खींची जा सकती है किन्तु जो हवा बल्ब्रकी दिवार तथा अन्य अज्ञों 
के पास लगी होती है वह उनसे एक प्रकारसे उलभी सी रहती 
है इसलिये यह साधारण रीतिसे अलग नहीं की जा सकती | 
हवाके इस चिपटनेंके लिये साधारणतया “5८ पक्नठा” 
शब्द काममें लाया जाता है। आकृलूजन गेसकी उस स्थितिको 


- कहते हैं जब यह या तो. किसी ठोस परदार्थके सारे शरीरमें पेवस्त 
.. होकर अट्की रहती है या उसकी सतहके कारण अखट्की रहती 


खनन 


-है | ऐसा क्यों. होता है ! यह विषग्न तो स्वयं बहुत विस्तृत तथा 


« कठिन है। यहां पर इसका.वर्गान करना ठीक नहीं मालूम होता । 
. मामूली तौरपर काम चलानेंके लिये केवल इतनी बात ध्यानमें 


संख्या ५ ] 





ब्रिजलीके बल्ब बनानेकी विधि 


हि 
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रखनी चाहिये कि जिस प्रकार पानीमे गेस या हवा घुली रहती 
है उसी प्रकार कांच या घातुकी सतह पर हवा घुली-मिली 
अवस्थामें रहती है | इस चिपकी हुई दृवाको कांचकी सतहसे 
अलग करने के लिये शून्य, करते समय बल्बको , लगमग 

०” शतांश तक गरम रखते हैं । 

_ शुन्य करनेका कार्य भी एक स्वये चालित मशीन द्वारा 
किया जाता है। इस मशीनमें बहुत सी नलियां लगी रहती 
हैं। हर एक॑ नली वायु खींचनेकी मंशीनसे जुड़ी रहती है । 
ये नलियां क्रमानुसार लगाई जाती हैं। पहली नली थोड़ा शून्य 
कर सकती है, दूसरी उससे अधिक शुन्य कंर सकती है, तीसरी 
उससे भी अधिक... ... ...:.. । इसलिये पहले बल्ब सबसे 
पहली नलीसे जोड़ा जाता है | जब इसकी थोड़ी सी हवा खिंच 
चुकती है तो यह मशीन द्वारा अपने आप दूसरी नलीसे जुड़ 
जाता है | दूसरी नली थोड़ी और हवा खींच लेती है फिर 
यह तीसरी नल्लीसे जुड़ जाता है। इस प्रकार एक खास दबाव 
का शुन्य स्थापति किया जाता है। एक नलीकी सहायतासे यह 
कार्य सुचारु रूंपसे नहीं हो पाता । इसलिये उक्त रीति काममें 
लाई जाती है किन्तु जितने शुन्यकी आवश्यकता बल्बमें पड़ती 
है---० ००१ मिल्लीमीयटर पारेके दबावके बराबर--उसे इस 

_ विधिसे हवा खींच कर करनेमें बहुत खर्चा पड़ता है। यदि 

इतना शून्य न किया जाय तो स्वयं बल्बकी वायुमें विद्यत्‌ 
' चालनका डर रहता है। इसलिये अधिक शून्य करनेके लिये 
भौतिक तथा रासायनिक दोनों विधियां काममें लाई जाती हैं | 
शून्य करने के लिए बल्बको शून्य करने वाल्ले पम्पकी नलीसे 
': जोड़ना चाहिये बल्ब के कांचको पिघलाकर इस नलीसे जोड़ा 
जा सकता है। किन्तु इस तरह जोड़नेसे पहल्ते बल्बके अन्दर 
: तन्‍्तु और तनन्‍्तुकों धारण करने वाले तार तथा बिजली लिेजाने 
वाले तार ओर कांचक्रों नली लगा देनी चाहिये । तन्तुको 

लाल फासफोरस, चिपकने वाला कोई पदार्थ तथा कोलाइट 
: या कोई दूसरा फ्लोराइड (0५706) मिलाकर लंगाना 
चाहिये। (क्लोराइट इसलिये लगाया जाता है जिससे गम कंरने 
पर जब. लाल फासफोरस वाष्पीभ्रूत होजाता है ओर उसके बाद 
बल्बकी भीतरी सतह पर जम जाता है तो यह इस फासफोरससे 
मिलकः ऐसा पदाथ बन जाता है जो पारदर्शी होता है। इन 
पदार्थों से बने इस प्रकारके बल्ब घुघले नहीं होंगे। इन मिश्रण 
को शोषक कहते हैं । 


यह मिश्रण अर्थात्‌ शोषक अंतिम तथा आवश्यक शून्य 
स्थापति रखनेका कार्य पूर्ण करता है । पहले पम्पकी सह्ायतासे 
ब्ल्वकी हवा खींच ली जाती है | इसके बाद बल्बकों पम्पसे हटा 
लिया जाता है । इसके बाद बल्बमें विद्यत्‌ चलाई जाती है | 


'रुकावटकी सहायता से इतनी मात्रामें ही वियत्‌ चलाई जाती हे 


जिससे बल्बका तन्‍्तु अधिक गर्म नहीं होता, केवल इतनाही गम 
होता है कि जिपसे तन्‍्तु पर लगा लाल फासफोरस विस्फुसिति 


होने लग जाय । (वास्तवमें- बंल्ब जितने बोलंटकी विद्यदके लिये 


बनाया जाता है, उसका ६०% बोल्टकी ही विद्यत्‌ उसमें 
चलाई जाती है ।) जब फासफोरस विस्फुरित हो खुकता है ता 
तन्तुमें अधिक बोल्ट वाली विद्यत्‌ चलाई जाती है। इससे 


-तन्तु बहुत अधिके गम हो जाता है। (इस समय बल्ब. जिस 


विद्यतके बोल्टके लिये बनाया जाता है उससे ११०% अधिक 
विद्यत्‌ चलाई जाती है ।) इस दूसरी बारके जलने को साफ 


होना? कहते हैं | इसके पश्चात्‌ तन्‍्तु अपने साधारण जीवनके 
योग्य हो जाता है। उसमें फिर किसी परिवर्तेनकी. अथवा रासाय- 


निक या भौतिक क्रियाकी आवश्यकता नहीं रहती | यह सब 


कार्य भी अपने आप काम करने वाली मशीनक्रे द्वारा होता है 


जैसे हवा निकालने वाली मशीन स्वयं सद्चालित होती है इसी 
प्रकार यह मशीन भी अपने आप क्रमशः सारे काये करती 


न रहती हे | 


इस साफ करनेकी विधिमें क्‍या क्या रासायनिक तथा भोतिक 


: परिवर्तन होते है, उनका तो ठीक ठीक पता नहीं लग सका. है । 
. किन्तु इस कायेमें केसे केसे परिवर्तन होता होगा उसका कुछ 


व्योरा यहां पर दिया: जाता है। सबसे पहले गम करनेसे- लाल 
से रु 
फासफोरस तन्‍्तुसे. वाष्पीभूत होकर बल्बकी अन्दरकी सतह पर 


: लाल 'फासफोरसके रूपमें- जम -जाता होगा | इस जमनेको क्रिया 


में अपने साथ गैसके बहुतंसे अगुओं को भी अपनी सतह 


“ नीचे' दबा देता होगा ओर कुछ गैस या वायुके अणु उसकी 
' खुली सतह पर चिपक कर इससे मिल जाते होंगे। यह कार्य 


कुछ दी मिनटोंगें समाप्त हो जाता है। किन्तु, यदि विद्यत 


“ अमाओंके प्रहार्के कारण कुछ गेस इस लाल फासफोरस की 


सतहसे बच निकलती है तो फिर उसको यह लाल फास्फारस 
पकड़ कर अपने साथ जमा लेता है। इस प्रकार शुन्य करनेका 
यह काये इन शून्य बल्बोंके जीवनमें सदा ही चलता रहता है ।. 

यह किया इस प्रकार होती है--विद्यत्‌ अगुओंके श्रभाव 


१६६ 
से लाल फासफोस्स सफेद फासफोरस में परिणत होजाता है । 
सफेद फासफोरस फिर वाष्पीमृत हता है और फिर बल्यकों 
अन्दरकी सतह पर लाल फासफोस्सरके रूपमें जम जाता है । 
इस बार जमते समय फिर यह कुछ वायुके अणुओं या गेस 
को तो अपने नीचे दबा लेता है ओर कुछका अपनी दूसरी 
सतहसे चिपका लेता है | इस प्रकार जब कंभीमी बल्बमें गेस 
या हवा स्वतन्त्र होने लगती है तो लाल फासफोरस उपर्युक्त 
विधिसे उस गैसको अपने साथ चिपका कर बल्वकों नुकसान 
से बचा लेता है | 

इस शोषकके उपयोगके विष्रयमें एक बात याद रखनी 
चाहिये | इसके बल्ब सदा अधिक बोल्टकी विद्यतपर काममें 
लाए जाये | जिस ब्रोढटपर गैसोंका आयोनाइजेशन ( 0707- 
2०707, अर्थात्‌ गसेंके आयन अलग होने लगते हें ) 
होने लगता है, उस बोल्टसे अधिककी विद्यतंक लिए, ही यह 
बल्व काम दे सकते हैं। साधारण रीतिस यह याद रखना 
चाहिये कि ५० बोल्टकी विद्यतसे कम पर ये बल्ब काम नहीं 
दे सकते। है 

बल्बोंको टोपी पहनाना-बल्तरेंके सिरिपपर जो पीतल 
की टोपी होती है और जिसमें निऋल्ले दो तारोंकी ही सहायता 
से बब्ब होल्डरमें अठकता है, उसको लगानेकी विधि इस 
प्रकार है। पीतलकी टोपी, पीतलकी चादर्की एक सांचा 
 ढालने वाली मशीनकी सहायतासे दबाकर बनाई जाती है। 
दव-काला-शीशा नामका एक पदाथ होता है जो इस टोपीमें 
भर दिया जाता है। यह पदाथ गर्म करने पर पिघल जाता है 
आर उठंढा होने पर फिर अपनी कड़ी अवस्थामें आजाता है । 
इस गर्म पिघ्रल पदार्थकोी थोपीमें भस्कर इस टोपीको बल्बके 
सिरेपर दाब देते हैं | थोड़ी देर बाद ठंढी होकर टोपी अपने 
स्थान पर अपने-आप जम जाती है।.._ 

शैस भरे ब्द--ऊपर गैसकी रुद्ययतासे शून्य करने 
की विधिका जो वन दिया गया है वह विधि गेस बल्वोंमें शून्य 
करने के काममें नहों लाई जाती । इस विथिमें भी बल्ब से 
पहली सारी हवा तथा गेस निकालनी होती हे । जब तक 


विज्ञान, फरवरी १६४२ 
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बल्ब से पूर्वस्थित गेस नहीं निकल जाती तब तक निष्किय 
( 47८7८ ) गैसको बल्त्रों में नहीं भरते | इसके लिये सबसे 
पहले गे करके बल्त्रके अन्दर वायुके दबावकों केमसे कम 
कर दिया जाता है | उसके पश्चात्‌ ठोस जमी नाइट्रोजन गेस 
से बल्बको बार बार घोया जाता है | इसके बाद इसमें निष्किय 
गैस भर दी जाती है। जो गेस ( नाइट्रोजन तथा आरंगन ) 
बल्बमें मरी जाती है वह बिलकुल शुद्ध होती है। इसके लिये 


बड़ी होशयारी की आवश्यकता है | इस गैस में से ऑक्सीजन, 
कार्बन-डाई-ऑक्साइड तथा जल-वबाष्पको पूर्णीतवा अलग कर 


दिया जाता है | यह कार्य विशद रासायनिक विधिसे 
किया जाता है। इन हानिकारक वस्तुओंमें सबसे अधिक 
हानिकारक जल-वाष्प है । दूसरी गेसभी इसलिए, हानि- 
कारक हैं क्‍योंकि वे भी हाइड्रोजज (जो संदाहदी थोड़ी 
बहुत मात्रामें रहती है अथवा बल्बकी अन्दरकी घातुसे उत्पन्न 
होती रहती है ) से मिलकर जल-वाष्प उत्पन्न कर देती है। 
जल वाष्पको तो बहुत थोड़ी मात्राभी बल्ब बहुत अधिक 
हानि पहुंचा देती दे | इसके कारण बल्बका जीवन बहुत थोड़ा 
होजाता है | इसका काये उद्येर ( (०४०9४ ) का 
कार्य होता है । ( उस्सेरक उन पदाथाको कहते हैं जो किसी 
रासायनिक क्रिया में जैसे के तैसे रहते हैं, किन्तु रासायनिक 
क्रिया के लिये उनका वहां उपस्थित होना आवश्यक होता 
है। ये वास्तवमें किस प्रकार कार्य करते हैं इसके विषयमें 
अभी तक पूरी पूरी जानकारी श्राप्त नहीं हो सकी है। रसायन 
शास्त्रमें इनका स्थान बहुत ऊंचा है क्‍योंकि ये अनजानमें ही 
बड़ी कठिनाइयों के बाद ज्ञात होते हैं और इनकी सहायतासे 


. कई घंटों और दिलों में समाप्त होने वाली रासायनिक क्रिया 


कुछ मिनटोंमें समाप्त हो जाती है । ) जतल्ल वाष्प किस प्रकार 
बल्बको हानि पहुंचाता है उसका वर्यान यहां देना उचित होगा, 
इसकी एक बजह यहभी है कि अभी तक इस ब्रुटिका 
उपचार नहीं हो सका है। यह अबभी बल्बके लिये हानिकारक 
वस्तुके रूपमें वर्तमान है। 

( क्रमशः ) 





संख्या ५ ]. 


: साबुन-विश्लेषण 
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साबुन-विश्ठेषण 


गत्यंक से आगे 


(ग). फाधफेट--ऊपर प्राप्त छूने द्रवको आयतनात्मक 
कुप्पीम ल्वित पानी द्वारा २९० सी सी. कर लो । इसमें से 
ब्रीकरमें इतना घोल लो कि उसमें फासफेट लगभग ०५७४ 
ग्राम हो | - इसमें अमोनियम हाइड्राक्साइड कुछ अधिकतासे 
मिलाओ., प्राप्त निच्चेपको पुनः उसी घोलमें घोलनेंके लिये कुछ 
बूंद नाइट्रिक एसिड मिलाकर जोरसे हिलाओ । निच्तोपके घुल 
जाने पर उसमें १४ ग्राम शुष्क अमोनियम नाइट्रेट मिलाओ । 
इस घोलकी अब गरम करो, इसमें अमोनियम मालिब्डेट घोल 
इतना मिलाओ कि एक १ डेसीग्राम उपस्थित ?, (0, के 
लिये ७० सी सी. मालिब्डेट प्रयुक्त हो | इसे अब १ घंटे तक 
६४५”श० पर पचाओ, फास्फोरिक एसिडके निक्षित हो- जाने 
पर ऊपरके द्रवमें थोड़ा सा मालिब्डेट मिला कर देखो कि और 
निक्तेप तो नहीं आता छांन लो; १०% अमोनियम नाइट्रेट 
घोलसे धो लो । छारण-पत्रके निक्षेफो अमोनियम हाइ- 
ड्राक्साइड (१:१९) और गरम पानीमें घोल लो, घोलका 
आयतन १०० सी सी. से अधिक नहीं होना चाहिए। इस 
घोलको हाइड्रोक्लारिक एसिडसे उदासीन करो, सूचक लिटमस 
पत्र काममें लाओ | 


इस घोलको ठंढा करके इसमें ब्यूरिट्से धीमे धीमे 
मैग्नेशिय। मिश्रण (५४४ ग्राम मैग्नेशियम क्लोराइ 
४४०.. धत्ृ, ०, को पानीमे घोल कर १४० 
ग्राम अमोनियम क्लोराइड और १३०.४ सी सी. अमोनियम 
हाइड्राक्साइड-वि० गुं० ०.६०-मिला करे पानी से १ 
लिटर करे लो) प्रति सेकेंड एक बूंद मिलाओ ओर घोल 
को जोरसे हिलाओ-यह मिश्रण इतना मिलाओ कि प्रत्येक 
डेंसीग्राम उपस्थित फास्फोरिक एसिडके लिये १४ सी सी 
 मग्नेशियम मिश्रण प्रयुक्त हो | मेग्नेशियम मिश्रंणाके मिलां चुकने 
के १४ मिनट बाद १२ सी सी. अमोनियम हाइड्राक्साइंड 
(वि. गु. ०.०६०) मिल्लाओ, इसे लगभग २ घंटे रखा रहने 
दो, जिससे ऊंपरका द्रव ब्रिल्कुल साफ हो जाय | छानो, नित्तेप 
को हंलल्‍्के अमोनियम हाइड्राक्साइड (१:१) से तब तक धोते 
रहो जब तंक कि प्रत्तालित द्रव क्लीराइड रहित न हो जाय | 


शुष्क करो, इसका दहन पहले कम तापमान पर फिर ऊंचे ताप- 
मान पर करो; यह अधिक उपयुक्त होगा कि दहन विद्यत-भद्टी 
में ६५०९--१०००१ श० पर किया जाय | शुष्क कारकमें ठंढा 
करके तोल लो । यह ७४2.०.,०५ है, गणना द्वारा 9२० 
की प्रतिशतकता जान लो । 

(घ) सलफेट--४० ग्राम साबुन ले कर पानीमें घोलनो, 
इसमें ३४ सी सी. हाइड्रोकलोस्कि एसिड मिला कर साबुनका 
विच्छेदन करो | अघुलनशील पदाथ तथा चार्निकाम्लोंकों छान 
कर प्रथक्‌ कर दो | यदि घोलमें सिलिकेट हों तो घोलमें से 
सिलिकेट वाष्पी-करण द्वारा ओर छारणा द्वारा विधि (ख) की 
तरह अलग कर दो । सिलिकेट रहित द्रवकों पानीसे १७४ सी 
सी. करके ५ सी सी. हाइडोक्लोरिक एसिड मिलाओ ओर 
उबालो । इस उबल्ते हुए घोलमें २० सी सी. १०%बेस्यिस 
क्तोराइड घोलकर बूंद २ मिलाओ । निद्षेपको पूर्ण रूप प्रद्चिप्त 
करनेंके लिये कुछ देर उबालते रहो, फिर एक घेटे तक ७०१९ 
श० का तापमान रख कर निक्तेपको बैठ जाने दो । इसे अब 
गूच मृषरासे छान कर दहन करो, ठंढा करके तोल लो । यह 
बेरियम सलफेट है, शणना द्वारा सोडियम सलफेट्की मात्रा 
निक्राल लो । 


(च) कलोराइड---£५ ग्राम साबुनको ४० सी सी. गरम 
पानीम घोल कर हलके सलफ्यूंरिक एसिंड (१:४) से विच्छेद्त 
करो । अघुलनशील पदार्थ ओर चार्बिकाम्लोंको छान कर प्रथक्‌ 


करदो । छने द्रंवका आयतेन १०० सीसी. कर लो इस घोलको 


क्तोरीन रहित स/, सोडियम हाइड्ाक्साइड घोलसे उदासीन 


कंरे, फिर स/, सलफ्यूरिक एसिडसे इतना अम्लीय करो कि 


उदासीन घोलसे अम्लकों १ बून्द ही अधिक हो । १ सी सी 
१०% पोटाशियम कमेंट सूचकके तौर पर मिला कर स/,« 


सिलवर नांइट्रेट -७९ ॥२0 ,-से विलेयमापन करो बीच “बीचमें 
जोरस हिलाते रहा । विल्लेयमापनकी सुविधाकी दृष्टिसे घोलमे 
थोड़ा सा गोंद (5प्रागा 97७00) मिला दो | 


सोडियम क्लोराइड% विजयमापन & ०,००५८५ » १०० 
'. नमूनेका भार 


(शु८ 
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पोटाशियम क्लोराइड ,/ पका कर प्र 2९१०० 

(छ) बोरेट--सिलिकेटकी उपस्थिति और अनुपस्थिति 
से मात्रा-निर्धारणकी विधिमें भी विभिन्नता आ जाती है । 
दोनों प्रकार्की विधियां नीचे दी जाती हैं । 

(१) सिलिकेटकी अनुपस्थितिमें--£ भ्राम साबुन 
बीकरमें लेकर ४० सी सी. पानी ओर ५० सी सी. स/, सल- 
फ्यूरिक एसिड मिला दो । इसमें थोड़ा सा मिथाइल ओरेञ्न 
मिला कर देखो कि घोल स्पष्ट रूपसे अम्लीय है, यदि अम्लीय 
न हो तो अम्ल तब तक मिलाओ जब तक्र कि घोल स्पष्ट रूप 
से अम्लीय न हो जाय | इसे गरम करो, परन्तु आवश्यकता 
से अधिक गरम कदापि न करो । चार्विकाम्ल छान कर प्रथक्‌ 
कर लो | छने द्रवमें स/, सोडियम हाइड्राक्साइड इतना 
मिलाओ कि मिथाइल ओरेञ्ञके प्रति उदासीन हो जाय | यह 
देख लो कि उदासीन करनेमें कितना च्तार व्यय हुआ हे | अब 
घोलमें थोड़ी सी बूद फिनोलप्थलीन मिला कर सूचकके अन्तिम 
बिन्दु तक स/, सोडियम हाइड़ाक्साइडसे विल्लेयमापन करो | 
इसमें १ ग्राम उदासीन मैनीटोल मिलाओो ओर घीमे घीमे 
विलेयमापन करो । अब फिर एक ग्राम मैनीटोल मिलाकर 
विलेयमापन करो, इस क्रियाको तब तक दोहराते रहो. जब तक 
कि मैनीटोल सूचकके अन्तिम ब्रिन्दु पर आगे क्रिया करना 
बन्द नहीं करता । यदि बोरेटके साथ फासफेट भी उपस्थित 
हों तो विलेयमापनसे पूथ मनीटोलके साथ १ ग्राम सोडियम 
क्लोराइड भी मिला देना चाहिये । फिनोलप्थलीन डालनेके 
बादसे जितने सी सी. सोडियम हाइडाक्साइड घोलके व्यय हुए 
हों उन्हें लिख लो | द द 

१ सी सी. स/, सोडियम हाइड्राक्साइड ->०.०४०३ 
ग्राम ०७. 3,०७५ फासफेट उपस्थित होने पर उसके कारण 
घिलेयमापनमें अशुद्धि होनेश्नो सम्भावना रहती हे क्‍योंकि बोरेट 
के साथ फासफेटका भी विज्लेयमापन हो जाता है, इसलिये फास- 
फेथकी मात्रा निर्धारण करके उसे घटा देना चाहिए, । 

(२) खिल्तिकेटकी उपस्थितिमें--५ ग्राम साबुन 
एक तुली हुई प्लाटिनमको प्यालीमें लेकर ज्वाला पर दहन 
करो जिससे सभी कार्बनिक पदार्थ जल जाये, परन्तु यह ध्यान 
रहे कि सम्पूर्ण लवण राखमें परिवतित न होने पाये | इस प्याली 
को ठंढा करके बीकरमें रख दो, १०० सी सी. पानी बीकरमें 


विज्ञान, फरवरी १६४२ 


[ भाग ५४ 


अह ब्वटी/र कर पर सारी चर करी जिन पी पहली बी 


डाल. कर उबालो । जिससे प्यालीके सम्पूर्ण पदाथ छुट कर 


बीकरमें आ. जाय॑ | बीकरके सभी पदार्थाकों ५०० सी सी. की 
सवग कुप्पीमें डाल कर १६ सी सी. साद्र हाइड्रोक्लोरिक 
एसिड मिला दो, शुष्क होने तक स्रवग करो । स्रवित पदाथको 
पुन; खवण कुप्पीमे डाल कर सव॒ण करो | जिस बीकरमें 
सवित पदा्थ इकट्ठा किया गया हो, उसीमें कुप्पीके बचे अवब- 
शेषको ठंढा करके घोकर डाल दो। इस द्ववको छारणा-पत्रसे 
छान कर अवशेषको अच्छी प्रकार थो लो | छने द्रवमें कास्टिक 
ग्रीडाकी छड़ी रखो, द्रवके मिथाइल अरेज्ञके प्रति लगभग 
उदासीन होने पर कास्टिक सोडाको छड़ी निकाल लो | इसे 
अब स/, ि०0प से मिथाइल ओऔरेछके प्रति पृणी उदासीन 
करके घोलमें कुछ बूंद फिनोलप्थलीन मिला दो। अब स/, 
७४०घ४ से किया (८) की तरह मात्रा-निर्बारणा करो । 


(ज) पर बोरेट--१ ग्राम साबुन ठंढे पानीमें परोल कर 
स/, सलफ्यूरिक एसिडके २० सी सी. से अम्लीय करो, घोल 
का आयतन लगमग १०० सी सी, कर लो | इसका विल्लेय- 
मापन स/, » पोटाशियम परमेनगनेटसे करो। 
१ सी सी. स/$ » पोटाशियम परमेनगनेट -> ०.०००प८््राम0., 
न्‍ः००००७६६४ ग्राम . 
]9.80 3 ४४ २ 0 
न+०.००४०६ ग्राम १980 ५ 
धन्य पदाथे--ये अन्य पदा्थ ग्लिसरीन, खागड, निशा- 
सता, कार्बोलिक एसिड, आलकोहल आदि होते हैं जो कि प्राय 
साबुनोंमें पाये जाते हैं । द 


(क) म्लिसरीन--इसकी मात्रा-निर्धास्णके समय खाण्ड 
ओर निशास्ता भी उपस्थित हो सकते हैं, इसलिये इसकी उप- 
स्थिति ओर अनुपस्थितिमे भिन्न भिन्न प्रकारस परीक्ष्ता करते हैं । 

(१) खाण्ड ओर निशार्ताको अन्ञुपस्थितिमें--- 
२६ आ्राम साबुनका नमूना ले कर १०० सी सी. पानीमें घोलो, 
इसमें २५ सी सी. सलफ्यूरिक एसिड (१:४) मिला कर साबुन 
का विच्छेदन करो, इस घोलको आवश्यकतासे अधिक गरम 
मत करो । चार्बिकाम्ल छान कर प्रथक कर लो, छने द्रवका 
आयतन २४० सी सी. कर लो । इसमेंसे ४० सी सी. एरलेन- 
मेयर कृप्पीमें डालो; इस कुप्पीमें पहल्लेसे ०.७४४६ ग्राम शुष्क 
बहुत सिद्ध पोटाशियम बाइक्रोमेट, १० सी सी. पानी और १४ 


संख्या ४ ] 
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सी सी. सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड पड़ा हो । कृप्पीको वर्तुलाकार 
कांचसे ढक कर वाष्प-ऊष्मक पर दो घेटे तक ६३? से १००० 
श॒० पर गरम करो | यदि इस उपचयनमें घोल नीला हो जाय 
अथवा बादमें विज्लेयमापन ४ सी सी. से कम हो तो पोटाशियम 
बाइक्रोमेट १४६१२ प्राम काममें लाना चाहिये अथवा नमूना 
थोड़ा लेना चाहिये | घोलको ठंढा करके उसका विल्तेयमापन 
प्रमाणित फैरस अमोनियम सलफेट (३०० ग्राम प्रति लिटर) से 
करो | सूचक पोटाशियम फेरिसायनाइड वाह्य रूपसे काममें 
लाओ । इसके बाद एक रिक्त विलेयमापन अथांत्‌ नमूनेको 
छोड़कर सभी पद्मथोकी उपरोक्त प्रकारसे क्रिया करके फेरस- 
अमानियम सलफेट्से विलेयमापन कर लो | 
२ (रिक्त विलेयमापन- नमूना विलेयमापन 
फ्कहल्ेबमपन 
नोट--फैसस अमोनियम सलफेट घोल की शक्ति इतनी 
होनी चाहिये कि घोलके १६४ से २०"० सी सी. में उपस्थित 
लोहेको पूर्ण रूपसे उपचित करनेके लिये ०"७४४६ ग्राम 
पोटाशियम बाइकोमेट ही पर्याम हो । और इस घोलमें प्रति 
लिटर १०० सी सी. सलफ्यूरिक एसिड भी मिला लेना 
चाहिये । 

(४) निशास्ताकी उपस्थितिमें ओर खाण्डकी 
अलुपस्थित में--२४ ग्राम साबुन लेकर ७०” श० के 
१०० सी सी. गरम पानीमें घोलो। पानीमें अधुलनशील 
पदाथ को छान लो, अवशेषको उसी ७०” श॒० के गरम 
पानीस दो बार धो लो। हछने द्रवर्में २४ सी सी. सलफ्यूरिक 
एसिड (१:४) मिलाकर साबुनका विच्छेदन करो। चार्बिकाम्ल 
छानकर प्रथक कर लो, छने द्रवका आयतन २४० सी सी, 
कर लो | विधि () की तरद विलेयमापन करो | 

(77) खाण्ड और निशास्ताकी उपस्थितमें-- 
२४ ग्राम साबुनको ७०” श० के १०० सी सी. गरम पानीमें 
घोलो, अघुलनशील पदार्थ निशास्ता को छान कर प्रथक करलो 
अवशेष को उसी ७०९२४० के गरम पानी से दो बार 
थो लो । छने द्रवमें २४ सी सी. सलफ्यूरिक एसिड (१:४) 
मिलाकर घोलको २० से ३० मिनट तक उबालो जिससे 
खाणड पूर्ण रूपसे विपयसत हो जाय और उपस्थित झआालकोहल 
भी निकल जाय । इसमें २.२३६८ ग्राम पोटाशियम बाइक्ोमेट 

२० सी सी, पानी और २५ सी सी. सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड 


, ग्लिसरीन %८- 


साबुन बनानेकी विधि 


९६६ 
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मिलाकर उपरोक्त विधि () से गरम करो | अब इसके ४० 
सी सी. में (ख) विधिके निर्देशानुसार खाण्ड की मात्रा निर्धा- 
रण करनेके लिये ४० सी सी. घोलका विल्ेयमापन () विधि 
के अनुसार करो | 
सम ०८ सर२र्क्ति ..त २ रिक्त विलेयमापन - नस्ना विलेयमापन ) 
रिक्त विलेयमापन 
आओ 336 या । 
न्प्रयुक्त पोणाशियम बाइक्रोमेट का भार ( ग्रामोर्मे ) 
भ--४० सी सी. घोलमें विपयस्त खाण्ड का भार ( ग्रामोंमें ) 
(ख) खाण्ड--२४ ग्राम साबुन को ७०” श० के 
१०० सी सी. गरम पानीमें घोलो, घोल को छानो, अघुलन- 
शील निशास्ता को दो बार उसी गरम पानीसे थो लो | छने 
द्रवके साबुनके विच्छेदन तथा खाण्डके विपयोसके लिये हाइड्रो 
क्लोरिक एसिड (१६१) काम में लाओ । घोलको छानकर 
सोडियम हाइड़ाक्साइड से उदासोन कर लो, ओर घोल का 
आयतन २४० सी सी. कर लो । ३ 
एक शंक्काकार कुप्पीमें फेइलिंग घोल सं० १ और घोल 
सं० २३* प्रत्यक सीसी, लेकर ३२० सीसी. पानी मिला दो, 
उबालो । ब्यूरिट्स थोड़ा थोड़ा करके उपरोक्त घोल मिलाओ, 
बाह्य सुचक पोटाशियम फेरोसायनाइड काममें ला सकते हैं, 
अन्त: सुचक मिथाइलीन ब्ल्यू काम में ला सकते हैं । कापर 
सलफेटके पूर्ण रूपसे अपचित होनेपर घोल डालना बेद 


कर दो । 


१० सी सी. फेहलिंग घोल (५ सी सी. घोल से० १, ४ 
सी सी. घोल सं० २) ०.०६ ग्राम विपयेस्त खागडसे अपचित 


होता है | 


(ग) निशास्ता--साबुनका इतना नम्रना लो कि कमसे 
कम १२ ग्राम निशास्ता अवशेष में प्राप्त हो जाय | छानने के 
बाद प्राप्त निशास्तेको बिना सुखाये एरलेनमेयर कुप्पीमें गरम 
पानीके साथ डाल दो, इसका आयतन १४० सी सी. करके 


ब्कि ४५४ 


२० सी सी. सान्द्र हाइड्रोक्लोरिक एसिड मिला दो । कुृप्पी 
# फेहलिंग घोल सं० १--६९*२७८ ग्राम शुद्ध स्फटिकाकार 
कॉपर सलफेट पानीमें घोलकर १ लिटर कर लो । 
'फेहलिंग घोल से० २--३१४६ ग्राम रोशिले लवण (सोडियम 
पीटाशियम यरव्रेट) और १४२ ग्राम सोडियम ह्ाइड्रावसाइ्ड पानीमें 
धघोलकर १ लिटर कर ली । 


२७9०. 





पर लम्बरूप से घनीकार्क लगाकर २३ घाटे तक जबालो, 
फिर सोडियम हाइड्राक्साइडके साथ उदासीन करके ठण्ढा करो । 
इसका आयतन २४० सी सी. करके द्वाक्षोजकी मात्रा निवारण _ 
(ख) विधिके अनुसार करो । द ' 

१० सी सी. फेहलिंग घोल--०'०४ ग्राम द्वाक्तोज 

द्वाक्षोजके भारको ०"६० से गुणा करने पर निशास्तेका 
भार मालूम हो जायगा । 

(प्र) आलकोहतल---साबुनकी ज्ञात मात्रा पानीमें घोल 
कर उसे एक कुप्पी में डालकर सलफ्यूरिक एसिड से उसका 
विच्छेदन करो । चार्बिकाग्ल प्रथक करनेके बाद प्रात छने द्रव 
का कम तापमान पर (लगभग ८०१ ४» पर) खस्रवण करो | 
अथम ४० सी सी. खवितका विशिष्ट गुरुत्व माप कर तालिका 
द्वारा आलकोहलकी प्रतिशतकता जान लो । 

(७) कार्बोज्षिक एसिड--१ ०० आम साबुन गरम 
पानीमें घोलो, इसमें कास्टिक सोडा घोल मिलाकर तीव क्षारीय 
कर लो । इसमें सोडियम क्लोराइड का संतृप्त घोल मिलानेसे 
जो साबुन प्रथक हो उसे प्रथक़ कर लो, अवशिष्ट द्रवको उबाल 


विज्ञान, फरवरी. १६४०२ 
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कर उसमें फिर सोडियम क्लोराइडका संतृत्त घोल मिलाकर 
बचा हुआ साबुन भी प्रथकू कर दो। द्रवका छानकर उबाल 
कर थोड़े आयतनमें कर लो, इसमें शुष्क सोडियम वल्नाराइड 
तेब तक मिलाते रहा जब तक कि नीचे लवग अनघुली 
अवस्थामें न बैठने लगे। इसे अब सलफ्यूरिक एसिडस अम्लीय 
कर लो । इसमें ४० सी सी. ईथर मिलाकर दिलाओ ओर 


धथकारक कोपसे ईथर घोलको प्रथक्न कर लो, अवशेष द्रव 


२४ सी सी. ईथर और मिलाकर हिल्लाकर ईथर घोल अलग 
कर लो । ईयर घोलोंको मिलाकर ईथरका स्ववशा करो, कार्यो- 
लिक एसिडको वाष्प भद्ठीमें भार सिथिर होने तक गरम करों । 
ठण्ढा करके तोल् लो | 

द्रव साबुन--ये साबुन चार्निकाम्लों के पोटाश लबण 
हैं | इनका विच्छेदन 50, की अपेक्ता टी] से किया 
जाता हे। ज्वार का हमेशा 7 ,() के रूपम उपध्यित करत 
हैं। शप मात्रा-निर्वासरण की विवियां उपराका ही काम ६ 
सकती हैं । 
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५ ग्राम काबुनको १००१ श० पर शुष्क करके उड़नशील पदार्थ और आद्वता का मात्रा-निर्मारण करो | 
आद्रेता ओर उड़नशील पदार्थ प्राप्त करनेके बाद पैट्रोलियम ईथरसे निष्कषण करो | 


अवशेष में साबुन तथा अन्य घटक होंगे, इसका निष्कषेण आलकोहलसे साक्सलेट उपकरणामें करो । 


५डा पुल ता! ा््ढ७८ ८८७७ ल्‍भ्रा न छह आ%7 राज ७ >थऋंआ जहरातआआ0 जब 9 9 ाक्%्ष्मास5७प्आ ऋतु ७७5७ ७७८८2 6 
ईथर निष्कषरण आलकोहलिक घोलमें साबुन, रेजिन तथा ग्लिसरीन हें । इसमें कुछ बूंद फिनोलप्थलीन मिलाकर प्रमाण 
घोलका स्रवण | घ&. 804 धोलसे उदासीन करो, यदि ख्तन्‍्त्र क्षार होंगे तो सूचकके रंग से मालूम हो जायंगे । 


करके ईथर प्रथक्‌ 


पानी मिज्ञाकर उबालो, आलकोहल निकल जायेगा । रा सी तहमे चार्विकाम्ल ओर रजिन 


का 
न्फूँ 
हा मी 






















५2 नल 

रे ह हे ॥| | झ२ 50. मिलाकर उबालो, चार्विकाम्ल प्रृथक हो | असल होंगे, इन ११०९ श० पर खुखा कर तोल 
॒रो १०० ० . - 
पर शुष्क करो | 3| 3 52920 कक रा इसका समभाग लेकर २० सी थी. शुद्ध 
भौर भार स्थिर ््ः कक धो मस्त ग्विसरीन धागे; इसकी सोडियस अं लिकाहता प्रोलो ओर उसम॑ ]५७०पछ बा 
होनेपर तोल लो | 5 हाइडेटसे विलेयमापन करो । मिलाकर साबुनीकरणा करो, फिनोलप्थलीन द्वारा 
इस अवशेष में | 5 | चार्बिकाम्ल प्रथक | विलेयमापनके बाद प्राप्त द्वका | यह देखलो कि त्षार अधिकता है | इसे उबालोा 
स्वतन्त्र॒ चर्बी न करते समय प्रयुक्त | वाष्पीकरण करो, पीछे प्राप्त | ठण्ढा करो, डाट लग सिलगडरमें डालकर ईथरस 
ओर सुगन्धित | ५ | अधिक पर २३०. | शुष्क अवशेषको १ भाग क्लोरोफार्म | इस का आयतन १०० सी सी. करलो । इसमें 
तेल होंगे। ।[ की मात्रा ज्ञात | २ भाग शुद्ध आलकोहलके साथ | त्रीक चूणों ७0०५ मिलाकर १० मिनट तक 

9, हो जायगी | व्यय | गरम करो । इस घोलको तुली हिलाशो श्रोर स्थिर होने दो । 

2 डु5 सर850५ | हुई प्यालीमें वाष्पीकरण करके 


तु )। घोलमे सिलवर रजिनेट होंगे। घोलमें 
तर स ५० सी सी.छान कर २० सीसी हल्का 
घटा! (१:२) मिलाकर विच्छेदन करो । 
3050५. के नीचे बेठ जान पर द्रवकां 


की मात्रा से | शुष्क करो | अवशेषको ग्लिसरीन 
साबुनीभृत क्षार | रूपर्मे तोल लो । 


की मात्रा गणना 
नो2-प्राप्त ग्लिसरीन का दहन 


द्वार निकाल क खक 3 नितारकर छान लो, छुने द्र्व्का वाष्पीकरण 
को रो गा भार स्विसरीन में से करो और शुष्क करो | अवशेषको ११०९ 
घटा 


श० पर भार स्थिर होने तक गरम करो, 
ठयढा करके तोल लो | यह रजिन है । 
प्रयेक १० सी सी वाष्पीकृत घोलके 


४ टछवुछ कर हरे] | 


पे । हिसाब से ०.००२३६ ग्राम घटा दो, 
2०» | जिससे ओलियिक एसिडकी अशुद्धिका 
2५, | शोधन हो जाय । 
३ हि ु 

ले इस रजिनकी मात्राको चार्बिकाम्ल 
2६ | भौर रजिन मिश्नण में से घटाने से 


चार्जिकाम्लकी मात्रा ज्ञात हो जायगी । 


संख्या ५ ] साबुनका विश्लेषण-पट 


४ /९./१ ५.7१.) ॥/* ,४१. 
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साबुन का विश्लेषण-पट 
अवशेष 


ग्रवशेष में ६७. ८0 ,, १७७८., १७ . 50 ५, सोडियम सिलिकेट, निशास्ता तथा अन्य 





अचुतनशील पदाथ हो सकते हैं | इसे ६० सी सी. ठण्डे पानी में घोलो, छान लो | 


का. द्वमें ४७ २ ०0५.; ४०७८, १४७ 80 ५, सोडियम सिलि- 





केट होंगे । इस घोलको १०० सी सी. करके चार भागों में कर लो । 








अवशेषमे निशास्ता तथा 
अघुलनशील पदार्थ हें। 
१००१ श० पर सुखाकर 


5५ कई हक कं के 970 २ निशास्ता तथा अघुलनशील 
घोलका विलेय- | इस घोलमें ७6 | घोलको प्लएा, में झदा, पदाथ तोल लो 
पी्‌ वंदाथ तील ला | 
मापन मि से अम्लीय करके। कर वाष्पी- 
| स/ 3 ्रि३॥ ९०५ 338 | करणाद्वारा शुष्क प्रपा 
80 मे करो ओर ७७ ८. पूर्ण । २ मिलाओ| .. । अवशेष | ईस अवशेषका पानीमें डाल 
गणना द्वारा ४० २| नित्षित करके | और 8& 30५ | को पानीमें घोल | कर १ सी सी तीत्र प््३50 ५ 
०८०. की गणना | शुष्क करके तोल | विक्िप्त करलो। | कर छान लो | | मिलाकर २३ घंट तक 
करलो | अथवा | लो | इसे शुष्क कर । प्राप्त अवशेषकों | उबालो | अब अम्लकी 


कर 
८०0. गैस को 
पोटाश कास्टिक 


अथवा &070.| के तोल लो । 


से विलेयमापन [गणना द्वारा ४७८ 


१४०१ श०पर 
शुष्क करके तोल 


आंधिकताकों ५४७०प्त के 


हल्के घोलसे उदासीन कर 


में घोल कर | द्वारा इस की | 80५ को मात्र | लो। इसमें ५४ | के फेहलिंग घोलसे द्वाक्षोाज 
भार वृद्धि से | मात्रा जान लो | निकाललो। | सीसी हाइड्रो- | की मात्रा निर्धारण करो। 
गरना द्वारा ४७२ क्लोरिक और द्रात्तोजके भारको ०.६०से 
504 को जान £ पे मसेर | गुणा करन से निशास्ते की 
त्नो | 850५... मिला 


कर वाष्पीकरण 
द्वारा शुष्क करो 
तोल लो। भार 
में कमी 80२ 


को सूचित करेगी 








मात्रा ज्ञात होजायगी । 
निशास्तेका भार घटा देने 
से शेष अघुलनशील पदाथ 
का भार प्राप्त होगा | 


जम की. परी कर गाडी हीं हरी. की जी स्थी जज सकी ८८ की जी भी आप कही जारी सकी फेज पक केनी' की +औी जज वन बट भा ० 


९9० 





2 ही आए कहर किक कही बरी कहीं न के. अरीडिजी बकिण अटी ना कटी |] कक कल किन कली न्‍ह. जी कक किक करी जे 3 4 अं फिमी जल 


विज्ञान, फखरी १६४२ क्‍ [ 


8४४३४:४८४४७१छ लाए 2५2:४7फ्रफ+ प्रप कि सयप छा [; ५ ू 
बह हर करी सती बल सनी कही बनी बरी कली बट। नी चली चर बनीं जम बट पाल कल कीं सती कही फनी कल किलर... न्‍र पी दी जी >री अत कि जी करी बरी आती की डर नी जी हा १64 204 #4 करण करी कप बताई 42 ५) डत कवि ही,लत न्‍ कक जे हक ५2 #* नि कर बे | का का हक &# वा भा कु [आकर के. 4 48० 4.8० 3हने हु... की द, 


भाग ५४९ 





[ ह्लेखक--प० दयाराम जुगडान, मृतपूर्व अध्यक्त, सरकारी मधुबटी, ज्योलीकोट | 


मधुमक्खियों के : “अत्येक -छत्तेमें एक रानी होती है, 
जो अन्य मधुमक्खियों से बड़ी होती है । यही अगडे देती हे 
जिससे नई मक्खियां.उत्पन्न होती हैं । दूसरे कुछ नर होते हैं 
जो रानी मक्खीसे छोटे परन्तु अन्य मक्खियोंसे बढ़े होते हें, 
ओर तीसरे कई हजार 'कपेरी” मक्खियां होती हैं, यही मक्खियां 
मकरंद लाती हैं जिसके गाढ़ा हो जाने पर मधु बनता है, ये ही 
बाल बच्चोंकी सेवा करती हैं, ये ही छुत बनाती हैं भोर घरका 
अन्य काम काज करती हैं । 

कट मक्योंकी जातियां 

भारतीय मंधुमक्खियों की चार जातियां होती हैं । सबसे 

वड़ी मक्रिखियां सारंग कहलाती हैं | इनके छत्ते बहुत बेढ़े. होते 


: हैं और उनमें मधुभी बहुत निकलता है परन्तु ये मक्खियां बहुत 


कोधी स्वभावकी होती हैं भीर इनक डक्लर्म बहुत विष होता है । 


इनके लियट >जाने पर मलुष्य क्या हाथी घोंड़ें तककी मृत्यु 


हो गई है इसलिये ये मक्खियां पाली नहीं जातीं | सारंगसे कुछ 
छोटी मक्खियां वे होती हैं जिन्हें खैरा कहते हैं, ये बहत भोले 
' स्वरभावकी होती हैं ओर काफी मधु एकत्रित करती हैं; थे. ही 


तनमन फिककन पता ता... 7 7 चा कान च्ननइा5- _ “>> न्‍क- +ै- -- 


साधारणत: पाली जाती हैं। तीसरी ओर चौथी जातियां वे हैं 
जिन्हें क्रमानुसार भुनगा और छोटी भुनगा कहा जाता है। 
चित्र (१) में चारों जातिकी मधु मक्खियां दिखलाई गई हैं । 
खैरा मक्खियोंका स्वभाव ऐसा है कि वे अन्घेरा पसन्द 
करती हैं ओर अक्सर पेड़ोंक खोखलोंम दीवालके दरारोंमें छुत्ते 
बनाती हैं । जहां उन्हें काफी स्थान मिलता है वहां वे अक्सर 


' चार पांच या अधिक छुत्ते बनाती हैं (चित्र २) । इनके पालने 
के लिये लोग अक्सर खाली बक्स या ढोल रख देते हैं। इन्हें 


'बैज्ञानिक रीतिसे पालनेके लिए, विशेष रीति से बने बक्सों का... 

उपयोग किया जाता है जिन्हें अद्धरेजीमें हाइव कहते हैं | इसके 
लिए हिन्दीमें करगड शब्द बहुत उपयुक्त जान पड़ता है क्योंकि 
: संस्कृतमें 'करण्ड” शब्द का अर्थ बकस भी है ओर मधुमक्खियों 


का छत्ता भी है। 
हा, 








#पचित्र १-भारतीय मधुमकियां 


257) हा रु में की, पं खर हब हर नि 
ऊपरकी लाइनमें बाई ओर खर। कमेरी है, दाहिनी ओऔ? 


'खेश नर और उसके नीचे खरा रानी । तीसरी पंक्तिमें 


बाई ओरसुनगा कमेरी और दाहिनी ओर छोटी भ्ुनगा 
कमरी है । सबसे नीचे सारंग कमेरी है । 


संख्या ५ |] 


छत्त लगाती है | गैंवार लोगोंका विश्वास है 












चित्र २--खरा सक्खीका छुत्ता | 
खेरा मक्खी कई-एक आस-पास समानान्तर 


कि छत्ते सदा सात होते हैं; इसलिए वे इस - 
अक्खी को. 'सातकोंचवा? कहते हैं | 


छत्तम नीचेके कोठे अर्थात्‌ छोटे छोटे छः 
पहल्ले कोड अगडोंके लिए रहते हैं और ऊपरके 
वोड़ों में मु रहता है ( देखो चित्र २) अणडे 
बच्चे वाले कोष्ठों की अवद्धित आकृति ( चित्र ४) 
में दिखाई गई है | 


“ आधुनिक करणड इन दिनों खरीदें जा सकते 


 हैं। ज्योली कोट जिला नेनीतालके सरकारी एपियरीमें ये 


विकत हैं | वहां मधुमक्खियां भी बिकती हैं परन्तु बहुतसे लोग 
किसी प्राकृतिक छते को डाल समेत काट लाकर ( चित्र ५ ). 
या जालीदार कंपड़ेमें केवल मक्खियोंकों बांध लाकर ( चित्र 
६ ) उन्‍हें करों में बसाते दें । इस 
मक्रिबियोंके- बसानेका. -.ब्योरे...वार .वर्गन दिया: जाया ।| 
करगड़ों की बाहरी सूरत चित्र ( ७ ) से स्पष्ट हो जायगी जिस 


 ] 








गया है | 


मधु-मविखयोका पकडना । 


में ज्योल्लीकोट में मघुमक्खी पालन का एक दृश्य दिखाया 


४9५ 


५ 02630/3204-4%- 4६ ॥5::4 2: 800४४ ४४5 75७2७ 66.6७ 2५ 3022 (४४ 308: ४009०: ७४ 





बंचत्र ३-- का घिवरणा 
रानी मझखी का जन्म | 





बाई ओर, ऊपरके भागमें, कुद्ध कोष्ठ बंद ई इनमें 
शहद भरा है | उनपर एक कमेरी मकक्‍खी बेढी है । उसझे 


नीचे वाले कोष्ठमें अंडे और ढोले हैं। इनसे भी नीचे वाले 
कोष्ठोंमें पराग भरा है। सबसे ऊपर, बीचमें, एक छतते से 
दूसरे छत्ते तक जाने के लिए शब्ता छूटा है जिसमें मकक्‍्खी 
(क) आरही है। इसके नीच वाले कोष्ठ शहदसे भरे ई 
जो कोष्ठ औरोंते बढ़े हैं उनमें नर उल्पन्न होंगे। 
मूंगफली के आकारके जो घर लटकते हुए दिखलाये गये हैं 
उनमें रानियां पेदा होती हैं । चित्रमें ऐसे छः घर हैं, जिन 
में एक घर (ख) बन्द है ( इसमेंसे कुछ ढिनोंमें रानी 
निंकमेगी ), एक घरते मजवी (ग) घमिकल रही है और दो 
घरों के (घ) मुँह खुले हैं, जिनमें से निकलीं रानियाँ उड 
गईं हैं । नीचे (च) कमेरी है जो रानी उत्पद्ककरने के लिए 
ढोल्केको राजसी भोजन खिला रही है | 








रानी सक्िवियोंका पर अक्सर काट दिया जाता है देखो 
(चित्र७) जिससे वे भाग न सकें। शेष मक्खियां अपनी रानीकों 
छोड़कर कभी नहीं जातीं | हां वे किसी बच्चेको विशेष भोजन 
खिलाकर नई रानी उत्पन्न कर सकती हैं और उसके साथ 
भाग सकती हैं| परन्तु रानीके बड़े होनेके कारण रानी. उत्पन्न 
करनेके लिए, मधुमक्खियोंको मूंगफली सा घर बनाना पड़ता है 
जो तुरन्त पहचाना जा सकता है (देखो चित्र ३)। इनके नष्ट कर 
देनेसे या अन्य उपाय करनेसे, जिनका फिर कभी विवरण दिया 


$ 
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-४ क़त्तेका वह भाग जहां नवीन अंडे रहते हैं । 


असली छतेसे बड़े पैमानेपर यह चित्र बनाया गया है | देखो 


चित्र ४ के नीचेके बाय कोने वाले कोष्टमें दो अडे हैं और 
दाहिने वाले कोनेमें अढेसे कीड़ा निकल आया है। 


जायगा, नवीन रानीका उत्पन्न होना ओर मक्खियोंका भागना 
रोका जा सकता है | हां! यदि पुरानी रानी बूढ़ी हो गई है तो 
नवीन रानी उत्पन्न होने दना चाहिये | 


- मधुमक्खी की तत्लाश 


सा ऊपर बताया गया है मधुमक्खियोंकों पानेकी एक 
सस्ती रीति यह है कि किसी प्राकृतिक छत्ते की मक्खियों को 
पकड़ लिया जाय । परन्तु यह रीति नोसिखयों के लिए सुगम 
नहीं है, क्योंकि बिना अनुभवके मक्खियोंका शिकार करनेके 
लिए जाने पर संभवत; मक्खियोंका शिकार बनना पड़ेगा | हां, 
इसमें सन्देह नहीं कि अनुभवी मधुमक्खी-पालक को जड्नली 
मक्खियोंकों पकढ़ लानेमें सच्चे शिकार का आनन्द आता है । 


नल न+ल>लजल रत, लोन ह>ब समबार है आज जीक जा कक २ ५ हज पिन हे उधम लेन अल लकमाफ ताफ है 2७ 
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'3<चित्र ५--प्राकृतिक छत्तेको काटकर मक्खियाँ इच्छानु- 
सार स्थानमें ले जायी जा सकती हैं । 





यदि छुत्ता देख लिया गया हो तब तो कोई बात नहीं है, 
नहीं तो मक्खियोंके पीछे पड़ कर देखना चाहिए कि वे मकरंद 
इकट्ठा करके कहां जाती हैं। मकरंदकी ऋतुके पहले, या उसके 
बाद उनके छत्तेका पता पानेके लिए कहीं चीनीका शीरा फेला 
देना चाहिए | चीनीक बदले आधा मधु आधा पानी रहे तो 
अधिक अच्छा होगा। तब मक्खियां उघर जल्द आयेंगी । 
बिना पानी मिलाया मधु बहुत गाद्म होता दे | उसे भर पेट 
पी लेने पर मक्खियां ठीकसे उड़ नहीं पाती । 


प्राकृतिक छत्ते दीवालमें या किसी इच्तमें या किसी पुराने 
बक्स आदिम लगे हो सकते हैं। इन सर्बोसे आधुनिक करंड 
हाइवमं मक्खियां ठीक एक ही तरहसे स्थानांतरित 
((7009[067) की जा सकतीं । इसलिए इन पर अलग अलग 
विचार किया जायगा। 


संख्या ५ ] 


मधु-मक्खियोँ का पकड़ना 
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चित्र ६--आराकृतिक छत्तेसे मक्खियाँ जालमें फैंसाकर 
भी इच्छानुसार स्थानपर ले जायी जा सकती हैं। . « 


4 
+ 


के 


स्थानांतरित करनेके लिये उपयुक्त समय--क्या 
प्रत्येक ऋतुमें मधुमक्खी कुटुम्बोंकी बदली की जा सकती है १ 
नहीं । ऋतुका प्रश्न बहुत ही महत्त्वपूण है जिसका ख्याल रखना 
अत्यन्त आवश्यक है | 


मक्खी कुटम्बोंकी बदलीकी सबसे अच्छी ऋतु वह है जब 
उनके घरोंमें अण्डे बच्चे भी कम हों ओर मधु भी कम हो। 
इसलिये बसंन्तके आरम्भमें बदलीका सबसे अच्छा समय है । 
उस समय मधुमक्खी कुठ्ठम्बोंमें साधारण संख्यामें बच्चे पलना 
प्रास्म्भ हो जाता है क्‍योंकि थोड़े ही दिन पहले जाड़े की ऋतु 
समाप्त हुई रहती है। जाड़ेमें न तो रानी ही घरमें अणडे देती 
आर न मक्खियां ही कुछ काम कर सकती हैं। ऐसी ऋततुमें 
बदली करनेसे मविखियां भी नहीं मरतीं और उन्हें कष्ट भी 
कम होता है फिर बाहर फूल खिलना आरम्भ हो जाता है, 


जिससे अच्छी तरह भोजन मिल जानेके कारण स्थानांतरित 
होने पर भी शीघ्र वे अपने कार्यमें जुट जाती हैं । 

मधुमक्खी कुठुम्बोंकी बदली दिनमें किसी भी समयकी जा 
सकती है, परन्तु स्मरण रहे दिन साफ हो, आसमानमें बादल 
न घिरे हों ओर आंघी अथवा तेज हवा भी न चल रही हो 
दूसरे धूप कड़ी न हो, गरमीकी ऋतुमें ११ बजे से २ बजे 
दिन तक का समय छोड़ देना चाहिये | सुबह ८ बजेसे १० 
बजे तक और शामक्रो २ से ५ बजे तक स्थानक्री बदली की जा 
सकती हे । 


अधिक गर्मी और अधिक जड़ेमें मक्खियां भी कष्ट अनुभव 
करती हैं | जब आसमान बादलोंसे घिरा रहता है, पानी बरसता 
रहता है या तेज हवा चलती रहती है तो मक्खियां अपने घरसे 
बाहर नहीं निकलती | 


वाह 

ह जे ७- 

.. शनीका पर 
...,. काटना 


पर काटकर रखनेसे 
रानीके भाग जानेका 
डर नहीं रहता, परतु 
पर काटते समय ध्यान 
रखना चाहिए कि 
रानीका पेट जराभी 





८52 0 कह ०७-। 





: न दुबे; उसे पर या धड़के सहारे पकड़ना चाहिए | 


स्थानान्तरित करनेके लिये सामग्री-- 

(१) करंड (मथुखण्ड हटाकर), (२) तार लगे हुए. १० 
चोखटे; (२) भीतरी ढक्कन, (४) छोटी हथौड़ी, (५) मक्खियोंका 
बुरुश, (६) छीटी छोटी ४-६ कीलें, (७) साधारण चाकू, (८ 
टाचे, (८) ओर मक्खी परिवारों के साथ काम करने का पूरा 
सामान ओर कुछ रस्सी । 


दीवालके खोखलोंमें मक्ली पकड़ना-काम प्रारम्भ 
करनेसे पहित्ते धुवांकर ( देखो चित्र न० ६) नियमानुसार जला 
लो, मक्खियोंके साथ काम करनेके लिए उचित वस्त्र पहिनो, 
अब खुर्पेंसे उस दीवारको पीछेसे तोड़ो जहांसे मक्खियां निकालनी 
हों, करंडको मक्खियों के छत्तेक ठीक नीचे रकखो | ढक्कन हटाकर 
अलग कर दो । मधुखण्ड तो पहलेही अलग कर दिया गया था | 


श्ज्द 
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८--ज्योलीकोट मधुवर्टी (एफियिरी ) में कृत्रिम 
छत्त | लेखक छत्तोंका निरीक्षण कर रहा है । 


अब शिशु-खण्ड-गहसे चोखटोंको निकालकर पासही में रखदो । 
करंडके दरवाजेकी लकड़ी (द्वार दगड ) को इस करवट रक्‍खो 
कि द्वार बंद हो जाय, जिम छुत्तेसे आप मक्खियां निकाल रहे हों 
सबसे पहले उसे देखो कि उसमें कोई ऐसे छेद तो नहीं हें जहां 
रानीके घुसकर गुम हो जाने का भय हो । यदि घरमें कोई ऐसे 
छेद दिखाई पढ़ें तो उन्हें गोबर या गीली मिट्टीसे बंद करदो | 
अब घुआंकर उठाकर मक्खियोंकी इस प्रकार छुआं दो कि वे 
अपने छुत्त को छोड़ दे । कई छत्ते हों तो पहले एक किनारे 
वाले छुत्तेसे मक्खियों को हठाओ | अब इस छुत्तेको जिससे 
मक्खियां हट गई हैं चाकूकी सहायतासे सीधा दीवारसे काटकर 
अपनी हथेलीमें रख लो ओर थोड़ी सी मक्खियां जो इस छत्तेमें 
आगई हों उनको बुरुशसे करंड्म डाल दो | काटे हुए छत्तेको 
तारयुक्त चोखटेपर सुतल्ली या केलेके रेशोंसे तारके साथ इस तरह 
बाँधों कि छत्तेका चाकूसे काटा गया किनारा चौखटेके माथेकी 
ओर रहे । अब इस छत्तेयुक्त चोखटको एक किनारे शिशु खण्ड 
में रखकर ऊपरसे भीतरी ढक्कन रख दो | इसी प्रकार घरके सब 
छुत्ते काटकर शिशु-खण्डमें रख दो । छत्ता काटनेका काम समाप्त 
करने पर पुराने घरसे मक्खियों को हाथसे निकाल निकाल कर 
'शिशुखगणडमें भर दो, ऊपर से ढक्कषन रख दो । लगभग सब 


शीचत्र ६ घुआँकार 





मक्खियां घरसे निकल चुकनेके बाद भी थोड़ी सी मव्िखियां 
पुराने घरमें घूमती दिखाई पड़ेगी । ये झलग अलग पकड़ कर 
करंडमे नहीं डाली जा सकती । इसलिये थोड़ी देर तक चुप 
रहो, इन्हें तब तक्र न छेड़ो जब तक कि वे भुंगडमें न हो 
जांय। अब इन्हें निकाल कर करंडमें रखा जा सकता है। अब 
करंडक्ी दखाजेकी लकड़ी को इंस करवट रक्‍्खो क्रि द्वार खुल 
जाय भोर मविखियां भीरत बाहर आ जा सके | 


इसके पश्चात्‌ पदी सहित करंडको उठाकर इस प्रकार 
पुराने घर के पीछे ( जिबरसे घरको तोड़ा गया हे ) सटाओो 
कि करंडका दरवाजा पुराने घरसे ठीक मिल जाय । ऐसा करने 
से यह लाभ होगा कि जो मक्खियां काम करने बाहर गई 
होगीं वे जब्र लौटकर अपने घरमें वापिस अआंवेगी तोअपने सारे 
कुठुम्ब को करंडमें पाकर वे भी करंडमें घुस आवंगी । इस समय 
मुख्य बात जो ध्यान देने योग्य है, वह है रानी की उपस्थिति। 
यदि रानी सुरक्षित करंडमें चली गई होगी तो मविखियां स्वयं 


बिना किसी दिक्कतके करंडमें चली जायेगी, भोर यदि रानीने 


करंडमें प्रतेश न किया हो तो मक्खियोंमें एक प्रकारकी विचित्र 
भिन-भिनाहट उत्पन्न हो जायगी ओर जो मक्खियां करडमें गई 
भी होंगी वे शीघ्रतासे बाहर निकलना आरम्भ कर देंगी। 
इसलिये रानीका पता फिर पुराने घरमें लगाना पड़ेगा पाने पर 
वह निकालकर नये घरमें रक्खी जा सकती है। 


सेख्या ५ ] 


मंधु-मक्खियों का पकड़ना 
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पेड़ोंकः खोखतों से मक्खियाँ पकड़ना--यदि 
मक्खियोंके छुत्ते पेढ़ेष खोखलेके भीतर हों तो तेज कुल्हाड़ी से 
की रीतिसे काम करो | यदि छत्ते बहुत ऊचेपर हों तो उस स्थान 
पर करंडकों पहुंचाने अथवा रखनेके बारेमें कोई निश्चित बात 
. नहीं कही जा सकती | यह ढंग हर एक दशामें अलग अलग 
होता है | इसलिये इस विषयमें आपको अपनी समझ और 
अनुभव पर निर्भर रहना चाहिये। यदि रानी आपके करंडमें 
चली गई होगी तो अन्य मक्खियां भी स्वयं अन्दर चली 
जायेंगी । यदि मक्खियां खोखज्नेसे बाहर'आने में हिचकचाती 
दिखाई दे तो धुयेका इस्तेमाल कीजिये | शुरूमें थोड़ा धुआं 
पहुँचाइये ओर बादमें अधिक | कभी तो मक्खियां उसी पेड़ 
की किसी टहनी अथवा पासके दूसरे पेड़में कुंड बनाकर बैठ 
जाती हैं। इससे मालूम होता है कि रानी वहां उड़कर चली 
गई है | अब आप इस म्ुुडको पकड़कर अपने करेडमें डाल 
सकते हैं। कीड़े लगे हुए अथवा गंदे छत्तोंको पेंदे में न रक्खा 
जाय । 


. करंडको पेड़ तक पहुंचाने अ्रथवा ऊँचा नीचा करनेके लिये 
रसीका इस्तेमाल किया जा सकता है। 
स्थानांतरित करनेकी दूसरी रीति--पहले कुल्हाड़ी 
से खोखलेका मुंह काटकर साफ कर दीजिये । अब छत्तोंको 
काटकर चोखरटोंमें नियमानुसार बांध कर करंडमें रख दीजिये 
ओर करंडके ऊपर फिर भीतरी ढकना रख दीजिये । इसके 
पश्चात्‌ करेडंको कपड़ेसे इस प्रकार ढक दीजिये कि उसमें 
मक्खियोंके आने जानेके द्वारके अतिरिक्त और कोई छेद खुला 
न रहे । तब करंडको खोखलेके पास रस्सी ऑदिसे अच्छी तरह 
बांध दीजिये | इसी हालतमें अपने करंडको ३-४ दिन तक उसी 
स्थानपर छोड़ दीजिये । ऐसा करनेसे खोखलेकी मक्खियां 
करेडमें चली जायेंगी, इसके बाद आप करंडको अपने यहां ला 
सकते हैं । इस रीतिमें कठिनाई यह है कि यह आवश्यक है कि 
२-४ दिन तक जब आपका करेंड उस स्थान पर रहता है उसे 
कोई छेड़े नहीं । जब तक आपको इस बातकाः:भरोसा न हो तब 
तक इस ढेगको इस्तेमाल नहीं करना चाहिये-। 
एक मार्गी द्वार ( बी-इसकेप ) लंगाकर--तीसरी 
रीति जो मक्खियोंको पेड़के खोखलोंसे निकालनेकी हैं वह यह 
है कि जिस खोखलेमें मक्खियां हों उसके दरबाजेपर बी-इसकेप 


लगा दीजिये | यदि पेड़वर मक्खियोंका दरवाजा बड़ा हो तो 
गीली मिट्रीसे उसे इतना छोया कर देना चाहिये कि केवल 
बी-इसकेपके लिये जगह रह जाय । बी-इस्केपको मक्खियोंके 
दरवाजेपर लगानेके लिये गीली मिद्रीका इस्तेमाल करना चाहिये, 
ताकि यह निकतत कर जमीन पर न गिर जाय | यदि पेड़में 
मक्खियोंके मुख्य द्वारके अ्रतिरिक्ति अन्य छेद हों जिनसे 
मक्खियां बाहर-भीतर जा सछ्नलें तो उन्हें बन्द कर देना चाहिये | 
मक्खियों के दरवाजे पर जहां आपने बी-इस्केप लगाया है। 
उससे ठीक एक हाथ ऊपर कोलके सहारे टोकरी लटका देनी 
चाहिये ओर टोकरी में कुछ चीनीका . शरबत अथवा मधु 
छिड़क देना चाहिये | बी-इस्केपके द्वारा खोखते से मक्खियां 
बाहर निकल सकती हैं लेकिन बाहरसे भीतर नहीं जा सकतीं | 
इस प्रकार खोंखलेसे जो मक्खियां बाहर निकलती हैं वे क्रमशः 
टोकरीमें जमा होती रहती हैं | टोकरीका सुंहं रूमालसे बन्द 
करके आप अपने यहां ले जा सकते हैं जहां उनको कशडमें 
रक्‍्खा जा सकता है। यदि इस प्रकार एकही दिन में पेड़से 
सब्र मक्खियां न निकल सके तो ३-४ दिन तक बी-इस्केपका 
तरीका इस्तेमाल किया जा सकता है | इस तरह निकाली हुई 
मक्खियोंको मक्खियोंके दूसरे घरखे मिलाना अधिक अच्छा 
होगा | मिलानेकी रीति आगे बतलाई जायगी । 

मधु मक्खियोंको घर लेजाना--चाहे किसी भी तरह 
से मधु-मक्खियां पकड़ी जाय, स्मरण रखना चाहिये कि कभी 
कभी अनुकूल ऋतुमें मक्खियां रात तक काम करती रहती हैं, 
और चांद निकल आने पर घरका रास्ता लेती हैं। इसलिये ऐसी 
ऋतुमें रातके £ बजे तक करंड आदिको उसी स्थान पर रखना. 
चाहिये जब तक कि बाहर गई हुई सब कमेरियां घर में न आ 
जांय | यदि करंड आदिको इससे पहले ही उस स्थानसे हटा 
दिया जायगा तो ये मक्खियां वापिस आने पर कुछ देर इधर 
उघर भटकंगी ओर फिर मर जायेगी । करंड को ले जानेके पहले 
इसका सुंह बन्द कर देना चाहिये ताकि मक्खियां बाहर न निकल 
सकें । अब करंडमें रखे हुए, छत्ते ओर मक्खियों युक्त चोखटों 
को एक किनारे हटाकर दूसरी तरफ अ्रतिम चौखेटे की बगलमें 
दोनों तरफ हथोड़ीसे छोटी छोटी दो कीलें ठोंक दो ताकि ले 
जाते समय करंडमें चौखटोंके हिलनेसे छत्ते दूट न सके । ऊपर 
से हवादार ढक्कन रखकर करंडको बंद करनेके बाद रस्सियोंसे 
अच्छी तरह बांध दो ताकि दूसरे दिन सुबह ले जानेमें सभीता 
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रहे | दूसरे दिन घरको जहां ले जाना चाहो ले जांकर उचित 
स्थान पर रख दो | उसी दिन शामको करीब ४ई बजे करंड 
का पैकिंग खोल कर पेंदीको कपड़ेसे ब्रिल्कुल साफ कर देना 
चाहिये | चोखटोंमें बंधे छत्ते यदि रास्तेकी हलचल से कुछ ढौले 
पड़ गए हों तो उन्हें कस देना चाहिये। अब यह दखो कि 
करंडमें मक्खियां कितने चोखटों पर हैं--यदि कोई चौखटे 
खाली हों तो उन्हें निकाल लो। शेष सब चौखयरों को करंड्म 
ही करंड के दरवाजे की तरफ हटा दो, ओर अ्रेत में झूठा 
चोखटा (डमी ) लगा दो ताकि छत्तों वाल भागमें खाली 
जगह न रह सके | वहां खाली जगह रहने से एक तो ठगढस 
बच्चोंके मर जानेका भय रहता है ओर दूसरे, घरके खाली स्थान 
में 'मोमी-कोड़े! ७३४5-/प८) जैसे भयानक शत्रु को जगह 
मिल जानेकाः डर रहता है | तबदीली के समय मग््खियों को 
आहार दिया जाना चाहिये क्‍योंकि उस समय वे बाहर जाकर 
भोजन नहीं ला सकतीं | 
ढोलमें पात्ती हुई मकिखियों को आधुनिक करडेों 
में बदलना--लकड़ीके सन्दूक ओर ढोलसे आधुनिक करंडों में 
मविखिर्योकोः तबदील-करनेके लिये यह देख लेना आवश्यक है 
कि वह जगह जहां. पर करंडोंमें मक्खियोंको रखना है उस स्थान 
से कितनी दूर है जहांसे आप मक्खियोंको निकालेंगे। यदि दोनों 
' जगह को दूरी एक मीलसे कम हो तो तबदीलीके लिये ढोलको 
'कहीं दूर ले जाना पड़ता है | अ्रन्यथा उन्हें अपना पुराना स्थान 
'याद रहता है और वे मकरन्द सश्य करके वहीं लौटती हैं । 
'ढोल को दूर ले जानेके लिये रातमें करीब ६-१० बजे ढोलका 
मुंह बंद कर दो ताकि मक्खियां भीतरसे बाहर न निकल सकें | 
दूसरे दिन सुबह ढोल को बोरे में बंद करके उस स्थान पर ले 
जाओ जहां आप तबदीजी करना चाहते हों | ढोलको निश्चित 
स्थान पर रखनेके बाद बोरे को हटा दो, हो सके तो ऐसी ही 
दशामें ढोत्तको इस जगह पर कुछ दिन रहने दो, नहीं तो उसी 
दिन शामके करीब ३६-४ बजे भी तबदीली की जा सकती है । 
ढोलको खूब घुआं देकर उल्टा कर दो । नए करंड को तारथबुक्त 
चोखटों सहित उसी स्थान पर रख दो जह पर ढोल है, करंडमें 
चार-पांच चौखटोंकी पूरी छतनीव लगी होनी चाहिये। अब ढोल 
का वह ढकना निकाल दो जो इस समय ऊपर है और अन्दर 
इस तरह घुआं दो कि मक्खियां छत्तोंको छोड़कर नीचेके भागयें 
चली जांय । इसके पश्चात्‌ छत्तोंको काटकर तार्युक्त *चौखटोंमें 
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बांधकर करडमें रख दो | नए करंडका भीतरी ढक्कन भलंग रख 
'दो ओर ढोलको इस प्रकार खड़ा करो कि खोला हमरा भाग 
ऊपरकी तरफ आरा जाय | फिर इसके ऊपर भीतरी ढक्कनको रख 


दो । इसके बाद ढोलके दाहिनी और बाईं दोनों तरफ हथौड़ीसे 
धीरे-धीरे करीब १० मिनट तक खटखटाते रहो । कछ देरके 


बाद घरको सब मक्खियां ऊपर रक्खे हुए ढक्कनके नीचे जमा 
हों जाएगी । अरब इस ' ढक्कन को मव्खियों सहित उठाकर 
करंडमें रख दो मक्खियां अपने आप करंडर्में रक्ले हुए छत्तोंमें 


फल जाएंगी । यदि ढोलसे सब मक्खियां न निकली हों तो 
हथोड़ीसे खठ-खटानेका यही तरीका फिर इस्तेमाल किया जा 
सकता दे जो ऊपर बताया गया है | ऐसा करने पर भी यदि 


ढोलमें कुछ मक्खियां रंह गई हों तो ढोलका मुंह करंडके 
दरवाजे पर लगा देना चाहिये । इससे ढोल की बाकी मक्खियां 
अपने साथियों को नए घरमें देखकर करंड भें चली जायंगी । 
यही तरीका सन्दूकर्मे लगाये छत्तेकी मविखयोंको भी करडोंमें 
तबदील करनेका है तबदीलीके बाद ढोलको उस स्थान से हटा 


देना चाहिये | 
मिस्टर जेस्सकी रीति--ढोलको घुआं देनेके बाद 
उल्टा कर दो ओर एक तरफका ढक्कषन निकाल दो | अब इसे 


इस प्रकार खड़ा करो कि खोला हुआ भाग ऊपरकी ओर आा 
- जाय | किसी आधुनिक करंडकी पेंदी हटाकर बाकी सांर करंड 
' को ढोलके ऊपर रख दो । करंडमें रक्खे हुए सबके सब चौखटों 
में छुतनीव लगी होनी चाहिए | ढोलमें फिर धुआं डालो और 
. उसे हथोड़ीसे घीरे धीरे पीटना शुरू करो जैसा ऊपर बताया 
: गया; है । जब तक नीचेसे ढोलकी सारी मक्खियां ऊपर करंडमें 
' न पहुंच जांय ऐसे ही खटखटाते जाओ । अब करंडकों उठाकर 
: देखो कि नीचेसे सब मविखियां उसमें पहुँच गई हैं या नहीं । 


यदि मक्खियां करंडमें पहुँच गई हों तो उसको उठाकर उसकी 


: पेंदी पर रख दो और दरवाजेकी लकड़ी (द्वार दयड) को उचित 


ढंगसे लगा दो ताकि मक्खियां सदाकी भाँति बाहर-भीतर आा 


'जा सके । 


नोट---तबदीलीके समय केवल शिशुखण्ड और ढक्कन ही 
करंडमें रहें । मघुखणडकी आवश्यकता नहीं । फिर उन रीतियों 


में जिनमें छत्तोंको काटकर खाली फ्रेमोंमें बांधा जाता है शहद 
भरे या खाली छत्तोंको करंडमें नहीं रखना बदलना चाहिये । 
: शहद भरे छर्तोंसे मक्ल॒ निकाल कर, इन खाली छत्तों और शेष 


संख्या ५ |. 
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खाली छत्तोंको पिघला डालना चाहिये । इसमेंसे मोम प्राप्त हो 
जायगा | तबदीली के समय केवल अगडे बच्चों वाले छत्तोंको ही 
करंडमें रखना चाहिये। बच्चोंक निकल आने पर इन छुत्तोंको भी 
हटा देना चाहिये क्योंकि अधूरे भोर कांटे हुए छत्तोंको घरमें 
रखनेसे कोई लाभ नहीं । इनसे चोखटोंमें छत्तोंकी बनावट भी 
टेढ़ी हो जाती है और ऐसे पुराने छत्तोंसे नर भी आावश्यकतासे 
अधिक उत्पन्न होते हैं | छतनीव लगे चौखंटे ही भविष्यके लिये 
लाभदायक होते हैं । 
... ढोलके बिना ही तबदीली--करंडमें £ चौखटों में 
छुतनीवहो ओर १ चौखटा किसी चाल्नू करंडसे ऐसा लिया जाय 
जिसमें बच्चे पत् रहे हों। ऊपरसे बी-इसकेप लगा पटरा रख दो | 
ढोलको धुआं देंकर इस तरह उल्टा कर दो कि ढक्कन निकाला 
हुआ भाग ऊपरकी तरफ हो जाय, ऊपरसे फिर कोई तख्ता रख 
दो जैसा कि पहले बताया गया है | अब ढोलको हथोड़ीसे खट- 
'खटाना आरम्भ करो जब तक #ि कुछ मक्खियां भौर रानी तख्ते 
के नीचे ऋुगड न बना लें। इस तख्तेको, जिसमें मक्खियों ने 
भुणड बनाया हैं उठाकर करंडके दखाजेके आगे रख दो ओर 
इस बातकी जांच करो कि इन मव्खियोंमें रानी हे या नहीं । 
यदि रानी न निकली हो तो ढोलको ऊपर लिखी रीतिसे फिर 
तब तक खटखठाशो जब तक रानी न निकले । रानी और 
मक्खियोंकों करंडमें घुस जाने दो। अब ढोलको जिसमें आधी 
मक्खियां ओर सब छत्ते हें करंडके ऊपर जिसपर बी-इसकेप वाला 
पटरा लगा है इस तरह रकक्‍खो कि ढोलका मुहं बी-इसकेपको 
चारों तरफसे ढक ले | बी-इसकोप वाले पटरे और ढोल के 
मिलान पर मक्खियोंके निकलनेके लिये कहीं करी रह जाय तो 
उसको गीली मिश्रीसे बंद कर दो | ढोलकी मक्खियां धीरे-धीरे 
बी-इसकेपके रास्ते नीचे करंडमें चली जांयगी जहां रानी है। 
तीन सप्ताहके बाद आप देखेंगें कि ढोलमें एक मकक्‍्खी भी शेष 
न रहेगी । अब ढोलको ऊपरसे हटा दो और उसके छुत्तोंको 
काटकर मोम बना लो | द 

इस रीतिमें यह लाभ है कि बिना छत्तोंको काटे ही तब- 





मधु-मक्खियोंका पकड़ेना 
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दीली हो जाती है। छत्तोंको न काटे जानेसे शहद भी नहीं टपक 
सकता--इससे मधु लूटनेके लिये अन्य मक्खियों के धावे का 
डर भी नहीं रहता और चींउटियां भी घरमें नहीं घुसतीं । इसके 
अतिरिक्त काटे हुए छत्तोंको करंडोंमें नहीं रखना पढ़ता, इसलिये 
करंडॉमें ठेढ़े छत्तोंके बनने का कोई डर नहीं रहता । 

मि० हेडनकी रीति--मक्खियों वाले ढोलको अपनी 
जगहसे चार-पांच फुट हटा दो और उसके स्थान पर करंडकों 


जिसमें चोखटोंमें छतनीव लगी हो रख द दो। मक्खियों वाले 
| ढोलको घुआँ देकर उल्टा कर दो । ऊपर लिखी गई रीतिसे 


हथोड़ीसे खट-खटाकर ढोलसे ३ हिस्सा मक्खियां रानी सहित 
निकालो । जिस तख्ते पर मविखयां निकली हों उसको उठाकर 
करडके दरवाजेके पास रख दो । इस समय यदि रानीको ध्यान 
पूर्वक देखा जाय तो पता लग सकता है कि वह करंडमें 


मक्खियोंके साथ जा रही है या नहीं। यदि रानी कुछ मक्खियों 
के साथ करंड में चली जाय तो ढोलमें काफी मक्खियां छोड़ 
देनी चाहियें ताकि ये मक्खियां उस घरके छतोंमे पैदा होने वाले 


बच्चोंको देख-भांल अच्छी तरह कर सकें । अब ढोलको ठीक 
उसी हालतमें कर दो जैसा यह पहले था ओर उसे उठाकर 


'करंडके दरवाजेसे ठीक दो फुट पीछे इस तरह रखो कि ढोल 


का दरवाजा करंडके दरवाजेसे ठीक विपरीत दिशामें हो जाय । 
२१ दिन तक ढोलको इसी स्थितिमें रहने दो । तब तक छत्तों 
से नई कमेरियां सब निकल आएगी। अब घरमें नर-बच्चों 


_([07076 97009) के सिवा कुछ शेष न रहेगा । 


अधिक निश्चिन्तता के लिये करंड के दरवाजे पर ऐसी 


जाली लगाई जा सकती है जिसके द्वारा कमेरियां भरा जा सकतीं 
हैं परन्तु नर नहीं आ जा सकते । ये बिकते 


हैं, इन्हें अद्भरेजीमे 


97096 «टीप्रकांगएु ७5707८८ ए८०४० कहते हैं. | 


- यदि ढोल में कुछ कमेरियां रह गई हों तो उन्हें ऊपर लिखी 


गई रीत्ति से ढोल से तख्ते पर निकाल कर करंड के दखांजे 
पर रख दो 4 पुराने घरसे छुत्तोंकी काटकर मोम बना देना 


चाहिये। - 


श्र 
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[ लेखक--श्री अशोककुमार एम. ए ] 


किस प्रकार जानवर परिस्थितिके अनुकूल अपनेको बनाने 

की आदत डालते हैं, यह बड़ी ही मनोस्ज्ञक कहानी है। विकास 
वादके सिद्धान्तके अनुसार यह कार्य लगातार अब भी हो रहा 
है और भविष्य में होता रहेगा । हर एक प्राणी परिस्थिति के 
अनुसार अपनी आदत बदलता रहता है। इस आदतके साथ 
साथ उसके शरीरकी बनावट, शरीरका रद्भ तथा अवयव भी 
बदलते रहते हैं | परिस्थितिके कारण जो परिवर्तन शरीर रचना 
व खमें आता है बीरे-बीरे वह परम्परागत चलता रहता है । 
 - जाड़ोंमें कपडे' बदलते हैं--जिस प्रकार जाड़ों में हम 
लोग सूती कपड़ों को छोड़कर ऊनी कपड़ों का व्यवहार प्रारम्भ 
कर देते हैं, उसी प्रकार उत्तरी श्रवके जानवर भी जाड़ोंकी ऋतु 
प्रारम्भ होते ही अपने बाल बदल लेते हैं | जो बाल गर्मियों में 
भ्रे वे गिरते नहीं बल्कि उनका रहछ्भ बदल जाता है ।.जैसे 
किसी रह्ञीन द्वव पदाथ को भकोला जाय ओऔर उसकी 
सतह पर सफेद रं्के काग आ जांय उसी प्रकार इन जानवरों 
के शरीरके बाल केवल सिरे परसे ही सफेद हो जाते हैं । यह 
सफेद रछ्छ वर्कके समान ही होता है । 

इससे दो लाभ होते हैं। (१) बाहरका सफेद रड्ढ होने 
के कारण ठण्ढका असर कम होता है । इसका कारण यह है 
कि सफेद वस्तुएं र्लीन वस्तुओं से कम ताप सोखती हैं। 
इसलिये बाहरकी ठणढ जो वास्तविक रूपमें नफी ताप है उसे 
भी कम सोखेगी । (२) इन जानवरोंका रज्ञ बर्फके समान होने 
से इनकी रच्ता आसानीसे हो सकती है । जाड़ोंके मौसममें सारी 
प्रथ्वी सफेद बर्फसे ढक जाती है | भाड़ियां और पेड़ तक भी 
सूख जाते हैं, इसलिये आपत्तिके समय छिपनेके स्थानोंकी कमी 
हो जाती है। यदि इनका रख्ढ बर्फके रड़से भिन्न रहे तो थे. कह 
भी आसानी से दिखाई पड़ सकते हैं और इनके शत्रु इन्हे 
असानीसे मार सकते हैं । 


इस प्रकार रज्जसे प्रकृतिने अपने बहुतसे जीवोंकी रक्ता की 
है | इसी विधिकी नकलसे फौजमें वर्दियोंका खाकी रह्ढ बनाया 


गया है | खड़ाईके जमानेमें पानीके जहाजों पर ऐसा नी । रज्ञ 


किया जाता है कि वे बिलकुल पानीकी लहरोंमें अच्श्य रहते हैं 
प्रकृतिमें तो ऐसे कीड़े आपको असंख्यों ही मिल जाय॑गे | 
लकड़ी टिड्डा नामका एक टिड्डा होता है | इसका रज्ञ बिलकुल 
एक सूखी टहनी के समान होता है। इसकी लम्बाई लगभग 
रेया ४ इश्च के होती है । जब यह पर समेट कर बैठता है 
तो ठीक सूखी लकड़ी जैसा मालूम होता है । दिन भर यह 
कीड़ा किसी पेड़की शाखा पर बैठा रहता है | चिढ़ियां इसे पेड़. 
की टहनी समझकर छोड़ जाती हैं । जब अंधेरा होता है तो यह 
भी अपने आभाहारकी खोजमें बाहर निकलता है। 


बहुत-सी तितलियां ऐसी होती हैं कि जब थे पर बंद करके 
बैठंती हैं तो मालूम होता है क्रि कोई सूखा पत्ता हो। दक्तिणी 
अमेरिका में पाया जाने वाला नाइट जार (78॥70]०7) भी 
इसी प्रकार घगय्टों तक चुप-चाप अपना नुकीला सिर आकाश 
की ओर किये बैठा रहता है | जब तक कि बिलकुल पाससे ही 
न देखो तब तक यह बिलकुल भी दिखाई नहीं पड़ता । दूरसे 
यह ऐसा मालूम होता है कि मानों उस पेड़की सूखी टहनी 
का टूटा हुआ भाग बच गया है। चीते और जेबंस्के ऊपर 
जो लकीरें पड़ी रहती हैं उनके कारण इनका घास के मैदानमें 
छिपना बहुत आसान हो जाता है । 


इसके अतिस्कति और भी बहुत सी विशेषताएं जानवरों में 
उनकी आवश्यकता के अनुसार पाई जाती हैं। सांप अगण्डे 
खाता है इसलिये उसके अगले दांत नहीं होते। इन दांतोंके 
स्थानपर मुखकी बनावट इस प्रकारकी होती है कि वह आसानीसे 
अगडा तोड़ सकता है। इसके अतिरिक्त कुछ जानवर ऐसे हैं जो 
वातावरणके अनुसारही अपना रज्ग बदल लेते हैं--जैसे गिरशिट 
यदि यह लाल दिवार पर होता है ओर अपने दश्मनोंसे बचना 
चाइता हे तो दिवारकी तरह रंग बदल लेता है । इसी प्रकार 


. आतावरणाके अनुसार लाल, पीला, नीला रछ्ग बदल सकता है। 


कुछ जानवरगेंका रज्ञ इस अ्रकारका होता है कि जिससे देखने से 
ही माल्नूम हो जाय कि ये जहरीले हैं | यह अन्य जानवरों के 


संख्या ५ ] 






: « ग्रकृतिकी दूरदर्शिता 


श्दरे 
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लिये चिह्न है जो उनसे कहता है “दूर रहो? । 

इसी प्रकार जानवरोंके शरीरके अज्ञोंका अनुमान होता है। 
जिराफेकी ग्देन लम्बी होती है जिससे बह बहुत ऊंची डालियों 
के फ्ते भी खा सकता है। जो घास खाने वाले जानवर हें 
जैसे-गाय बल, बकरी, भेस इत्यादि इनके पेरे छोटे और गर्दन 
मोटी होती है । 

गोश्त खाने वाल्ले जानवरोंके पंजे और दांतों की बनावट 
इस प्रकारकी होती है जिससे वे आसानीसे शिकार पकड़ कर 
खा सकें । रेगिस्तानके जानवरोंको जिन्हें मोजन बहुत दूरी पर 
तथा देस्के बाद मिलता है--ऐसी यैलियां होती हैं जिनमें वे 
पानी और खाना जमा करके रख सकते हैं। ऊँट भी इसीप्रकार 
बहुत दूर तक बिना पानी ओर खाना खाये रेगिस्तानमें चल 
सकता है। जो जानवर उत्तरीध्रवके पास रहते हैं उन्हें जाड़ोंमें 
बर्षके कारण खाना नहीं मिल सकता। बर्फ पड़ने से सारी 
वनस्पति सूख जाती हैं: या बर्फसे दबकर नष्ट हो जाती हैं । इस 
स्थानके जानवर जाड़ोंका मौसम प्राय: सोकर ही काटते हैं । 


हर एक जानवरकों गर्मी ओर वायुकी आवश्यकता होती 
है । बिना इसके जीवन घारण करना असम्भव है पानी, स्थल 
तथा वायुके जानवर हवाको भिन्न रीतिसे लेते हैं । मछ॒लियां 
पानीमें घुली हवासे ही सांस ले सकती हैं लेकिन मनुष्यमें इतनी 
शक्ति नहीं कि वह पानीकी वायुसे जीवित रह सके | इसलिये 
ऐसा देखनेमें आया है कि स्थल के जानवर पानी में अधिक 
समय तक नहीं रह सकते, किन्तु मेंढक एक अजीब ही जानवर 
है। यह जल में ओर प्रथ्वी में एक समान रूप से रह सकता 
है| बरसातमें यह पानीमें रहता है किन्तु गर्मियों में जब पानी 
सूख जाता है तो यह प्रृथ्वी पर भी रहने लगता है। जब कड़ाके 
का जाड़ा पड़ता है तो यह तालावकी तहमें मिद्रीके नीचे चला 
जाता है और जाड़ोंमें कई मद्दीनों तक इसी प्रकार बिना कुछ 
खाये पौये छिपा पड़ा रहता है। पहाड़ों पर रहने वाले जानवर 
सैंगा (39/89) की नाक ऊपरको उठी रहती है । हाड़ोंपर 


बायुका दबाव कम होता है तथा वायु पतली होती है इसलिये 
कार्य करनेमें आदमी जल्‍दी हांप जाते हैं। इस उठी हुई नाक 
की वजहसे यह बहुत सी हवा खींच सकता है और पतली हवा 
के थकाने वाले प्रभाव को नष्ट कर देता है | 

ऊँटको अपने जीवन-कालमें बढ़ी कठिनाइयॉका मुकाबला 
करना पड़ता है। इसलिये उसमें विशेषतायें भी बहुतसी हैं । 
इसके एक उमरा हुआ पुदधा होता है। इस पुढ्धेमें बसा जमा 
रहती है | जब बहुत दिनों, तक भोजन नहीं मिलता तो यह 
वसा ही इसको जीवन धारण रखने की शक्ति प्रदान करती है। 
इसी प्रकार इसके शरीरकी बनावट इस प्रकार को है जिससे जल 
शून्य रगिस्तानी स्थानमें भी यह जीवित रह सके । इसके पेटकें 
३ भागोंमे से दो भाग केवल पानी ले जानेका ही कार्य करते 
हैं| इन पेट्के भागोंकी दिवारें एक विशेष प्रकारके कोष्ठकोंकी 
बनी होती हैं । ये कोष्ठक जितने पेठटको तरीकी आवश्यकता 
होती है उसीके अनुसार पानी भेजते रहते हैं। इसकी टांगें लम्बी 
होती हैं क्योंकि इसे बहुत अधिक रेतीला मार्ग तय करना होता 
है । इसकी गर्दन लम्बी होती है जिससे एक स्थान पर ही खड़ा 
होकर यह सीधी-सीधी उगी भाड़ियोंसि पत्ती खा सके | यह नथने 
बेद कर सकता है जिससे रेतकी आंधी--जों अक्सर रेगिस्तानोंमें 
बड़ी भकरतासे चला करती हैं-से अपनी नाकंको बचा सके । 
इसके तो पैर भी ऐसे होते हैं जो रेगिस्तानके लिये विशेष 
उपयोगी हैं । जितनाही यह पेरोॉंपर बोझ डालता है उतने ही 
वे नीचेसे चौड़ें हो जाते हैं।इस तरह वे रेतमें नहीं गढ़ सकते । 


इसके अतिरिक्त प्रकृंतिने जानवरों के बचावके लिये भी 
बहुत सी रीतियां काम में ली हैं। पहाड़ी चूहे आर साही के 
शरीर पर कांटे होते हैं | जब कोई खतरा होता है ये कटे सीधे 
खंड़े हो जाते हैं । कछुयेकी पीठ पर कठोर चमड़ा होता है | 
शैंडेके शरीर पर ऐसा मजबूत चमड़ा होता है कि उस पर तल- 
वारका भी प्रभाव नहीं होता । इस प्रकार सेंकड़ों प्रकारसे 
प्रकृतिने जीवन रक्ताका प्रबन्ध किया है |. 
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का भांडा फोड़ 


 पद्म-मधु क्‍या है ? 


[ लेखक--श्री आर० एन० मुद्व बी० एस-सी एल० एल० बी अवेतनिक मन्त्री अखिल भारतवर्षीय बी कीपर्स 


एसोसियेशन, तथा डाइरेक्टर, ज्योलीकोट एपिअरी, ननीताल ] 


भारतवपैमें बहुतस्रे स्थानों पर लोग पद्म-मधु के नाम से 
कुछ शहद बेचते हैं । इसकी छोटीसी शीशी का भी बहुत 
अधिक मूल्य होता है। इन लोगोंके बड़े बड़े विज्ञापनोंसे पता 
चलता है कि इन लोगोंके विज्ञापनोंमें सादे असली शहदका 
नाम भी नहीं होता । इसका कारण यह है कि असली शहदको 
ये इतने अधिक मृल्यमें नहीं बेच सकते | 

सबसे पहला प्रश्न में यह पूछना चाहता हूँ कि यह पद्म! 
मधु? के नामसे जो शहद बेचा जाता है, वह चीज क्‍या है ! 

शहदका किसी विशेष फूलसे नामकरण होनेसे तो ऐसा 
मालूम होता है. कि यह शहद या इसका अधिकतर अंश उस 
फूलसे प्राप्त किया जाता होगा । क्योंकि पद्ममघु में पद्म! 
नाम आता है इसलिये यह समभा जाता है कि यह शहद या 
इसका अधिकांश भाग कमल्से प्राप्त किया गया है। यदि ऐसा 
है तो में खुले आम उनसे दो सवाल प्रूछता हूँ और प्राथना 
करता हूँ कि वे उनका उत्तर देनेकी कृपा करें। सबसे पहला 
प्रश्न यह है. “क्या मारतवर्षमें या इससे बाहर कोई स्थान है 
कि जहां, किसी भी मौसममें अन्य फूल तो हों नहीं और कमल 
के फूल इतनी बहुतायतसे हाते हों कि मधुमक्खियां केवल उन्हीं 


से मधु समञ्बय कर सक १?! 
. में यहां यह बता दूँ कि मधु-मक्खी मकरन्द की खोजमें 


अपने छत्तेसे दो मीलसे अधिक नहीं जाती 4 इसलिये पद्म 
मधुके लिये छत्तेके चारों. ओर ३-४ मीलके व्यासमें किसी भी 
ऋतुमे केवल कमलके फूल ही होने चाहियें | द 

इस विषयमें कुछ सालोंसे मुझे भी दिलचस्पी हई। में 
उत्तरीमारतवप्रेमें बहुत घूमा मी लेकिन मुझे कहीं भी ऐसा 
स्थान न मिल सका | शत 

दूसरा प्रश्न यह है, “यदि ऐसा स्थान कहीं है भी तो वे 
लोग इन स्थानों पर पद्य-मकरन्द किस प्रकार इकट्ठा करते हैं ? 
क्या उन्होंने इन स्थानों पर मधु-मक्खी पालनेंके घर रख 


छोड़े हैं ?” शायद पद्म-मधुका विज्ञापन करने वाले इन प्रश्नों 
का उत्तर अवश्य देंगे जिससे उनके ग्राहक्ोंका विश्वास कायम 
रह सके ओर उनके व्यापारकी भी उन्नति हो । 

इस विष्रय पर जनताका ध्यान आकर्षित कराने का एक 
ओर भी कारण है। अन्य देशोंमें इस प्रकारेक धोखेबाजों के 
लिये कानून बने हुए हें लेकिन हिन्दस्तानमें बोतल्ोंमें कुछ भी 
भरकर भ्रूंठा लेविल लगाने वालोंके लिये कोई नियम काममें नहीं 
लाया जाता । जो प्रश्न में आज पाठकोंके सामने रख रहा हूं 
ये ही प्रश्न मेंने अन्य प्रमुख पत्रों के द्वारा भी जनताके सामने 
रक्खे हैं ल्लेकिन मुझे इन प्रश्नोंका उत्तर आज तक नहीं मिल 
सका ओर पद्म-मघु का व्यापार अबभी पहले जैसा चल रहा है। 

यह प्रश्न प्रूक्ा जा सकता दै कि जनता क्यों इतने मूल्य 
पर भी पद्म-मधुकों खरीदती है ? इसका उत्तर आयुर्वेदसे प्राप्त 
हो सकता है। आयुर्वेदके अनुसार पद्म-मधु आंखके कुछ रोणों 
के लिये बहुत लाभदायक बताया गया है । पद्म-मधु को लोग 
कमलका शहद सममते हैं ओर पद्म शब्दसे कमलका अथ 
लगाते हैं । में वैद्यों ओर संस्क्ृतके विद्यार्थियोंसे प्रूछता हूं. कि 
क्या पद्म-मधुको कमलका शहद कहना उपयुक्त है ? क्‍या यह 
सम्भव नहीं कि पद्मका अथ पद्म बच्तसे हो जिसे अद्धरेजीमें 
चरीट्री ((7६:79४7८८) कहते हैं । मेरे प्रस्ताव का कारण 


यह है कि मुझे खय अपने अनुमभवसे मालूम है कि पद्म बृकत्त 


के फूर्लोंसे प्राप्त शहद स्वादर्म बहुत अच्छा होता है। इसके 
अतिरिक्त हिमालय परवतमें मुभे कोई भी स्थान ऐसा नहीं 
मिला कि जहां कमलका शहद प्राप्त किया जासके । किन्तु म॒मे 
ऐसे बहुतसे स्थान मिलते जहां पर पद्मके बृक्तोंके बहत जद्भल 
हैं और जिस मोसममें पद्मके फूल खिलते हैं उस मौसममें और 
कई फूल भी नहीं खिलते । 

यदि कोई सजन मुझे इस विषयमें कुछ भी सूचना दे 
सकेगें तो इसके लिये में उनका अत्यन्त क्ृतज्ञ होऊंगा । 


संख्या ५ | 


घरेलू डाक्टर 
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घरेलू डाक्टर 


“अब कुछ विशेष अगोंसे रक्तल्लाव पर 
किया जायगा ।_ 

, औगुलियोंसे रक्तलाव--यंदि कोई 
अलग हो जाय तो बचे हुए हूँठ को कसकर बाँधनेसे रंक्तल्लाव 
रोका जा सकता है। 

कांख--यदि काँखसे जोरका रक्तत्नाव हो तो अज्ञकाधो- 
चत्तिनी धमनीको दबाना. चाहिए, इस 'धमनीकी स्थिति 
पहले बतलाई जा चुकी है। आहत व्यक्तिक सामने खड़े 


व्योरेवार विचार 


होकर अपने हाथको उसके केघे पर. इस ' प्रकार . रक्खो कि. 
तुम्हारा अगूठा उसकी हँसली के ऊपर वाले गड़ढे पर पड़े 
और तुम्हारी अगुलियाँ उसकी गरदनके पीछे पड़े । अब अपने 


औँगूठेकोी कुछ नीचे की ओर और साथ ही कुछ पीछेकी 


ओर इस प्रकार दबाओं कि धमनी तुम्हारे अँगूठे. और 


आहत व्यक्तिकी पहली पसलीक बीच दब जाय । यदि आहत 
व्यक्ति अपना सर अच्छे अंगकी ओर घुमा ले जिससे आहत 


ओर सामने उभड़ पड़े तो धमनीके दबाने में आसानी 


कान--यदिं किसी दुेटनाके बाद कानके भीतर से 


रक्त निकलता दिखलाई पड़े तो समझना चाहिये कि खोपड़ी ' 


टूट गई है । कान में रूई या कपड़ा हूँसनेसे कुछ लाम न 
होगा । केवल ऊपरसे डाक्टरी रूईं बाँध देना चाहिए और 
तुरंत डाक्टरकों बुलाना चाहिए अवस्था शोचनीथ है। 
गदोरी--भ्ुजञाकी दोनों घधमनियाँ गद़ोरी में आकर बड़ी 
सरल रीतिसे एक दूसरे में मुंथ जाती हैं। इस लिये गदोरी 


की किसी धमनी के कटने पर इसके दोनों छोरसे रक्तल्लाव 


हा सकता है । बि 
यदि घावमें टूटा शीशा आदि कोई वाह्य वस्तु न हो 

तो चटपट एक कड़ी गद्दी बना कर आहत गदोरी पर रख 
देनी चाहिए और रोगीसे कहना चाहिए कि इसको पकड़ो, 
अर तब पतली धज्जी से कस कर अगुलियोंको बाँध देना 
चाहिए।.. ः 

. इसके अतिरिक्त या यदि घावमें कोई वाद्य वस्तु हो 
और गदोरी बंद कराकर बाँधी न जा सके, तो निम्न रीति से 
कलाई वाली धमनियों को दुबाना चाहिए--- 


अगुली कट कर 


काग (८077:5) था पेनसिलकी तरह की दो छोटी- 
छोटी वस्तुएं लो ओर उनको कलाई वाली घमनियों पर रख 
कर कस कर बाँधो । एक धमनी कलाई पर गअँगूठे की जड़के . 
पास रहती है और व्टोलने से आसानीसे श्रड़कती हुईं 
पाई जा सकती है | दूसरी धमनी कानी अगुलीकी ओर 
( कलाई परही ) रहती है। 


यदि इतने परभी रक्तल्लाव न ढके तो “भ्रुजाके सम्बन्ध 
में बतलाये गये स्थान परभी श्रमनी को दबाना चाहिए । 

गला--आत्महत्याके लिये या जान से किसी को ,मार 
डालने के लिए ही गला काटा जाता है | यदि गलेकी प्रधान 


. शिराएँ और धमनियाँ कट जायँगी तो कुछ क्षणोंमें प्राण 


निकल जायगा । परन्तु अकसर ऐसा होता है किये शिराएँ 
ओर धघमनियाँ नहीं कटी रहतीं। ऐसी दशा में यदि तुरंत 
उपचार किया जाय तो प्राण बच सकता है। इस लिए तुरंत 
डाक्टरकों बलाना चाहिये और तबसे रोगीको चित' लिटा 
कर घावको अगुलियोंसे इस प्रकार दबाना चाहिये कि रक्त- 
खाव यथासम्भव रुक जाय । तब गाजको किसी कीटाणु- 
नाशक धोल ( जैसे लाइसोल, या कारबोलिक, या ऐक्रिफ्ले- 
विन लोशन ) में से निकाल कर और निचोड़ “ कर घावमें 
टूंस देना चाहिये। फिर घाव पर बड़ा-सा गाज (या लिट) 
ओऔर काफी रूई रख कर पट्टी बाँध देनी चाहिए । * रोगीको 
ठंढ न लगने पाये । उसके पेतानेकी थोड़ा ऊँचा कर देना 
चाहिये । । 
चेहरा--चेहरे से रक्तलाव - हो ; तो चेहरेकी घमनीको. 
उस स्थान पर दबाना चाहिए जहा यह जबड़े की हड्डीको 
पार करती है । यह जबड़े के कोने से' लगभग एक इंच 
सामनेकी ओर होता है | यदि होंठों से रक्त निकलता हो 
तो रक्त को रोकने के लिए सम्भवतः दोनों ओर जबड़ोंको 
दबाना पड़ेगा । 

जांघ--जाँघ से रक्तल्लावकी रोकनेके लिए जॉघकी धमनीं 
को - उस स्थानपर  दबाना चाहिये जहाँ यह ऊरुसंधि 
( 2707 ) के मध्य से होती हुईं नीचे आती है। इसके 
लिये आहत व्यक्तिकों चित लिया देना चाहिये और टाँग 
ऊपर उठा देनी चाहिए । चिकित्सकको अपने घुटनोंके बल 
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बैठ जाना चाहिए और अपने हाथोंमें जाँघधकी इस भ्रकार 
भर लेना चाहिए कि दोनों अंगूठे घमनीं पर पड़ें | इस 
प्रकार धमनीको दोनों अऔगूठोंसे:द्बाया जा सकता है | तबसे 
किसी सहायकको नागफाँस (-टूरनिकेट ) बाँधना चाहिए, 
परंतु पहले नारंगीके 
बराबर गद्दी बना 
कर धमनीपर रखनी 
चाहिए और वह 
नागफाँस के नीचे 
आर जाय । तब 
जब नागफाँस कसा 





 #कक 
रे //4)॥ 
रँ 


नागफॉसकोी कमर 
के जितना हीं पास 
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३ जायगा तो धमनी 
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| सै क।  बाँधा जायगा उतना 
जा ही हे अच्छा रहेगा, 
३ आज िनन क्योंकि कमरसे नीचे 

जाँघकी धमनीको कहाँ दबाना चाहिए. उतर कर धमनी 
माँस के नीचे 

चली जाती है और वहाँ इस पर दबाव अच्छी तरह नहीं 


डाला जा सकता। 

. स्मरण रखना चाहिये कि जाँघकी धमनीका कटना 
अत्यन्त शोचनीय अवस्था है और इस लिए. उपचार तुरंत 
करना चाहिये। 

टांग और पाव--घावकोी अंगुली से दबाओ और 
गही रखकर पट्टी बाधो । यदि रक्त अधिक निकल रहा हो 
और केवल बाँधने से ही न रुके तो रोगींको चित लिटा दो 
ओर नारंगी के बराबर कपड़े की कड़ी गद्दी बनाकर' घुटने 
के पीछे रख दो । अब घुटनेकी उठाओ और वहाँसे टॉगको 
इतना मोड़ दो कि पिडलीं जाँघकों छू ले | अब पतली 'धज्जी 
से कस कर जाँघ और टाँगको एक में बाँध दो । 

दांत--ठंढे पानीसे बार-बार कुछा करों। यदि. दाँत 


निकल गया हो और उसके रिक्त स्थान, से इतना रक्त 


बह रहा हो कि केवल ठंढे पानी से कुक्ला करने, पर न रुके 


विज्ञेन, फरवरी १६४२ 
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तो गह्ढु में रूह हूँस दो । फिर उसके ऊपर कपड़े की गद्दी 
रख दो और रोगी से कहो कि वह दाँत जोर से' बेठा ले 
(अर्थात्‌ नीचे और ऊपरके दाँतों को सटा ले )। इससे 
रक्तन्नाव बंद हो जायगा । यदि हाइडोजन पेरॉक्साइड 
( ॥ए05708०7 ए८755ांत०८ ) मिल सके तो डससे 
कुल्ला करने से भी रक्तल्लाव बंद हो जायगा । 


नाक--यदि नाकसे रक्तल्लाव हो तो स्वच्छ ठंढा जल 
नाकोंसे सुड़लना चाहिए। यदि इससे रक्तत्नाव न रुके तो 
नाकको औँगुलियोंसे दबा लेना चाहिए और मुँहसे साँस 
लेना चाहिए | साथ ही नाक पर ठढी पट्टी रखनी चाहिए । 
अकसर बेठ कर सर पीछे करके नाक ऊपर उठा लेना ओर 
नाकके बदले मैँहसे ही कुछ समय तक साँस लेना काफी 
होता है । इस अभिपम्रायसे कि नाकसे जो रक्त गिरे वह 
शरीरके किसी दूसरे अग पर न गिरे अकसर लोग सर लटका 
लेते हैं । यह बुरा है । 


बाँह (कंघेसे कोहनी तक)--यदि बाँहमें कहींसे रक्तल्लाव 
हो और घावको दबानेसे रक्तल्लाव न रुके तो काँखमें घमनी 
को दबाना चाहिए। इसके लिए किसी गोल कड़ी वस्तुको 
(जसे रबड़के भरतू गैंदको, या कुछ न मिले तो गोल पत्थर 
को) कपड़ेमें अच्छी तरह लपेट कर नारंगीके बराबर कर 
लेना चाहिए और इसे काौँखमें ऊपरकी ओर अच्छी तरह 
दबा कर कस कर पतली पद्दीसे बाँध देना चाहिए । इसके 
लिए पद्टीके मध्यकों नारंगीके बराबर बनाई गईं गद्दीके नीचे 
रक्‍्खो । फिर पद्दीके एक आधेको सामनेसे और दूसरेकों 
पीछेसे ले जा कर कंधे पर एकहरा गांठ दो । फिर पट्टी 
के किनारोंकोी दूसरे काँखके नीचे ले जाकर कसो और गाँठ 
लगा दो | फिर आहत ओरकी भुजा कोहनीसे नीचेके भाग 
को) मोड़ कर हाथको छाती पर रक्खो और तब आहत 
भुजाको छातीकी बगलमें कस कर बाँध दो । 

. भुजा (कोहनीसे' कलाई तक)--भ्ुजासे रक्तल्लाव रोकने 
के लिए काँखके जरा नीचे पट्टी बाँधनी चाहिए, परन्तु पद्दी 
बाँधनेके पहले कपड़ेकी गद्दी इस प्रकार रखनी चाहिए कि 
वहाँ. धमनी प्रर दबाव पड़े । इसके बदले कोहनी वाली 
संधिके भीतर गद्दी रख कर. भुजाको /इतना मोड़ा जा सकता 
है कि हाथ कंधे तक पहुंच जाय, और तब भ्ुजा. और बाँहको . 
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एकमें कस कर बाँध देना चाहिए | इससे भी 'धमनी दब 
जाती है । ॥ 

शिरस्वचा--सरकी त्वचाके कटने या फटने पर रक्त खूब 
निकलता है और अकसर छवस्था आवश्यकतासे अधिक 
चिताजनक जान पड़ती है | यदि खोपड़ी न फूटी हो तो सिरके 
चारों ओर से लाकर पतली पट्टी इस प्रकार बाधचनी चाहिए 
कि गाँठ कटे स्थान पर पड़े, या वहाँ पहले कपड़ेकी गद्दी रख 
ली जाय । यदि इतनेसे भी रक्तल्लाव न रुक और घाव सामने 
की ओर हो तो आहत ओरके कानके सामने स्थित धमनी 
को कानके पास दबाना चाहिए । यदि घाव पीछेकी ओर हो 


तो उस घमनीको दबाना चाहिए जो कानसे लगभग चार 


अगुल पीछे रहती है । 

यदि आहत व्यक्ति अचेत हो गयां हो, या यदि घाव 
विस्तृत हो, या यदि खोपड़ी फूट गई हो तो गेडरीके आकार 
की गद्दीका इस्तेमाल करना चाहिए [ गेडुरी -- रस्सीका 
बना हुआ मंडरा जिस पर घड़ा रखते हैं; इँडुरी, बिड़वा । ] 
इसे बनानेके लिए पतली पट्टी लो और अपने हाथकी अँगु- 
लियों पर कई बार लपेट कर छल्ला-स। बना लो । जब पढद्दी 
लगभग दो फुट बाकी रह जाय तो बची पद्ठीको इस छल्लेमें 
से बार-बार डाल कर इस पर लपेट डालो । जब गेडुरी तयार 
हो जाय तो इसे घाव पर इस प्रकार रक्खो कि घाव बीचर्में 
पड़ जाय । अब दूसरी पद्टीसे कस कर इस प्रकार बाँधो कि 
गेंडुरी खिसके नहीं और खोपड़ी पर खूब दब जाय | 


शिराग्रथि (ए७77८08८ एक्ष70)--कभी-कभी कहींका 
शिरा फूल आता है, गँठीला हो जाता है और सीधा न रह 
कर टेढ़ा-मेढा हो जाता है | यह एक रोग है, जिसका वर्णन 
यथास्थान किया जायगा । फूले: शिराको शिराग्रंथि कहते 
हैं । यदि दु्घेटनावश किसी शिराग्नन्थिसे रक्त निकलने लगे 
तो रोगींकी चित लिटा देना चाहिए और रक्तल्लाव. होने 
वाले अंगको ऊपर उठा देना चाहिए। फिर डस पर गद्दी 
रख कर पतली 'धज्जीसे कस कर बाँध देना चाहिए। फिर 
एक 'घज्जी इस स्थानके कुछ ऊपर (हृदयकी ओर) हट कर 
ओर एक नीचे (डब्टी :दिशामें) हट कर -बाँधनी चाहिए। 
ऊपर और नीचे दोनों ओर बाँधनेकी आवश्यकता इसलिए 
पड़ती है कि शिराग्रंथिके कटने पर इसके दोनों छोरोंसे रक्त 
आता है । १५ मिनट बाद पट्टियोंकोी खोल देना चाहिए । 


घरेलू डाक्टर 


श्द्छ 








आमाशयसे रक्तल्लाव--यदि वमनके साथ रक्त आवचे तो 
अधिक संभावना यहीं है कि आमाशयममें से रक्त आ रहा 
है। इसके दो कारण हो सकते हैं। (१) जैसे आमाशयमें 
फोड़ा; (२) चोट, जैसे गोली या छुरसे छेद | जो रक्त निक- 
लता है वह बहुत काला होता है और उसमें भोजनका कुछ 
अश भी मिला रहता है । उपचार यही है कि रोगी चारपाई 
पर चुप-चाप पड़ा रहे | डाक्टरकों यथासंभव शीघ्र बुलाओ । 
तबसे पेट पर ठंढी पट्टी या बरफकी थैली रक्‍्खो। किसी 
प्रकारकी वस्तु खाने या पीनेकी मत दो | 

फेफड़ेसे सक्तत्लाव--यदि थूकके साथ रक्त आवबे और. यह 
चटक लाल रंगका हो, तथा इसमें फेन मिला हो, तो समझना 
चाहिए कि रक्त फेफड़ेसे आःरहा है। इसके दो कारण हो 
सकते हैं । (१) क्षय रोग; (२) गोली या छुरीसे फेफड़ेमें 


,. घाव, या भारी वस्तुसे फेफडेका फट जाना । 


अवस्था शोचनीय है । रोगीको चित लिटा दो और वह 
जरा भी हिले-डुले नहीं । यदि वह कोई चुस्त कपड़ा पहने 
हो तो उसे खोल था कतर दो । मिल सके तो बरफ चूसनेके 
लिए दो | डाक्टरको तुरन्त बुलाओ है 

भीतर-ही-भीतर रक्त स्राव (राटाएदं #86९77०0-. 
7788८)-गोली या छुरेके आधातसे या गाड़ी आदिसि दब 
जानेसे ऐसा भी हो सकता है कि शरीरके भीतर-ही-भीतर 
कहीं रक्‍्तस्राव हो ओर रक्‍त बाहर न निकल पावे । इसके 
लक्षण ये हैं--(१) सरमें चक्कर और शीघ्र बढ़ती हुई दुबे- 
लता, (२) पीलापन, प्यास, बेदम नाड़ी, (३) बेचेनी और 
हॉफना | ऐसी दशामें डाक्टरको तुरन्त बुलाना चाहिए। तब तक 
रोगीको चित लिया कर उसके चुस्त कपड़ोंकी ढीला कर देना 
चाहिए । उसे ऐसे स्थानमें रखना चाहिए जहाँ उसे स्वच्छ 
वायु बराबर मिलती रहे, पर ध्यान रखना चाहिए कि ठंढ 
न लगे । आवश्यकतानुसार कम्बल या रजाई ओढानी 
चाहिए | चूसनेके लिए बरफ देना चाहिए, परन्तु अन्य कोई 
वस्तु खाने या पीनेको न देनी ख़ाहिए। यदि मूर्च्छा आनेकी: 
संभावना हो तो पेताना ऊँचा कर देना चाहिए | ऑँगुलियोंकी: 


ओरसे आरम्भ कर हाथोंमें काँख तक और पैरोंमें ऊरुसंधि' 
तक पट्टी बाॉधना भी उपयोगी 


वाह्य वस्तु (07287 9007८8)-शरीरके किसी अंगमें 
स्थित ऐसी वस्तुकों वाह्मय वस्तु कहते हैं जो साधारणतः वहाँ... 


रप्ल 


विज्ञान, फरवरी १६४२ 


| भाग ५४ 
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नहीं रहती; उदाहरणशत:, शरीरके भीतर थैंसी हुईं हूटी सुई 
था आँखमें पड़ा फतिगा वाह्मय वस्तु है। नीचे विविध अगों 
में पड़ी वाह्य वस्तुओंका उपचार दिया जाता है । 

आंखमें---थदि आँखमें कुछ पड़ जाय तो आँखको मलना 
नहीं चाहिए । यदि बच्चकी आँखमें कुछ पड़ जाय तो उसे 
आँख मलनेसे रोक देना चाहिए | इसके बाद नीचेकी पलक 
को नीचे खींचना चाहिए | यदि वाह्म वस्तु दिखलाई पड़े 
तो स्वच्छ रुमालके कोनेको स्वच्छ जंलमें भिगो कर और उसे 
बत्तीकी तरह एंड कर इस बत्तीसे वाह्य वस्तुकी निकाल देना 
चाहिए । कुछ अन्य उपाय अआँखके रोग” शीषक लेखमें पहले 
दिये जा चुके हैं | आँखमें चूना या तेजाब पड़नेका उपचार 
जलना? शीर्षक पेरामें ऊपर दिया जा चुका है । 


कानमें--यदि कानमें कोई कीड़ा घुस जाय तो रोगीको 


इस अकार लिटा दो कि कीड़ा वाला कान ऊपर रहे । फिर 


इस कानमें कुन-कुना कड़ ( सरसोंका ), तिलका था गरीका 
तेल डालो | इससे कीड़ा मर कर उतरा आता है और तब 
आसानीसे हटा दिया दिया जा सकता है । यदि कानमें कोई 


अन्य वस्तु पड़ जाय तो डाक्टरकी राघ लेनी चाहिए। भूल . 


कर भी ऐसी अवस्थामें कान नहीं खोदना चाहिए या पिच 
कारीसे धार मार कर उस वरतुको बहानेकी चेध्टा नहीं करनी 
चाहिए क्योंकि इन रीतियोंसे अकसर वाह्य वरतु अधिक 
अन्दर चली जाती है । 


गलेमें--यदि गलेमें भोजन या अम्य कोई वस्तु अटक 
जाय तो उस व्यक्तिकी पीठ पर पूँसा मारना चाहिए । बच्चा 


हो तो उसे टॉगके बल उठा कर पीठ थपथपाना चाहिए (टाँग' 


के बल उठानेसे सर नीचे लटक जायगा) । यदि इन उपायों 
से लाभ न हो तो रोगीको तुरन्त अस्पताल ले जाना चाहिए। 


त्वचाके नीचे--यदिचुभनेपर सुई हूट जाय और इसका 
एक भाग त्वचाके नीचे रह जाय तो त्वचा पर कोई कीटाणु 
नाशक घोल लगा कर कीटाणुरहिंद कीं गई दूसरी सुईसे खोद 
कर निकाल दी जा सकती है। देखो अखचिकित्सा? और 
“अंगुलियाँ-पकी श्रेंगुलियाँ! । परम्तु यदि सुई गहरी धंस गई हो 
तो डाक्टरसे निकंलवानी चाहिए । यदि सुई परमें धंसी हो तो 
जब तक यह निकाल न दी जाय रोगीकों चलने न देना 
चाहिए | काँटा भी सुईसे खोद कर निकाला जा सकता है । 
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यदि मछली मारनेकी कैंटिया भैंस जाय तो कँटियाको 
पोछे खींच लेनेकी चेष्टा न करती चाहिए, क्योंकि केंटियाकी 
विशेष बनावटके कारण इसे पीछे खींचनेसे यह पीछे आयेगी 
नहीं, या जोर लगानेसे बहत सा मास फट जायगा। इसे 
निकालनेके लिए कँटियाकी आगे ढकेल कर ऐसा प्रबन्ध करो 
कि वचाको छेद कर इसका सुँह बाहर निकल आये । तब 
अकुशवत नोकको काट कर कैंटियाकी पीछे खींचलो । - इस 


 क्रियाके पहले और पीछे टिकचर आयोडीन लगा लेना 
आवश्क है जिसमें घावके पकनेका डर न रहें ।. 


यदि केंटिया गहरी थैंसी हो तो डाक्टरकी सहाय्रता 
लेनी चाहिए | 

नाकमें--यदि नाकमें कुछ घुस जाय तो दूसरे नथुनेको 
अच्छी तरह दबा कर नाक छिनकना चाहिए या सुँघनी या 
मिरचकी सहायतासे क्लींक लानेकी चेष्टा करनी चाहिए । यदि 
इतने परभी वाह्म वस्तु न निकले तो डाक्टरसे सलाह लेनी 
चाहिए । 


विष---उन सब पदार्थोको जिन्हें काफी मात्रामें खा 
लेनेसे-सत्यु हो जाती है या स्वास्थ बहुत खराब हो जाता है 
विष कहते हैं । कुछ विष ऐसे हैं कि उन्हें धीरे-धीरे बहुत दिनों 
तक खाते रहनेसे बहुत समय बाद कुपरिणाम दिखलाई 
पड़ता है | यहाँ प्राथमिक चिकित्साके संबधमें उनकी चर्चा 
नहीं की जा सकती । यहाँ केवल उन विषोंकी चर्चाकी जायगी 
जिन्हें एक बार खा लेनेसे झत्यु हो सकती है। विष खाये 
व्यक्तिकी तुरन्त चिकित्सा होनेसे चह अकसर अच्छा हो जाता 
है, परन्तु देर हो जानेके बाद संभव हे कोई उपाय सफल न 
हो । इसलिये आवश्यक है कि पता चलते ही उपचार तुरन्त 
आरम्भ किया जाय । 


विष लोग या तो भूलसे खा लेते हैं, या आत्महत्याके 
अभिप्रायसे, या कोई हत्याके अभिप्रायसे' उन्हें विष खिला 
देता है । भूलसे विष खा लेने का कारण अकसर यह रहता 
है कि भोजन सड़ कर या कीटागुओंके कारण विषाक्त हो 
जाता है जिसका पता खाने बालेको नहीं रहता, या: लोग 
भूलसे किसी दूसरी शीशीकी दवा पी लेते हैं या भूलसे किसी 
दवाकों अधिक मात्नामें पी लेते हैं । इसलिए विष और' पीने 
या खाने वाली दवाओंको एक ही अलमारी या बकसमें न 


संख्या ५ ] 
रखना चाहिए | फिर जहाँ तक हो सके हमेशा ताजा खाना 
खाना चाहिए । 

लक्षण--विविध विषोंके अनुसार विष खा लेनेके लक्षण 
भी बहुत विविध हो सकते हैं, परन्तु साधारणतः यहीं सम- 
भना चाहिए कि रोगीने विष खा लिया है यदि खाने या 
पीनेके थोड़ी देर बाद ही कोई स्वस्थ व्यक्ति एकाएक अस्वस्थ 
हो जाय या बेहोश हो जाय या छटपटा रहा हो, विशेष कर 
जब उसका मुँह या होंठ जल गया हो या पासमें कोई शीशी 
हो जिसमें विष रहनेका संदेह हो । बच्चोंमें वमन, हाथ 
पेरमें एडन और सुखमें पीड़ासे भी विषका संदेह करना 
चाहिए । 

विषकी चिकित्साके साधारण नियम--१-डाक्टरको 
- तुरन्त बुलाना चाहिए । बुलाते समय सूचना भेज देनी चाहिए 
कि क्या मामला है जिसमें वह तैयार होकर आ सके । 
यदि विषका अनुमान किया जा सके तो उसकी भी सूचना 
दे देना डचित' होगा | ही 

२-थयदि साँस रुक गईं हो तो क्ृतञ्रिम श्वासकी रातिसे 
साँस चालू करनेका प्रयल्ल आरम्भ कर देना चाहिए । 

३-विषकी पहचानके लिए जितने भी चिह्न हों सबको 
सुरक्षित रखना चाहिए । कोई कदोरी, गिलास, शीशी, बोतल 
. पुड़िया, भोजन आदि जिसमें विष रहने या लगे रहनेका 
संदेह हो सुरक्षित रखना चाहिए | यदि रोगी वमन करे तो 
वमनको भी रकक्‍खे रहना चाहिए । इसी प्रकार यदि कपड़े पर 
विष आदि गिर गया हो तो उसे भी रक्खे रहंना चाहिए। 
इन सबकी आवश्यकता डाक्टरको और पीछे कचहरीमें भी 
पड़ सकतीं है । 

४-यदि रोगीको होश हो, पानी पी सकता हो और उस 
का मुँह ओर होंठ जल न गया हो या उस पर फफोले न 


पड़ गये हों तो रोगीको किसी रोतिसे वमन कराना चाहिए। 


मुँह जलने या फफोले पड़नेसे समकना चाहिए कि संभवत: 
रोगीने तेजाब था अम्य कज्ञठकारी वस्तु खा लो है और यदि 
यह' बात सच्ची है तो वमन,करानेसे बड़ी हानि हो सकती है। 

वमन करानेकी निम्न रीतियाँ हैं--- द 

(१) गलेके भीतर अँगुली, पर, या कागजको लपेट कर 
बनाई बत्तीसे सहलाओ । 

(२) यदि उपरोक्त रीतिसे वसन न हो तो वर्मनकारी 


घरेलू डाक्टर 


शह 
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ओषध दो । इनमेंसे सबसे सरल नमक है. । पाव भर गरम 
पानीमें एक या डेढ़ तोला नमक घोल कर पिलाओ । इसके 


>जंदले दो चायके चम्मच भर इपिकाकुआना वाइन (८[०९- 


0८७८५०779 ५४॥76 ), चाहे नमक दिया जाय, चाहे यह, 


- पाँच-पाँच मिनट पर इतना-इतना पिलाते रहना चाहिए | जब 


वमन आ जाय तब फिर पिलानेकी आवश्यकता नहीं है । 
यदि मुँह जला-सा दिखलाई पड़े तो पता लगाओ कि 
तेजाब खाया गया है या कोई ज्ञार ( चूनां, सज्जी, सोडा 
कास्टिक इत्यादि ) | यदि रोगी ने तेजाब खाया हो तो उसे 
हलका ज्ञार देना चाहिये, या खड़िका की तरह की वस्तु 
देनी चाहिये । इनसे तेजाब सर जाता है । खड़िया 
( ०॥8/: ), मेंगनीसिया ( 7779877८»9 ), या सफेदी 
की हुईं दीवार से खुरच कर निकाला हुआ चूना, या काफी 


ज्यादा पानी मिलाकर पानके साथ खाने वाला चूना देना 


ठीक होगा । यदि रोगी कोई ज्ञार खा गया हो तो उसे 
हल्का अम्ल देना ठीक होगा, उदाहरशत:ः नीबू का रस या 
पानी मिला कर सिरका ( ७7८४०. )। यदि यह न पता 
चल सके कि रोगी ने तेजाब खाया है या ज्ञार तो उसे 
खूब अधिक माज्नामें ठंढा पानी पिलाना चाहिये |... 

५-यदि विषका पता चल जाय तो उसे उचित विष- 
मारक खिलाना चांहिए। इसका पता आगे दी गई सारिणी 
से चलेगा | यदि विषका पता न चले तो रोगीको खूब दूध 
पिलाओ, या अडेको दूधमें मिलाकर पिलाओ । ओर कुद्ध 
न हो सके तो खूब पानी पिलाओ | इन सबसे विषका प्रभाव 
मंद पड़ जाता है। 


६&-कोई विशेष जले उत्पन्न हो तो. उसकी अलग 


. चिकित्सा करो | उदाहरणत: आधात' ( ४70८४ ) और 


मूर्च्छा के लक्षण दिखलाई पड़े तो इनके लिए पहले बतलाई 


गईं रीतियों से उपचार करो | , यदि रोगीको नींद मालूम 


पड़े तो सोने मत दो | यदि गला बहुत सूज आये तो बाहर 
से गीला सेक (077277098/07) करो, अर्थात्‌ खौलते या 
गरम पानीसे कपड़ा या रूई निकालकर और उसे अच्छी तरह 
निचोड़ कर गले पर रक्‍्खो । साथही डसे बरफ चूसनेको 
या ठंढा पानी धीरे-धीरे करके पीनेकी दो । इससे गल्ला 
भीतर इतना न्‌ सूजने पायेगा कि दम घुट जाय।.. 
विषोंकी जातियां--अपने परिण।मके अनुसार विधों 


(६० 


विज्ञान, फरवरी १६४२ | भाग 


गे 
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को चार जातियोंमें विभक्त किया जा सकता है । 

जाति १-ज्षतकारी विष, इनसे घाव हीजाता है। इस 
जातिमें सभी तेजाब और ज्ञार हैं, जेसे गंधकका तेजाब 
( सलफ्यूरिक ऐसिड ), नमकका तेजाब ( हाइड्रोक्लोरिक 
ऐसिड ), शोरेका तेजाब ( नाइट्रिक ऐसिड ), ऑक्जलिक 
ऐसिड ( 0:20 22८ंत ), सिरकेकां .तेजाब ( ऐसेटिक 
ऐस्िड ), कारबोलिक ऐसिड, क्रियोजोट ( ८7८063006 ) 
लाइसोल ( ]980! ) इत्यादि, और चूना, कॉस्टिक सोडा, 
कॉस्टिक पोटाश, अमोनिया इत्यादि | ' 

इन विषोंसे त्वचापर दाग पड़ जाता है, घाव हो जाता 
है, विशेष कर अुँहके भीतर, गला, आमाशय आदिकी भीतरी 


श्लेष्मिक कला जल या कट जाती है। इससे बड़ी पीड़ा 
होती है, सूजन के कारण दम घुटने लगता है, और अतमें 


मर्च्छचा आ जाती है । 

चिकित्सा--ईन विषोंके खानेपर कोई वमनकारी औषध 
नहीं दिया जा सकता क्योंकि वमन करते समय आमाशय 
पर बहुत जोर पड़ता है और उसके कटे रहने के कारण 
उसके फट जानेका डर रहता है जिसका परिणाम बडा भय- 
कर हींगा। यदि ठीक ज्ञात हो कि विष ऑक्जेलिक ऐसिड द 
हे तो वमन कराया जा सकता है और उसके बाद किसी 
हल्के क्षारका घोल दिया जा सकता है| 


इस जातिके किसी भी विषके खा लेने पर खूब पानी द 
पिलाना चाहिए क्योंकि इससे इन विषोंका जोर, कम हो 


जाता है | यदि विष कारबोलिक ऐसिड, क्रियोजोट या लाइ- 


सोल हो तो दो या तीन तोला मैगनीसियम सलफेट (एपसम 


साहट) या सोडियम सलफेट (ग्लाउबर्स साल्‍्ट), यदि इनमें 
से कोई आसानीसे मिल जाय, तो दिया जा सकता है नहीं 
तो इनके लिये भी वही चिकित्सा करनी चाहिए जो अन्य 


तेजाबोंके लिए की जाती है, अर्थात्‌ कोई हल्का ज्ञार पानी 
में घोल कर पीनेको देना चाहिए जैसा ऊपर तेजाबकें' संबंध 


में बतलाया जा चुका है । 
यदि विष कोई ज्ञार हो तो तुरम्त खूब पानी पिलाना 


चाहिए, और हो सके तो इसी पानीमें कोई हलका तेजाब 


मिलाना चाहिए; अन्यथा हलका तेजाब पीछेसे पिलाना 
चाहिए । उन हलके तेजाबोंका नाम जो ऐसे अवसर पर 
उपयोगी होते हैं पहले बतलाया जा चुका है । 
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, जाति २--अदाहकारी (7777/8775) । इस -जातिमें 
कई एक विषेले लवश हैं, उदाहरणत: संखिया और संखिया 
पड़े विशेष विष जैसे चूहा मारनेकी दवा या घास जलाने 
वाली दवा (#८८क-त!००); कपड़ा रंगने वाले रंग 
सफेदा या तेलरंगों में पड़ने वाले कुछ रंग; पारेके 
लवण (मरकक्‍यूरिक बाइक्लोराइड आदि) जिनका उपयोग 
फोटोग्राफी आदियमें होता है; तूतिया या ताँबेके अन्य लवण 
फासफोरस (जो कुछ चूहा मारनेकी दवाओं में तथा 
दियासलाइयों के सिरोंमें पड़ता है); मिद्ीका तेल, पेट्रोल 
ओर आयोडीन । इसी जातिमें कुछ विपैले फल, सड़ा या 
भुकडी (फरफूंद) लगा भोजन और विषेला छत्रक (कुकुरमुत्ता ) 
भीं गिने जाते हैं | माँस, मछली और डिब्बा बंद भोज्य पदार्थ 
कभी-कभी विषेले हो जाते हैं। इनमें टोमेन ([900770%/776) 
नामक विष उत्पन्न हो जाता है। यदि एक ही भीजन खाने 
पर कई एक व्यक्तियोंकों पेटमें मरोड़ और पतले दस्त हों 
तो समभना चाहिए कि टोमेन विषके कारण ये सब उपद्गव 
हुए हैं । । 
लक्षण---इन सब विषोंसे' ग्रामाशय आर अॉतडीमें 
उत्तेजना (ग77709007) और प्रदाह (74777 49007) 
उत्पन्न होता है। मचली, वन, पतले दस्त (पेटभरी ), मरोड़ 
(००४०४ए एथा॥8) होता है। अंत में दम भीं घुटने 
लगता है और मूर्द्धां हो जाती है । आयोडीन या टोमेन युक्त 
भोजन खाने पर बड़ी प्यास भी लगती है | 

चिकित्सा--पानी, चाय या दूध पिला कर विषको हलका 
कर देने की चेष्टा करो । वसन कराओ और (यदि विष 
फासफोरस न हो तो) तिलका तेल पिलाओ । तेलसे इन 
विषोंका असर कुछ कम पड़ता है, परन्तु फॉसफोरस तेल 
में धुलनशील है और इसलिए तेल पिलाने पर फॉसफोरस 
का असर बढ़ जाता है । यदि विष आयोडीन हो तो मेदा 
ओर पानी घोल कर (कच्चा ही) पिलाना चाहिए। 

जाति ३---निद्वाकारी (747८00८8) । इस जातिमें 
वे विष हैं जिनसे निद्वा उत्पन्न होतीं है उदाहरणत: अफीम 
और अफीस पड़ी दवाएँ जेसे लॉडेनम, पेरेगोरिक, डोव्स 
पाउडर, क्लोरोडाइन, आदि; कई सरददकी दवाएँ नींद 
लाने वाली दवाएँ जेसे क्लोरल, वेरोनल । पी 

इन विषोंसे शरीरके किसी अगगमें प्रदाह नहीं होता। 


संख्या पे 


ये २क्तमें मिल जाते हैं और तब स्नायु-सडल (767"ए675 
5ए४277) पर इनका प्रभाव पड़ता है। तब नींद-सीं आने 
लगती है और अंत बेसुधी (४:प[०07) आ जाती है । 
लक्षणा--इन विषोंसे चेहरा पीला पड़ जाता है, नाड़ी 
धीरे-धीरे चलती है; साँस धीरे-धीरे परन्तु गहरी चलतों है 


ओर घरघराहटके साथ | आँखकी पुतलियोंके बीच वाला 


छेद (7775) 'सिकुड़ कर बहुत छोटा, सुई छिद्के समान, हो 
जाता है । मुँहसे गंध आती है । 

चिकित्सा--यदि रोगी दवा पी सके तो उसे वमन 
कराओं और उसे पोेसियम परमेनगनेट ([00(48४परा7 
7027779789779/८) का घोल पिलाओ । इंसके लिये 
जितनी परमेनगनेट एक चाँदी वाली चवन्नी पर उठ सके 
उतनेको एक गिलास पानीमें घोलना चाहिए । रोगींकी जगाएं 
रकक्‍खो और उसके झैँह तथा छाती पर ठंढे पानीके छीटे 
मारो । उसे खूब गाढ्ा कहवा (८०८2८) जितना वह पी 
सके पिलाओ 

यदि रोगी इतना बेहोश हो गया हो कि वह कुछ पी न 
सके तो डाक्टरके आने तक उसे करवट लिटाये रहो । 
यदि साँस रुकनेके लक्षण दिखलाई पढ़ें तो कुंश्रिम श्वासकी 
रीतिसे साँस चालू रक्खो | 


जाति ४--प्रलापकारी (0८॥॥१७77/5 ) ।. इस जातिमें 
कई विष हैं जिनमें प्रदाहकारी और निद्भाकारी दोनों गुण 
वरतेमान होते हैं | वे आमाशय, ऑँतड़ी आदियमें प्रदाह भी 
उत्पन्न करते हैं और रक्‍तमें मिल कर स्नायु-मण्डल (7८- 
ए0ए5 5एशं८7) पर भी प्रभाव डालते हैं । इससे प्रलाप 
(तृटांएंपाय) या ऐँडन (८००7एपोआं०7) डल्पन्न होती 
है और अंतमें पूरे मूर्च्छा (०0779) हो जाती है। 

इस जातिके मुख्य विष नीचे दिये जाते हैं-- 

ऐकोनाइट--गठियामें मालिश करनेकी दवाओंमें अक- 


सर यह विष पड़ा रहता है। इस विंषके खाने पर मुँहमें 


भुनकुनी जान पड़ती है और यह सारे शरीरमें फेल जाता 
है। चेतना मंद पड़ जाती है। विशेष कर आँखसे साफ 
दिखलाई नहीं पड़ता ओर कानसे साफ सुनाई नहीं पड़ता । 
साँस लेनेमें कष्ट हीता है और अन्‍्तमें हृदयकी गति रुक 
जाती है । 

चिकित्सा--- तुरन्त वन कराओ । पीछे चाय, कहर्वा या 


घरेलू डाक्टर 





थोड़ा बैंडी दो । यदि यह वमनके रूपमें निकल पड़े तो गुदा 
द्वारा एनेमाकें रूपमें देना चाहिए। रोगीको ठंढ न लगने 
पाये। साँस रुकने लगे तो कृत्रिम श्वासकी रीतिसे साँस 
चालू करो । 

ऐट्रोपीन ओर बेलाडोना--आँखमें छोड़नेकी कुछ दवाओं 
में या मालिशकी दवाओंमें ये विष रहते हैं । इनमेंसे किसी 
एकके खानेसे बड़ी उत्तेजना होंती है; मुँह और होंठ सूख 
जाते हैं; प्यास लगती है। आँखकी पुतली का छेद बड़ा 
हो जाझा हैं। पीछे प्रलाप और अन्‍्तमें मूर्च्छा हो आती है । 

चिकित्सा--तुरंत वमन कराओ । मर्च्छा न आने दो। 
गरम कहवा या चाय पिलाओ । 

मद्रि---मद्िशिका उत्पात, सभव है, वर्षों तक अधिक 
मदिरा-सेवन के कारण हुआ हो। ऐसी दशा में प्राथमिक 
चिकित्सासे कुछ न होगा । डाक्टरकी आवश्यकता होगी । 
परन्तु संभव है किसी स्वस्थ व्यक्तिने एक बार अधिक 
मर्दिरा पी ली हो और उसे उत्तेजना या मूर्च्छा हो आई हो । 
ऐसी दशामें रोगीको चारपाई पर लिटा दो | ठंढ न लगने 
दो + यदि आवश्यकता जान पड़े तो डाक्टरको बुलाओ । 

यह भी संभव है कि किसी दुबेल व्यक्ति या बहुत भूखे 
व्यक्तिने थोड़ी-सी ही सद्रि पी हो ओर उसे नशा अधिक 
हो आया हो । द 


चिकित्सा--अधिक माज्रामें मदिरा वस्तुतः विष हे ओर 
रोगीको इस ख्यालसे छोड़ देना कि कुछ समयमें अपने-आप 
नशा उतर जायगा हानिकारक है । पहले तो वमन कराना 
चाहिए जिसमें जो कुछ-मी मदिरा आमाशयमें पड़ी हो और 
पची न हो निकल जाय । फिर उसे गरम कहवा या चाय 
पीने की दो । उसे सोने न दो ओर बरफसे ठंढ किये जलंका 
छींटा सर पर मारो । जब वह अच्छा हो चले तब उसे आराम 
से सोने दो, परंतु विशेष ध्यान रहे कि उसे ठंढ न लगने. 
पाये। पे द 

सायनाइड--पोटेसियम सायनाइड (६ 902शभ्रंपरा7 
०५०४४ ७८), सोडियम सायनाइड, प्रसिक ऐसिंड (07880 
200 ) आदि सबसे अधिक तीत्र विष हैं। इनका प्रभाव 
तुरन्त पड़ता है । इसी लिए ये बड़े भयंकर हैं। विष खातेही 
चक्र आने लगता है और व्यक्ति लड़खड़ा कर गिर पड़ता 
है। वह आंखें फाड़ कर देखने लगता हैं. जैसे घूरता हो, 
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या कहवा पिलाओ । बादमें दूध, घी आदि चिकने पदार्थ 
पिलाओो | गरम रक्खो। हृदय-गति न रुकनेके लिए त्रेणडी दो। 

कनैर--वमन कराओ, उत्तेजक पथ्य जैसे ब्रेण्डी, कड़ी | 
चाय या कहवा पिलाओ, लक्षणोंका उपचार अलग करो | 

कुचला--राई, जिक सलफेट आदिसे वसन कराओ | 
पोटैसियम परमेनगनेट या कोयलेकी बुकनी पानीमें मिलाकर _ 
पिलाओ । शोर-गुल थोडाभी न हो । हाथ-पेर ऐँटनेकी दवा 
झोरोफार्म सुधाना है जिसे डाक्टरही दे सकेगा | आवश्यकता 
होने पर कृत्रिम श्वास कराओ । 

कोकेन--वमन कराओ; कड़ा कहवा पिलाओ,. स्मेलिग 
साहट या अमोनिया सुघाओ । ब्रेण्डी दो । क्‍ 

क्ोरोफाम--( पीनेपर )--वसन कराओ; सेंह पर ठंढे 
पानीके छीटे मारो; तिलका तेल पिलाओ । कड़ी चाय या ब्रेण्डी 
दो; कृत्रिम श्वास काओ।.. मम 

( सूघनेपर ) मुंह खोलकर गला साफ करो; जीभ _. 
बाहर खींचो । रोगीको स्वच्छ घायुमें रक्‍्खो, कृत्रिम श्वास 
कराओ  । 

जमालगोटा---बमन कराओ | दूध या ४ आउंस तिलका 
तेल १ बोतल पानीमें खूब कककोर कर पिलाओ। चिकने 
पदाथ, जैसे अंडेकी सफेदी ( पानीमें ), मक्खन या घी 
दिल्लाना चाहिये । पिलाओ । हाथ-पेरको गरम रक्खो (आवश्यक हो तो सको)। 

.. कुछ अन्य विष--कुछ अन्य विपोंकी प्राथमिक चिकि- तम्बाकू ( या गांजा, चरस )--वमन कराओ; लिटाये 
त्सा नीचे दी जाती है। यहाँ उन उपचारोंकी चर्चा नहीं रकक्‍्खो । कृत्रिम श्वास कराओ | 
की ग़ई है जिन्हें केवल डावटर कर सकता है, जैसे इनजेकशन तारपीन--वमन कराओ; मेगनीसियम सलफेट आध 

क्‍ आउंस, पानी २ आउंसमें घोल कर पिलाओ; यह जुलाब 
आएंदि । खडे 
 अ्रफीम--पहले जिंक-सलफेट, राई, या नमकके पानी हे । घी, मक्खन या गडेकी सफेदी खिलाओ । 
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नाड़ी शीघ्र बंद हो जाती है । शरीर ढंढा पड़ जाता है, और 
हा पसीला चिपचिपा आता है । साँसकी गति मंद पड़ 
जाती है । विष खानेके दो मिनटमें ही रोगी मूच्छित हो जा 
सकता है । 
चिकिस्सा--वमन कराओ । पोटेसियम परमेनगनेटको 
कुनकुने पानीमें घोल कर खूब पिलाओ और वमन कराओ | 
हइड़ोजन-परोक्साइडमी पानीके साथ पिलाओ । सिर, 
मुह और सीनेपर पानीका छींटा मारो । अमोनिया या 
स्मेलिंग साव्ट सुँधाओ | त्रेणडी पिलाओ । शरीर गरम रक्खो | 
कृत्रिंम श्वास कराओ । डाक्टरको तुरन्त बुलाओ । 
ह्टिकनीन ( ४7एणगएं76 ) --कीड़े-मकोड़े मारने 
वाली बुकनियोंमें यह विष पड़ा रहता है । इसका स्वाद 
कड़आ होता है । इसके खानेसे आँखकी पुतलियोंका छेद 
बहुत' बंड़ा हो जाता है, बेचैनी जान पड़ती है, हाथ-पैरमें अपने- 
आप मटका लगता है था ऐंठन होती है । गरदन ऐंठ जाती 
है । साँस लेनेमें कठिनाई पड़ती है । अंतमें मूर्छा हो जाती है। 
चिक्वित्ता--तुरन्‍्त वमन कराओ । लकड़ोका कोयला 
पीस कर काफी अधिक मात्रामें पिला दो | चाय खूब “गाड़ी 
बनाकर पिलाओ | स्ट्रिकनीनकी दंवा पोटेसियम ब्रोमाइड 
है। पानी में घोल कर आधा आउंस पोशेंसियम ब्रोमाइड 


अआरदि किसीभी वस्तुसे तुर्त वमन कराओ । फिर पोटेसियम: 
प्रसैनगनेट ५० अन, पानी ४ बोठल, खूब पिला-पिलाकर कई 
बार बमन कराओ । रोगीको नींद न आने दो । जगानेको 
सिर पर दे पानीसे छीटे दो । हृदय-गति सुस्त न होनेके 
लिये गरम कहवा या चाय ( खूब कड़ी बनाकर ) पिलाओ | 
कृत्रिम श्वास कराओ । है हे का 

'पेंटिमनी ( ऑजनम ) के लवण, .दारटर एमेटिक, 
बटर ऑफ एटिमनी इत्यादि--- ही 

यदि आप-से-झ्ञाप वचसन न हो जाय तो वमन- कराओ | 
एक चम्मच टेनिक ऐसिड ( पानीमें घोलकर ) या कड़ी चाय 


तृतिया--वमन स्वयं होगा। यदि न हो तो वसन 
कराओ । अडेकी सफेदी ( कुनकुने पानीमें घोलकर ) या 
दूध पिलाओ । ददेके लिये पेट सकी | फिर चिकनी वस्तुएँ, 
मीठा तेल, घी, अडेकी सफेदी आदि दो । ऑक्जैलिक ऐसिड 
में कास्टिक सोडा या पोथेसियम कारबोनेट मत दो। कारबो- 
लिक ऐसिडमें तेल, घी, आदि मत दो । ३ आउंस सोडियम 
सलफेट मिलाकर दो । । | 

घतूरा--वमन कराश्रो, कडी चाय आदि. दो, कृत्रिम 
श्वास क्राओ; सिर पर ठंढे और गरम जलके हीटे बारी-बारी 
सेमारो। 
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पाश्चात्य विद्वानोंका कथन है कि भारतमें वनस्पतिशास्त्र 
( 80६079 ) सम्बन्धी ग्रन्थोंका अमाव है । पाश्चात्योंकि 


“बरस चिंन्होंपर चलने वाले अहमानी. भारतीयेनि , भी उनका 


समर्थन किया है । बड़े खेदके साथ लिंखना पड़ता है कि 


भारतीयों ने अपने साहित्यका अनुशीलनः किये; बिना .कैसे 
पाश्चात्योंका ईशितानुकरण किया है. ! भारतमें वनस्पतिशास्त्र 


का अमांव कहने “ वालोंने क्या 'भावप्रकाश निधण्ड! मदून- 


“ भाल निघरणट, पथ्यापथ्यू विवेक, .राजनिधणढु -तथा शालिग्राम 
'सिधण्टः सम्बन्धी अ्न्थोंका अवलोकन नहीं किया १ नहीं 
विविध विष्रय विभूषित' “अग्निपुराण” का ही 
है।तबवे ऐसा क्यों नकहैं। 


“दरशन' किंया 


भारतीय शास्त्रोंमें वनस्पति शास्त्रभी एक अत्यन्त प्राचीन 


शास्त्र है | लगभग पांच हजार वे. पूर्व आचार्य व्यासजी ने 


अठारह पुराणोंका सुजन किया था । उन पुराणोमें अग्नि 
पुराखका स्थान प्थक्‌ ओर सत्तायुक्त है । कुछ समय पूर्व 
. शास्त्रानुशीलन विमुख कुछ-एक लोगोंने पुराणेकि प्रतिकूल 


विष वमन किया था पर उन्हें क्या पता कि इन पुराणोंमें भी 


महाहँ रन छिपे रक्‍खे हैं । अग्निपुराणमें शवायुर्वेद और 


गजायुर्वेदके साथ इत्तायुवेंद पर प्रकाश डाला गया है । जिन 
ऋषियोंने आजसे पांच हजार व पूर्व इच्चायुवेंद जसे आवश्यक 
विषयकी खोज और निर्णय कर दिया था, तब कैसे कह 
सकते हैं कि भारतमें वनस्पति शास्त्रका अभाव था। - 

ऐसा होनेपर भी हमें खेद प्रकाश करना पड़तां है कि 
कुछ धर्मान्व जातियोंने हमारे शास्त्रोंकी अग्निदेवके सुपुर्द 


करके हमें अज्ञानमें धकेलनेका प्रयत्न किया है। घन्यवाद है 


इस ब्राह्मण जातिका जिसने मांगे हुए रोटीके टुकड़ों पर निर्वाह 
करके इन शास्त्रोंकी येनकेन प्रकारेण रक्ताः की है | इन ब्राह्मणों 


की अपार दया है कि जिनके जीवन-मूल्यसे.ये शास्त्र कुछन : 
कुछ तो बच पाए हैं। इन बचे हुए शास्त्रोंमें क्क्तायुवेंद! का . 


जितना अश बच सका है, उसे . (विज्ञान के प्रिय पाठकेंकि 
मनो विनोदा्थ उद्धृत करते हैं । 


नक्षत्र प्रशंसनीय होते हैं । 


है [ लेंखक-श्रीचन्द्र कान्त बाली शास्त्री, प्रभाकर' '] 0 आह 23 20 4 


धन्वन्तरि उवाच 
: ब्षायुवैंदका प्रकरण शुरू करते हें । 
"५7" प्लक्षम्वोत्तरतः शुभ, , 


प्राग्यटो याभ्यतस्त्वाप्न:-आप्यउश्वत्थ: ऋमेयणातु ॥१॥ 


सबसे पूर्व वक्षोंके योग्य दिशाकी अनुकुलता दिखाई है । 
यथा-पृर्वेदिशामें बट, उत्तरदिशामें पत्त, दक्तिणदिशामें: आप्र 


' और पश्चिमदिशामें अ्रश्वत्य इ्त श्रेष्ठ होते हैं । 
दत्षिणां दिशमुत्पन्नाः समीपे केटकदुमा:। ४ 


उद्यान ग्रहवासे स्यात्तिलान्वाप्य पुष्पितान्‌ ॥२॥ 
ग्रहिणायाद्रोपयेद्धत्त द्विजे चन्द्र प्रपज्य च। 
घछवाणशि पँच वायव्य हस्त प्राजेश वैष्णावम्‌ ॥३॥ 
नत्तत्राशि तथा मृत्ते शस्यन्ते दुमरोपणो ० 
प्रवेशयेज्नदीवाहान पुष्करिण्यां तु कारयेत्‌ ॥७॥ 
जृच्त लगानेकी विधि इस प्रकार है। द्धिणादि दिशाओं 


' में लगाए हुए केटकादि बच्तोंसे सुरक्षित इक्चोंकी उद्यान में 
. लगाना चाहिये | जब वक्त पुष्पित हो जावें 'तब उन्हें रोपित 


करना चाहिये । अर्थात्‌ एक क्यारीमें लगे हुए. ऋ्त्तांकुर जब 
पुष्पित हो जावें तो उन्हें वहांसे हटाकर निश्चित | स्थानपर लगा 


'ैना चाहिये | इच्ध लगाते समय ब्राह्मणकी तथा चन्द्रमाकी 


पूजाभी करनी चाहिये। इच्त लगानेके लिये म्ला- घनिष्ठादि 
अरिछ्ाशोक पुन्नाग शिरीषाः सप्रियँगव: । ... / 
अशोकः कदली जस्बू तथा बकुल दाड़िमाः ॥॥। 
प्रातः साय तु घ्मान्ते शीतकाले दिनान्तरे । 


. वर्षारात्रौ भुवः शोषे सेक्तव्याः रोपिता हुमा: ॥३॥ 


वृत्तोंको कब सींचना चाहिये | अरिशदि दाड़िम पयन्त 
बक्षोंको ग्रीष्म ऋतुमें प्रातः और सायंकाल सींचना चाहिए | 
शीतकालमें मध्यान्हको सींचना चाहिए. । वर्षाऋतु में रात्रीको 
सींचना चाहिए | कर छ् 
उत्तमा विशतिहेस्ता मध्यमाः षोड़शान्तराः ॥ 

_ बरक्षोंकी ऊँचाईके विधयमें लिखते हैं । बीस हाथ ऊंचे 
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विज्ञान, फरवरी १६४२ 
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वृत्त श्रष्ठ होते हैं। सोलह हाथ ऊँचे ब्ृक्त मध्यम होते हैं। 
( इससे छोटे बच्त प्रशस्त नहीं होते ) । | 
स्थानात्‌ स्थानान्तर॑ कार्य जृत्तागां द्वादशावरम ॥७॥ 
वृत्तोंकी एक स्थान पर लगाकर पुनः स्थानान्तर करना 
चाहिये । स्थानान्तर करनेकी विधि १२ दिनके बाद होनी चाहिये । 
विफला स्युः घना वृत्ता, शस्त्रेशादों हि शोधनम ॥ 
वृत्त प्रथमावस्थामें यदि मर्यादातीत घना होजाथ तो उसे 
भविष्यत्‌ में फलहीन जानना चाहिये । अतः उसे शस्त्रसे 
' छांट देना ही अयस्कर है । अथंबा-- . 
विडंगघृतपड्नाक्तान सेचयेत शीतवारिणा ॥५०। 
वृच्के अगल बगल में विईंग श्तकी खाद देकर ऊपर से 
शीतल जलसे सींचना चाहिये | इससे बृच्त फलवान हो. । 
फलनाशे कुलत्थेश्व मारे: मुद्गेः यवे स्तिले: । 
घृतशीत पयः सेक: फल्व पुथ्पाय घवेदा ॥&॥ 
जब फलनाश हो जाय तो कुलत्थ, माष, मूंग, जो, तिल 
प्रभ्नति द्रव्योंकी खाद देनी चाहिये | अथवा इन पदाथोसे 
बनाए गए श्तका अथवा दूधका सेचन करना चाहिये | इन 
द्रब्योंके चूरोसे अथवा श्तादिसे स्वाद व सेचन करनेपर बृक्त 
अवश्यमेव फल देंगे । ब्त्तोंकी मलेरिया या हैजा बगैर 
व्याधियां तो नहीं होंगी । उनकी व्याधि तो 'फलनाश” ही है। 
फलनाश पर यह योग अवश्य अमोघ रहेगा | अथवा--- 
आविकाजशकूच्चूणों यवचूण। तित्तानि च । 


मूल्य ५) चैद्यों और विद्यार्थियोंस ३) पो, ॥]) 


कऋ ?? कांड, 


४£ सचित्र % 


आयुर्वेदिक इन्जेक्शन विज्ञान 

क्‍ क्‍ द्वितीय संस्करगा ही, 

नि. भा. व. तथा यु. प्रा. व प्रान्तीय वैद्सम्मेलनों द्वारा स्वणेपदक ग्राप्त तथा सहसरों विद्वानों, पत्र- 
पत्रिकाओं द्वारा प्रशेतित भारत की सर्वप्रथम बेजोड़ पुस्तक है | इसमें जड़ी बूटियों द्व र 
स्वयं घरपर इन्जेक्शन बनानेकी क्रियायें लिखी गई हैं, साथही उनके प्रयोग करनेकी विधियां भी सचित्र 
सममाई गई हैं जिनके द्वारा स्वये घर परही चिकरित्से इम्जेक्शन लगानेकी शिक्षा प्रांप कर सकते हैं । 


पता-जी. ए. मिश्रा आयुर्वेदिक फार्मेसी, स्लांसी ने० ७० यू.पी 
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गोमांस मुद्क॑ चेव सप्तराज निधापयेत ॥१०। 


फलनाश अथवा पुष्पनाश नामक ब्ृक्तव्याधियोंके लिये 
दूसरा योग सुनिए | आविका और अज को मेंगनियां, जो 
ओर तिलेंके चूर्याकी खाद देनी श्रेयस्कर है । अथवा पशुमांस 
के घोवनसे उन्हें सींचना चाहिये | इससे दत्त पुष्प ओर फल 


देने लगेंगे । 


मत्स्यांभसातुसेकेन वृद्धिभवति शाखिन:॥ . ' | 

रोग निश्ृति के अतिरिक्त मत्स्यमांस धोवनके प्रसेचन 
से प्रत्येक ब्रत्त का इंहण होता है। मत्स्य मांत घोषन बृक्षोंके 
लिये टॉनिक माना गया है | 


_ विडंग तेडुलोपतं मात्स्यं मास हि दोहद्स । 


सवषामविशेषेशा वृत्ताणां रोगमदेनम ॥११-१२॥ 
अग्नि पुराण, अ० २८२ श्लोक ८५३१६ से ८३२६ तक 

यह योग इर्तोंके सवे विष रोगोंका शामक है। बिडंग 
क्राथ या स्वस्स, तगडुल जल ओर मांसरसकी खाद देनेसे ब्ृत्त 
स्वस्थ होते हें । 

अग्नि पुराणमें इतना मात्र वृत्तायुवेंद है। वह पाठकोंके 
सम्मुख रख दिया है। यह कोई समस्त बृक्चोका विधि और 
क्रमपृर्ण चिकित्साशास्त्र नहीं है । वह तो कालकवलित होचुका 
है। यह उस शास्त्रका एक चिन्हमात्र है जिसे स्मरण ओर 
अवलोकन करके अपनी पूर्वेजोंकी गौरव मर्यादाका साभिमान 
स्मरण करनाही हमारा इति कर्तव्य रह जाता है । आशा है 
पाठक महोदय इसीपर अपना संतोष प्रकट करेंगे । 
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भारत वषेमें कागज का व्यवसाय 
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इंतिहास--कागज बनानेका व्यवसाय भारतव्षमे सन्‌ 
१८६७ से प्रारम्भ हुआ है। सबसे पहली कागज बनानेकी 
मिल इसी सनमें हुगली नदीके किनारे पर बनाई गई थी। 
पंद्रह वष तक यही अकेली मिल कागज बनानेका कार्य करती 
रही | इस मिलके द्वारा कागज बनानेकी विधिमें कोई विशेष 
चैज्ञानिक संशोधन कार्य नहीं हो सका । इसके पश्चात्‌ सन्‌ 
१८७६ में उत्तरी भारतवषेमें एक दूसरी कागज बनानेकी मिल 
बनाई गई । इसके ३ साल पश्चात्‌ सन्‌ १८८२ में एंक ओर 
मिल प्रारम्भ हुई। इस प्रकार कागजके व्यवसायमें ये तीनों 
मिलें सर्वप्रथम थीं । | 
एगज़कें लिये मृत्त पंदाथ--भारतवषे में प्रारम्भ में 
कागज फटे चिथड़ों और रहीं कागजकी सहायतासे बनाया जाता 
था। किन्तु ये वस्तुयँ इतनी अधिक तादादर्मे नहीं मिल सकती 
थीं कि जिससे भारतवष की सारी कागज की आवश्यकता पूर्ण 
हो सके । सन्‌ १८६० में राउट्लेज (ि०थ८०१४८) ने यह 
सिद्ध किया कि उष्ण देशर्मे पायी जाने वाली एस्पार्टो घाससे 
कागज बनाया जा सकता है। इसके पश्चात्‌ १८७४-१८७६ 
में उसमे यह भी बताया कि भारतवषैके बांससे कागज बनाये 
जानेकी सम्भावना हैं। इस विषयकी तरफ ओर लोगों का भी 
ध्यान आकर्षित हुआ । इंसके पश्चात्‌ वैज्ञानिकोंका ध्यान भारत- 
वर्षमें प्राप्त अन्य घोर्सोकी ओर भी गया । दो फैक्टरियोंने कागज 
बनानेके लिये मूज और सबाई घासका उपयोग भी करना प्रारम्भ 
' कर दिया । प्रास्म्भभे मूझ्को खूब काममें लाया गया क्योंकि 
इससे बना कागज बहुत अच्छा होता था.। सबाई घाससे बहुत 
अच्छा कागज तो नहीं बनता था किन्तु रसायनोंके द्वारा यह 
आसानीसे कागज बनाने योग्य हो जाती थी। इसलिये बहुत 
शीघ्र ही मिलोंमें इसको काममें लाया जाने लगा । 
इन दो घासोंसे आसानी से काशज बनने के कारण बहुत 
. समय तक राज््ट्लेजकी विधिक्रे अनुसार बांसोंसे कागज 
बनानेका प्रयोशः नहीं किया गया । किन्तु और देशोंमें बांसोंसे 
कागज बनानेका प्रयोग. लगातार चलता रहा । इसके साथ-साथ 
वहां पर लकड़ी से भी कागज बनाने के लिए, लुब्दी बनाने के 
प्रयोग लगातार होते रहे । कागज बनाने के लिए पहले मूल 
पदार्थीको फेंटकर तथा रसायनेंकी सहायताश्ले लुब्दीके रूपमें 
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भारत वर्षमं कागज का व्यवसाय 





. बनाना पढ़ता है ! इन प्रयोगोंके फलस्वरूप बांस कागज बनाने 


के व्यवसायके लिये एक अमूल्य वस्तु सिद्ध हुई । 

कागज बनानेकी विधि--क््योंकि भारतवंधमें कागज 
बनानेका व्यवसाय बांसके ऊपर निर्भर है इसलिये बांसेसे कागज 
बनानेकी विधिका वर्णन ही यहां विशेष रूपसे दिया जाता है| 
कागज बनानेके लिये बांसकी लुब्दी (2पा08) बनानेकी आव- 
श्यकता होती है । एक प्रकारकी विशेष लुब्दी विदेशोंसे भी 
आती है। विदेशी लुब्दीकी अब कोई आवश्यकता नहीं पड़ती, 
कभी-कभी किसी विशेष प्रकारके कागज बनानेकें लिये इसे बांस 
की बनाई लुब्दीमें मिला लिया जाता है, किन्तु अब बहुत अच्छा 
कागज भी बिना इस विदेशी लेईकी सहायताके बनाया जाता 
है | आजकल की वैज्ञानिक खोजका विषय कागज बनानेका 
कोई नया पदार्थ निकालना है | 

कागज बनानेके लिए सबसे पहला काय बांसोंको कुचलना 
या छोटे-छोटे ठुकड़ोंमे काटना है। ये ढुकड़े काफी छोटे छोटे 
होने चाहिए जिससे रशे अलग अलग हो सकें ओर रासायनिक 
पदार्थीका प्रभाव उन पर अच्छे प्रकार हो संके । ये रासायनिक 
पदार्थ घोलन ( 02868009 ) के कार्यके लिये काममें लाए 


जाते हैं| इन मिलोंके अनुभवसे यह फल निकला है कि बांस 


को लगातार बहुतसे बेलनोंसे कुचलने से लुब्दी अच्छी बनती 


है । बांसको ठुकड़ोंमें काटनेसे लुब्दी बनानेमें दिक्कत 


होती है। 
इससे अगला कार्य इन रेशोंको रासायनिक पदार्थाकी सहा 
यतासे घोलना या पकाना हैं । इस विधिसे बहुतसे छिद्रक पदाथ 


घुलनशील हो जाते हैं. । इन पदार्थामें अधिकतर पेक्टिनस्‌ और 


लग्मिनस ([22८0॥75 27 ॥8775) कई रूपमें सम्मिलित 
रहते हैं । इनको घोलनेके लिये दो विधियां काममें लाई जाती 
हैं, (१) अम्लविधि तथा (२) च्षारविधि । 

(१) अम्लविधि या सल्फाइट विधिमें जो रसायन काममें 
लाए जाते हैं वे गन्धक और मैमेशिया हैं । इन दोनों पदार्थोसे 


: आम्लिक लवण मैगेशिया-सल्फेट तेयार किया जाता है.। यह 


आ्राम्लिक द्रव पम्पोंकी सहायतासे डाइजेस्टर अर्थात्‌ घोलने- वाले 
बतनोंमें ले जाया जाता है । इन डाइजेस्टरोंमें बांसके टुकड़े या 
कुचलन भरी रहती हैं। इसके पश्चात्‌ अधिक- दबाव पर गरम 


ह्€र क्‍ “विज्ञान, फरवरी १६४२... | भाग ५४ 
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की गई वाष्पकी सहायतासे इन डाइजेस्टरोंका तापक्रम बढ़ाया. को ब्लीचिज्ग कहते हैं । 
जाता है। ये डाइजेस्टर मध्यम श्रणीके इस्पातके बने होते हैं। . - जब घासों को कागज बनाने के काममें लाते हैं तो पहल 
इनके अन्दरकी सतह ऐसी ईटोंकी बनी होती है कि उन्न पर इनकी घूल साफ की जाती है फिर ये डाइजेस्टरोंमें भर दी जाती 
अम्लका का कोई प्रभाव नहीं होता | ये. डाइजेस्टर बड़े छोटे. हैं | इन घासोंको घोलने और पकानेका कार्य एक स्थाई दबाव 
सब प्रकारके होते हैं।...... | पर कॉस्टिक सोडाके साथ “आंशिक? विधिसे या अन्य विधिसें 
. पैक चुंकनेके पश्चात्‌ इन डाइजेस्टरोंका मसाला.फूकने वाले. गरम करके किया जाता है । घुलने के बाद लुब्दी को फैलाया 
गंडंढोंमें डालां जाता है | इन ग्रड़डों में बह दव जिसमें छिंद्रक. जाता है | उसके घब्बें हटाए जाते हैं तथा उसे घोया जाता है। 
पदाथका अश नहीं होता अलग कर लिया जाता हे ओर लुब्दी लुब्दीको घोनेके तथा रुछ्ध दूर करनेके परचात्‌ 'पपीटने वाले कमरों में 
बनाने वाले पदार्थ बाकी बच जाते हैं। ले जाया जाता है। यदि विदेशी रज्जहीन लुब्दी भी काममें 
(२) क्ञार विधि को. दो भागों में विभाजित कियां जा. बानी होतीं दे तो वह भी इसी समय इस लेईमें मिल्ला दी जाती 
सकता है । (क) सोडा विधि, जिसमें मुख्य रासायनिक पदार्थ. हैं। लुब्दीको रंगहीन करनेमें ही सब्रसे अधिक होशियारी की 
जो काममें लाया जाता है कॉस्टिक सोडा है और (ख) सल्फेट.. जरूरत पड़ती दै, क्‍योंकि कागजका अच्छा” होना इस बात पुर 
विधि--जो सोडा विधिसे अच्छी हे तथा जिसमें मुख्य रासाय-.. निर्भर रहता दे कि सारी लुब्दीका रंग एकंसा हो | यदि लुब्दी 
'निक पदाथे सोडियम सल्फाइड थोड़ी सी मात्रामें कॉस्टिक सोडा. एक सी साफ नहीं होगी तो कागजमें घब्बे पड़ जायेगे “और 
मिलाकर काममें लाया जाता हैं। इसके अतिरिक्त इन रासाय-. कागज अच्छा नहीं होगा। पीटनेका काम कितनी देर “होना 
निक पदार्थोको काममें लानेकी भी विभिन्‍न विधियां हैं। भारत चाहिये यह उस पदाथ पर निर्भर होता है. जिससे लुब्दी बनाई 
वर्षमें 'ऋरना? तथा “आंशिक! ये दो विधियां विशेष रूपसे काम गई है। कुछ पदार्थंके लिये कम समय तक पीटने की आव- 
में लाई जाती हैं । साधारण रूपसे लुब्दीको चोदह पद्धह घा्टेमे.. श्यकता होती है भर कुछ पदार्थोकी लुब्दीके लिये अधिक देर 
पकाकर साफ कर.लिया जाता है । जिन मिलोंमें ज्ञार विधिसे. तक पीटनेकी जरूरत पड़ती है । पीटनेके पश्चात्‌ लुब्दी कागज 
कागज बनाया जाता है उनमें रासायनिक पदार्थों को अलग बनाने वाली मशीनें डाल दी जांती है । इस मशीनसे कागज 
किए द्रवमेंसे फिर निकाल लिया जाता है ।' इस प्रकार रासाय-... बनकर बाहर निकलने लगता है। . 
लिंक पदाथ व्यथ नहीं होते।..... झब फैक्टरियों में भारतीय कागज को विदेशी कागजों के 
.. डाइजेस्टरोंसे पकानेके बाद लुब्दी इनसे निकाल ली जाती. समान अच्छा बनाने का श्रयत्न किया जा रहा है। इसलिये 
है। इसके पश्चात्‌ इसे साफ करते हैं और रासायनिक विधिसे . जैंपनी मशीनों को हटाकर बिलकुल नई वर्तमान विधिसे बनी 
इसकी गंदगी को तथा रड्कको दूर करते हैं। इसके बाद लुब्दी ...मेशीनोंको लगाया जा रहा है। इसके अतिरिक्त सारा कार्य भी 
शाढ़ा करने वाले बैनोंमें डाली जाती है। इन बतैनोंमें इसका. मशीनों ओर बिजलीकी सहायतासे किया जाता है । 


शरहुत सा पानी उड़ा दिया जाता है ओर यह गाढ़ी हो जाती...  औ [ इग्डिन-इन्फ्रोर्मेशन से ] 
है। गाढ़ी होनेके पश्चात्‌ इसें साफ किया जाता है | इस कार्य. आम हक दम कक 
मधुमेह पर एक अजुभतयोग...... उपरोक्त सत्रह चीजोंको पीस. कर गुंडमार बूटी .क 


१. कान्तिसार २ तो. २. गिलोयका सत २ तो. ३. विदारीकंद.. रसमें ७ दिन तक घोटें, प्रति दिन. २० तोला स्वसस डालें, फिर 
२ तो, ४. आंवला ४ तो. ४. आमलक्य रसायन २ तो. ६... जामुन छालके काढेमें ३ दिन तक “घोटें आरोर जंगली बेरके 
माजूफल कया ८ तो, ७. जायत्री २ तो. ८. इलायबी ४ बराबर गोलियां बनालें, दो दो गोलियाँ .निर्त्य: गुड़मार बूटी 
, तो. €. काला हसराज-४ तो. १०. अफीम पाव तो. ११. भांग... के पत्तों के ३ मा० चूर्या के काढेसे १ मास तक “सेवन करें |. 


जड़ ४ तो. १३. सफेद मूसली : पुराने से पुराना रोगभी आराम हो जाता है.। हि 
7 2 हा के एम पथ्य---यवकी रोटी, हरी पत्तिग्रोंका-साग खाना चाहिये । 


१४. स्याह-मुसली २ तो. १ ५:-जामुनके बीज २० तो. 5... जराशंकर रघुराम .पेड्या ( भूतपूर्व, जेलर ) 
चांदीके वर्क २ तो. १७. शुद्ध शिलाजीत २ तोला । १ ४7 ... अमरेली-कीठियांवाड 


संख्या: ५ | 
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अधिक दि गज 





. अमेरिका कानल विश्वविद्यालयके विख्यात डाक्टर मक॒के 
क्गेजन ओर अधिक जीने? के विषय पर आठ बर्षसे प्रयोग 
कर रहे थे । इन प्रयोगोंके फलस्वरूप डाक्टर साहब इस निर्णय 
पर पहुँचे हैं. कि भूखे रहने वाले अधिक समय तक जीयेंगे। 
इसका मतलब यह नहीं है कि ये एक दम बिल्कुल खाना ही 
चेद कर दे | खाय तो लेकिन पेट भर कर न खायें। वह भोजन 
जिसमें शरीरके लिये आवश्यक पदार्थ तो सब हों किन्तु मोजन 
की मात्रा कम होनी चाहिये। कम खानेसे तुम पतले तो हो 
जाओगे--बहत पतले नहीं-करिन्तु यह पतला होना तुम्हारे 
जीवन-कालको बढ़ा देशा । यह प्रयोग डाक्टर मेकुके ने अपनी 
प्रयोगशालामें २,५०० सफेद चूहों पर किया था । क्योंकि 
चूहों पर भोजनका प्रभाव मनुष्योके समान ही होता हैःइंसलिये 
प्रयोगके लिये इनको चुना गया था। चूहेके जीवनके दस दिन 
: मनुष्यक जीवनके एक वषेके समयके समान सममने चाहियें। 
सब चूहोंकों खानेके लिये एकसे ही भोज्य पदा4 : दिये 
' शए, थे ।. उनको खानेके लिये केसीन, अनाजका श्वेतसार, 
कॉड मछलीके यकृत का तेल, खमीर ( ४८०४ ), चीनी, 
चर्बी, अल्फफा घासके फ्तोंसे बंना भोजनं, यकृत ओर कुछ 
' फालतू भाग जैसे पिसी हुई छिंद्रोज ( ०००४८ ) मिला 
हुआ भोजन दिया गया था | जिन चूहों को भूखसे आधा 
भोजन मिलता था वे अधिक समय तक जीवित रहे, किन्तु 
' उनके भूखे रहनेके कारण उनकी शारीरिक शक्ति क्ीण हो गई 
थी। उनके रक्तमें श्वेत अशु कम हो गए,थे तथा उनके हृदय 
“दी घड़कन ४०० के स्थान पर ३०० रह गई थी । इस प्रकार 
उनका जीवन धीरे-बीरे चलता है जिसके कारण आयु बढ़ जाती 
है। किन्तु उनकां मस्तिष्क उस समयमें अधिक कार्य करता 
 था। शरीरंकी कार्य करने की शंक्ति कम हो गई थी किन्तु 
/ मस्तिष्ककी काये करनेकी शक्तिमें इद्धि हो गई थी। ' 
एक प्रयोगमें २०० चूहोंको चार ५०-४० के समृहमें रखा 
गया । ये सबके सब चूहे एकही कमरेमें ओर एकही परिस्थितिमे 
-स्खे गए थे सबको खानेकीं चीजें भी एकसी दी गई थीं। यह 
भोजन शरीरके लिये आवश्यक पदार्थों से तो प्रर्णो था” किन्तु 
मात्रार्मे कम दिया' जाता था। ये चूहे प्रयोगके आरस्म -होनेके 
समय ढलती उम्रके थे अर्थात्‌ उस अवस्थाके थे जिस अवस्था 


अधिक॑ दिन जीनेके लिये भूखे रहो 


१६७ 






निके लिये भूखे रहो 


के ४० वर्षके मनुष्य होते हैं | क्‍योंकि इन चूहोंको आधे पेट 
भोजन दिया जाता है। इसलिये ये भूखे रह जाते हैं. इस 
भूखको पूरा करनेके लिए इनको केवल एक भोज्य पदार्थ 
दिया गया । एक समूहको. एक भोज्य पदाथ दिया गया तो 
दूसरेकों दूसरा और तीसरेको और कोई तीसरा । चूहोंके एक 
समृहक्रो सूख पूरी करनेके लिए जो भोजन दिया गया वह 
केवल चीनी थी, दूसरे समूह' के लिए: श्वेततार (४७7०) 
था, तीसरे समूहके लिए दूधका चूरी था और. चोथे सम 
लिए यकृत था । 

इस प्रकारका भोजन इसलिए, दिया गया था कि जिससे 
यह मालूम हो सके कि किस प्रकारके भोजनसे अधिक दिन 
जीवित रहा जा सकता है और किस प्रकारके भोजनसे 'ज़ल्दी 
मृद्यु हो जाती है । क्योंकि जो चूहे-अधिक दिन जीवित रहते 
उनका भोजन अधिक... दिन जीवित रहनेके. लिये अच्छा; होता 
ओर जो चूहे शीघ्र मर जाते वह भोजन द्वानिकारक: होता, किंतु 
इन दोनोंमें से एकमी बात न हुई । प्राय; सभी चूहे.. बराबर 
दिनों तक जीवित रहे । इसके अतिरिक्त इस प्रकार भर, पेट 


भोजन देनेके कारण सब चूहे जल्दी मर. गए । .जिन चूहोंको 


आवश्यक पदार्थोसे पृ भोजन कम मात्रामें दिया गया था. 
ओर फिर पेट मरनेके लिये कोई दूसरा पदाथ . जेसे चीनी 
स्टाच इत्यादि नहीं दिया गया था वे चूहें अधिक दिन जीवित 
रहे । इससे यह सिद्ध हुआ कि अधिक भोजन चाहे वह कुछ 
भी क्‍यों न हो हमेशा आयुको कम करता है। द 
इस प्रयोगके फलस्वरूप एक बात ओर भी ज्ञात हुई । 
जिन चूहोंको पेट भरनेके लिए. बाकी खाना वूधका चूणें ओर 


यकृत दिया गया था वे अधिक दिनों तक बच्चे पदा कर सकते 


थे । जिन चूहोंकों पेट मरनेके लिये चीनी ओर स्टाचे (श्वेत- 
सार) दिया गया था वे इन चूहोंसे केवल आधे दिनों तक 
बच्चे पैदा करनेके: योग्य्‌ रहे-थे | दूधका चूरी ओर यक्वृत खाने 
वाले चूहे ६०० दिन तक बच्चे पैदा कर सकते थे किन्तु चीनी ओर 


स्टाच खाने वाले केवल ३०० दिन तकही बच्चे देने योग्य रहे । 


इन प्रणोगोंके फल स्वरूप और भी बहुतसे ग्रश्नोंका उत्तर 


' ब्रा हो सका है, क्या प्रोटीन वाले सोजन आयुवर्द्धक हें ! 
-क्या-फालतू-भोज़न-जसे छिंद्रोज-अधिक दिन जीवित रहनेम॑ 


विज्ञान, फरवरी १६४२ 


| भागे ५७ 





अर रिबन हरी पर िकटफर करी. डी पर पारी जारी हर परी कटी करी हली हारी की परी करी करी कर टी फटी करी 


सहायक है ! कया व्यायामका भी कुछ प्रभाव पड़ता है ! 
आठ वर्षा तक प्रयोग करनेके पश्चात्‌ डाक्टर मेककेने 
बताया कि अधिक प्रोटीन.या कम प्रोटीन वाल्ले भोजनोंका 
आयुवद्धन या आयु कम करने पर कोई प्रभाव होता नहीं देखा 
गया । इससे पहले वेज्ञानिकोंका मत था कि अधिक श्रोटीन 
वाले भोजन जैसे मांस जीवनको कम कर देते हैं। डाक्टर मैकूके 
के अनुसार व्यायामका भी आयुवद्धेन पर कोई विशेष प्रभाव नहीं 
होंता । प्रयोग शालामें ६५ मन मोजनमे जो चूहोंको प्रतिवर्ष दिया 
जाता था, फालतू पदाथ-ब्रन ( 27 ) और गोल-हिद्रोज 
(60ण०7१ ८९!पर०४८) के रूपमें-भिन्‍न मात्रामें मिलाकर 
दिया गया इस प्रकारकी मिलावटसे चूहोंकी आयु पर कोई 
विशेष प्रमाव नहीं मालूम हो सका । 
डाक्टर मैकूकेसे एक प्रश्न पूछा जाता था कि यदि भूखे 
रहनेसे मनुष्य अधिक दिनों तक जीवित रहता है तो चीन 
निवांसी जिनका भोजन ऐसा है कि वे सदा भूखे ही रहते हैं, 
संसारकी अन्य जातियेंके मनुष्योंसे अधिक समय तक क्यों नहीं 
जीवित रहते ? इसका उत्तर यह है कि चीन निवासियोंके भोजन 
में शरीरवद्धनके लिए, आवश्यक सब पदार्थ मौजूद नहीं होते 
हैं। प्रयोगशालके चूहोंको भोजन तो भर पेटसे कम दिया गया 


किन्तु उनके भोजनमें शरीरके स्वास्थ्यके लिए आवश्यक सब 


पद्ाथ मौजूद थे । जब इन चूहों को भरपेट्से आधा भोजन 
दिया गया तो शरीरमें तो ये कमजोर हो गए थे किन्तु जीवित 
अधिक दिनों तक रहे। यदि ८०० दिन या १००० दिन तक 
के बाद भी--यह चूहोंको आयु मनुष्योंकी ८० या १०० वर्ष 
की आयुके समान है-इन चूहोंको पुंरा भरपेट भोजन दिया 
जाय तो वे शरीरमें वेसे ही मोटे हो जाते हैं जैसे भरपेट भोजन 
खाने वाले चूहे रहते हैं , इस प्रयोगशालामें एक चूंहा १,४३० 
दिन तक जीवित रहां | यदि इस अनुपातसे आदमी जीवित 
रहे तो उसकी आयु १४३ वषकी होगी | 

डाक्टर मक्‌के की खोजोंका अमेरिकार्मे बड़ा स्वागत हुआ 
है । एक संस्थाने उन्हें प्रयोग जारी रखनेके लिये १६०,०००) 
रुपये प्रदान किये हैं। 

उनके प्रयोगोंका फल थोड़ेमें इस प्रकार कहा जा सकता है-- 

“पहले वह भोजन खाओ्रो जो खाना आवश्यक है, फिर 


वह जो तुम्हें रुचता हे--किन्तु कभी. भी अति मत करो |” 
[ 'पॉपुलर साइन्स से ] 
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वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 


गगसें दीमक-दीमक लॉन और बार्गोंको बहुत हानि 

पहुचाती है । वे प्रथ्वीमें नीचे नीचे जो सुरक्षे बनाती हैं. उनके 
कारण पौधोंकी जड़ोंको नुकसान पहुँचता है। इसके अतिरिक्त 
घर बनानेमें अपने छेदके पास जो ये मिद्रीका ढेर लगा लेती हैं 
वह भी देखनेमें बहुत बुरा लगता द्वै। इन भागणोंको फिर दुबार॑ं 
बनानेसे कोई लाभ नहीं होगा क्‍योंकि फिर थे उसी प्रकार मिट्टी 
का ढेर और सुरझ्ल बना हैंगी । बोनेसे पहले सुरज्धोंसे दीमकों 
को समाप्त कर देना चाहिये । 

दीमक जैसे छोटे जानवरोंकी और भी कई जातियां हैं जो 
इसी प्रकार पौधों भ्रोर लॉनको नुकसान पहुंचाती हैं । विशेषज्ञों 
का कहना है कि हर प्रकारके ये छोटे छोट जानवर कैलशियेँम 
सायनाइड द्वारा मारे जा सकते हैं। इसके अतिरिक्त और 
बहुतसे रासायनिक पदार्थासे परीक्षा की गई । कुछोंको घूनी दी. 
गई ओर कुछोंको खानेकी वस्तुओं में मिलाकर खिलाया शया | 
किन्तु इन सबमें सत्रसे अधिक लाभदायक दानेदार 877रपाँथ' 
केशशियम सायनाइड ही सिद्ध हुई । बागकी गीडी मिट्टी को 
छुते ही इसमेंसे एक गैस निक्रलती है जो दीमकों की सुर्डोमें 
पहुँचऋर उन सबको मार डालती है । 

दानेदार केलशियम सायनाइड टीनके पीपोंमें बेद बिकठी 
है। इन पीपोंमं एक नली लगी रहती है जिसकी सहायतासे 
इसे काममे लाया जा सकता है| यह इतनी तेज होती है कि 
एक पैसे भरसे एक स्थानकी सारी दीमकें मर सकती हैं। 
कैलशियम सायनाइडको छेदोंमें डालकर उनके मुंह मिश्टीसे बन्द 
कर देने चाहिथ ऐसा करनेके कुछ ही संकेण्ड बाद सारी दीमकें 
मर जायेगी । 

क्योंकि केलशियम सायनाइड छेद्ोंसे मिश्रीके अन्दर डाला 
जता है इसलिये इससे बच्चों या पालतू जानवरोंको कोई हानि 
नहीं पहुंचती । इसके अतिरिक्त एकबार गैस निकलने के बाद 
वहां कोई भी जहरीली चीज नहीं बचचती जिससे फिर कभी किसी 
प्रकारके डरकी सम्भावना हो । 

ऋ--फोजी टेड्लोंको बनानेके :लिये पहले डसको प्रत्येक 

भागका नकंशा बनाना पढ़ता है। एक ४४० मनके टेडके लिए 
सवा दो मन नकशोंकी आवश्यकता होती है । 
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लकड़ी पर नकाशी 
[ श्री चन्द्रिका प्रसाद, बी० एस-सी० | । 


लकड़ी पर नक्काशी करना चित्रकारीकी तरह बहुत मनो 
रज्ञक व्यसन है । यह कठिन नहीं है; थोड़े ही दिनोंमें इस काये 
में काफी योग्यता हो जायगी ओर झ्ाप कठिन वस्तुएं भी 
बना सकेंगे । 
आर्म्ममें बहुत से महंगे झोजार खरीदने की कोई झाव- 
श्यक्रता नहीं है, ये बादमें जिए जा सकते हैं | एक तेज नुकीले 
चाकू, एक छीटी रुखानी, शीशेके ठुकड़े, हजामत बनानेके छुरे 
। फत़ और रेगमाल (बालूके कागज ) के कुछ ठुकड़ोंसे बहुत 
सी भ्रच्छी चीजें बनाई जा सकती हैं। परन्तु चित्र १ में 
दिखलाए गए दो चाकू इस काये के झधिक उपयुक्त हैं ओर 
इनसे काम करनेमें सुविधा होगी। 





चित्र १ नक्‍्काशी के लिये विशेष चाकू 
नकाशी करनेकी विधि चित्र २ में दिखलाई गई है | मान 





चित्र २ नक्‍काशी करनेकी विधि: 





| तिकोने गड़ढे काट २ कर निम्न चित्रका चौखटा बनाना है । 
इसके लिए चाकृकों इस प्रकार खड़ा पकड़ो कि काटने वाली धार 
बाहरकी ओर हो ओर उसकी नोक त्रिभुजकोी नोक पर 
चाकूको नीचेकी ओर दबाओों जिसमें यह लकड़ीमें धंस 
जाय और फिर त्रिभुजकी भ्रुजा पर चलाओ; चाकू तुम्हारी 
ओरसे बाहरकी ओर चल्ले । अब चाकूको दूसरी भुजापर रख कर 
ऊपरकी बातोंकों दुहराओ। 





चित्र ३ सरल चौखटा फोटोके लिए 


इस प्रकार तिकोनेकी नोक पर ही लकड़ी खूब गहरी कटेंगी तब 

अब लकड़ीके इस तिकोने चिप्पड़को निकालना ही बाकी रह 
गया है। यह अपनी ओर या अपनेसे उल्टी ओर चाकू चलाकर 
निऊाला जा सकता है । दोनों रीतियोंसे चाकू चलानेका अभ्यास 


कर लेना अच्छा है. 


सरल लकड़ी करनेके लिये एक फोटोके चौखंटेका चित्र 


:' दिया गद्मां है । (चित्र ३) इसे कोई भी बालक उपरोक्त विधि 
/ से चाकू चलाकर बना सकता है | नक्काशी करनेके: लिए शीशम 


की लकड़ी बहुत अच्छी होती है, परन्तु आरस्भमें तु या. देव- 
दारू जैसी मुलायम लकड़ियां लेनी चाहिएं ॥ ... ४ 


२०० विज्ञन, फरवरी १६४२ | भाग ५४ 
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नक्काशी काटनेके लिये चित्रोंका नकशा आप स्वर्य 
बना सकते हैं | चित्र ४ में एक अधिक पैचीदा 
चोखटा दिखलाया गया है। परन्तु इसे ध्यानसे देखने 
से मालूम पड़ेगा कि यह नकशाभी बहुतसे त्रिभ्ुजोंसे 
बना हुआ है | साधारण त्रिभुज और इन त्रिभ्रुजोंमें 
केवल अन्तर यही दे कि इन त्रिभुजोंकों भुजाएं सीधी 
न हो कर शोलाकार हैं | इसी प्रकार त्रिभुजोंको भिन्न 
प्रकारसे सजा कर आप कई नकशे बना सकेंगे । 
बक्सों, छोटे टेबलों, शीशेके चौखंटे आदिमें भी 








चित्र ५ आदमीकी म्‌ति बनानेके लिए इस आकारकी 
लकड़ियाँ चाहिएं। रा क्‍ ४१ 
. चित्र ६ चित्र ५ में दिखलाईं गई लकड़ियोंको इस 
चित्रमें दिखलाई गई रीतिसे सरेससे जोड़ना चाहिये। 


ग्रादमीकी मूर्ति बनानेके लिये चित्र £ में लकड़ीके दो 
टुकड़े दिखलाये गये हैं | ज़ब दोनों सरेससे मजबूतीसे जुड़ जाय॑ 
(चित्र ६) तब चाकूसे लकड़ी छील कर भरादमीकी . शकल बनाई 
जा सकती है। (चित्र ७) मेज पर किताब्रेंकि टेकनेके लिये 
- बनाई गई गोनिया या जैकेट पर यह मूति सन्दरतासे , लंगोई 
जासकती हैं।... 
छड़ी या छातोंकी मूंठ पर चिड़ियां, सांप आदिकी मूर्ति 
बना कर उन्हें आसानीसे चित्ताकषेक बनाया जा सकता है | 





चित्र ४ फोटोके लिए बढ़िया चोखटा 
. चाकूसे लकड़ीके खिलौने भी बनाये जा सकते हैं | मनुष्य 
या जानवरोंकी मूर्ति बनानेके लिये दो या तीन लकड़ीके टुकड़ों 
: में मोटी तौर पर मनुष्य या जानवरकी शक्ल काट कर उन्हें 
सरेससे जोड़ दो | इस कामके .लिये बिना रेशे वाली:कोई 
मुलायम लकड़ी जैसे तुन, देवदारु या सागौन, लीजाय तो 
अच्छा होगा लकड़ी सशी आरी. बो-्सों, या मोटे फ्रेग्सा से 
काटी जा सकती है। हम, हसन कह 





चित्र ७ अन्तमें लकडीको चाकूसे छील-घढ़ कर आदमी 
: की मूर्ति बना लेनी चाहिंये। 
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विज्ञान 


प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ०, (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, श्रयाग-विश्वविद्यालय । 

सहायक संम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी 

विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन डी० एस-सी०, रीडर, वनस्पति-विज्ञान, डा० सत्यप्रकाश, डी० एसनसी०, रसायन-विज्ञान 
प्रयाग-विश्व विद्यालय | डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्व-विद्यालय, 
श्री श्रीचरण वर्मा, ज्त्तु-शासत्र, प्रयाग । श्री रामनिवास राय, भीतिक-विज्ञान प्रयाग-विश्वविधालय | 
स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य, आयुर्वेद-विज्ञान अम्दृतसर । 


क्‍ नियम 
(१) विज्ञान मासिकृ पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख्य-पत्र है। ! 
(२) विज्ञान-परिषदंं एक सावेजनिक संस्था है जिसको स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी । इसका मुख्य उद्देश्य है हिन्दी 
भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अ्रध्ययन को प्रोत्साहन देना। 
(३) परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भोर लेखक अवतनिक हैं । वे झाज २८ व्षेसे वेज्ञानिक साहित्य 
द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी को सेवा करते आा रहे हैं । 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषद्‌की कोंसिलकी स्वीकृतिसे परिप्दुका समय चुना जा सकता है। सभ्योंका चनदा ४) २० वार्षिक है | 
सभ्यों को सुविधा 
(५) सभयोंको विज्ञान ओर परिषद्‌की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मुल्य मिलटी हैं । तथा भायुवेंद विज्ञान ग्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तक पोन मूल्य पर मिलती हैं । क्‍ 
नोट---सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तकें 'सन्त्री, विज्ञान-परिषद इलाहाबाद! के पास भेजे जाएं। आयुर्वेद-विज्ञान सम्बन्धी 
बदेल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनाथ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास आनी चाहियें। प्रबन्ध 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मेनेजर ब्ाश्ध विज्ञान ऑफिस अकाली मार्किट अम्झतसर के पते पर आने चाहिंयें । 
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सरल विज्ञान 5... 4. 2 ऑफ 
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पयोगी वस्तुएँ धरपर बनाकर रुपया कमाइये या रुपया बचाइये ।.दो हजार बहुमूल्य नुसखे । 
संपादक डाक्टर गोरखप्रसाद और डाक्टर सत्यप्रकाश 


& इंच ,(१० इंच नाप की पुस्तक, ३६० एष्ड, ३०१ चित्र; 
रा सजिल्द २५॥) अजिल्द -२) 
एक-एक नुसखे ले सेकड़ों रुपये बचाये जा सकते हैं। 
एक-एक नुसखेसे हज़ारों रुपये कमाये जा सकते हैं। 


प्रत्येक गृहस्थके लिए अत्यंत उपयोगी; धनोपाजनकी अभिलाषावालोंके किये नितांत आवश्यक | 
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काटून 
& खींचना सीखकर 
रुपया भी कमाओ 
ओर 


आनन्द भी उठाओ 


इस मनोरंजक और लाभदायक कला को घर-बेडे 
सीखने के लिये 


व्यग्य चन्नणा 
क्‍ पढ़ो 
१७५७ पृष्ठ; ३६ पूरे पेज के चित्र-पट (एक-एक चित्र-पट . 
में दस-दस, पन्द्वह-पन्धद् चित्र हैं) सजिब्द; « 
मूल्य १ 
लेखक--एल० ए० डाउस्ट; अनुवादिका 
“श्री रत्नकुमारी, एस० छ० 


द विज्ञान-परिषद्‌, क्‍ इलाहाबाद ल्‍ 





कक ज न्ज- 


-.._- -* ०0 के नकेल कि 


_ फलोंकी डिब्बाबंदी, सुरब्बा, जैम, जेली आदि बनाने की 





अपूच पुस्तक 
: अनेकों अनुभूत रोतियाँ ओर नुसख़ 
प्रत्वेक गृहस्थके रखने योग्य पुस्तक 
| मूल्य । ॥) 


इस पुस्तककी सहायतासे बेकार खूब पेसा पेदा कर सकते हैं 
१७४ पृष्ठ, १७ चित्र, दफ्तीकी जिल्द 


लेखक--ड।० गोरम्वप्रसाद, डी० एस-सी० 





हो. अं 
आकाशका सर 
.. लेखक--डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० 
आधुनिक ज्योतिष पर सरल, खुबोध, रोचक, सचित्र और सजिल्द 
जे कर सनोरस पोधी, << द्छ, २ चित्र (एक रंगीन), .. & हिल्‍्य ॥॥) 


६ / ५ | क्‍ 
सय-नसद्धान्त 
संस्कृत सल्ल तथा हिन्दी बिज्ञान-भाष्यः 


प्राचीन गणित-ज्योतिषके सीखनेका सबसे खुलम उपाय 
विज्ञान-भाष्य इतना. सरल है कि इसको सहायतासे सभी जो इण्टरमीडियेट तक का गणित जानते हैं 


_ सूर्य-सिद्धान्तका अध्ययन कर सकते हैं । गणित न जाननेवाले भो इस पुस्तकसे तारोंकी पहचान, पुराने ज्योतिषियोंके । 
सिद्धान्त, पंचाड़ बनाने आदि सम्बन्धी कई रोचक विषयोंका ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं। 






../#.... . पण्डितों और ज्योतिषियोंके लिये तो यह विशेष उपयोगी है । 
१२१४ पृष्ठ, १४० चित्र ओर नक॒हो । सजिल्द, दो मागोंमें, प्रत्/ेक भागका म्रल्य ३) 


:..... अथवा मध्यसाधिकार ॥:), स्पष्टाधिकार ॥]), त्रिग्रश्नाधिकार ॥), चन्द्रग्रहणाधिकारसे भ्रहयुत्यधिकारतक १।), 
डदयास्ताधिकारसे भूगोल्लाध्याय तक ॥।) ज्योतिषोपनिषद्‌ और मानाध्याय ||), भूमिका और अकारादिक्रम सूची ||) 


विज्ञान + गान-परिषद्‌, इलाहाबाद 








लेखक--डा ० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० 
आधुनिक ज्योतिषपर अनोखी पुस्तक 
ऊ७च पृष्ठ, भट७ चित्र त्य१ द 
(जिनमें ११ रंगीन हैं) |. ९) 


इस पुस्तकपर काशी नागरी-प्रचारिणी सभासे रेडिचे पदक 
तथा २००) का छनन्‍्नूलाल पारितोषिक मिला हे । 





घर वैदे. 
फ्रोटोग्राफ़ी 
सीखिये 


न दूसरा संस्करण अभी छुपा हे... 
बा के लेप छा बहुत सरल रीति- पहले फोटोग्राफी जाननेकी कुछ भी आवश्यकता 
नहीं है---दिन्दीका साध(रण ज्ञान काफी है- आरम्भसे ही शर्तिया अच्छे फ़ोटो 
उतरेंगे . नौसिखिये इसके साक्षी हैं फ़ोटोग्राफ़ीम॑ घन है--व्यवसायी 
्थ | | फ़ोटोआफरोंके अतिरिक्त फ़ोटोग्राफ़ी-प्रेमी भी घन कमा सकते हैं--मासिक पत्निकार्ये 
अैाण . द और दैनिक पत्र अच्छे फ़ोटोंके लिये बहुत दाम देते हैं । द डे 


5६, 





गीएश्यफ्ील 


इंडियन प्रेस ८2, 


लेखक--डा ० गोरखप्रसाद, डं।० एस-सी ० 
समें निम्नलिखित - जैसे अनेक विषयोंका व्योरेचार और सचित्र विवरण है :-- हा 
नेगेटिवॉकी गाढ़ा या फीका करना; पन्न-पत्रिकाओंके लिये फ़ोटोग्राफ़ी; तुरन्त-तैयार पोस्टकार्ड चित्र; 


फ़ोटोग्राफ़ी-सम्बन्धी सब नुसख़े; कनवस या रेशमपर छापना; रि-टचिंग; एनलाजमेंट बनाना; फ़िनिश करना; मलुष्य- 
_चिन्नण, स्टूडियो; नकल करना; छैटर्न स्लाइड बनाना; बेंकग्राउंडवाला परदा बनाना बिजलीकी रोशनीसे फ़ोटोग्राफ़ी; 


ऑॉटोक्ोम; क़ैमेरा बनाना ( ८० चित्रों सहित ); मिनियेचर कैमेरा; फ़ोटोग्राफ़ीका व्यवसाय इत्यादि। 
८०५ पृष्ठ, ४८० चित्र ( जिसमें २ रंगीन हैं ); हि  सूल्य 
कपड़ेकी सुन्दर जिल्द; चित्ताकर्षक रंगीन कवर, ७ 


हिन्दी-साहित्य-सम्मेलनसे इस पुस्तक पर मंगलाप्रसाद पारितोषिक मिला है। 
ग्रेजीमं भी इसको समानताकी पोथियाँ बहुत कम्र निकलेगी | --प्रताप 


विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 


ु सिद्दीके बरतन 
मिट्टो, पत्थर और पोरसोलेनके सामानोंके तैयार करनेके कच्चे माल, यंत्रों और विधियोंकी पुस्तक 
केखक- प्रोफ़ेसर फूलदेवसहाय वर्मा, एम० एस-सी० ए० आई० आई० एूस० सी० 


१७४ पृष्ठ, सजिल्‍्द,  मल्‍य १) 


लकड़ीपर पॉलिश 
ले०--डा० गोरखअसाद और श्रो रामयत्न भटनागर 


लकड़ी पर पॉलिश या वानिंश करने पर क्रियात्मक 
तथा ब्योरेवार पुस्तक, ३१ चित्र, सजिल्द; 
. ११८ पृष्ठ, मुल्य १॥) द 





वायुमंडल 
हो ०-- डाक्टर के० बी० माथुर, डी० फिल्ल० 
वायुमंडल में कोन-कौनसे गैस हैं, इसफी ऊँचाई कितनो है, जो गैस नीचे मिलते हैं वे ही ऊपर भी मिलते हें 
या कोई परिवर्तन हो जाता है, बादल कितने ऊँचे हैं बादलोंमें बिजली कैसे उत्पक्ष होती है, आकाशवाणी इसने 
. बूर-दूर स्थानोंमें केसे जातो है, इत्यादि प्रश्नोंका रोचक उत्तर । सजिल्‍्द, १८६ पृष्ठ, २७ चित्र, मूल्य 3॥) 


के कलम-पेचं द 


देखक--क्री शंकरराव जोशी । 
बागबानी तथा कृषि-सम्बन्धी हर तरहके करूम-पेजंद 
पर ब्योरेवार पुस्तक, चित्र ५०, २०० पृष्ठ, . 
मूल्य ॥॥) 





चमे बनाने के सिद्धान्त 


लेखक--श्री देवोदत्त अरोड़ा, बो० एस-सो । रायछ अठपेजो साइज़, एष्ठ संख्या, २९६ । सबिद्द, सचित्र । 


मूल्य ३) इस पुस्तक में योग्य लेखकों ने चमड़ा सिझाने और तैयार करने की वैज्ञानिक रीति बतलायी है+ 
हिन्दी में अभी तक इस प्रकार औद्योगिक पुस्तकें नहीं निकलीं , और यह पुरतक हिन्दी के इस अभाव को 
: पूरा करने में प्रथम प्रयास है |... 
कह क्‍ जन्तु-जगत क्‍ 
की लेखक- ओ अजेश बहादुर बी० ए्‌०, एल०-एल बी० । रायत्न अठपेजो, प्ृष्ठ-संख्या ५०२, चित्र-संख्या ६ 
. रंगोन और १३ हाफ़्टेन, सबिर्द, मूल्य ६॥); 
कप लड़ अत्यन्त रोचक और उपयोगी । प्रत्येक व्यक्ति को पढ़ना चाहिये । 

विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


ओऔ ओंकारनाथ हार्मा, ए० एम० आई० एल० ई० की दो पुस्तकें. 


यांत्रिकचित्रकरी छहिड 


5 4 ; | $ 7 
इस पुस्तक के अतिपाच विषयको क्षेग्रेजीमें 'मिकेनिकत्न 22 2 2: «के चन्टिट 


ड्राइज्र' कद्दते हैं। बिना इस विषयके जाने कोई भी इंजिनियर ६9 रण आड़ अ बट 
अथवा कारीगर अपना काम नहीं चला सकता | इसके जोड़की | ' दर द (0) ही 
पुस्तक अँग्रेजोमें भी नहीं है। ः नि >----++ 
क्‍ . +हैह ३ पृष्ठ, ७० चित्र, जिनमें कई ह्वाफूटोन हैं । ८० उपयोगी सारिणियाँ 
सस्ता सं स्कर ण २॥); राज-संस्करण, बढ़िया कागज और सबिल्‍्द, ३॥) 


; अ्यपरदामपकए०...ननदद्वद्रयपयरमंसिदधकनाकम++>>- 


रा वेक्युम-ब्रेक 


: यह पुस्तक रेलवेमें काम करने वाले फ़िटरों, इखन-ड्राइवरों, फ्रायर मेनों 
और कैरेज एग्जामिनरोंके किये अत्यन्त उपयोगी है। 





१६० पृष्ठ, ३१ चित्र, जिनमें कई रंगीन हैं; मूल्य २) द 
भूतपूर्व विज्ञान-सम्पादक स्वर्गीय श्री रामदास गोड़का लिखा 
आज क्‍ 
विज्ञान हस्तामलक । 
. इसी पुस्तकपर लेखकको १२००) का मड्ढलाप्रसाद 
पारितोषिक मिला था 
.. मूल्य सजिल्द ६॥), अजिल्द ६) 


... विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 


स्वास्थ्य और रोग 


लेखक---डा ० जिलोकीनाथ वर्मा 
बी० एस-सी०, एम० बी० बी० एस०, डी० टी० एम० ( लिवरपूल ), ए० एम० ( डबलिन ), 
एफ़० आर० एफ़० पी० एस० ( ग्लासगो ), सिविल सरजन क्‍ 
भोजन--हेज़ा--टायफ़ॉइड क्षय रोग--चेचक--डिपथोरिया -मलेरिया--डेंगू --पल्लेग-टाइफ़स--खुजली--कुछ्ठ -- 
पैदाइशी रोग--कसर-.सूढ़ता मोटापन- -दिनचर्या-- जलोदर--व्यायाम--मस्तिष्क और उसके रोग-- पागन्न 
कुत्ता-बिच्छु--साँप -स्त्रियों और पुरुषोंके विशेष रोग सनन्‍्तानोस्पत्ति-निग्नह, हृत्यादि-इत्यादि पर विदशद्‌ “ व्याख्या 
के; तथा रोगोंकी घरेलू चिकित्सा 


६३४ पृष्ठ ४०७ चित्र, जिनमें १० र्नीन है; सुन्दर जिल्द । खल्य ६) 


उसी लेखककी दूसरी पुस्तक 


हमारे शरीरकी रचना 


१००० प्र) ४६० क्त्रि सुन्दर जिल्द' सूल्य 9) 
इस पुस्तकको जनताने इतना पसन्द किया है कि इसके प्रथम भागकी पाँचवीं आवृत्ति और, द्वितीयकी चौंथी 
द आवृत्ति छापनी पड़ी। भाषभी एक अपने घरमें- अवश्य रकक्‍खें। 
दोनों भाग” अलग भी मिलते हैं, प्रथम भाग २॥ ), द्वितीय भाग ४) 





ऐप ५, 


क्लय-रोग 


लेखक--डा ० दाइ्नरलाल गुप्त, एम० बी० बी० एंस० 

इस पुस्तकमें क्षय-रोग सम्बन्धी आधुनिक खोजों तथा नई-से-नई बातोंका समावेश 
... हैे।”. डा० शब्रिज्ञोकीनाथ वर्मा क्‍ 
इस पुस्तकको प्रत्येक पढ़े-लिखे देश -द्वित-चिन्तक स्त्री-पुरुषको पढ़ना चाहिये। -- कविराज़ श्री प्रतापसिंह 


बड़ा ( रॉयल ) आकार, ४३२ पृष्ठ, ११५ चित्र, सुन्दर जिल्द, मूल्य ६) 


जीवत्व जनक 


विटेमिन की जानकारी के लिए बड़ी उपयोगी पुस्तक है । 


ते० -- श्री धीरेन्द्रनाथ चक्रवर्ती 


मल्य ।) 
्‌ है 








विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद । 


विदष खुविधी 
सक्क ! 


विज्ञानके नवीन ग्राहकोंको विज्ञानके पिछले बारह फुटकर अंक मुफ्त दिये जायँगे।. 
यह रियायत तभी तक रहेगी जब तक हमारे पास बचे हुये विज्ञानके फुटकर अंक रहेंगे। जल्द ३००) भेजें 
जिसमें ३) विज्ञान का वार्षिक चन्दा और &) सुफ्त दिये जाने वाछ्े बारह अंकोंका डाक-ब्यय है। 


विशेष रियायत 


आधेसे भी कम -मूल्य पर 
निम्न दस पुस्तकोंके एक साथ मसँगानेसे सब पुस्तकें १) में मिलेंगी 


कृश्रिम काष्ठ 2); उन्निज का आहार ।); गुरुदेव के साथ यात्रा ।..); केदार बद्वी यात्रा |); दियासलाई और 
फ़ॉस्फ़ोरस ( ल्ले० रामदास गोडढ़ ) ८); झुन्दरी मनोरमाकी करुण कथा “); पशु-पक्षियोंका #ंगार-रहस्य -); क्षय रोग 
2); ज्वर निदान और सुश्रूषा “); सर चंद्रशेखर वेकट रमन 5); वर्षो और वनस्पति ।); विज्ञान भ्रवेशिका ।); चुंबक ॥) 





यदि आप नवीनतम वेज्ञानिक साहित्यसे ल्लाभ उठाना चाहते हैं या वैज्ञानिक साहि्य-वृद्धिके 
पुणय कार्यमें हाथ बटाना चाहते हैं तो आप 


.. # । जी 40 ० स्‌ स द &* ७ ७. 
वज्ञान-पारषद्क सदस्य बानय 
वार्षिक चन्दां केवल्न ५) है जिसके बदलेमें “विज्ञान मासिक पत्र” वार्षिक मूल्य ३) और परिषद्‌की प्रकाशित 
सभी नवीनतम पुस्तकें सुफ्त मिलती हैं क्‍ 


परिषद्‌ प्रति वर्ष २) से श्रधिक मूल्यकी पुस्तकें प्रकाशित करती है। पिछुले बारह महीनों में ३॥) की 
पुस्तक छपी थीं। प्रवेश-शुल्क ३) हे 





'छप रही है 


(तारीख २७ फरवरी १९४१) 
(१) घड़ीसाज़ो--लेखक--बंजबल्लभ शरण, एुम० एस-सी०, सूल्य लगभग १) 


(२) जिल्दसाजी---ल्लेखक श्री सत्यज्ीवन वर्मा एम० ए० कपडे तथा चमड़े की, सादी ओर सुसज्जित हर हे 
जिल्‍्द बॉधने, जुजकी सिलाई, आदिका सचित्र , सरल्न तथा क्रियात्मक वन; लगभग १७७ पृष्ठ सूल्य लगभग १) 


््ि (३) भारतीय चीनी सिध्टियाँ--छेखक -“एस० एल्ले० सिश्र एस० एस घी ० अध्यापक काश। विश्व विद्याक्षय ह ५ 


(४) खगोल ज्योतिष---छेखक प्रोफ़ेसर श्यामाचरण, एम० एस-सो० (ल्णडन) प्रोफेसर, आगरा कॉलेज, आगरा 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद । 


अन्य पुस्तके 


वैज्ञानिक परिमाण--नापकी इकाइयाँ, ग्रहोंकी दूरी 
आदि, देशोंके अक्षांश, तत्वोंका परिमाण, घनत्व आदि, 
पदार्थोद्ते घनत्व, उनको तनान शशक्तियाँ, स्निग्धता तथा 
दर्वांक, शब्द संबन्धी अनेक परिसमाण, दर्पण बनानेकी 
राति, वस्तुओंको वैद्यत बाधायें, बेटरियोंकी विद्युत-संचालक 
शक्तियाँ इत्यादि-इत्यादि अनेक बातें तथा चार दशमलच 
अंकों तक संपूर्ण लघुरिक्थ सारिणी--प्रत्येक वैज्ञानिकके बड़े 
कामकी चीज | ले० ढा० निद्ठालकरण सेढी, डी० 
एस-सी ० द ॥3 

विज्ञान प्रवेशिका--विज्ञानकी प्रारम्भिक बातें सीख- 
नेका सबसे उत्तम साधन, मिडिल्त स्कूत्ोंमें पढ़ाने योग्य 
पाठ्य पुस्तक... द |) 

मनोरंजक रसायन--इसमें रसायंन-विज्ञान उप- 
न्‍्यासकी तरह रोचक बना दिया गया है--हछें० प्रो० 


गोपारस्वरूप भागव, एम० एस-सो० १॥) 
रसायन इतिहास--रसायन इतिहासके सम्बन्धरमें 
१२ क्षेख--क्षे ० डा० आत्माराम, ढडी० एस-सी० ॥॥) 


प्रकाश रसायन--प्रकाशसे रासायनिक क्रियाओपर . 


क्या प्रभाव पढ़ता है--छे० श्री विं० वि० भागवत १॥) 
. ताप--द्वाई स्कूलमें पढ़ाने योग्य पाठ्य-पुस्तक--छे० 
प्रो० प्रेमवढकभ जोशो, एम० ए० तथा श्री विश्वम्भर नाथ 


. श्रीवास्तव, डी० एस-सी०, चतुर्थ संस्करण ॥2) 


चुंबक--द्वाई स्कूलमें पढ़ाने योग्य पुस्तक--छे० 
 श्रो० खालछिग्राम भाग, एम० पूस-सी० ॥) 

चींटी और दीमक-सरव्व-साधारणके पढ़ने योग्य 
अत्यन्त रोचक पुस्तक--खे० श्री क्षमी नारायण दीन- 
. दुयात्ष अवस्थी है ॥|) 
सृष्टिकी कथा--खष्टिके विकासका पूरा वर्णन--ले० 


डा० सत्यप्रकाश, डो० एस-सी०... 9 


.. समीकरणु-मीमांसा--एम० एु० गणितके विद्या- 


; र्थियों के पढ़ने योग्य पुस्तक -ल्ले० पं० सुधाकर द्विवेदी, 
. प्रथम भाग . हु कर आ . हे. हे द 


दूसरा भाग... . ॥2) 


..... निर्णायक ( डिटर्मनैंट्स )--एम० (० के विद्या- 
:- थिंयींके पढ़ने योग्य पुस्तक-- छे० प्रो" गापात्ष केशव 


गदे, एम० ए० और गोमती प्रसाद अग्निद्ोश्नी, बी० 
ए०-सी० ॥) 
बीज ज्यामिति या भुजयुग्म रेखागशित- एफ७ 

ए० गणितके विद्याथियोंके ज्षिये-ले० डा० सत्यप्रकाश, डी० 
पुस-सी ० १)) 
आसवब विज्ञान--वैद्योंके बढ़े कामकी पुस्तक--ले ० 
स्वामी दरिशरणाननन्‍्द १) 
ज्वरं मीमांसा- स्वामी हरिशणाननदकी नवीनतम 
कृति... क्‍ क्‍ १) 
त्रिदोष मीमांसा--छ्के० स्वामी हरिशरण।नन्द्‌ १) 
ओषध-गुण-घर्म विज्ञान- छे०स्वामी दरिशरणानन्द्‌ 

१) 

न्थर ज्वरकी अनुभूत चिकित्सा--यह पुस्तक 
मुख्यतया वैद्योके कामको है, किन्तु सांघारण जन भी 
विषय-ज्ञानके नाते इससे बहुत लाभ उठा सकते हैं-...छे ० 


स्वामी दरिशरणानन्द्‌ हे ... १) 
ज्ञार-निर्माण-विज्ञान--क्षार-सम्बन्धी सभो विषयों 
का खुलासा वणन--ढ्ो ० स्वामो हरिशरणानन्द्‌ |) 


वषों ओर वनस्पति-भारतका भूगोल और जलवायु 
भारतको स्वाभाविक आवश्यकताएँ-शीतक्ञता प्राप्त करनेके 
साधन-वर्षा और वनस्पति-जल संचथय. वनस्पतिसे अन्य 
काभ--ये इस पुस्तकके भध्याय हैं--क्ोे० श्री धाहूंरराव 
जोशो ॥) 
मधु सक्‍्खी--छे० श्री रामेशवेदी भायुवेंदालझार 


पृष्ठ १८ ल्‍ट) 


उधोग ओर उव्यवसाय--विज्ञानका विशे्षाक-- 


इसमें पेसा बचाने तथा कमाईके सहज और विविध साधन 


दिये गये हैं | १३० पृष्ठ 3॥) 
विज्ञान परिषद्‌ ओर हिन्दीका वैज्ञानिक 


साहित्य--एृष्ठ ७२ चित्र 


9 
मंनुष्यका आहार--क्के० वैद्य गीपीनाथ गुप्त ८) 
अरिष्टक गुण विधान--छेखक डा० गड़पति सिंध 


वर्मा... के द ४ ४) 
दुग्ध गुण-विधान--छ्ले० गढ़पति सिंह ब्मा.._ १) 
हुनर प्रचारक--छे० गणपति सिंह व्मों १)) 


मिलने का पता--विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 





विज्ञानं अब्मेति व्यजानात्‌ , विज्ञानाद्ध्येव खल्विमांनि भूतानि जायन्ते | क्‍ 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं ग्रयन्त्यस्रिसंविशन्तीति || तै० उ०३। शव 
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भारत सरकार ओर वैज्ञानिक पारिमाषिक शब्द 


गोरखप्रसांद, डी. एस-सी 


भारत सरकारके केन्द्रीय 'एडवाइजरी बोडे? ने सारे भारत- 
वर्षके लिये यथासम्भव एक ही पारिभाषिक शब्दावली रखनेके 
सम्बन्धमें विचार किया है। बोड्डने इस प्रश्रेके विचारके लिये 
जो उपसभिति बनाई थी, उसके सदस्य थे (१) सर अकबर 
हैदरी (२) सर के. रामुन्नी मेनन (३) श्री एस. सी. त्रिपाठी 
(डाइरेक्टर, शिक्षा विभाग, उड़ीसा). (४) श्री डब्लू. एच. एफ. 
आम स्ट्रोंग (डाइरेक्टर शिक्षा विभाग पत्नाब), - (४) सर 


जियाउद्दीन अहमद, (६) . पंडित अमरनाथ मा ( वाइस 
चान्सलर, प्रयाग विश्वविद्यालय ) (७) डाक्टर यू, एम, दऊद . 


पोता ( डाइरेक्टरं, शिक्षा विभाग, सिंध » ओर (८) एजू 
केशनल कमीक्षर, भारतीय सरकार । इन्होंने: निम्न तीन व्यक्तियों 
को अपनी समितिमें सम्मिलित कर लिया था। (१) डाक्टर 


अब्दुल हक (मन्त्री, अखिल भारतवर्षीय अंज्ञमन तरक्की उदूँ”) 


(२) डाक्टर एस. एस. भटनागर ( लाहोर) ओर (३) डाक्टर 
मुजफ्फर उद्दीन कुरैशी (प्रोफेसर उसमोनिया विश्वविद्यालय ) | 
इस समितिने जो जो प्रस्ताव उपस्थित किये थे, वे कुछ 


हेस्फेस्के बादें निम्न रूपमें १३ जनवरी सन्‌ १६४१ को. 


स्वीकृत हुए 
(१) इस अभिप्राय से कि भारतवषेमें वेशानिक :शित्ता 
अधिक उन्नति करे यह वांह्ननीय है कि यथा सम्भव सर्वत्र एक 
ही पारिमाषिक शब्द प्रणालीकां उपयोग किया जाय॑ और इस 

सम्बन्धमें उन सब चेष्टठाओं पर ध्यान रखा जाय॑ जो इस विषय 


को. ध्येय" मान कर अँब तक की गई.हैं । 
(२) इस अभिप्रायसे कि भारतवर्ष की वैज्ञानिक उन्नत्ति 


ओर अन्य देशोंकी वैज्ञानिक उन्नतिमें सम्पर्क बना रहे, भारतीय 
वैज्ञानिक शब्दावलीमें उन शब्दों को यथा सम्मव ज्योंका तयों. 
सम्मिलित कर लिया जाय जो अब संसार्में अतर्रोष्ट्रीय हो गए 
हैं । पर्तु इस बातको ध्यानमें रखते हुए. कि भारतंव्ष की सब 
भाषायें एक ही मलसे उत्पन्न नहीं हुई हैं यह आवश्यक होगा 
कि उपरोक्त अतर्राष्टीय शब्दावलीके अतिरिक्त ऐसे भी-शब्द 
हे लिये जांय जो उन दो मल भाषाओं पर आश्रित हैं। 
जिनसे अधिकांश आधुनिक भारतीय भाषायें निकली हैं, 
ओर ऐसे भी शब्द ले लिये जांय जो इन आधुनिक भारतीय 
भाषाओं में अप्रचलित हें । 


३ 
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इसलिये भारतीय वेज्ञानिक शब्दावल्लीमें निम्न भाग रेंगे- ही 


(क) एक अन्तररीष्ट्रीय शब्दावल्ली जिसका रूप अज्ञरेजी 
ही होगा, और जो भारतवर्षमें सर्वत्र प्रचल्नित होगा । 
(ख) ऐसे शब्द जो किसी विशेष भारतीय भाषाके हों 


ओर जिनका रख ल्लेना सावेजनिक शिक्षाके लिये इन शब्दोंके 


परिचित हो जानेके कारण आवश्यक हो । 

(३) इस अभिप्रायसे कि सारे भारतवर्षके लिये बनी वैज्ञा 
निक शब्दावली सुचारू रूपसे प्रस्फुटित होती रहे यह वाछनीय 
है कि कोई केन्द्रीय 'बोढ ऑफ रेफरेंस” हो, जिसकी विशेषज्ञ 
समितियां भी हों | सावजनिक प्रश्नों पर इस बोर्ड की सलाह 
ओर विशेष प्रश्नों पर निर्शय प्रान्तीय सरकारों और स्थानीय 
परिषदोंके लिये मानना अनिवाय है। द 

(४) यह मानकर भारतीय भाषाओं को दो समूहों में 
विभक्त किया जा सकता है, जिनमेंसे एक संस्कृतसे निकली है 
ओर दूसरी अरबी-फारसीसे, दो बोर्ड बने (एक बोड एक समृह 
के लिये, दूसरां दूसरेके लिये) और प्रत्येक बोडे अपने समूहों 


की भाषाओंके लिये एक ही वैज्ञानिक शब्दावली बनाने का 


प्रयत्न करे । का 


(४) एक रूपताके विचारसे उर्दूमें भी गणितके साध्य 
ओर क्रियायें बाईसे दाई ओर ही लिखी जांय । 


(६) एक़ रूपताकी ब्रद्धिके लिये और नवीन शब्दावल्लीका 


भल्नी भांति अचार करनेके लिये प्राठ्य पुस्तकें स्वीकृत करने वाले .- 
बोड आदि उन्हीं पाठ्य पुस्तकोंको स्वीकार करें जिनमें केवल “ 


इस नवीन शब्दावलीका प्रयोग है । 
ऐडवा 


स्कूलों ओर कालिजोंमें यथासम्मव अब्रेजी वैज्ञानिक शब्दावली 
का प्रचार करे । मेरी समभमें ऐसा करनेमें लाभकी अपेत्ता हानि 
की कहीं अधिक सम्भावना है । मातृभाषामें विज्ञान पढ़ानेका 
 अभिमप्राय- यही है कि विद्यार्थी अधिक सुगमतासे ज्ञान प्राप्त करें । 


जब ज्ञान प्राप्त करनेके लिये उसे अनेक ऐसे शब्दोंकों स्मरण 


रखना पड़ेगा जिनका उसकी परिचित भाषासे कोई सम्बन्ध नहींतो 
' उसकी ज्ञानवृद्धिका प्रवाह अवश्य ही रुके जायगा । मस्तिष्क 
नवीन, पूर्णतया अपरिचित, शब्दों के समभने में ही उलभा 
जायगा । संत्कृतके आधार पर घड़े शब्द अपने अयके कारण बिना 
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बोडे के उपरोक्त प्रस्तावों से स्पष्ट है. कि वह 
चाहता है कि सरकार अपना जोर लगाकर जबरदस्ती सब. 
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परिभाषाके भी बहुत कुछ-सममभ में आ जाते हैं | उदाहरणतः 
फोटोग्राफी सीखने वाला अद्भरेजी न जानने पर यह शीघ्र 
समभ सकता है कि लेंसों के मीतर छेद होता है जो आंखकी 
पुतलीकी तरह छोटा बड़ा हो सकता'है ओर सस्ते लैंसोंमे रह 


“दोष होता है जिसके कारण चित्र अतीच्तण उतरता है | यदि 


रिमाषिक शब्द सेब अज्ञरेजीके हों तो यही निम्न रूप धारण 


कर लेगा । 


लेसोंके भीतर ऑइरिस डायाफ्राम होता है जो आइरिस 
की तरह छोटा बड़ा हो सकता हे और सस्ते लेसोंमें क्रोमेटिक 
अबेरेशन होता है जिसके कारण चित्र अनशारप उतरता है। 

. कोई भी देख सकता है कि अद्गभरेजी पारिभापिक शब्दोंसे 
विज्ञान की सार्वजनिक शिक्षा में कितनी कठिनाई पड़ेगी यह 
स्पष्ट है । 

जिन्होंने कभी स्वरय॑ कोई वैज्ञानिक पुस्तकें हिन्दीमें नहीं 
लिखी हैं या किसी अच्छी हिंन्दी वैज्ञानिक पुस्तक का पूरा 
अध्ययन नहीं किया है वे समभते हैं कि नए घड़े शब्द निरर्थक 
ओर अत्यन्त जटिल होते हैं, परन्तु बात ऐसी नहीं है | संस्कृत 
न जानने वाल्ले भी नवीन घड़े अच्छे शब्दोंकों देखते ही बहुत 
कुछ सममभ जाते हैं । हिन्दी ओर संस्कृतमें इतना घना सम्बन्ध 


'है,क्रि कोई भी चाहे वह कुछ भी संस्कृत जानता हो और चाहे 


हिन्दी भी वह केवल उतनी ही जानता हो जितनी तुलसीकृत 
रामायणके मनन से जानी जा सकती है, विज्ञान परिषद तथा 
काशी नागरी प्रचारिणी सभाके कोर्पोंमें आए नवीन घड़े शब्दों 
के अर्थाका अनुमान कर सकता है। एक बार हिन्दी में इन 
शब्दोंकी परिमाषा समझ लेने पर वह इन शब्दोंको शीघ्र न 

भूलेगा । परन्तु यदि ये ही शब्द अज्भरेजी में रखे जांय तो थे 
जहां जहां आयेंगे नोसिखियेकों परेशान करते रहेंगे, और बहुत 
परिश्रमंके बाद ही वें परिचित हो पायेंगे | केवल फोणेग्राफी ही 
ऐसा विषय नहीं है जिसमें उपरोक्त बातें लागू हों , किसी भी 
विषयसे ऊपरकी तरह ही उदाहरण मिल जांयग | जैसे, गशित 
ल्लीजिये,  बी० ए० और बी० एस-सी० की पाठ्य पुस्तकों में 
प्राय: प्रथमबार आने वाले कुछ शब्दोंका हिन्दी रूपान्तर नीचे 


दिया जा रहा है । 


चल राशि, स्थिर-राशि, स्वतन्त्र चल-राशि, परतन्त्र चल- 


_ शशि, अविच्छिन्न चल-राशि, सीमा, अनंत, , अनंत स्पर्शी, 


वक्ता, वकलेखन, भहंत्तम ओर लघुत्तम मान,/अनिर्णीत मान । 


संख्या है ] .. सरल विज्ञान... 
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हिन्दी द्वारा गणित पढ़ने वालेकों क्या इनके बदले अर 
लिखित शब्द इतनी ही सुगमतासे स्मरण रह पायेंगे ? वेश्यि 
बल, कॉन्‍्स्ट्रें, इनडिपेंडेंटवेरियेबल, . डिपेग्डेण्टवेरियेबल, 
कॉनटिनुअस वेरियेबंल, लिमिट, इनफिनिट, ऐसिम्पणोटकर्वे- 
चर, कवे-ट्रेसिंग, मेक्सिमा ओर मिनिमा, इनडिटर्मिनेट वेल्यू । 

इनमें से बहुतेरे शब्द तो अड्भरेजी उच्चारण के अनुसार 
ठीक-ठीक लिखे भी नहीं जा सकते । 

केवल इतनां ही नहीं | एक घातुसे निकले अनेक शब्दों 
को अलग-अलग लेना पड़ेगा ?! उदाहरणतः वेस्यिबल शब्द 
यदि लिया जायगा तो इतनेसे ही काम न चलेगा; इसके सांथ 
साथ एबापबा79, एथाया700,.. ए्यांओं074ं 
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विद्यतका चुम्बक--वर्तमान शुगर्मे बिजली के मालूम 
होनेसे चुम्बकंका महत्त्व भी बढ़ता जाता है ।. चुम्बक और 
बिजलीका बड़ा निकटका सम्बन्ध है | सारी विजलीकी मशीनों 
में प्राय: इसकी आवश्यकता पड़ती है। स्वयं डायनुमा जिससे 
बिजली बनती हे--ब्रिना चुम्बककी सहायताके कार्य नहीं 
कर सकता । . 


यदि एक मुलायम लोहेकी छुड़ पर रबडढ़ चढ़ा तार. लपेट 

दिया जाय और इस तार में एक बैटरी से बिजली चलाई 
जाय तो मुलायम लोहेकी छड़ चुम्बक बन जाती है । रबड़ 
“भिड़ा-तार इसलिये काम में लाया जाता है जिससे विद्युत लोहे " 





-प्रचाणगाजवाए, प्रएथांओशाट55, 77ए०79709, की छुढ़में न. चलने 
00-एथ१ं॥7, ८०77४५०७/०४०७7५, आदि शब्दों को भी ल्गे। यदि साधारण 
ज्योंका त्यों लेना पढ़ेगा। परिशाम यह होगा कि भविष्य के बिना रबड़का बिजली 
व्याकरणोंको किसी दिये हुए. विशेषणसे संज्ञा, क्रिया आदि का तार . लपेटा 
बनानेके नियमोंमे वे सब नियम देने पंड़गे जो आज अजद्धरेजी ः जायगा तो चुम्बक् 
में होते हैं। फुट शब्दके साथ साथ आज हिन्दीमें इसका बहु विद्युत का चुस्बक नहीं बनेगा । 


वचन फीट भी चला आया है। इसलिये सम्मवतः भविष्यमें 
जितने शब्द लिये जांयगे उसमें से अधिकांश के बहुवचन भी 
लेने पड़ेंगे ओर तब हिन्दीकी जो छीछालेदर होगी वह देखने 
ही योग्य होगी । 

यदि सारे भारतवर्षमें एक ही शब्दावलीके प्रचारके बहने 
हिन्दीकी दुर्दशा करनी हों. तो बात दूसरी है, नहीं तो यह नहीं 
समभमें आता कि जब कभी कोई विद्यार्थी ब्यन्य भाषा सीखेगा 
तो वह जहां दो चार हजार साधारण नवीन शब्द सीखेशा वहां 
अपने विषयके दो चार सौ--या हजार दो हजार ही वही 
» पारिमाषिक शब्द न सीख लेगा | के 


मेरीतो राय है कि भारतीय सरकारको हिन्दी आदि भाषाओं 
की उन्नतिमें रोढ़े न अठकाना चाहिये और इसलिये ऐडबाइजरी 
बोडके प्रस्तावोंको काये रूपमें परिणत न करना चाहिये । 


न 





इस प्रकार बनाये चुम्बककी शक्ति दो बातों पर - निर्भर 
रहती है | (१) बिजलीके तारोंमें जो विद्युत्‌ चल रही -है वह. 
कितनी शक्तिशाली है ओर (२) छड़ पर बिजलींका तार 
कितना लपेटा गया है। जितने अधिक .तारके लपेट होंगे 
उतंना अधिक शक्तिशाली चुम्बक बनेगा। 


अधिक शक्तिशाली चुग्बक बनानेके लिये घोड़ेकी नालके 
आकारकी छड़ कामंमें लाई जाती है । इस छड़के एक कोनेसे 
तार लपेटना शुरू करते हैं। इस समय ल्पेट दाहिनी. तरफ 
को-आअर्थात्‌ जिस दिशामें घड़ीकी सइयां चल्लती हें-होता है। 
जब लपेठते लपेटते नीचे मोड़ तक पहुंच जाते हैं तो लपेटना बंद 
कर देते हैं । अब तार को सीधे दूसरे सिरेकी तरफ को ले जाते 
हैं । अबकी बार ऊपरके बजाय नीचे से त्रपेटा जाता है इसके 
साथ साथ पहली बार दाहिनी तरफको लपेय गया: था, अबकी 
बार बाई ओर को तार लपेटा जाता है । 
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जैसे बताया गया है अधिक शक्तिशाली चुम्बक 
बनाने के लिये चुम्बककी छड़ पर लपेटोंकी कई सतह होनी 
 चाहियें। 


दिये गये चित्र में इसी प्रकार एक चुम्बक दिखाया 
गया है। विद्यतके चुम्बक बहुतसे कार्यो में बहुत सहायता देते 
हैं । केनों ( बोका उठाने की मशीनें ) में लोहेका सामान 
उठानेके लिये विद्यतके चुम्बकोंको काम में लाया जाता दे । 
अधिक शक्तिशाली विद्यतकी सहायतासे यह बड़ी बढ़ी लोहे 
की चीजोंको उंठा सकता है| ट्राम गाड़ियोंमे ब्रेक के लिये 
विद्यत्‌ के चुम्बक काम में लाए जाते हैं | ये विद्युतके चुम्ब्रक 
तभी तक ल्ोहेको आकर्षित करते हैं जब तक इनमें, विद्युत्‌ 
चलती रहती है | जब विद्युत्‌ चलनी बंद हो जाती है तो ये 
साधारण लोहेके टुकड़े जैसे रह जाते हैं। ट्राम गाढ़ियोंमें जब 
इन चुम्बकोंमें विद्यत्‌ चलाई जाती है तो थे बढ़े शक्तिशाली 
चुम्बक बन जाते हैं और ट्रामकी लोहेकी पटरियों से चिपक 
जाते हैं->ट्राम गाड़ी रुक जाती है। अमेरीका में बहुत से 
लोग अपनी मोटरके निचल्ले हिस्से में इस प्रकारके विद्यत्‌ के 
चुम्बक लगा लेते हैं। चुम्बक सड़क पर पड़े पेचों और ढिब 
रियोंको इकट्ठा करता रहता है | जब घर आते हैं तो वे इन्हें 
छुड़ा लेते हैँ | इस प्रकार वे बहुतती बेकार हुई ढिबरियों 
ओर पेचोंको फिरसे काममें ले आते हैं या बेच देते हैं। 


डाक्टरीमें शक्तिशाली चुम्बक की सहायता से आंखमें चुम्बकीय 


पदाथोकों निकाला जाता है। 


भाषकी टरबाइन--पानीके जहाज मशीनें तथा अन्य 
भापसे चलने वाली चीजोंमें भापकी शक्ति दो प्रकारसे काम 
में लाई जाती है । (१) पिस्टनकी सहायता से, (२) एक 
छोटे मुहकी, नलीके मार्गसे जोरसे निकलनेसे पहलीका उपयोग 
आपने रेलके इंजनोंम॑ देखा होगा । किन्तु दूसरी विधि का 
उपयोग मेले, तमाशोंमें खिलौने घुमाने में देखा होगा । दूसरी 
विधि से चलने वाली मशीनों को टरबाइन कहते हैं । 


टरबाइन किस सिद्धान्त पर बनाई भई है यह दिये -गये 
चित्रकी सहायतासे आसानी से समझा जा सकता है। पहले 
चित्रमें प्यालेकी शकलके एक बतैन में पानी खौलाया जाता 
है | इससे जो भाप बनती है वह नालियोंकी सहायतासे गोलेमें 








टरबाइन इस सिद्धान्तपर बनाई जाती है । 
जाती है | गोलेमें दो नली ओर लगी हुई हैं । इन दोनों 
नलियोंका सुंह एक दिशाकी ओर मुद्रा हुआ है । जब इन 
मुड़ी नलियों से भाप निकलने लगती है तो. गोला अपने आप 
घूमने लगता है । दूसरे चित्र में भाप एक नली की सहायता 
दातेदार पहिये पर धारकी तरह डाली जाती है | इस 


घारकी शक्तिसे पहिया चलने लगता है। 
पहले चित्रमें वही सिद्धान्त काममें आता है जिससे बेदूक 


चलाने वाले को बेदूक का भटका लगता है। जब गोली आगे 
नाल में से निकल कर जाती है तो उसी शक्तिसे बंदूकको पीछे 
को घकेलती है | बहुत दूर तक गोला छोड़ने वाली तोपें इसी 
लिये रेल्की लाइनों पर रक्खी रहती हैं। जब गोला छोड़ा 
जाता है तो तोप लाइन पर बहुत दूर तक पीछे को चल्ली जाती 
है । इस तोपको फिर एक ईजिनकी सहायता से अपने पहले 
स्थान पर ले आते हैं | इसी तरह इस चित्रमेँं जब भाप आगे 
को निकलती है तो गोला पीछेको चलने लगता है। 
गैलकों भी पानीकी तरह उल्लट सकते हैं-- 
जो गैस हवासे भारी है जैसे कार्बम डाइऑक्साइड उन्हें एक 
बतैनसे दूसरे बतैनमें पानी की तरह पलटा जा सकता है । 
जिस बतेन में भारी गैस 
भरी है उसे पानी डालने 
के समान दूसरे बतेन में 
उलट दो । गेस दूसरे 
बतन में . गिरती जायगी 
आर :उसकी हथा बाहरकों 
निकलती रहेगी। 


भारी गेस डालते समय हथा बतेनसे बाहर 
निकल जाती है और उसका स्थान गेस 
जले लेती है 


सेख्या ६ | 


सरल विज्ञान 
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से न्य जैसे किक 

गेसका फव्वारा--जो गैस पानी घुल जाती है, ' 
हाइड्रोक्लोरिक एसिड गैस, क्लोरिन अमोनिया... ... इत्यादि 
उनकी सहायता से गैसका फव्वारा बनाया जा सकता है । 


पानी में घुलने वाल्ली गेसको एक फलास्कमें भर लो। 

उस फलास्कमें डाट लगा कर एक टोंटीदार नल्ली लगा दो । 
इस नल्लीका फल्लास्कके अन्दर 
वाला मुंह बहुत पतला होना 
चाहिये | अब फल्लास्क को लो 
ओर चित्रमें दिखाये अनुसार 
उलटा करके नली का टोॉटी 
वाला सिरा पानीके किसी 
बतेन में रख दो । अब टोंटी 
2 को खोल दो ओर थोड़ा पानी 
चढ़ने दो । पानी ज्योंही अन्दर 
को जायगा ओर गेस से 





गैसका फुव्वारा 
छुयेगा तब ही गैस इसमें घुलने लगेगी । गैसके घुलनेसे 
फलास्क में थोड़ा शुन्य स्थापित हो जायगा और पानी उस 
शून्यको पूर्ण करने के लिए तेजीसे चंढ़ेगा । फलास्कमें एक 
फव्वारा बन जायगा । 


धावक बोततल्ल--प्रयोग करते समय बतेंनोंको खगालने 
के लिये बार बार थोड़े थोड़े पानीकी आवश्यकता पड़ती रहती 
है । जिससे पानी कम खच हो और घोने में हाथभी न भीगें । 
इसके लिये वाशबोतल भ्र्थात्‌ साफ करने की बोतल 
काममें लाई जाती है । इस बोतल को बनाने के लिए. तीन 
चार चीजें चाहिये |(१) कांचकी खोखली छड़ें, (२) अच्छा 
मोटा डाट (३) कुछ चोड़े मुँहकी बोतल या फलास्क ओर 
(४) एक रबढ़का छुल्ला | 

काँचकी नल्ली काटने के लिए नली पर रेतीसे एक 


खरोंच लगा दो खरोंच को आगे की ओर रखकर उसके 


पीछे दोनों अग्रूठों को रखकर दोनों हाथोंसे इलका जोर लगाने 
से नलीं खरोंच लगी जगह से दो टुकड़ों में दुट जायगी | 
मोड़ने के लिये--जिस स्थान से मोड़ना हो स्प्रिदलेप या 


शैस बनेर में गरम करो । गरम करते समय नलीको घुमाते रहना 


चाहिए | मोड़ने के लिए नल्लीकों शोले से बाहर निकाल कर 


. भ्रीरे धीरे मोड़ना चाहिये | पतत्ते छेद वाली नल्ली बनाने के 


लिए, एक नल्ली को घुमा घुमा कर गरम करो ओर फिर शोलेमें 
से निकाल कर दोनों हाथोंसे गर्म स्थानके दोनों ओर के भागों 
को विरुद्ध दिशामें खींच दो । बीचका पतला 'हिस्सा तोड़ 
दो । दो पतले मुंह वाली नली बन जायगी। इस नल्बीका 
मुंह एक सार नहीं होगा । इसे चिकना और साफ करनेके 
लिए जरा शोले पर घुमाओ । मुंह चिकना हो जायगा । इस 
नली ओर पहली मोड़ी 
गई नतल्लीकों एक रबड़ 
की नल्लीके टुकंढ़े से 
जोड़ दो । 

इसके बाद एक डाट 
को दबानेकी मशीनकी 
सहायता से मुल्बायम 
करो । यदि दवानेकी 
मशीन न हो तो ज़ूते 
के तले से दबाते हुए 
रगड़ कर सुलायम कर 
लो ।इस डाटमें दो छेद 
डाट छेदने वाली नली 
से करो | 


सब चीजोंको चित्र भें दिए अनुसार लगाने से बोतल 
तेयार हो जायगी। । द 





घावक बोतल - 





विज्ञान, मार्च १६४२. 


[मांग ५९ 








खी-भक्षी हरी चिड़िया... 


हलक जही लत की. अर ही कहीए करी भरत आता की बकरी . ही करो। ही हरी री कलर बरी करी करी 4 


| लेखक--श्री डा» गोरखप्रसोद, डी० एस-सी | 


द मधुमक्खी-भक्ती हरी चिड़िया ( ॥९ (7€था 36९८ 


€2८० ) एक छोटी चिड़िया है जिसका लेटिन नाम मेरोप्स .. 
होता है ओर गला अधिक नीला होता है। यों तो यह पत्ती 
: मेदानोंकी रहने वाली है, परन्तु ४००० या ६००० फुट या 
इससे भी ऊंचे प्रदेशोंमें भी इसको जाते देखा ग॒या है | 


श्रोरियेंटेलिस ( (८७ 098 07८०(७.35 ) है। यह लगभग 
४ इंच लम्बी होती है। इस लम्बाईमें पूंछके अन्तसे निकले हुए 


. दो केन्द्रीय परोंकी लम्बाई भी सम्मिलित है। नर भर मादा... 


पत्तियोंको देखनेमें एकही रूपकी होती हैं | पर सवेत: चटक॑ हरे 
रज्ञका होता है, परन्तु कहीं-कहीं इसमें नीलापन रहतां' है 
विशेषकर ठुट्ढी ओर गलेके पास । पीठ्के सर्वोच्च भागमें सुनंहली 
भ्राड़ी धारियां होती हैं । डैनामें सूच्म थांरियां द्वोती हैं जो कुछ 
. काले रघ्नकी होती हैं सामने थीर भ्रां खोंके नीचे चिह्न होता है। 


_ मधु-मक्‍्खी 
भत्ती हरी 
चिडिया 





आँख रक्त वर, चोच काली और पैर सीसे की तरह मेले 


काले रछ्के होते हें । 
चोंच लम्बी, पतली और टेढ़ी होती है । पर दुर्बल होते 


हैं| पूंठके बीचसे दो लंबे ओर नुकीले पर निकले रहते हैं । 
भारतबषेके भेदानोंमें (गेरूपह्ाड़ी देशोंमें) यह चिड़िया 

बहुत होती है और अपने पतज्षे शरीर, लम्बी चरोंच, पूंछ से 

निकले दो पर ओर हरे रज्जसे तुर्त पहचानी जा सकती है । 


ब्रत्तों ओर तारके तारों पर बेठती है । 
केवल भारतवपमें ही नहीं, यह मिश्रदेश, लड्ढा, बरमा, 


सियाम, कोचीन-चाइना आदि देशोंगें भी पाई जाती है। भिन्न . 
भिन्न देशोंमें इस पत्तीम कुछ विभिन्नता देखी जाती है । परन्तु. 
भारतवर्षमे केवल दो जातियां मिलती हैं । उपरोक्त वर्णन वाली 


चिड़िया भारतवर्षमे केवल सिंध, पञ्ञाब, उत्तर-पश्चिम सीमा प्रांत 


ओर बलोचिस्तान को छोड़ प्राय: सर्वत्र पाई जाती है'। सिंध 
पंजाब भादि प्रांतोंम जो जाति मिलती है उसका रंग कुछ हलका 


. मधुमक्खी-भक्ती हरी चिढ़िया जंगलोंमें नहीं रहती, जहां 


+ पानी बहुत बरसता है वहांभी कम होती है। यह साधारणत: खुले . 
--मैदानोंमें रहना पसन्द करती है जहां चाहे खेती-बारी- होती हो 
: चाहे न होती ही, भारतवपके पक्तियोंमें नि:सन्देह उसकी उन 
. पत्तियोंमें गणना होनी चाहिये जो भ्रधिक संख्यामें मिलते हैं, 

और यह अपने सुन्दर तथा चटक रज्ञ ओर तारों पर बैठनेके 


कारण तुरन्त ध्यान आकर्षित करती है। यह बच्चों पर भी बेठती 


है, परन्तु भूमि पर केवल घोंसले बनानेके लिये उतरती दै। 
इसको ठांगे इतनी हृढ नहीं होतीं कि भूमि पर यह दौड़ सके । 


श्रत्त आदि पर अपना अड्डा जमाती है. झोर वहींसे मूपट कर 
हवामें उड़ते हुए भुनगों ओर परतिंगोंक्रों पकड़ लेती है। इन्हें 
पकड़ कर फिर भड्डे पर चली जाती है ओर वहीं उन्हें खाती है 
मधुमक्खियोंको भी पकड़-पकड़ कर खूब खाती है। 

.. इसकी बोली सुहावनी होती है, परन्तु यह एक ही बोली 
बोलती है--ट्रि-ट्रि-ट्रि-ट्रि ओर साधारणतः यह तभी बोलती है 


- जब उड़ती रहती 


ये पक्षियोंके समूहोंमें रहना पसन्द करती हैं और रातको 


अकसर संठे-सटे इत्तों पर दो-दो तीन-तीन सौ पत्तियोंमें बसेरा 
डालती हैं। ' 
मार्चसे लेकर जूनके आरम्भ तक ये अण्डे देती हैं । भणे 


भूमिमें खोदे गए शोल घरों में देती हैं । घरों तक पहुंचने के 
लिये सुरज्ञ बनी रहती है। साधारणात; सुरक्ष ओर अणडा देने 
का घर किसी खड़ी करारके पृष्ठमें रहता है । सुरद्भ ४ फुट तक 
लम्बी हो सकती है । इसका मुंह गोल होता है भौर यह बड़ी 
सफाईसे कटी रहती है। ये पत्ती स्वयं यह सब बनाने हें। 
वे कोई घोंसला नहीं बनातीं । मिट्टी पर ही अगडे दे देती हैं । 
एक समूह में तीनसे पांच तक अगडे रहते हैं। ये प्राय 
गोल होते हैं ओर दूधकी तरह श्रत होते हैं | ऊपर किसी प्रकार 


का चिह्न नहीं रहता । अण्डे कड़े ओर चमकीले होते हैं। नापमें 


वे लगभग ७/१० ईंच व्यासके होते हैं । 


संख्या कै. | 


क्या इस युद्ध में कीटाशुओंका उपयोग होगा 





क्या इस युद्ध में कीटाएओं का उपयोग हांगा ! 


बिमारियां फेलाने वाले कीटाशुओंको काममें लाना बड़ा कठिन है, कई कारणों से बहुत कम डर है | 


हवाई हमलेमें बमोंकी बौछारसे भी अधिक लोगोंकों भय 
है कि दुश्मन रोग उत्पादक कीयाणशुंओंका उपयोग करेगा | 


इसके विषंयमें बहुत भय उत्पादक बातें लोंग आपसमें बैठकर 
किया करते हैं । बमोसे तों उतने ही लोग मरंते हैं जिन 


लोगोंके बचावके स्थानों पर या मकानों पर बम शिरते हैं, किन्तु 


इन कीटाणुओंसे डरहे कि ऐसी बिमारियाँ फेल जांयगी जिससे 
घर पर ओर मेदानमें दोनों जंगह दुश्मन समूल नष्ट हो जायगां। 


इस प्रकार दुश्मनकों बिल्कुल मिंठानेका काम इन कीटाणुओं 
की सहायतासे बढ़ी सुगमंतासे ओर बड़ी पूर्णातांसे हो जायगा । 
लोगोंको डर है कि यह कीटाणुओं की भयडूर लड़ाई मशीनों 
की लड़ाईसे भी अधिक भयड्ड॒ुरं तथां विध्वेसकारी होगी | जब 
रासायनिक और जीवविज्ञानवेत्ता अपनी कीटणुरूपी जांदूकी 
पुटलियां खोलेंगे तो सारे संसारमें हाहाकोर मच जायगां |... 

प्राचीन कालमें रणचणडी अपनी प्यास सनिकोंके ही रक्त 
को पीकर शत कर लेती थी | असहाय बच्चे ओर स्त्रियोंके खून 
को पीते उसे भी लजा आती थी । उस संमय में युद्धकार्य 
मेदान तक ही सीमित था । किन्तु संकामक रोगोंसे उस समय 
भी बहुत सी सेनाये नष्ट हो जाती थीं। भंयानक से भयानक 
शत्रुसे भी उतने सैनिक नहीं मरते थे जितने सेकामक रोगसे मर 
जाया करते थे । कभी-कभी तो सारी की सारी सैना बिना मार्च 


का हुक्म पाए ही एक स्थानपर संक्रामक रोगोंसे मर जाती थी। - 


धीरे धीरे इन संक्रामक रोगों की ' चिकित्साका लोगों ने” पता 
लगाया. और उनको दूर करने का प्रयक्ष किया । १८वीं 
शताब्दीके यूरोपीय युद्धमें लड़कर जितने सैनिक मरे थे. उससे 
छ;: गुना सेनिक संक्रामक रोगोंके कारण मरे थे | किन्तु धीरे 
धीरे सेक्रामक रोगेंसे बचावके साथन खोज॑ लिये गए | गत 
हायुद्धमें संक्रामक रोगोंका भय करीब-करीब बिलकुल खत्म 
हो गंया था' किन्तु युद्धके अन्तमें कुछ संक्रामक रोग फैलाने 


वाले कीड़ोंकां उपयोग किया गया था । बे 
अब फिर झफवायें आती. हैं? कि.सेक्रामक रोगके कीड़ोंव 


लड़ाईमें हारने ब्राला दुश्मन काममें लायेगा । इसके अतिरिक्त 
इस समस्याका महत्व वाशिंगटनकी 'हथियारोंकी पाबन्दीः पर 
दोने वाली कॉनफ्रेम्स से ओर भी अधिक, बढ़ जाता है । उस 


समय जो संस्था इसकी जांच के लिये बैठाईःगई थी. उसकी 
रिपोर्ट इस प्रकार थी :--(१) कीयणुओंसे फेलने वाले रोगों 
को सीमित नहीं किया जा सकता । (२). वर्तमान पानी साफ 
करनेकी विधिसे टायफायड तथा हैजेंके कीड़ोंकों नष्ट ,किया जा. 
सकता है । (३) ऐ्लेगकें कीड़े जो लोग. दूसरेको मारनेके लिये 
काममें लाते हैं उन कीड़ोंसे उपयोग करने वालेकोमी उतनाहदी 
खतरा है जितना दुश्मनको । (४) वर्तमान सफाईकी विधियों. 
से चलकर फेलने वाली बिमारियों का उपचार किया जा 


सकता है | ह 
: इसके पश्चात्‌ लोगों का इस विषय की ओर से बिलकुल 


ध्यान हट गया था किन्तु जबसे लड़ाई शुरू हुई तबसे फिर 
इसकी चर्चा प्रार्म्म हो -मई है | अब लोगोंक़ो डर. होने लगा 
है कि यदि कीटाणुओंकी लड़ाइयां चलती रहीं तो भावी सन्त 
तियोंकि समूल नष्ट होनेकी सम्भावना है । 

»: बीते युद्धोंका इतिहास बताता है कि युद्धेके समय नैतिकता 
का कोई कुछभी ध्यान नहीं रखता था । युद्धसे पहले चाहे केसे 
ही संधिपत्र ओर प्रतिज्ञाएं क्यों न लेली जाये युद्धेके समय उन्हें 
भूल जाते हैं..। इसलिये नेतिकताकी दुह्ाई देना ' इन. युद्धोंमें 
बिलकुल बेकार सी बात है | यदि यह “मन चाही” इसी प्रकार 
चलती रही तो इन युद्धोकि अत होनेमें सशय है । यदि युद्ध 
चलते रहे तो युद्धका परिणाम ओर उनका मानवताके अस्तित्व . “' 
पर प्रभाव विध्वंसकारी शस्त्रोंके अन्वेषणों पर निर्मर रहेगा । 
युद्ध के शस्त्रों का इतिहास यह बताता है कि विध्वंसकारी 
हथियारोंकोी लड़ने वाल्ने तजी छोड़ते :हैं जब या तो उनसे अच्छे 
हथियार मालूम हो जाते हैं, या उन हथियारोंकि आकमणाको 


रोकने वाल्ले उपाय ज्ञात हो जाते हैं । 
. यदि कीणणुओं द्वारा दुश्मन की सेनाको नष्ट किया जा 


सकता है, यदि दुश्मनके. देशोंको संकामक रोगों ओर विष्ले 
पदाथसे नष्ट किया जा सकता है तो नेतिकताकी तनिक भी 
परवाह न करके दुश्मन अवश्य य म्‌ 

नेतिकता को वे केवल भावुकता समभते हैं और उसकी. तनिकभी 
परवाह नहीं करते ।. सन्‌ १६२३ को .जिनेवा की कॉनफ्रेंसमे 


कीटाशुओं ओऔरः. विषती गेसेकि -प्रयोगके विरुद्ध प्रस्ताव पास 


श्न्न विज्ञान, माचे १६४२. [ भांग ५ 
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किया गया था | इससे तो यह मालूम पड़ता था कि वे लोग. रोगेंके फैलनेकी कोई सम्भावना नहीं | 
इस प्रकारके युद्धको बहत भयानक सममते थे, किन्तु ईश्वरकी ब्रीते हुए युद्धोंमें सबसे भयंकर बिमारियाँ ठटायफायडका 
कृपासे अब तक जितनी जानकारी प्राप्त है उससे यह युद्धविधि. संक्रामक रोग ओर भयानक प्लेग थी। गत महायुद्धमें इन्हीं 
इतनी भयड्डर प्रतीत नहीं होती है। यदि कोई नई कीटाशु बिमारियोंसे रूसकी सेनाओंकी बहुत क्षति हुई थी । थे बरिमा- 
पालनेकी विधि निकल आए, तबतो कुछ नहीं कहा जा सकता । रिया कीड़ोंके काटने या रोगी पिस्सु या जू ओर अन्य जानवरों 
किन्तु इस प्रकारके युद्धका जो प्रभाव हो सकता है बह कुछ के शरीरंमें रहने वाल्ली मक्खियोंसे हो जाती हैं । वर्तमान युद्ध 
उदाहरणोंसे बिलकुल साफ हो. जायगा । में यहभी संभव है कि इन बिमारियोंसे रोगी चूहे चूहेदानोंमें 
.... सबसे पहले हम छुतकी .बिमारियां जैसे--हैजा, ठायफाइड. बंद करके पेराशूट या छतरीके सहारे दुश्मन के देशमें छोड़ 
. अतिसार, इत्यादि अतढ़ियोंकी बिमारियों को लेते हैं । प्राचीन. दिये जाये झोर चूहेदान इस प्रकारका हो कि जमीनसे छूतेदी 
कालके युद्ध में तथा शान्ति के दिनों में इन त्रिमारियों से बहुत. खुल जाय ओर चूहा निकलकर भाग जाय । यह चूहा भाग 
हानि होती थी, किन्तु आजकल हैजे और अतिसारका इलाज कर पास के किसी मकानमें दाखिल होकर घुस जायगा इस 
तो प्रायः हर एक डाक्टर कर सकता है | इन बिमारियोके कीड़े. प्रकार यह रोगके कीगाणुओंको अन्य चूहों और आदमियोंमें 
ः पानी तथा खानेकी चीजों पर डाले जा सकते हैं । किन्तु इसते. फला सकेगा। उस सारे भाग्मे भयानक प्लेग प्रारम्भ हो जायगी 

भय की कोई विशेष संभावना नहीं। एक दो सैनिकोंको बिमारी. किन्तु इससे भी डरनेकी कोई आवश्यकता नहीं | जिन जिन 
होते ही इन कीटाशुओं का पता चल जाता है और फिर स्थानोंपर प्लेग फेली है वहां पर रहने वालोंको यह अनुभव _ 
आसानीसे उसका उपचार भी किया जा सकता है। उपचार है कि यदि मकानको साफ रखा जाय तथा सावबानीसे रहा 
इतना सरल है कि हजारों वर्ष पहले अरस्तु भी जानता था। जब. जाय तो इस बिमारी से कुछ डर नहीं रहता । 
उसका मिन्न सिकन्दर दिग्विजय करने निक्रला था तो उसने उसे टायफायड फैलानेके लिये रोगी जू चाहिये । यह जूं कपड़ों 
शिक्षा दी थी 'पानीको उबाल कर पीना और मैलेको जलघा. में पैदा करके काममें लाई जा सकती है किन्तु यह तरीका 
देना." उस समय की यह बचावकी विधियां बिलकुल बच्चोंढी. कोई देश भी दुश्मनके विरुद्ध काममें नहीं ला सकता। यदि 
बातें लगती हैं। आजकल नए आविष्कारोंकी, सहायतासे इन. किसी प्रकार यह संभव भी हो तो जू बड़ी आसानीसे मारी जा 
बिमारियोंको प्रारम्भ होनेसे पहले ही नष्ट किया जा सकता है।. सकती है । 

इसके अतिरिक्त दूसरे भयंकर रोग--यदि उपयोग किये इसके अतिरिक्त कुछ ऐसे कीटाणु हैं जिनसे शारीरपर 

जा सकें--सांससे सम्बन्ध रेखने वाले रोग हैं अर्थात्‌ वे रोग. फोड़े निकल आते हैं या शरीरके कुछ अंग काम करना  देद 
जिनके कीटाणु हमारी सांस द्वारा फेफड़ोंमें. जाकर रोग उत्पन्न. कर देते हैं । ये कीटाणु वास्तवमें बहुत अधिक भयंकर होते 
कर सकते हैं, जैसे इन्फ्लुइक्ना, निमोनिया तथा सर्दी । इसके हैं और इनका प्रभाव भी बहुत भयानक होता है । इन कीड़ों 
लिये वायुयानोंकी सहायतासे कीटाशुन्युक्त धूल वायुमें फेलायी से पैदा होने वाला छोटासा भी क्षत बहुत घातक होता है। 
जा सकती है जो सांसके साथ जा कर अपना-प्रभाव कर सकती. लेकिन इन कीटाशुओंका प्रयोग भी सफल नहीं हो सकता। 
है । किन्तु हमें देखना यह है कि यह कितनी अधिक हानि कर सब से पहली बात तो यह है कि .इन कीटाणुओंसे उत्पन्न 
सकती है । वास्तवमें इससे हानिकी कोई, सम्भावना नहीं। होने वाली बिमारियां छुतकी: बिमारियां नहीं हैं । इसके अति 
हम साधारणतः जो वायु सांसके द्वारा खींचते हैं उसमें भी स्तक्ति इन बिमारियोंको फेलानेंके लिये फयने वाले! सोज्लों में 
कीटाण रहते हैं किन्तु वे कोई. विशेष हानि नहीं. पहुंचाते। ले जाना पढ़ेगा | जहांभी कीढ़े डालने होंगे वहींपर द्ूह गोला 
रोग पैदा करनेके हे ओरभी बातोंकी आवश्यकता पड़ती. फटना चाहिए गोले के फटने में एक दम बहुत आ्रब्निक़ - 
है। ये कारण वास्तवमें क्या हैं १ इसके विषय में तो पूरा पूरा. उत्पन्न होती है.। यह गर्मी-इतनी अधिक होती हैं कि इस 
ज्ञान अभी तक प्राप्त नहीं है ओर जब्ब तक यह ही. नहीं मालूम. तापक्रम पर कोईभी .कीथण जीवित .नहीं रह सकूझा । 
कि इन रोगोंका वया कारण है तब तक कृत्रिम रूपसे इन इन सब कीयणुओंमें सबसे भयानक -शत्झुक्काकार कीटांणुओं 





सेख्या है ] 
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से उत्पन्न होने वाल्ने विषाक्त रोग हैं । बैसिलस बोटूलिनस 
( >320]5प790पंंएए७ ) से प्राप्त विषाक्त पदाथ इतना 
भयंकर है कि आधा मिल्निम्राम ही एक मनुष्य को मारने के 
लिये काफी होता है| चाहे खनेके साथ चला जाय या किसी 
जख्मके द्वारा शरीर में चला जाय या किसी श्लैष्मिक क्रिया 
ः से ही छू जाय, इसका प्रभाव अत्येक दशामें लगभग एकसा 
ही घातक होता है। इसकी एक चम्मचकी मात्रा एक सोरे 
शहरको मारनेके लिए काफी होगी | एक वायुयान इस पदार्थ 
की इतनी मात्रा लेकर उड़ सकता है कि जिससे सारे संसार 
के प्राणी मारे जा सकें | किन्तु ये संख्यायें केवल गणितकी 
संख्याओं के समानही सार विहीन हैं । भयंकर पदार्थके प्रयोग 
करने में बड़ी कठिनाइयों का सामना करना पड़ेगा | पहले तो 
अधिक मात्रामें इसका बनाना.ही बहुत कठिन है, फिर इसे 
एक स्थानसे दूसरे स्थानमें ले जाना बहुत मुश्किल है । यह 
इतना घातक होता है कि स्वयं लेजाने वालोंको ही पहले नष्ट 
कर देगा । यदि यह समस्याभी सुल्लमाई जा सके तो इसको कैसे 
काममें लाया जाय यह और भी मुश्किल काम है | 

गत महायुद्ध में जितनी गोलियां बनाई शई थीं यदि वे 
सब काममें आती तो संसारकी जन संख्याके ४० गुने आद- 
मियों को मारनेके लिए काफी थीं। यही बात बोटूलिनके 
विषयमें कही जा सकती है । बोटूलिनसे जो रोश उत्पन्न होते 
हैं उनके चिन्ह हैजा ओर ठायफायड बुखारके चिन्होंके समान 
होते हैं तथा इसका उपचार भी इन रोगोंके उपचारके समान 
ही है। जैसे जेसे हेजेको दूर करनेकी विधियां ज्ञात होती जाती 
हैं उसी अनुपातसे बोटूलिन का भय भी कम होता जाता है। 
बोदलिनभी अन्य कोटाणुओं के समान अधिक तापसे नष्ट हो 
जाते हैं इसलिए गोलोंकी सहायतासे ये फैलाए नहीं जा सकते । 

इस थोड़ेसे वशनसे ज्ञात हो सकता है कि कीयशाुओं 
के प्रयोगकी अधिक संभावना नहीं । कल्पनाका महत्त्व बनाने 
वाले लोग चाहे अपने दिमागमें इन कीटारुओं के प्रभावके 
कितने ही भयकर चित्र क्यों न खर्चे लेकिन वास्तवमें थे इतने 
भंयंकर नहीं हैं। जब साधारण जीवनमें भी भिन्न भिन्न प्रकार 
के कीटाशुओं के वातावरण ' में रहते हुए उनका हमारे 
ऊपर कोई विशेष प्रभाव नहीं होता फिर कृत्रिम रूपसे उपयोग 
किए. गए. कीटारु ही अधिक भयंकर होंगे यह विश्वसनीय 
बॉत नहीं है ।. [ सायटिफिक अमेरिकन से ] 


फल-संरक्षण का महल. 
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[ लै०--.श्री कुंवर वीरेन्तर नारायणसिंह, एम. एस-सी., ] 


प्रत्येक सभ्य देश में 'फल-संरच्तण की आधुनिक कलाका 
भती-भांति प्रयोग हो रहा है जिसके द्वारा अधिकांश मात्रा से 
उत्पन्न हुए फल्न एवं शाक-भाजियोंको नष्ट होनेसे बचानेके अति- 
रिक्त उन सुरक्षित फलों द्वारा देशके व्यापारक्ता एक बहुत बड़ा 
क्षेत्र स्थापित हो गया है । किन्तु भारतवंष की जलवायु . और 
भूमि इतनी विस्तीण होते हुए भी--यहां सम, शीतोष्ण एवं 
उष्ण कटिबंधमें उत्पन्न होने वाले प्रायः सभी फल भौर तरकारियां 
अधिकतासे उत्पन्न होती हैं किन्तु उनके सुरक्षित रखनेके विश्निन्न 
साधनोंका उपयुक्त प्रयोग नहीं हो रहा है । यद्यपि अल्प-व्यय 
ओर सरलतासे मिल जानेके, कारण उनका अन्य देशोंके अति- 
रिक्त यहां अधिक उपयोग भी होता है। उन प्रान्तोंमें जहां फल 
विशेष की बहुतायत होती है, गाबोंके लोग कई दिनों तक फलों 
पर ही निर्वाह करते हैं ओर प्रत्येक व्यक्ति प्राय; प्रतिदिन 
किसी न किसी रूपमें उनका सेवन करता है | किन्तु फलोंके 
प्रतिदिनके व्यवहार की अपेक्षा कहीं ज्यादा उनका व्यापारिक 
हत्व है । भारत में फल्लों की अधिकता होते हुए भी लाखों 
रुपयोंके ताजे फल ओर तरकारियां वैज्ञानिक साधनों द्वारा अल्प 
कालके लिये सुरक्षित रखकर प्रतिवष विदेशों से आती हैं जो 
कि निम्नलिखित अट्टोंसे विदित हैं:--- 


ताजे फलों एवं शाक माजियोंका मूल्य 


चषे रुपये 

१६३० ३३,५६,६१८८ 
१६३१ २२,६६,६६१ 
१६३२ २६,६ ३,२४२ 
१६३३ ३२,१७, ४४३ 
१६३४ २८,२४५ ,८पा४8 


सम्भवत: जन-साधारणकों इन अद्थोंकी देखकर आश्चये 
होगा । भारतमें इस अधिकता से फलों के उत्पन्न होने पर भी 
उनके विदेशोंसे आनेकी क्‍या आवश्यकता ? यही क्यों, कितनी 
ही ओर वस्तुएं हैं जिनकी हमारे यहां अधिकता है, फिर भी वे 
विदेशों से आती हैं । कारण यह है कि फल ओर तरकारियां 


२१० विज्ञेन, फखरा १६४२ 
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ग्रपनी ऋतुओं में यहां इतनी अधिकता से उत्पन्न होती हैं कि 
सबका उपयोग करना असम्भव हो जाता. है जिसके फल-स्वरूप 
प्रतिवर्ष करोड़ों मन फल सढ़ कर बरबाद हो जाते हैं । सन्‌ 
१९३४ में केवल संयुक्त प्रान्तमें १॥ करोड़ मन फल सड़ गए 
थे ओर किसी-किसी वर्ष फल विशेषकर इस अधिकता से उत्पन्न 
होते हैं कि मनुष्योंकी कौन कहे, पशु तक उन्हें नहीं खाते । 
ऐसी दशाम बाहरसे ताजे फलोंका आना वास्तवर्मे आश्चय की 
बात है। किन्तु विदेशोंमें यह हाल नहीं है | वहां ऋतुफल पूर्ण 
रूपसे वर्दन होनेके पहले ही तोड़ लिये जाते हैं और कंमि रहित 
कागजके टुकड़ेंमें लपेट कर अलग-अलग अलमारियोंमें रख दिये 
जाते हैं । उस कमरे में एक प्रकारकी वायु जिसे कारबोनिक 
एसिड गेस कहते हैं, भर दी जाती है और उसका तापक्रम भी 
शुन्य (०९) पर रखा जाता हैं। इस प्रकार अथवा अन्य वेज्ञा 

निक प्रयोगोंसे वे फल महीनों तक ताजे बने रहते हैं, उनके 
शीघ्र ही खराब होनेका भय जाता रहता है ओर ऐसी ही दशा 
में वे बाहर भेजे जाते हैं। ताजे फलोंके व्यापारके लिये हमारे 
देशमें कितना बड़ा क्षेत्र खुला हुआ है, यह उक्त आंकड़ोंसे मी 
भांति विदित है | वैज्ञानिक साधनों के द्वारा ऋतुके फल ताजे 
बनाये रखकर भारतके एक प्रांतसे दूसरे प्रांतमें भेजनेके अतिरिक्त 
दूसरे देशों को भी भेज सकते हैं । भारतीय ताजे फलों की 
विदेशों में अधिक मांग भी है पर उचित प्रबन्ध न होनेके कारण 
बाहर नहीं भेजे जा सकते । 


ताजे फलोंके अतिरिक्त डिब्बे भोर बोतलोंमें बन्द फल्नोंकी 
भारतवर्ष में प्रतिवर्ष ११-१२ लाख रुपये की खपत है जो 
निम्नलिखित आंकड़ोंसे विदित है:--- 

डिब्बों ओर बोतलोंमें बन्द आने वाले फलोंका मूल्य 


व्ष स्पये 
१६३१ ८,२५४,६९१० 
१६३२ ६,६६,२३६ 
१६३३ ६,४०,१०२ 
१६.२४ ' १०,६६,६८८५ 
१६३८४ . ११,०२,७३६ 
१६३६ ११,२३, ०२४१ 
१६३७ १०,१६,२६३ 
१६ ३प्ड १२,११,४५ ६८ 


| भाग ५४ 






६ १००५५ ०२००४ ४९३५ 42:30 //:3 42 0720० 200 (०००: फिद: पट ८ रे प््प्य ॥ कद पा हक का ० ५ 
कि 22] 
6 पान मर, ब न्‍स रात 2 थम क .हत -टीप 75, ९. कि, चित #ल्‍९ ९ ,अपे /ग जज. त /१,/% #,//१,/१ ३१५८४ व हम ,/१ ,./] ,/व व आर ,/3,,/ै./7% ,/24 27 कर 4.2० ,// ८6२ ,/० १५.२१ ८९,८८३ रे जहर -रीकियती) (ने जहर हज ,िह.. ६. सती "ही पी फल पन्‍क की करती पक जाती भी कली ली फट ५ अही। जड़ी भाटी सकी कही ऋधीीफनी भरी पाली "कली कक कक मटी विन्‍र फियार भारी फनी करी अर 


जम, जेली आदिके रूपमें सुरक्तित-फ्लोंके भारतवषेमे आने 


का मूल्य प्रति वषे निम्न है:--- 


वष रुपये 
१६३१ 8. है: 2 हित ० 2० 
१६३२ ३,८६५०२४ 
रह्डे३ ६,४०,५४७७ 
१६ ३४ )रै८,ध ४८ 
| १६३४ . ६,८६,१६२ 
६३६. ६.७४, ८६. 
| हैध्रेज ७,३२१ पप्प७ । 
रेप है, हब, पो४ ७ 


यहो नही . सुरक्षित फल, चटनी, अचार, 
रूपमें प्रतिवंष ६-७ लाख रुपयोंका माल .िदेशोंसे इस. प्रकार 


। 


मुरब्बे आदिके 


आता है:-- ४ ० 

वध रुपये... 
बह. ४, २४,६४१ 
१६३२ ३,८७,८२६ 
१६३३ '  ६,२७,६१० 
१६३४ 3,०४,२६५ 
१६३४ ६,७८,फर३े ६ 
१६३६ ६,४८;८७२ 
१६३७ ७, १६,८८२ 
१६३८ 3 


हमार देशमें फलोंको मुर्बे, चटनी, भ्रचार आदिके रू -. 


सुरक्षित रखनेकी पद्धति बहुत दिनोंसे चली झा रही है । उसका 


छोटा मोटा व्यापार शहरके मुरब्बे वाले किया करते हैं. जिनके 
बनानेकी विधि बेढद्भी ओर गन्दी होती है । प्रत्येक घरमें 
उनके बनानेकी व्यवस्था होती है। किन्तु उनकी प्रणाली में द्वो 
बातोंकी न्‍्यूनता है। प्रथम इस ग्रकारके सुरक्षित फल कुछ दिनों 
बाद खराब होने लगते हैं ओर द्वितीय यह कि उनका वास्तविक 
स्वाद जाता रहता है | मुख्यतः इन्हीं दो बातोंको ध्यानमें रख 
कर आधुनिक वज्ञानिक प्रणालीका प्रयोग फल्न-सरेच्षणमें भर 
विशेषकर डिब्बे ओर बोतलोंमें बंद फलों के सम्बन्धमें होता है । 
निःसन्देह फलोंकों सुरक्षित रखने की विधि हमारे देशमें बहुत 
पुराने समयसे है किन्तु वह अभी तक जैसी बी देसीददी प्रचलित 


संख्या ह ] 
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है उसमें सुधार नहीं हुआ है और जो वैज्ञानिक पद्धति पाश्चात्य 
देशोंमें सफलतापूर्वक चल रही है वह भी अपनाईं नहीं गई हे । 
इन आधुनिक विधियों द्वार झाम, लीची, अगूरका डिब्बा बंद 
करके, हरे चने, मटर, गोभी एवं अन्य शाक भाजियोंको सुखा 
करके, केथा, अमरूद, करोंदा, पदुआ, जामुन, आदि की जेली 
बनाकर संतरे, नीबूको भारभलेडके रूपमें व बेर, सेवं, नासपाती, 
आम, पपीताका जम बनाकर बहुत बड़ा व्यापार स्थापित किया जा 
सकता है । यथार्थमें कोई भी भारतीय फल किसी'न किसी रूप 
में सुरक्षित रखा जा सकता है। किन्तु इस प्रकार की कोई व्यव- 
स्था 'हमारे देशमें नहीं है। यही कारण है कि आज भारतमें 
करोड़ों मन फल सड़कर नष्ट हो जातें हैं और प्रतिवर्ष औसतमें 
प्राय: ६० लाख रुपयेके सुरक्षित फलं-विभिन्न रूपोंमें विदेशोंसे 
आते हैं | 


ऐसी अवस्थामे जबकि हमारे देशमें फर्तोंकी अधिकता है 
फल-संरक्षणंके काममें आने वाली रासायनिक वस्तुएं अल्प व्यय 
में, सरलतासे, अधिक मात्रामें मिल सकती हैं, सस्ती मजदूरी भी 
है, साथ ही शिक्तित तथा अशिक्तितों में बेकारी फैली हुई है, 
ओर देश ही में सुरक्षित फलोंकी अधिक मांग भी है, जैसा कि 
उक्त अद्भोंसे विदित है | तब इस व्यापारकी सफलताकी तो यहां 
पूणो आशा है | अतः इस समय आवश्यकता है देशमें चारों ओर 
फल-संरक्षण के बढ़े-बढ़े कार्यालय स्थापित करनेकी ओर उनके 
संचालनके लिये एक बड़ी पूंजी लगानेकी | ऐसे दो एक छोटे 
कार्यालयभी स्थापित हैं, जो उत्साहके साथ अपना कार्य कर रहे 
हैं, किन्तु उपयुक्त साथनों के अभाव के कास्ण विदेशोंकी अपेक्षा 
वे अपनी वस्तुएं कम मूल्यमें नहीं बेच पाते ओर वस्तुओंंके मूल्य 
में अन्तर होने पर मनुष्य खभावतः अल्प मूल्य वाली वस्तु ही 
खरीदता है। यही कारण है कि वे विदेशोंकी प्रतियोगितामें 
ठहर नहीं रहें हैं | ऐसी दशार्म फल्लोंके व्यापारको बढ़े परिमाण 
में करनेकी अत्यन्त आवश्यकता है, ओर साथ ही साथ उनकी 
सफलताके लिये पूंजीपतिश्ोंका सहयोग भी जरूरी है | फिर इन 
दिनों लड़ाईके जमानेमें क्रिसी भी तरहके भारतीय सुरक्तित फलों 
को सरकार अधिक मात्रामें खरीद रही है ओर ऐसे कार्यालयों 
को विशेष प्रोत्साहन दे रही है | 


मलायामें अ्नन्नास अधिकतासे पेदा होता है ओ उसकी 
वृद्धिके लिये विशेष रूपसे ध्यान भी रखा जाता है। उन फलों 


'फल-सरक्षणका महत्व २११ 
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की डिब्बा बंदी करके सुरक्षित रखनेंके लिये मलाया में १६ . 
कार्यालय हैं और प्रत्येकर्मे फल्नोंको छीलने काटने आदिके लिये 
३०० मनुष्यसे ऊपर काये करते हैं। प्रत्येक कार्यालय डिब्बा 
बन्दीकी आधुनिक कलोंसे पू है हर एक कार्यातय अनन्नास 
भरकर १ लाख डिब्बे प्रतिदिन तैयार करता है। प्रतिवात 
१ करोड़ ३०-४० लाख रुपये का माल ईंगलेग्ड, अमरीका, 
क्रांस: जमनी, जापान ओर दुनियकि अन्य प्रदेशोंमें भेजा जाता 
है । एवं प्रतिवष उसकी ब्ृद्धि हो रही है। केवल हमारे देशमें 
डेढ़ लाख रुपये प्रतिवषका डिब्बां बंद अनन्नास विदेशोंसे झाता 
है | एक डिब्वेमें प्रायः एक अनन्नासके टुकड़े होते हैं जो यहां 
तीन चार आनेमें ब्रिकते हैं किन्तु बड़े परिमाणमें बंनने के कारण 
कार्यालयकों इसका मूल्य १ आना श्रति डिब्बा पड़ता है | हवाई 
द्वीपों में तो ओर भी विराट रूपमें फल सुरक्षित किए जाते हैं वहां 
अनन्नासके अतिरिक्त अन्य फलोंकी भी डिब्बाबदी की जाती 
है ओर केवल सुरक्षित अनन्नास २० करोड़ रुप॑येंका प्रतिवर्ष 
विदेशोंको जाता है | वहां का एक कार्यालय प्रायः ८ लाख 

डिब्बे अनन्नास भरकर प्रतिदिन तैयार करता है | इस व्यापारकी 
इतनी अधिक उन्नति हुई है कि कुछ ही वर्ष पहले जहां ४-७ 
सो टन अनन्नास सुरक्षित किये जाते थे वहीं आज .२ 
लाख टन अनन्नासों की श्रतिवष डिब्बा बेदी की जाती 
है। प्रत्येक कार्यालयमें प्रायः १४५०० मनुष्य कार्य करते हैं | 
ओर गर्मी के दिलों में सैंकड़ों स्‍्कूलके लड़के व लड़कियां इन 
विराट कार्यालयों में कार्य करके अपने स्कूलका खर्च उपाजंन 
कर लेते हैं। न केवल वहांकी सरकार फलसरंक्षण के कार्या- 
लयोंकी देख-रेख करती है बल्कि विद्यार्थियोंको अधिक संख्या 
में फल्ोंको उत्पन्न करने ओर उनको सुरक्षित रखनेकी भिन्न-भिन्न 
व्यापारिक विधियों की उच्च शिक्षा देती है | 


खेदकी बात है कि हमरि यहां इन सब बात्तोंकी ओर किसी 
का ध्यान नहीं । दूसरे देशोंकों फर्लोका करोड़ो रुपयोंका व्यापार 
करते हुए देखकर भी हम नहीं देख रहे हैं। हमारे देशमें कितने 
ही फल और कितनी तरकारियां हैं जिनकी डिब्बा बन्दी करके 
सुखाकर अथवा रसायनों द्वारा सुरक्षित रखकर विदेशों में मेज 
सकते हैं यही नहीं कि भारतीय फलोंकी विदेश में मांग नहीं है, 
दो एक छोटे कार्यालय जो कि भारतवषमें स्थापित हैं दिन रात 
काम करके भी उनकी मांगोंको पूरा नहीं कर सकते हैं पिछले 


५832 


विज्ञान, माचे १६४२ 


| भाग ५४ 





जल लत: 


कुछ वर्षामें विदेशोंकों जाने वाले 
मूल्य इस प्रकार है :-- 


भारतीय सुरक्षित फलों का 


ब्षे.... रुपये 
१६३१ ८, २१, १६६ 
१6३२. पड, २६, ७६४ 
वेध्३३.. ८, ४७, ०२२ 
श्ध्यर्८थ.... ६ १४५ ४१६ 
१९४३६ । । ४, ६१, ००८ 


किन्तु जसा कि कहा जा चुका है विदेशोंसे भारतमें आने 
वाले सुरक्षित फलोंका मूल्य इसका सात गुना अधिक है, जो 
कि इस श्रकार प्रतिवष औसत में आते हैं। 


. रुपये 
सुरक्षित फलों का मूल्य ४, २२, २६० 
ताजे फलों का मूल्य 30566, 0, 


औसत प्रतिवर्ष ... ४४) 


अत; इस व्यापारकों बहुत बड़े परिमाणार्में करना जरूरी 
है। भारतीय सुरक्षित फ्नोंको देश ओर विदेशमें लोगोंने पसंद 
किया है । पिछली अखिल साम्राज्य प्रदर्शनी लद॒नमें भारतीय 
फलोंकी बनी हुई वस्तुश्रोंकी विशेष रूपसे प्रशेसा की गई थी.। 
डिब्बाबन्द आम, सेवका जेम, अ्रमरूदकी जेली आदि यथेष्ठ रूप 
से प्रचलित हो चुके हैं। इसके अतिरिक्त लेखकने अधिकतासे 
उत्पन्न होने वाले अन्य भारतीय फल्नोंपर प्रयाग-विश्वविद्यालय 
की रसायनशालामें अनुसन्धान कर उनको आधुनिक फल 
संरक्षण विज्ञानके आधारपर सुरक्षित करनेका प्रयत्न किया है; 
जिनका सफलताके साथ व्यापार किया जा सकता है। यद्यपि 
विदेशी फर्लोको सुरक्षित रखनेकी विभिन्‍न विधियोंपर बहुतसी 
पुस्तकें प्रकाशित हुई हैं किन्तु भारतीय फलों पर कोई भी 
प्रामाणिक पुस्तक नहीं है | यह बात ध्यान रखने योग्य है। 
विभिन्‍न फल-संरद्तेण विधि देशी ओर विदेशी फर्तोंकी एक होते 
हुए. भी प्रत्येक फलके सुरक्षित करनेके ढेगमें निःसंदेह थोड़ा 
बहुत अन्तर होता है और यही व्यापारिक सफलताकी क्लेजी 
होती है। अतः 'फल-संरच्षण” की उचित सफलताके लिये 
प्रत्येक भारतीय फ्नोंको सुरक्षित रखनेकी विभिन्‍न विधियोंपर 
वैज्ञानिक अनुसन्धान भोर प्रत्येक ऐसे कार्यालयमें फल-विशेषज्ञ 


०८, ८४६ 
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का होना भी अत्यन्त आवश्यक है | 
भारतमें फल संरक्षण कायोलय स्थापित हो जाने से, जो 
करोर्डों मन फल सड़ कर बर्बाद होते हैं उनकी र््ता होगी 
ओर उनको अधिक मात्रा में उत्पन्न करने के लिये आधुनिक 
वैज्ञानिक विधियोंका प्रयोग किया जावेगा । अन्य स्वदेशी 
वस्तुओंकी--चीनी, शीशे के बतन, टीनके डिब्बे विभिन्न 
मसाले एवं रासायनिक पदार्थों की, जिनका कि फल-संरक्तण 
प्रयोग होता है---अधिक मात्रामें खपत होगी । एक आधघु 
निक कार्यात्य जिसकी लागत ५०-६० हजार रुपये की होगी 
प्रतिवष प्राय: दो लाख रुपये का माल तय्यार कर सकेगा, 
जिसके बिकने पर २० प्रतिशत का लाभ होगा । यदि इस 
प्रकारके ८-१० कार्यालय भारत के विभिन्न स्थानों में स्थापित 
हो जावे ओर वे फल एवं शाक भाजियों को सुरक्षित करें तो 
प्रतिबष ५४५४-६० लाख रुपयोंको विदेशों थे जाने से बचानेके 
अतिरिक्त उन सुरक्तित फर्नों को विदेशोंमें भेज कर यथेष्ट लाभ 
उठाया जा सकता है। सच तो यह है कि फल-संस्वाणाके द्वारा 
भारतीय व्यापारका एक नया ओर साथही बहुत बड़ा क्षेत्र खुल 
जावेगा । हषेका विषय है कि भारत-सरकार ओर प्रान्तीय सर- 
कार का ध्यान इस महत्त्व पूर्ण व्यापारी ओर गया है और 
यहां परभी शुन्य तापक्रम पर वस्तुओंको सुरक्षित रखने की 
विधिको अपनाकर कम से कम एक प्रांत से दूसरे प्रांत को ताजे 
फल्लों को भेजनेकी व्यवस्था कर दी गई है । भारतीय कृषि 
अनुसन्धान-विभाग के अधिकारी भी इस ओर प्रयत्नशील हैं । 
संयुक्त-प्रांत के किसी विभाग के डाइरेक्टर 'ऋट-डेवलपमेंट-बोड, 
के द्वारा ग्रांके भीतर फर्ञोंको अधिक मात्रा में उत्पन्न करने 
ओर उनके सुरक्षित रखनेका यथेष्ट प्रचार कर रहे हैं । बम्बईमें 
आमोंकी डिब्बाबंदी के लिये एक कार्यालय स्थापित हो गया है 
लायलपुरमें भारतीय फल्लों पर विशेष रूपसे वैज्ञानिक अनुसन्धान 
किया जा रहा है| कलकत्ता, आगरा, शाहजहांपुरमें फल्-संरच्तण 
के कार्यालय आरम्भ होगये हैं। इलाह्ाबादमें भी प्रान्तीय सरकार 
की सहायता से फल-संरणत्त की आधुनिक कलें आगई हैं ओर 
शीघ्रही कार्य आरम्भ होने वाला है| इन सब प्रयत्नोंसे आशा 


है कि निकट भविष्यमें मारतके अन्दर फत्-संरक्तण का व्यवसाय 


एक बहुत महत्त्वपूर्णो स्थान प्राप्त कर लेगा । 


संख्या ६ ] 


सैनिकोंकी बुद्धि परीक्षा 
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[ लेखक---श्री: जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी. ] 


गत महायुद्धमं अमेरिकामें सैनिकोंकी बुद्धि परीक्षाके आधार 
परही उनके कार्य नियत किये गए थे। जो तीत्र बुद्धि साबित हुए 
नहें अच्छे स्थानके लिये चुना गया ओर जो मंद बुद्धि थे उनमें 
से बहतसे तो बिलकुल+ग्रलग कर दिये गए. और बाकी अन्य 
शारीरिक कायके लिये मजदूर रूपमें रखे गए । 
परीक्षा लेनेसे पहले एक संस्थाने इस बातपर विचार किया 
कि परीक्षा किस प्रकार की होनी चाहिये | अन्तमें वे इस निर्णय 
पर पहुंचे कि परीक्षाके लिये कुछ बातोंका विशेष ध्यान रखना 
चाहिये | वे इस प्रकार हैं :-- 


(१) जहां तक सम्भव हो परीक्षा इस प्रकारकी हो जिसमें 
स्कूल की पढ़ाई से कम से कम मदद मिल सके । क्योंकि इस 


परीक्षाका तात्पथ यह जानना था कि किसी सैनिक जन्मागत 


कितनी बुद्धि है । 


(२) यह परीक्षा विभागोंमें विभाजित होनी चाहिये :-- 
सबसे कठिन पिभाग उन मनुष्यों के शिए--जिनन्‍्हें मस्तिष्क 
सम्बन्धी उत्तरदायित्वके काय करने पड़ते हैं तथा सबसे हल्की 
उनके लिये--जिन्ह मस्तिष्ककी अधिक आवश्यकता नहीं पड़ती, 
जसे मजदूरीका कार्य करना | 

(३) परीक्षा साधारण होनी चाहिए, तथा शीघ्रता से 
होनी चाहिए किन्तु प्रश्न विचारशील हों । परीक्षा इस प्रकार हो 
जिससे उस आदमीको निणय करनेमें थोड़ा समय मिजञ्ञ सके | 


(७) परीक्षामें कमसे कम लिखने की आवश्यकता पड़नी 
चाहिए जिससे लिखनेकी गतिका परीक्षा पर कोई विशेष प्रभाव 
न पड़ सके | 


(५) कई प्रकारकी समस्‍यायें होनी चाहिएं और सब सम- 
स्‍्यायें लगभग बराबर ही कठिन हों । समस्‍यायें इस प्रकारकी दी 
जांय जिससे पढ़ाई भोर शिक्षासे कमसे कम सहायता मिले । 
इसके अतिरिक्ति समस्‍यायें जन साधारणके लाभकी तथा द्लिचस्प 
हों। इन बातोंका कहां तक ध्यान रखा गया था यह आपको 
आगे चलकर ज्ञात होगा । ' 


काफी कोशिशके पश्चात दो परीक्षा विधियें तैयार की जा 
सकी (१) उनके लिए जो पढ़ और लिख सकते थे ओर (२) 
उनके लिये जो न तो पढ़ सकते थे ओर न लिख सकते थे । 

जो परीक्षा पड़े लिखों के लिए थी उसको आठ भागों में 
विभाजित क्रिया गया था । वे विभाग इस प्रकार थे :-- 


(१) आदेशाबुसार काये, (२) ग्रेक गशितक्ी समस्‍यायें 
(३) प्रयोगात्मक निशिय, (४) तथा पर्यायवाची शब्द, (५) 
टूटे हुए. भ्रव्यवस्थित वाक्य, (६) विवेकशक्ति जांचनेके लिए 
कुछ प्रश्न, (७) साइश्यता, (८) साधारण ज्ञान | थे विभाग भी 
इस क्रमसे रखे गए थे कि जिससे सबसे सहल प्रश्न पहले आर्ये 
ओर सबसे कठिन सबसो बाद में । प्रत्येक विभागके लिये उत्तर 
देने का समय भी बहुत थोड़ा रखा गया था जिससे बहुत जल्दी 
कार्य करने वाला ही समाप्त कर सकता था। जा मनुष्य इन 
विभागोंका उत्तर समयसे पूर्व ही समाप्त कर देता था उसको 
बुद्धिका भी ठीक-टीक पता नहीं लगता क्योंकि यह मालूम नहीं 
कि अभी झितनी बुद्धि उनमें ओर अधिक है । जो इस समयपें 
बिलकुल भी ठीक नहीं कर पाता था उसके विषयमे भी ज्ञात 
नहीं हो सकता था कि वह अभी कितना ओर अधिक मंद बुद्धि 
है | इसके लिए परीक्षा कई विभागोंमें रखी गई | एक विभाग 
बहुत सहल तथा एक विभाग बहुत कठिन शेष इसके मध्य के । 


उदाहरणकी सहायता से यह परीक्षा--विधि अच्छी प्रकार 
सममें श्रा सकेगी । पहला विभाग लीजिए अर्थात्‌ -(१) 
आ्रादेशानुसार कार्य । इस विभाग के दूसरे-प्रश्नमें नो गोले हें 
और प्रत्येक पर १ से £« तक नम्बर पढ़े हुए हैं। आदेश इस 
प्रकार था । 


“होशियार | ने० २ की ओर देखो हर एक गोले पर 

ब्र्‌ हे जब्र न्ड अर 4 | त्ने 
नम्बर पड़ा हुआ है । जब में कहूं “चलो” तो १ गोले से ४ 
गोले तक एक रेखा इस प्रकार खींचो जो नं० * गोलेके ऊपर 
ओर नं० ३ गोलेके नीचे होकर जाए। चलो !” (४ सेकेंगड से 
अधिक समय न दिया जाय ) इस विभागके झतरगत १२ सम- 
स्याये आसान तथा बादकी समस्‍यायें कमश: कठिन होती चली 
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बह री के 6 बनी जीवनी करी जम की बह ल्‍ने कली बनी +ज बज परी कटी बट िली 2 कटी जल कमी प्ली नी जी की *४ ही: 


गई थीं । 

विभाग (२) रेखागशित की समस्‍यायें । इस विभागमें 
२० समस्याय थीं, उनमेंसे दसवीं इस प्रकार थी । 

(१०) यदि ६ आदमी तीन दिनमें १८ 
खोदते हैं तो उतनी ही लम्बी नाज्जी आधे दिनमें क्रितने आदमी 
खोदगे १... ... उत्तर। इस सारे विभागके लिये ४ मिनटका 
समय दिया गया था। 

विभाग (३) प्रयोगात्मक निर्णय | किसी प्रश्नके लिये द्यि 
गए तीन उत्तरोंगें जिसे ठीक समझते हो उसके सामने वाले घेरे 
जम ८ का निशान बना दो | ने० ७ समस्या इस प्रकार थी- 

(७) सब अनाजों में गेहूं क्यों सबसे अच्छा खाद्य पदार्थ 
है १ क्‍योंकि--- क्‍ 

[| यह अधिक पोश्कि होता है 
[|] यह ज्यादा मंहंगा होता है 


| 2.कसकारमपाधरअरतवणनप>+०७०० १ 


[| यह बारीक पीसा जा सकता है 
१६ समस्याओञ्रके लिये १३ मिनट दिया गया था। यह 
एक प्रकारसे साधारण ज्ञानकी परीक्षा थी । 
विभाग (४) पर्यायवाची तथा अपर्यायवाची शब्द। परीक्षा 
के लिये ये शब्द इसलिंए रखे गए थे जिससे ज्ञात हो सके कि 
समान तथा असमान वस्तुओंमें वह कितनी शीघतासे निर्णय 
कर सकता है । २६ ओर ३६ वीं समस्‍यायें इस प्रकार थीं:--- 
२६ असत्य--सच... ... . . समानं--विरोधी २६ 
३६ वकोक्ति-व्येगोक्ति... समान-विरोधी ३६ 
आदेश इस प्रकार था--समान” के नीचे रेखा खींचो, यदि 
दोनों शब्दोंका अर्थ प्रायः समान हो । यदि उनका अथ समान 
न हो तो विरोध” के नीचे रेखा खीचों | इस विभागमें ४० 
समस्‍यायें थीं भर उत्तर देनेका समय १३ मिनट था। 
विभाग (५) अव्यवस्थित वाक्य, यह देखनेके लिये रखा 
गया था जिससे टूटे फूटे वाक्योंकों जोड़नेकी शक्तिका परिचय 
मिल सके | समस्या १६ उदाहरण स्वरूप ली जा सकती है । 
१६ निनयानवे नहर पहले बनी पैनामा थी वर्ष । 
#... --ठीक-गलत...१६ ः 
२४ समस्‍यायें थीं । प्रत्येक समस्याके उत्तरके लिये 'ठीक 
गलत! में से एकके नीचे रेखा खींचनी पड़ती थी। २ मिनट 
दिये गए थे। . ः 


विज्ञान, माच १६४२ ॥ 


उदार 44% 2089:4द7फपएदाकक्षणयाक्ाशा 0002: :2: 42४ :/पपप नाक पा करदकय> दाना 
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फुट लम्बी नाली. 
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विभाग (६) सांख्यिक श्रणीकी पूर्ति (0पए0८/ इ८- 

68 ८07[06४07) । यह परीक्षा तक-अनुमांन शक्तिको 

ज्ञात करनेके लिये रखी गई थी | दी हुई श्रेणियों में क्रमिक 

संख्याओंको पृण करना था। तेरहवीं ओर सोलहवीं समस्या 

इस प्रकार थी--- 
१ श और कल . 0 हक कर कप 

पर २७ कम व 

. बिन्दु वाली रेखाओंपर श्रेणीके आगेको दो संख्याओंको 

लिखनेके लिये कहा गया था | इस विभागमें २० समसस्‍्यायें 
थीं और उत्तर देनेके लिये ३ मिनटका समय दिया गया था। 

विभाग (७) साहश्य-तर्क करने! तथा एक दम देखनेकी 

शक्ति को जांचनेके लिये यह विभाग रखा गया था । 

१७ और ३६वीं समस्या उदाहरण स्वरूप उपस्थित की जाती है 
१७ शेर-जानवर गुलाब-सुगन्ध पत्ता पेढ़ कांटा १७... 

३६ सहना-दु:ख स्वागत करना-आननन्‍्द मित्र देना... ३६ 

पहले और दूसरे शब्द में सम्बन्ध स्थापित करना होता 


है फिर दिये चार शब्दोंमें से एक शब्द जो उस सम्बन्धके 


अथोको पूरा करता हो उसे चुन लिया जाता है | यह शब्द 
दिखानेके लिये उस शब्दके नीचे एक रेखा खींच देनी चाहिये 
इस विभाग में ४० समस्‍यायें थीं श्रोर उत्तर देनेका समय ३ 
मिनट था । 

साधारण बुद्धिकी परीक्षा (८) यह देखने के लिये थी 
कि कोई मनुष्य अपने चारों ओरके वातावरणसे कितनी शिक्षा 
ग्रहण करता है ? इस परीक्षाके विषयर्मे बहुत सी आलोचनाभी 
हुई है । कुछोंका कहना है कि इस विभागमें उत्तीण होने के 
लिये जन्मागत बुद्धिके स्थानपर अनुभव और शिक्षासे अधिक 
सहायता मिलती है किन्तु फिरमी बुद्धि परीक्षामें यह बहुत 
लाभकारी सिद्ध हुई है | यदि हम यह मान लें कि सब मनुष्य 
एक से ही वातावरणमें पल्ले हें तो जो लोग तीव्र-बुद्धि हैं वे उस 
वातावरणमें रह कर अधिक बातोंकों जानेंगे ओर जो भेद-बुद्धि 
हैं वे बहुत कम बातोंसे परिचित होंगे । इसके उदाहरणके लिये 
इस विभागकी २१ और ३७ वीं समस्‍यायें नीचे दी जाती हैं। 

२१ डिक्टेफोन एक प्रकारकी टाइपमशीन, गुणक मशीन, 
ध्वनि लेखक, जोड़नेकी मशीन है... ... २१ 


३७ सोमरस एक ओषधि, पेय मादक पदाथे उत्तेजक का 
गाय ब्र्े ] 3९० 


हट ही री जी जी करी की जीप जीत (टी बरी जी वरीनरी जग जरा. जी जानती हरी नर _जीी० ही जही कण (दीन उतीन [हा दीप जी हल जि जी आह कह पी > 


संख्या ६ ] 


सेनिकोंकी बुद्नि परीक्षा 


२९१५ 
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जो शब्द वाक्यको पूरा करनेके लिये सबसे ठीक तथा 
उपयुक्त हो उसके नीचे एक रेखा खींच दो । इस विषय के 
अतर्गत ४० समस्‍यायें थीं ओर उत्तर देनेका समय ४ मिन”ट था 

सेनिककी बुद्धि परीक्षाके लिये इन आों विभाशोंमें प्राप्त 
अकोंकों जोड़ लिया जाता था । 

इस समय यह ध्यान देनेकी बात है कि इस परीक्षासे 
यह नहीं मालूम होता था कि कोई सैनिक शारीरिक कार्य 
करने में कितना निपुण है । परिस्थिति के अनुसार कार्य करने 
की शक्ति, अपने स्वभावपर भ्रधिकार तथा साथीके साथ व्यवहार 
करनेकी आदतके विषयमें भी इस परीक्षासे कुछ ज्ञात नहीं होता 
था | इसके अतिरिक्त यहभी ज्ञात हुआ कि अफसरोंके इस 
परीक्षामें अधिक नम्बर आते थे । जो लोग शिल्पकला सम्बन्धी 
विभागमें थे वे इस परीक्षार्में सबसे प्रथम उत्ती होते थे। 
किन्तु एक बातसे बहुत विस्मय हुआ कि वेदरक विभागके अफ- 
सरोके नम्बर इस परीक्षामें बहुत कम थे । इसके लिये यहभी 
कहा जा सकता है कि डाक्टरी विभागमें या तो बहुत होशियार 
व्यक्ति ही थे या बिलकुल मंद बुद्धि थे। इसलिये मध्य श्रेणी 
की परीक्षा उनके ज्िये ठीक नहीं रह सकती थी । 

पाश्चात्य देशोंकी परीक्षाके अनुसार तो यह ज्ञात हुआ है 
कि गोरे. सिपाहियों के नम्बर काले हबशियोंसे अधिक थे || जो 
हबशी अंफ्रीकाके उत्तरी भागके थे वे दक्षिणी भागके हबशियों 
से अधिक बुद्धिमान थे | इसके लिये यहमी कहा जा सकता है 
कि हबशी सेनिक गोरे सनिकोंके मुकाबले कम पढ़े लिखे थे 
ओर जैसा कि आप देख चुके हैं--दिये गये उदाहरणोंसे-शिक्षा 
का प्रभाव इस परीक्षा विधिपर पर्याप्त मात्रा में पढ़ता है। 

किन्तु मनोवैज्ञानिकों में अभी दो मत हैं । एकतो यह 
कहते हैं कि इस परीक्षा विधि से केवल स्कूलमें पढ़े ज्ञानके 
विषय ही भ्धिक जानकारी होती है ओर दूसरों का मत है 
कि वास्तवमें ये मनुष्यकी बुद्धिकी परीक्षा करने की क्षमता रखते 





हैं| क्योंकि एकही स्थानके गोर वे पढ़े सिपाहियों ओर पढ़े 
लिखे अफसरोंकी परीक्षा करने पर अफसरोंके बहुत अधिक 
नम्बर आये इससे यह स्पष्ट है कि पढ़ाई से बहुत अधिक 
सहायता मिलती है । 

वास्टवर्मे बुद्धि परीक्षाके लिये हमें किसी मनुष्णमे साथा- 
रण ज्ञान, सीखनेकी शक्ति तथा अनुभवसे लाभ उठानेकी शक्ति 
की जांच करनी चाहिये । केवल दिमागदी शक्ति जांचनेका 
तो झभी तऋ कोई उपाय मिल नहीं सका है ओर यदि मिलभी 
जाय तो उससे विशेष लाभकी उस्मेदभी नहीं । इसके साथ 
परीक्षकों को परीक्षा फत्त देनेस पूव इस बातका भी ध्यान 
रखना चाहिये कि किसी मनुष्यको न पढ़ने के कारणा कितनी 
असुविधा का सामना करना पड़ा है भ्रथवा जिस परिस्थिति 
में रहा है उसके अनुसार उसने कितनी उन्‍नति की हैं । यदि 
इन बातोंको ध्यान रख कर परीक्षा की जाय तो बुद्धि परीक्षा 
का बहुत कुछ मतलब हल हो जाय |. 


युद्धके पश्चात्‌ इस सेनिक बुद्धि परीक्षा विधिको स्कूलके 
विद्यार्थियोंकी बुद्धि परीक्षाके लिये काममे लाया गया | यह बात 
अवश्य है कि कॉलिजर्मे सफल होनेके लिये केवल बुद्धि परही 
सब कुछ निरभर नहीं रहता किन्तु फिरमी बुद्धि सबसे अधिक 
प्रभावशाली कारण है | क्‍ 

कितनेही मनोवैज्ञानिक अबभी इन परीक्षाझोंके विषयपें 
प्रयोग करते रहते हैं तथा अन्य प्रकारकी परीक्षाओओंकी खोज 
के लिये भी अनवस्त प्रयत्न करते रहते हैं । दूसरे देशोंमे इस 
परीक्षा विधि तथा बिनेट साहबके बुद्धि नापनेके पेमानेकी 


' सहायतासे बच्चोंकी बुद्धि परीक्षामें बड़ी सहायता मिली है। 
उनको स्कूलों में लगातार काममें लाया जाता है और इसके 


अनुसार बच्चोंकी नेतिक तथा सामाजिक उन्‍नतिमें जितनी तथा 
जिस प्रकारकी शिक्षाकी आवश्यकता होती दे देनेकी कोशिश 
की जाती है । 





क्‍ फल-सरक्षण 
फलोंकी डिब्बाबंदी, मुरब्बा, जम, जेली आदि बनाने की अपू्वे पुस्तक अनेकों अलुभ्भत रीतियां 


ओर नुसखे प्रत्येक ग्रहस्थके रखने योग्य पुस्तक 


मूल्य ।॥) 


इस पुस्तककी सहायतासे बेकार खूब पेसा पैदा कर सकते हैं । १७४ पृष्ठ, १७ चित्र, दफ्तीकी जिल्‍्द । 


लेखक--डा० गोरखप्रसाद, डी” सए-सो० 


विज्ञान, मार्च १६४२ 
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[ श्री फूलदेव सहाय वर्मा एम, एस सी., 


ऋपडे' की बनावट--कपड़े सुत, ऊन, रेशम, सनजूट 
और पाठके होते हैं। आजकल नकली रेशमके कपड़े भी 
बहुत बनने लगे हें । 


रुईके सतके कपडे--खूतके कपड़े बहुत प्राचीन काल 
से बनते आते हैं | ये कपड़े कपासकी रईके सूतसे बनते हें । 
कपास आज कल प्रथ्वीके अनेक भागोंमें ऊपजता है। कपास 
की ऊपजके लिये अमेरीका, मिश्र ओर हिन्दुस्थान प्रसिद्ध हैं । 
कपास जब पकता है तब उसके बीजके चारों ओरे सफेद रेशे 


होते हैं | थे बीजसे अलग किये जाते हें और तब रईके रूपमें 


बिकते हैं। इसी रईसे सृत काता जाता है। उस सूत से 
कपड़े बुने जाते हैं। किसी रुईके रेशे छोटे होते हें और किसी 


का 


के बढ़े, बढ़े रेशों वाली रई अच्छी जातिकी समभी जाती है ! 


रई 'सेल्युलोज” नामक रासायनिक योभिकका बना होता है 
इसमें अनेक अपद्रव्य ( 77707068 ) मिले होते हैं। 
सेल्युलोज काबैन हाइड्रोजन ओर ऑक्सीजन नामक तच्वोंसे 
बना हुआ एक यौगिक है। शुद्ध सेल्युलोज सफेद और पार- 
भासक (६7705 ]प८९77) होता है। इसका घनत्व ११४ होता 
है | यह जल, अल्कोहल, ईथर, बजीन इत्यादिमें बिलकुल 
घुलता नहीं | ६० से १००? श० तक गरम करनेसे इसमें से 
जल निकलता है । तब सेल्युलोजके रेशे टूटते हैं। प्रायः २४० " 
श० पर गरम करनेसे रुई कुलस जाती है। मरसर (7८7८८) 
ने पहले-पहल देखा कि कापर हाइड्रेय्के अमोनिया के बिलयन 
में रईके रेशे पहले फ़ूलते ओर पीछे धीरे-धीरे घुल जाते हैं । 
यह घुलना ऑव्सी-सेल्युलोजके बननेके कारण होता है। 

अम्लोंका रई पर कुछ न कुछ प्रभाव अवश्य पड़ता है। 
यह प्रभाव अम्लोंके समाहरुण (0072८070079॥7 ), तापकम 
अर क्रिया-काल पर निभेर करता है। ठेढ़े गन्धकाम्लसे रुई. 
जल्दी ही नष्ट हो जाती है। थोड़ी देर इस अम्लमें डूबाकर 
रखनेसे रेशे फूल जाते, लम्बाईमें सिकुढ़ जाते और पारदर्शक 
हो जाते हैं । ऐसे रेशोंकी रंगोंके शोषणकी क्ञमता बढ़ जाती है 
पर रेशे कुछ न कुछ जरूर कमजोर हो जाते हैं । 


ठगणढे ओर एक विशिष्ट घनत्व (१४० "7७०.) के गन्ध- 
काम्लमें कुछ सेकएड तक कागजोंके डवानेंसे और फिर काफी 
पानीसे धो देनेसे प्चमेंट कागज तैयार होता है। ऐसे कागज 
अधिक टिकाऊ होते हैं । सरकारी नोटें पर्बमेट कागजकी ही 
बनती है। अधिक समय तक गन्धकाम्लकी क्रियासे रई डेक्स्ट्रन 
नामक पदाथ्थमें परिणत हो जाती है' पानी डालकर उबालने 
से जो द्वाक्ष-शर्करामें परिणुत हो जाती है । 

गाढ़े ओर गरम नाइट्रिक-अम्लसे रई ओऔक्जैलिक अम्लमें 
परिणत हो जाती है। १२ ठण्ढे अम्लसे रईसे नाइट्रो-सेल्युलोज 
वा “गन-कटन! प्राप्त होता हे, जिस रुईमें अधिक नाइट्रो-मूलक 
प्रविष्ट करता है उसे ही “गन-कटन” कहते हैं। गनकटनको 
अब्िल्तेय पाइरीक्सीलिन भी कहते हैं। कम नाइट्रो-मुलक वाली 


रईको विलेय पाइरौैक्सीलिन कहते हैं यह अल्कोहल और ईथर 


के मिश्रण में घुल जाता है। ऐसे विलयन को कोलोडियन 
(०८०]0607) कहते हैं | यह नकल्ली रेशमके तैयार करनेमें 
पहले प्रयुक्त होता था | इसके सिनेमाके फिल्म भी बनते हैं । 


गाढ़े हाइड्रोक्लोरिक-अम्लसे रईके रेशे खण्ड खण्ड हो 
जाते हैं । तनुवा हलके हाइड्रोक्‍्लोरिक-अम्लका कोई असर नहीं 
होता । निम्न तापक्रम पर हाइड्रोक्लोरिक-अम्लका रई पर कोई 
प्रभाव नहीं पढ़ता । इस कारण रूईके वस्त्रोंसे लोहे के धब्बेको 
छुड़ानेंके लिए ह्वाइड्रोक्लोरिकञ्रम्लका व्यवहार होता है। 
हल्के अम्जोंकों रूई पर कोई विशेष क्रिया नहीं होती, पर पानी 
के सूख जानेसे अम्ल गाढ़े हो जाते हैं जिससे रेशे कमजोर 
हो जाते हैं। इस कारण अम्लोंसे थोने पर वस्त्रोंको खूब 
साफ कर लेना चाहिये । 

मदु अलकली ( जसे सोडियम कार्बेनेट ) सोडियम बाई- 
कार्बेनिट, बोरैक्स (सोहागा), साबुन इत्यादि की रुई पर क्रोई 
क्रिया नहीं होती । साधारण तापक्रम पर अमोनियाका भी कोई 
असर नहीं होता । बहुत हल्के दाहक क्षारोंका भी रेशों पर 
कोई विशेष प्रभाव नहीं होता । पर गाढ़े -द्वाहक क्षारसे रुई 
पर एक अद्भुत किया होती है जिससे रेशे लम्बाई में सिकुड़ 


संख्या & |] 
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जाते, मोटे हो जाते और कुछ अधिक पारभासक हो जाते हैं | 
यदि रुईको गाढ़े दाहक सोडामें डालकर खींचा जाय और इसी 
दंशामें धो डाला जाय तो वे बहुत चमकीले हो जाते हैं । इस 
कार्यको 'मरसी करण? कहते हैं। और इससे मरसीराइज्ड कपड़े 
बनते हैं । यह देखनेमें अधिक सुन्दर और अधिक टिकाऊ 
होते हैं । 

सन, जूट ओर पाटके कपड़े--सन, जूट और पाट 
के डंव्लोंसे रेशे निकाले जाते हैं । डंठ्लोंको पानीमें कुछ दिन 
डुबाकर रखने वा गरम जल व भापके संसर्भमें कुछ समय तक 
'रखनेसे रेशे अलग' हो जाते हैं । रेशोंको फिर पानीमें खूब थो, 
सुखा और माइकर उससे सूत तैयार करते हैं ।.. 

:. सन, जूट और पाटके सूत सेल्युलोज़के बनेः होते हैं । इन 
रेशोंकी लम्बाई ओर चोड़ाई भिन्न-मिन्न होती है।. इन रेशोंको 
सत्म दशकसे देखने से वे बेलनाकार देख पड़ते हें। इनके 
'खुतोंमें अपदब्य ( 7707768 ) अधिक मात्रामें--१ ४ से 
३० प्रतिशत-रहते हैं | इससे इनके खतों से रंग निकालने में 
कठिनाई होती है । ये रईकी अपेच्ता अधिक तापचालक भी 
होते हें। इससे इनके बने कपड़ोंको छूने से रुई के कपड़ों की 
आपेच्ता यह अधिक ठण्ढे मालूम होते. हैं | इन पर अम्लों ओर 
क्करों की प्रायः वही क्रियाएं होती हैं जो रुई पर होती हैं। 
अपद्रव्योंके कारण इन पर रंग उतना जल्दी नहीं चढ़ता. | 

“ नकली रेशम--नकली रेशमका व्यवहार आज दिनों 
दिन बढ़ रहा है। इससे सब प्रकारकी चीजें, मोजे 
रुमाल, मफलर, साड़ी, कोट ओर कमीजें बनती हैं। नकली 
रेशम सेल्युलोजका बनता है। यह सेल्युलोज या तो निदकृष्ट 
कोटिकी रुईसे वा. काठ-पल्वसे प्राप्त होता हे । नकली रेशम 
कई विधिसे बनाए, जाते हैं। इनमें चारडोने, क्यूप्रेमोनियम, 


विस्कोज ओर सीलेनीज पर्याप्त है। सबसे अधिक मात्रार्म नकली 


रशम आज विस्कोज विधिसे तैयार होता है । 

. चारडोने रेशम--सबसे पहले यही नकत्ली रेशम बना 
था। इसे कोलोडियन रेशम वा नाइट्रो-रेशम भी कहते हैं । 
निकृष्ट सईको गन्धकाम्ल ओर नाइट्रिकाम्लके मिश्रणके संसर्गमें 
लानेसे नाइट्रो-सेल्युलोज बनता है। इसे फिर जलसे घोफर 
अल्कोहल ओर ईथरमें घुलाकर “विस्कोज विलथन? बनाते हैं । 
इस विलयनको बारीक स्राखों में दबाव द्वारा निकालनेसे इसके सृत 
बनते हैं | यह सत बहुतही ज्वलनीय होता है। इस दोषको दूर 


करने के लिये सूृतको अमोनियम सल्फाइडके विलयनमें डुबा 
कर देर तक रखते हैं | इस कियासे नाइट्रो-सूलक का लघ्वीकरणा 
होता है जिससे अति ज्वलनीय नाइट्रोघ्रलक हट जाता । इससे 
इसकी ज्वलनीयता कम हो जाती है पर साथ ही उसकी तोल 
भी घट जाती है। इस रेशमर्मं चमक अधिक होती है और 
इसका सूत बहुत महीन बन सकता है | 

क्यूप्रमोनियम रंशम--सेल्युलोजकी कापरहाइड्रेटके 
अमोनियम विलयनमें घुलाते हैं ॥ इसके सत असली रेशम से 
बहुत कुछ मिलते-जुलते हैं| इसके तैयार करनेमें बढ़ी सावधानी 
की जरूरत होती है। यह अधिकांश अन्दस्के पहरनेके वस्त्रों 
ओर मोजोंके तेयार करनेमें काम आता है । 

विस्कीज़ रेशम--यह रेशम अच्छा होता है और सस्ता 
बनता है | काठ सस्ता ओर पयोप्त मात्रार्मे हर स्थानमें पाया 
जाता है। काठको छोटे-छोटे टुकड़ोंमे काटकर दाहक सोडाके 
विलयनमें घुलाते हैं । इस विलयनसे निकाल कर पीसनेके यंत्र 
में डालकर उसे पीसते हैं। इससे क्ञारीय सेल्युलोज प्राप्त होता 
है। इसे फिर एक विशिष्ट तापक्रम पर रखकर उसमें कार्बन डाइ- 
सल्फाइड डालते हैं। इससे नारड्डी रज्ञका सेल्युलोज जैन्थेट 
( ८ट८प्रा086 हकष्पा906 ) नामक पदाथ बनता है | इस 
जैन्थेट को हल्के दाहक सोडा के वि्यन में डालने से विस्कोज 
विलयन प्राप्त होता है । इसे परिपक्ष होनेंके लिये कुछ देर तक 
छोड़ देते हें. फिर महीन सूराखों के द्वारा गन्धकाम्ल और 
सोडियम सल्फेटके विलयनमें शिराते हें जिससे रेशमके सूत बन 
जाते हैं । 


सीलेनीज रेशम--इसे सेल्युलोज ऐसिटेट. रेशम-भी 
कहते हैं क्‍योंकि यह सेल्युलोज ऐसिटेटका बना होता है यह 
अन्य रेशमों से भिन्न होता है। यह रुई से वा काठ-पल्वसे 
तैयार हो सकता है । सीलेनीजके रेशे सुन्दर होते हैं। यह 
ताप-चालक नहीं होता । यह अ-जल्लग्राहक भी होता है. । इसके 


' अन्दरके पहरनेके. कपड़े अच्छे होते हैं, अधिक ताप से यह 
खराब हो जाता है | इससे रंगने ओर कलप करनेमें अधिक 


तापसे इसे बन्चाना चाहिये । 

... नकली ओर अखली रेशमका भेद--सीलेनीज रेशम 
एसीटोन ओर क्लोरोफाम॑ में घुल जाता है। ८०" श॒० से 
ऊपर गरम करनेसे इसकी चमक धीरे-धीरे नष्ट हो जाती है| 


असली रेशम को आगमें जलाने से एक विशेष प्रकारकी गन्ध 
निकलती है ओर सृतके छोर पर एक छोटा काला गोला बन 
जाता है। मिश्रित असली रशमसे भी ऐसी ही गन्ष” सिकलती 
है पर काले गोले के स्थानमें सतके रंगकी ही राख बनती हैं। 
सीलेनीज रेशमके जलानेसे वह पहले पिघलता है ओर तब वंह 
जलता है । इसके जलनेकी ज्वाला तेज और चमकदार होती है 
इससे जली हुई शकैराकी नाई शंव निकलती है | उसके छोर पर 
काला गोला जो बनता है ठढा होनेपर वह कठोर हो जाता है । 
इट्रो-सेल्युलोज, विस्कोज और क्यूप्रेमोनिया रुईके सृतके सदृश 
ही जलते हैं और उनसे बसी ही गंध निकलती है। इनका 
जलना बहुत तेज होता है | 
पोटेसियम हाइड्राक्साइड. वा सोडियम हाइड्राक्साइडसे भी 
असली और नकली रेशमका विभेद कर सकते हैं इनमें असली 
रेशम घुल जाता है ओर नकली नहीं घुलता । 
सीलेनीज रेशमका अन्य नकली रेशमोंसे एसीटोन के द्वारा 
विभेद किया जा सकता है । सीलेनीज एसीटोनमें घुल जाता है 
अन्य नकली रेशम नहीं घुलते | 
नकली रेशमके सूत पानीमें भीजनेसे बहुत कमजोर हो 
जाते हैं पर सूखने पर वे मजबृत हो जाते हैं। असली रेशमके 
सूत भीगने पर इतने कमजोर नहीं होते । ; 
.. ऊन--मभेड़ ओर बकरीके रोएको ऊन कहते हैं । भेड़े 
३२ ग्रकारकी पाई गई हैं और उनके ऊनमें कुछ न कुछ 
विभिन्नता अवश्य होती है । काश्मीरका ऊन तिब्बतमें होने 
वाली एक किस्मकी बकरीसे प्राप्त होता है जो अलपाका लामा 
नामक पशुका ऊन है| ऊंटके रोएंसे भी कपड़े बुने जाते हैं । 
एकहीं पशुके भिन्न भिन्न भागोंके रोएं: भिन्न मिन्र प्रकारके होते 
हैं । यदि ऊनकी लंबाई डेढ़ इंचसे अधिक हो तो ऐसे ऊन 
को लम्बी रेशे वाली ऊन कहंते हैं। इससे कम लंम्बाईके ऊन 
को छोटी रेशे वाली ऊन कहते हैं। 
सूक्ष्म दशकसे देखनेसे ऊनके रेशे'छड़के जैसे देख पड़ते हैं । 
उनमें चोड़ें चोड़े बाहरकी ओर निकले हुए; छिलके (०८८४) 
होते हैं | इन छिलकोंके आकार भिन्न भिन्न पशुओं 
के ऊनमें भिन्न भिन्न होते हैं । ये छिलके ऊनके. मध्य भाग 
को घेरे रहते हैं । इस मध्य भागमें ही रंगीन ऊनका रंग रहता 


है । यदि भीगे 'ऊनके रेशेको वा. ऊनके. वस्त्रको. रगड़ा जाय . 


, हों जाता है। 


। तो ये छिलके एक दूसरे में लिपट जाते हैं जिससे रेशे वा वस्त्र 


विज्ञेन, माचे १६४२ 
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हर दही कफ परी अर करी करी जरीकली पा का ह० 


सिकुड़ जातें हैं । यह सिकुड़ना बहुत कुछ तापक्रम पर भी निर्भर 
करता है। पर तापक्रमसे अधिक रगड़ने पर निर्भर करता है| : 
ऊनके रेशे १ इंचेंसे ७ इंच तक लेबे होते हैं। उनका व्यास 
०-००४ से ०-००१८ इंच का होता है ! । 

ऊनमें जल सोखनेकी - क्षमता बहुत अधिक होती है। 
४० से ४० प्रतिशत जल सोखने परभी यह भीगा नहीं मालूम 
पड़ता | ऊनको यदि १००” श० पर सुखाया जाय तो प्राय: 


१४ प्रतिशत जल उसका नष्ट हो जाता है। १००१ श० परे 
ऊन बहुत कुछ नरम हो जाता है । इस तापक्रम पर इसे जो 


रूप दे दिया जाता है वह कायम रहता है। ऊन कठिनता से 
जलता है। जलने पर इसके छोरपर काला गोला बन जाता है 
जलनेपर इससे एक प्रकारकी गंघ निकलती है । इस गंध द्वारा 
ही ऊनको वानस्पतिक रेशोंसे विभेद कर संकते हैं । 

 ऊनमें कार्बन, हाइड्रोजन, आक्सीजन, नाइट्रोजन और 
गंधक होता है। हल्के अम्लोंका ठंढमें ऊन पर कोई असर नहीं 
होता । गाढ़ा अम्ल विशेषत: तप्तावस्थार्मे ऊनके रेशेको खंड २ 
कर नष्ट कर डालता भोर अपने में घुला लेता है| हल्के अम्ल 
उबलती अवस्थामें ऊनको पीला कर देते हैं यह पीलापन जैन्‍्थो 
प्रोटिक-अम्ल (#&7770 [9702८ 9८ंत)के बननेके कारण 
होता है | ऊन पर नाइट्रस-अम्लकी रासायनिक क्रिया होती 
है । इससे ऊन पीला हो जाता है ओर  डायजो-योगिक नांमक 
पदाथ बनते हैं । इस प्र च्वारीय फीनोलसे र॑ंग बनता है। 
गन्धस-अम्लकी ऊन पर कोई क्रिया नहीं होती । इससे केबल 
ऊनका रंग कुंछ फीका हो जाता है । कार्बनिक अम्लोंका ऊन 
पर कोई विनाशकारी प्रभाव नहीं पड़ता | द 


च्तारोंसे ऊन अधिक शीघ्रताम प्रभावित होता है। बहुत 
हल्के विलयनसे भी ऊन कुछ न .कुछ नष्ट हो जाता है। 
गाढ़े विलयन वा ऊंचे तापक्रम से तो वह बडा जल्द नष्ट हो 


जाता है। ऊन उनमें घुल जाता है । सोडियम कार्बोनेट सहश 


मद च्लार्येका असर कुछ, कम पड़ता है। ५०९ श० से, नीचे 
तापक्रम' पर ऊनके- साथ वे व्यवह्म्त हो सकते हैं। साबुन और 


सोहागेका . प्रभाव ऊन पर बहुत कम पढ़ता है .। 


क्लोरीन और .हांइपो-क्लोराइट का ऊन. ;पर ,बबहुत बुरा 
असर: पंड़ता है. | वहइनसे, पीला हो जाता... ओर. अन्तमें, नष्ट 
| यद्रि, ऊज़की - बड़ी, : सावश्ानीसे कलोरीन:-:के 


संख्या ६ ] 
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संसर्भमें ल्ाग्रा-जाय तो ऊनके सिकुड़नेके दोष. बहुत कुछ नष्ट 
हो सकते हैं | ऐसे ऊनकी चमक बढ़ जाती है पर वे बहुत 
कुछ कड़े हो जाते हैं। ऐसे ऊन पर रंगमी जल्दी नहीं चढ़ता। 


इसी कारण फासमके रंगोंपर चमक लाने के लिये - उन्हें हांइपो-. 


क्लोराइटसे धोते हैं। नमक, सोडियमसल्फेट, कैलसियम--- 
क्लोराइड ओर पोटेसियम सल्फेट इत्यांदे लवणोंका ऊनपर 
कोई असर नहीं होता । अलुमीनियमसल्फेट, फेरससल्फेट 
ऋ रमियम सल्फेट और कॉपरसल्फेट सदश लवणोंके साथ 
उबालने से ऊन इन लवणों को ग्रहण कर लेता है। ऐसे 
लवण लिए, हुए ऊनपर रंग जल्दी चढ़ता है। 

प्रकाश किरणोंके कारण ऊनके रेशोंकी मजबुती कम हो 
जाती है इनका रोवां ओर ऊनी-प्रकृति नष्ट हो .जाती है। 
रंगनेसे यह फिर मुलायम हो जाता है। ऊनको साधारणतया 


आम्लिक-जलमें ही रंगना चाहिये | उदासीन जलमें रंगने से ' 


वह कड़ा ओर भगुर हो जातां है.। की 
झसली रेशम--रेशम एक प्रकारके कीड़ोंसें पेदा होता 


है । यह कीड़े अपने चांरों ओर कोआ '(00००07) के रूप 
में रेशे उत्पन्न करते हैं। ये कीडे आपसे आप पेदां- हो सकते 


हैं अथवा पात्त जा सकते हैं | ये कई बऔ्रकार: के होते हैं । 


शहतूतके पर्तों से पाले कीडेही रेशमके लिये अधिंकार्श' प्रयुक्त 
होते हैं| रेशमका व्यवसाय: अधिकतर भारत, चीन; जापान 
इटली ओर फ्रांस में होता है जहांःइसके लिए कीड़े पाले जाते 
है । इन कीडोंके एक आस अणडेंसे प्रायः २४ से ३०-हजार 


तक कीड़े पैदा होते हैं। उनसे १४० पाउन्ड तक कोंआ अआ्राप्त 


हो सकता है । यह कीड़े ४ से ५ हफ्तेमें: प्रायः अपनी तोलके. 


५० गुना फ्ते खा डालते हैं । 
. कोओआका रंग--कोआके रंग भिन्न भिन्न प्रकारके हो 
सकते हैं । चीन और जापानमें यह सफेद होता है, फ्रांस 


ओर काश्मीर में हल्के पीले रंगका, इट्लीमें गाढ़े पीले रंगका 


ओर बंगालमें प्राय: नारंगी र॑गका होता हे । यह रंगीन . रेशम 
सफेदभी बन सकता है । इन कोंओं से सूत।काते जाते हें और 
उनसे कपड़ा बुना जाता है। ह 

रेशमके संतकी बनावट--रेशमके 'कच्चे सूत॑ रूखड़े 
ओर चमक हीन होते हैं । एक कोआसे ४०० से २००० 
गज तक सूत बन सकता है। 'ऐसे सूतकां ओसत व्यास 


०:०००६७' इंच होता है । सूतके दो भाग होते हैं । एक 


» की घुलाई ओर रंगाई 


२१६ 
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भाग ऊपर का गोंदसा होता है | इसे सेस्सिन ( 56८0 ) 
कहते हैं | नीचेका दूसरा भाग रेशा होता है। इसे फाइब्रोइन 
( 97077 ) कहते हैं | ऊपर का गोंदवाला भाग सुन वा 
च्ार-केसाथ उबालने से . दूर हो सकता है | इससे रेशमका 
प्राय: २४ प्रतिशत भाग निकल जाता है | 

रेशम ऊनके सदश जल-आाहक् होता है। ३० प्रतिशत 
तक पानीको' यहं सोख सकता है । इतने पानीसे यह भीगा 
नहीं मांलूम पड़ता | रेशमका विशिष्ट घनत्व १३६७ होता है | 
सूखी दशामें यह बिजलीका कुचालंक पर पर्षणसे यह विद्यन्मय 


- हो-जाता है। 


श्शमपर अस्लॉको कऋ्रिया--समाह्त खनिज अम्ल 


. रेशमकों बढ़ी जल्दी आक्रान्त कर घुला डालते हैं । हल्के 


इडोक्लो रिक-अम्लसे रेशमका सुत सिकुड़ता है । हल्के 


गन्धकाम्ल का भी ऐसाही असर होता है | पर पानीसे अम्ल 


के हटाने से पहले रेशे नष्ट हो जाते हैं | हल्के हाइडोक्लोरिक 
अम्ल का रेशमपर कोई असर नहीं पड़ता | इस अम्लके द्वारा 
रेशम के सतमें खनिज लवणोंकी मात्रा निर्वारित करते हें । 
खनिज लवण खूतकी तोलको बढ़ाने के लिए. कभी कभी 
इस्तेमाल होते हैं। 
समाह्त नाइट्रिक अम्लसे रेशम घुल कर पीला विलयन 
बनता है । हल्के नाइट्रिक अम्लसे सूत पीले होजाते हैं। 
नाइट्रत-अम्ल से भी सृत पीला हो जाता है और डायजो 
योगिक बनता है । हल्के अम्लोंमें डबाने से रेशमके सूतमें 
चमक आजाती है ओर बिना घोए सुखाने से मरोड़नेपर उस 
से कड़कझ्ाहटकी आवाज आती है । । 
. अलंकलीकी क्रिया--निम्न तापक्रम पर रेशमपर अल- 
कली की कोई क्रिया नहीं होंती ओर न. उससे. कोई हानिही 
होती है । पर गरम अलकलीमें रेशम बिलकुल घुल जाता 
है। कॉर्बनेटोंका रेशम पर कम असर होता है । रेशमके: 
सूर्तोंसे गोंद-से पदाथकी निकालनेके लिए साबुनके सोहागेसे 
उबालते: हैं | थोड़ा उब्ालनेसे. कोई हानि. नहीं होती. पर 
अधिक उबालनेसे रेशे कमजोर हो जाते हैं.। अमोनियम 
कार्बोनेटका रेशम पर कोई असर नहीं होता । 
. रेशमके रंगको दूर करने के लिए. क्लोरीन प्रयुक्त नहीं 
हो सकता । इससे सूत नष्ट हो जाता है । सल्फर डायआक्साइड 
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इसके लिये प्रयुक्त होता है । 
बिना पाले कीडोंसे प्राप्त ररमको टसर कहते हैं टसर 


अधिक भारत ओर चीनमें होता है | ट्सर के कीड़े सामान्य 


रेशमके कीड़ोंस कुछ बढ़ होते हैं । उनका कोआ भी बड़ा होता 
है | सूत का रंग कुछ कपिल (70029) वर्णका होता है । 
जिसे दूर करना कठिन होता है। हाइडोजन पेराक्स|इड 
से रंग बहुत कुछ हल्का हो जाता है पर बिल्कुल जाता नहीं । 
ट्सरमें कुछ चमक होती है| इसके रशे मोटे होते हैं । कच्चे 
रेशेमें पर्याप्त खनिज पदार्थ रहता है | उसमें दशांशतक रेत रह 
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सकता है | रेशम की तुलनासे अम्लों और अलकलीका टसरन 
पर कम असर पड़ता है| इन पर रंग मी जल्दी नहीं चढ़ता। 
एक ओर प्रकारका जंगली रेशम होता है जिसे ऐरी (८४४): 
कहते हैं | यह इस देशके अनेक भागोंमें होता है | टसरसे यह 
बहुत कुछ मिलता जुलता है। “मुजा” (789) रेशम 
आसाममें होता है। इसका रंग हल्का होता है। और ट्सरकी 
अपेच्ता अधिक सरल्तासे रंगा जासकता है । यामी-मई 
( 9०779 गाल ) रेशम जापानमें होता है । यह शहतृतके 
रेशम से बहुत कुछ मिल्नता-जुलता है। हे 


व्ञोंकीं कुड कथा 


[ लेखक श्रीमती प्रमा अष्ठाना बी. ए. ] 


बड़े तथा छोटे दोनों प्रकारके ब्रक्तोंमें अस्वाभाविक बढ़न 
होती है | कोई सुन्दर कोई असुन्दर | इन्हें अड्धरेजी में गॉल 
(8०!) हिन्दीमें माजू कहते हैं और इनके होनेका कारण 


कीड़ोंका वृच्तों पर आक्रमण करना है| ऐसे कीड़े जेसे केंचुआ, 


बर तथा अन्य छोटे कीड़े जब पौर्थोको काटते हैं तब गॉल 
की उत्त्ति होती हे यह दूसरे पीबोंसे अथवा फक्ंदीसे भी हो 


जाता है। यह दो प्रकारका होता है। एकतो किसी विशेष भागका 


अस्वाभाविक रूपसे बढ़ जाना, जैसे एक पत्ती अथवा फूल हो 
जिसमें एककी जगह एक गुच्छा सा बनजाय ओर दूसरा वृक्तकी 


पूरी खाल फूल जाय जैसे आकके वृक्तमें बहुबा होजाता है। ब्ृक्तों 
पर बाहरी वार्तोंका कया प्रमाव पढ़ता है, यह गॉलसे भली भांति 


विदित हो जाता है ओर यह भी कि इच्तों और कीड़ोंका कहां 
तक सम्बन्ध है । इस आकमगणासे कीड़े और बृच्त दोनोंको लाभ 
पहुँचता है | कीड़ा इच्तकी अस्वाभाविक बढ़नमें बन्द हो जाता 


है ओर वहां खाना पीना पाता रहता है और बन्द रहने के 


कारण बृच्तको हानि भी नहीं पहुँचा सकता है।. 

इज्धलैगडमें ओकका सेब इसी प्रकार बनता है यह एक बढ़े 
आर गोंल फलकी भांति होता है जो मक्खी द्वारा ओककी कली 
में छेद करनेसे बन जाता है। यह मक्खी कलीमें छेद करके 


उसमें अपने अण्डे देती है। ओर फिर उस छेदको बन्द कर. 


देती है। कुछ दिनों तक कली ज्योंकी त्यों रहती है फिर जब 
अयडे सेये जाते हैं तब, उनके चारों ओर ब्त्त एक घेरा सा बना 


देता है ओर इससे वह भाग बृच्तसे बिलकुल अलग हो जाता 
है। जालीके अन्दर रहनेसे यह चिड़ियों इत्यादिसे भी सुरक्तित 
रहता है और समय आने पर अपने आवरणाको तोड़कर बाहर 
निकल आता है। ह 

एक दूसरी भ्रकारका गॉल (माई) होता है जो बर्च (जडी) : 
ब्रच्तपर पाया जाता है । इसमें यह लकड़ियोंका एक बड़ा सा. 
गुच्छा होता है ओर एक दक्तमें इतने अधिक गुच्छे पाये जाते 
हैं कि दूरसे वह घोंसलोंकी भांति ज्ञात होते हैं । यह लकड़ी 

गुच्छे फंफ़दीसे बनते हैं । 

वृत्तोंक हथियार--ऐसे बहतसे ब्ृत्त पाए जाते हैं जो 
अपने ऊपर आक्रमण करने वाल्ते कीड़ों मकोड़ोंसे अपनी रच्ता 
करते हैं| पोधोंकी पत्तियां इत्यादि खाकर बहुतसे कीड़े अपना 
जीवन व्यतीत करते हैं परन्तु इसका यह अर्थ नहीं कि सभी 
पीधे इस प्रकार नष्ट हो जाते हों | बहुधा गाय, भेंस तथा बकरी 
इत्यादि बड़े जानवरभी छोटे छोटे पीधोंकी खा जाते हैं। उनसे. 
रच्ता करनेंके लिये पोर्षोके कंटि होते हैं और किसी-किसीमें ऐसी: 
तीव्र गंध आती हे कि पशु उनके पासभी नहीं जाते हैं। बहुधा 
विषले पोधे भी होते हैं जिन्हें पशु नहीं खाते । न 

वृत्तोंका जीवित रहनेका प्रयत्न--संयुत्त-राज्यमें एक 
अत्यन्त आकषेक फूल “यात्रीका आनन्द” होता है | इसका एक . 
ओर नाम 'क्लेमेटिस! है और इसके फूल बहुतसे एक साथ 
लगते हैं जो दूरसे देखनेमें समुद्रक्षी काग से प्रतीत होते 


संख्या है ] 


£: बृक्षोंकी-छुछ क्यों 


स््ह्र 
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हैं। कुछ दिनों बाद ये ही तारोंकी आकतिमें फूल मंड़ जाते हैं 
ओर उनके स्थानपेर सफेद परोंकी तरहकेः फल निकल आते हैं. 
वुत्तोंका लीढ़ियोके समाने उपयोग-+-क्लेमेंटिसकी 


बेल अपने पासकी भाड़ियों पर चढ़ जाती है और इस प्रकार 
रोशनी पाती है। बहुत कम ऐसे पोधे हैं जो गंहरे अन्धेरे में 
जीवित रह संकतें' हैं । जंब कंभी बहुतंसें पौधे एक साथ लंगाये 
जांतै हैं तो उनमें जो सबसे अधिक लग्बें होते हैं उन्हीं को 
अंधिक प्रकाश मिलता है । पंस्तु छोटे पोधोंने भी प्रकाश पाने 
का एंके येह ढंग निकाला हैं कि धीरे-धीरे अपनी जड़ों को 
मंजबूत बनानेके स्थानमें वह एक दमसे पास वाले बड़े पौधे 
पर चढ़े जाते हैं। इसकी भी कई रीतियां हैं।... 
क्लेमेटिस, आइवी तेथा हनीसंकल, के तने में काफ़ी कंड़ी 
लंकंड़ीं होती है तब भी वें किसी और बाहरी सहाय्रताके बिंना 
पनप नहीं पाते हैं | क्लेमेंटिस अथंवा हनीसकलंकी बेलंकों यदि 
पृथ्वी पर गिरा दो तो वह बेजान सी लगनें लगंती है और यदि 
उसे बीचमें से काट कर देखो तो माल्ूम होंगा कि वह अन्य 
मजबूत जझ्ञेंकी भांति नहीं होती है। इसका कारण यहें है कि 


ये शीघ्रतासे बढ़ गई होती हैं इसलिये इनमें इतनी शक्ति नहीं 


होंती हैं कि सहायक जड़ बन सकें। वे केवल एक ऐसी नली 
बनकर रह जाती हैं जो प्रथ्वीमें से पानी खींचकर पत्तियों तंक 
पहुँचा सकें । पौधोंका दूसरे पौधों पर चढ़नेका सबसे सरले मार्ग 
हैं अपने तनोंको दूसरे पोधेके चारों ओर लपेट देना । परन्तु 


एक ओर भी मांगे है जैसे क्लेमेटिस करता है. कि तनेके अति- . 
रिक्त अपनी पत्तियोंके डगठल को भी दूसरे पौधेकी डालिय्ोंमें 


फंसा देतें हैं और डंठल अक्सर लोहे के तांरोंकी तरंह कंड़े हो 
जाते हैं। आइवी 
बराबर गुच्छेके गुच्छे बालदार छोटी-छोटी जड़ोंके रहते हैं। यह 
जड़ें पत्थरकी इमारतों अथवा पेझेंकी जड्ेंको चारों ओरसे घेर 
लेती हैं | ध्वंसावशेषों में यह जड़ें टूटे हुए अथवा अपनी जगहसे 
हटे हुए, पत्थरोंकों इस भांति जकड़ लेती हैं कि वह मिरने नहीं 


पाते । नैसटरशियमकी बेल अपने पत्तोंक डंठल द्वारा किसी भी 


स्थान पर चढ़ जाती है। कुछ ओर पोधे भी: जैसे मटर, अगर 
की बेल तथा 'पेशनका फूल” चढ़ने वाले होते हैं। 


कुछ भाग विशेष होता है जिसको “टेनगिल” कहते हैं और « 


इसीकी सहायता से यह बेले किसी सहारे पर >चढ़ती हैं । यह 
आक्ृतिमें कोमल ह॑ 


ग ध्वंसावशेषोंकी रच्ता करती है। इसके लनेमें': 


डारेक समान होते हैं | वरजिनियांकीः बेल 


में टैनगिल सहारेको घेरते नहीं हैं बल्कि अपने सिरे पर स्थित 
छोटी छोटी गद्ठियोंके द्वारा दीवोरों पर इृढ़तासे चिपक जातें हैं। 
सहोर्ये परं चंढ़नेका एक और भी मार्ग हैं-जैसा काली बेरी तंथा 
कलीवर? घोसमें होता हैं| इनमें हुँककी भांति. कि होते हैं 
जिनके द्वारा यह अन्य दक्तों पर चेंडती हैं । 0 हा 
किक्तत्षों के पंरोगं+किसों किसी ईदामें एक फूलका 
पराग ढूसरें फूलकी जन्म देता. है ओर किसीमे एंक ही 
जातिके दो इच्त एक दूंसरेकी अपने फुल्लोंऋ पराग देते हैं। 
एकःहीं बेक्तेमें परांगंका आदान प्रेदीन.होंनेसे' जो नए फूल 
होते हैं, वह उतेने मजबूत नहीं 'होतें-ने उनके बीज उतने 
अधिक होते हैं जितने दूसरें बक्तोंः द्वारा. जाये हुए पराग से 
उत्पन्न फूलों के।.. . >न+ ... 4 ५ 
. एक फूल्लसे दूसरें फूलमें पराग ले जानेंकें लिये कई उपाय 
हैं। उनमें कीड़े तथा वायु सबसे अधिक उपयोगी हैं । कभी 
कभी पानी. भी इस का्यमें सहायता देता है पर अधिक नहीं । 
बहुँधा जानवर भी यह काम करते हैं, जैसे चिढ़ियां चमगादड़ 
(यह गम प्रदेशोंमें) घोंघें तथा कई अन्य कीड़ें मकोड़े । 
फूलों के रेग ओर गंधका कीडों पर प्रभाव-- 
सुन्दर और आकपक बागोंमें बहुत सी मधु-मक़िखियां; तितलियां 
और भंमीरियां उड़ा करती हैं। हम बेजनीं रंगके लॉगके फ़ूर्लोकी 
और उर्नकी मीठी सुगंन्धकी कल्पना बिना उन पर उड़ती हुई 
मधु-मक्खियोंकें कर ही नहीं सकते | फूलके साथ इनको ऐसा 
ही सम्बन्ध है। यह नहीं कि मधुन्मक्खियां पोधोके उपकारके 
लिये उन पर जाती हैं बल्कि' यह तो अपने लिये मधु संचंय 
करती हैं । यह सदेव ही पौ्ोंछो हानि न -पहुँचान्नी हों ऐसा ;. 
नहीं: है | कभी-करी यह मंघधु-नलियोंमें छेद करके उसका मंघु 
ले लेती हैं ओर इस मांति इच्तको हानि पहुँचाती हैं। पर्तु ' 
यदि-अपंना भोंजन संग्रह करते समय-इनके शरीरमें पराग लग 
जाता है तो यह एक फूलसे दूसरे फूलमें पराग ले जाने जालीः 
बम जाती हैं। इसलिये:इन्हें अपनी ओर आकर्षित करने में 


'बृच्छोंका' मी लाम॑ है ओर यह आकर्षण फ़ू्लोंका रंग तथा गंध 


है | यह प्रमाणित हो: चुका है कि मक्खियोंमें रंग पहिचानने - 
की तथा सुगन्धसे प्रमाविंत होने की शक्ति है।८ ह 

“फूल्लोंके रंग कई प्रकारसे दीखंते हैं । चेठकीले फूल श्वेपमें ' 
अधिक चमकते हैं और फीके रंगंके सुँय्यास्तके समय 4 बहुँतेसे ' 


फूलोंकी पंखुड़ियां अधिक चंय्कीली होती हैं और बंहुतॉमें दूसरें : 
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भाग जैसे पराग धूलसे भरे जीरे आदि | अक्सर मक्खियां ऐसे 


फूलोंसे अधिक आकर्षित होती हैं. जो अलग अलग तो छोटे 
होते हैं. पर जो एक साथ गुच्छे में निकलते हैं जैसे लिलॉक 
इत्यादि । बहुतसे चमक्रील फूल्लोंमें गंध नाममात्र को भी नहीं 


“होती है। थोर बहुतसे सुगंधित फूल देखनेमें चटकीले नहीं 


होते । परन्तु किसी किसी फ़लमें दोनों बातें होत्ती हैं | कीड़ोंकी 
सुगंव पहिचाननेकी शक्ति बहुत, तेज होती है । तीव्र सुगनन्‍्ध 
वाले फूल दूर-दूरके कीड़ोंकी आकर्षित कर लेते हैं । यह कीढ़े 
अपेरेमें भी बिना फ़ूलका रंग देखे हुए केवल सुगंधके आकर्षण 
से उन फूलों पर मंडराया करते हैं । बहुत सी स॒गन्यें धृपमें, 
वर्षामें अथवा रातको अधिक तीज हो जाती हैं | 

फूल और मधु-मक्खियां--एक पोंड शहद बनानेके 
लिये न जाने कितने फ़लोंसे मधु संग्रह किया जाता है। यह 
कांम कामकाजी मविखयां मधु लेते समय ओर एक फूल. का 
पराग दूसरेमें पहुचाते समय ठीक व्यवस्थासे करती हैं। यों 
ही एक फूलसे दूसरे पर नहीं उड़ जाती हैं | ये एक ही जाति 
के एक फूलसे दूसरे पर जाती हैं. जिससे इन्हें भी मधु लेनेमें 
आसानी होती हैं क्योंकि इन सब फूलोंके मधुकोष एकह्दी समान 
ओर एकसे ही स्थान पर होते हैं ग्रोर एकही जातिके फूर्लोका 
पराग आपसमें इधर उघंर होता है । द 

जिस प्रकार मधु संग्रह करने वाले कीड़े कई जातिके होते 
हैं। उसी प्रकार फूलभी कई प्रकारके होते हैं। भिन्न प्रकारके 
कीड़ों के फूल भी अलग अलग होते हैं। कहनेका तात्पय्य 
है कि प्रत्येक जातिका कीड़ा हर फूलको पराग नहीं पहुँचा 
सकता है। किसी फूलका रस केवल तितलियां ही ले सकती हैं 
किसीका मधु-मक्खी ओर किसीका बर॑ और ये ही पराग भी 
इधरसे उधर 'पेहुंचा सकती हैं । 


गैधक की वषो'--बहुतसे प्रान्तों में लम्बे लम्बे ताड़ : 


तथा उसी जातिके अन्य इच्तोंका पराग उड़ उड़कर नीचे गिरता 
है जिससे सब वनस्पति ढंक जाती है । इसका रंग गेघक की 
तरह होता है ओर इसीलिये 'प्रतिबंध इसके . गिरनेको 'गंघक 
की वंषो? कहते हैं | इन सदाबहार बृत्तोंमें जब फूल लगने का 
मोसम आता है तभी यह. सुनहरी-धृल ढेरकी ढेर निकलती है 
ओर वायुमें उड़ती हुई दूर-दूर तक पहुंच जाती है। कई प्रकार 


की घ्रास ओर अन्य वनस्पतियां जसे दाल, राई और गेहूं 


इत्यादि गर्मीके मध्यमें पराग उत्पन्न करती हैं | यह बहुत हल्का 


विज्ञान, माचे (१६४२ 
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होता है ओर :वायुमें 'उड़कर इधर. उघर पहुंच जाता है। 
कभी-कभी लोगों को इससे ज्वर ( 739 ८५८७ ) आने 
लगता है| फूलोंका पराग सोलह हजार फुटकी ऊंचाई. तक 
भी प्राया. जाता है 

अजन्म पोध--ऐसे इक्तों में वह सब आ जाते हैं - जो 


डाल काटकर लगाने से-बीज से नहीं-होते हैं जैसे गुलाब 
श्यादि | जिनकी: कलम लगाई जाती-है। देशी और विदेशी 
गुलाबकी कलमें एक दूसरेमे. मिलाकर लगानेसे कई और नई 
तरहके 'फूल निकलते हैं आलूकी खेती भी इसी प्रकार होती है 
परन्तु उसमें कुछ समय बाद बीजकी आवश्यकता भी पड़ती है। 
पत्तियोंका रंग बदलने का कारगा--हेमन्त ऋतुमें 
पत्तियोंका रंग पीला, नारंगी लाल और भूरा होता है। भिन्न 
भिन्न इच्तोंकी पत्तियां भिन्न प्रकारसे रंग बदलती है । साय्कमोर 
को पत्तियां हरी ही गिर जाती हैं परन्तु गिरनेसे पहिले बहुधा 
पत्तियोंका रंग बदल जाता हे | यदि गिरी हुई पत्ती हरी हो तो 
यही सम्भव है कि वह समयसे पहिले ही वायुके कारण गिर 
गई है। किसी-किसी ब्रक्त जैसे ओवा के बीचमें सूखनेके बाद 
भी पत्तियां नहीं गिरती हैं बल्कि दूसरे वष्र तक डालोंमें चिप्की 
हती हैं | साधारणतया ग्रेट ब्रटेनके ब्रत्त-सदाबहारकों छोड़कर 
वाकी की पत्तियां हेमन्‍त (4प्र॑ंपा77) ऋतुमें रंग बदलती हैं 
ओर फिर गिर जाती हैं। पत्तियोंमें जो हरा पदार्थ-क्लोंगे फिल-- 
होता है वही इच्ाका भोजन बनाने में सहायता देता है परन्तु 


हेमन्त ऋतुमें इच्त एक वर्ष मौसमके लिये कायै शील जीवन 


रोक देते हैं इसलिये पत्तियां भी अपना भोजन बनानेका कार्य 
रोक देती हें ओर उनकी हरियाली समाप्त हो जाती हे । गिरने 
से पहल्ले पत्तियों को उससे कहीं अधिक लाभदायक पदाथ दे 
देती हैं जितना वे उससे लेती हैं । जैसे जैसे पत्तीमें से इस हरे 
पदाथ की कमी होती जाती है. उसके स्थान पर पीलापन और. 
बेजनी रंग भाता जाता है | पत्तीका कुछ कुछ नीला रंग जाड़ेके 


कारण भी हो जाता है। 
' प्ररृति की विचित्रता--गिरनंके समय पत्ती बिल्कुल 


खाली रहती है| वह अपना सब स्व दत्त को दे चुकी होतीं 
है परन्तु जिस डालमें वह लगी होती है उसका मुंह उसके गिरने 
से खुला रह जाता है इसके बन्द करनेके लिये प्रकृति ब्रच्त के 
उस॑ स्थान पर छोटे २ छालके धरसे बना' देती है जिससे डांल 


का मुंह बन्द हो जाता हैं ओर यह पत्तीके गिरने से पहिलें ही 
हो. जाता है । |) 


संख्या है. ]| 


कोबा ४ २२३ 
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कावा 


3 रा हरी (री बाहरी ही मी कही वयनी आओ सही. जहर जारी? सकी कही जारी कही ऋी चऔ कहती? व्कती जी. आह जी की मनी 


# लेखके--श्री हरिकिशोर एम. एसनसी. ] 


एक प्रकारका मादक पेय जिसे पोलिनीसिया के निवासी खींचकर एक उत्सवपर, बड़े समारोह से. पीते हैं 


मनुष्य जातिमें मादक पेयोंका प्रचार कबसे हुआ १ यह 
कहना असम्भव है। सम्यताके विक्रासके साथ हीं साथ मनुष्य 
के जीवनमें सुखकी मात्रा बढ़ती गई उसकी जीवन-यापन की 
उलभनें कम होती गई, खाली समय बढ़ता गया और इन सबके 
फल स्वरूप उसमें प्रत्येक प्रकारकी मोज अपने दैनिक जीवनमें 
तले आनेका ख्याल आया होगा । उसे प्रकृति निरीक्षणके फत्त 
स्वरूप “मादकीय” पोधोंके गुण ज्ञात हो चुके होंगे ओर धीरे 
धीरे वह इन्हें ग्यवहारमें लाने. लगा होगा । कालान्तरमे इनका 
प्रयोग तथा इनकी ओर जातियोंका उपयोग. बढ़ता गया । यही 
कारण है कि हम प्राचीन कालसे ही बहुतसे मादक पेयोंके 
उपंयोग का वन सुनते हें । 
प्रत्येक देश तथा जातिर्भ इन मादक पेयोंके बनानेकी विधि 
भिन्न है ओर साथ ही भिन्न-मिन्न वनस्पतियों के अग इनके 
बनाने के काममें लाये जाते हैं | सोम, भांग, अफीम, शराब 
इत्यादिसे तो हम भली प्रकार परिचित हैं | इसी श्रेणीमें किन्तु 
मादक शक्तिमें बहुत ही कमजोर हंम॑ चाय, काफी इत्याद्वि को 
भी रख सकते हें.. 


+' 


जिस प्रकारसे प्राचीन कालमें सोमका हमारे यहां प्रच्यर था 
अथवा आजकल भांगका है वैसे' ही पोलिनीसिया द्वीप समूह में 
“कावा” नामक मादक पेयका हैं। प्राचीन कालसे ही उंस द्वीप 
'के निवासी इसका उपयोग करते आा रहे हैं | ये द्वीप दक्तिणी 
पसिफिक महासागर में ३०१९-४० उ० तथा द० 'अक्षांश तथा 


१३४” यु० देशान्तरमें स्थिंतहै। 7 ५ ना 


. कावां (आवा अथवा आभा) एक प्रांच्रीन कालसे हीं व्यव 
हत मादक पेय है । यह -कांवा नामक पोधां ([#9०7 
772779४7८ए7०) के जड़ अथवा पत्तियोंकों पीसकर बनाया 
जाता है । यह पौधा सुन्दर घीरे धीरे बढ़ने वाले सकाढ़ीके रूपमें 
पाया जाता है.। पोलिनीसीया- द्वीप समूहके सभी द्वीपो्में समान 
रूपसे इसके पाये जाने का कारण आ्राचीन काल के उन द्वीप 

| 
कसियोंका एक ही द्वीप परसे सबमें फेलनेका द्योतक है | 


काबाकी; म्रांदकत्ा ऊँघने तथा. निद्रा लाने वाली होती- है । 
आधिक मात्रामें यह हानिकर- हे तथा थोड़ी मात्रा यह “टॉनिक 


का काम करता है। अपने इस गुण के कारण इसका व्यवह 
दवाम भी होता है। इसका नशा. एक बार उतर जाने पर नहाने 
अथवा पानी में पड़े रहने से फ़िरसे वापस आ जाता है । 
पोलिनीसियाके विविध भागोंमें इसके बनाने तथा व्यवहार 
करनेके तरीऊों में कुछ न कुछ भिन्नता है | कावा बनानेका उत्सव 
काफी सामाजिक समारोहके साथ प्रत्येक भागमें मनाया जाता 
है ओर उसके बाद सभी इसे पीते हैं । इसके बनानेके बीचमें 
किसीभी प्रकारकी बदमाशी तथा घोखेबाजी बहुत ही निन्दित 
कार्य समझा जाता है। आधुनिक मादक पेयोंका अधिक उपभोग 
होनसे तथा वर्तमान सम्यताके आगमनसे इन द्वीपोंसे कावा 
पीने का रिवाज कम होता जा रहा है। पर फिर भी कावा 
_उत्सवों की प्रणाली अब भी वही है । क्‍ 
 सामोओा द्वीपवासी . अपने प्रत्यक उत्सव ( “फोनो' ) 
पर इसका व्यवहार करते हैं | जब कभी कोई अतिथि उनके 
यहां आता है तो अपने “फाल,” (घर) पर वे इसीसे उसका 
स्वागत करते हैं | कावा पिलाना उनके यहां उतनीही सभ्यता 
“का चिह्मः माना जाता है जैसा कि चाय |. ' 
. “. कावा बनाने की प्राचीन काल से प्रचलित रीति बढ़ी ही 
विचित्र है। पौलिनीसियाके अधिकांश, भागोंमें अब भी यही 
>सीति-बरती जाती है। इसे तैयार करनेके लिये उनके सरदारोंकी 
, कन्याये बुलाई जाती हैं । वे कावाकी जड़को: अपने: मुखमें लेकर 
खूब थूकके साथ कुचलती हैं. भौर जब यह भली प्रकार कुचला 
जा चुकता है तो वे इन्हें एक अम्गतबान से बरतनमें थूकती 
जाती हैं | इस बरतनको “टानोआ' कंहते हैं और. यह 'इफीबिल' 
; (4४८०० 0०89 ) की लकड़ीका बना होता है। इस 


. बरतनके चार पैर होते हैं और उस पर खूब नक्काशी की रहती है 
- साथ: ही. ये, सारे भाग, लकड़ीके एक ही. टुकड़े को खशद क 
बने : होते - हैं]. -जब- पर्याप्त कुचली जड़ इकठ्री हो जाती हे 


पलों पानी डालकर उसे-भली प्रकार . मिल्लाते हें ओर फिर छान 
“कर व्यवहांरमें लाते हैं । इसके बनानेका आधुनिक तरीका भी 
< यही-है और इसके बनाते समय बहुत सावधानी बरती जाती है । 
; जो युवती कन्याये : इन्हें कुचलती हैं उनका रजस्वल्ा , होना 
आवश्यक: है,और साथ ही यह- भी.-की.वे स्वस्थ्य-तथ्ा-कुमारी 
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हों। बच्चे कावाबी जड़ तथा उसके बनानेमें काम लाए जाने वाले 
बरतन नहीं छूने पाते | जो लोग़ भी कावां बनाते हैं वे न तो 
आ्रपससें बाते कर सकते हैं ओर न हंसी मज़ाक कर सकते हैं,। 
. आधुनिकता के प्रचार के साथ दी साथ मुखसे कुचल करके 
काबा 'बनानेकी' प्रणाली उठती जा रही है ओर उसके बनाने के 
स्थान पर इसे सिल पर भांगकी- तरह पीसकर बनानेका प्रचार 
बढ़ता जा रहा है, पर इस रीति से 'बनाया गया पेय गुणमें 
प्राचीन रीतिसे बनाए पेयकी मादकतासे बहुत हीन होता है। 
शायद इसका कारण यह हो कि चबानेसे थ्रूकके उस्परेरर्का 
(८प५7729) के प्रभावसे जड़ोंमें पाए जाने वाले द्वाक्षसिद 
( €ए८०अंव८5 ) नशीले (780700208 ) पदार्थों में तथा 
ीनीके रूपमें परिवर्तित हो जाते हैं | अतः: इस क्रियाका पीसे 
हुए कावामें अम्नाव होनेसे वह उतना अच्छा नहीं बन पाता 
यह पेय सैयार होने पर म्मैला या पत्तियों से बनाए जाने 
पर हल्के मटमैले हरे रंगका होता है | पीने पर पहले यह तीखा 


* और कड़आ लगता है | अधिकतर पीनेकी मात्रा केवल दो घूट 


है | इसका नशा पीनेके करीब २० मिनट बाद होने लगता है 
ओर इसे पीने वाले उसके बाद अर निद्रितसे होने लगते हैं । 
अधिक मात्रामें पीनेसे चमड़ीकी तथा अन्य कुछ बीमारियां हो 
जाती हैं इन टापुओंके निवासियोंमें कावा-उत्सवः एक प्रसिद्ध उत्सव 
माना जाता है |। खास खास मीकों पर इसे खास सामाजिक 
'रीतिसे मनाते हैं 'राक्षिक' अथंवा 'राज कावा (07279979) 


' शासक वर्गी के कावा उत्सवको कहते हैं. | सबसे विचित्र 
* काबा समारोह पवित्र कावा! (5३००८० (६०४४०) होता है । 
यह केवल किसी बहुत खास अवसर पर ही मनाया जाता है 


जैसे--किसी नए शासकके कार्य ग्रहण करने पर, अथवा राज- 
तिलक इत्यादिके अवसर पर |... 

ऐसे उत्सवोंमें कावा बनानेमें कई मनुष्य भाग लेते हें । 
एक बड़ा सा “ठानोआ? बीचमें रखा जाता है ओर इसके पीछे 
जो सज्जन कावा बंनाते हैं वे बैठते हैं। यह स्थान बड़ी इज्जत 
का मानां जाता है और इसे किसी. बड़े सरदारकी कन्या या पुत्र 


'अहण करते हैं। इनके बाई ओर प्याला उठाने वाला तथा 
दाहिनी ओर पानी देने वाला बैठताः हे 


बाई ओर द्दी 
प्रधान मी बैठता है | पीछे की और इस घेरे" क बाहर दो 
तीन ओर मनुष्य बैठते हें जो कि. काननेमें मदद देते हैं। 
कावाका-पीसा या कुचला: हुआ भाग 'टानोओआ? में सादा 


विज्ञान, माचे १६४२ 
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[ भांग, ५ ४ 
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पानी या नारियल के पानीको डालकर खूब घोला जाता है। 
क्रभी-कभी इसमें तीखापन लानेके लिये मिच भी डाल देते हैं । 


थोड़ी देर तक खूब अच्छी तरह मिला खुकनेके बाद इसे छानते 


हैं। यह छुनना 'फाऊ! (ना08८78 पर|।8८९०प७) नामक 
बृच्तकी छालसे बनता है । 'टफाऊ! अथवा मिलाने वाला छंन्ने 
को बाहर निकालता है ओर अपने पीछेके आदमीको सिद्दीः बाहर 
फेंकनेके लिये दे देता है। कावाको केई बार तब तक छानते हैं 
जब तक वह साफ न हो जाय । छुन जाने पर यह जैसा कहा 
जा चुका है मग्मैले पानी सा दीखता है । 

जब कावा तैयार हो जाता है तो इसकी घोषणा प्रधान 
जोरसे चिछ्काकर करता है। उसके बाद सभी उपस्थित तालियां 
बजाते हैं। यह कावा तेयार हो जाने के बाद बुलानेका एक 
तरीका है । 
सबके इकंट्ठ हो जाने पर प्रधान जिसका पहला नाम लेता 
है उस मनुष्यकी “टपाऊ! छननेको दबाकर पेयको ईपूः (नारि- 
यलका बना एक प्रकारका प्याला) में मस्कर देता है भोर यह 
प्यालिको लेकर पहले पेयका थोड़ा सा भाग जमीन पर गिराकर 
कहते हैं “मानुइया” (आपके स्वास्थ्यके लिये) ओर उसके सांथ 
ही और उपस्थित भी इसीको दुहराते हैं अथवा कहते हैं 
आप फुआ” ( आप चिसक्षीव हों )। इसके बाद वह मनुष्य 
प्यालेका कावा पीकर प्यालेको लोटा देता है। यह प्याला 
क्रमंश: फिर भरा जाता है ओर उसी भांति एकके बाद दूसरे 
कावा पीते जाते हैं | कावाके परसने तथा पीनेमें प्राचीन रीति 
बस्ती जाती हे भर प्रधान हर एक मनुष्यकी सामाजिक भ्रधानता 
के अनुसार कावा देनेको कहता हे । सबके कावा पी चुकने. पर 
कावा बनानेके काममें ले आए, गए बरतन वगेरह हटा दिये 
जाते हैं ओर उसी. स्थान पर सभाका कार्य प्रारम्भ होता है। 

“पवित्र कावा” इससे कुछ भिन्न होता है। उसंकी खास 
बात होती है कावा पीनेके पहले प्रधानके कहने पर सबका उस 
समय्‌ चुप रहना तथा बिलकुल न हिलना डुलना, जब तक कि 

धान बोलनेकी भ्राज्ञा न दे । जो मनुष्य इस बीचमें बोल देता 

है उसे भालेसे छेद दिये जानेकी सजा दी जाती है। 

इस प्रकार, हम देखते हैं कि इन द्वीपों में कांवा पीने की 
प्रणाली कितनी विचित्र है। यह सब होने पर भी वैज्ञानिक 
अनुसवानोंके अनुसार कावा पीना शराब पीनेसे कहीं' अच्छा है 
क्योंकि थोड़ी मात्रामें यह लाभदायक होता है । 
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घरेलू डाक्टर 


पारा या इसके लवेण आदि--अंडेकी सफेदी पानी या 
दूधमें घोलकर पिलाओ । फिर तुरन्त वमन कराओ | बादमें 
अडेकी सफेदी था मंदा (या आठ ) पानीमें घोलकर 
पिलाओ | 


पेट्रोल---चमन कराओ, शरीर गरम रक्खो, जुलाब दो | 

बछनाग, सींगिया, या दुधिया विष--वमन कराओ, 
कोयलेकी बुकनी या टेनिक ऐसिडका घोल पानीमें पिलाओ | 
बेण्डी या अन्य उत्तेजक दो । कम्बल उद़ाओ । गरम पानी 
की बोतल रक्‍्खों था सकी | चित लिटाओ । कृत्रिम श्वास 
कराओ द 

बिच्छू, बर आदिका काटना--कटे स्थानसे कुछ दूर हृदय 
की ओर हट कर कसकर बाँध दो । डंक लगे स्थानको खरोंच 
कर खून निकालों । कपड़ेकी गद्दी अमोनियामें तर करके डंक 
लगे स्थान पर रक्खो । अमोनिया न हो तो नौसादर ओर 


चूना बराबर मिला कर कटे स्थान पर थोड़ा पानीके. . - 


साथ मल सकते हो । 

भांग, माजून--वमन कराओ; सिरपर उठंढे जलके छीटे 
मारो; कृत्रिम श्वास कराओ । क्‍ 

विषेली हवा, कोलग्रैस, दृषित वायु आदि--स्वच्छ वायु 
में रोगीको तुरन्त लाकर रखो | अमोनिया सुँधाओ । शरीर 
गरम रक्‍्खो । उत्तेजक पदाथे ब्रेण्छी, कहवा आदिके रूपमें 
दो । कृत्रिम श्वास कराओ । 

संखिया--वमन कराओ । ताजा हाइडेंटेड फेरिक 
ऑक्साइड ( ॥एता8८व ि7८ ठः्वंत८ ) बना कर 
खूब पिलाओ । बनानेकी रीति---डेढ़ आउंस टिकचर पेरीं 
काशइडको आधा आउंस -मंगनीसियम ऑकक्‍्साइंड था अमो- 
लियाके साथ पानीम घोलकर कपड़ल्ान करी । जो कुछ कपड़े 
पर जमा रहे उसे ही दो-दो चम्मच करके कई बार दो । बादमें 
पानी था दूध दो । प्यासके लिये बरफ चूसनेको दो । ब्रेग्डी 


पिलाओ । | का लक का 
सांप काटना--साँप काटे स्थानसे जरा हृदवकी ओर 


हटकंर खूब कस कर बाँध दो, जिससे जहरीला खून हृदय 
तक न पहुँचे । कटे स्थानपर किसी धारदार वस्तुसे कई गहरे 
चीर लगाओ और घावका मुँह फेला दो । फिर पोटेसियम 


पंरमेनगनेट घावपर खूब रगड़ो । रोगीकों दौड़ाओ मत, 
लेकिन मूरच्छा या नींद न आने दो । कृत्रिम श्वास कराओ। 
डाक्टर विशेष दवा सुई द्वारा देगा, इससे डाक्टरका प्रबन्ध 
बहुत जरूद करों । 
चार ( कास्टिक सोडा आदि )--वमन कराने का 

प्रयत्न न करो । रासायनिक विषमारक काममें लाओ । सिरका 
था नीबूका रस, पानीके साथ पिलाओ। तिलका तेल, धी, 
मक्खन, दूध या अडेकीं सफेदी दो । 

सड़ी शज्ञी खाद्य वस्तुएं---वमन कराओ; जुलाब ( रंड्री 
का तेल १ आउंस ) दो; गरम दूध था कहवा पिलाओ । 

हृदय रोग--हृदयके दो रोग ऐसे हैं जिनमें प्राथमिक 
चिकित्साकी तुरंत आवश्यकता पड़ती है । पहला तो ऐस- 
जाइना पेक्टोरिस ( 9708773 [0९200778 ) नामक रोग 
है जो हृदयका एक अत्यन्त भारी रोग है | यह अधिकतर 
अधेड़ लोगोंको होता है । रोगका दौरा एकाएक होता है, 
विशेष कर परिश्रम करनेपर । हृदयमें तीच्र पीड़ा होती है 
और बाये बाहुमें भी पीड़ा होती है । चेहरा पीला पड़ जाता 
है और साँस थोड़ी-थोड़ी ही चलती है । 

चिकित्सा--ध्यान रक्खो कि रोगी गिरने न पाये । उसे 
चारपाई पर लिटा दो। यदि वह कोई चुस्त कपड़ा पहने हो 
तो उसे ढीला कर दो । विशेषकर गले ओर कमर के पास 
कोई कपड़ा चुस्त न रहे । ऐमिल नाइट्राइट ( धाएएंं 
77077८ ) सैंघाओ | अकसर हृदय रोग वाले इस दवा 
को अपने पास रखते हैं | दवा शीशीकी नलीमें बंद रहती है। 
आवश्यकता पड़नेपर नली तोड़कर दवा रूमालपर गिरा ली 


जाती है। 
कुछ आराम मिलनेके बाद रोगी यदि बेठना चाहे तो 


उसे बैठने देने में कोई हरज नहीं है । 

हृदयके दूसरे रोग जिनमें प्राथमिक चिकित्साकी आव- 
श्यकता पड़ सकती है, ऐसे हैं कि इनमें साँस लेनेमें विशेष 
कठिनाई पड़ती है। ऐसे रोगोंका दौरा होनेपर रोगीको तकिया 
ओर गहोंकी टेक लगाकर बेठा देना चाहिए, और 
तब डाक्टर बुलाना चाहिये | बराबर ध्यान रहे कि मूच्छित 
होकर रोगी मैँहके बल तकिए पर इस अकार न गिर पड़े 
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कि उसकी नाक और सुँह दब जाय और उसका दम घुट 
जाय । 


आश्षिप (८०४एपा४07) __ शब्दसागरके अनुसार 


आज्षिप एक रोग है, जिसमें रोगीके अगमें कंपरकेपी होती है। 
परंतु आज्षिप बस्तुत: कोई एक विशेष रोश नहीं है। यह केवल 
एक लक्षण है जो कई विभिन्न रोगोंमें दिखलाई पड़ता है । 
आक्तिपमें सारा शरीर या इसके कुछ अग जोरसे और अनियमित 
रूपसे चलते हैं । इसका कारण यह है कि हाथ-परको संचा- 
लित करने वाली और साधारणत: मनुप्यकी इच्छाके आधीन 
रहने वाली माँसपेशियाँ आपसे आप पारी-पारीसे संकुचित 
और ढीली होती हैं । जसे प्रथ्वीमें भूकंप आता है तो प्रथ्वी 
काँप उठती है, इसी प्रकार आज्ञिपके कारण शरीरमें केंपकंपी 
हो जाती है | बचपनमें अकसर आजक्तेपका आक्रमण होता 
इसे बालाज्षेप (798770]९ ८00एपॉआं0739) कहते हैं । 
तांडव (50, ४7॥0प७' 6970९), अपस्मार (९[०2००8५) 
हनुस्तंभ ( 4८(27708 ), गुर्देकी बीमारी 
( शतवंधटए त82८85८ ), गर्मवतीकी मूच्छी 
( ९८७78 ), रजोनिवृत्ति ( 77९70- 
09756 ) में आज्षिप होता है। इन सब 
रोगोंका वशन यथास्थान मिलेगा और वहींपर 
तत्सम्बन्धी आक्तेपका उपचार भी मिलेगा । 


ऑफक्सिजन (०५५४०० )-अऑक्सिजन 

एक गेस है। हमारे वायमण्डलका लगभग 
पाँचवाँ भाग ऑक्सिजन है, शेष लगभग साइ- 
टोजन है | अन्य अवयव बहुत थोड़ी मात्रामें 
हैं। केवल ऑक्सिजनके रहने पर जलती 
हुई वस्तुएँ जोरसे जल उठती हैं और शीघ्र 
जलकर भस्म हो जाती हैं । मनुय भी शुद्ध 
ऑक्सिजनमें अधिक समय तक न जी सकेगा । 
परंतु कुछ रोग ऐसे हैं जिनमें शरीरका रक्त अपनी साधा- 

'शश मात्रामें ऑक्सिजन नहीं ले जा पाता । ऐसे रोगोंमें साँस 
लेते समय भीतर जाने बाली वायुमें ऑक्सिजनकी मात्रा बढ़ा 
देनेसे बहुत आराम मिलता है। दम घुटनेमें, न्‍्यूमोनिया 
( 7८प70779 ) में, हृदय के कुछ रोगों में, रक्ताव्पता 
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(2779९779) में और विष खा जाने पर अकसर ओक्सि- 
जन दिया जाता है । इसके लिये ऑक्सिजन इस्पातकी लंबी 
टंकियों ( या बड़ी बोतलों ८५]70८/४ ) में दबा कर बन्द 
किया हुआ बिंकता है । टोंदी को कम था अधिक खोल कर 
इच्छानुसार मात्रामें रोगीको ऑक्सिजन दिया जा सकता है। 


आतशक ( 8५०४॥5 )--आतशक को उपदश, 


गर्मी और फिरंग रोगभी कहते हैं । वेश्या प्रथा और आतशक 
में बहुत घनिष्ठ संबन्ध है। कहा जाता है कि यह बीमारी 
भारतवर्षमें विदेशियोंके आनेके बाद फेली । इस कारण 
ही इसे फिरंग रोग भी कहते हैं । 


.. इसकी उत्पत्ति स्त्री-पुरुषके जननेन्द्रिय-समागम ( मैथुन) 
से होती है । थदिं किसीकी जननेन्द्रिय (योनि थ्रा लिग) में 
किसी प्रकारकी खराश हो और वह ऐसे व्यक्तिसे समागम करे 
जिसको यह बीमारी हो तो उसे भी यह रोग हो जायगा । 





चित्र १--पुरुषके लिंग पर आतशकके कारण घाव । 


अतणुव बहुतायत से श्राथमिक घाव जननेन्द्वियय पर पाया 
जाता है (चित्र नं० १ तथा २)। 

जखममें शीशी के डाट खोलने बाह्य ५च की शक्ल के 
कीटाण होते हैं ( चित्र नं० ३ ) । इन्हें स्पाइरोकीटा पंलिडा 
( शू702092८(० एथर09 ) कहते हैं। यह बीमारी 
चूमनेसे, या जखमको चूसनेसे, था जखमके और किसी ऐसे 
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अंग से संघर्ष होने पर जहाँ खराश हो, हो जै। सकती है। इसी 
लिये होंठ, ललाट या उंगलियों पर भी प्राथमिक वण पाया 
जाता है (चित्र नं० ४-७) | चुबनसे, था होठों पर आथमिक 
चण वाले रोगी के प्याले से बिना उसे अच्छी तरह साफ 
किये कोई चीज खा था पी लेनेसे, आतशकका प्राथमिक 
चण होठों पर हो जा सकता है। वास्तविक संघर्षके २ से 





चित्र २--स्द्रीकी योनि पर आतशकके 
कारण घाव । 


| सप्ताह के अन्दर यह आराथमिक ब्रण दीख पड़ता है। 
पहले उठे हुए दाने जेसा इसका रूप होता है। फिर तीच- 
चार दिनों में यह चाँदी की दुअन्नीके बराबर चकत्तेके 
आकारमें परिवर्तित हो जाता है। दोनों ऊरुसंधि/थया एक ही 
ऊरुसंधि की ग्रंथियाँ ( 297705 ) भी सूज उठती हैं । इसमें 
दुदू और तनावट होती है। कभी-कभी ये ग्ंथियाँ पक भी 
जाती हैं जिसे बाघी कहते हैं । 


आपतशककी तीन अवस्थाएँ होती हैं, प्रथम, द्वितीय और 
तृतीय । प्रथम अवस्थार्मे जननेन्द्रिय या अन्य अओग पर स्था- 
नीय वब्रण होता है | इसका रूप तथा आ्राकार ऊपर बताया 


# पेड़ और जाँघकी संघिको ऊरुसंधि कहते हें 


घरेलू डाक्टर 
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जा चुका है। यह घाव प्राय: संख्यामें एकहो होता है 
परंतु कभी-कभी दो तीन जखम भी हो सकते हैं। जखमकी 
पेंढी बहुत कड़ी होती है और आस-पासके भाग भी कड़े 
हो जाते हैं । द 


हितीय अवस्था--प्राथमिक बण तीनम-चार सप्ताह बाद 
आरम्भ होता है । सारे शरीरकी चमड़ी ( त्वचा ) पर 
लाल-लाल द्वाने, जो चिपटे और कनिष्ठ डँगलीके नाखूनके 
बराबर होते हैं, दिखाई पड़ते हैं । आरस्ममें बिना पूरी रोशनी 
के ये चजर नहीं आते । किन्तु चार-पाँच दिनोंमें ये छिपाए 
छिपते सी नहीं (चित्र ने० ८)। सरमें दे, हल्का बुखार 
ओर हड्डियोंमें ददे रहता है या रक्तावपता हो सकती है । यदि 
प्राथमिक अवस्था की चिकित्सा ठिकानेसे हो तो इस दूसरी 
अवस्था तक रोग चहीं पहुँचने पाता है । 


दूसरी और तीसरी अवस्था के बीच कुछ समय तंक 
कोई विशेष लक्षण नहीं रहते । कभी-कभी तो दो से लेकर 
बीस वर्ष तक बीत जाते हैं । परन्तु तीसरी अवस्थाम बीमारी 
प्रायः छः महीने बाद पहुँचती है । इस अवस्था में शरीर के 
किसी भी भागमें उपद्वव हो सकता है । इस अचस्थामें छोटी- 
छोटी अबुदाकार वृद्धियाँ (बतोरी या बतोड़ा ) हो जाती हैं 


.. जो किसी भी अज्ञमें हो सकती हैं. (चित्र नं० € )। इसके 


अतिरिक्त स्पाइरोकीट (8[070009०४) अब शरीरके किसी क्‍ 


_ भो अवयव पर आक्रमण कर सकते हैं | हृदय, रक्त-वाहि 


नियाँ, यक्ृत, हड्डी, मस्तिष्क ( 0०277 ), त्वचा आदि 
किसी भी अंग पर वे अपना नाशक चिह्न दिखा सकते हैं। 


इन बृद्धियों को निर्धासा ( 8077779 ) कहते हैं। इनमें 


स्पाइरोकीट पेलिडा बहुत रहते हैं। यदि आतशककी चिकित्सा 
प्रारम्भिक अवस्थामें ही झ्कानेसे न की जाय तो यह भयंकर 
तीसरी अवस्था किसी-न-किंसी अग पर अपना प्रकोप दिखा 
ही देती है। हाथ-परके तलवोंके चमड़े कड़े तथा काले धब्बोंसे 
भर जाते हैं, हड्डी स्थान-स्थान पर उभरी सी मालूम पड़ती 
है जिसमें विशेष वेदना होती है । हृदयमें बड़ी कमजोरी शा 
जाती है। मस्तिष्क तथा स्नायु (277८) पर तो इसका प्रकोप 
विचिन्नही है । मनुष्य या तो पागल-जेसा (67८7०४7 09/9- 

]ए98 0 (॥6 47527८) हो जाता है या मेरुदरड के 


विज्ञान, माचे १६४२ 











लिकननताननान+- 





स्‍्नायुकी विकृृतिके कारण अपाहिज हो जाता है ( (20८5 
00752775) । निर्यासोंके नाकमें निकलने और फिर फूटनेसे 
नाक बैठ जाती है। तालूमें फूटनेसे छिंद्र हो जाता है और 
फिर खाना-पीना बंद हो जाता है । मस्तिष्क की रक्तवाहिनियों 
में आतशक के कीटाणुओं का आकऋमण होने पर पत्ताघात 
(लकवा) हो जाता है। कान या आँख पर आक्रमण होनेसे 
रोगी बहरा या अन्धा हो जाता है। जिह्मा पर आक्रमण 
होनेसे' वह फट जाती है था ऊपर की सतह मोटी हो जाती 
है और उस पर सफेद चकते पड़ जाते हैं । 


माता-पिता का आतशक सम्तानमें भी जाता है । यह 
मौरूसी आतशक सन्‍्तानमें या तो माताके खूनसे या पिताके 
बीयसे दवित होता है | या तो गर्भ ही नुकसान हो जाता है 
अथवा संतान जन्मसे ही रोगसे पीड़ित रहती है और कुछ 
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चित्र ३--आतशक के कीटागु' । 
.. इनकी शकल बहुत कुछ उस पेंचकी-सी होती है जिससे बोतलोंका 


दिनों बाद मर जाती है । यदि सन्‍्तान जी भी गई तो आगे 
चलकर नाक, कान, दांत आदि अवधवोंमें भिन्न भिन्न प्रकार 
के विकार उत्पन्न हो जाते हैं । 


चिकित्सा--चिकित्सा के आधार पर आतशक दी 
अवस्थाओंमें विभाजित किया जाता है । 


(१) प्रारम्भिक (८०7५) आतशक | 
(२) देस्वाला (8/८) आतशक । 


प्रारम्भिक आतशक जड़ से छूट सकता है, और यह 
संघर्ष से, फेलता है | देर वाला आतशक कभी जड़से 
छूटता ही नहीं, किन्तु यह संघर्षसे नहीं फलता। अतणएव 
प्रारम्सिक अवस्थामें चिकित्सा जोरदार होनी चाहिए और 
देर अवस्था वाले आतशकमें चिकित्सा रोगके लक्षणोंकी 
निवृत्तिके लिये-होनी चाहिये । 
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चित्र ४७-५--होंढ पर आतशक के कारण घाव । 


प्रतिशोध ( [7/0[9799८४८ )---असाधारण जनने- 
न्द्िय समागमसे दूर रहने पर यह बीमारी नहीं होती । यह 
जरूरी नहीं कि यह समागम स्त्री-पुरुष का ही हो | पुरुष- 
पुरुष समागम (गुदा-मेथुन) से भी गुदास्थान पर आतशक 
का जखम पाया जाता है। यदि संदेहात्मकः समागम से 
बीमारी की आशंका हो तो अच्छा होगा कि समागम के 
समय जननेन्द्रिय पर रबर की टोपीका व्यवहार किया जाथ। 
ऐसे समागमके बाद जननेन्द्रिय पर केलोमेल (०००77८!) 
का ३३ प्रतिशत मलहम लगाना उपयोगी है | साथ-ही-साथ 
स्टोवासेल ( 80ए०730 ) के चार ग्रेन की चार गोलियाँ 
प्रात:काल चार दिन तक खा लेनी चाहिए। ऐसे स्त्री-पुरुषको 
दो वषे तक विवाह करना उचित नहीं । बीमारीके प्रकोपकी 
प्रगतिका पता खूनकी वासरमेन जाँच (१४७582008777 
729८४४07 ) से चलाते रहना चाहिए। इस जाँचसे डाक्टर 
को केवल यही नहीं पता चलता कि आतठशक है या नहीं, 


यह भी पता चलता है कि दुवासे कितना फायदा हो 


रहा है । 
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चित्र ६---ललाट पर आतशक के कारण घाव | 
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. ओषधि--संखियेकी भव्म ( ०827० 
क_ाउट्गाट. ८077700प्708 ), बिसमथ 
( >ंधा0पा) ) और पारा (76८ट779) 
के लवण, पोटेशियम आयोडाइड ( [00(2- 
5प्ा7 0060८) आतशकके लिए लाभ- 
दायक औषधि हैं । संखिया तथा बिसमथसे 
बनी आषधियाँ सुई (7[८०८४०४ ) 
द्वारा दी जाती है, पारासे बनी औषधियाँ सुई या मुख द्वारा 
अथवा त्वचा पर मालिश द्वारा व्यवहार में लाईं जाती हैं। 
पोटेशियम आयोडाइड सदा मुख द्वारा दिया जाता है। 
संखियासे बनी दवा, जेसे नियोसालवासेन (772054) एक 
5870), बिसमथ से बनी दवा, जेसे बिसिमथ सेलिसिलास 
( 9ांडा7पा $2८ए]98 ), पारासे बनी दंवा जैसे पारा 
का मलहम ( पालाटाएंं! दाल्था0, प्राकटपरापथों 
0०707८7६ ) आदि का भी प्रयोग किया जाता है| ये 
ओषधियाँ जहरीली हैं और इनका प्रयोग अच्छे अनुभवी 
चिकित्सक ही कर सकते हैं । (बद्वीनारायण प्रसाद) 


पैदाइशी आतंशऋ--आतशक वाले माता-पिताके बच्चों 
में अकसर वे लक्षण दिंखलाई पड़ते हैं जो आतशक की 
तीसरी अवस्था में दिखलाई पड़ते हैं। शरीर के किसी भी 
अंग में उपद्रव हो सकता है। साधारणंतः हड्डी, त्वचा, 
संधियों, और यक्कृतको ही विशेष हानि पहुँचती है। यदि 
बच्चे छोटेपनमें ही न मरं गये तो पीछे उनकी आँखोंके नष्ट 
ही जानेका डर रहता है। कुछ बच्चे दुस-पंद्रह व्षकी आयुमें 


अं किरज 
३) 





चित्र ७--अगुली पर आतशकके कारण घाव 
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बहरे हो जाते हैं । पागलपन्त होना भी कोई असाधारण बात. वेश्याणामनसे होता है; वेश्याकों अपनी जीविका प्राप्त करने 
लहीं है और यह ग्यारह या बारह वपकी आयुके बाद होताहै।._ के लिये सभी प्रकारके लोगोंसि मेधुन कराना पड़ता है | इस 

इशी आतशककी चिकित्सा सरल नहीं है । बहुत कम ही . लिये वह कभी पवित्र ओर स्वस्थ नहीं रह सकती । एक 
बच्च बचकर जवान हो पाते हैं (यूनिवर्सल होम डाक्टर से)।  आतशकी वेश्या पचासों पुरुषोंकीो आतशक दे सकती है। 


यदि लोगोंकी! इस रोगकी भयानकता का पूरा 
ज्ञान हो तो उनका जी वेश्या-गमनकों न चाहे | 
वेश्यागमनकों लोग बुरा सममते हैं परन्तु 
जब वे शराब पी लेते हैं या कोई और नशा 
खा लेते हैं तो उनकी बुद्धि जाती रहती है; वह 
बुरे-सलेकी तामीज ही. नहीं कर सकते । 


(२) आतशकके जखमोंकी छूना ही पड़े 
तो बड़ी सावधानीसे स्पर्श करो ओर स्पशेके 
बाद साबुन और पारेके घोलों से. हाथ साफ 
करों । जहाँ तक हो सके ऐसे ब्रणों के छुनेके 
लिये रबरके दस्तानोंका प्रयोग करो । 


(३) आतशकी रोगियोंका इलाज होना 
चाहिये और जब तक खूनकी परीक्षासे थे 
रोग-रहित' न मालूम हों उनको स्वस्थ स्त्री 
पुरुषोंसे मेथुन॒ न करना चाहिये और न 
उनको सनन्‍्तान उत्पन्न करनी चाहिये । 


(४) चुम्बन द्वारा, और आतशकियों 
के गंदे तोलिये द्वारा मुँह पोंछने से भी, रोग 
होने की सम्भावना है । इसलिये ये दोनों काम 
न कर।। आतशकीके ४इहसे लगे हुए बर्तन 
भी व्याज्य हैं । 





(५) जान बूककर आतंशकी खानदान में 
विवाह न करों चाहे आपको कितनाही धन 
दहेज में मिले । ( ब्रिलोकीनाथ वर्मा कृत 
स्वास्थ्य और रोगसे । ) 


चित्र ८--अ्र[तशक की हिंती+ अवस्था 
सारे शरीर पर लाल दाने निकल आते हैं । 


बचने के उपाय--(१) आत्शक छूत का रोग है । यहाँ... 
व्यक्ति एक दूसरेको अपनी जननेनिद्रियों हवारा छूते हैं झर्थात्‌ क्‍ 
आम तौर से रोग मथुन द्वारा ही उत्पन्न होता है । बस, इस 
रोगसे बचनेकी सरल विधि यह हैं कि स्वस्थ व्यक्ति आतशक 
वाले व्यक्तिसे मथुन न करे । यह रोग करीब-करीब हमेशा त्मीकर॒ण्‌ (क्‍72900०!&7)--मलुष्य जो आहार 


आतेशकके प्रथम लक्षणके बाद ही तरत किसी होशियार 
डाक्टरके वहाँ जाना चाहिये और सब बाते साफ-सांफ बता 
कर ठीक दवां करानी चाहिए । 


चित्र €---आतशक 
की तीसरी अवस्था 
में छोटी-छोटी अबे- 
दाकार वृद्धियाँ 
शरीरके किसी अंग... 
में निकल सकती हैं 





खाता है वह पचकर और कई रासायनिक क्रिय्राओं द्वारा रक्त 
में जा मिलता है और अंत शरीरके विविध अंगों की पुष्टि 
करता है। शरीरपे रदी माल मल, मूत्र, पसीना, साँस आदि 
के रूपसें भिकलता है। आत्मीकरण (मेटाबॉलिज्म) से डन 
सब क्रियराओंका सामूहिक रूपसे बोध होता है जिनसे आहार 
से शरीरकी पुष्टि होती है और रद्दी माल दूर होता है । यदि 
आत्मीकरणमें कोई झटि कहीं आजाय तो तरह-तरहके रोग 
हो जाते हैं, जिनमें मधुमेह (0/90९028), गठिया (20प7/) 
मोटापा (00८9) आदि रोग हैं | आत्मीकरण में शरीरके 


पाचक अवषव (08८४४ए९ 08279) और प्रणाली विहीन 


ग्रथियाँ ( (0८0८४५ 897705 ) ही प्रसुख काय करती 
हैं। आत्मीकरण की मात्रा इन दिनों साँसके साथ निकली 
कारबन डाइओवसा£ड गसको नापकर या साँस लेनेके लिए 
आवश्यक ऑक्सिजन गसकों नापकर की जाती है। भोजन 
करने पर आपत्मीकरण की मात्रा बढ़ जाती है । इसी प्रकार 
शारीरिक परिश्रमसे भी आत्मीकरण की मात्रा बढ़ जाती है । 
संध्या समय भोजन करके शत भर सोने पर जब व्यक्ति 
जागता है और बिस्तर पर चुपचाप पड़ा रहता है और कोई 
विशेष बाल नहीं सोचता रहता तो उस समय आदव्मीकरण 
की मात्रा सब से कम रहती है । इसको मूल आत्मीकरण 
( 0989] 776(2700787 ) कहते हैं। कुछ अंथियोंके 
रोगोंमें मूल आप्मीकरणके नापते रहने से रोगकी चिकित्सा 
में सहाथरता मिलती है । 


आनाह---मल-मूत्र रुकतेसे पेटके फूलने को आनाह 


कहते हैं ( शब्द खागर ) अग्रेजीमें. 30८पा८ 


: घरेलू डाक्टर " 





लय 
न््प्प 
चर ते 





करे के 


4>त07९० कहते हैं। यह कोई विशेष रोग नहीं है, 
केवन एक लक्षण है । जिसके कई कारण हैं, जिनमें निम्न 
प्रधान हैं-- 


(१) प्रदाह; उदाहरणत: 'अपांत्र प्रदाह (9[0[207040- 
08) अन्रांकुर प्रदाह (9ए८०४८पां४ं४), क्लोम प्रदाह 
(029702724009), उदरक कलाप्रदाह (८१०70) 
इत्यादि | 


(२) अवरोध अर्थात्‌ रुकावट (0057प८४०008) । 
उदाहरणतः गलाघुटी हुई अन्नवृद्धि ( 7278 परौ2(८व 


-गैथायां9), था अँतड़ीके दोहरा हो जाने (7008878८८७- 


४0४) के कारण, अँतड़ी के भीतर-भीतर ही दंब जाने 
( राट्यवों, डतथ्याहपॉगांएणा ) था ऐंठ जाने 
( ए०|एपोए४ ) के कारण, इत्यादि । 


(३) छिंद जाने ([0270720078) के कारण, उदा- 
हरणतः ऑँतडी में घाव हो जाने पर | धाव पाचन शक्ति के 


' खराब रहनेके कारण, क्षय के कारण या टाइफॉइड आदिके 


कारण हो सकता है । 


(७) रक्तल्नाव ( ]82८77077]982८58 ) और ऐंठ्ल 
( 07४078 ), उदाहर॑ंणत: वहिंगर्भाधान के फटने पर 
( 7पर[/पा८त ८८४०८ 8९४८०४४०॥ ), . बच्चेदानी के 
टेढ़े अब्ुुढ या गर्भाशयक्रे गुल्म ( जशाआल्त॑ 0एब7०7 


०८५४8 07 4707008 ) के फूटने पर, इत्यादि । 


चित्र १ ०-गुदापर अबे- 
दाकार वृद्धि । 


२३२ विज्ञान, मार्च १६४३२ [ भाग ५४ 
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आम खाया जाय, या श्राम इतनी मात्रामें 
खाया जाय कि अजीण हो जाय तो- बात 
दूसरी है । नहीं तो अच्छे फलकों साधारण 
मात्रा में खानेसे लाभ छोड़ हानि नहीं हो 
सकती । 


आम रक्‍तातिसार---आँव और रक्त 


के साथ दस्त होने के रोग को आमरक्तातिसार 
कहते हैं । यह रोग वस्तुत: आमातिसार से 
भिन्न नहीं है । इस लिए आमातिसार के 
सम्बन्ध में इस पर भी विचार किय्रा जायगा। 


बा  । ग्रामवात (ए7॥००००४४४४7)--हिंदी 
0७४४७ के कई आधुनिक लेखकोंने रूमैथिज्स (7]2प- 


! 7 न 
४0१ ॥॥ 
रू ;, 





तीब्र आमवातीय संधिप्रदाह । 77797) के लिए आमवात' शब्दका प्रयोग 
अगुलियों की संधिाँ सूज आई हैं। किया है, यद्यपि कोशमें आमवात का अर्थ 


दूसरा ही लगाओा गगा है । इन लेखकोंके आधार 
पर यहाँ भी आमवातसे रूमेटिज्म ही समझा जायगा । इस 
रोग का प्रधान लक्षण गठिया ( ४8०0४ ) से बहुत मिलता- 


$ जिन्हें भ जुलता है । दोनों रोगोंमें प्रधान लक्षण यही है कि शरीरके 
उत्पन्न किये जाते हैं जिन्हें बीजू कहते हैं। इनके फल उतने एक या अधिक जोड़ोंमें सूजन और पीड़ा होती है । परन्तु 


अच्छे नहीं होते । अच्छे आम कलम लगाकर उत्पन्न किये न 5 8 

जाते है. अल रे आम अहलाओ है केलनी कसी गठिया एक प्रकारसे सारे शरीरका (८०7500ए7079)) 
कलमी ८ | मी आा 

पे प 5 से हि है दिष्ट हैं के है और रोग है । जब आत्मीकरण ( 777८0200!87 ) में ऐसी 

की पक विशेष जाति लैंगड़ा है जो स्वादि हि आम और ६ आजाती है कि प्रोटीन ठीक तरहसे नहीं पचता तो 

नारस तथा आस-पासके जिलोंमें उत्पन्न होता है । 


ग्राम ( 79780 )--श्राम ( सस्कूंत आम्र ) एक 


बड़ा पेड़ है जो सारे भारतवर्ष में होता हे । इसका फल 
आपधषाढ़ से भादों तक मिलता है | कुद्ध आमके पेड़ बीज से 





*६)४॥। "४१" २ 





कच्च आमका पन्‍ना लू लगनेकी अच्छी दवा सममी 
जाती है । आधुनिक खोजोंसे पता चला है कि आम बहुत 
लाभदायक फल है । उदाहरणत:; हँगड़ा आममें लगभग 
५ अतिशत कर्बोज ( कारबोहाइंड्रेट ), ६ अतिशत प्रोटीन 
और ३ प्रतिशत बसा के अतिरिक्त विदेमिन सी प्रचुर मात्रा 
में और विटेमिन ए काफी मात्रा में रहता है। वीजू आमों 
में प्रोटीनकी मात्रा कम होती है, अमभ्यथा वे भी वेसे ही 
लाभदायक हैं । बहुत से लोगोंका ख्याल है कि आम खाने 
से फोड़े-फुनसियाँ होती हैं, विशेष कर बच्चोंको; परंतु आह 


बात ठीक नहीं जान पड़ती । इस विश्वासका असली कारण जीगा गठिया | 
यह जान पड़ता है कि बरसातमें आम होता है और बरसात सेघियों में, और उनके पास, सोडियम 


में ही फोड़े-फुनसियाँभी बहुत होती हैं । हाँ, यदि सड़ा-गला .. यूरेट जम गया है । 


सेख्यों है] . 


दमा ओर उसके कारण... २३३ 
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[ ल्ले०--श्री ओम्मप्रकराश आयुवद्यलंकार ] 


. श्वास रोग कोई नवीन रोग नहीं है। यह. .बंढ़े प्राचीन 


काल से ज्ञात है | यह बड़ा घातक रोग सममाः जाता है यदि 


एक बार यह रोग हो जाय' तो “इससे छुटकारा पाना सहल नहीं 
यह कभी अच्छा होता देखा नहीं गया है| इसके लिये 

यह प्रसिद्ध है कि दमा दमके सांथ जाता है। इस कारणसे ब 

से विद्वा्नोंका ध्यान इस रोगकी ओर गया। उन्होंने चिकित्सा 

और कारणा के विषयर्मं नई नई शरवेषणांयें शुरू कीं । चिकित्सा 

में कई प्रकारके परिवर्तन एड्रिनेलाइन (907०४७१7८) का 

इनेजकशन इस रोग दिया जानें लगा है । श्वासके दोरेमे यह 


दवाई बड़ा आराम पहेचाती है | पर इससे कोई स्थिर सफलता 


न मिली । तब थिद्वानोंने कारणके विषयमें जाननेका प्रयत्न किया 
इस लेखमें इसी कारणकी विवेचना करेंगे | द 


श्वास रोग का अभिप्राय श्वासकी कठिनतासे होता है इसका 
मुख्य लक्षण श्वासावरोध है । इसका कारण यह प्रतीतहोता है 
कि श्वास नालीमें वायुका प्रवेश तथः निर्गमन सुगमतासे नहीं 
हो पाता है, जैसा स्वस्थ पुरुष में होता है । जब रोगीको दोरा 
होता है, लेटा रोगी बैठ जाता है और तकियाका सहारा ले 
कर कुछ भागे की ओर भ्ुक जाता है। ये लक्षण किन शारीरिक 
दोषों (79अं00987027 080706/5) के कारण होते हैं 
यहं देखना चाहिए, | बात यह है. कि श्वासनालियां (झि/07- 
27) संकुचिंत हों जाती हैं। इतना ही नहीं यह संकोच 
सूक्ष्म श्वास प्रणालियों (8707८070!) तक पहुँच जाता 
है । इससे फुफ्फुसके अन्दरकी वायु श्वास द्वारा निकल नहीं पाती 
और वायु कोष्ठक (2४४7 ए८८८$ ) मेर रहते हैं । इसके 
परिणाम स्वरूप फुफ्फुस (१.,,0728) फैल जाता है| इस रोग 
के दोरे आते हैं यह सदा नहीं रहता है। दोरे प्रायः सायड्आाल 
या रात्रि में आते हैं ।. दौरा समास होने के बाद फुफ्फुस पुन 
स्वस्थ (०7774) अबस्थामें झा जाता. है । 


अब, यह प्रश्न उठता है कि इसका दौरा क्यों होता है १ ऐसा 


सम्भव है कि बार -२ एवं निरन्तर श्वासके दोरे होनेसे 'छैष्मिककला 
"(+पट0प्रडाटायो97976)से अधिक श्लेष्मा (४0005) 


का स्लाव हो ओर इसमें जीवाशुं ( 8330८79 ) आकंर पल 
जाये जिससे श्वास नालीमे शोथ हो जाय | कई बार ऐसा होता 
है कि यदिं श्वास प्रणालीमें चिरस्थायी शोथ हो तो थीरे घीरें श्वास 
नालीसे मांस पेशी (ए४८) का क्षोम (लए) 
बढ़ जाता है जिससे घूल घुआं आदि क्षोभक (परताधा- 
78) पदार्थसे श्वास रोगका दोरा,आ जातों है-।.पर॑ यंहं प्रधान 
कोरण नहीं है। परन्तु श्वास नालीकी मांस पेशियोरम उदवंते 
(90807) का होना इस रागका प्रधान कारण मालूम होता 
है | इसी कारणसे श्वास नालीमें संकोच होंकर श्रॉसमैं क्मितो 
हो जातीः है |. -किसी मांस पेशीका-संकीन्चःउसकी वात नाड़ी 
(727ए८8) पर निर्भर है-।- इंसीः प्रकार श्वासकी' मांश पेशियों 
के उदवतका कारण वातनाड़ियां (42772८3) हैं ।-श्वीसके मांस 
पेशियोंको श/ःमक नाड़ी (7278 8ज़्ाएथा6860९ 7००८) 
है | अर्थात्‌ इस रोगका प्रवान कारण वातिक' (76700प8) हैं 
जिसकी माधवनिदानके इस श्लोकसे पुष्टि होंती हैं । 


यदा ख्ोतांसि संरुष्य मारुत: कफ पूर्वक क् 
विश्वग ब्रजति संरुद्ध: तदा श्रासान करोतिःस: ॥ 
अथःत्‌ विशेषतया यह रोग वायु प्रकोपसे होता है । कफ 
पूर्वक कहनेसे यह ज्ञात होता है कि वायु प्रकोपका कारण कफ 
है। माधव निदानमें श्वास रोगके कारणोंकी गणना करते हुए 
ऐसे पदार्था तथा आहार विहारोंका वंणन किया है जिनसे कफ 
बात प्रकृपित होते हैं । 


विदाहिं गुरु विष्टम्भि रुक्ताभिष्यन्दिभोजने:-| 
 शीतपानाशन स्थान रजोधूमातपानिलै: ॥ 
व्यायामकस मारध्व वेगाघातापतर्पणे: । 
हिक्का श्वास कासश्व नृणां समुपजायते ॥ 
श्वास नालीमें सहसा कफक्रा प्रकोप जन्य शोथ होकर 
सहसा वायुका प्रकोप हो जाता है। अर्थात पहले शरीरमें कफ 
प्रकोप जन्य विषका होना इस रोगंके लिये आवश्यक है। शीत 
पित्त (77४०४७779) के रोगियोंमें ऐसा देखा जाता है कि 
जब छुपाकी नहीं निकलती है तो श्वासका दौरां हो जाता है। 
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शीत पित बना रहे तो यह दोरा नहीं होता है। अर्थात्‌ शीत 
पित्तको करने वाला विष जब श्रास नाड़ी ( ४७४७४ ) पर 
प्रभाव करता है, तब यह रोग उत्पन्न हो जाता है । 
वातिक निबलताका होना भी इस रोगमे आवश्यक है । 
क्योंकि कफ प्रकोप बहुतोंमें सम्भव है पर सबको श्वास रोग नहीं 
होता है। जितने श्वास रोगी मिलते हैं प्राय; उनके माता-पिता 
में इस रोगका इतिब्ृत्त मिज्ञता है |. या फिर उनके माता-पिता 
वातिक अकृतिके या अधविभेदक, मगी आदि रोगोंसे पीड़ित 
होते हैं । जिनके माता-पिताको श्वास रोग बड़े तीव्र रूपमें होता है, 
उनके लड़कों में यह रोग बचपनसे प्रारम्भ हो जाता है। दो 
सहोदर भाइयरोंमें दोनोंमें यह रोग पाया गया है । 
साधारणतया यह रोग बच्चों में नहीं मिलता है। श्वास 
रोगियोंमें बचपनकी अवस्था का इतिबृत्त लें तो उनमे त्वचाके 
रोग या त्वचा विस्फोट (807 ८०८९८(०४०॥७) मिलते हैं । 
इन रोगोंको डा० जरनी ([07, (2279) ने 9 ०४७१७ 


[702 तां4(7८आं$ नाम दिया है । और बड़ी आयु में शीत 


पित्त, मगडल, अद्धवभेदक रोग पाए जाते हैं, खासकर आमाशय 
तथा आंतके विकार अधिक मिलते हैं | प्रायः यह रोग बात 
प्रकृतिके रोगियोंमं मिलता है, जो वातिक निश्चलता, पेत्रिक होदी 
है। परन्तु स्वस्थ मनुज्य भी इसके शिकार बन जाते 
ऐसे कारण उपस्थित हो जांय जो वातको प्रकुपित कर | इस 
प्रकार वातिक निबलता सहज या आगशन्तुक दोनों हो सकती है। 
इस अवस्थामें श्वास नाली, कण्ठ तथा नासिकार्मे थोड़ा भी कफ 
प्रकोप हो जाय तो इस रोगका वेग हो जाता है । 
ऐसे उदाहरण वतमान हैं जिनमें सहज तथा आगन्तुक 
निब्रलता बनी हुई हे परन्तु यह रोग नहीं होता है । ऐसा होता 
तो वात प्रकृति वालोंमें सदा श्वास रोगके दोरे हो जाया करते | 
इसलिये ऐसे विक्ञोभक कारण (50४) होने चाहिए जो 
एकाएक इस दौरेको कर देते हैं | यदि ऐसे विक्षोमक कारणोंका 
वर्गीकरण करें तो ये चार प्रकारके हैं । 
१. भौतिक ((७८॥८०४८०४]) 
» रासायनिक ((707709/) 
३. ताप सम्बन्धी (॥]67772) 
४. मानसिक (7?59८772८) 
१. भोतिक के कुछ उदाहरणा--%ई मजुष्यों में एक 
विशेष प्रकारकी गन्बसे ही इसका दौरा हो जाता है। कह्योंमें 


विज्ञान, माच १६३४२ 


हैक 2९,/+,/४९ ,/4 ,/4//६../4 , + /ब ले ,न्‍ब , 2९, 4 ./० /० 73, ९ के /क /ह+ // #ब ,न्‍त 


| यदि 


है ही 8 रे जन अर हट (ले रे रण अत जात दान... करी री फितीीयरी पक सती सी कार" यही आर कार जी चित... ढ खही। कह आह कर कान पिन कट कर चक ॥ 


उस कही जहर करी किक वी डिआग बकरी के. 


घोड़ेकी गन्घसे हो जाता है। कइ्योंमें काफीकी गन्बसे हो जाता 
है, कइयोंको किसी तेज गन्धसे तथा कइयोंत्रों गुलाबकी गन्घसे 
भी दौरा होता पाया गया है। कई बार घूल, ऊन एवं चूनेकी 
सुरखीके श्वास द्वारा चले जानेसे श्वास रोगके दौरे हो जाते हैं। 
हवामें उड़ते हुए घुआं; कृूड़ा करंकटक्ी गन्‍्ब तथा अनाजों के 
छिलकरोंकी गन्धसे भी यह रोग हो जाता है। 

२. रासायनिक के कुछ उदाहरणा--चमड़े तथा पखों 

'रंगने के कारखानों में काम करने वालोंको यह रोग होजाता 
है कश्योंको तो ऐसे कत् कारखानों में घुसते ही इसका दौरा 
हो जाता है | 

३. ताप सम्बन्धी कुछ उदाहरगा--कुछ लोग जब 

ड़ पर जाते हैं तो उनको वहां श्वास रोग प्रारम्भ हो जाता 
है। इसके विपरीत मैदानों तथा गरम प्रदेशोमें रहें तो अच्छे 
रहते हैं | कइयोंको मेदांन तथा गरम प्रदेशोंम यह रोग जाता है 
पहाड़ या शीत स्थान पर जांय तो टीक रहते हैं । 

४. मानसिक कारणांके उदाहरण--कई रोगी ऐसे 
देखे गए. हैं जो यह कहते हें कि जब हम इसके विषय सोचते 
हैं कि इस प्रकार प्रारम्भ होता है तो इस प्रक्ारके ध्यानसे श्वास 
का दौरा आ जाता है । द 

इनके अतिरिक्त कुछ प्रारम्भिक क्षोभक कारण भी होते हैं 
जो नासिका, कंणठ, श्वास प्रणाली एवं आमाशयादियमें होते हैं । 
जो कि दोरेके करनेमें सहायक कारण बनते हैं | या यों कहें 
शामक नाड़ी (४०४८७) को विच्चुब्ध (95:6४प०७/) करने 
में एक कारण बनते हैं । 

ऐसे वातिक रोगी ('र८/४०ए७ [020670) मिलते हैं 
जिन्हें मगी का दोरा होता है। पर श्वास रोग का कभी नहीं 
हुआ कई वात प्रकृति वाले ऐसे पुरुष हैं. जिन्हें श्रगी नहीं और 
नाहीं श्वास रोग है। मतलब यह कि वात प्रकृति होने पर भी 
इतनी चामता रखते हैं कि ऐसे विक्तोम ( 50०0पां ) को 
सहन कर सकें । परन्तु कुछ नहीं रखते हैं । ऐसे रोगी भी 
मिलते हैं जिनमें वाह्य]_विक्षोभ ( $पाणणां ) विद्यमान है... 
अर्थात्‌ उनके निवास स्थानमें घूल, धुआं वेतहाशा रहता है । 
उनको श्वास प्रणालीमें शोथके कारण खांसी रहती है, परन्तु श्वास 
रोगसे कभी पीड़ित नहीं हुए । इसके विपरीत ऐसे रोगी मिलेंगे 


जिनको जरा सी खुशबू सूघनेसे दोरा हो जाता है। इसका कारण 
यह है कि कुछ मनुष्योंका वात संस्थान इन सबके लिये सहिष्णु 


संख्या ६ ] 


दमा ओर उसके कारश 
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' है दूसरोंका नहीं । अर्थात्‌ दूसरोंम प्रतिक्रिया (२९४८४०४) 
हो जाती है| जिनमें यह असहिष्णुता या (9९/ए०प587289) 


पितासे आती है उनकी इस अवंस्थाकों पेत्रिक असहिष्णुता 
(2]८787८ ४:2८) कहते हैं | रक्तमस्तु (507प्रात ) का 
सूचीवेध देने के पश्चात्‌ कभी कभी शरीर में रोश क्षमता 
(॥7777707709) पैदा होनेके स्थानमें उसके लिये असहिष्णुता 
(१7०]०7५ ८5तं5) पैदा. हो जाती है। जिससे दूसरी वार 
सूचीबेध करने पर या प्रथमबार सूचीवेध के समय भी सुई के 
स्थान पर लाली, शोथ, शरीर पर शीतपित्त, ज्वर, संधिशोथ 
ग्रंश्चित्रद्धि आदि लक्षण उत्पन्न हो जाते हैं | इस अवस्थाको 
हम रक्तमस्तु जन्य रोग ( $27प7 #$[८:768$ ) कहते हैं । 
कचित्‌ कुछ मनुष्योंमें रक्तमस्तु (527प77) के प्रयोगसे इतनी 
असहिष्णुता पदा हो जाती है कि मत्यु भी हो जाती है इसको 
असहिष्णुता घात (379[079ए [8009८5४70८:) कहते हैं । 
रक्तमस्तु (52707) के उपयोगसे उत्पन्न असहिष्णुता महीनों 
या सालों तक रद्द सकती है| अतः रक्तमस्तुका प्रयोग करते हुए 
उपर्युक्त वातकी जांच करनी चाहिये। यदि पहले सीरमको प्रयोग 
हुआ हो तो दूसरी बार प्रयोग करनेसे पृ असहिष्णुता निवारण 
उपायोंका प्रयोग एवं असहिष्णुताकी जांच करनी चाहिये । 
असहिष्णुताकी पहिचान-जिस रक्तमस्तु (8०पा०) 
या जीवाशु विष (४०८८४८) की असहिष्णुताका ज्ञान करना 
हो उसकी बहुत न्यून मात्रा त्वचामें डाल दी जाती है। एक 
दो दिनमें त्वचा प्रतिकिया ( २८३०८४०7॥ ) पैदा होती है 
जिससे उस स्थानकी त्वचा रक्तवण हो जाती है भर शोथ हो 
जाती है। जिससे यह समभते हैं कि इस रतक्तमस्तु (97पा7) 
या (५४८८४८) के प्रति इस व्यक्तिमें असहिष्णुता पेदा हो 
: गई है। इसके विपरीत यदि यह प्रतिक्रिया (२९८७८४०7) न 
हो तो यह समम्का जाता है कि रोगी इसकी मात्राको सह 
सकता है । 
असहिणाता दूर करने के उपाय--असहिष्णुता 
( 39079 9ए ४5 ) को हटानेके लिये पुनः उसकी थोड़ी 
थोड़ी मात्राका सचीवेध देना चाहिये। तब असहिष्णुता नहीं 
रहती है और रोगी पूरी मात्रा लेनेके लिये क्षमता पेदा कर लेता हे 
ये असहिष्णुता चिकित्सा विज्ञान में भिन्न-भिन्न रूपों में 
. दिखाई पढ़ती है--उदाहरणत:---किसी एक व्यक्तिको थोड़ेसे 
धूल या धुएंसे ज्ञंवथु या छिक्का रोग हो जाता है। जबकि उतने 


घूलसे दूसरकों यह रोग नहीं होता है, ऐसे ही किसी भोजन जन्य 
विषके रक्तमें फेल जाने से एक व्यक्ति को शीत पित्त रोग हो 
जाता है जबकि ओरोंमें यह नहीं मिज्ञता है.। मलवन्ध होनसे 
कइ्योंमें शीत पित्त रोग हो जाता है परन्तु दूसरोंमें मलवन्धसे 
कोई रोग नहीं पैदा होता है | 

यह असहिष्णुता किस कारण उत्पन्न होती है । इस विषयंमें 
यह कल्पना की जाती है, उदाहरुणके लिये रक्तमस्तु $९#प्रा0 
से उत्पन्न असहिष्णुताक्ो लेते हं-रक्तमस्तु (5८पाग) कृमि 


विष (५४८८४८) विष (7'657768) का प्रयोग प्रतिशक्ति 


([777प7:ए) पैदा करनेके लिये होता है। यह प्रति शक्ति 
प्रति पदार्थ ( 370 90068 ) के कारण होती है। जो 
विषके प्रति शरीरमें या सक्तमें प्रतिपदाथ पैदा होता है उस प्रति 
विष कहते हैं। जो ( ४३८८४०४०४ ) से पैदा होता है 
अर्थात्‌ जो जीवाणुओंके विरुद्ध पेदा होता है उन्हें ( 3४४[पा- 
75 ) तथा 58202८70 |ए8८४५ कहते हैं | यह प्रति- 
शक्ति कुछ समय के लिये रहती है किसी से कुछ सप्ताह तक, 
किसीसे कुछ मास तक किसीसे कुछ सालों तक प्रतिशक्ति पैदा 
रहती है । उतने समयके बाद यदि उसी प्रकार पूरी मात्रा रक्तमस्तु 
($८'पा) आदि की दे दें तो बड़ी प्रकिक्रिया होती है और 


कईबार इससे मृत्यु भी हो जाती है । इस असहिष्णुताके विषय 


में यह कल्पना है कि प्रतिपदार्थ ( 707 00768 ) कुछ 
समय बाद रक्तमें नहीं मिलते हैं ओर वे [75857८ में चल्ले जाते 


: हैं। जो एक प्रकारसे विषकी तरह कार्य करते हैं । जिससे शरीर 


में असहिष्णुता (७॥73]079 2529) पैदा हो जाती है । 

कई प्राशियोंमें इस प्रकारकी असहिष्णुता कृत्रिम रूपमें पेदा 
की गई है उनकी परीक्षासे देखा गया कि उनकी श्वास नालियां 
संकुचित ((४07772०८(८०) हो गई थीं | 

इसी प्रकार शारीरिक असहिष्णुताके कारणंकी ओर विचार 
करें तो यही मानना पड़ता है क्रि कोई ऐसा कारण होना चाहिये 
जो शरीरमें असहिष्णुता पेदा कर देता है। इस असहिष्णुताके 
कारण दो प्रकारके हो सकते हैं--- 

१. आगन्तुक, २. सहज | 

१. आगन्तुक से उन कारणोंकी ओर संकेत है जो जीवाणु 
तथा वाह्य किसी प्रकारके विष से सम्बन्ध रखते हैं । 

२. सहज वे कारण हैं जो पैन्रिक परम्परासे चले आरहे हैं, 
अर्थात्‌ माता-पिता से किसी प्रकार का विष वेशंमें चल रहा है 


२३३६ 
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जो इस असहिष्णुता का कारण हैं । ऐसी असहिष्णुता 
(&ए04[०779 959) को 24८797९ कहत हैं 9[[07870 
: शेगों में अर्थात असहिष्णुता के रोगोंमें श्वास रोग, शीतर्पित्त 
- तथा अर्थावभेदक आदि रोग माने जाते हैं.। 
इस असहिष्णुता का कारण दो प्रकार को विष हीं हो 
सकती हैं | जीवायुजन्यविष (528८0८7६) (0807) तथा 
: ([#0टंए ह&पर९) की विष (्रीडछाणं6 ) क्‍या 
- है? वह भी (706॥ 7&ए०८) की विष है.। जिपसे 
श्वासनाड़ी का सकोन्न रह: जाता है अर्थात्‌ ( ४७8४0 ८०07- 
$072८007 27/9५8८० ) हो जाता है | इसके साथ यदि 
सहज-वातिक दुर्बलता हो तो श्वास शोश प्रगठ हो... जाता है । 
यह अत्यबिक बातिक दुर्बलता (5०7 इधयाडं0ए ८7८58) 
' पैन्रिक्न परम्परा से आती है। भोर विष भोजन से पेदा होती हें 
यह बिंष 270०४ या 0००77/076 श्रणीकी होती है या 
ग्रयरियक्व प्रोटीन ( प्रावा2९४८९ [97027 ) ही, विष 
का कार्य करती है + यदि इस- विषका पता. ,लगा, सकें: ओर 
त्वचामें प्रविष्ठ करें तो असहिष्णुता के लक्षण प्रगट होंगे | जहां 
प्रविष्ट करेंगे वहां लाल चकता हो जाएगा । जब पूर्ण रूपसे 
भोजनका परिपाक्र नहीं होता है तब अपरिपकव ( 7770 
83008 ) बन्न जाते हैं ये (&॥7770 ४८08) प्रोटीनका 
अन्तिम रूप हैं जो पाचन -क्रियासे बनते हैं .।. अपरिपकव 
( ७7770 2८08 .) विब्का काम करते हें। जब यह 
:शरीरमें अधिक हो जाता है: तब नाना प्रकारके उपद्रव आरम्भ 
हो जाते हैं । 


प्रश्न उठता है कि कौनसी वस्तुएं ऐसी हैं जो न पंचकर 


विषोत्पत्ति करती हैं | जिससे .दमा, शीतपित्त आदि . रोग प्रकट 
होजाते हें । द 
(8८०/7८20 07) ज्वचाकों खुस्वकर शरीर में ओषध 
' प्रवेश या त्वचा में विष डालकर इसके परीक्षण किये गय हैं | 
ये बिष दूध, दही, अगडे, मांस कोई फल या कोई अन्न गेहूं 
चावल आदिके होते हैं | इनको त्वचा डाल देते हैं । यदि 


चकते बन जांय तो इनकी असहिष्णुता है। इस तरह पता. 
” करना कठिन. है । क्‍योंकि वस्तुएं इतनी हें क्रि..उनकी गयाना . 


असम्भव ही है! |. बहुतसी वस्तुएं रक्तके. द्वारा, नहीं. अपितु नाड़ी 


मंगंडलकेः द्वारा शरीर पर असर करती हैं । इनसे यदि नाड़ी « 


मंगडलमें सीवा विक्तोभ. हा; तो श्वास रोग हो ज़ाता है | नासा 


विज्ञान, भाच १६४०२ 


: विक्ञोभसे ऐसा हो जाता है ॥ इसलिए यह 


[ भाग ५१ 
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सम्बन्धी | ल्ोत्सों मे जीवाणु ( 38८ 2779 ) रहते हैं । 
इनकी विषमी ग्रोटीन अकृति ( 77007 ४००7८ ) की 


होती है | इस लिए यह पता चलाना कठिन है कि भोजन 
बिष (दी86०86त 970७0 (90807) कारण है. या 
_जीवाणु-विष -(32८0८7७४ 00807) कारणा या घातुपाक 


जन्य विष ((९८(४०0॥0 90800) कारण है । 
,.. जिन-ऋतुओों में अनाजकी धूल या -प्रुष्पोंके प्राण अधिक 


: बायुमगडलमे उड़ते हें उन दिनों ,दमाके दोर अधिक पाये जाते 


हैं। कभी-२ पशुओंके बाल, चमड़े, तथा ऊनके छोटे २ हुकड़ीक 
पता चलानेकों 
कोशिश के कि किस व्यक्तिको किस विष्रकी असद्दिणुता है। इसके 
पता चलने पर उसको हटायें | कई बार तो स्थान परिवतेन 


 मात्रसे ही श्वास रोग ठीक हो जाता है| इससे पता चलता दे 


कि वाह्य कोई बिष था | 


मस्तिष्क सम्बन्धी रोगोंम भी बातिक अ्रसह्ष्णिता शोती 


 है। परन्तु' उनको श्वास रोग नहीं होता है | अर्थात जब श्वासनाली 
को जाने वाली नाड़ीम॑ असहिष्णुता हो तब श्वास रोग होता है। 


शामक नाड़ी (४०९७७) श्वास नालीकी मांसपेशियां 
जाती है। अन्य रोगोंमें जैसे अन्य नाडियोंकी सहज 'निश्नलता 


'पाति हैं इसी प्रकार इसमेंमी शामक नाडी (५४४४प५) की 
“सहज असहिष्गाता तथा निबलता होती है। 


प्रतिक्षिप्त क्रिया ( रिटालड 2८007 ) से भी श्रास 


. नालीमें विषमता आ जाती है । फेफेड़ेम हिस्टामीन (नि०४(७- 


77776 ) सद्श विषके प्रवेशसे ही श्वास रोग पैदा किया जा 
सकता है । 

इस प्रकार यदि कहीं परमी शरीरमे विष हो तो उसके 
प्रतित्रोप ( ८०% ) के रूपमें श्वास. प्रणाली में क्षोम होकर 
श्वास रोग हो जाता है यथा--नासा सम्बन्धी ज्लोतसमें विष 


: या नासा स्रोतसों में शोथ तथा पूथ्य या नासिकार्मे नासाग्रनि 


(?०ए79प७) हो या नासापटल (7989) $८०(पा7)) में 
कोई विषमता हो, शुक्तिकास्थियोंकी अति वृद्धि होगई हो, तबभी 
(7८(०:) वोरपर श्वास. नालीमें क्षोभ होकर श्वासका दौरा 


प्रायः हो जाता है। श्रांत्र तथा दांतके मी विज्ञोम फुफ्फुसमे 
'प्रतिज्षिप्त हो. सकते 


हैं । यही कारणा दे कि शिनमे नापिका 
( शेष्र २३०७ पृ के नीच ). 


संख्या ६ -] 


चम्पा 





.:... चम्पाकी कई जातियां होती हैं । कुछ जातियां माड़ी की 
' त्तरह होती हैं. और कुछ बड़े वत्त होते हैं जो बीस-पवीस फुट 
तक ऊंचे होते हैं । .बच्धाल प्रान्तमें यह अधिकतासे होता है। 
मूलनद प्रान्तमें या मैसूरके पर्वतीय मागंमें चम्पाका बृत्त अधिक 
ऊंचा और बड़ा होता है.। कहीं-कहीं तो उसका इृक्ष १००. फुट 
ऊंचा ओर २० फुट परिधिका.भी मिलता है| इनमेंसे अधिकांश 
सदाबहार है अर्थात्‌ उनमे पतमड़ नहीं . 
होता । सभीमें फूल लगता है. भौर इनमें 
से अधिकांश .में तीव्र सुगन्धि रहती. है 
« पत्तियां आमने-सामने .न रहकर एरकात्तर 
." रहती हैं; पत्तियां चिकनी होती हैं; उनका 
आकार अगण्डाकार होता है। वे जामुन 
की पत्तियों की तरह होती हैं, परत्तु उससे 
- कुछ छोटी, अधिक चिकनी भोर कुछ 
पतली होती हैं, ये आठ इश्नसे दस इच्च 
तक लम्बी होती हैं । 
जाड़ों के प्रारम्भ में ओर अन्त में - 
इस पर फूल आते हैं । फूल गुच्छे में न 
लगकर अलग-अलग लगते हैं, साधारणतः 
“थे बंड़े हौते हैं और एक ही फूल में नर 
और मादा दोनों अंग रहते हैं (98- 
 &ऋप०) डण्ठल लम्बा होता है। फूलका 
व्यास डेढ़ इश्च से.-तीन-इंच् होता है। “ 
_ फूल सफेद थी-पीले रंगका होता है | पंखुड़ियां ६ से १३ तक 
होती हैं ओर कई तहोंमें लगी रहती हैं। प्रत्येक तहमें तीन-तीन 
पंखुड़ियां रहती हैं | पुंकेसर बहुत-से होते हैं. और अलग-अलग 


( अवशेषांक पृष्ठ रे्‌३६). .... ४ 
कंठ, एवं आंचत्र सम्बन्धी विकार होते हैं उनमें श्वास रोग प्रारंभ 
हो जाता है।... -.... 

श्वास रोग 
नाल प्रदुशों में रहना पड़े, या गर्मी के आरम्मकी धूल युक्त 


वायु में रहना पढ़े, या झ्ति आयास या श्रम करना पढ़े, या 


रहते हैं । इन्हींको नागकेशर कहते हैं गर्भाशय भी बहतसे हाते 


हैं ओर सर्पिलाकार ऋमसे रहते हैं। (]07घ५) लम्बी होती 
ओर उसी पर गर्भाशय लगा रहता है। प्रत्येक गर्भाशय 


में दो रजोविदु ( 552 ) होते हैं | 


फूलके आनेके बाद प्रत्येक छुड़ पर बहुतस फल लगते हैं। 


.छुड़ ६ से ८ इचन्न तक लम्बा होता है। बीज लाल या नारंगी 
ंगका होता है। बीज इतनी बहुतायत्रमें आता 


कि इनके 
चस्पा क्री फूत्त 





कारण पेड़ बहुत कमजोर हो जांता है ओर एक दो साल॑ तक 
उसपर फूल नहीं आते। इसलिये बीज़ोंको पूरी तरहसे बढ़नेसे 
पहले ही तोड़ देना चाहिये । 


अजीर्ण, मलवन्ध पाण्डु आदि हो जाय, शोक चिन्तांदि मांन- 
सिक्र आघात आपड़े, या किसी प्रकार से विष द्रव्यका शरीर 
में संचार हो जाय, या केवल विष्टम्माजीण कारक भोजन 


प्रकृति के पुरुषोंमें-जब कभी वर्षामें नैंदी “ किया जाय, या कोई अ्रति.-शीत पान यया मोजन खालिया जाय 


तो-इल रागऋआ वेग हो जाता है | 
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सुन्दर ओर आधुनिक टे श्री चन्द्रिकाप्रसाद, बी. एस-स्ती 


यह आधुनिक चायकी ट्रे देखनेमें बहुत सुन्दर और बनाने 
में आसान है। पेंदीको छोड़कर बाकी अंग बची खुची लकड़ी 
से बनाए जा सकते हैं| शीशम या श्रखरोटकी लकड़ी लेकर इसे 
बनाना अच्छा होगा | १८ इंच लम्बा और १२ ईंच चोड़ा 
रखना उच्चित होगा किन्तु इच्छानुसार इन नापों में पसरिवतिन 
भी किया जा सकता है। इसके सिर और फटियां ६ इंच 
५ इंच नापकी लकड़ीसे बनाये जाते हें | चारों कोने है इंच 
मोटी लकड़ीसे काटे जा सकते हें । 
प्रत्येक कोने के लिये १३ ईच »< 
१३ इंच लकड़ी की आवश्यकता 
पड़ेगी । पेंदी $ ईंच मोटी 
प्लाईबुड से बनाई जाती है | परंतु 
यह प्लाईवुड ऐसी हो कि इसकी 
एक सतह पर शीशम या अखरोट 
की लकड़ी चढ़ी हो | शीशम चढ़ी 
प्लाईबुड का मिलना कंदाचित्‌ 
संभव न होगा और अखरोट चढ़ी 
प्लाईवुड ओर अखरोट की लकड़ी 
बहुत अकरी मिलती है | इस लिये 
साधारण अच्छे मेलका प्लाईवुड 
लगा कर इसे ऐसा रंगा जा सकता 
है कि देखने में वह शीशम की 
सी जान पड़े, किन्तु असली शीशम 
की लकड़ी में जो सोन्दर्य होता है 
वह न झा सकेगा । 
हेन्डल और कोने--हेन्डल 
आधे इंच मोटी लकड़ी से बनाया 
जाता है और इस मोटाई का 


ग्राधा अर्थ त्‌ $ ६च तश्तरी के सिरों में इबा रहता है। नीचे 
से पेंच कस कर ये जड़े रहते हैं | यदि आबनूस या अन्य 
कोई तश्तरी के रंग से भिन्न लकड़ी के बनाये जायें तो अधिक 
अच्छा होगा 

कोनों को जोड़नेकी रीति चित्र से स्पष्ट हो जायगी | 
गोल खूटियां जो दो भागों को जोड़ती हैं लकड़ी या बांसकी 
बनाई जा सकती हैं | ये 5६ ईच मोटी हों । कोर्नों की भीतरी 


हे! "5". ॥॥॥॥॥॥|8 





सुन्दर ओर आघचुनिक टे. द 
चित्र में टे के अन्य भाग तथा ठनी (क) बनानेको विधि दिखाई गई है। 


संख्या ६ ] 


चैज्ञानिक ताजे समाचार 
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कोर इनको (हेन्डलों को) जोड़नेसे पहने ही काट लेनी चाहिये 
किन्तु बाहरी कोर जोड़ने के बाद ही काटनी अच्छी है| 

सिरा, पाटी ओर कोने सब सरेश से जोड़ और पेंचसे कस 
दिये जाते दें | जब खूब सूख जाय तब कोनोंकी बाहरी कोर 
काटनी चाहिये। आरीस काटने के बाद रूखानीसे छीलकर 
लकड़ी चिकनी कर देनी चाहिये | यदि गोल काम पर रंदा 
करने वाला यंत्र ( स्पोकशोव ( 9[0076872ए6८ ) हो तो 
इससे कोनों को चिक्रमाया जां सकता है। पेंच सब पदीकी 
ओरसे कसे जाय, परन्तु उनके कसने के पहले छेदोंके सिरे 
को इस प्रकार सूच्याक्रार कर देना चाहिये कि पेंदी सपाट 
बैठ जाय । अन्तमें समूची तश्तरी को खुस्बनी ( स्क्रपर 
52८79]0०/ ) से खुस्व कर और बारीक बालुके कागजसे 
स्गड़कर खूब चिकना कर देना चाहिये | 


पॉलिश--यदि पेंदी ओर चौखटा सब कुछ अच्छी 
लकड़ी का बना हो तो अच्छा यही होगा कि लकड़ी का रंग न 
बदला जाय अर्थात्‌ उसे स्टेन 80७7 न किया जाय कवल 
अलसी के कच्चे तेल में चिथड़ा तर करके ओर उसे अच्छी तरह 
निचोड़ कर ऐसे चिथड़ेसे काम को रगड़ दिया जाय। फिर लकड़ी 
के रंधोंको किसी उचित रंगक पूरक ( फिलंर गंदा ) से 
भर दिया जाय और तब उस पर हल्के रंगके चपंड़े का 
प्‌लिश कर दिया जाय। (इन क्रियाओं का पूरा विवस्ण 
परिषद्‌ से छुपे लकड़ी पर पॉलिश” नामक पुस्तक में 
मिलेगा। ) ः 

ट्रे की सारी पेंदरी मं नीचे असली या नकली फलालैंन 
चिपका देना अच्छा है क्‍योंकि तब इसे पॉलिश किये मेज 
पर रखनसे खरोच पड़ने का डर नहीं रहेगा | 


न्‍+4००---४५०५०)सनानकननन_--+०५+43०कभ>भनन«»८न५ १५3» नमक जन ान+५+> कक, 


वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 


द्रव कोयला--एक नया द्रव कोखला प्राप्त हुआ है| 
६६० प्रतिशत तेल मिलाकर जलानेसे यह अकेले कोयले ओर 
अकेले तेल दोनोंसे अधिक गर्मी उत्पन्न करता है। आशा है 
जलयान चलानेमें इसका विशेष उपयोग किया जा सकेगा। 
इसको सहायतास जलयान बहुत दूर तककी यात्रा बिना कोयला 
लिये कर सकेगा । इससे आग लगनेकी भी कम सम्भावना है 
क्योंकि जहाजमें इसे पानीकी सतहके नीचे सुरक्तित रखा जा 
सकता है । इसके अतिरिक्त यदि आग लग भी जाय तो पार्न 
से बुमाई जा सकती है।. 

बिटूमिनस कोयले (87प्रात्र7075$ ०02), कोयलेकी 
एक जाति) को अम्लके संसर्गमें लाया जाता है। अम्ल खनिज 
'पंदार्थो तथा राखकों कोयलेस अलग कर देता है। तब इसे 
फरफुरल (परत) में घोला जाता है। फरफुरल एक 
रासायनिक पदार्थ है जो फामके कूढ़े, नाजका भूसा तथा छानस 
से बनाया जाता है। _ | 

ऊनी कपड़ा बनाने वाल्तोंको नई. खुशखबरी-- 
अभी तक ऊनके रेशों को बुनते समय चिकना करने के लिये 
जैतूनका तेज्ञ काममें लाया जाता था किन्तु यूरोपीय महायुद्ध 
के कारण जैतूनका तेल आना बन्द हो गया है । इस कारण 


वुनने वालोंको कुछ परेशानी हो गई थी। किन्तु अब मालूम 
हुआ कि मिद्रीका तेल ओर गोलेका तेल्ल मिलाकर लगाने से 
ग्रोर भी अच्छा कार्य होता है।. 

. सैनिकों के पत्र केसे जाते हैं ?--पत्र भेजने की 
एयरआफः प्रणाली, जो संसार में एक बिलकुल नई चीज है 
एक बहुत बढ़ा आविष्कार है। कई महीनों से इसका प्रयोग 
किया जा रहा है। माइक्रो-फोटोग्राफी द्वारा ४,४०० हवाई 
पत्रोंका वजन १३ हण्डरवेटकी बजाय १ पॉड रह जाता है । 

मध्यपूर्वके युद्ध क्षेत्रमं लड़ने वाले सैनिकोंको पत्र लिखने 
का एक खास प्रकारका कागज दिया जाता है। यह ११ इच्च 
लम्बा और ८ इञ्र चौड़ा होता है। इस कागज पर हाथ से 
लिखे हुए पत्रों की एक छोटेसे फिल्‍म पर तस्वीर उत्तार ली 


जाती है | आकारमे यह फिल्‍म डाकके टिकटसे आधा होता है। 
एक मशीन द्वारा एक घण्टे में २,००० पत्रों की अपने 


आप तस्वीर उतर जाती है और सारा फिल्‍म एक रीलपर लिपट 
जाता है जो वजनमें ६ ञ्रोंस होती है | इन रीलोंको वादुयान 
द्वारा बृटेन लाया जाता है जहां इन तस्वीरोंको बढ़ाकर पोस्टकार्ड 
के आकारका बना लिया जाता है। एक सेक्ण्डमें एक पत्रका 
चित्र बढ़कर और छपकर तयार हो जाता है | इस अद्भुत कार्य 


विज्ञान, माचे १६४१२ 
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हक हक के निज बीज ली नी जहीं जी बरी दाता. कह डी अर की करी जी पता ढ० अही डी अत जीत ही जी जी जी अर अत डी करी बी की जरीं सी न्‍ी कीं की अर की की जी का करी से नी ही 


के लिये अमेरिका की बनी एक खास मशीन काम में' लायी 
जाती है। ये पत्र लम्बे-लम्बे कागजोंम छपकर तेयार ह्वंते 
ऋर प्रत्यकर्में ६,००० इंकट्ठे छपते हैं। बादम उन्हें काटकर 
ल्िफाफोर्मे बन्द करके डाकके पत्रोंकी तरह पाने वालोंके पास 

हुआ दिया जाता ६। 

 पशिडी-दस्त--अगणडे ढेनेके बाद मादा टिड्रीका काय समाप्त 
हो जाता है। वह उड़ती है ओर शीघ्र ही मर जाती है । एक 
बर्ग गजम ४५० से ७४५ अगडकिे ढेर पाए जाते. हैं | इसका यह 
अब है कि ३६ इश्बक वर्गोमें ५००० से. ७४०० तक टिड्डिया 
उत्पन्न होंगी । इन अग्डोको नष्ट करनंका यही एक अच्छा 
उपाय है कि भूमिकों मोड़ दिया जाय | एक बार हवां लग 
आमनेसे अण्डॉर्म से टिट्डियां नहीं पदा हातीं । 

बोतलों के काँच पर लेबल क्ापना--क्रागज पर 

छपे लबलोंके स्थान पर अब शीशेके ऊपर ही रज्ञोंसे लेबल 
बना दिया जाता है। जिस प्रकार ओर जमे रगका लेबल 


वनाना हो बन सकता है। इस लेबलमे से बोतलमे भरी वस्तु 


दीखती र्ती है। यह लेबल जब चाहों बॉकर मिटाया जा 
संतरता है।। इससे बोतल सुन्दर भी लगती हैं और इसके लगाने 
मे आसानी भी अधिक होती है। एक ही लेबल ठीक एक रंगों 
में सकड़ों बोतलों पर छापा जा सकता है | जिस -प्रकार ली थो- 
ग्राफसें एक त्लेखकी बहुत सी नकलें ली जाती हैं ठीक उसी 
प्रकार यह मशीन इन लेबलोंको छापती है । 

खब्बों को दाहिने हाथ से प्रयत्न नहीं कराना 
सआाहिये--ऐसी कोशिश की जाती है, खासकर लिखनेके लिये 
कि खब्जे दायें हथको काममें लायें। किन्तु उन्हें दायें हाथसे 
काम करनके लिये बार-बार प्रयज्ल करानका सिद्धान्त ठीक नहीं। 
मस्तिष्क सम्बन्धी 'सिद्धान्तके अनुसार जो बच्चा दायें हाथ से 
काम करता है उसके मस्तिष्क का बांया भाग अधिक उन्नत है 
ओर जो बच्चा वायें हाथसे काम करता है उसके मस्तिष्कका 
दाहिना भाग अधिक उन्नत है। इसलिये यदि खब्बे बच्चे. को 
दाहिने हाथसे लिखना सिखाया जायभा तो उसके मस्तिष्कके 
- बांये भागको-जो कमजोर होगा-काम करना पंड़ेगा । इस प्रकार 
उस बच्चे के सारे स्नायु-मण्डल पर इसका प्रभाव पड़ेगा जो 


ह।। हे हैं ५ 
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बहुत हानिकारक होगा | द 
चतेभानकालका शेलीविजन--पाश्चात्य देशोंमें टली 


' विजनमें बहुत उन्नति हुई हैं। इस उन्नतिर्म सबसे मुख्य 


बात यह हुई है कि इंसके चित्र सिनेमाके पर्दे पर डाले जा 
सकेंगे ! इसके द्वारा जो चित्र डाला जायगा वह २० फुट><१४ 
फुट पर्देको ढक लेगा । जिस यन्त्र द्वारा ये. चित्र डाले जायेंगें 
वह एक ढोलके समान: हैं। अमेरिका तो एक नाटकको इसकी 
यतासे दिखाया भी जा चुका है। ु 
. इसके अतिरिक्त यहँ प्रयल्त किया जा रहा है कि चित्र में 
वही रंग हों जो वास्तव प्रदर्शित वस्तुओंक प्राकृतिक रंग हैं:। 
यदि यह प्रयोग सफल हुआ तो एक्र महत्त्वपूर्ण कार्य होगा 
ओर सिनेमाका सौंदर्य ओरे अधिक बढ़ जायगा ।.. 
मामूत्ती कागजसे स्याही सोख' बनाना--र्थों तो 
स्याही-सोख सभी तरहके कागजसे बनाये जा सकते हैं. पर कुछ 
मोटा और खुरद्रा कागज इस कामके लिये अच्छा होता है । 
इसके लिये कोई घिशेष सामान* ओर परिश्रमकी आवश्यकता 
नहीं होती । कपड़ा साफ करने वाला थोड़ा सोडा और कुछ 
पानीसे ही काम चल जाता है | देखां जाता है कि बहतेरे 
विद्यार्थी चित्रांकन पुस्तिका ( 079५77६ (४७99 ) पर 
चित्रांकन कर उसे यों ही फेंक देते हैं | पर वे तैनिक परिश्रमसे 
उसके मोटे कागज से अच्छा स्याही-सोख बना सकते हें। 
पहल उन्हें आवश्यकतानुसार छोटे-छोटे टुकड़ों में काट लेना 
चाहिये। ४ ईंच ८ ४ इचञ्च का टुकड़ा अच्छा हो सकता है। 
टकड़ें वशोकार भी काटे जा संकते हैं। फिर एक कड़ाहीमें पानी 
भरकर उसमे अन्दाजसे थोड़ा कपड़ा साफ़ करने वाला सोडा 


घोल देना चाहिये। फिर कागजके सभी टुकड़ोंको उसमें भली 


भांति डुबोकर आग पर लगभग आधे घण्टे तक खौलाना 
चाहिये | फिर दो पतली लकड़ियोंके सहारे उन कागजके टुकड़ों 
को निकालकर धूपमें खूब सुखा देंना चाहिये। कागज निकालते 
ओर उन्हें एक दूसरे से अलग करते समय सावधानी रखनी 
चाहिये जिसमें वे फंटने न पावें । पूरी तरह सूख जाने पर वे 
स्थाही-सोख बन जायेगे | बाहरी रूपमें कोई परिवतैन नहीं होंगे। 
पर वे भली भांति स्याही सोखने लग जाय॑गे। 


(5 5 हल आज अर कक] 
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नियम 


(१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र है । 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक सावेजनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी | इसका मुख्य उद्देश्य है. हिन्द 
भाषामें वेज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को श्रोत्साहन देना। 
(२) परिषद्‌ के सभी कमचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक भर लेखक भ्रवेतनिक हैं | वे आज २८ वर्षसे वैज्ञानिक साहित 
द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी की सेवा करते आ रहे हैं | 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदृकी कॉसिलकी स्वीकृतिसे परिषद्का समय चुना जा सकता है | सम्योंका चन्दा ४) २० वार्षिक है 
सभयों को सुविधा 
(४) सभ्योंको विज्ञान और परिषद्‌की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मूल्य मिलती हैं | तथा भ्रायुवेंद विज्ञान ग्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तकें पोने मूल्य पर मिलती हैं । 
नोट---सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तकें “मन्त्री विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद? के पास भेजे जाएं। आयुर्वेद-विज्ञान सम्बन्ध 
बदेल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास झानी चाहियें। प्रबन्ध 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीओऑडर मैनेजर ब्रात्व विज्ञान ऑफिस अकाली मार्किट अमृतसर के पते पर आने चाहियें। 








विषय ख़ची 

विषय लेखक क्‍ पृष्ठ 
नवीन भोतिक दृष्टिकोण--श्री देवेद्ध श्मों..... ..“#. मम मम 
भूखों मरना--श्री जगदीशप्रसाद राजवंशी एम. ए. बरी. एस-सी न ३ 9७... 
खमर जीवन--ठाकुर शिरोमणि सिंह चोौह।न एम. ए. एस-सी. ि लि किक १७ 
सोडावाटर का व्यवसाय--- 28 २० 
लड़ाई के दौरान में मितव्ययिता--श्री योगेश्वर दयालु वैद्य एम. ए. बी, एस-सी ६... 
घरेलू डाक्टर कर हा २४. 
राजयच्ष्मा रोगमें लाभकारी आहार निर्देश--श्री वैय पाससनाथ पाण्डेय ए. एम. एस... ३३ 
फोटोग्राफी--डाक्टर गोरखग्रसाद_... ..... मल न हे का ३६ 


वेशानिक समाचार--- से मा कि लि छः 





व्ज्ञिनं जंल्येति व्यजानात्‌, विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते | डे ० 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं अयन्त्यमिसंविशनन्‍्तीति || वै० उ० ।३। ५ ॥| 


३.८ 0/स०७/१५८/// कप िएटी केल कली कही पलटी पटीफिली येल ली फल परी पिन कलर न फनी" ५,१५० री री कावेरी बरी तट जी जी नी जाती नरीयनीिनी धनी जीती जरी जी पी करी री 














भाग २४ 


नीति पीजी करी की नी जी जी जी फीजी ली अीजी जीनी नी सी जी ली सी बरी जी मीन अकसर ीजमीजी आी जी: जी: 


च्च्च्चयस्न्त्त्त्त्त्न्स््स्स्सल लि ::---- 5 -_-_-_-_सककककफफफ<फड:फसस: 5: :स:सससफफस न लसनफनलनज्-ज+ अजब है।....-+आकग---“आहि+---“मह--...-.ाहु8---- “मशत्ि०---+याई 


अग्रैल, सन्‌ १६४२ मेषाक, संवत्‌ १६६६ विक्रमी 


| संख्या १. 


कै 
जननी बरी न्‍ी >न्‍री री परी जी बी जी जी जीी जी जी नी की ऑीजीजीजीजी नीरज. पीजी उन जीपी सी नीयरी नी नीजीनीजीजी जी जीती बी जी नी नी जी री सी की जीन जीजा मज और आओ आम 8 8 न 8 


ली मा मा कश४००ऑवकमभ ०... हिन,१.--... राजी + जलन+32 ++पमरममम ५७“ जमम»ममले >>जमरा '२७>मम "० मनमानी अपना मम अर + मत मम “राम न अर मा आल आधा 
हि#“--->कही---महीम----मा ००“ पी ००-०प मम ७%७७७४४७४एएएआ हिं।----अयादी०-- हि. ०-०० मा दि च्ट ता उस जररामाम 


नल ७५०० +कक भा मप्र नर म्अखिििविा हैटन-- “व खिर्फिई मेज जा अमन आन थ% लता अधि +>न>्थ७ «न “रस «>त>9»« नली कणन बहानान, गन अरनन-भकका पवनगानय सनम पक नोनजक रतनरीजणम॥ #अममन्‍कम॥,.. अनयननिनणतक 





जप 


नवीन भौतिक दृष्टिकोण... 


( सीमित सापक्षवाद ) हि . 
ले०--श्री देवेन्द्र शर्मा कक 


मासानेतान गमय चत्तरों लोचने मीलयित्वा । 
क्‍ [ मेघदूत्त ११० ] 
कालिदास ने न जाने किस भावावेश में यक्ता के मुहसे ये 


शब्द कहलवा दिये | कविका कार्य प्रयोग करके सत्य प्रतिपादन 


करना नहीं, वह बालूकी भीत पर पक्के राजप्रसाद खड़े कर सकता 
है। कैसे १” इस का उत्तर दिये बिना ही (उसको यह विचारने 
का न समय है भौर न अम्यास ही ). वह सत्य का प्रतिपांदन 
करता है, बहुधा अनजाने ही, ओर यही वह दाशेनिक तथा 
चैज्ञानिकसे भिन्न है । उसकी उक्ति त्रुटिपूण हो सकती है क्योंकि 
दृष्टिकोणों में अन्तर है । निमिषमात्रमें ही चार मास बीत 
सकते हैं यह एक विचित्र एवं विरेधामासात्मक कथन प्रतीतहोता 
है, और कदाचित्‌ ४० वर्ष पूर्वको वैज्ञानिक. इसे-अन्तिम श्रेणी 
का पागलपन कहकर छोड़ देता": परन्तु अब दृष्टिकोणमें बहुत 
परिवतेन हो गया है, ओर यदि वैज्ञानिक क्षामा करे तो संसार में 


भी--एक महायुद्ध समाप्त हो गया और दूसरा पूर्ण विकास 
पर है। 

व्योम, काल और पदाथेके विषयमें जन साधारणंकी धारा 
प्रायः अस्पष्ठ होतती है । यदि में साधारण दृष्टि कोणसे. देखनेमें 


गलत नहीं तो व्योमके साथ एक श्रान्त, शुन्यक्रा ध्यान आता 
है जिसमें यूक्लिडका रेखागणित तथा न्यूयनके गति सम्बन्धी 


नियम ठीक बैठते हैं। कालकी उपमा प्रायः सरिता से दी जाती 


है जो अवलोकक की उपेक्ता करती हुई निरन्तर बहती है। 


. इस विषय प्राचीन भोतिकज्ञ भी कोई भिन्न धारुणा नहीं रखता 
था । पदार्थका ध्यान आते ही कोई मूत (संहत ) वस्तु हमारे 
हु मस्तिष्कमें टपक पढ़ती हे । 


जहां तक साधारण सांसारिक कार्योका प्रश्न है. यह धारणा 
ठीक ही है| समयका माप हम दो प्रकार करते हैं--एक मान- 
सिक समय और दूसरा घड़ी आदि यन्त्रोंसे नापा हुआ, जिसे 


२ विज्ञान, अग्रैल: १६४२ 





एक खास नियन्त्रणके साथ हम मौतिक कह सकते हैं | मानसिक 
तथा भोतिक समय प्राय: भिन्न होते हैं । जैसा अभी पणिड्त 
जवाहरलाल नेहरूने जेलसे छूटने पर कहा था, "जेलमें रहने 
वल्लेके लिये समय रुका हुआ सा है, बाहर निऋलने पर वह 
दुनियाको वहीं देखनेकी उम्मीद करता है जहां छोड़ आया था; 
पर वह बहुत आगे बढ़ चुकी होती है... ...” मानसिक समय 
प्राय: हमको घोखा देता है, तथापि उसको हम नितान्त भूठा 


नहीं कह सकते | जीवनमें उसका अपना महत्त्व है। नेहरूजीके . 


ही शब्दों में, “जिस समय में कोई महत्त्वपूण घटना नहीं हुई 
उसका समय की गणनामें कोई स्थान नहीं ।” भौतिक जगतमें 
भी हम मानसिक क्रियाशोंकी सवेथा झवहेलना नहीं कर सकते, 
क्योंकि मस्तिष्ककी सहायताके ब्रिना. पार्थिव जगतका ज्ञान प्राप्त 
करना सन्देह-जनक ही नहीं, असम्भव है । यन्त्र निरपेत्ष नहीं 
वे केवल हमारी ज्ञानेन्द्रियोंक सहायक होकर निजी समीकरण कम 
कर देते हैं | 


अभी हमने मानसिक कालमें सापेत्त की कुछ विवेचना की । 


प्रश्ष उठता है, 'क्या भोतिक कालमें भी सापेक्ष है !” यद्यपि यह 
विचार ही कान्तिमय प्रतीत होता है, पर अब जगतकी समस्त 
घटनाओरंकों सापेक्षिक कहा जाता दे । उसमें केवल कया है ! 
. यह विवादास्पद विषय है और अभी लानेकी आवश्यकता नहीं | 
पहले देखें सापेक्षवाद कहां ले जाता है; बहुत सम्भव है. उसकी 
ग्रन्तिम सीक्षी ही केवल हो । 

:+; मैक्‍्सवैल, फेरेडे ओर हटेज के अनुसन्धानों के फल स्वरूप 
प्रकाश-उमियों तथा विद्यतःचुम्बकीय-तरज्ञों की समानता सिद्ध 
हो गई । हम प्रतिदिन देखते हैं कि तरड्रोंकी गतिके लिये क्रिसी 


 माध्यमकी आवश्यकता है, यथा जल तरज्ञोंके लिये पानी और 


ध्वनिके प्रसारके लिये वायु । जहां तक प्रत्येक नसगिक. क्रियाकी 
प्रतिमा बनानेका प्रश्न है उक्त अनुसन्धानेंके समयको यन्त्रकारों 
का युग कहा जा सकता है। फिर प्रकाश आदिका गमन शूब्यमें 
किस भांति होता है १ एक सवेब्यापी, भाररहित तरलकी रचना 
हुई, यह कहें कि उसका अस्तित्व मानकर वैज्ञानिक पणिडतों ने 


. ईथर”. नामसे उसका नामकरण संस्कार कर दिया | परन्तु भिन्‍न 


भिन्न घटनाओं की व्याख्या करनेके लिये. उस ईथरको भिन्न-भिन्न 
गुणोंसि विभृषित करना पड़ा जो प्राय: एक दूसरे का विरोध 


करते थे। कहने की आवश्यकता नहीं कि जितने प्रकार के. 
. श्राकृतिक ह॒गूविषय हैं. करीब-करीब उतनेही ईथर श्रगट हो गए । 


समय ध् 
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यह विज्ञानकी भात्माके सर्वथा प्रतिकूल हे---एक ही जातिके 
परन्तु आपसमें भिन्न मनुष्योंके अस्तित्वके लिये आवश्यक है कि 
वे एक ही रज्जु (यदि सद्भटनके लिये इसकी जरूरत है) तथा 
एक ही नियम से बंध कर रहें। यदि सब हृग॒विषयों को रहना 
था तो बहुतसे ईथर नहीं रह सकते थे। सापेक्षवाद ने एकको 
भी अनावश्यक सममा । द 

माइकेल्सन-मोर्ले का प्रयोग--प्रश्न है-गड्भामें बहाव 


के साथ भोर वापस नोका ले जाने में अधिक समय लगेगा 
अथवा उतने ही ब्यवधानके दूसरी पारके एक बिन्दु तक जाने 


और आने में ? 
यदि नोका का वेश ४ मील श्रति घणटा और गन्ना का 
३ मील प्रति घयटा हो तो घारके साथ एक मील जाने और 
उतना ही वापस आनेमें >+ ६ घण्टा लगेगा, अर्थात्‌ & घय्टा 
दूसरी दशा में नाविक को क से १ मील दूरी पर सामने 


एक स्थान ख पर पहुंचने के लिये आवश्यक है कि वह. अपना 


ध्येय ठीक सामने ख पर न रखकर गंगाके बहावके विरुद्ध ऊपर 


'की ओर स्थान ग पर रकखे, क ख ग एक समकोण बन जायगा 


पा 





श्पुल- 
क के ए 
| जहाँ क ग : ग ख:ः;#५ हे ३ । ग्रत: स्थिर पानीमें नोका को 


. क ग दूरी तय करनी होगी। यदि क ख १ मील हो तो सम- 
. कोण - त्रिभुजके गरणोंसे क ग ४, जिस दूरीको तय करनेमें ई 


घण्टा लगेगा | यह स्पष्ट है कि वापस आने में भी इतना ही 


.. समय लगा । इस प्रकार कुल समय ह घणटा हुआ । 


धाराके साथ आने ओर जाने का समय पार आने जाने के 
समयसे # : हु, अर्थात ५४ .: ४ के शभ्नुपात में अधिक है; या 
दूसरे शब्दों में -- 


ही क्र 7९६४ आओ 


संख्या १ | 








यदि दोनों दशाओं में आने जाने के समयों में कोई अन्तर 
. नहीं तो एक कठिन समस्या खड़ी हो जाती हैं। यदि समय- 
मापकमें कोई दोष न हो तो हम यही कह सकते हैं कि प्रवाह 
की दिशामें मार्भमें कुछ सझोच हो गया हे--बाह्य दृश्िसि एक 
क्रांतिकारी ओर सम्भवत: एक सीमा तक असज्भत विचार ! 
परन्तु प्राय; हमको विचार परिवर्तन करना पड़ता है। विज्ञान 
रूढ़िवादर्म विश्वास नहीं रख सकता । जहां सिद्धान्त प्रयोगके 
प्रतिकूल जाता है वहां वह दोष पूर है ओर उसमें परिवतेन की 
झावश्यकता है । आजसे प्राय: ४० वे पूर्व वैज्ञानिक का दृष्टि 
कोण जनसाघारण से बहुत भिन्न न था। न्‍्यूटनके व्यावह्यरिक 
ज्ञान सम्बन्धी सिद्धान्त अनापवादं ' सत्य थे। मानव अनुभव 
बहुत सीमित होनेके कारण उसके सिद्धान्त भी सीमित हैं. और 
नए प्रयोगके फल स्वरूप उसमें अन्तर करने होते हैं। झाज जो 
पूरी सत्य प्रतीत होता है कलही नितान्त भ्रम सिद्ध हो 
सकता है | 

सन्‌ १८८७ में अमरीकामें माइकेल्सन और मोलेंने प्रकाश 
नौकाकी सहायतासे ईथर प्रवाह जाननेका प्रयत्न किया | प्रकाश 
किरण एक अर्द्ू रंजताच्छादित दर्पणके द्वारा दो समकोण मार्गो 
में विभाजित होकर सरिताके दोनों मार्ग तय करती है ( अपने 
साहश्यको ध्यानमें रखते हुए)। हम जानते हैं कि धृथ्वी सूये 
के चारों ओर एक वेमें जाती है जिसका अथ है प्राय: १८४३ 
मील प्रति सेकएडड। यदि वह एकाएक रुक जाय तो दोनों 
प्रकाश-किरणोंसे बनी व्यतिकरण धारियां स्थानान्तरित होंगी, 
क्योंकि सरिताका प्रवाह नहीं रहा । यद्यपि प्रथ्वीकी गतिको रोक 
देना या बढ़ा देना असम्भव प्रतीत होता है तथापि हमको मिल 


है सकता -एक उत्तोलक जो प्थ्वीको उठाकर दूसरे मार्गपर कर 


दे। (3 ]0एल/ (0 पाणीय 76 ६६७१ थयते 7707९ 
40 47600 ७7007०7 ८0ए75८.) उपकरणको ६० अंश के 
कोणसे घुमा देना प्रृथ्बीकी गतिको शून्यसे दुगुनी तक कर देने 
के बराबर है। किन्तु प्रयोग के फलस्वरूप ज्ञात हुआ कि दोनों 
दिशाओंमें नौका बराबर समय लेती है | दो सकता था कि वर्ष 
के एक अमुक समय पर प्रथ्वीकी गति ईथरकी अपेक्षा शुन्य हो; 
अतः वषके विभिन्न भार्गोमें प्रयोग दुहराया गया, पर परिणाम 
वही निराशामय | १६०४ में मोलें ओर मिलरने पुन; यह 
प्रयोग किया । इस बार उनके यन्त्रकी सूछमता २ मील प्रति 
सेकण्डकी गतिको भी मालूम कर लेती थी । 


नवीन भोतिक इष्टि-कोण ३ 





निरपेक्ष गति मालूम करनेका प्रयल्ल निष्फल गया | विश्व 
में कोई निरपेक्ष गति नामक वस्तु नहीं, ओर यदि है भी तो 
प्रकृतिने उसका माप मानव शक्तिके परे रक्‍खा है-कमसे कम 
झभी वह असमयथे है। उसके लिये प्रत्येक गति सापेक्षिक है । 

प्रकृतिका दुराव तथा खापेज्षचाइ--क्या हम जान 
सकते हैं कि प्रकृतिने हमारे इतने परिमाजित यन्त्रों को भुलावेमे 
डालकर अपने रहस्यों को किस प्रकार छिपाकर रक्खा १ मूक 
एवं निर्जीव प्रकृति खश्टिकी सर्वोत्कृष्ट कृति, मानव मस्तिष्क को 
धोखा देने लगी १ यह दुराव ही इस प्रश्न पर प्रकाश डालता है 
ओर हम किसी सीमा-तक चोरका पता लगानेमें सफल हुए हैं । 

माइकेल्सन एवं मोर्लेके प्रयोगके शुन्यफलकी व्याख्या करने 
के लिये यह प्रतिपादित किया गया कि प्रत्येक वस्तु गतिकी 
दिशामें छोटी हो जाती है। इस सड़ोचके कारण लम्बाईको 
प्रत्येक इकाई ./१-ब */स * रह जाती है ( ब- वस्तु 
की गति ओर सम््प्रकाश की गति )। यह सझ्ोच लरिन्टज 
फिजजैराल्ड-सझ्लेचके नाम से प्रसिद्ध है ओर, जैसा हम. देख 
सकते हैं, माइक्रेल्सन-मोलें प्रयोग की सफलता पृवैक व्याख्या 
कर देता है । परन्तु जब तक कि १६०४ में आाइन्स्टाइन ने 
अपना सीमित सापेक्षवादका सिद्धान्त न दिया यह सड्ढीच 
एक समस्या रही । इस सिद्धान्तमें सड्लोच द्रव्यके एक प्राकृतिक 
गुणके रूपमें आता है । यहां सिद्धान्तके गणितमें जाना सम्भव 
न होगा, परन्तु यह देखना कठिन नहीं कि सझ्लोच केवल कारप- 
निक नहीं | पदार्थके कर्णोंकी एक साथ रखनेमें वैद्यत्‌ चुम्बकीय 
बल काम करते हैं और उनकी स्थिति ईथर में है । जब गति 
होगी तो आवश्यक है कि इन बलों का पुनः व्यवस्थान 
हो जिससे गत्तिकी दिशामें आकार-मभेद होने की प्रत्येक 


. सम्भावना है | 


सीमित सापेंक्तवाद * के दो मूल आधार-- 
) भौतिक माप से किन्हीं दो नियामक पढद्धतियों में 
जिनमें सापेक्षिक समान गत्ति है कोई वास्तविक भेद मालूम 
करना असम्भव हे । ओर ( २ ) प्रकाशकी गति सब दिशाओं 
तथा उन सब नियामक पद्धतियोंमें जिनमें पारस्परिक सापेक्षिक 


. समान गति है स्थायी रहती है । 


के. यहां हम केवल समान गतिके लिये ही सिद्धान्तका विवेचन 
. कर रहे हैं--अतः सीमित बादमें आइन्स्टाशनने वेगान्तरित गतिको 


ध्यानमें रखते हुए १६१६ में सापेक्षवाद दिया । 


् विज्ञान, अप्रैल १६४२ 





,  गणितज्न कुद्ध देर जन साधारण को भयानक लगने वाले उन 
संड्डेतोंके साथ खेलकर हमको उनके फलोंको देता है जिन्होंने एक 
नए युगकी स्वना कर दी है। यथा, गतिकी दिशामें सक्कोच, 
वेगंके बढ़नेके साथ पदार्थ की मांत्राका बढ़ना भोर एक चलते 
हुए अवलोकंककें लिये समयका धीरे धीरे चलना । इस प्रकार 
वेग व॑ से चलने वाली स्थिस्मात्रा मं. की वस्तु की मात्रा 
म, ७४१ - व सर हो जायगी और उसी गतिंसे चंलेने वाले 
के लिये वह कांलॉंवंधि जो स्थिर अवलोककके 'लिये क है, होगी 


) 5 | । रण + ॥] । 
॥ न | > ०० न 


कह आत अ (कर+- व य/स* ) 


इस प्रकार एक स्थिरं-अवलोककके लिये जो समय है वह 
चलते हुएके लिये नहीं । उस नियामक पद्धति में जिसमें हम 
स्थिर हैं जो समयका माप है उसे हम सुविधाके लिये सम्यक्‌ 
समय कहते हैं---परन्तु अन्य क्रिसी दृष्टिसे वह सम्यक्‌ नहीं । 
.. बहुत साधारंणसा प्रश्न है कि अब तक ये जादंके से देश 
की बाते हमसे किस प्रकार छिपी रहीं। इसके दो कारण हैं | 
प्रथम जैसा हम देख आए हैं प्रकृतिने अपनी समस्त क्रियाओंको 
ऐसा छिपा रखा है कि हमारे इतने सृक्ष्मदशशक यन्त्र भी प्राय; 
निष्फल होते हैं । दूसरा कारण है इन अन्तरों का अति सूक्ष्म 
होना । एक गज यदि १६१००० मील प्रति सेकण्डके वेगसे 
लम्बाईकी दिशामें चले तो एक स्थिर-दशक के लिये उसकी 
लम्बाई केवल आधा गज रह जांयगी । पर क्या साधारणंतया 
यह वेग सम्भव है १ हो सकता है किसी युगान्तरमें जब जामवंत 
ने बढ़ते हुए प्रभु की 


“भय घड़ी महँ दीनन्‍्ह सात प्रदच्छिन धाइ? 


उसकी गति इस श्रणी की रही हो ! परन्तु हमको स्मरण 
रहे कि रिक्तराज को अपने आकार में कोई भेद दृष्टि न आया 
होगा। क्योंकि साथमें उसकी आंखको पुतली, नेत्रान्तपटल. आदि 
अवयवोंमें भी अन्तर होना अनिवाये था । देखने वालेंने कहा 
होगा कि उसकी पीठ ओर पेट निकट आ गए. हैं तथा उसी 
दिशामें उसकी चोड़ाई घट गई है | उसकी मात्रा वढ़ गई होगी 
और समय की गति मन्द | बहुत सम्भव है जो उसके . लिये 
“भय घड़ी? रहे हों जन साधारणके लिये महीने अथवा वर्ष हों 
ओर बहुतसे बालक वृद्ध होकर यह संसार -भी छोड़ मये.- हों । 


यही नहीं इस ओर आगे जा. सकते हैं, क्योंकि &/.१ - व /सरे 


[ साग ४५ 
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को व बढ़ाकर चाहें, जितना छोटा किया जा सकता है, यहां 
तक कि जब वास, वह शुल्य ,हो जाता है। इस प्रकार प्रकाश 
वेगसे चलंने वालेके लिये समय स्तब्ध, हो. खंड़ा होजायगा, 
उसकी:मात्रा अपस्चित ; होजायगी , और गतिकी ,दिशामें माप 
शून्य वह द्विधाविस्तृत जीब संसारके लिये विचित्र - होगा परन्तु. 
स्वयं इसका कुछ . अनुभव. न।करेगा.। . उसके लिये असख्य युग. 
निमिष्न मात्र होंगे। यदि यज्ञ अपनी प्रेयसी को; यह सूत्र बता. 
देता तो वहे.चार मास ही क्या चार.युग भी सुगमतासे पलक, 
बन्द करते.करते बिता देंती,.. तथा स्व भी विलाप न कर्ता, 
चाहतु .भारो रेन हू' ,छिन समान करि जाय! .#.... 
मालूम होता।है जब कागभुसुगड मुज्ति समस्त विश्वर्में उड़े 
पर बालक राम की भुजाने उनका पीछा न छोड़ा तब , उनका 
वेग बहुत रह होगा क़्योंकि-- ..,. ,. ,.... |. 
, मूँदेउ नयन अ्रस्रित, जब भय्यऊँ,, .. |... 
पुनि चितवत कोसलपुर गयऊँ । ! 
अस्तु, इन उंदाहरणोंको उसी. सीमा तक वज्ञानिक्त दृश्कोण 
से देखनेक्की आवश्यकता है जहां तक वे एक सिद्धान्तको समभने 
में सहायक॑ हों, झ्रागे। जाना दुगैम और कणटकाकीर्ण पथ है। | 
खापेत्तवादके कुछ परिणाम--+साधारणतया: सापेक्ष 
वादके भ्रनुसार लम्बाई, मात्रा आदिमें जो अन्तर होते हैं वे न 
के बराबर हैं । पृथ्वी सूयके चारों-भोर प्रायः १८६ मील श्रति 
सेकण्डके वेगसे जाती है जिससे उसके ८००० मीलका व्यास 
गतिकी दिशामें. ढाई इश्च कम हो जाता है। इसी प्रकार एक 
डेक्ष हजार मनका आधुनिक वायुयान जो २०० मील श्रति घंटा 
के बेगसे चलता हे, मात्रार्मे आधी. छुठंंकका प्राय: एक लाखवां 
भाग बढ़ता. है | परन्तु ऋणाणु जिनका वेग प्रकाश-वेगकी श्रेणी 


का है अनुपातमें मात्रार्मे बहुत बढ़ जाते हैं; बुकेरर (१६०६) 


के प्रयोगोने यह परिमाणात्मक रूपसे भी दिखा दिया है । 


सीमित-सापेक्षवादका एक ओर परिणाम, जिसका हमने 
अभी उल्लेख नहीं किया, भेदमय विश्वमें एक भंभेद दिखानेम॑ 
यथेष्ट सहायक हुआ है | हम देख आए हैं कि गति-ब्ृद्धिके साथ 
मात्राजृद्धि भी होती है जिसक्रे फंलस्वरूप वस्तुकी गतिज शर्क्तिं 
में भी ब्ृद्धि होगी.। यहां पदार्थ, ओर शक्ति: बहुत समीप आ 
जाते हैं तथा सापेक्षवादकी दृश्िसे एक-दृसरेमें परिवर्तनशील हें । 


एक वस्तु जिसकी स्थिर-मात्रा -म. आम है पूणेःरूपेणं शक्तिमें 
 पखितित होने पर मर, स डाइन शक्ति: देंगी। जिसे हंस मात्रा 


संख्या १.] 


नबीन औतिक इष्टि-कोण धर 
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शक्ति कह सकते हैं | इसका अनुमान लगानेंके लिये हम देखते 
हैं कि एक मजदूर अपने सम्पूर्ण जीवन में जो शक्ति काम में 


लाता है उसकी मात्रा अर्ू मिलीग्राम ( एक तोले का दस 


हजारवां भाग ) से भी कम 


मात्राके शक्तिमें परिणित होनेकी कियांको देखनेके लिये 
हमको परमाशं ओर उसके पिणड में जाने की आवश्यकता 


है। चिन्ताकी बात नहीं, अति सूक्ष्म होनेके लिये हमको 


प्रकाश-वेग से नहीं चलना होगा क्‍योंकि उससे तो एक 


ही विस्तार शुन्य होगा । सूद॑म-दष्टिका उपयोग ही यथेष्ट है॥ 


वेज्ञानिकने परमाणुकों ही नहीं उसके अवयवोंको भी नाफ-तोल 


रंक्खा है। यहां उस स्केल अथवा तुला के विषय में. स्विस्तार 


लिंखनेकी आवश्यकता नंहीं | अंलफा-केंण सबसे दृढ़ परमाणु 
पिण्ड सानों गया है। यह रेडियमधर्मी पदार्थाके पियडोंसे 
निकलता है और हीलियम गैसका पसमाणु-पिणंड है । यदि हंम 
मानें कि यह दो घनेकर्ों ( प्रोटोन) ओर दो उंदासीनकरणों 
(न्यूट्रोन ) का बना है तो प्रश्न होता -है कि इन चारों 


 कंणोंको बांधनेकी शक्ति केहांसे आई। पर हम देखते हैं. कि 


इन चार कंणोंकी- मात्रा एक अलफा-कणकी मात्रासे अधिक है 
तथा यह अन्तर '० "०३०४ परमाणु-मात्रा एकाडूं * है जिंसकां 
अथे है २७*४६७८१०५ ऋणाणु-वोल्ट +। इसी प्रकार डाइप्लोन 
(भारी हाइडोंजन ) का पिएड एक घनक् ओर एंक उदासीन- 


कणका बना होता है। गामा-किरण जिनकी शक्ति २*६२५८१०६ 


ऋणाणु-वोल्ट है इसको विभाजिंत:कर देती हैं, परन्तु वे जिनकी 
शक्ति १*८०८१ ०४: ऋणारणु-वोल्ट है असमर्थ. हैं ।. इससे प्रतीत 
होता है कि दोनों कण प्रायः २२८१० * ऋणाँणु-वोल्ट की शक्ति 
से बंधे हुए हैं, जिस निर्णय पर हम धनंकण एवं उदासीनकण 
की मात्रा तथा डाइप्लोन-परमांणुकी मात्राके अन्तरसे पहुंचते हैं| 


जता सात के कक कारन न के कक फामनक फ # कक न काम ७ कक कस ० भा जअज 3 हक्रजाक फत क मजा ८७ अताजकक भा तअ ७३७ कतप तक १०४४०००५ मा 


४ 
॥ एक परसाणु-मात्रा +। १*६७०८१ ० - “-« ग्राम 


+ एक ऋणाणु के एक वोल्ट के विभवान्तर - में. गिरनेमें 


जो शक्ति काम. आती है. डसे एक ऋणाणु-वोल्ट कहते हैं । 


- मात्राके शक्ति में परिवर्तित होने का चित्ताकर्षक उदाहरण 
नक्षत्रादि से शक्तिका विक्रण है | सूर्य प्रति मिनट दो अरब 
२५ करोड़ टन शक्ति शुन्यमें बखेर ढेता है। बेथे की गणनाके 


_: झअबुसार इंस प्रकोरकी- सुत्तेहस्तता (सम्भवतः यह कोई दोष नहीं) 


होते हुए. भी: नत्त्रोंकी संध्यमान झरायु १००,०००,०००,००० 
वर्षकी अ्रणीकी होती- है, अतः हसको मयभीत होनेकी आावश्य- 
कता नहीं । महामारत के प्राचीन कालंसे श्रंब तक सू्यकी मात्रा 
परंथ्वीके दस सहंखवें: भांगसे >अधिक कम नहीं हुई । भोर इसके 
पूव कि इंस-आगके गोले की समध्त हाइडोजन जत कर राख 
( हीलियम ) हों जाय वह एक छोटेसें प्रहके सप्रान ८२४५ श्र 
शून्य विकिरित कर देगा । दा 


5 यही नहीं कि पदार्थ शक्तिमें परिवर्तित होता हो | उंल्टी 
क्रिया भी देखनेमे आई है |: सबसे पहले ऐगण्डरसनने बहुत शक्ति- 
शाली विश-किरणों को, ऋणारशु-घनाणु युम्म (६ 26८0707: 
00भं7707 एथव/ ). में परिवर्तित होते देखा। भोतिक 
विज्ञानसे भली भांति परिचित पाठक जानते हैं. कि आविष्ट कणों 
पर वाष्प सुगमतासे द्रव्नीभूत हो जाती है, यहां तक कि उनके 
अंणु होने पर भी :यह..-सम्भव हो. सकता है| -जब शक्तिशाली 
किरणों अथवा कण एक घन-भवन (०0प्0.क्रथ्ायट) 
पर पड़ती हैं - तो वे अणु एवं परमाणुओंसे ऋणाणु निकाल कर 
उन्हें आविष्ट कर- देती हैं.। भवनमें वाष्पका आयतन बढ़ाने पर 
इन आ।विष्ट कर्णो पर द्रवीमंवन होनेके “कारण वे पतले मार्गा के 
रूपमें दिखाई देते. हैं.। इस. सरत्त -यन्त्रक्री अधिक परिपक् 
अवस्थासे ऋणाणु-बनाशु-मार्गोका:. सहसा /किरणोंसे प्रकट . होनः 
हमारे अनुमानका -यथेष्ट प्रमाण है -। यहां उपकरणका . सर्विस्तार 
वन करना असज्भत होगा | 


हम. देखतें हैं कि आंजसे ४० वर्ष पूवके पंदाथका नित्य- 
ताञ्र और शक्त्यक्षस्यतावाद--दो एथक्‌ सिद्धान्त-एक हो जाते 
हैं । पदार्थ तथा शक्ति एक दूसरेमें परिब्रतित होते हैं, पर उनका 
विनाश नहीं होता, वे एक दी अस्तित्वके दो रूप हैं। 





हू विज्ञान, अग्रैल १६४३ 





[ ले० श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी. ] 


स्वास्थ्य उन सब शारीरिक कार्यों पर निर्मर है. जिनमें 
शरीरकी वृद्धि, शरीर रच्ता, और सारे शरीरकी या शरीर के 
अंगों की कमियों की पूर्ति होती है । 
किस प्रकार ये कार्य हमारे शरीर में होते हैं, यह जानने 
के लिये हमें शरीर की उस अवस्था की परीक्षा करनी चाहिये 
जब कि शरीर अपना कार्य करनेके लिये अपने अन्दर जमा 
भोजन पर ही निर्भर रहता है | यह स्थिति उपवासमें होती है। 
. उपवास या भूखका मतलब यह दे कि शरीरके लिये जो 
पदाथ आवश्यक हैं वे हमें नहीं मिल रहे हैं | यदि हम पेट 
भर कर भी भोजन करें तो भी हम भूखे रह सकते हैं । यह 
कथन सुनने में तो गलत लगता है किन्तु वास्तव में बात ऐसी 
ही है। यदि किसी आदमीको केवल चीनी ओर कार्बोहाइ- 
डेट भोजनके लिये दिये जांय तो उसके शरीर में प्रोटीनकी भूख 
प्रारम्भ हो जायगी यदि किसी आदमीको पानी आरा कैल्कियम न 
दिया जाय तो उसको प्यास या कैल्सियम की भूख प्रारम्भ हो 
जायगी । पूर्ण उपवास या पूरी तरहसे भूखा रहना तब आरम्भ 
होता है जब शरीरके लिये जो आवश्यक पदार्थ हैं उन सबकी 
कमी हो जाती है| इस अथेसे वह कुत्ता जिसे खानेके लिये न 
कोई खाना मिलता है और न पीनेके लिये पानी मिलता है वास्तव 
में भुखों नहीं मरता. क्योंकि उसके शरीरके क्षयपूरक तस्तु 
(77९:2002८0 (४5५८) उसके पेशाब और पसीनेके लिये 
पर्याप्त जल देते रहते हैं | इसी तरह जब कुत्तेको केवल गोश्त 
ही दिया जाता है तो भी यह नहीं समकना चाहिये कि वह 
प्यासा मर रहा है। गोश्तमें स्वयं. इतनी पानीकी मात्रा है जो 
उसके शरीरके व्यथ भागको घाल कर पेशाब बना सके । कुत्तों 
ओर बिल्लियोके सारे. शरीर पर पप्तीना बनाने वाली प्रन्थियां 
नहीं होतीं। इन जानवरोंके परोके तलुओं पर ही केवल पसीना 
बनाने वाली ग्रन्थियां होती हैं । आदमीके समान कुत्ते और 
बिल्ली के सारे शरीर पर पसीना नहीं आता । मनुष्यके शरीर 
की सारी खालसे पसीनेके रूपमें पानी निकलता रहता है इस- 
लिये आदमीको पानीकी भूख अधिक सताती है और इन जान- 
वरोंको उसके मुकाबले बहुत कम । 


पानीकी भूखका प्रयोग करनेके लिये स्ट्रोव नामके एक 
डाक्टरने कुत्तेको पीसा हुआ सूखा गोश्त ओर चर्बी खानेको दी, 
प्रयोगके मध्यम कुत्तेक तन्तुओंसे पानी खींच लिया जाता था 
जिससे शरीरमें जो यूरिया पदा हो उसे घोलनेके लिग्रे पानी न. 
मिल सके । साधारणतया पुद्ठेंसि २०% पानीकी कमी हो जाने 
पर भी शरीरमें कोई विशेष अप्राकृतिक चिन्ह नहीं उपस्थित 
होते किन्तु उपरोक्त रीतिसे प।नी खींचने पर शरीरमें प्रोटीन के 
च्ायपूर्ति करण* (7९0990&7 ) की बहुत बृद्धि हो गई 
थी । यह प्रयोग कुत्तेके प्यासके कारण मरनेके दिन तक नहीं 
चल सका । प्याससे मरनेके पहले ही कुत्तेने भोजनकी उल्टी 
करनी शुरू कर दी और कई दिन तक जब भी उसे यह भोजन 
दिया जाता वह उल्टी कर देता । इसका कारण यह था कि उस 
के शरीरमें पाचक रसों का उत्पन्न होना प्रायः बन्द होगया था । 
इसके अलावा अंतड़ियोंके मार्ग ( [7 (०४ए72 ०27०) ). 
में भी कुछ परिवर्तन हो गया था । जब गोश्तके चूणकी उल्टी 
होने लगी तो कुत्तेका शरीर अपने भीतरके तन्तुओं पर निमर 
रहने लगा और जैसा पहले बताया गया है कि तन्तुओं पर 
निर्भर रहने से कुत्ता वास्तविक पानीकी भूखे नहीं मरता है | 


खूबनरने पता लगाया कि एक कबूतर प्यासके कारण चार- 
पांच दिन तक जीवित रहता है । इसलिये पानीक)ी प्याससे मृत्यु 
अन्य प्रकारकी भूखसे अधिक शीघ्रतासे होती है। भूखों मरनेके 
विंषय पर प्रयोग करते समय पानी पीनेको दिया जाता है इस- 
लिये प्यासकी वजहसे उत्पन्न होने वाले शारीरिक परिवतेंनोंका 
यहां विशेष वन नहीं होगा । 

यदि शरीरको आवश्यकता अनुसार जलकी मात्रा मिलती 
रहती है तो शरीर अपने ही अन्दरकी जमा वसा ओर प्रोटीनको 
खाने लगता है। किन्तु कुछ समयके पश्चात्‌ यह कार्य भी 


समाप्त हो जाता है ओर मृत्यु हो जाती है । उपवासके दिनोंमें 


- # शरीरमें या शरीरके सेलोंमें होने वाली वह क्रिया 
जिसके द्वारा भोजन इस योग्य बन सके कि वह जीवित 
शरीरका अंग हो सके या जीवन मूल (प्रोटोष्ठाज्म) की पूर्ति । 


संख्या १ ] 
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'ठंढ लगनेसे मृत्यु अधिक जल्दी होती है; वांस्तवमें जिन आद- 
'मियोंको हम यह समभते हैं कि ये भूखों रहनेके कारणा मेरे हैं 
'असलमें वे ठंढ लगनेके कारण हैं । 

भूखे रहनेके कारण भूखे पेटमें संचालन किया होने लगती 
है। संचालन क्रियामें आमाशय सुकड़ने लगता है ओर इस 
सुकइनेके ही कारण पेटमें भूखका दर्द हुआ करता है। इस 
'क्रियाको जाननेके लिये आमाशयिक रस उसन्न करने वाले 
अगों पर प्रयोग करनेके लिये एक लंड़केको भूखा रखा गया । 
 भोजनके चौदीस घंटे पश्चात्‌ आमाशयमें दो प्रकारकी संचालन 
क्रिया का पता चला | (१) लगातार लेकिन धीरे २ संकोचन, 
प्रायः प्रति ३ मिनटकी गतिसे । (२) आमाशयके उच्वशमें 
बहुत तेज संकोचगति जिसके कारण वास्तवमें भ्रूखका दर्द उत्पन्न 
होता है । दूसरे प्रकारकी संकोचगति ओर भूखके दर्दमें एक प्रकार 
का सम्बन्ध था। जैसे जैसे संकोचगति अधिक बढ़ती है वैसेही 
_ भूखका दर्दभी अधिक बढ़ता चला जाता है । जब सकोचगति 
अधिक होने लगती है तो पेरका मटका  (76८]८ट८८) 
भी अधिक बढ़ जाता है जिससे यह ज्ञात होता हैं कि स्नायु- 
मगडल अधिक उत्तेजित हो जाता है । इस के कारण स्नायुओं 
में रक्त चापकी विभिंन्नता उत्पन्न हो जाती है।.._ 
... भूखके स्नायुमणडल पर इसी प्रभावके कारण उपवासमें 
मूर्ला आ जाया करती है । भूखके कारण जो संकोचगति उत्पन्न 
होती है और जिसके कारण भृखका दर्द उत्पन्न होता है वह इस 
प्रकार मिठाया जा सकता है। (१) जो तन्‍्तु-जायका बताते 
हैं उन पर प्रभाव करने वाले पदा्थासे-जेसे मीठे, कड़वे, नम- 
कौन, और अम्लीय पदार्थ; (२) कोई भी पदार्थ चबानेसे 
चाहे वह जायकेदार हो, वदजायके हो या. उसमें कुछभी .जायका 
न हो; (३) तमाकू पीनेसे; (४) निगलनेकी क्रिया करनेसे । 
पानी, काफी, चाय, बियर, शराब ओर ब्रांडी यदि पी जाय तो 
भी भूखका ददे मिंट जाता है | इन सब वस्तुओंमें पानी 
भूखका ददे दूर करनेमें सबसे कम लाभ करता है। क्‍ 
एक मनुष्यने दो उपवास रखे एक दस दिनका ओर 
: दूसरा १४ दिनका । इस समयमें भूखके कारण संकोचगति बहुत 
_. अधिक और लगातार होती रही | इस समयमें शारीरिक और 
. मस्तिष्क दोनों प्रकारकी शक्तियोंमें कमी हो गई | इसके अति- 
' रिक्त उसका दिमाग भी कुछ चिड़चिड़ा हो गया था। आमा- 
शायिक रस लगातार. बहता रहा, कोड़ीमें तकलीफ होने लगी 


थी, मुंहका जायका भी खराव हो गया था | उसके मस्तिष्कमें 
लगातार खाने और पीनेकी बारतोंका ख्याल आता रहता था । 
इसके अतिरिक्ति तीन आदमियोंने प्रयोग करनेके लिये 
उपवास रखा । उनमेंसे एक ३० दिन तक कई बार भूखा 
रहा, दूसरा ४० दिन तक और तीसरा ५० दिन तक | सबसे 
पहले आदमीने भूखका दर्द दूर करनेके लिये अफीमका उपयोग 
किया, किन्तु तीसरा आदमी केवल पानी पर ही रहा । उपवास 


का मनुष्यके अतःकरण पर कैसा प्रभाव होता है, यह हर एक 


उपवास रखने वाले पर निर्भर होता है । साथाण॒तः उत्साहकी 
मात्रा कम हो जाती है, काम करनेकी इच्छा कम हो जाती है, 


और वास्तवमें कम करनेकी शक्तिमें तो कमी आही जाती है। 


सबसे पहला व्यक्ति उपवासके दिनोंमें काफी चल फिर लता 
था और फिर भी उस पर कोई बुरा प्रभाव नहीं होता 


था | जैसी गिरावट आदमी में आती है वैसी गिरावट 


कुत्तों में नहीं आती । शिकार खेलनेसे पहले यदि कई 


दिन तक कुत्तोंको भूखा रखा जाय तो भी वे शिकारके समय 


अच्छी तरह दौढ़ कर शिकारका पीछा कर सकते हैं । कुत्ता 
आदमीसे अधिक भूख सह सकता है। एक कुत्ता-जिस पर 
प्रयोग किया गया था-अछनवं दिनके बाद मरा | इस कुत्तेंका 
वजन १७ किलोग्रामसे घट कर ५६६ किलोग्राम रह गया 
था। अर्थात्‌ उसका वजन ६४ प्रतिशत कम हो गया था । 


एक कुत्ता इससे भी अधिक दिनोंतक उपवास कर सका | 
कुत्ता ६ फरवरीसे २ जून अर्थात्‌ ११७ दिन तक भूखा रहा । 
उपवासके ददेनोंमें उसे प्रति दिन ७०० ग्राम पानी पीनेको 
दिया जाता था । उपवासके इन लम्बे दिनोंमें कुत्तकी आदत 
बिलकुल भी खराब नहीं हुई थी | इसका वजन २६" रे किलो- 
ग्रामसे घट कर ६७६ किलोग्राम रह गया था | शत्युसे पहले 
पेशाबमें एक दम नाइट्रोजनकी मात्राका बहुत अधिक बढ़ जाना 
जैसी कोई बात इस कुत्तेंके विषयमें नहीं हुई । उपवासके पहले 
चार दिनोंमें कुत्तेके पेशाबमें नाइट्रोजनकी मात्रा ६"२ रे ग्राम 
थी या ०*२३ आराम प्रति किलोग्राम शरीरके वजनके अनुसार 
थी । उपवासके भन्तिम चार दिलोंमें कुल नाइट्रोजनकी मात्रा 
२०४४ ग्रामथी या ०* २ १झ्राम प्रति किलोग्राम शरीरके वजनके 
अलुसार थी । इसके पश्चात्‌ गर्मियोंमें कु्तेकों बहुत अच्छी 
जल वायुमें रखा गया ओर जाड़ों तक कुत्ते का स्वास्थ्य उपवास 


रखनेसे पहलेके स्वास्थ्यसे भी भ्रच्छा हो गया था । इसके 
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पश्चात्‌ इस कुत्तेको फिर १०४ दिन तक भूखा रखा गया। इस 
उपवासका फल् भी हार्निकारक नहीं था । 
उपवासमें भूंखे मरने वाले शारीरिक अबयवों पेर तथा 
शारीरिक क्रिया पर क्या प्रभाव हुआ इसका वेणन इंस 
प्रकार है--- द द 
.._झ्रोटीनके ज्ञयपूति करणा (7722707॥7) पर 
प्रभाव--प्रारम्भके दिनोंमें प्रोटीनके क्यपूर्ति करण पर प्रभाव 
डालने वाली दो बातें हैं, (१) किसी आदमीके शरीरमें ग्लाई 
करोज़न कितनी मात्रार्मे जमा है तथा (२) मूखा रहनेसे पहले 
उसने कितनी ग्रोटीन खाई या अन्य प्रकारस ग्रहण की थी | 
ली बातका प्रभाव देखनेके लिये १४ व्यक्ति (जिनमे अविक- 
तर डाक्टरी पढ्ने वाले लड़के थे) साठ घंटों तंक भूखे रखे गये। 
2३२ घटेके पश्चात्‌ उनका पहले दिनका पेशाब इकट्ठा किया 
गया और उसकी परीक्षा की गई। इसी भ्रकार प्रति दिन उनके 
पेशाबकी परीक्षा की गई, इस परीक्षास ज्ञात हुआ कि उनमं॑से 
१२ व्यक्तियेंके दूसरे दिनके पेशाबर्म पहले दिनके पेशाब से 





उपवासमें ग्लाइकोजनके जीवनीकरणाका प्रोटीनके. जीवनीरकणा पर प्रभाव | संख्यायें ग्रामों में हैं । 
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नाइट्रोजनकी मात्रा अधिक थी | इससे यह सिद्ध होता है कि 
पहले दिन जो नाइट्रोजन शरीरसे कम निकली वह शरीरमें 
स्थित ग्लाइकोजनकी चीनीके कारण थी । शरीरने ग्लाइकोजन 
से चीनी प्राप्त की जिसके कारण शरीरका प्रोटीन. वाला भाग 
नष्ट न हो सका (प्रोटीनमें नाइट्रोजन अमोनिक एसिडकी उप- 
स्थितिंके कारंणा रहती है, ओर प्रोटीनके नथ्ट होने पर प्रोटीन 
की नाइट्रोजन पेशाबके द्वारा शरीरसे निकलती है । इसलिये 
यदि पेशाबमें नाइट्रोजनकी मात्रा बढ़ती है तो समझना चाहिये 
कि या तो शरीरकी प्रोटीन अधिक नष्ट हो रही है या खानेमें 
प्रोटीनका भाग अधिक मिला हुआ है) । प्रयोगोंसे ज्ञात हुआ 
है कि चीनीके जलनेसे शरीरमें प्रोटीनके जीवनीकरणकी र्ता 
होती रहती है । इसलिये शरीरको प्रोटीनकी भूख उपवासके 
पहले दिनसे प्रारम्भ न हो कर दूसरे दिनसे प्रारम्भ हुई। ' 
ग्लाइकोजनका प्रोटीन पर प्रभाव उपवासके पहले और 
दूसरे दिन क्या हुआ यह निमांड्रित प्रयोगके फलोंसे ज्ञात हो 
सकता, है--- क्‍ आह 


अपल कक प्राफीबाााकआर»+ का, 
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इससे यह सिद्ध होता है कि जब शरीर में ग्लाइकोजन 
पर्याप्त मात्रार्मे रहता है तो प्रोटीन कार्बोहाईड्रेट पदाथके ओपष- 
जनीकृत होनेके कारण शरीर से अलग नहीं होता; किन्तु जब 
ग्लाइकोजनकी मात्रा घट जाती है तो शरीरकी प्रोटीन नष्ट होने 


'ह्लगती है | इस सारणीसे यह ज्ञात होता है कि उपवासके पहले 


दिन भी यदि शरीरमें पर्याप्त मात्रामें ग्लाइकोजन नहीं थी तब 
भी शरीरके प्रोटीन पदार्थ अधिक मात्रामे नष्ट हुए थे । 





(२) भूखा रहने से पहले कितनी प्रोटीन वाला भोजन 
खाया गया इसका प्रभाव कुत्तों पर विशेष रूपसे देखा गया। 
एक कुत्तेको जिसका वजन ३४ किलोग्राम था उपवास आरस्म्म 
करनेसे पहले भिन्न-भिन्न मात्रामें गोश्त दिया गया ( गोश्त में 
प्रोटीन विशेष मात्रामें वतेमान रहती है ) | उपवासके दिनों में 
प्रतिदिन उस कुत्तेके पेशाबकी परीक्षा की गई । इस प्रयोगकी 
परीक्षाका फल इस प्रकार था;--- 


संख्या १ ] 





भूखों मरना... क्‍ है 
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_ डपवाछसे पहले दिये गये भिन्न भिन्न भोजनों का मृतके यूरिया पर प्रभाव | 
भिन्न-भिन्न भोजनों के देने पर उपवाससे जितना यूरिया (ग्राम में) श्राप्त हुआ । 
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उपवासके छठ दिन यूरियाकी मात्रा प्रत्येक भोजनके लिये एक 


ही थी, अर्थात्‌ १३ आम प्रतिदिन । 
इस प्रयोगके कारण वोइट (५०६, जिसने ये प्रयोग किये 


थे) ने प्रोटीनोंको दो भागोंमें विभाजित किया | एक संचालक 


प्रोटीन! ( था.टपाँं०००8 7027४ ) जिसे शरीर खींच . 


सकता है जो स्नायुओ्रों में पहुँचती है और बादकी जलती है। दूसरी 
अआंगिक प्रोटीन! (०ए०72८० 9700०7) या तन्तुओं 
में स्थायी रहने वाली प्रोटीन | वोइटने यहमी बताया कि क्षय- 
पूर्तिकरणके समय स्क्तके कोशेमें जो निर्णीव प्रोटीन रहती है वही 
अधिक काममें आती है और तन्तुओंमें जमा प्रोटीन बहुत कम 


काममें आती है। एक प्रयोगमें, शरीरमें कृत्रिम रूपसे खून 
भरकर सक्तकी मात्रा अधिक कर दी गई थी । खूनसे जो पतला . 
द्रव अलग हो जाता है. उसकी प्रोटीन इस क्रिया से नष्ट हो 
गई और उसके नष्ट होनेके कारण पेशाबमें नाइट्रोजनकी मात्रा 
अधिक बढ़. गई थी; किन्तु रक्त लाल कण-जिनमें आंगिक 
प्रोटीन! रहती थी-धीरे-धीरे नष्ट हुए | यदि शरीरमें केवल खून 


से निकला रक्त द्रव ही प्रविष्ट किया जाय तो इसके अन्दर की 
प्रोटीन और भी अधिक शीघ्रतासे नष्ट हो जाती है। 


उपवासमें भी. संचालक प्रोटीन! तन्‍्तुओंके भोजनके लिये . 






' ऊपर दिये गए प्रयोगके फलसे यह मालूम होता है. कि 





काममें आती रहती है। 

उपयास रखने वाले व्यक्तिके पेशाबकी परीक्षा- 

यदि आदमीको उपवाससे पहले मोजन ठीक तथा पेट 
भर कर मिला है तो उपवासके पहले दिनोंमे उसके पेशाबमें 
नाइट्रोजनकी मांत्रा प्रायः समान ही रहती है । इससे यह सिद्ध 
होता है कि यदि आदमी ने अच्छा खाया पिया हो तो उपवासमें 
उसका क्षयपृर्ति-करण प्रायः एकसी दशामें रहता है। उस ममय 
शारीरिक कार्यके लिये जितनी शक्तिकी आवश्यकता पढ़ती है 


उसका १३ प्रतिशत भाग तो प्रोटीनसे प्राप्त होता है और 
बाकी ८७ प्रतिशत वसा से । 

यदि उपवास अधिक समय तक रखा जाय तो नाइट्रोजन 
का निकलना पहले दिनोंकी अपेच्ता बहुत अधिक कम हो जाता 
है | इस प्रकार एक २४ वषकी खत्लीका १३ से २५ वें उपवास 


के दिनोंमें ४. १ ५ ग्राम प्रोटीन नष्ट करनेका हिसाब बैठता हे | 
जकर्स डोफ ( ][प४८८४ (०४) और लिसनफैल्ड 


ने दो उपवास रखने वाले कलाकारों के नाइट्रोजनके क्षयपूर्ति- 
करणाकी परीक्षा की | ये लोग ३६ दिन तक भूखे रहे ओर 
प्रदशनार्थ इन दोनोंको शीशेके पिंजढ़ेमें रखा गया । दोनों पानी 
पीते थे; पीपरमेंट खाते थे (जिसमें अम्ल बृद्धि (४८009) 


न हो) और सिगरेट पीते रहते थे । इनकी परीक्षाका फल नीचे 
दिया जात ।है। । 
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नाइट्रोजनके अतिरिक्त पेशाबमें गेबक भी अधिक मात्रामे 
निकलने लगती है । गंधक केवल शरीरकी प्रोटीनके नष्ट होनेके 
कारण निकलती है। इसके अतिरिक्त यह भी ज्ञात हुआ कि 
यदि खानेके लिये ऐसे पदार्थ दिये जांय जिनमें प्रोटीन बिल 
कुल न हो, (जैसे साबूदाना ३०० ग्राम, चीनी १०० ग्राम 
जैतून का तेल १०० आम ) तो भी गंबक अधिक मात्रा 
निकलने लगती है। इसका कारण यही है जो उपवासमें होता 
है अर्थात्‌ मांसपेशियों की प्रोटीन नष्ट होने लगती है और उस 
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ग्रोटीनके नष्ट होनेसे ही गेघक भी निकलने लगती है । 

इन सबके अतिरिक्त उपवास रखने वाले मनुष्यके पेशाब 
में फासफोरसकी मात्रा भी बढ़ जाती है। इसके अतिरिक्त 
केल्सियम भी अधिक मात्रार्भ निकलने लगता है| इनकी वृद्धिका 
कारण हृड्डियोंका हास होता है । इन सब चीजों के अलावा उप- 
वास रखने वाल्ले मनुष्यके पेशाबमें एहब्युमन भी निकलती है । 

उपवास रखने वाले व्यक्तिके मत्रका विश्लेषगा 
(बजन ग्राममें दे दिया गया है) । 





उपवास का दिन 
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ऊपर दिये गए प्रयोगसे एक बात और ज्ञात हुई । एक दिन 
में जितनी नाइट्रोजन निकलती है ओर जितनी गंघक निकलती 
है, इन दोनोंमें एक खास अनुपात रहता है--अगर नाइट्रोजन 
१४ है तो गंघक १ है अथोत्‌ ये दोनों १६ : १ के अनुपात 
में रहती हैं । गंघक ओर नाइट्रोजन का लगभग यही अनुपात 
शरीरकी मांव-पेशियों में मिलता है। शरीरकी मांस-पेशियों में 
नाइट्रोजज १४ ; गंधक १ के अनुपात में रहती है । पेशाब में 
पोटेशियमका निकणना यह सिद्ध करता है कि शरीरके तन्तुओं 
( (४57८७ ) का क्षय हो रहा है, क्योंकि इनमें ही पोटेशियम 
की सबसे अधिक मात्रा होती है । इसके अलावा 
 सोडियमंका कम निकलना यह बतलाता है कि 
उपवास में शरीर नमकको रोके रख सकता है । 

इसके अतिरिक्त यह भी मालूम हुआ कि 
अधिक भूखा रहने पर मृत्र में ऑक्सी ब्यूटिरिक 
एसिड और एसीटोनकी मात्रा भी अधिक बढ़ 
जाती है । 

किस त्ञषयपूर्तिकरण से शक्ति उत्पन्न 
होती है !-- 

यदि भूखों मरने वाला शरीरावयव (0०78»77877) ही 
हैं इसको बतानेसे पूर्व मनुष्यके गोश्तमें कोने कौनसे रासायनिक 
पदार्थ किस मात्रामें रहते हैं, यह जान लेना अच्छा होगा । 

एक आदमी ने आत्महत्या कर ली थी। आत्महत्या के 
दिन उसके गोश्त में जितने रासायनिक पदार्थ मिले वे. इस 
प्रकार थे:-- 

मनुष्यके ताजे गोश्तका रासायनिक विश्लेषण- 

पोटेशियम ३११०, सोडियम ०*८०, लोहा ०*१४ 
तापक्रम पर रहे और एकसा ही काम करता रहे तो दिन प्रति 
दिन उसमें प्रायः एकरूपता ही रहती है अर्थात्‌ उसमें त्रिशेष 
परिवतन नहीं होता 

उपवासके दिनोंमें नाडीकी धड़कन कम हो जाती है। एक 
मनुष्य पर प्रयोग किया गया तो मालूम हुआ कि जिस व्यक्ति 
की उपवासके प्रथम दिन नाड़ीकी घड़कन ५७ थी वह उपवास 
के सातवें दिन केवल ४१ रह गई थी । 

एक मनुष्य जिसने ३० दिन तक उपवास रखा उंसके 


अनुभवोंसे ज्ञात हुआ. कि मस्तिष्ककी क्रियाओंमें कोई विशेष 
स्थायी परिवर्तन नहीं होता । उपवास के दिनों में सहनशक्ति 
बहुत कम हो जाती है, किन्तु एक साल पश्चात्‌ प्रयोग करनेसे 
ज्ञात हुआ कि शरीर या मस्तिष्कमें कोई भी स्थायी खराबी नहीं 
उत्पन्न हुई थी । उपवास के दिनों में इस मनुष्य को पखाना 
बिलकुल नहीं हुआ था । 

यदि उपवासके बाद पृ खाना मिलने लगे तो शरीरावयव 


(००7४7 ) तुर्त अपनी पहिली स्थिति पर नहीं आा 


सकते । इसके लिये एक कुत्ते पर प्रयोग किया गयाः--- 








| कुत्त का वजन कि कैलोरी 
किलोग्राम प्रति घंटा 
प्रथम क्षयपूर्तिकरण साधारण भोजन पर... ४*३ १४*४ 
उपवास का पन्द्रहवां दिन ... ... «.- ७* १ १३० 
दूसरा. दिन जब १४"३ कैलोरी भोजन ये 
प्रति घटा दिये जाने लगा | ...... ७* है" १२" 
आठ दिन के बाद, जब २८६ कैलोरी 
भांजन प्रति घण्टा दिया जाने लगा । ८० १३९६ 


-सिपफकदाफपभालाककमद्कक->तक, 


इससे यह सिद्ध होता है कि शक्ति-उत्पादक जीवनीकरणा . 
खाने पर ही केवल निभर नहीं होता, किन्तु इस बात परभी 
निभर होता है कि शरीर उस भोजनमें से कितना भाग ग्रहण 
करता है । द क्‍ 

उपवासका रासायनिक त्ञयपूर्तिकरणा पर प्रभाव- 
प्रयोग करने पर ज्ञात हुआ कि मृत्र में निकलने वाले मेंगने 


शियम और नाइट्रोजनमें एक खास अनुपात होता है। ये 


रासयनिक पदाथ शरीरके किस अगके च्ायके कारण आते 
कैल्शियम ०"७ ४, मेगनेशियम ०"२१२, फासफोरस ऑक्सा- 
इड ४६८, क्लोरीन ०*७०, गंघक २०८ इस अनुपात में 


पदार्थ रहते हैं । 


इस आधार पर उपवासके दिनों में गोश्त के रासायनिक 
पदा्थोकी मात्रा ज्ञात की जा सकती है। इस मात्रा में ओर 


 प्रेशाबर्म जितनी मात्रा में रासायनिक पदाये वास्तव में निकले 
उनका मिलान कंरने पर जो फल प्राप्त हुए, वे इस 
: प्रकार है;- 


१२ ह विज्ञान, अग्रैल 
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जितने रासायनिक पदाथे गोशतमें होने चाहिये तथा जितने वास्तवमें मूजमें निकले । 














उसके आंकड़े ये हैं 

उपवासके | पोटेशियम | सोडियम | कैल्शियम मैगनेशियम। फोरिक कोारीन | गेबक 
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इससे यह प्रत्यक्ष है कि मृत्रमें जो पोणेशियम मेगनेशियम 
ओर गेघक निकलती हैं. वे अवश्य ही शरीर के तन्तुओं के न्ट 
होने से प्राप्त होती हैं। सोडियम शरीर में ही रुक जाता है। 
कैल्शियम और फॉसफोरसका निकलना हड्डियों का नष्ट होना 


' प्रदर्शित करता है | लेकिन हड़ियोंमें २४४८ प्रतिशत कैव्शियम 


होता है और मैगनेशियम ०*१ प्रतिशत ही होता है इससे 
यह मानना क्रि मेगनेशियम भी हड्डियों के क्षय से निकलत। हे, 


कुछ ठीक नहीं मालूम होता । 
इससे यह स्पष्ट है कि मृत्रमें जो रासायनिक पदाथ निकलते 


: हैं, उनका अनुपात गोश्त और हड्डियोंमें पाए, जाने वाले रासाय- 


: निक पदार्थोक्रे समान ही होता है । 
. डपवासमें कार्बोहाइड्रेट्के क्षयपूरतिकरणा पर प्रभावः- 


फ 


कुर्तोमें, लग्बे उपवासके दिनोंमें भी रक्तकी चीनीमें कमी 
नहीं होती । इसके अतिरिक्त जब बाद को प्रोटीन के क्षैयपृर्ति- 


_ करणामें उन्नति होती है तो चीनीकी मात्रा ओर भी अधिक हो 
_ जाती है। 


ऊपर कह्मा जा चुका है कि उपवासके दिलोंमें क्षयपूर्तिकरण 


. प्रायः एक सा ही रहता है | यदि भूखे रखे गए, कुत्ते को फ्तोर- 


हीजीनकी सहायतासे मधुमेह ( 079772८८$ ) से बीमार कर 
दिया जाय तो उसके शरीर से नाइट्रोजन ओर चीनी के 
निकलनेकी मात्राके अनुपातमें कोई अन्तर नहीं आता । 





भूखा रहनेके दिनोंमें जानवस्के शरीर्की ग्लाइकाजन काफी 
मात्ना्में कम हो जाती है, लेकिन ७३ दिन तक भूखा रहने पर 
शरीरसे यह पूर्णतया समाप्त नहीं होती | इस समयमें भी शारीरिक 
परिश्रमसे ग्लाइको जनकी मात्रा ओर भी अधिक कम हो जाती है। 


जीते रहनेका समय तथा सृत्यु का कारणा:-- 


भूखा रहकर कितने दिनों तक जीवित रहा जा सकता है 
यह भूखा रहनेसे पृ शरीरमें स्थित वसा पर निर्भर रहता है । 
यदि उपबासके दिलोंमें प्रतिदिन जानवरके शरीरक्षी परीक्षा की 
जाय ओर मरनेंके पश्चात्‌ फिर बचे हुए सारे शरीरकी परीक्षा 
की जाय तो इससे ज्ञात हो सकता है कि उस जानवरके शरीरमें 
प्रोटीन और वसाको कितनी मात्रा थी। जितनी मात्रामें वसा 
ओर प्रोटीन मरने के बाद बच जाती हैं तथा जितनी वे उस 
समय तक नष्ट हो चुकी हैं, यदि इन दोनोंको जोड़ लिया जाय 
तो यह मालूम हो सकता हैं कि उस समय वास्तव में शरीर में 
प्रोटीन और बसा किस माज्नामें थीं। इस प्रकार जोड़कर उपवास 
के दिनोंके मध्यके दिनोंमेंसे किसी भी दिनकी वसा ओर श्रोटीन 


. की मात्रा ज्ञात हो सकती है। बॉइट (५०) को एक प्रयोग 


द्वारा ज्ञात हुआ कि एक खरगोश जिसमें प्रारम्भिक चीनी की 
मात्रा ७ प्रतिशत थी वह १६ दिन जीवित रहा और उसके 
शरीरकी ४६ प्रतिशत प्रोटीनका क्षय हो गया था। वृसरा 
खरगोश जिसके शरीर में चीनी २३ प्रतिशत की मात्रामें थी 
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केवल १६ दिन जीवित रहा ओर उसके शरीरकी ३५ प्रतिशत 
प्रोटीनका क्षय हो गया । मरनेंके पश्चात्‌ इन खरगोशेकि शरीर 
में वसाकी मात्रा बहुत कम रह गई थी और अन्तिम दिनोंमें तो 
ये शरीरमें प्रोटीनके जलने पर ही जीवित रहे थे। दूसरे जानवरों 
में जिनका झत्युके समय प्रोटीनका क्षय २९ से २६ प्रतिशत 
था, वसाकी मात्रा अधिक थी। इसके साथ साथ वाईटको यह 
भी मालूम हुआ कि शरीर में वसाकी मात्रा जितनी अधिक 
होती है प्रोटीनकी मात्रा उतनी ही कम होती है। जिन जानवरों 


में प्रोटीन और वसा एक. मात्र'में होती हैं उनके शरीरमें . 


उपवासके दिनोंमें प्रोटीन और वसा एकही मात्रामें जलती ओर 
नष्ट होती हैं । जब शरीरमें वसा नहीं रहती तो केवल प्रोटीनका 
ही क्षय होता रहता है। इससे यह सिद्ध होता है कि शरीरमें 
प्रोटीन की मात्रा इस बात पर निभर रहती है कि शरीरमें 
वसाकी कितनी मात्रा है। 

शरीरका वजन उस समय बहुत जल्दी कम होने लगता है 
जब शरीरमें शक्ति केवल प्रोटीनके जलनेसे प्राप्त होती है । जब 
तक शरीर काये करनेंके लिये शक्ति वसासे प्राप्त करता है. तब 
तक वजन शीघ्रतासे नहीं कम होता | १०० ग्राम गोश्त की 
जब प्रोटीन जलाई जाती है तो केवल ८० कैल्लोरी गर्मी 
निकलती है, लेकिन जब १०० ग्राम वसा ओषजनीन होती हैं 
तो ६३० कैलोरी गर्मी निकलती है | इसलिये शरीरमें जितनी 
शक्ति १ भाग वसा के नष्ट होने से प्राप्त होती है उतनी ही 
११३ भाग गोश्तके क्षय होनेसे प्राप्त होती है। 

एक कुत्तेको वसाके भोजन पर रखा गया | उसको वसा 
की इतनी मात्रा दी भई जिससे उतनी ही शक्ति उत्पन्न हो 
जितनी शक्ति उस कुत्ते के शरीर के लिये आवश्यक थी। 
 शरीरमें नाइट्रोजनकी मात्रा ३४८३ आमसे कम होकर केवल 
१६६ ग्राम रह गई अथोत्‌ ४३*७ प्रतिशतकी कमी हो गई । 
इसके अतिरिक्त शरीरमें स्थित १०० आम नाइट्रोजनमें से ०६ 
आम नाइट्रोजनके हिसाबसे प्रतिदिन क्षय होती रही | यह नाइ- 
ट्रोजनका चाय. होना पूर्ति की क्रियाका एक आवश्यक 
औग था | 


भूखों माना श्३ 





उपचास से झूत्यु होनेका कार णा क्‍या है ! उपवाससे 
शरीरके कोष्कोमं कोई परिवरतन नहीं होता, क्योंकि अभी तक 
उनमें कोई भी रासायनिक परिवतन होता हुआ नहीं 
पाया गया है। तब मत्युका कारण क्‍या हो सकता है ! 
ई बॉइट (77. ४००) ने जो कारण बताया है वह इस प्रकार 
है यां तो मृत्यु सारे कोष्ठकोंके बेकार हो जानेंके कारण होती है 
या शरीरके उन अंगोंको हानि पहुँचनेके कारण होती है जिन 
अज्ञोंका जीवित रहनेंके लिये स्वस्थ रहना बहुत आवश्यक है। 


यदि पहला कारण ठीक है तो रूत्यु तब होनी चाहिये जब 


प्रोटीनकी एक खास मात्राका चाय हो चुकता हैं। .किन्तु ऐसा 
नहीं होता, क्योंकि शरीर में मृत्युके समय प्रोटीनका च्यय २० 
से ५० प्रतिशत पू्वाबस्थाकी प्रोटीनका पाया जाता है । 


जब सेलमन (890707 ) महछलीमें जननेन्द्रियोंकी इंड्ध 
होती है तो रक्तके द्वारा. मांसपेशियों का अनावश्यकीय भाग 
द्रवावस्थामें परिवर्तित होता रहता है। उस समय इस मछ॒लीकी 
मांसपेशियोंका एक भी कोष्ठक नष्ट - नहीं द्वोता,. हांलाकि 
इस क्रियामें ५४ प्रतिशत उनकी प्रोटीनका च्वय - हो-जाता है। 


इससे यह सिद्ध होता है कि उपवासके दिलोंमें इतनी प्रोटीनके 
 ज्षय होनेके कारण कोश्ठकोंकी मृत्यु होती होगी, कुछ ठीकसा 


नहीं जँचता | इसके अलावा यदि मृत्यु शरीरके किसी आवश्यक 
अंगके खराब होनेंके कारण होती है तो इसके दो कारण हो सकते 
हैं या तो इन अगों. को भोजन बहुत कम मिलता है, जिसके 
कारण ये अपना कार्य सुचारू खूपसे नहीं चला सकते, अथवा 


. वे इतने निर्वल हो जाते हैं. कि मोजन होते हुए. भी वे कार्य 


नहीं कर सकते | या इधन समाप्त हो जाता है या मशीन ही 
खराब हो जाती. है | . 


नीचे दी गई संख्यायें शायद इस बातका कुछ उत्तर दें 
सकें | जिस जानवर में वसाकी मात्रा अधिक होती 'है उसको 
पहले रखा गया है और जिसमें कम उसको बाद में । 











विज्ञान, अग्रेल १६४२ 























श | भाग ४५ 
वलाका प्रोटीनके क्षयपूर्तिकरणा पर तथा उपवासमें जीवित रहनेके समय पर क्या प्रभाव पड़ता हे ? 
| 5. दान ः पहला वजन | सकी मात्रा न जलन कना में कितनी कम हुई प्रतिशतमे . , मेख़से मरनेके 
अर किलोग्राम में | प्रारम्भ में दिनसे कितने 
। भारमभ अन्त में जानवर में शरीरकी नाईट्रोजन में | दिन पहले 
न्न जन हे २०६४ है कग बिल | अर: की क रे है ॥। 6, 
« चिड़िया ... 23868 - (३.१ | और कह ओर बे 
कुत्ता २३४०१... 3 
'चिड़िया ... १००. जज रे की के काआ कक आज व 
खरगोश .. १.४१ ) "४ बह 5 कक कक ॥:00 आह मं 
'. खरगोश .. हर ०" ७ 8:56 ६ १६ 
खरगोश .. «हक ५ | हे के... *+। 
चिड़िया . थे २७ नर बज कम आट के ३4 ५ कह 
खरगोश . |. श०थ ९४३ ०१४ ३४ .. डेप. दे 
गो 6 0 पक लि २" ३ ३ ३२ बे ० ० 8. 


... पहले दो जानवरों में मृत्यु के समय बहत अधिक मात्रामें 
' बसा उपस्थित थी | इसके कारण इनके तन्तुओंका क्षय बहुत 
कम हुआ । वलाकी उपस्थितिके कारण कोष्ठकोंके लिये पर्याप्त 
 भोजनकी मात्रा वर्तमान थी ही । इससे तो यह मालूम होता है 
'कि भूखा रहनेसे झत्युका कारणा शरीरके किसी भ्रैगमें---जिसका 
काये करना शरीरके लिये आवश्यक है-कोई खराबीका होना होगा 
प्रोटीनकी कमी-प्रोटीनकी इतनी मात्रा दें जो शरीरकी 
गर्मीके लिये पूणी न हो-तो जानवर अपने शरीरके अन्दरको 
बसा पर जीवित रहता है। इस प्रकार दो कुत्तोंकी २८ और ३८ 
' दिन तक जीवित रखा गया और उनके शरीरकी नाइट्रोजनमें से 
केवल १८ ओर ७ प्रतिशतका ही क्षय हुआ | अन्तर्मे जाकर 
उनके शरीरमें शरीरकी वसाका केवल ०*४ से ०४ प्रतिशत 
भाग बचा था। इन कुत्तोंके तन्तुओंके कोष्टकोंमें कोई परिवतन 
नहीं हुआ था ।इस आधार पर बॉइटबे कहा कि मृत्युका पहला 
कारंण तो यह है कि शरीरक उन अंशोंमें जिनका जीवित रहनके 
“' लिये होना आवश्यक है कुछ पदार्श थी कमी हो जाती है किन्तु 
यह दशा इस कारण भी उपस्थित हो सकती हे कि इन अर्गोको 

पूर्णी भोजन नहीं मिलता है । 
एक कुत्तेको, जो खूब अच्छा खाया पिया करता और मोटा 


था, २६ दिन तक भूखा रखा गया | २४ वें दिन कुत्तेमें बहुत 


* एक एक जानवर का जो दो जगह वर्गान किया गया 


कमजोरी आ गई थी और सताइसवें दिन ऋमजारी इतनी अधिक 
बढ्ष गई कि उसके मरनेकी संम्भावना होने लगी । इसके बाद 
एक दिनमें ४०० घन सेंटीमीटर (८. ८.) दूध दिया गया । 
दूधके बाद फिर चार दिन तक लगातार उसको ३०० ग्राम 
गोश्त प्रतिदिन दिया गया यद्रपि ये मात्रारयें कुत्तेके शरीरकी वर्साकी 


क्षय होने वाली मात्रा से काफी कम थीं, लेकिन फिरमी कुत्तेकी 


शारीरिक शक्तिमं ब्रृद्धि होती गई और उसके शरीरकी प्रोटीन 
की नाइट्रोजनमें ७-३ आमकी बृद्धि हुई। और इसके बाद वह 
फिर ६१ दिनके लिये भूखा रहा । दूसरी बास्के उपवासमें उस 
के शरीरकी प्रोटीनकी मात्रा पहले उपवासके दिनोंसे बहुत कम 
रह गई थी । इसके अतिस्क्ति यह मी ज्ञात हुआ कि यदि खाना 
शरीरकी आवश्यकतासे कम भी दिया जाता है तो भी शरीर इसमें 
से थोड़ी वसाको जमा करनेके लिय प्रयत्न करता रहता है | जब 
शरीरकों सारी वसा समाप्त हो जाती है तब शरीरकों गर्मी और 
शक्ति प्रदान करनेके लिये प्रोटीनका जलना प्रारम्भ होता है, इस 


में जा प्रोटीन खाई जाती है वह तो समाप्तदोती ही है उसके साथ 


सांथ शरीरकी जमा प्रोटीन भी नष्ट होने लगती है। इस प्रकार 
इस निर्गाय पर पहुचे कि भूखा रहनेसे जो मृत्यु होती है उसका 
कारण स्वयं विषाक्तता (8प/005८या9) है | शरीरकी यह 
दशा गोश्त देने पर ठीक हो जाती है 





है वह भिन्‍न भिन्‍न वेज्ञानिक्रों द्वारा प्रयोगों के फल हैं । 


संख्या १ ]. 





अरषपयायायाभा्ााकापराधाााकायकााभता दादा ज्ताभ तक दाताज ताप तायआा कर धापदधायाादा तरस सञ तर व दास न दया क पादद दया दयादा का 5 दा पका पड दयाय वाद दादा पद ता5ध१७०३७७०५५१३७०००० धान राम भका- है: 


कर भूखों मरना. 








दो अन्य वज्ञानिकों ने प्रयोग करके यह मालूम किया कि 
यूदि लगातार कई बार उपवास रखा जाय तो सबसे पहले उप- 
वासमें प्रोटीनकी सबसे,अधिक माज्राका क्षय होता है और 
दूसर उपवासों में इससे बहुत कंम मात्रा ग्रोटीन क्षय होनेका 
हिसाब रहंता है | इस प्रकार, एक कुत्तकी, जिसका वजन ३४ 
किल्लोग्राम था, मत्युकी आशंकां १४ दिनके उपवासके बाद-ही 
होने लगी थी और शरीरका वजन ४४*८ प्रतिशतकी मात्रार्मे 
घट गया था | इसके बाद कुत्तेको ४७ दिन तक भोजन दे कर 
लेके समान वजन कर दिया गया | इसके बाद उसको फिर 
भूखा रखा ग़या | इस वार -३० दिन भूखाः रहने पर उसका 
वजन ४६-६ ग्रतिशतकी माज्रामें घट। । पहले उउपवासके दिलों में 
उसके शरीरकी नाइट्रोजन २-३ ग्राम प्रतिदिनके हिसाबसे क्षय. 


होती थी, किन्तु दूसरे उपवासमें १-३ २ ग्राम प्रतिदिनके हिसाब 


से नष्ट होती थी | 

उपवासका शरीरके भिन्‍न भिन्न अंगों पर प्रभाव 

उपवास में सबसे अधिक प्रभाव शरीर के किस अंग पर 
पड़ता है इसके सम्बन्धमें बहुत सोच विचार किया गया है | बहुत 
समय हो गया, वॉइयने प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध किया था कि 
विल्लीके---जो १३ दिन तक भूखी रही--शरीर के अज्ञोंका इस 
प्रकार क्षय होता है; मांस पेशियां ३० प्रतिशत और दिल, 
दिमाग ओर रीढ़की हड्डी ३ प्रतिशत कम हुई । प्रयोग करनेसे 
यह ज्ञात हुआ कि उपवासमें सबसे अधिक वजन ग्रंथियोंका घटता 
है ओर सबसे कम हड्डियोंका | उपवासमें ग्रेथियों (89705) 
के कार्यमें बहुत कमी हो जाती है। जब एक व्यक्तिन ३० दिन 
का उपवास रखा तो आमाशयिक रसका निकलना बिलकुल 
बंद हो गया था । पित्त मत्युके दिन तक, निकलता रहा, लेकिन 
इसको मात्रा भी जैसे जेसे कम भोजनके कारण--यक्ृत छोटा 
होता गया-कम होती गई। उपवासमें एक बकरीका दूध धीरे 
धीरे कम होता गया और पांच दिनके उपवासके बाद बिलकुल 
बंद हो गया । दूधमें वसाकी प्रतिशत माज्रामें वृद्धि हो गई थी 
यह बृद्धि रक्त, यक्ञत तथा अन्य अगोंमें वसाकी वृद्धिक समान ही 
थी । शरीरके उपवासित अग शरीरकी वसाके कोषसे बसाको रक्त 
सत्रालनकी क्रिया द्वारा खींच लेते पाये गये | ग्लूकोज (अगूरोंकी 
चीनी ) तो रक्तमें मरनेके दिन तक मिलती है। यह ग्लूकोंज 
सम्भव है लगातार प्रोटीनके रक्‍्तबारि ( ए98779 ) में 
बनता रहता हो । उपवासमें खुनके रक्त-वारिके संगठनमें प्रोटीन 
की मात्रामें परिवर्तन होता रहता है। लेकिन यह पस्वितेन बहुत 


थोड़ा होता है। उपवासमें सबसे मुख्य ५रिवर्तन तो ग्रोटीनकर्ों 


. ( 8679प्रांग्ठा0) की मात्राका बड़ जाना है। इसका कारण 


तन्तुओ्रोंके श्रोटीनकरणों का रक्तमें आ जाना बताया शया है ।: 
उपवासके द्विनोंमें कुत्तों ओर वि्लियोकि रक्तमें प्रोटीनकर्ों- की: 
मात्रा बढ़ जाती है, लेकिन खरगोश बैल ओर घोड़ेम अलब्यु 
मन-कण ( &0प्राणप्रां$) बढ़ते हैं। रक्त-रंजेक ( ॥070 
80079) ओर रक्त कणों (८077प5८ॉ०8 ) में कोई 
विशेष परिवर्तन नहीं होता । इससे यह सिद्ध होता है. कि 
उपवासमें रक्त अपने मिश्रित पदा्थोकी तो नियत मात्रा ही लेता 
है, लेकिन वसाको सजीव कोषोंके लिये अधिक मात्रामें ले जाता 
है । जीवित रहनेक लिये सजीव कोर्षोको जिंतना-मोजन सिलना 
चाहिये, इतना तो सजीव कोषोंको प्रायः उपवासमें भी मिलत 
हता है | इसलिये भ्ूखका कोरण सेलोंकी भूख नहीं कही जा 
सकती, इसका कारण आमाशयकी नली ( 7/८877८8 ) 


में आमाशयिक-रसकी उपस्थिति है । इसीके कारण आदमी का 


भोजन खाने की इच्छा होती है । 
'परिश्रमका प्रभाव:--उपवासके पहले दिनोंमे शारी- 
रिक परिश्रम करनेसे नाइट्रोजनकी मात्रार्मे एकदम बहुत अधिक 


वृद्धि हो जाती है, किन्तु धीरे धीरे दूसरे दिलों में यह मात्रा 


घटती चली जाती है और फिर शारीरिक परिश्रम करनेका कोई 
विशेष प्रभाव नहीं पढ़ता । क्‍ 
एक व्यक्तिके शरीरमें उपवासके दिनोंमें प्राटीनके क्षयपू्ति- 
करणमें कोई वृद्धि नहीं हुई । उपवासका ११ वां दिन उसने 
विस्तरे पर लेट कर बिताया। १२ वें दिन एक घण्टा चालीस 
मिनट तक घोड़ेकी सवारी की, आठ मिनट तक एक लड़के के 
साथ दीड़ा ओर शामको कुछ ओर खेल भी खेला | दिनभसमें 
वह १६,६०० कदम चला | ११ वें दिन (अर्थात्‌ आराम 


वाले दिन ) उसके मूत्रमें नाइट्रोजनको मात्रा ७*८८ ग्राम थी; 
_बारहवां दिन (जिस दिन उसने शारीरिक परिश्रम किया. था ) । 


७"१६ थी ओर इसके बाद क्रमशः ३४०, ५*१३, ४१४, 
५*५ ग्राम प्रतिदिनके हिसाबसे रही | इससे यह सिद्ध होता है 
कि उसने जो परिश्रम किया। उसका खचा वसाके ऊपर पड़ा । 
इसके अतिरिक्त अन्य प्रयोगोंस भी ज्ञात -हुआ कि उपवासमें 
काये करनेसे प्रोटीनके क्षयपूर्तिकरणमें तो कोई बृद्धि नहीं होती 
किन्तु वसाका क्षय बहुत अधिक बढ़ जाता है। यह नीचे दी 
गई संख्याओंसे भली भांति सिद्ध होता है :-- 


१३. 








मनी बरी ढक जी उरी अर जी करी अभि री करी पी ढरी जरी' सती की हरी हरी हरी जी नटीपी पर नर करी जी जनी जी करीफली कीं कीं की जी की नीं अडगीजीओी की जी न्‍ी जी री हरी की दर सम बहन रूत। वहीं कह अतीक 


द्नि रात्री 
आठ बजे सुब॒बसे आठ बंले शाम से 
आठ बजे शाम तक आठ बजे सुबह तक 
दिनमें आराम किया गया... ११६ आम 8४४ ग्राम 
दिनके ध्घेटोंमें काम किया गया...३१२ ग्राम ७० आम 
जिस दिन कार्य किया उस दिन वसाके द्याय होनेकी मात्रा 
आरामके दिनकी क्षय होनेकी मात्रासे ढाई गुनी अधिक है 
इससे यह ज्ञात होता है कि यह अधिक मात्रामें जली हुई वसा 
शारीरिक परिश्रममें व्यय होने वाली शक्ति उत्पन्न करनेके काम 





दिनका मसय 
समय १०-१२ १२-०२ 
कारबबेन डाइआक्साइड. ५४८. ५७२ 
(आम्में ) 
समय १०-१२ 9२२ 
कार्बन डाइआक्साइड._ ४६-४ ३७*४ 
(आममें ) 


विज्ञान, अप्रैल! १६४०२ 


/ है करती अखिल करी की की जी औी आती की ही. 


[ भाग ५ 
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जहर शरा०,-नत (० 


में आई। काम वाले दिन रात्रीकों वसाकम नष्ट हुई है ओर काम 
न करने वाले दिन राजीको वसा अधिक नप हुई है इससे यह 
ज्ञात होता है कि काम वाले दिन रात्रीको नींद बहुत गहरी 
आई होगी । द 
दूसरा प्रभाव शरीर्से निकली कार्बनडाइऑक्साइड पर है 
पांच. दिनके उपवासमें प्रति दो घंटामें किस हिसाबसे काबेन- 
इआॉक्साइड निकली यह निम्न लिखित संख्याओंसे ज्ञात हो 

सकता है । 
जिन संख्याओंके नीचे रेखा खींच दी गई हैं थे सोनेके 


मयमें निकली कार्बन डाइओक्साइडके लिये समभनी चाहियें--- 


रातका समय 
जे मलफ 98 प-८ ८-९० 
४५४९ ४५७" ८८ ५९"४५ ६६४ 
२-४ ४-४६ 4-८ 
4€*९ ३० 5८" 


इसके अतिरिक्त मूत्रमें भी निद्राके समयमें कम नाइट्रोजन निकलीं ओर काये करनेके समयमें अधिक । 










उपवासका दिन 


दिन और रात्रीमें क्षयपूर्तिकरणमें अन्तरका कारण शारी 

रिक परिश्रम ही है । बैठे रहने से भी क्षयप्रर्तिकरण में बरद्धि होती 

है और खड़े रहनेसे यह और भी अधिक बढ़ जाती है। जब 

दिनमें कोई विस्तरे पर बेचेन पढ़ा रहता है तब भी यह बढ़ 
जाता है। आरामकी अवस्थामें भी रोशनीका दृष्टि पटल 7८(॥2& 

पर पड़नेसे या आवाजके कारण भी क्षयपृर्ति करण बढ्ष जाता है। 

.. उपवासके दिनोंमें शरीर्का तापक्रम करीब करीब स्वस्था- 

_वस्थाके समान ही रहता है| मृत्युसे कुछ दिन पहले तापक्रम 

भी कम होने लगता है। दिनमें तापक्मका थोड़ा और कम 

होना नियमानुसार चलता रहता है | इसके अतिरिक्त शरीरका 


न 
है, 


नाइट्रोजन मूत्रमें ग्रामोंमें 





रात्री ९० बजे रातसे 
१० बज सुबह तक 
४३6६३ 
५८५ 
8" है ४ 
५६४७ 
3४६८ 





तापक्रम काबेन डाइआक्साइडकी मात्रा पर अधिक निर्भर रहता 
है। यदि शरीरेसे अधिक कार्बन डाइ आक्साइड निकलती हो 
तो तापकरम अधिक बढ़ जाता है । ः | 
यदि दिनमें आदमीसे कोई शारीरिक परिश्रम न लिया 
जाय तो उसके शत्री और दिनके तापक्रममें कोई अन्तर नहीं 
पड़ता । शारीरिक परिश्रम न करनेसे तापक्रम ०"६ डिग्री तक 
कम हो सकता है। 
.. भूखा रहनेसे शरीर पर तथा शरीरके अज्ञों और क्षयप्ूर्ति 
करण पर क्या प्रभाव पड़ता है, उसका वर्गान प्रयोगोंके फल 
सहित दिंया गया दै । 


संख्या १ ] 


अमर जीवन १७ 


अं कर बाप 
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अमर-जीवन 


[ ले ०---ठाकुर शिरोमशिसिह चौहान, एम. एस-सी, ] 


१-उत्पक्ति और विनाशका ऋम-सष्टि को कायम 
रखनेके हेतु प्रकृतिमें दो क्रियायें निरंतर हुआ करती हैं, अर्थात्‌ 
उत्पत्ति और विनाश | जो पदाये आज उत्पन्न हुआ है, वह 
एक-न-एक दिन अवश्य नाशक्नो प्राप्त होगा । यही होते हुए 
हम आदि-कालसे देखते चले आए. हैं । इस व्यवस्थाके अनु- 


सार हमारा शरीर भी “बनता-बिगढ़ता” रहता है | इस जगत 


जो व्यक्ति आज मुद्री बांधे आता है, वह दस, बीस, पचास, सौ 
वर्षमें अवश्य ही हाथ पसारे जायगा । 

२-अमर-जीवनका सुख-स्वप्त-ऐसी दशामें इस लेख 
का शीर्षक बहुतोंको अत्यन्त विस्मयजनक प्रतीत होता होगा । 
किन्तु वास्तवमें बात एसी नहीं है । मनीषीगण बहुत पहलेसे ही 
इस बातकी घोषणा कर रहे हैं कि “जीवन सत्य है, जीवन अमर 
है। मझत्यु इसका लक्ष्य नहीं है ।! आज भी अनेकों वैज्ञानिक 
“अमर-जीवन” का सुख-स्वप्न देख रहे हैं । उनके मतमें तो झत्यु 
एक आकस्मिक घटना है। फ्रांसके एक प्रसिद्ध जीव-तत्त्ववेत्ता 
का कहना हे कि नन्हे नन्हे जीवित कोषोंमें यह विशेषता होती 
कि वे अनन्त-काल तक जीवित रह सकते हैं । आधुनिक शोध 
कर्ताओंने भी प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध किया है कि अनेकों नन्‍हीं 
नन्‍्ही जीवित सेले (कोष ) जिनसे हम सबका शरीर बना हुआ 
है, तब तक जीवित रह सकती हैँ, जब तक उनके आस-पासकी 
परिस्थिति ( वातावरण) जीवनक उपयुक्त एवं अनुकूल बनी 
रहती है, अर्थात्‌ जबतक उनके झास-पासका तापक्रम जल्दी 
जल्दी घंटे-बढ़ेगा नहीं अथवा उनके सम्पर्क कोई विषैला 
पदाथ न आ जायगा, तब तक ये सेलें नवीन सेलोंमें 
विभाजित होती रहेंगी ओर ये नवीन सेलें भी उसी भांति बढ़कर 
औरोंमें विभाजित होती जांयगी । यह क्रम, अनुकूल परिस्थिति 
में अनन्त-काल तक जारी रह सकता है। उनकी स्वाभाविक 
सत्यु कमी नहीं होती , पाश्चुर इन्स्टीव्यटके डाक्टर प्लेटालनि 
कोवका कहना है कि “जीवित कोरषषोंकी विशेषता अमरता हे” 

अब प्रश्न यह है कि क्‍या अतर्म प्रांणीका मरना अनिवार्य 
है! हम आगे चलकर देखेंगे कि भनेकों प्राणियोंके संबन्धमें 
यद्यपि मरना जरूरी नही है, तथापि मनुष्य जैसे उच्च श्रणीके 
प्राणियोंमें म॒त्यु अटल दे । 


“-बेक्टीरियाकी स्वाभाविक झूत्यु नहीं होती- 
ऐसे प्राणियोंका एक उदाहरुण “बेक्टीरिया” है, जिनकी 
मृत्युसे बिलकुल रच्ता को जा सकती है । बेक्टीरिया नन्हे 
नन्‍्हें कोष होते हें। एक कोष ( बेक्टीरिया ) दो अद्धंशोंमें 
विभाजित होजाता है | कुछु समयके उपरांत प्रत्येक अश बढ़कर 
नवीन बेक्टीरिया बन जाते हैं। ये दोनों बेक्टीरिया भोजन 
करते हैं, बढ़ते ओर पुनः दो अद्धशोंमें दूट जाते हैं। यह 
सिलसिला तब तक जारी रहता है, जब तक जलका तापकरम 
अथवा उसमें उपस्थित रासायनिक पदार्थ उनके जीवनको हानि 
कारक सिद्ध नहीं होते, तब्र तक उनकी स्वांभाविक झत्यु नहीं होती 
हां, यदि उनके पोषक घोल॑में विष मिला दें अथवा उसका 
तापक्रम अत्यधिक बढ़ा दें तो निःसंदेह वे मर जांयगे | 
४-उनके जीवनंका दूलरा पहलू--अभब हम इन्हीं 
प्राणियोंकी जांच पड़ताल दूसरे पहलूसे करेगें | हम एक जीवित 
बेक्टीरियाको लेते हैं | यंह बेक्टीरिया तो उस बेक्टीरिया का 
एक अद्भीश है, जो कल दो समान भागोंमें विभाजित हुए थे 
ओर कल वाला जीवाश परसों वाले जीवाणुके दो अद्धाशोंमेंसे 
एक था। दूसरे शब्दोंमें हम कह सकते हैं कि जो बेक्टीरिया 
आज हमारे सामने है वह उस बेक्टीरियाकी सगी सन्तान है 
युगों पहले जीवित थे। साथ ही, इसका भी कोई कारण नहीं 
प्रतीत होता कि इस बेक्टीरियांके सगे भाई, चचा और चच्चेरे 
भाई ही क्यों मरते, यदि उनके आस-पासके असहनीय तापक्रम 
ओर हानिकारक पदार्थ में उनका आजकल ही विनाश कर _ 
दिया होता १ यदि उनका भी वातावरण अनुकूल बना रहता तो 
कुटम्ब का कुट्म्ब आगे भी, युगों तक, बार बार विभाजित 


. होकर दुगुन होता रहता । 


कुछ जीवाणाओंकी मत्युका असली कारणा-एक 
समय लोगोंकी यह धारणा थी कि जब किसी कुटुम्ब-विशेषके 
जीवाणुओंको इस प्रकार विभाजित होते हुए अधिक काल बीत 
जाता है तो वे शिथिल हो जाते हैं । उनकी विभाजन-क्रिया मंद 
पड़ जाती है और अंतमें वे मर जाते हैं। किन्तु अब उनकी 
शिथिलता एवं मृत्यु के असली कारणका पता चल गया है। 
यथाथ्थमें उनके मलोत्सग (5८/८४075) से उनका वाता- 


विज्ञान, अग्रैल 
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वर्ण दूषित होकर विषाक्त हो जाता है और इसी कारण उनकी 
र॒त्यु हो जाती है। यदि उनका वातावरण (पोषक-घोल ) इस 
विषेल पदाथसे सुरक्षित रक्खा जाये, ता उनकी विभाजन-क्रियाएं 
शिथिलता कदापि न आयेगी.। अमरीकाके ग्रसिद्ध जीववेत्ता श्री 
उडरफ महोदयने एक जीवाणुको क्रमशः दस हजार पीढ़ियों तक 
पाला था। ये जीवाणु ( रधि४०7०७ ) दिलमें दुबारा दा 
ग्रद्धौशोंम॑ विभाजित होते हैं ओर उनके पोषणका काय लगातार 
पन्दह वर्ष तक जारी रहा | इस कार्यमें एक कुशल व्यक्ति दिनमें 
दो बार जीवाणुओंके दो अद्धौशोंमें से एकको, पोषक-पोलमें से 
निकाल कर बाहर फेंक देता था ताकि घोलमें उनकी भीड़ न 
हो जाय । ््््ि 
इस प्रयोगसे लाभ यह हुआ कि पन्द्रह वर्षक अन्तमें भी 
ये भणु-वीक्षणीय जीवाणु उतने ही चुस्त थे जितने उस अवधि 
के भारम्भ में | वे अब भी उतनी ही फुरतीस तेरत थे भौर 
पहले ही जमे ठीक समय पर दो अरद्धशोम विभाजित होते थे | 
झौर यह विश्वास होता था कि आगे मी, जब तक वे उस प्रगो- 
गशालाके वितासयुक्त एवं अनुकूल वातावरणम रहेंगे, तंब तक 
उनकी उत्पादनशक्ति उतनी ही प्रबल रहेगी और वे उसी 
तेजीसे बढ़ते रहेंगे । 

६-जनन-क्रियाओंमें भेद--अभ्रब हमें देखना है कि 
इन तुच्छ जीवाणुओंके द्विखंडित होने ओर उच्च श्रेणीके प्राशियों 
में होने वाली जनन-क्रियामें क्या भेद है। जीवाशु एक-कोषसय 
प्राणी है। यह दो समान झंशोंमें विभाजित होता है। इनमें स हर 
एक अंश बढ़ कर फिर पूरा जीवाणु हो जाता है। विलग होने वाला 
कोष भी पूर्ण हो जाता है; जिससे अलग हुआ है बहभी पूरा हो 
जाता है। शेष कुछ नहीं रह जाता | उच्च श्रणीके जीवाशु भञ्रनगिनत 
सेलों (कोर्षों) के बने होते हैं ओर उनमेंसे बहुत कम कोष 
विभाजित होकर नवीन कोषों को उत्पन्न करते हैं । इन 
प्राशियोंके शरीरके सभी कोष, जीवाणुओंकी भांति सन्तान उत्पन्न 
केरनेके योग्य न होंगे। दोनों श्रेणीके प्राणियोंकी जनन-क्रियामें 
यही अन्तर है । पूरे जीवाणशुसे दो शिशुआ्शियोंका उदय 
होता है, किन्तु उच्च श्रेणीक शरीरके निमाण करने वाल 
लाखों कोषोंमें थोड़े ही कोष बीज-कोष (86४7० ८०८॥७) 
बिंभाजित होकर शिशु प्राणीक रूपमें अ्रवतरित होते हैं, इस 
प्रकार प्राणीके शरीरके अनेकों कोषोंमेंसे इन्हीं बीज-कोषोंका 
विनाश नहीं होता; भगर होता है, तो शेषक भाग्यमें एक-न एक 
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दिन मरना ही बदा है| किन्तु जब हम मादाके अशुओं अथवा 
नरके शुक्रागुप्मोका ध्यानपूवक निरीक्षण-परीक्षण करते हैं, तो हम 
देखते हैं कि उनका भर जीवाणु्थोका भ्रन्तिम परिणाम प्राय: 
एक-सा रहता है| हां, इसमें सन्देह नहीं कि उच्च प्राणियोंके इन 
बीज-को्षोंकी जीवन-लीलामें एक ओर जटिलताका समात्रेश हो 
जाता है | या 
७-देहकोष और बीजकोष-वह यह कि इनके विभाजन 
(बढ़ने) से पूर्व मादा-कीष ( डिम्गणु) का नर-कोष (शुक्राणु) से 
संयोग होना अत्यावश्यक होता है | मादा विशेषके गर्भाशयके 
अनगिनत डिब-कोषोंमेंसे कोई भी एक कोष नरके वीज-कोंषसे मिल 
कर दूसरी पीढ़ीका एक नवीन व्यक्ति हो सकता है| जिस समय 
नवीन व्यक्ति बनाने के हेतु भ्रण विभाजित होने लगता 
है, उसी समय कुछ कोष अलग हो जाते हैं; भर्थात्‌ उनसे देह 
नहीं बनती । उनसे नवीन व्यक्तिके कवल बीज-कोंषोंकी उत्पत्ति 
होती है। माता भोर पिताके ब्रीज-कोष ज्योंकि-त्यों सन्‍्तानमें चल 
आते हैं। इस भांति हमार शरीरके दह-बषोंका तो नाश हो 
जाता है किन्तु बीज-कोषका नाश नहीं होता; वह तो पीढ़ी दर 
पीढ़ी घरोहरके रूपमें चला जाता है | हां, यह दूसरी बात है कि 
सनन्‍्तान उत्पन्न होनेसे प्रथम ही कोई व्यक्ति मर जाय | बीज- 
कोषोंकी यह घारा अनादि कालसे प्रवाहित होती चली आा रही 
है । इस भांतिके जीवन के श्रजर-अमर होनेकी बाते कोरी कल्पना 
ही नहीं हें । 
८-बीज-कोष जीवाणुओंकी भांति अमर हैं-- 
ऊपरके विवेचनसे हम इस परिणाम पर पहुंचत हैं कि हमार 
शरीरके वे बीज-कोष-जिन्हें सन्‍्तानोत्पादनमें भाग लेनेका सुअवसर 
प्राप्त होता है, जीवाणुओंकी भांति सम्भवत: अजर-अ्रमर हैं और 
शेष कोषों (देह-कोषों) के भाग्यमें “अ्रत्यक्तत:” मरना अब- 
श्यम्भावी है । 

&-देह-कोषके धिनाशके कारणा--हमने ऊपर “शेष 
कोषों' के भाग्यमें “प्रत्यक्षतः” मरना अवश्यम्भावी है? एक 
विशेष कारण कहा है| जीव विभागकी आधुनिक खोजोंसे एक 
बात बड़े मार्केकी मालूम हुई है कि हमांर शरीरके प्रायः समस्त 
कोष इस हेतु नष्ट होजाते हैं कि उनके आसपासकी परिस्थिति 
कुछ समयके उपरान्त उनके जीवनके अनुपयुक्त हो जाती है। 
प्राणियोंके शरीरसे कुछ कोष बाहर निकल कर प्रयोगशालामें, 
शरीरके भीतरकी परिस्थितिकी अपेच्ता अधिक अनुकूल परिस्थिति 
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में, उनका पोषण किय गया | अधिक अनुकूल परिस्थिति” इस 
कारण कहा कि ब्रयोगशालामें उन कोषोंका विभाजन, उनके 
ब्ृद्धि ओर पुन; विभाजनका क्रम अनिश्चित काल त्तक जारी 

॥॥ प्रोफेसर उडरफके जीवाणुओंकी भांति इन कोर्षोमें भी जरा- 
मरणके कोई चिन्ह दृश्णिचर नहीं हुए । यदि यही कोष शरीरके 
भीतर अपने असली स्थान पर बने रहते तो उत्तरोत्तर उनकी 
विभाजन-क्रिया रुक जाती ओर वे सिकुड़ कर अन्तमें शरीरके 
साथ नष्ट हो जाते । 


१०-मुर्गीके देह-कोष तेरह वष तक जीवित रहे- 


इस विषयको हम एक .उदाहरण द्वारा अधिक स्पष्ट करेंगे। मुर्गी 


के शरीरसे कुछ अणुवी तय जीवित कोष निकाल कर प्रयोगशाला 
के भीतर ऐसे पोषक-घोलमें जीवित रक्खे गये जिसका रासायनिक 
रूप मुर्गीके रक्त-रस (9000 $८०पा४) के समान था | इस 
घोलमें वे कोष लगातार विभाजित होते रहे ओर संख्यामें बढ़ते 
रहे । जब घोलमें कोबोंडी अधिक भीड़ बढ़ जाती थी तो उन 
में से कुछ कोष छांट कर बाहर निकाल दिये जाते थे | समय- 
समय पर घोल बदत दिया जाता था। क्योंकि वह बढ़ते हुए 
कोषोंके निर्गत अवुपयोगी पदार्थासे भर जाता था। ये निगेत 
पदार्थ अन्त उनके जीवनके हतु विषैल सिद्ध होते। इस प्रयोग 
में ये कोष लगांतार तेरह वर्ष तक जीवित रक्खे गये | इतने 
काल तक साधार्णतया मुर्गी जीवित नहीं रह सकती । तब भी 
इन कोर्षोमें निर्बलताके चिह्न नहीं दिखाई दिए । 

इससे यह स्पष्ट है कि शरीरसे निकाले हुए कोष प्रयोग- 
शालाके भीतर न बद्ध होते हैं और न मरते हैं । तो फिर शरीर 
के भीतर उनके बृद्ध होनेका क्‍या कारण है ? अब हम इस संबंध 
में किए गये कुछ प्रयोगोंके. आधार पर इस समस्याकों हल करने 
का प्रयत्न करेंगे । 

११-शरीरके भीतर कोषोंके वृद्ध होनेके कारगा- 
मान लीजिये, अबकी बार हम एक प्रक्रारके कोषोंके बदले मुर्गीके 
शरीरसे दो प्रकारके कोष ले कर अ्रयोगशालामें एक साथ पोषणाथे 
रखते हैं। अबकी बार हम मुर्गीसे कुछ योजक-तन्तु (८076८- 
(०८ 0557८) और बक्क/ एक क्ुद्रांश लते हैं। जब हम 
इन दोनों तरहके तन्तु-कोषोंका अलग अलग नलीमें पोषण करते 
हैं तब वे बिलकुल उपयुक्त कोषोंकी भांति व्यवहार करते हैं 
प्र्थात्‌ वे अनिश्चित-काल तक द्रुत गतिसे बढ़ते हैं और उनमें 
तनिक भी शिथिलता नहीं आती इसके विपरीत जब हम उन दोनों 


प्रकारके तन्तु-कोषोंका पोषण किसी एक नलिकामें साथ-साथ 


करते हैं, तो आर्म्ममें तो उनका विभाजन वेगसे होता रहता है 
किन्तु कुछ समयके उपरान्त यह क्रिया मन्द पढ़ जाती है ओर 
अन्तमें रक जाती है । फिर सब कोष मर जाते हैं । 
१२-अमरकोषोंसे निमित हमारा नाशवान शरीर- 
इससे हमें सारे रहस्थका फ्तां चल जाता है। हमारा अथवा 
किसी जीवधारीका शरीर इस कारण बूढ़ा होता और अन्तमें मर 
जाता है कि उसके विविंध भांतिके कोष एक दूसरेकी उपस्थिति 
को बरदाश्त नहीं कर सकते * एक प्रकारका कोष एक दूसरे 
प्रकारके कोषका सहायक नहीं होता | अतः जंत्र तक किसी विशेष 
प्रकारकेक कोष-यढृते, बृक्क, मांसपेशी अथवा मस्तिष्क एकाकी 
रहंते हैं टब् तक तो वे संभवत: नित्य होते हैं क्रिन्तु अपने पढ़ीसी 
कोषोंकी उपस्थितिमें वे अनित्य हें--हो संकता हे कि हर भांति 
के कोषोंसे कुछ ऐसे विनाश्य-पदार्थ (४3806 [7०पंप्र८७8) 
उत्पन्न होते हैं जो उनके पंड़ोसी कोषोंके हेतु विषेले सिद्ध होते 


हैं । सारांश यह कि जीवधारीका पूरा शरीर अनित्य है ओर यह 


नित्य अवयवों (कोषों) का निर्मित है । केवल इसके बीज-कोष 
(डिम्बाणु और शुक्राणु) म॒त्युसे सुरक्षितं रह सकते हैं । इस भांति 
अजर-अमर होनेकी बात जीव-विज्ञानसे भी पुष्ट होती है ।£ 
१३-केन्सर रोग ग्रस्त कोष भी अमर हैं-- 
संहारमं हम उस भीषण ध्वंस-छीलाके उल्लेख करनेका लोभ 
संवरण न कर सकेंगे जब जीव-देहके कोषोंमें से कोई कोष अथवा 
कोष-समूह, शरीरके सांघातिक नियन्त्रणसे परे होकर मनमानी 
वृद्धि करने लगते हैं। अर्थात्‌ अपने समीपवर्ती कोषोंके अवरोधी 
प्रभावों से मुक्त होकर कहीं अधिक वेगसे बढ़ने लगते हैं 


उनके प्रदेश पर छापा मारते हैं और अन्तमें शरीरके पूरे कोष- 


साम्राज्यकी व्यवस्थाको ही लोट-पोट कर देते हैं। हमारा तात्पय 
अबुद्दे (ट्यूमर £प्रा70प्रा) से है। कैन्सर भी एक प्रकारका 
अबुर्द ही है कैन्सरके कोष उन पोषित कोषों (६$5प८- 
८णॉ४पा८) के तुल्य होते हें जिनका उल्लेख हम ऊपर कर 
आये हैं अर्थात्‌ जीव-देहसे अलग करके प्रयोगशालामें अनुकूल 
वातावरणामें पोषे हुए किसी विशेष प्रकारके कोष ! उन कोषोंकी 


भांति केन्सरके कोष संभवत: अमर हें | 
| शेष २३ पृष्ठ के नीचे ] 
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प्रीस्टले अपनी प्रयोगशालामे प्राकृतिक मरनोंके जलके 
सहदृश्य जल बनानेका प्रयत्न कर रहा था | उसी प्रयत्नके फल 
स्वरूप सन्‌ १७७२ ई० में पहले पहले उसे सोडा वाटर बनाने 
की विधि ज्ञात हुई । उसके पश्चात व्यापारके लिये सोडा 
वाटर बनानेका कार्य पॉल नामके व्यक्ति द्वारा सन्‌ १७६० ई० 
में जिनेवा शहरमें प्रारम्भ हुआ था । 

सबसे पहले जो सोडावाटर तैयार किया जाता था वह 
ग्राज कलका खारी सोडा वाटर था । इसके पश्चात्‌ मीठा सोडा 
बनाया जाने लगा | सन्‌ १८०७ से सोडा वाटरमें जायका 
झोर सुगगंव लानेके लिये फल्नोंके रसका भी उपयोग किया जाने 
लगा । गत बीस वर्षा में सोडा वाटरके व्यापारमें बहुत उन्नति 
हो गई है । अपने घरके लिये सोडाडाटर भी थ्राप आसानी 
से कम खर्चमें बना सकते हैं | इससे पहले तो बड़ी-बड़ी बोतलें 
भरनेकी ही मशीने काममें लाई जाती थीं । 

सोडावाटरके विषयमें एक महत्वपूर्णा बात जो इसके नाम 
से सम्बन्ध रखती है; जान लेनी चाहिये। सोडावाटरमें सोडा 
का अंश बिलकुल भी नहीं होता । खारी सोडाबाटरका नाम 
खारी उसके स्वादके कारण पड़ा है। यह सादे पानीमें कृत्रिम 
रूंपसे कार्बनडाइआक्साइड गैस घोलकर बनाया जाता है। इस 
का यह जायका इसमें गेसके घुलनेके कारण होता है | 
किन्तु प्रश्न यह होता है कि फिर इसका यंह नाम क्यों पढ़ा ? 
इसका कारण यह हो सकता है कि प्रायः पेट्को ठीक करनेके 
लिये लोगोंकों सीडलीज पावडर दिया जाता था । इसमें एक 
चीज सोडियमबाइकार्बोनेट (जिसे खांनेका सोडा कहते हैं) 
होता है ओर दूसरी वस्तु टांटरी (जिसे नींबुका सत भी कहते हैं) 
होती है । इन दोनोंके मिलानसे माश-सी निकलती है और 
इनसे बने पेयको पीने से वह सोडावाटरका सा ही लाभ करता 
है | जायकेमें मी यह सोडावाटर जैसा ही होता है। वास्तबमें 
इसका भी तातपय वहीं है जो असली सोडा वाटरका है | सोडि 
यम-बाइ-कार्बोनेट ओर टाय्रीके मिलनेसे रासायनिक क्रिया 
प्रारम्भ होती है, जिसके फल स्वरूप का्बनडाइआक्साइड गैस 
उपत्व होती है। इस गैसका बहुत सा भाग तो मार्गोके रूपमें 
बाहर निकल जाता है, किन्तु बहुत सा भाग घोलमें रह जाता 
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मे का व्यवसाय 


है। इसी सोडावाटरके नामसे बोतलोंके कार्बन डाइऑफक्‍्सा 
इड घुल्ते पानीकों भी सोडावाटर कहते हैं। 


मूल पदाथे--सोडावाटर बनानेके लिये इन पदार्थोकी 
आवश्यकता पढ़ती है, जल, कार्बन डाइग्रॉक्साइड, चीनी या 
अन्य मीठा करने वाले कृत्रिम पदार्थ, अम्लपदाथ, फरलोंका रस, 

. फलोंकी कृत्रिम रूह, एसेन्शियल आयल, वनस्पतियोंका सत, 


अप 
॥॥!॥| | ॥॥ 
! 2) 0 (3 | ५७१ ; 


(00०९४ १५/९५८॥ (९ 
६0 [| 

(१02५) १८९३९ » 

5१० 


औ के ] 

(०५७१ 

१ 

कर) 
(१ 





कक 
७३५९९५४९३ | 
५० ४ गे) ) 0५१) (9 ३ ( पा कु ३8+भमरफाक े 
7. “०7289. (0४ 2 0 0 00 (जिन 5 'अा७3022 
कक“ 7॥[॥॥ (> ' 
! है. 2३740 4 600 हम कि. ४५ ॥020.2 भ्] व 
॥१६ 





हे 5 


हि॥॥॥ 


!!! | 
/॥॥॥ छा 


सोडावाटर बनानेकी बड़ी मेशीद इधर उधर 
काबन डाइ आऑॉक्साइडके सिल्लेग्डर हैं। घड़ी गस 
का दबाव दिखिानेके लिये हे । यदि गैस का 

दबाव अधिक होगा तो बोतल फट ज्ञायगी | 


संख्या १] 
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अन्य खनिज लब॒ण तथा भाग पैदा करने वाले इसमें पदार्थ | 
पानी पृर्णरूपसे साफ होना चाहिये | साफसे यह तात्पय है कि 
पानीमें जीवाणु ओर रासायनिक पदार्थ (घुलें हुए) नहीं होने 
चाहिये | इसलिये साफ पानी करनेके लिये साधारण कुए या 
नलके पानीओो विशेष प्रकारके छल्नेमें छान लिया जातां है । यह 
कन्ना छेददार चीनी मद्ठी का, केलस गुहर, (एक प्रकारकी 
सोखने वाली मिट्टी) या फिल्टर पेपरंका होना चहियें। इसके 
अतिरिक्त पानीमें बदब, या किसी प्रकारका रंग भी नहीं होना 
चाहिये | जो पानी सोडावाट्टरके लिये लिया जाय, उसका स्वाद 
भी अच्छा होना चाहिये। ः 

जो पानी अ्प्निक मारी. झथवा अधिक हल्का होता है उस 
की इस अधिकताको दूर करनेका. भी प्रयत्न करना होता है | 
कुछ विशेष प्रकारका सोडाबाटर बनानेके लिये क़रमी कभी 
स्रवित; जलकी भी आवश्यकता पड़ती है । न 

काबन-डाइआक्साइड कई विधियोंसे प्रामक्ी जा सकती हे। 
चूना फूकने की भद्ठीमें कोक (एक प्रकारका कोयला) के जलने 
से यह गैस प्राप्त की जाती है| गंश्॒कके कार्बोनेट पर रासायनिक 
क्रायेसे भी यह गैस .प्रप्तकी जाती है । शराब तथा. सड़ा कर 
बनाई गई वंस्तुओंको बनाते समय सड़न पर यह गैस निकलती 
है | यह गैस या तो सोडावाटर बनानेकी फैक्टरीमें ही एक स्थान 
पर एक खास गस बनाने वाली मशीन द्वारा तैयार होती रहती 
है या लोहेके मोटे सेलेन्डरमें अधिक दबाव पर भरी हुई तरल 
रूपमें खरीदी जा सकती है | चाहे गैस सोडावाटर फैक्टरीमें तयार 
की जाय ओर चाहे उसे सेलेन्डरोंमें भरे हुए ही खरीदा जाय 
किन्तु गसमें किसी प्रकारका खराब स्वाद नहीं होना चाहिये | 

गस भरनेसे सोडावाटरमें गैसका दबाव ४० से ८० पोंड 
प्रति बग इंच रखा जा सकता है। पानीकों ठंडा करके गैस भरने 
से गैसका दबाव ओर भी अंधिक हो सकता है | 
. मीठा करने वाले पदार्थे--सोडावाटरके लिये एक 
विशेष प्रकारकी चीनी बनाई जाती है | इस चीनीको हड्डियोंके 
शेयलेसे साफ किया जाता है | चीनीको साफ करनेके लिये कई 
विधियां काममें लाई जाती हैं | जेसे कपड़ेको अधिक सफेद कर 
नेके लिये घोवी नील देत हैं, इसी प्रकार चीनीकों भी साफ करने 
के जिये नीता रंग दिया जाता है, किन्तु सोडावाटरके लिये काम 
में लाई जाने वाली चीनीमें यह रंग नहीं होना चाहिये | इसके 
अतिरिक्त जब चीनीका शर्त बनाया जाय तो वह ऐसा हो कि 
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सोडाबाटर पर व्यवसाय क्‍ २१ 
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न तो उसमें कुछ जमे भोर न ऊपरकी सतह पर ही कोई वस्तु 
तैरती रहे 


चीनीके अतिरिक्त उसे मीठा करनेके. लिये सेकरी नका भी 
उपयोग किया जाता है । बहुतसे देशोंमें सोडावाटरके लिये इसका 
उपयोग सरकारकी ओरसे वजित है, किन्तु फिर भी कुछ विशेष _ 
कारणोंसे कुछ विशेष प्रकारके सोडावाटरके लिये इसे काममें 
लाया जाता है| चीनी वाली सोडावाटरकी बोतले अधिक दिनों 
तक ठीक नहीं. रह सकतीं, क्‍योंकि कुछ समयके पश्चात्‌ चीनीके 
घोलमें सन्‍्वान शुरू हो जाता है; इसलिये अधिक दिनोंतक सोडा- 
वाटर रखनेके लिये सकरीन काममें लाई जाती है.। इसके अलावा 
जब जब चीनी मिलनी कठिन होती है-जैसे लड़ाईके जमानेमं- 
तो भी सेकरीनको काममें लाया जाता है | सैकरीन' चीनीसे 
४४० गुना अधिक मात्रा में मीठी है । यह इतनी अधिक 
मीठी होती है .कि यदि खाली सैकरीनको चखा जाय तो 
वह अधिक मीठेके कारण 'कड़वी लगेगी । चीनी से 


दो लाभ होते हैं, एक तोजायका अच्छा होजाता दे दूसर चीनी 


शरीरके लिये आवश्यक भी है। किन्तु सकरीनमे कोई भी ऐसा 
पदाथ नहीं जो शरीरके लिये लाभकारी हो या उससे शरीरका 
कोई भाग बनता हो | इसी कारणसे यह बहुतसे देशोंमें कामर्म 
नहीं लाई जाती । 

ग्रोडावाटरमें जो अम्ल पदाथ काममें लाये जाते हैं वे 
साइट्रिकएसिड, टासटेरिक एसिड, मलिक एसिड ओर फोस 
फोरिक एसिड हैं | इस बातका ध्यान रखना चाहिये कि इन 
अम्लोमं धातु भोर संखिया ( 3752८770 ) का अंश घुला 
हुआ न हा । _ 

फलोंका रस तथा उनका सत--सोडावाटरके काममें 


लानेके लिये फलोंके रसको भी साफ कर लेना चाहिये। साफ 


करनेकी वेस्तुओं में एलब्युमन तथा पेक्टीनस पदार्थ उत्तम 
हैं। इनके द्वारा साफ करनेके बाद रस बिलकुल शुद्ध हो 


. जाता है ओर उनसे बना सोडावाटर भी प्रूर्णेतया पारदर्शी 


रहता है। किन्तु फिर भी कुछ फल ऐसे हैं क्रि उनका रस 
सदा ही कुछ धघुंधला सा रहता है। फलोंके सत में फलोंका 
रस ओर फल्ोंका तेल मिला. होता है | फलोंका तेल 
फलोंके छिलकेसे निकाला जाता है या फलोंके एस्टरकी. सहायता 
से बनाया जाता है | एसेन्शियल आयल जैसे नींबू, नारंगी या 
जंबीरके तेलोंको भी सोडावाटरमें खूशबू देनेके काममें लाया 


दर 
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जाता है। इन तेजोंको पहलेसे आंशिक खबण (१8८007%] 
ता50॥9007) से न घुज़ने वाल कुछ पदार्था (तारंपीन, सस्कृ 


तारपीन) स अलग कर €या जाता है । 
रपतिक अं, चाहे वे मादक हों या मादक न हों, सब 


के सब-पत्तियों जड़ों.या बीजोंसे प्रात किये जाते हैं; जैसे अदरक 
का सोडावाटर बनानेके लिये अदरक, जो अदरकंके. पेड़की जड़ 
है, काममें लाई:जाती है.। . खनिज-लव्श जैसे. सोडियम बाइ- 
कार्बोनेट, सोडियम संल्फेट, केल्शियम क्लॉगाइड, सोडियम क्लो- 
राइड--इ्त्यांदि, सोडावाटर बनानेके कांममें लाये जाते हैं । 
छू देशोंमे काग लानेके लिये साबुनके समान कुछ पदार्था 
का भी प्रयोग किया जाता है | 
गोंद जेसे चिपचिपे पदार्थ भी कुछ सोडावाटरोंमे डाले 
जाते हैं |. सोडावाटर प्राय; रंगीन ही होते हैं | इसके किये ये 
प्रदाथ काममें लाये जाते हैं; कत्थई रंगके लिए जली हुई चीनी ओर 
अन्य रंगोंके लिये कोलतारसे प्राप्त रंग काममें लाये जाते हैं | 
बोतल भरनेकी विधि--जित मशीनसे सोडावाटरवी 
बोतलें भरी जाती हैं वह बहुत बड़ी भरोर बढ़ी जटिल होती है । 
सोडावाटर भरनेसे पहले बोतले साफ की जाती हैं। यह काम 
भी एक मशीन द्वारा क्रिया जाता हे । ये मशीनें एक पेटेम 
१२०० बोतलें तक साफ कर सकती हैं| बोतलोंमें कितना 
शर्बत भरा जाय, यह भी मशीनसे ही नापा जाता है| मशीनस 


ही बोतलों पर लबिल चिपकराये जाते हैं । के. 
बोतलों पर डाट लंगानेक्री चार विधियां हैं; (१) कोड 


की बनाई बोतमें, इनमें शीशेक्री एके डाट ओर रबड़का एक 
छल्ला होता है । गैसके दंबावके कारण कांचेकी डाट रबड़के उ्े 
पर कस जाती है भीर शीशीका सुंह बिलकुल बन्द हो जाता है । 
हिन्दुस्तानमें प्राय: ऐसी ही बोतलें काममें लाई जाती हैं'। (२) 
दूसरी बोतल बन्द करनेकी विधिमें टीनकां डाट काममें लाया 
जाता है। ऐसी सोडावायरवी बोतत प्राय: बड़ी दुकानों पर या 
रेलगाड़ीमें देखनेको मिलेंगी । ठीनके डाटों क्रार्कका एक परत 
सा लगा रहता है'। डाटकों बोतत पर रस्य कर एक मशीनक्री 
सहायतासे कसे दिया जाता है । डाटके किनारों पर सलवर्टे पड़ 
जाती हैं और हवाके दबाव होते हुए भी भ्तग- नहीं हो सकता 
(२) इस विधिसे बन्दकी गई बोतज़ञोंके डाटमें पेचके समान 
चूड़ियां होती हैं | ये डाट बोततोंके मुंह पर पैचके समान कस 
दिये जाते हैं। डाट भर बोतलके मुहके बीचके हिस्सेमें रबड़की 
एक गद्दी रहती है | डाटके पंच कसने पर इस गद्दीसे बोतलका 


विज्ञान, अप्रैल १६४२ 


| भाग पथ 
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मुह बहुत कसकर बन्द होजाता है झोर उसमेंसे गैस निकलनेका 


डर नहीं रहता । (४) इस विधिसे बोतले बन्द करनेके लिये 
चीनीके डाट काममें लाये जाते हैं । डाट लोहेके मोटे तारकी 
सहायतासे बोतलके मुंह पर लगे रहते हैं | इस प्रंकारकी बोतलें 
हाइड्रोजन पर ऑॉक्साइडकी देखी होंगी | इनमें भी डाट ओर 
वोतदके सुहके बीचमे रस्बड़का एक छुलला रहता है। तारोंकों इस 
प्रकार लगाया जाता है कि एक़ ओरसे तारको दबावं देनैसे डाट 
बिलकुल बन्द हो जाता है। जब तक तार इस ओरसे न उठाया 
जाय तब तक अन्दरके अधिकसे अधिक दबावका भी कोई असर 


डाट पर नहीं पढ़ता | 
इसके अतिरिक्त घर पर भी सोडाबायर बनाथा जा सकता 


है। इसके लिये एक खास प्रकारकी बनी बोतलें विकती हैं | इन 


बोतलोंको भौर मजबूत करनके लिये इनके चारों ओर लोहेंके 
तारोंकी जाली कसी रहती है | सोडावाटर बोतलको उलटी कर 
के नहीं निकाला जाता । बल्कि गैसके कारण एक नलीकी सहा- 
यतासे जितना चाहो निकाल सकते हो । गेसके लिये काबनडाई 
ऑक्साइंड गैसक भरे बहत छोटे ९ लोहेक स्यब बाजारमें बिकते 
हैं | एक स्यबसे ३-४ गिलास सोडावाटर बनाया जा सकता है । 

सोडावाटर बनामेके (लिये ब्रहुत सी चीजोंका उपयोग किया 
जाता है। वे कितनी. मात्रार्म श्रीर किस प्रकार करनी चाहियें। 
यह तो ग्राइकोंकी इच्छा पर निभर है, किन्तु निम्न लिखित 

नुसखे अधिकतर उपयोगर्म लाये जाते. हैं । क्‍ 
... सोडियम कार्बोनेट १० भाग, सोडियम क्लोराइड १० भाग 
सोडियम सल्फेट १ भाग, मशनेशियम क्लोराइड ८ भाग ओर 
कुछ भन्‍य खनिज-नमक जो दबाइयोंको तरह काममें आते हैं। 
इन सब चीजेंकि मिश्रणकों १६ छुटांककी मात्रामें लो ओर दस 
गेलन (५० सेर) पानीमें घोलों। इसके बाद्‌ उसमें कार्बन 
डाइ ऑक्साइड गेसको भर कर बोतलें बन्द कर लो । 

जमेन टेबल वाटर--सोडियम कार्बोनेट १० भाग, 
सोडियम सल्फेट १ भाग, मेगनेशियम क्लोराइड ८ भाग, कैल्शि- 
यम क्लोराइड ५ भाग इन सबके मिश्रणको २३ छुटांककी मात्रामें 
लो और उसमें १० गलन (५० सेरो पानी मिला कर बोतले 


तेयार करो | 
सोडावायरको मीठा करनेके लिये शर्त काममें लाया जाता 


है| इस शर्बतमें थोड़ा भाग अम्ल पदार्थोका, थोड़ी सी खुशबू 
ओर कुछ रंग मिला होता है। अकसर शबेतमें ६०%, चीनी 
होती है | यह शत्रत एक बोतलके लिये, जिसमें कुल सोडावाटर 


संख्या १ ] 
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३ से ६ छुटांक आता है, $ से १ छटांक तक शर्वत काममें 
लाया जाता है | युनाइटेड स्टेट्समें सोडाबाटरोंकी बोतनोंमें प्राय 
:११% चीनी होती है। इससे यह ज्ञात हो सकता है कि 
सोडावाटरमें भोज्य पदार्थ किस मात्रामें रहता है ।. ४ छुटांक 
वाली बोतत्ञमें ८०-१०० कैलोरी (जिससे भोजनकी मात्रा नापी 
जाती है) भोजन रहता है | बोतलमें अम्ल पदा्थक्री मात्रा १९% 
साइट्रिक एसिडके बराबर रहती है | यदि अम्ल प्रधान फलोंका 
रस काममें लाया जाता है तो इस अम्जताकों अन्य विश्वियों से 
कम कर दिया जाता है । रंगकी मात्रा इस बात पर निर्भर रहती 
है कि बोतल किस फलका सोडाबाटर तैयार किया गया है | 
एसेन्स या फत़ोंकी रूह जो सोडावाटर बनानेके काममें आती 
हैं, एक खास प्रकारसे बनाई जाती है। इनकी तेजी एक खास 
मात्रा तक रखी जाती है जिससे प्रत्येक रूदकी $ से १. छुटांक 
तककी मात्रा ही प्रति गलन (४ सेर) शवेतके लिये ठीक रहे । 
इस प्रकार लाइमजूसके बनानेके लिये जो शर्बत तेयार किया 


जायगा उसमें एसेन्सके लिये ये चीजें उपयुक्त की जांयगी :-- 
जबीर (777८) ख्रवित देल १ भाग 
भंयसार(७0099/7) ६१% की २८ ,, 
सवित जल. 
यह रूह १ छाटांक प्रति गेंलन शर्बतके लिये काफी होगी । 


अदरकका या इसी प्रकार जड़ों या पत्तियोंके सोडावाटस्को बनाने 


क लिये शब॑तकी मात्रा कम करदी जाती है । सोडावाटरमें थोड़ी 
सी मात्रामें काग पैदा करन वाले पदार्थ भी मिला दिये जाते हैं | 

१४-स्थमरका पेबन्द लगाना-इन कोषोंके संबन्धमें 
एक विचित्र बात यह है कि केन्सर रोग-पग्रस्त कोष शरीरके एक 
स्थानसे निकल कर शरीरके अन्य स्थानमे विकसित हो सकते हैं। 
एक अबुद (ट्यूमर) इद्ध चूहेके शरीरसे निकाल कर दूसरे तरुण 
चूहेके शरीरमें पेबन्दके रूपमें लगाया जा सकता है। इस चूहेके 
बूढ़े हो जाने पर उसे पुनः निकाल कर दूसरे चूहेके शरीरमें जोड़ 
सकते हैं। इस प्रकार इन कोषोंको अनेक बार एक शरीरसे निकाल 


कर दूसरे शरीरमें जोड़ सकते हैं और इन कोर्षोकी ब्रद्धिमें तनिक 
च्तीणता नहीं आती । 
. १४-कैन्सर रोगका प्रतिकारं-जिस दिन हमें प्रयोग 


शालाके तन्‍्तु-पोषणोंके अध्ययनसे यह ज्ञात हो जायगा कि किसी 
एक प्रकारके कोषोंसे निकाला हुआ वह कोन-सा पदार्थ है जो 
अपने पड़ोसी कोषोंकी असीम ब्ृद्धिका नियन्त्रण करता हे, :उस 
दिन हम कैन्सर जेसे भयानक रोगका प्रतिकार भी खोज लेंगे | 


लड़ाईके दौरानमें मितर्व्यायता 


जे 
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लड़ाईके दोरानमें मितव्यायिता 


[ लै०--श्री योगेश्वरदयालु वैद्य, एम, ए., बी. एस-सी. ] 


आज-कल चारों ओरसे लड़ाई के दौरान में मितब्ययिता 
( ४४7 *८070779 ) के नारे सुनाई द रहे हैं । कागज 
बचाकर रक्खो, पेट्राल देख-भालकर व्यय करो, रही लोहा ढूँड़ 
ढूंड़कर इकट्ठा करो आदि अनेकों नांर सुनाई अथवा लिखे 
दिखलाई पड़ते हैं । 


वस्तुओंकी महंगाई, अथवा अभाव, छोट बड़े सब ही अलु- 
पव कर रहे हैं | आज-कंल यही एक मुख्य प्रश्न है कि लड़ाई 
के दौरान में किस प्रकार छोटी-छोटी चीजों की कमी पूरी की 
जाय अथवा उनके सबथा अभावमें किस प्रकार काम - चलाया 
जाय | 


इस लेखमालामें देनिक व्यवहारकी कुछ छोटी-छोटी चीजों 
पर प्रकाश डाला जायगा। 


ट्थ-बरुश--लडढ़ाईसे पहले दथ-बुश प्राय; जापान, जमनी 
ओर इंगलेग्डसे आते थे | आज कल इनकी आमद बिलकुल 
बन्द है | कुछ दथ-अुश देशी भी बनने लगे हैं । लेकिन खचके 
अनुपातके मुकाबलेमें वे नहीं के बराबर हें | अब केवल दो ही 
रास्ते हैं (१) दथ-ब्रशोंको छोड़कर दतोनका प्रयोग बढ़ाया जाय 
या (२) ब्रुशको इस प्रकार रकखा जाय कि एक ब्रुश वर्षों काम 
दे सके | 


(१) दतोनका प्रयोग--हमारे देश में दतोनकी श्रथा 
प्राचीन कालसे चली आती. दतौन, ब्रश ओर दन्तमन्नन 
दोनों का काम देती है । नीम अथवा कीकरकी दंतोन' बहुत 
प्रयोग की जाती है। इसके अलावा जंहां पर दूसरे पेड़ों की 
सुविधा है, वहां पर तेजपांत, पहाड़ी अरंगड, मोलश्री, बांसा 
ओर महुएकी दतोनका भी प्रयोग किया जाता है। दतौन दों 
श्रेशियोंमें बांटी जा सकती हैं । एक वह जिनमें कौटाशुओों को 
मारनकी शक्ति प्रधान रूपसे पाई जाती है और दूसरी वह जिनमें 
दांतोंकी जड़ोंको मजबूत करनेकी शक्ति प्रधान रूपसे पाई जादी | 
नीम, तेजपात, मोलश्री, बांसा प्रथम श्रेणीमें भाते हैं; बदृल, 
पहांडी अरणड, महुआ दूसरी श्रेणीमें आते हैं । 


२४ 
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दतौन हरी होनी चाहिये, भीर नीरोग पेड़से लेनी चाहिये । 
उसको घोकर, गांठों को छीलकर काम में लाना चाहिये | फिर 
अगले भागको खूब चबाकर कूंची बना लेनी चाहियें। कूंची 
बहुत नरम ओर बारीक रेशों की होनी चाहिये ताकि मसूढ़ों को 
निनपहँचे। दतौनको खूब चबानेसे एक प्रकारका रस मुहमें 
इकढद्ठा हो जाता है जिससे सुँह, गले ओर दांतोंको लाभ 
पहुँचता है । 
दतौनकी कूंचीसे ब्रुशके समान ऊपरसे नीचे ओर नीचे से 
ऊपरकी ओर दांत साफ करने चाहिएं। दांत साफ करनेके बाद 
दतौनको दो भागों में चीरकर जीम साफ करने के काम लानी 
चाहिये, । 
दतौनकी कूृंचीके साथ किसी अ्रच्छे मझ्ननका प्रयोग करनेसे 
दांत बहुत साफ होते हैं । 
क्या मश्नन बिना ब्रुशके काममें लाया जा रुकता हें (-- 
वह मश्नन जो खड़ियाके ऊपर बने होते हैं उनका त्रिना अंश 
या दतोनकी कूची में अयोग एक प्रकारसे निरंथक सा ही 
है | लेकिन कुछ देसी दवाभोंसे बन मश्नन ऐसे आते हैं जिनका 
प्रयोग लगलीसे करने पर भी दांत साफ ओर चमकीले हो जाते 
हैं जहां तक लेखककी मालूम है इस समय बाजारमें दो मंजन 


एसे आा रहे हैं जिनका प्रयोग उंगलीसे किया जा सकता दै-- 


(१) दतोन दनन्‍्त मंजन (२) अक्सीर दन्‍्दां । 

(२) ब्रश की सम्भात्न--श्ुशको श्रति दिन अथवा यह 
संम्भव न हो तो तीसरे चौथे दिन तो अवश्य ही नमकीन पानी 
में उबात्त लो। ऐसा करनेसे ब्रश काफी दिनों तक ठीक बना 
रहेगा । 

(३) पंजाबमें मुस्माक नामसे एक लकड़ी दतौनके लिये 
एक दो पैसेमें बिकती है जिसकी कूची ब्रशसे भी अच्छी बनती 
ओर एक बारकी बनाई हुई कूची ८-१० दफा तक ब्रशवत्‌ 
धोकर प्रयोग में लाई जाती है। एक दतीन २-३ मास तक 
चल जाती है। इसके द्वारा मक्तन का उपयोग किया जा 
सकता है । 

..._ नेल कटर--खुंटल नेल कटर तेज करके प्रयोग लायक 


बनाये जा सकते हैं । जिन दो ठुकढ़ोंके बीचमें नाखून दब कर 
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कटता है उनको जरासे रेगमारके टुकड़ेसे सावधानीके साथ 
खूब रणगढ़ो कुछ देर रगड़नेसे नेल कटर तेज हो जाता है। पुनः 


काममें लाओ | 


केघे--१ ४५ वर्ष पहले उत्तरी भारतमें देसी बनी हुई 
कधियों ओर कंधों का बहुत प्रचार था | ये सींग और चिकरी 
नामक लकड़ी तथा चन्दनकी लकड़ी के बनाये जाते थे | जब 


सलुलायड के कंबे, केघियां आने लगीं तो इनकी विक्री कम 


होती चली गई । 

इस समय सैलुलायडकी बहुत कमी है, इसलिये जेसोर आदि 
में जो भारतीय कारखाने हैं, वे भी बहुत कम माल बना रहे हैं। 
इसलिये क्यों न सींग और लकड़ीके बने केघे कंधियोंकों अप- 
नाया जाय £ यदि इस घन्धेकी ओर ध्यान दिया जाय तो यह 
काफी उन्नति कर सकता हैं। 

सेफटी रेजर ब्लैड्स--इनकी दिन प्रति दिन कमी 
होती जा रही है। यदि जरा सावघानीसे काम लिया जाय तो 
पुरान ब्लेड तेज किये जा सकते हैं ओर काफी दिन तक 
काम लिया जा सकता है । 

सपाट कांचके गिलासमें अन्दरकी तरफ ब्लैड को रख कर 
उंगलीके सहारे दे कर रगड़ने पर काफी तेज हो जाता है पहिल्ले 
जरासे गरम पानीमें मिगो कर रणगड़ना चाहिये, फिर इक बूंद 
तेल लगा कर | 

हजामत करनेसे पहले ब्लेंडको जरासे गरम पानीमें भिगो 
लो, इसके बाद जब तक हजामत पूरी न कर लो उसको पानीमें 
मत डुबाओ,। 

हजामत बनानेके बाद ब्लेडको फोरन ही सेफ्टी रेजरमें से 
निकाल कर खूब सुखा कर कागजमें लपेट कर रख दो। 

.. जिस ब्लेडकोी आज काममें लाग्मो उसको कमसे कम दो 
दिन तक काममें न लाओ | नये ब्लेडसे एक वार हजामत बनाने 
के बाद जब भी उसको इस्तेमाल करो, उसको तेज अवश्य 

कर लो । द द 

ऊपर लिखी बातोंका ध्यान रखनेसे पुराने ब्लेड भी काम 
में लाये जा सकते हैं ओर उनसे काफी दिन काम लिया जा 
सकता है । 
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घरेलू डाक्टर 


गठिया हो जाता है ( देखो आत्मीकरण ) । प्रोटीनके 
ठीक न पचने से यूरिक ऐसिड बनता है और इस लिए 
सोडियम बाईयूरेट ( 500पएए० 'ं-पा७८ ) के रखे 


( ८7ए४८०)$ ) संधियोंमें जम जाते हैं जिससे संधियोंमें 


सूजन ( संधिप्रदाह ) हो जाता है। जब आत्मीकरण में 
ऐसी इटि होती है कि शकंरा ठीक नहीं पच पाती तो डाया- 


बिंटीज़ ( त90८0८5 ) या मधुमेह हो जाता है 
प्रकार गठिया और मधुमेह दोनों ही आत्मीकरण में दोष 


आ जाने से उत्पन्न होते हैं, परंतु एक में प्रोटीन नहीं पच 


पाता, दूसरे में शर्करा । 





' गठिया 
'बाहरसे देखनेमें यह आमचातीय संधिप्रदाह-सा हीं 
दिखलांई पड़ता है, परन्तु इसका कारण 
एक-दम दूसरा ही है। 


» 'रूमैटिब्म या आमवात क्यों होता है इसका अभी ठीक 
“पता नहीं, परन्तु ऐसा विश्वास किया जाता है कि यह या तो 
“ किसी विशेष कीटाणु (जम) के कारण होता है जिसे अभी 


“डाक्टर लोग 


; नहीं देख पाए हैं, या गलग्रथि ( टॉनसिंल, 
(07थ! ), मसूड़े ( 8५775 ), या अतड़ी आदिं में कहीं 
मवांद बनते रहनेसे और उसके विषले अंशके रक्तमें प्रविष्ट 
होकर संघधियों तक पहुँचनेके कारण यह होता है। 


उदाहरणतः, यह लक्षण संधिके पकनेमें, न्यूमोनिया ([07८प- 
7079 ) के कीटाणुओं के कारण, सूजाकके कारण, 
संध्यस्थि-प्रदाह ( 090८0-&7077085 ) में जिसमें हड्डीमें 
खराबी आ जाती है, संधियोंमें क्षयरोग (#प०८८पां०0४8) 
में, आतशक (उपदंश ) में, लड़खड़ाने के रोग ( (20८58 
(0752]8 ) में, सुघुन्ना-रोग ( 5ए77720 779८9 ) में, 
संघियोंमें रक्त उत्तर आने पर, अबद में, ओर कुछ अन्य 
रोगोंमें दिखलाई पड़ता है । 

आमवात संभवतः कीटाणुओंके कारण और उनके द्वारा 
उत्पन्न हुए विषके कारण होता है। यह विष रकक्‍त-धारामें 
मिलकर शरीरके सभी भागोंमें पहुँच जाता है। ठणढ, सीड़ 
ओर थकावटसे रोग उभड़ता है | कई भिन्न रूपोंमें यह रोग 
प्रकट होता है। इसलिए इसके चार विभिन्न नाम पड़ गए हैं 
(१) तीव्र आमवात (8८प6 7९पर78 097) या आम- 
वातीय ज्वर (72८प77900 (८ए८० (२) जीण आमवात 
( ८४70770 7र7८प्रा7०0४४7 ) । साधारणतः इसीको 
आमवात या रूमेटिज्म कहते हैं; (३) मांसपेशियोंका आंम- 
वात था मांसपेशी-तन्तु-प्रदाह (708टप्रौद्वा' ँठप्रागधा- 
[87 07 77५2089 ); (४) आसमवातीय संधिप्रदाह 
( 7#6प्रा7200 व &77770$ ), जो संभवतः कोई एक- 
दम दूसरा ही रोग है। 

तीत्र ग्रामबात--तीव्र आमवातको साधारणतः आम 
चातीय ज्वर कहा जाता है क्योंकि इसमें ज्वर आता है | यह 


टेढा रोग है और इसकी चिकित्सा सावधानी से' होनी 


चाहिए, अन्यथा इसके कई दुष्परिणाम हो सकते हैं. 
जैसा पहले बतलाया गया है अभी यह ठीक-ठीक पता 
नहीं कि यह क्यों होता है। एक जमाना था जब पाश्चात्य 


डाक्टर लोग भी ठण्ड और सीड़के कारण इसके उत्पन्न होने 
, की बात सच मानते थे, परन्तु १६१४ के यूरोपीय महायुद्ध 


में बहुतसे सिपाहियोंको सीड़से तर खाइयोंमें कड़कड़ाते जाड़े 
में बड़ी-बड़ी मुसीबत भेलनी पड़ी, परन्तु इतने पर भी वहाँ 


संधिप्रदाह--संधिप्रदाह ( »ए705 ) पझर्थात्‌ तीत्र आमवात कुछ अधिक मात्रामें होता नहीं देखा गया । 


जोड़ोंमें सूजन और पीड़ा केवल एक लक्षण है जो गठिया और 
आमवात में ही नहीं, अन्य कई रोगोंमें दिखलाई पड़ता है । 


अब अनुमान किया जाता है कि यह किसी विशेष परन्तु 
अमी तक अज्ञात कीटाणुओंके कारण होता होगा और रोग 
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तीत्र आमवातीय संश्रिप्रदाह । 


यद्यपि रोग इतना भीषण है कि हड्डियाँ टेढ़ी हो गई हैं, 
तो भी एक्स रश्मि चित्रसे पता चलता है किन तो हड्डियाँ 
ही कुरुप हुईं हैं और न कहीं सोडियम यूरेट ही जमा है। 


उणएढ तथा सीड़से अधिक जोर पकड़ लेता है। सम्भव है 
कीटाणु गलेसे होकर भीतर पहुँचते हैं और वहांसे रक्त द्वारा 
हृदय, संधियों या मस्तिष्क आदि तक पहुँचकर वहाँ 'अपना 
अड्डा जमा लेते हैं । ऐसा देखा गया है कि अकसर 
परिवारोंके हिसाबसे यह रोग चलता है। जिस परिवार में 
यह रोग होता है तो उस परिवार के प्राय: सभी व्यक्तियोंकों 
होता है। इसका कारण यह जान पड़ता है कि सम्भवत: 
उस परिवारके भोजन या रहन-सहनमें कोई ऐसी ज्ुटि है कि 
उसके सभी सदस्योंमें इस रोगके आक्रमणसे बचनेकी क्षमता 
नहीं रहती । बच्च और लड़के-लड़कियों को, तथा स्त्रियों को, 
यह रोग जवानों और पुरुषोंकी अपेक्षा अधिक होंता है । 
यह रोग अकसर गरीबोंकों ओर उनको. जिन्हें रहनेके लिये 
उचित मकान नहीं हैं अधिक होता है। कभी-कभी तो यह 
रोग महामांरी ( ९४0०770 ) का रूप धारण कर लेता 





है, अर्थात्‌ एक ही समयमें एक ही जिला या प्रांतके बहुतसे 
लोगों को. हो जाता है और अकसर इनपलूएब्जा की 
मध्वमारी , के बाद फेलता है । परन्तु महामारी के 
रूपमें ग्रामवातीय ज्वर भारतवर्ष में बहुत कम देखने 
आत्य है | शीतप्रधान देशोंमें ऐसा अकम्तर होता है । परः्तु 
इससे यह न समभना चाहिए कि भारतवषेमें ग्रामवातीय 
ज्वर कोई असाधारण रोग है । लखनऊ मेडिकल कॉलेजके 
लेफ्टिनेगट-करनल स्टॉट का अनुमान था कि यह रोग भारतवर्ष 
में इंगलेग्ड की अपेक्षा कुछ विशेष कम मात्रा में नहीं होता, 
वर्योकें लखनऊ में हजार पीछे छः या सात रोगी इसी के 
कारण भरती किये जाते थे । जिन बच्चों को एकबार आम- 
वातीय ज्वर हो जाता है उनको इस रोगके फिर उभड़ने का 
विशेष डर रहता है। इसलिये उनकी विशेष देख-रेख करनी 
चाहिए कि रोग उभड़ने न पाये । 
लक्षणु--सम्भव है कि कोई बच्चा धीरे-धीरे! आमवातीय 
ज्वरसे पीड़ित हो और पता न चले कि रोग कब आरम्स 
हुआ । बच्चा शायद कहेगा कि तबियत ठीक नहीं जान पड़ती 
और अग-अगमें पीड़ा हो रही है। यदि थर्मामीटर लगाया 
जायगा तो पता चलेगा कि हल्का बुखार है | संधियोंमें कुछ 
पीड़ा जान पड़ने पर अकसर लोग समभते हैं कि गाँठ छूट 
रही है अर्थात्‌ स्वाभाविक रीति से बच्चा बढ़ रहा है और 
इसलिये कुछ पीड़ा हो रही है (“70७7॥78 ]0०४॥8”) । 
परन्तु स्वाभाविक वृद्धिमें पीड़ा नहीं होती । पीड़ा रोगके ही 
कारण होती है । कुछ दिनों तक इसी प्रकार मीठा-मीठा दर्द 
होनेके बाद एक दिन एकाएक ज्वर चढ़ आयेगा ( तापक्रम 
१०० डिंगरी होगाया अधिक ) और एक या अधिक 
संधियोंमें तीध्र पीड़ा होने लगेगी ओर संधि फूल आयेगी । 
कभी-कभी जब तक एक संधिंकी पीड़ा मिटती है तब तक 
किसी दूसरी खघिमें पीड़ा और सृजन हो आती है । पसीना 
खूब छूटता है और इसकी गंध खट्टी होती है । गला काँटा- 
सा जान पड़ता है (307८ (7020 हो जाता है) | कभी- 
कभी आमवातीय छोटी-छोटी गाँठि (7007]०७) या अर्बृद 
त्वचाके नीचे बन जाते हैं, विशेषकर हाथकी पीठ पर, छाती 
पर, घुटनेपर या केडुनी पर । ये गाँठे शीघ्र बनती हैं और 
शीघ्र मिंट भी जा सकती हैं। उचित चिकित्सा करने पर 





. ज्वर एक था डेढ़ सप्ताह में उतर जाता है, और संधियों की 
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पीड़ा भी धीरे-धीरे मिंट जाती है, यद्यपि अकसर पीड़ा एक. भी होनी चाहिए और उन्हें रुईमें लपेट देना चाहिये जिसमें 
जोड़से दूसरे जोड़ में घूमा करती है । थे गरम रहें | पेट साफ रखना चाहिए। इसके लिए संभवतः 

 चिकित्सा--जिन लड़कों को एक बार आमवातीय ज्वर जुलाबकी आवश्यकता पड़गीं। हलका तरल भोजन करना 
हो चुका हो या जिनको ऐसा ज्वर होनेका सन्देह हो उनकी चाहिए । दूध और साथूदाना आदि तरल (पानी की तरह) 
गलग्रेथियों ( टॉनसिलों, (07&]5 ) और दाँतों की जाँच, भोजन करना बहुत अच्छा है। ज्वर मिट्ने पर भी भोजन 
और आवश्यकता हो तो चिकित्सा, करानी चाहिए। सड़े. बहुत संभाल कर करना चाहिए और मात्रा धीरे-धीरे बढ़ानी 
दाँतोंको उखड़वा देना चाहिए। गल्ग्रथियाँ बहुत खराब हों. चाहिए। बहुत दिनों के बाद कोई ठोस वस्तु जसे भात या 
क्‍ लि रोटी देनी चाहिए और इसका उपयोग 
बहुत ही धीरे-धीरे आरम्भ करना 
चाहिए । ज्वर छूटनेके बहुत दिन बाद 
तक रोगी को बिस्तर पर पड़े रहना 
चाहिए । उठना-बेठता और तब चलना 
फिरना धीरे-धीरे आरम्भ करना चाहिए। 


आमघातीय ज्वर में हृदय में रोग, 
विशेषकर हृदयावरण ग्रदाह (८000- 
८०7पां४५$ ), हो जानेका विशेष डर 


रहता है | हृदय कमजोर तो. .हो : ही 
जाता है। थदि बिस्तर शीघ्र छोड़ा 
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ज्ीगा गठिया झसतकी जाँचसे पता चलता है: कि 
एक्स-रश्मि फोटोआफमें स्पष्ट दिखलाईं पड़ता है कि कई स्थानोंमें सोडियम लखनऊ मेडिकल कॉलेजमें जितने रोगी 
। यूरेट इकटठ्ठा हो गया है। भरती किए जाते हैं उनमेंसे हजार पीछे 


१७ ऐसे हृदय रोगोंके कारण भरती किए जाते हैं जो 
आमचवातके कारण उत्पन्न हुए रहते हैं। कभी-कभी मस्तिष्क 
में आमचात हो जाता है (०८/६०7७) 77८प7790877 ) । 
तब ज्वर बहुत प्रचंड रूप धारण कर लेता है । कभी-कभी 
' आमचातके बाद तांडवरोग (5(.  ४१६०४१४ 677८6) हो 
जाता है। जा क्‍ । 


तो उनको भी कटाना पड़ेगा | जब तीघ्र आमचातका आक्र- 
मण हो ओर ज्वर चढ़ आवे तो बच्च को बिस्तर से न उठने 
देना चाहिए और विस्तर परभी वह शांतिसे पड़ा रहे । डाक्टर 
बुलाना चाहिए, क्योंकि असावधानीसे अन्य रोग हो सकते 
हैं। हर तरहके रूमेडिज्ममें सोडियम सेलिसिलेट (300पा7 
592ए90८) फायदा कंरता है। ज्वर आने पर भी यही... ः रर<र्रर<ः 

दवा अन्य औषधियोंके साथ दी जाती है । सूजी हुई संघियों.... जीए आमवात (०४7०णा८ ए्र।टपर908/)-- 
पर मेथिल सैलिसिलेट ( 72079) $०८ए०(० ), जिसे. जीणए आमचात, आमवात, बात था बतास भारतघषेमें बहुत 
ऑयल, ऑफ विटर्रीन ( ०] ० शञांए्रपषष्टाध्ण) ) होता है और अकसर अधेड़ व्यक्तियोंको होता हैं। इसके 
भी कहते हैं, आदि दवाएँ मालिश की जाती हैं । उनकी संक._ कारण संधियों में सूजन और बड़ी पीड़ा होती है, जिससे 


रद 
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उठना-बठना कठिन हो जाता है। रोग बहुत दिन तक रहता 
है और इसका जड़से आराम हो जाना कठिन है। परन्तु 
इसमें ज्वर या तो नहीं रहता है, या रहता भी है तो 


हलका | 
चिकित्सा--सोडिथम सलिसिलेट खाने और मेथिल 


सेलिसिलेट मालिश करनेसे पीड़ा आदि शीघ्र कम हो जाती 
है। संक और मालिश बहुत दिनों तक जारी रखनी चाहिये । 
रोगअस्त संघधिपर गरम कपड़ा लपेटे रहना चाहिये । 
मांसपशियोंका आमचात (7705८प्रौक/ 7८पर- 
280977)--यह रोग साधारणतः अधेड़ व्यक्तियोंकोी होता 
है, विशेषकर उनको जिन्हें ठंढ में या पानी-बूंदी में काम 
करना पड़ता है | कारण का ठीक पता तो नहीं है, परन्तु 
विश्वास किया जाता है कि सड़े दाँत और . मसूड़ोंसे या 
क्षत गल्लग्रथियोंसे या अतडी में कहीं घावसे निकला विप 
इस रोगका मूल है। जिन्हें कोध्वद्धता ( कब्ज ) रहती 
है उनकी आँतोंमें अकसर घाव हो जाता है । 
इस रोगके लक्षण हैं मांसपेशियों में पीड़ा और संधियों 
में कड़ापन जिसके कारण संधियाँ अच्छी तरह चल नहीं 
पातीं । मांशपेशी-तंतु (7709८प[' (55फ८) में गँठ पड़ 
जाती हैं जिनमें, छूनेपर या उस अगको चलानेपर, बड़ी पीड़ा 
होती है । अकसर जाड़े या बरसात में पीड़ा बढ़ जाती है । 
इस रोगको मांसपेशी तंतुअदाह ( #7070आ75 07 
77५9/979 ) भी कहते हैं। जब यह रोग छातीकी बगल 
में होता है तब इसे पाश्चशूल या प्ल्यूरोडाइनिया (]00प70- 
१एञ79) कहते हैं । कमर या पीठपर होने से इसी को 
कटिशूल या लेबेगो ([0777920) कहते हैं, गरदन में होने 
से कुकाटिका शूल ((07770070 5) कहते हैं । देखो कटि- 
शूल और मांसपेशी प्रदाह । 
चिकित्सा ओर बचनेके उपाय--शरीरके किसी अ्रगर्में 
ठेढ न लगने पाये। जिस अगमें पीड़ा हो उसे गरम कपड़े 
से अच्छी तरह ढके रहना चाहिए । यदि कपड़ा कभी भीग 
जाय तो उसे तुरंत बदलना चाहिए । सक और मालिश 
बहुत दिनों तक कराते रहना चाहिए । मालिश के लिए एक 
भाग मेथिल सेलिसिलेट और ३ (था चार-पाँच) भाग . 
कड़आ (सरसोंका) तेल अच्छा है। 
ग्रामवातीय सचिप्रदाह ( 77८ए्व०ंव बा 
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07703 )--आरमवातीय संघिप्रदाह और तीत्र आमवात 
एक दूसरे से बहुत मिलते-जुलते हैं और डाक्टरों को भी 
धोखा हो जाता है, परंतु सम्भवतः ये दोनों भिन्न-भिन्न रोग 
हैं और केवल लक्षणोंकी समताके कारणही दोनोंके मिलते- 
जुलते नाम रक्खे गए हैं। आमवातीय संधिप्रदाह में भी 
ज्वर रहता है परंतु तीव आमवात के बराबर तेज बुखार 
नहीं आता | शामको तापक्रम १०० या १०१ डिगरी तक 
हो जाता है और सबेरे €६ या १०० डिगरी रहता है । 
दोनों रोगोंमें एक अतर यह भी है कि आमवात और 
गामबातीय ज्वर ( या तींत्र आमवात ) में रोग बड़े जोड़ों 
पर आक्रमण करता है, परंतु आमवातीय संधिप्रदाहमें पहले 
और मुख्यतः अँगुलियों की संधियोंमें सूजन होती है ( चित्र 
देखो ) | जैसे-जेसे समय बीतता है तेसे-तेसे शरीरकी अन्य 
संधियोंमें भी सूजन हो आती है, परंतु अगुलियोंकी संधियों 
की सूजन मिटती नहीं | आमवात और आमवातीय ज्वरमें 
जब रोग बहुत श्रचंड रूप घारण करता है और प्रायः 
सभी संधियोंमें सूजन हो आती है तब औँगुलियों की संधियों 
में सूजन होती है । साधारणतः बड़ी संधियोंपरही आ्राकृमण 
होकर रह जाता है और विशेषता यह रहती है कि सूजन 
आदि कभी एक संधि में होती है, कभी दूसरी में । जसे- 
जैसे समय बीतता है आक्रमण एक संधि से दूसरी संधि 
पर बदला करता है । जब कोई संधि रोगसे मुक्त होती है 
तो साधारण अवस्थामें पहुँच जाती है । उसमें स्थायी 
कुरूपता विरले ही आती है क्योंकि प्रदाह किसी एक संधि 
में बहुत समय तक जमकर नहीं रहता । इसके विरुद्ध आम- 
वातीय संधिप्रदाह में अँगुलियाँ अकसर सदाके लिए टेढ़ी 
हो जाती हैं, संधि कड़ी पड़ जाती हैं और अंग चिगुर 
( संकुचित हो ) जाता है । इसी श्रकार एक संधि पर 
आक्रमण कम समय तक रहने के कारण तोतच आमवातमें 
संघिके आरास-पास की मांसपेशियाँ क्षीण नहीं होतीं, परंतु 
आमवातीय संधिप्रदाहमें मांसपेशियाँ बहुत क्षीण ही जाती 
हैं ( 7भभ0टप097/ »:70.079 ) । चिकित्साके दृश्टिकोणस 
दोनों रोगोंमें विशेष अंतर यह है कि आमवातीय ज्वर और 
आमवात में सोडियम सैलिसिलेट से ज्वर उतर जाता है 
और संधियों की पीड़ा और सूजन में कमी होजाती है, 
परंतु आमवातीय संधिप्रदाह में सलिसिलेट से _ कुछ लगा 
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नहीं होता । हल्का ज्वर तीन से छः सप्ताह तक आता 
रहता है। रोग धीरे-धीरे छुटता है और दो-दो चार-चार 
महीने पर इसका आक्रमण होता रहता है, परन्तु प्रत्येक 
बार रोग हल्का होता जाता है। चार था पाँच था छः बार 
के बाद रोग छूट जाता है परन्तु संघियोंमें कुरूपता, कड़ा- 
पन, संकोच आदि रह जाता है । इस रोगमें हृदयावरण 
प्रदाह (2000८०700835) नहीं होता । यह रोग स्त्रियों 
को अधिक होता है । 

इस रोगमें अकसर रोगीका साधारण स्वास्थ्य बहुत 
बिगड़ जाता है; रक्ताव्पता, घड़कन (एथआधिएंणा रण 
(6 ८७7४ ) आदि की शिकायत रहती है; नाड़ी तेज 
चलती है, पसीना अधिक छूटता है; हाथ-पेर ठंहे रहते हैं; 
परन्तु इन में से कई लक्षण आमवातमें भी उपस्थित 
रहते हें | 

चिकित्सा--बहुतसे व्यक्तियोंको जिन्हें यह रोग होता 
है सड़े दाँत, गलग्रंथिप्रदाह, नाक या औँतड़ीके भीतर घाव 
या कब्जकी कोई शिकायत नहीं रहती, जिससे पता चलता 
है कि संभवत: इन रोगों में और आमवातीय संघधिप्रदाहमें 
कोई सम्बन्ध नहीं हे; परंतु यदि सड़े दाँत आदि ऊपर 
बतलाई गई बातों में से कोई भी उपस्थित हो तो डसकी 
भी चिकित्सा होनी चाहिये।आमवातीय संघधिप्रदाह की 
कोई विशेष चिकित्सा नहीं ज्ञात है, परंतु रोगीका साधारण 
स्वास्थ्य ठीक करने से इस रोग के विशेष लक्षणों में भी 
कमी होती है । रोगी को दृढ़ता पूवेक बरसों तक संथम से 
रहना चाहिये, किसी बातकी चिता न करनी चाहिए और 
ऐसा परिश्रम न करना चाहिए जिससे थकान जान पड़े। 
अच्छा भोजन खाना चाहिए । ताजे फल, हरी तरकारियाँ 


आर दूध-दही-मक्‍्खन विशेष उपयोगी हैं। कॉडलिवर ऑयल 


( ८०6 [ए८/ ० ) भी फायदा करता है । लोहा था 
संखिया मिला टॉनिक (0770) डाक्टरकी सलाह से पीने 
से भी लाभ होना सम्भव है। डाक्टर अन्य दवाएंभी देगा। 
मालिश और सक बहुत दिनों तक जारी रखनी चाहिए। 
यदि अग ऐंठ गए हों तो उन्हें खपच्ची (30!7(5) बाँध कर 
भी सीधा करने की चेष्टा करनी चाहिए | सूखी सक से 
गीली सक ( ६077९72007 ) अधिक उपयोगी होती 
है। बफारा ( भापसे सेंकना ) भी अच्छा है । लाभ धीरे- 


घेरल्ू डाक्टर ्फ ' रद 
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धीरे होता है । यदि सांधारण स्वास्थ्य में कमी भी खशाबी 
आ जायगी तो रोगका नया आक्रमण हो सकता है | 
गठिया और आमवात में भेदू--गठिया में संधियों 
में सोडियम यूरेट ( वस्तुतः सोडियम बाइयूरट ) जम 
जाता है था कानकी हड्डी पर जमता है । यदि इतना सोडि- 
यम यूरेट कहीं इकट्ठा हो जाय कि त्वचा तक आजाय और 
इसके एक कणको निकाल कर सूक्ष्म दशक से देखने पर 
सोडियम यूरेट के रवे (279802.5) दिखलाई पढ़ें तबतों 
कोई भी संदेह नहीं रह जाता कि रोग गठिया ( 80पा ) 
है | यदि सोडियम यूरेट इतना न हो कि वह त्वचा तक 
पहुँच जाय तो भी सभवतः वह इतना हो सकता है कि एक्स 
रश्मि फोटोआफ में दिखलाई पड़ जाय ( चित्र देखो ) । ऐसी 
अवस्था में भी रोगके गठिया होने में कोई संदेह नहीं रह 


: जाता। परन्तु प्रारंभिक अवस्था में संभवतः उपरोक्त दोनों 


में से एक भी पहचान काम न दे । तब निम्न बातों पर 
विचार किया जाता है। 
गठिया का पहिला आक्रमण साधारणतः पेरके अपगूठे 
पर होता है | ज्वर रहता है; परन्तु सोडियम सेलिसिलेट से 
यह ज्वर उतरता नहीं है । बीस वर्ष की कम आयु वालों 
को गठिया होता बहुत ही कम देखनेमें आता है । गठिया 
में अकसर केवल एकही संधि में रोग होता है । थदि दो 
संधियों में रोग उमड़े तो इसके गठिया होने की और भी 
कम संभावना है। गठिया एक संधि से दूसरी संधि पर कूदा 
नहीं करता | यदि माता-पिता में से किसी को गठिया 
पहले हुआ रहा हो तो रोगका गठिया होना बहुत सभव 
है । जब दोबारा रोग उभड़े तो इस बात से भी सहायता 
मिलती है कि पहली बार रोग कहाँ उभड़ा था । परन्तु 
कभी-कभी डाक्टरों को भी ठीक पता नहीं चल पाता। 
केवल सोडियम यूरेट का दिखलाई पड़ जाना ही पक्का 
प्रमाण है । 
अन्य रोगों और आमवतमें अन्तर--अस्थि- 
संधिप्रदाह (080८०-थ77705) में हड्डियाँ. भीतर-ही- 
भीतर बढ़ कर कुरुप हो जाती हैं। आमवत और आमवा- 
तीय संघिप्रदाह में हड्डी ज्यों-की-त्यों रहती है । इसलिये एक्स- 
रश्मि चित्र लेने से तुरन्त पता चल जाता है। क्षयजनित 
संधि-रोग ((पर>०८०पॉ०प8 तीं5८98९४ रण ]0ग्रा$) 
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हैं ५47 ७हं हीं ६० की ७ करी बनी एन हा अत जही शरीक कक जी अेटी डी नही । 


साधारणत:ः तींनसे लेकर पाँच वर्ष तकके बच्चोंको ही होता 
है। इसमें पीड़ा आदि लक्षण बहुत धीरे-धीरे उत्पन्र होते हैं । 
आतशक के कारण जो संधिप्रदाह (5एए७9म्रएंट 277 
[709) होता है बह आसानीपे पहिंचान लिया जा सकता 
है, विशेष कर थ्रद्दि वासरमान (५४७9882८77977) जाँच की 
जाय (देखो आठशक)। छोटे बच्चोंको भी यह रोग हो सकता 
है क्योंकि उत्तकों अपनी माँ से छूत लग सकती है। कर्भी 
कभी संधिप्रदाहकों छोड़ अध्य कोई लक्षण नहीं दिखलाई 
पडते । तब अवश्य भूल हो सकती है । 
आमशूल--अँवके कारण पेटमें मरोड़ होनेको आम- 


शूल कहते हैं। आमातिसारका यह एक लक्षण है । (देखो 
आमातिसारः ) 
आमातिसार ((ए5८०४०ए)--आमातिसार, आँच 
मरोड़ था पेचिस डस रोगको कहते हैं जिसमें आँवके साथ 
बहुतसे दस्त होते हैं (चिकने सफेद लसदार मलकों आँव 
कहते हैं )। लोग सभी आमातिसारोंकों एकही रोग समभते हैं 
ओर सममभते हैं कि एकडी कारणपे थ्रह उत्पन्न होता है .। परंतु 
विज्ञानसे यह्व सिद्ध होचुका है कि कमसे-कम दो प्रकारके आमा- 


तिसार हैं जो एक दूसोसे पूणतया भिन्न हैं। इनकी चिकित्सा... 


भी भिन्न रीतिसे होता है। एक प्रकारका आमातिसार अमीबा 
(970८०9) के.कारण होता है । यह एक बहुतही नः्हा जन्तु 
या कीटाणु है जो केवल सूक्ष्म दशक-य-त्र (खुर्दबीन) से ही देखा 
जा सकता है। अआमातिसारकी दूसरी जाति एक बहुत नन्‍्हा 
वानस्पतिक जीवाणु (09८]]738, बसीलस) के कारण होता 
है। ६सीलिये एक आमातिसारकों अमीबिक (9770०0|८) 
और दूसरेको बैसिलरी (090]979) आमातिसार कहते हैं। 

आमातिसारोंके उपरोक्त भेदको जनसाधारण केवल 
लक्षण देख कर नहीं जाथ सकते । इनकी जातियोंका पक्का 
पता लगाना केवल डाक्टरोंका काम है, सो भी उन्हें सूक्ष्म- 
दरशक-यस्त्रकी सहायता लेनी पड़ती है। इसलिये जब कभी 
ग्रामातिसार: हो तो किसी होशियार डाक्टरसे चिकित्सा 
करानी चाहिये। 

. भारतवषमें आँव (आमातिसार) का रोग बहुत प्रच- 
लित. है । यह सभी गरम देशोंमें बहुत होता है । चहाँकी जल- 
वायु गरम और नम होती है वहाँ थह रोग अधिक प्रचएड 
रूप धारण करता है | उदाहरणत:, थह दक्तिणबंगालमें अन्य 


परी जी बरी पते हरी ५ पी भरी एल दिल जी चली कर वन गत फनी री टी परी परी कटी कटी पी रॉ करी सी पट बह की 5हों 2ह इठी करी करो कहीं यह दी कह दी आह ही करी दर की कर 


/ कह जज की >ट पिन (# कल कर हीं पेनरो परी कक ही ॥ली 3.8 ही हीं हरी पी कमी का ॥.ती ७ फनी कई भरी ही मे 47 फर्क ६.8 कं केक यह हैक 4 ६87 सफर ।०# बज भरी बहा भर 49. पी छोटी ही बढ कक कह कही डी करी, 


प्रान्तोंकी अपेक्षा अधिक भर्यंकर रूपमें पाया जाता है। फिर 
वर्षा ऋतुमें इस रोगसे ग्रसित व्यक्तियोंकी संख्या बढ़ जाती 
है। अतिसार और श्आमातिसारसे अस्त रोगियोंकी संख्याओं 
में अनुपात है । जब एक रोग बढ़ता है तो दूसरा भी साथही 
बढ़ता है | देखा गया है कि बहत बार साधारण अतिसार 


बस्तुत: हलके रूपमें आमातिसार ही है जो कभी अमीबिक 


ओर कभी बसिलरी होता है। 

अमीबा और बसिलसके वर्तमान होनेके अतिरिक्त इस 
रोगके उत्पन्न होनेफे कारण जल-वायु और ऋतु भी हें। 
अकसर ठंढ लग जाने या आहारमें गड़बड़ी होनेसे था सड़ा- 
गला भोजन करनेसे अथवा अशुद्ध पानीसे, यह रोग उभड़ 
जाता है। गरीबीके कारण अकसर आधा पेट खा कर रह 
जाने पर, था अन्य किसी रोगसे दुर्बलता होने पर, था लड़ाई 
के मदानमें बहुत कड़ी मेहनत करने पर भी यह रोग अकसर 
उभड़ता है । 


लक्षण--आ्रॉवका पहला लक्षण यह है कि पेटमें नाभिके 
पास मरोड़ मालूम पड़ता है । अकसर मचली भी आती है। ये 
लक्षण ऊपर बतलाये गये उत्पादक कारणोंमें से किसी एक 
के बाद साधारणत: दिखनाई पड़ते हैं । उदाहरणत:, असाव- 
धानीके कारण रातमें ठंढी हवामें बिना काफी ओढ़ना ओड़े 
सो रहने पर, विशेष कर खुले पेट पर ढंढी हवा लगती 
रहने पर, या यदि ओढ़ना ओढ़ा भी गया है तो वह काफी 
गरम न रहने पर, सब्रेर उस रोगके प्रथम लक्षण दिखाई पड़ते 
हैं । ददेके बाद दस्त शुरू होते हैं और कई बार पतले दस्त 
होते हैं। ऐसा एक, दो या तीन दिन तक हो सकता है। 
अभी तक रोग अतिसार अर्थात्‌ पेटकरी ही जान पड़ता है । 
तब पेटका मरोड़ धीरे-धीरे तीव्र हो जाता है और गुदाके पास 
जलन और छरछराहट होती है और दस्त करनेमें अधिक जोर 


लगाना (काँखना) पड़ता है। दस्त पतला रहता है और 


अब उसमें सफेद लसदार पदार्थ, जिसे आँव कहते हैं और 
जिसके कारण रोगका नास आँव पड़ा है, रहता है। अकसर 
खून भी रहता है । जब रोग अधिक प्रचण्ड हो जाता है तो 
दस्तमें मल नहीं रहता, केवल छिल्ड़ी-छिछ्नड़े रहते हैं; ऐसा 
जान पड़ता है जैसे कच्चा मांस पानीमें मसल कर बहाया 
गया हो। दंस्तमें विचित्र और बहुत अधिक दुगैध रहती है । 
दिन भर कई बार दस्त मालूम होता है । कभी-कभी तो बरा- 


संख्या १ | 
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बर मल त्याग करनेकी आवश्यकता जान पड़ती है और . अरम्भमें ही रोग पहिचान लिया जा सके ओर ज्ञात हो 


इतना न हुआ तो भी एक दिन रातमें दससे लेकर बीस बार 


दस्त हो सकता है। रोगीके जरा भी चलने पर मल त्यागकी 
इच्छा बढ़ जाती है। बार-बार पेशाब भी लगता है। थोड़ा 


बहुत ज्वर. भी हो आता है, परन्तु इसकी मात्रा किसीमें 
कम, किसीमें अधिक, रहती है । कभी-कभी ज्वर इतना कम 
रहता है कि पता भी नहीं चलता, परन्तु दूसरोंमें चेहरा 
लाल, त्वचा रूखी, नाड़ी तीव्र और जीभ गेदी हो जाती है। 
पेटको दुबानेसे पीड़ा होती है । 

ऊपर रोगके धीरे-धीरे बढ़नेका वशन दिया गया है 
परन्तु लगभग आधे रोगियोंमें रोगका आक्रमण एकाएक 
होता है. और पहली बारके दस्तमें ही आँव और खून 
गरता है और पेटमें बहुत मरोड़ होता है। कभी-कभी तो 
आमातिसार बहुत तीव्र रूप धारण करता है ओर आँतका 
: कोई अंश शीघ्र मर जाता है अर्थात्‌ उसमें गग्नीन (8277- 
' (८7८) हो जाता है। मरा हुआ अंश काली मिल्लीकी 


. त्तरह मलके साथ निकलता है: । इसके विरुद्ध, कभी-कभी रोग 


. बहत ही. हल्‍का होता है और साधारण अतिसार होकर ही 
ह जाता है, परन्तु इन हल्के रोगोंमें भी डर रहता है, क्योंकि 

सब अमीबाजनित आमातिसारोंमें यकृत ( ॥ए८/ ) के 

. सूज . आनेका डर रहता है और इसके कारण 

फोड़ा निकल आ सकता है । द 


केवल इसी बातके पहचाननेमें होती है कि यह. दो जातियों 


के आमातिसारोंमें से किस जातिका है । दोनों जातियाँ, यदि _ 
उनकी विशेष उच्त चिकित्साएँ न की जाँय, जड़ पकड़ लेती _ 


हैं और तब जीण-आम।दिसार नामक रोग हो जाता है। 


. इसलिये आमातिसारकी चिकित्सा आरम्भसे हीं सावधानीसे . 


करनी चाहिये । 
चिकित्सा--चिकित्सा तीन तरहसे की जाती है, दबा 
रवास्थ्य-सुधार ओर उचित भोजन । शोगीको चारपाई पर 


दस्त. बंद न हों तब ठक उसे चारपाई परसे नहीं उठना 
चाहिये । चारपाई पर पड़े-ही-पड़े दस्त करानेके लिये बेड- 
पेन (८०-०7) का प्रबन्ध कर देना चाहिए। यदि 


अन्तमे वहाँ 


: घरेलू डाक्टर है 
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जाय कि आमातिसार है तो पहले रेंडीका तेल दिया जाना 
चाहिये जिसमें पेटका विकार सब यथासम्भव शीघ्र निकल 


ज्ञाय | डाक्टर लोग थोडी अफीम भी देते हैं जिससे मरोड़ 
कम हो जाथ। अमीबाजनित आमातिसारमें एमेटिन ८6- 


777८) नामक दवा बहुत लाभ करती है| यह सुबह शाम 
कई दिनों तक दी जाती है और जैसे-जेसे दस्तका रूप 
साधारण होता जाता है तेसे-तसे एमेटिनकी मात्रा घटा दी 
जाती है। आमातिसारके जातिकी अनुसार डचिंत सिरम 


; (८प्रा7) का इज्लकशन भी दिया जाता है। याट्न 


(५७7८7) एक दवाका नाम है जिसमें कई एक औषधियों 
पड़ती हैं और इससे दुस्तोंकी संख्या कम होतीं है। पहले 


. पेठकों एनिमा देकर साफ कर लेते हैं । इस एनिमामें थोड़ा- 


सा सोडियम बाइ-कारबोनेट (3006प7 0-८०४४०072८) 


: घुला रहता है । पीछे याद्रेनका हल्का घोल कुछ कुनकुना कर 
के गुदामें चढ़ा दिया जाता है । 


रोगीको खानेके लिये केवल दूध देना चाहिये । यदि 


. उसके दस्तमें फटे दूधके कण दिखाई पड़े तो उसे केवल मठा 
: था धआाधा मठा और आधा दूध मिला कर देना चाहिये । 


जब दस्तमें आँव न गिरे तब रोगीको थोड़ा साबूदाना दिया 
जा सकता है और तब धीरे-धीरे उसे जरा चावलका माँड 


. और दूध, दालका:जूस, आदि दिया जा,सकता है। ठोस 
जब आमातिसारके पूरे लक्षण उपस्थित रहते हैं तो . र दूध, दालका-जूस, आईंद दिय है 


. कोई भी भूल. इसके पहचानमें नहीं हो सकती । कठिनाई 


भोजन उसे बहुत दिनों बाद देना चाहिये । इस रोगमें आंतों 
के भीतर घाव हो जाता है | इसलिये बहुत दिनों तक भोजन 


. -सैंभाल कर करना चाहिये। भोजन ऐसा न हो कि कब्ज 
हो जांय । कब्ज-होनेसे पुराने घाव फिरसे खुल जाते हैं । 


. स्वास्थ्यकी रक्ता पर विशेष ध्यान देना चाहिये। उसे 
समयसे भोजन मिलता रहना चाहिये,. ऐसा न हो कि उप- 
वास करनेसे रोगी बहत कमजोर हो जाय । उसके ओढ़ने 


“बिछौने पर भी ध्यान रखना चाहिये जिसमें ठंढ न लगे । 
दूसरे स्थानमें जानेसे हवा पानी बदलनेके कारण अकसर 


> भे 0 जावे. हँत फोम होता है । 
बराबर लेटे रहना चाहिये और जब तक खून और आंब्रके ... डे 


जीशा आमातिसार--यदि आमाठिसार एक महीने 
तक चले तो इसे जीणुे-आमातिसार कहा जा सकता है। 
इतने समयमें इसके लक्षण भी कुछ बदल जायेंगे। जीण- 
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आमातिसार भी अमीबाजनित और बेसलिसजनित होता - 


और दोनोंकी चिकित्सायें भिन्न भिन्न हैं। रोगी अरब बहुत 
दबला, कमजोर और थोड़ा रक्ताव्पताग्रसित होगा और 
उसे कठिनाई यह पड़ेगी कि वह कितना खाये और कितना 
न खाये । कम खानेसे दिनों दिन उसकी शक्ति क्षीण होती 
जाती है, तिस पर भी आंवश्यकंतानुसार भरपूर खा नहीं 
पाता; क्योंकि डर रहेता है कि अधिंक खानेसे रोग बढ़ 
जायगा | यह आवश्यक है कि डाक्टर जाँच कर ले कि यह 
जीणे-आमातिसार ही है और मलकी जाँचसे पता लगा ले 
कि यह किस जातिका आमातिसार है । डाक्टरकी ही 
चिकित्सा होनी चाहिये । द 

भोजनके लिये केवल दूध लेना अच्छा है | परन्तु प्रत्येक सेर 
दूधमें छः ग्रेन सोडियम साइट्रेट ($0त07 ८7०८) 
मिला लेना चाहिये। इससे यह अधिक शीघ्र पचता है । थह 
भी आवश्यक है कि दूध थोड़ी मात्रामें कई बार पिया जाथ। 
इसे छोटी-छोटी भूँटोंमें पीना चाहिये । यदि इसे रोगी जर्दी 
से घटाघट (अधिक-अधिक मात्रामें) पी जाता है तो आमा- 
शयमें जाकर इसके बड़े-बड़े थक बन जाते हैं जिनका पचना 
कठिन होता है। एकं-एक घंटे पर आधी छूटाँक या इससे 
कुछ थोड़ा कम ही दूध पीना चाहिये। यदि दिन रात बरा- 
बर घंटे-घंटे इस प्रकार दूध पिया जाय तो लगभग तीन पाव 
दूध पेटमें चला जायगा और इतना आरम्भमें काफी होगा । 
दूधकी मात्रा धीरे-धीरे बंढ़ा दी जा सकती है, यहाँ तक कि 
रोगी चौबीस घेटेमें डेढ़-दो सेर या अधिक दूध पी सकेगा । 
प्रन्तु रोगीको दूध 'पिलानेके लिये जगाना नहीं चाहिये। 
जब-जब उसकी नींद खुले तो समयकें अनुसार डसे थोड़ा- 
बहुत दूध दिया जा सकता है। चाहे दूधकी मात्रा कितनी 
भी कम हो उसे धीरे-धीरे चायकी तरह पीना चाहिये। दूध 
कुनकुना (शीतोष्ण) रहे तो साधारणतः अधिक जश्द्‌ पचता 
है। कच्चा दूध नहीं देना चाहिये। उसे पहले ओऔटा लेना 
चाहिये । यदि दूध हजम न होता हो तो मढठेका भ्रयोग करना 
चाहिये, या दूधमें उसका तिहाई भाग चूनेका पानी मिला 
लेना चाहिये। चूना और पानी कककोर कर रख देनेके बाद 
जब सब चूना बेठ जाता है तब ऊपरसे स्वच्छ जलको अलग 
कर लेना चाहिये। यही चुनेका पानी है । पेपटोनाइज किया 
हुआ ([020(0773८0) दूध साधारण दूधसे अधिक जल्द 
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पचता है और जब साधारण दूध न पचे था दूध और चूने 
का पानी या मद्दा भी न पचे तो इसकी जाँच की जा सकती 
है | इसके बनानेकी रीति नीचे दी जाती है:--- 
पनक्रिएटिन ५... ग्रन 
सोडियम बाइकारबोनेट_ २० ग्रेन 

अच्छी तरह मिला लो | इतना आध सेर दूधके लिये 
काफी होगा | पहले उपरोक्त चूणोंको २ छटाँक कुनकुने 
पानीमें घोलो और इसमें फिर ताजा कुनकुना दूध आधघ 
सेर छोड़ो और मिलाओ । पचीस-तीस मिनट तो कुनकुना 
ही रहने दो । फिर तीन मिनट तक दूध को उबालो । तब 
इसे ठंढा कर लो और यथासंभव शीघ्र खचे करो । 

यदि रोगीकी प्रबल इच्छा हो कि दूध और महे के 
ग्रतिरिक्त और कुछ खाये तो फुलके (रोटी) का थोड़ा सा 
अश कभी-कभी दिया जा सकता है । परन्तु जितनाही डंसे 
ऐसी चीजें कम दी जायें उतना ही श्च्छा है । सभव है रोगी 
को पहले केवल दूध पीकर रहने के कारण कुछ कमजोरी 
जान पड़े, परन्तु कुछ दिन में आदत पड़ जाने के बाद वह 
केवल दूध पीकर आसानी से रह सकता है । इस रोग में 
इसबगोल लाभ करता है | यह किसी भी अ्त्तार था पंसारी 
के यहाँ मिल सकता है । आधा तोला इसबगोल को आधे 
धेटे तक मंद आँच पर पानींमें उबालना चाहिये । फिर उसे. 
कपड़े में छान लेना चाहिये। आरम्भमें पानी इतना हो कि 
अन्त में करीब एक प्याला काढ्ा निकले । इसमें इच्छानुसार 
नींबू निचोड़ कर इसे स्वादिष्ट बनाया जा सकता है | दिनमें 
इतना-इतना काढ़ा दो बार या तीन बार लिया जा सकता 
है । काढ़ा ठंढा या कुनकुना जेसा पसंद आये दिया जा 
सकता है । 


आमाशय (5४077907)--पेटके भीतर कई अब- 
यव होते हैं जिनमें गरामाशय भी एक है । हम जो भोजन 


खाते हैं वह अन्न अ्रणाली द्वारा मुखसे श्रामाशयमें जाता है। 


जब हम कहते हैं कि अन्न पेटमें जाता है या खूब पेट भर 
खाया तब हमारा अभिप्राथ वस्तुतः आ्रमाशय रहता है | 
परन्तु जब हम कहते हैं कि साँडके सींग मारने से पेट फट 
गया और आँते बाहर निकल आई तब हमारा अभिप्राय 
यह कदापि नहीं होता कि आमाशय फट गया । आमाशय, 
अऔतडीं, गुर्दा, यक्ृत आदि कई अवयव सब पेटके भीतर 


संख्या १ ] 


राजयक्षमा रोगमें लाभकारी आहार निर्देश ३३ 








॥ राजयक्ष्ता रोग में लाभकारी आहार निर्देश ॥ 


[ लेखक--श्री वेद्य पारसनाथ जी पाण्डेय ए० एम० एस० ] 


राजयक्ष्मा रोग में आहार का अधिक महत्व होता है । 
चिकित्सामें यश, अपयशक्ी प्राप्ति आहार पर बहुत कुछ निर्भर 
करती है । इसलिये युक्तिपू्वक योग्य भोजन रोगी की पाचन 
शक्ति ओर रुचिके अनुकूल देना चाहिये । जैसा कि युक्ताहारके 
विषयमें कहा हैः-- 
अज्ञेन प्रयेदद्ध तोयेन तु तृतीयकम । 
उदरस्य तुरीयांश संरक्षेद्ायुचारणे ॥ तत्व ज्ञान ॥ 
उदर ( पाक स्थली--500779८॥ ) का आधा अन्नसे 
ओर तीसरा हिस्सा जलसे भरना चाहिये और शेष चौथे हिस्से 
को वायु संचारके लिये खाली छोड़ रखना चाहिये । 
स्नेह--स्नेह युक्त आहारसे शरीरकी प्रतिकारशक्ति बढ़ती 
है ओर रोगी दुबला होने नहीं पाता। यदि वेदना-विशेषसे एक- 
दो दिन अहार नहीं भी खाए तो रोगी निबंल नहीं होता । 
प्रोटीन--प्रोटीन से शरीरकी सहज शक्ति बढ़ती है । 
कार्वोज--कआर्बोज से रोग प्रसारमें सहायता मिलती है । 
खटिक---खटिकसे खटिकावरणामें सहायता मिलती है। 
इसलिये क्षाय रोंगीकी आहार राशेमें प्रोटीन (2097८) 
वसा, और खटिक ( (४७[८ंपा7 ) की मात्रा विशेष होनी 
आवश्यक है । 
:. खुपथ्य द्रव्य---बकरीका दूध, दही, मठ़्ा, मक्खन, घी 
मलाई आदि । बकरी के दूध आदिके अभावमें स्वस्थ गाय का 
दूध लेना चाहिये । जो रोगी वसा नहीं पचा सके उसे स्त्री या 
गधीका दूध देवे। उन गायोंके दूधमें, जो सदा घरोंके मीतर पाली 
तथा बांधकर रक्‍खी जाती. हैं विटेमिन डी० की मात्रा कम 
होती है । ( मिसेज हेसन्स । सायंटीफिक अमेरीकन' ) 
. अम्लतोपम धारोष्या दूध--बाहर चरने वाली निरोग 
गायसे शुद्ध पात्रम शुद्ध हार्थोसे दूध निकालना चाहिये। यह 
अत्यन्त गुणकारी होता है । 
माँसवगमें--केकड़ा, घोंघा, कछुआ, खरगोश, बटेर, 
तितिर, सारद्ग, हस्यिल मोर, मुर्गा, बकरा, हरिण ओर वर्मी- 
मछलीका मांस हितकर होता है | 
ध्यन्नवगेमें--महू, रक्तशालि, साठीके चावल, और मँग 
साबूदाना आदि द्वितकर है | यथा-- 


समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि शुष्यतास । 

लघूनि हीनवीर्याणि तानि पथ्य तमानि हि ॥ चरक || 
शाकवगमें--योमाटो, प्याज, परबल और लौकी दे । 
फलवर्ग में--नारज्जी, मोसमी, ताजे अंजीर, द्वाक्षा, 


: पाती नीम्बू, और आंवला दे । 


अणडावगमें--मुर्गों, हंस, चकोर, मोर और गौचिड़ाका 
अगडा दे | जेसा कि कहा है;--- 

धात्तराष्ट्र चकोराणां दक्ताणां शिखिनामपि । 

चटकानाज् यानि स्युरण्डानि च हितानि च 

रेतः क्षीणेषु कासेषु हदोगेषु क्षयेषु च। 

( चरक सू० अ० २७ 

उपरोक्त अणडे रेत:क्तीण, चक्वत क्षीण, हद्गोग और कासमें 
लाभकारी तथा मधुर अविपाकी और शीघ्र बलवद्धंक हें । 

नोट--क्षय-रोगी को दिन भरमें 5१॥ अच्छा दूध और 
दो अण्डोंकी जरदी लेनी नितान्त आवश्यक हैं । 


चुहगा-यूष--- 


कछुएका मांस १ छूटांक, बकरेका यक्कत १ छुटांक 
पीपलका चूणों दो आना भर 
छोटी इलायची चुगी ) ,, घी २ तोला। 
इन सब को 5२ सेर जल में मन्द-मन्द आग से पकाकर 
२ छटांक यूष बना ले. ओर गुनगुना रहे तो पान करावे। 
चिकित्सक रोगीकी अवस्थाके अनुसार इसकी मात्रा बढ़ा घटा 
कर प्रयोग करा सकते हैं | इसके पीनेसे यकृत की क्रिया ठीक 
होती है ओर रक्ताल्पता दूर होकर शरीरका भार बढ़ता तथा 
ज्वर कम होता है। अके प्रक्राशमें बकरे के हृदय और बकरीके 
दूधका अके सितोपलादि चूर्गाका अर्क क्षय रोगमें देना लिखा 
है| यथा-- 
प्र० यो०---अजस्य हृदयार्कास्यु तन्‍्मातृ दुग्व साधित: । 
ह्विं० यो०--उध्वे मूध्वे द्विगुणिता स्त्वगेला पिप्पली तुगा:ै। 
सितो पलाकः स ज्ञौद्रः सघृतो राजयक््मनुत्‌ ॥ 
शरीरको पुष्ट करने वाले पदाथोमें मांस प्रमुख है जैसा कि 
कहा है-- 
शरीर बृहणे नान्यत्‌ दाढये मांसाहिंशिष्यते” (चरक) 
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इसलिये कहा है कि-- '... .. . पर रोगी खानेसे इनकार और श्णा करेगा या खाए हुए आहार 
माँसेनोपचिताज्ञनां मांस मांस करं परमू।. को वमन कर देगा । इसलिये इस रहस्य को सर्वथा गुप्त रक्खा 
तीक्षणोष्णो लाघवाच्छस्त विशेषा न्टगपल्षिणाम्‌। जाता है। जो किसी तरह भी मांस नहीं आत्मसात्‌ कर सकते 
शोषिणो वहिण दुद्याह्वहिशब्देन चोरगान्‌ ॥ (चरक) उन्हें औषधि सिद्ध घी मांस का संबन कराया जा सकता है। , 
ससे परिपुष्ट मांसाहारी जीबों का मांस मांसको अच्छी नोट-सांप, मछली जांतिकाही एक जन्‍्तु है, इसमे 


प्रकार बढ़ाता है। यक्ष्मा में मंग और पतक्चियोंका मांस तीच्ण चर्बी अधिक होती है | बण ओर नाढीतवरा (977फ8) पर इसकी 
डइष्ण और लघु होने से विशेष हितकारी है। क्षय रोगी को. सफल श्रतिक्रिया प्रसिद्ध है इसलिए अन्त: ब्रणीय यक्ष्मा रोगीफो 
मोरका मांस या मोर नामसे गिद्ध, घृग्घू, मुर्गा और नीलकंठ. सांपका मांस बहुत लाभ करता है। सांपका सिर और पूँछ काट 
आदि पत्तियों का मांस विधिवत्‌ बनाकर दे। तित्ति के कर फक दिए जाते हैं, बाद में घड़को बन्द मुँह पात्रमें काफी 
नामसे कीवेका मांस ओर बर्मि मत्स्यक्र नामसे सपेका मांस दे । जलक साथ पकाया जाता है ओर सम्यकसिद्ध होने पर पात्रस 
ओर भी कहा हैः-- निकालकर बीचों-बीच फाड़कर कांटि बाहर कर टुकड़ा २ बना 
एते सिहादिभिः से समाना जलकर है मक्खन वा त्री में तलकर सुपथ्य बना लिया जाता है । 
रसवीयेविपाकेषु गरीषिणे हिता: ॥ (चरक) " यक्ष्मा रोगमें म।सका प्रयोग अनिवाये रूपसे करना चाहिये, 
सिंह, बाघ, मेढ़िया, भालू, वि्ी और सियार आदि मांसाहारी कि देहिक पुष्टि होना इसके बिना असम्भव-सा है जैसा कि 
जन्तुओंकी तरह दर चिह्र और बाज रसवीर्य एवं 0000 भर किश् गा वजनी शान: क्‍ 
गुणकारी होते हैं. तथा शोष रोगी के लिये विशेष हितकर हैं । अरज् प्रायेण शरीर भारस्थ निष्पाग्यते पेशीमिरेव । 
इनके अतिरिक्त केकड़ा, कछुआ ओर बकरा भी प्रशस्त गुगाकारी शारीर बल॑ च पेशी नि्ठे भूम्ता । ( प्रत्यक्ष शारीरम्‌ ) 
है । जैसा कि-- । समस्त द्रव्योंकी श्रद्धि समान द्रव्यंक संयोगसे होती है अतः: । 
कोषस्थानां मध्ये-क्ृष्णककेटस्तेषां वल्यः कोष्णो5निलापह ।५ ज्षयरोगीकी आद्दार राशिमें उन द्॒व्योंका होना नितान्त आव- 
. शुक्कः सन्धान कृत्सष्ट विण्मूत्रोईनिल पित्तहा:॥ (सुश्रुत)  3यक है जिनकी शरीरमें कमी हो गई हो । आमुर्वेदमें इसी 
कोषस्थ जन्तुओं में काला केकड़ा बलकारी, ईषदुणा ओर. अटल सिद्धान्त पर सर्वदा चिकित्सा होती आई है । यथा-- 


वायुविकार नाशक है। संफेद केकड़ा जोड़ने वाला, वायुपित्त सवबेदा सववे भावानां सामान्य वृद्धि कारणम्‌ | (चरक) 

विकार ओर मतमृत्रकों साफ करने वाला है । तथा च--(क्र से ते मज्ञा मज्जा भवतु, समुतते परुषा परु:। 

... कल्लुए का मांस बलकारक, वायुनाशक, शुक्रवर्द्धक, नंत्र सं ते मांसस्थ विज्लस्तं समथ्य मपि रोहतु ॥ 

हितकारक, मेधा और स्मृति वद्धक तथा यक्ष्मा नाशक है। (ख) मज्ता मज्जा संघीयतां चमेणा चम रोहतु । 

यथा--वल्यो वातहरो वृष्यश्रक्षुष्यो वल वद्धन: | क्‍ असकते अस्थि रोहतु मांस मांसेन रोहतु ॥ अथव०का ० ४ अ० 
मेघास्ट्ृति कर: पथ्यः शोषज्नः कू्म उच्चते ॥ (चरक).. (को है पुरुण | तेरी मज्जाकी थ्रातु मज्णाक साथ मिलकर 


. बकरे का मांस न तो अधिक शीतल न भारी एवं न बढ़े, पोरुस पोरु मिलकर अच्छा हो जाय और विनाश प्राप्त 
अधिक स्निग्त होता है अतः तरिदोषप्न है | अभिष्यन्दी (ल्लोतों. मांसका भाग भी उचित रीति से टीक हो जाय एवं टूटी हुई 
में सक्रावट करने वाला) नहीं है। मनुष्य शरीर शोर धातु के हड्डी भी हो तो वह भी ठीक ठीक मिलकर जुड़ जावे | 


अनुकूल होनेसे परम पुश्किरी है। यथा-- क्‍ (सख्र) मजा बातुके साथ मज्जाको अर्मस चमको मिला 
नाति शीत गुरु स्निग्धे मांसमाजमदोषलम । दिया जाय तो क्षत शीघ्र ही भर आना सम्भव है। इसी प्रकार 
शरीरधातुसामान्या दन भिष्यन्दिवृंहणमस्‌ ॥ (चरक) रुबिर भी, रुधिस्की प्रणालियों क जोड़ मिला देने पर जुड़ 


नोट--सपौदिकोंका मांस गुप्त रीतिसे विधिवत्‌ स्वादु बना. जाती हैं और ह्ढीको हड्डीस मिला दें तो ज़ुड़कर ठीक हो जाती 
कर.एवं युक्तिपूवक प्रशंसादि से सुरुचि उत्पन्न कराने के बाद है। इसी प्रकार मांस मांसके साथ मिला देनेस वह भी मिलकर 
रोगीको खानेके लिये दे क्योंकि अनभ्यासके कारण भेद जानने. एक हो, पुष्ट हो जाता है | 


संख्या १ ] 
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नोंट---घन, अच्छ और अच्छतर ये मांस पाकके तीन प्रकार 
हैं। अवस्थाके अनुसार मांसपाक की व्यवस्था करनी चाहिये। 
मसालोंको उचित मात्रासे ले ओर मोटा-मोटा पीसकर पोटलीवदड 
परिपाकके समय छोड़े ओर सिद्ध होनेपर उसे निकाल डाले | 

जो कट्टर निरामिषहारी हैं उनको जो, गेहूँका आटा दूधमें 
सिद्धकर इत मिश्रित देना अच्छा है । सत्तमें प्री मधु और मिश्री 
मिलाकर भी दिया जाता है| यथा-- 

यवगोधूम चूण वा ज्ञीर सिद्ध घृतलुप्तम्‌ । 


सक्तून्‌ वा सपिषा क्षौंद्र सिताक्तान्‌ ज्षयशान्तये ॥ (चरक) 
उपर्युक्त आटेका प्रयोज्यरूप 'पाव रोटी? या डबलरोटोमी क्षय : 


रेगमें देना अच्छा है और यद आयुर्वेदोक्त एवं भारतीय खाद्य है। 
कतिपय महानुभावोंकोी इसके नाम मात्र से ही विदेशी गन्वकी 
घशाके साथ साथ विस्मय विन्यास होता होगा कि भला यह 
'पॉब रोटी? आयुर्वेदमें कहां ओर किस रूपमें है !. नहीं, यंद 
बात बिलकुल आयुर्वेद की हे ओर यह कोरी स्वदेशी चीज हे | 


इसके संस्कृत नाम--कान्दव, कान्दवीक और कन्दुपक्र हैं ओर , 
यही कान्दव ही 'पॉव रोटी” है। इसका वर्गान इस प्रकार कवि 
कालिदास कृत 'मालविकाभिमित्रम! नामक प्राचीन नाटक ग्रन्थमे 


समुपलब्ध होता है । एक स्थल पर विदृषक अपनी भाषा में 
कहता है कि-“विपणे कन्दुवित में उदराभ्यन्तरं दष्कइ! 
अथोत्‌--विपांणे कन्दुरिव उदरं में दह्यते। यानी बाजार 
के कन्दुयन्त्र की नाई मेरा उदर जल रहा है |. कवि कालिदास 
के इस स्पष्ट वाक्‍्यसे मालूम होता है कि उस समयमें पॉवरोटी 
बनाने ओर बाजारमे बिक्री करनेकी प्रथा प्र रूपेण भारतमं 
प्रचलित थी | यही कारण है कि इसका सन्दर्भ उक्त काव्यमें 
पाया जाता है। आगे चलकर आप देखें--कृम पुराणमें इसके 
खानेका विधान स्पष्ट शब्दों मे वर्णित है । यथा-- 
कन्दु पक्कानि तेलेन पयसा दधि सक्तव: । 
हिजिरेतानि भोज्यानि शूद्रगेहः तान्‍्यपि ॥ 
अथीत--कूम पुराण का यह आदेश है कि कन्दुपक् 
(पॉव रोटी ) तैलपक ओर दुग्धपक्क भोज्यकी, दि एवं सक्तु 
को शूद्रके घरका होने पर भी द्विज खा सकते हें । 
तथा च 'हारीते-कन्दुपक्क स्नेह पक्क पयसा दधि सक्तव: । 
घ्तानि शूद्वान्न भुजो भोज्यानि मनुर ब्रवीत्‌॥ 
. पाठक ! आगे मगवान्‌ मनुकी दूसरी सम्मति. देखें जैसा 
कि “कान्दव शाला (पॉव रोटोकी भद्दीका स्थान) की शुद्धि 


राजयक्मा रोगमें लाभकारी आहार निर्देश ३५ 





के विषयमें लिखा है--- 
' गोकुले कन्दु शालायां तेलयन्त्रेक्षुयन्त्रयो: । 
अमी मांस्थान्यचिन्त्यानि स्त्रीषु वालातुरेषु च ॥ 
( शुद्धि स्तोत्रेति ) 
अथीत्‌--गोशाला, कन्दुशाला: कोल्हू, ईखका कल्ल, स्त्री, 
बालक, ओर रोगी सदा शुद्ध है। इनकी शुद्धता तर्क वितके न 
करे ये सर्वद। स्वतः शुद्ध है। वर्तमान युग में भारतका शिक्तित 
समाज किसी भी बातको सत्यता तब तक स्वीकार नहीं करता जब 


तक उसपर पश्चिमीय मुहर न पड़ जाय, किन्तु मेरे पाठक सर्व- 
|; मान्य चरक संहिता? की ओर दृष्टिपात कर मेरे कथनमें सत्यता 


की मात्राका स्वतः अनुभव करें । चिकित्सक चूड़ामणि चरकर्षि 
अपनी संहिताके स्नेह स्वेदाध्यायमें स्वेदन कार्य सम्पादक यन्त्र 


की स्वनाके विषय में लिखते हैं कि “्विपुरुष प्रमाण मंणमये 


कन्दु संस्थानम” अर्थात्‌ कन्दु संस्थान (पाँव रोटीकी भद्ठी ). 
की तरह दो पुरुष के बराबर लम्बा मिट्टी का यन्त्र स्वेदनाथ 
निर्मित करना चाहिये। अब आपको “कन्दु संस्थान” चरक 
संहिता में मिलनेसे विशेषतया विदित हो गया होगा कि पॉँव 
गेटी और उसके . निर्मापक यन्त्रसे भारतकी सर्वलाधारण जनता 


अवगत थी । वेद्गण पॉवरोटीकी भह्ठी तुल्य यन्त्रसे स्वेदन 
: क्राये सम्पादन करते थे | आज कल यही कन्दु-यन्त्र पॉवरोटी 


बनानेके काममें आता है। अब आप इसके बनानेकी विधि भी. 
एक प्राचीन प्राणाचार्यके स्वण अन्चरोंमें देखें । यथा--- 

वारिणा कोमलां कृत्वा समितां लवणान्विताम्‌ । 

विनीय सन्‍्धान कश्चित्‌ स्थापयेद्धाजने नवे ॥ 

चण्डातपे तावद्रक्षेद्रावदम्लत्वमाप्नुयात्‌ । 

डद्धृत्य च पुन: पश्चात्सन्नयेत्‌ बढ पाणिना ॥ 

ततोअपूपाक्ृतीन कुर्यात्‌ खजमूच्छितया तथा । 

भूयेड्ारे प्रतप्ते तु कन्दुगर्भ निवेश्य च ॥ 

पड्लेन रन्ध्रमालिप्य स्वेदयेत्तानू यथाविधि । 

अनेन विधिना सिद्ध कान्दवं कथित बुध: ॥ 

कान्दव वलकूृद्‌ वृष्य श्रिषु दोषेषु पूजितम्‌। 

सद्यो रुचिकरं हवथ शीघ्रमिन्द्रिय तपेणम्‌ ॥ 

दुग्घे: मांस रसे वापि कान्दवं भक्तयेन्नर: । 

श्वास कास ज्वरहृदि मेह कुष्ठ क्षयापहम्‌ ॥ 

“इति बन्दनिघण्टोद्रव्य विज्ञानीये कागडे? 


बसे हैक 


१३७ के के ४ # « 
ज्क्चथ ० 
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एनलाज करना 


[ लेखक--डाक्टर गोरखप्रसाद ] 


इस चित्रमें घर पर बने हुए एनलाजरकी भीतरी 
बनावट दिखाई गई है। कारखानेके बने एनलाजर 
भी बहुत कुछ इसी मेलके होते हैं । क-रोशनीकों 
ऊपर नींचे करनेका प्रबन्ध; ख-ढक्कन जिससे रोशनी 
बाहर न निकल सके; ग-छूड़ जिसके एक ओर 
बिजलीका बल्ब लगा रहता है; घ-खड़े स्तंभ को 
दीक खड़ा रखनेके लिए दो 'तान'; च-बिंजलीकी 
बत्ती, यह दुर्घिया ( ओपल ) हो तो अच्छा हो; 
ज--बक्सनुमा बत्ती-घर जो प्रकाशकों बाहर निकलने 
से रोकता है; त-कन्डेंसर, अर्थात्‌ बड़े व्यास का 
दोहरा लज जो प्रकाशकों एकत्रित कर पहले नेगे- 
टिव पर और फिर लेज पर भेजता है, दू-खड़ा 
स्तंभ और उसपर ऊपर नीचे चलने वाली नली; 
न-बत्ती-घरकी पदी, इसके किनारे उठे रहते हैं 
जिसमें संघिते प्रकाश बाहर न जा सके; प-पट८री, 
ऐसी दो पटरियां लगी रहती हैं और इन्हींके बीच 
नेगेथिव होल्डर डाल दिया जाता है; फ-कोनियां 
([720]:८४5) जिसके ऊपर पटरी और बत्तीघर 
कसा जाता है बत्तीघर खड़े स्तेभ पर कहीं भी 
कसा जा सकता है; <-फोकस करनेकी घुण्डी 
म-वह छड़ जिसके सहारे एनलाजज करने वाला 
लेज ऊपर नीचे चलाया जा सकता है; भ-भाथी 
इसीके निचले किनारे पर एनलार्ज करने वाला 
लेन्‍ज लगा रहता है। यह चित्रमें नहीं दिखाई 
पड़ें रंहा है । उस लैजकों बढ़िया ऐनस्टिगमेट ( 8778808774/ ) होना चाहिए । भाथी बत्तीघरके नीचे जुड़ी रहती है; 
य-नेगेटिव होल्डर, यह दो शीशोंके किनारोंकों कागज था फीतेसे जोड़कर और पुसुतकाकार बनाकर तैयार. किय्रां जा सकता 


है। इन शीशोंके बीचमें काले कागजका मास्क (77 48८) श्र उसपर फिल्म-नेगेटिव रक्खा जाता है; र-रबड़, जो नेगेटिव 
होब्डरके दोनों शोशोंकों बांधे रहता है; ल-बत्तीघरके चारों पारश्वीकों जोड़ने वाली 7,-आकार की पट्टी ; 
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प्रारंभिक--बड़े पैमाने पर फोटो से वह अक्सर अधिक 
सुन्दर जान पड़ता है। कई बार, जब समचे नेगेटिवर्स बना चित्र 
कल्लाकी दृष्टिसे किसी कामका नहीं रहता, नेंगेटिबक केवल एक 


अंशको बड़ा करने पर बहुत सुन्दर चित्र मिलता है । मिनियेचर . 


नेगेटिवोंको तो ऐनलाज (बड़ा) करना ही पड़ता है क्‍योंकि वे 
बहुत छोटे होते हैं। इसलिये सभी फोणेग्राफरोंको एनलार्ज 
करनेकी रीति जाननी चाहिए | 

यदि घरमें बिजली हो तब एनलाज करना अक्सर छापनेसे 
भी अधिक सुविधा जन# होता है। क्योंकि इस कामके लिये ऐसे 
यन्त्र बनते हैं जो छापनके चौखटेसे अधिक सुविधा जनक होते 
हैं । हो सके तो एक खड़ा एनलाजर मोल लेना चाहिए.। इसके 
केरियरमें नेगेटिव रख कर (मसालेदार सतह लेज+की ओर रहे) 
फोकस करनेस नीचेके तख्ते पर नेगेटिवकी बड़ी म्रर्ति पड़ती हे। 
फोकस ठीक हो जाने पर बत्ती बुका कर तख्ते पर श्रोमाइड 
कागजका एक टुकड़ा लगा देना चाहिए। फिर बत्ती जला कर 
प्रकाश दशन देना चाहिए। जांचके लिये पहले कागजके भिन्न 
भिन्न भागों पर तीन-चार विभिन्न प्रकाश दशेन दे कर कागज 
को डेवेलप करना चाहिए। परिणाम देख कर अन्दाज लग 
जायगा कि कितना प्रकाश दशन ठीक होगा। तब पूरे कागज पर 
वही प्रकाश दशन दे कर एनलाजमेंट तैयार करना चाहिए | जो 
लोग ब्रोमाइड ( या गसलाइट ) पर छापना जानते हैं वे आरम्भ 
से ही अच्छे एनलाजमेंट बनाते हैं । 


भीतरी बनावट--खड़े एनलाजरों में बिजली की बत्ती 
“न का प्रकाश पहले केडेन्सर 'त? पर पड़ता है। (चित्र १) 
प्रकाश जब कंडेन्सरस निकलता दे तो नेगेटिवकों पार करता 
हुआ लेंज से हो कर बाहर आता है | ब्रोमाइड कागज नेगेटिव 
के समानान्तर रहने दाली नीचेकी तख्ती पर रखी जाती है | 
(देखो चित्र २)। 


यन्त्रके चल-माग (बत्ती, कंडेन्सर और लेंज) को ऊपर नीचे 
खिसका कर पहले एनला*पेंटका नाप ठीक कर लेना चाहिए । 
फिर लेंजका आगे पीछे खिसका कर फोकस बिलकुल ठीक कर 
लेना चाहिए । कुछ यनन्‍्त्रोंमे ऐसा अबन्बभी रहता है कि चल भाग 
को ऊपर नीचे खिसकानेसे लेंज आपसे-आप चलता है ओर 
तख्ती पर पड़ने वाली मूर्ति सदा तीक्ण फोकसमें रहती है 
(चित्र २) अवश्य ही ये यन्त्र महंगे बिकते हैं । 


चित्र नं० २--स्वयं फोकस होने वाला एनलाजेर 
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इस चित्रमें कोडक कम्पनीका आपसे आप फोकस होता 
एनलाजर (&प(० 0८08 ८०|०/४८०) है। बत्तीघर को 
ऊपर नीचे चाहे कहीं भी रखा जाय, प्रवृद्धि तीक्षण फोकसमें 
रहता है । मनुष्यका दाहना हाथ ऊँचा है जिसके उठा देनेसे 
रोशनी बुक जाती है । 


फोकस करनेके बाद बत्तीकों ऊपर नीचे खिसका कर उस 
स्थितिमं लाना चाहिए जहां रहने पर एनज्ा्मेंटमें प्रकाश सब 
जगह एक समान पड़ता है (अधिकांश यन्त्रोंमें इसकी आवश्य- 
कता नहीं पड़ती) । 
_ बिजल्लीके अभ[वमें--बिजलीके अमावमें या तो मिट्टी 
क लैम्प वाले बढ़े एनलाजर (चित्र ३: का प्रयोग करना चाहिए 
या केवल दिलके प्रकाशसे इनजाजमेंट बनाना चाहिए. । इसके लिये 
यदि ऑँपेरी कोठरीके जंगलेके पत्लेमें नेगेटिवर्स जरा बड़ा कर 
लिया जाय ओर उसमें चित्र ४ के अनुसार प्रबन्ध किया जाय 
तो काम चल सकता है, परन्तु इसमें कई एक असुविधायें रहती 
हैं और काम इतना शीघ्र नहीं हो पाता जितना बिजलीक खड़ 
एनल्लाजर से । 


श्द विज्ञेन, अग्रेल १६४२ [भाग ५५ 
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 पनलाजमेंटके लिये अच्छे नेगेटिव--केवल उन्हीं 
नेगेटिवोंसे अच्छे एनलाजमेंट बन सकते हैं जो खूब तीक्त्ण हों 
स्वच्छ हों, जिनपर खरोंच वर्गरह न हो, घनत्व साधारण या 
कुछ कम हो, ओर ग्रकाशान्तर ब्रोमाइड पेपर के योग्य हो । 
अब ब्रोमाइड पेपर भी तीन-चारे प्रकाशांतर के बनते हैं। यथा 
सम्भव नेगेटिव के प्रकाशांतर के अनुसार उचि। कागज चुनना 
चाहिए । गेसल्लाइट पर भी एनलाजमेंट बन सकता है, परन्तु 
प्रकाश दशैन इतना लगेगा कि असुविधा होगी | 

प्रकाश दशनका अनुमान--यों तो प्रकाश 

दर्शनका पता पहले बतलाई गई रीतिसे जांच करने पर 
चल ही जाता है, परन्तु प्रकाश दशनका कुछ अन्दाज न 
रहनेसे जांच में बहुत समय लगता है झोौर कई टुकड़े 
कागज खच्च होते हैं इसलिये निम्न बातों पर ध्यान देना 
चाहिए। एक वार किसी एनलाजमेंट के लिए प्रकाश 
दशैनका पता लग जानेपर दूसरे एनलाजमेंटॉकि लिए 
प्रकाश दशनका मोटा अंदाज लगा लेना आसान हो 
जाता है। प्रकाश दशन निम्न बातों पर निर्भर होता है । 
(१) प्रकाशकी तेजी, (२) नेगेटिवका घनत्व, (३) 
लेंज छेद, (४) कितना गुना एनलाजेमेंट बनाया जा 
रहा. है शोर कागजकी तेजी । 


चित्र ३--बेड़ा एनलाजेर 





ऐसे एनलाजरों का रिवाज अब उठता जा रहा है, 
परन्तु जहाँ बिजली की रोशनी नहीं मिल सकती वहाँ अब 
भी ऐसे ही एनलाजरों का उपयोग करना पढ़ता है।... 
आरम्ममें एक ही प्रकारके कागज पर एनलाजमेंट बनाना 
चाहिए. | इसलिये उसकी तेजी पर विचार करनेकी आवश्यकता 
नहीं रहेगी । बिजली वाला एनलाजैर हो तो प्रकाशकी तेजी भी 
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प्राय: स्थिर मानी जा सकती है । एनलार्जमेंट पहले सब एक 

दी लेज छेद पर बनाये जांय तो अच्छा है | यह छेद बड़ा रहे | 
कई बिजली वाले एनलार्जरोंकी बनावट ऐसी होती है कि छेद 
छोटा करने पर प्रकाश सर्वत्र एक समान नहीं पड़ता । दिनके 
प्रकाशसे ओर दूधिया या अंधे शीशे द्वारा आये ब्रिजलीके 
प्रकाश्से एनलाजे करते समय लेज छेंदको छोटा-बड़ा करनेसे 
प्रकाश दशन उसी अनुपातमें घटता बढ़ता है जसे साधारण 
फुटेग्राफीमें, परन्तु कडेन्सर वाले बिना अंधे या दूधिया शीशा 
चित्र ४--दिनके प्रकाशसे एनलाज करने का प्रबन्ध 





१-सफेद दफ्ती जिससे आसमानकी रोशनी बिखरकर ऑँधरी 
कोठरी की खिड़की पर पड़ती है; २-पअरैधेरी कोठरीकी खिड़की 
३-खिड़की में कटा हुआ नेगेटिव के नाप से जरा-सा छोटा 
गंद ( खिड़की का शेष भाग दफ्ती यथा कागज से बंद कर 
देना चाहिये ); ४-केमरा; ५-केमरेका लेनज, जिसके आगे 
पीछे करनेसे फोकस ठींक किया जाता है; ६-कोनियां ब्रेकट, 
जो केमरेके भार को सँभालती है; ७-खड़ी पट्टियाँ जिनपर 
ब्रोमाइड कागज आलपीनसे लगा दिया जाता है; ८-मेज, 
जिसपर खड़ी पटरी रक्खी जाती है । क्‍ 
लगे, यनत्रोंमें लेंज छेद छोटा बढ़ा करने से या तो कोई प्रभाव 
पड़ता ही नहीं या यही प्रभाव पड़ता है कि ब्रोमाइड कागज पर 
कहीं कम अधिक प्रकाश पड़ता है, जो बुरा है । क्‍ 
एनलाजमेंट जितना अधिक बड़ा बनाया ज़ायगा, प्रकाश: 
दर्शन उतना ही अधिक लगेगा। यदि डेढ़ गुना बढ़ा एन- 
लाजमेंट बनानेमें (नव लंबाई ओर चोड़ाईमें से प्रत्येक डेढ़ गुनी 


न 


संख्या है ] 
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हो जाती है) १ सकशड का प्रकाश दंशन लगता है तो २ गुना 
'एनलाजजमेंट्के लिये प्रकाशदर्शन होगा २१ सेकेंड, २३ गुनेक 
लिए, ३ सेकेंड, ३ गुनाके लिये ४ सेकेंड, ३४ गुनाके लिये ५ 
सेकंड, ४ गुनके ६ सेकण्ड, ५ गुनाके लिये £ सेकए्ड और 
«६ गुनके लिए १२ सकगड। 

.. ... नेगेटिवके घनत्वके अनुसार प्रकाशदर्शनके घटने-बढ़नेका 
अंदाज तो पाठकको होगा ही | द ्ि 
; .. आड़ करना, इत्यादि--हलके भागों पर दफ्तीसे ओड़ 
; करके शेष भागोंको अधिक प्रकाश दशन देने से अक्सर चित्र 
पहल्लेकी अपेच्ता अधिक सुन्दर बन सकता है | यदि केवल छोटे 
स्थान पर आड़ करना हो.तो दफ्तीको तारके सिर पर खोंसा 


जा सकता है। आड़ करते समय हाथको थोड़ा बहुत हिलाते 


रहना चाहिए। हु 
. यदि दफ्तीके भीतर उचित नाप और आकारका छेद काट 
लिया जाय तो इससे आड़ करने पर चित्र केवल बीचमें छपेगा 
और वह धीरे-धीरे किनारेकी ओर जाकर मिट जायगा | इसे 
विनयेट (27८४८) करना कहते हैं (देखो चित्र £ और ६)। 
छेद वात़ी दफ्तीको जरा-जरा बराबर हिलाते रहना चाहिए।. 

» “चित्र (--विनयेट (५87200८) बनानेकी रीति। 


/. ०: 8-६ | ५ हुआ 
है ११ १३.५ 





. विनयेट बनानेके लिये ब्रोमाइड पेपरसे थोड़ी दूर हट 
कर .दफ्ती रक्खी जाती है जिसमें उचित नापका छेद कटा 
रंहता है। चित्रमें चौकोर छेद दिखाया गया है किन्तु मनुष्य 
चित्रों ( पोरट्रेटों) के लिये आगामी चित्र में दिखाये गये 
आकारके छेद वाली दफ्ती का प्रयोग करना चाहिये । 


एनलाजेमेंटके तैयार हो जाने पर. उस पर अक्सर पेंसिल 
या खड़िया (299८7) या रंग या ब्रुशस काम किया जाता 
है। प्रत्येक व्यक्ति थोड़ा बहुत काम करके चित्रको अधिक त्रुटि 


रहित बना ही सकता है। भोह पुतली, इत्यादि अंग भी अधिक 


तीज्ण कर दिये जा सकते हैं । द 
. असफलता के कारणा--निम्न कारणों से एनलाजेमेंट 
गन्दे या धुधले हो जाते हैं-- 
अंधेरी कोठरीमें सफेद रोशनीका आना या एनलाजरके 
दरारस रोशनीका निकलना; लाल या नारंगी प्रकाशका ठीक 
न होना था बहुत चटक होना या बहुत समय तक कागजका 
लाल प्रकाशमें पड़ा रहना; डेवेलपरमें ब्रोमाइडकी कमी या 
क बॉनिटकी ज्यादती: स्थायी हानेके पहले सफेद प्रकाश लंगना; 
अधिक देर तक डेवेलप करना ओर प्रकाश दर्शन; पुराना कागज 
अधिक प्रहाश दर्शन; नेगेटिवमें प्रकाशांतरकी कमी; गन्दा लेन 
ब्रोमाइड कागजके पास किसी सफेद वस्तुका रहना जिससे ब्रोमा- 


' इड कागजसे बिखरे प्रकाशका एक अंश लौटकर फिर ब्रोमाइड 


कागजपर आ जाता है; नेगेटिवका केरियरके छेदसे छोटा रहना । 


(ऐसी दशामें कैरियरमें काला कागज लगाना चाहिए ओर उसमें 
नगेटिवक नापसे जरा छोटा ही छेद काटना चाहिए)। 


चित्र ६--विनियेट बनाने के लिये मास्क 





मनुष्य चित्रों ( पोरंट्रेटों ) को विनयेट के रूपमें छापने 
था एनलाज करनेके लिये इस चित्रमें दिखलाये गये छेद वाले 
मास्क की आवश्यकता पड़ती है। रु 

अतीद्ण एनलाजेपेंट निम्न कारणोंसे उत्पन्न होता है-- 

अतीक्षण नेगेटिव,अशुद्ध फोकस, बढ़े एनलाजरोंमें नेगेटिव ' 
का अपने घरमें ढीला रहना, जिससे फोकस करने के बाद यह 





न विज्ञान, अप्रैल १६४०२ 
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घट-बढ़ जाता है; नेगेटिकका ठीक उसी स्थानपर न पड़ना, जहां 
वह नेगेटिव पड़ा था जिससे पहला फोकस किया गया था 
फोकस करनेके बाद यन्त्रमें ठोकर लग जाना या किसी भागका 
खिसक जाना; प्रकाशदशन देते समय चलने फिरनेसे या लेजके 
खोलनेसे थरथराहट उत्पन्न होना; ब्रोमाइड कागजका ऐंठ जाना 
इसका नेगेटिव के समानान्तर न रहना; लेंज पर गद या नमी 
खराब लेंज, स्वयं फोकस होने वाले यन्त्रका बे ठीक हो जाना | 
... दानेदार एनलाजेमेंट-प्रत्येक नेगेटिव थोड़ा बहुत 
दानेदार होता है। इसलिये आठ ग़ुना-दस गुना बड़ा एनलाजे- 
मेंट बनाने पर एनलाजमेंट दानेदार दिखलाई पड़ता है । परन्तु 
यदि (१) नेगेटिवके लिये विशेष डेवेल्परका प्रयोग किया जाय | 


(२) डेवेलप कम किया जाय (मेटल हावाइड्रोक्विनोन डेवे 
लपरसे भी कम समय तक डेवेलप करने पर काफी बारीक दाना 
आता है) और प्रकाशांतरकी कमीकी पूर्ति कड़े (विगरस) ब्रोमा- 
इड कागजके प्रयोगसे कर ली जाय । - (३) फिल्‍म या प्लेटको 
प्रकाशदर्शन आवश्यकतासे जरा भी अधिक न दिया जाय (४) 
ऐसा प्रबन्ध किया जाय कि नेगेटिव घुन्च उत्न्न न होने पाये, 
(५) बहुत तेज प्लेट या फिल्मका इस्तेमाल न किया जाय या 
केवल उन तेज फिल्‍मों या प्लेटोंका इस्तेमाल किया जाय 


जिनके दाने ( 272४7 ) विशेष रूपसे बारीक होते हें (ये भी 


साधारण पैनक्रोमेटिक फिल्मोंके दाम पर बिकते हैं) (६) बिना 
कंडेसर वाले इनलाजरका इस्तेमाल किया जाय या कंडेसर वालि 
यत्त्रमे ओयल (0५०7) अर्थात्‌ दूधिया बल्वका इस्तेमाल क्रिया 
जाय, (७) एनलाजरके लेजक छेद (अपरचर) खूब बड़ा रखा 
जाय और (८) एनलाजजमेंट नाममात्र अतीद्ण कर दिया जाय 
तो एनलाजमेंट इतने दानेदार नहीं जान पढ़ते कि वे बुरे लगें | 
इस प्रकार दस गुने तक बड एनलाजेमेंट बनाये जा सकते हैं । 

'ेसपर सी--ब्रोमाइडका मसाला बड़े नापके सेलुलाइड 
या शीर्शों पर चढ़ा भी बिकता है। इनको ट्रेंसपेरंसी प्लेट भी 
कहते हैं | इन पर एनलाजंमंट करनेसे ये दरवाजों या जंगलोंके 
शीशोंके बदले या लेम्प के ऊपर लगे शेडों में लगाये जा सकते 
हैं। यदि प्लेट स्वये अंधे शीशे पर न बना हो तो उसके पीछे 
एक अन्धा शीशा भी लगाना चाहिये। इससे चित्र अधिक 
सुन्दर दिखलाई पढ़ता है । 


[ भाग ५५ 


वैज्ञानिक ससारके ताजे समाचार 


अटूट चंश्मा--डेट्रॉयट ( अमरीका ) की पाठशालामें 
प्रत्येक हॉकी या क्रिकेट खेलने वाले लड़केको एक नवीन रूपद 
पंदाथका चश्मा पहनना होता है। यह पदार्थ सेलुलाइडकी 
जातिका होता है परन्तु इतना चिमड़ा होता है कि हथोड़ा मारनेपर 
भी नहीं दृवता। चश्मा साधारण आकारका नहीं रहता यह चौड़ी 
पद्टीके आकारका होता है जो एक कानसे दूसरे कान तक पहुंचता 


है इस प्रकार शेंदसे आंखमें चोट लगनेका कोई डर नहीं रहता । 


ऋनेसकीप--यदि एक सेकंड को १००० भागोंमें बांटा 
जाय तो ऐसे १ भागसे ज्लेकर २०० भाग तक को सही सही 


. नापनेके लिये एक यन्त्र रेमिंगटन आमम्स कम्पनीने बनाया है 


इससे बन्दूकसे निकली गोलीका वेश आसानीसे नापा जा सकता 
है इस यन्त्रमे लगी घड़ीकी सईके महत्तम विचलनसे यह भी 
जाना जा सकता है कि ब्रिजलीके फ्यूजके उड़नेमें, फ्लैस लैंपके 
या टेलिफोनके रिले (२८७५) स्विचक बन्द होनेमें कितना 
समय लगता है। ये काल इतने सूक्ष्म होते हें कि साधारण 
यन्त्रोंसे नापे नहीं जा सकते । | 
रैकेटों के लिये नाइततन--टेनित खेलने के बल्लोंको 
रेकट कहते हैं । ये साधारणतः तांतसे बुने रहते हें, परन्तु अब 


. नकली रेशमकी जातिका एक नया सूत रूपद पदा्थासे बनाया 


गया है जो लचीला और बहुत मजबूत होता है | इसके एक-एक 
रेशे १/१६ इंच मोटे होते हें ओर इसका बना तांतअसली 
तांतसे अधिक मजबूत होता है । फिर इसमें यह भी लाभ होता 
है कि यह गरभमी या बर्सातसे, या पानीसे भीगने पर साधारण 
तांतकी तरह खराब नहीं होता । इसपर मोम या लाखकी बार्निश 
लगानेकी भी आवश्यकता नहीं होती । 


मिनियेचर कैमरा--डेढ़ इश्च लम्बा एक इश्व चौड़ा 
चित्र लेने वाले बढ़िया मेलके कैमेरे पहले जमंनीसे आया करते 
थे जिनमें लाइट्स कम्पनीका लाइका (],20८9) और जाइस 
कम्पनीका कॉर्नेटेक्स ((४07709:5) प्रसिद्ध था । युद्धके कारण 
इनका आना बंद हो गया है, परन्तु अब कोडक कम्पनी एकट्रा 
नाम का कैमरा बनाने लगी है जो बहुत कुछ लाइका केमराकी 
तरह है और दो-चार बातोंमें लाइकासे भी बढ़कर है। परन्तु 
खेद यही हे कि एकट्रा का दाम डेढ़ हजार दो हजार रुपयाके 
करीब होगा । 










विज्ञान अग्रेल १६४२ के अड्कका ऋड़पत्र 
जगत्‌ प्रसिद्ध अखिल भारतीय वेद्य सम्मेलन द्वारा सम्मानित तथा 

म्यूनिसिपल कमेटियों, डिस्टिक्ट बोर्डों, धर्मा्थ औषधालयोंके 
लिए मान्य व पंजाब सरकार द्वारा स्वीकृत 










आह की २ | का का 3 

















११ शक लि आओ आल 
|. । आसव-विज्ञान, ज्ञार-विज्ञान, 


5८ पर 
३४७ समनन्‍्थरज्वरकी अनुभूत 


का रे चिकित्सा, त्रिदोष- 


(५ ॥ मीमांसा, ज्वरमीमांसोा सृष्टि 


६. 


के विज्ञान, कृपीपक्तरस 
 ॥ निर्माण-विज्ञान, -रोग-विज्ञान 
४६६ _ चिकित्सा-विज्ञान, औषध 


फ परीक्षा विज्ञान आदि 
ग्रन्थोंके लेखक, .. 


' अस्तसर की  पञ्चाब 


हि 


आयुवेदिक फामसी के 
संस्थापक तथा. सचालके, 
तथा प्रयागकी विज्ञान 


परिषद्‌के आजीवन 










अप्रैल | स्वामी हरिशरणानन्द वेय मकर 


यक्ष--पजाब आयुर्वैदिक फार्मेसी, अकाली मार्किट अमृतसर . १? . हैई 


. वखारी बावली देहली... एफ 
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जे 


: “- ' देहत्ली बांचसे कच्चे मालके अतिरिक्त अन्य सामान अम्ठतसरके भावसे 


९९६ 


) 





से हीः मिलेगा .।. . . 


. पंजाब आय वैदिक फार्मेसी के 





,._ (१) इस सूचीपन्नमें किरानेकी चीजों व वनस्पतियोंके 
जो भाव दिये गये हैं वह सूचीपत्र छपनेके समयके हैं । किन्तु 
_ यह भाव सदा स्थिर न समके जांच । माल भेजते समय यदि 
"किसी मालकी कीमत चढ़ या गिर जायगी तो माल उस 


समयके भावानुसार भेजा जायगा । यह ग्राहक ध्यान रकक्‍खें। 


इस समय युद्धके कारण यह चढ़ाव उतार अधिक हो रहा है । 


..._ (२) इस सूचीपत्रमें जो भाव दिये गये हैं थोकके हैं। 
एजगटों के सिवाय श्रन्य किसी भी ग्राहक की कमीशन नहीं 
दिया जाता । एजन्सी के लिये प्रथक पत्र लिख । 


..._ (३) २० तोला, १० तोला, ५ तोलाके भाव सूचीमें 
अंकित हैं। इन्हीं मात्राओंमें माल पैक किया गया है । 
जो वस्तु जितनी मात्रामें बन्द होगी और उसकी जो कीमत 
. नियत होगी उससे कम कीमतपर वह नहीं भेजी जायगी। 
यथा चन्द्रप्रमा २० तोलाका पैकिंग ४) का है और ९१० 
तोला २॥) तथा ५ तोला १॥) है । १० तोला तक लेनेवाले 
को २० तोलाके भावमें नहीं भेजा जासकता । इसकेलिए 
ग्राहक पत्र व्यवहार न करें । द 


. (४) थोक भावके सूचीमें रस, भस्म, गुटिकाके पैकिंग 
२० तोला, १० तोला, ५ तोला तकही बर्द हैं। तथा चूर्ण 
5१ सेर ६॥ व २० तोलाके पेकिंगमें हैं । आसव के १० पोंड 
४ पॉंड तथा २ पौंड पेकिंगमें हैं अवलेह ६५ सेर 5२॥ सेर तथा 
5९१ के पैकिंगमें हैं, घ्त तेल ५१ व 5॥ व 5। तकके पेकिंगमें 
हैं। यह ओषधियाँ इसी मात्रामें भेजी जायेगी । ५) रु० 
छटांकसे ऊपरके भावकी रस भस्में मूल्यवान्‌ समभी जायेगी, 
इसलिये इनका पेकिंग ५तोला २॥ तोल्ला तथा १ तोलाका होगा । 

(५) २) रु. से कम मूल्य का आडेर नहीं भेजा जाता । 

(६) पुजेन्सी सम्बन्धी कायेका डिपाटमैणट भिन्न कर 
दिया गया है। इसके लिये पत्र व्यवहार एजेन्सी मैनेजरके 
नामपर भिन्न करना चाहिये। हक द क्‍ ० 


यापारिक नियम 


(७) प्रत्येक आर्डरकी चीजे अबकी निरीक्षणमें । 


अच्छी तरह जांचकर भेजी जाती हैं। यदि बीजकमें कोई भूल 


दिखाई दे तो पासल छुड़ा लेने पर पुनः लिखने से उस भूलका 
प्रतिकार किया जायगा । हमारी भूल होगी तो हम ज्ञति-पूत्ति 
व ' उसका प्रंतिकार करेंगे । अकारण पासल वापिस करनेपर 


' रेल तथा पोस्ट खे और ज्ञतिका ग्राहक जुम्मेवार होगा |. 


(८) पासैल यहांसे अच्छी तरह पैकिंग करके भेजे जाते , 
हैं। पोस्टमेनों व रेलये कर्मचारियोंकी लापरवाहीसे पासंलके 
टूट जानेपर फार्मेसी उसकी जुम्मेवार नहीं । द क्‍ 

(6) टूटा पासल ग्राहक छुड़ाते समय समस्त पासलका 
माल पोस्टमास्टर या स्ट्रेशनमास्टरके सामने खोलकर नष्ट हुईं _ 
वस्तुओंका साज्ञी-पत्र हमें भेज देंगे तो हम उन्हें वह माल 
बिना मूल्य भेज देंगे। या उस मालकी कीमत ग्राहक लेना 


चाहेगा तो वह भेज देंगे । ४ 
(१०) हमारे यहां के तोल (मान) निम्नलिखित हैं-- 


अ््रेजी दुअन्नी (१॥ माशे) ८ दुअन्नीका १ तोला, ८० तोलेका 


१ सेर, ४० सेरका मन। औंस और पौंड अंग्रेजी तोलके हैं। 

(११) आहकोंको पोस्टपार्सलके आडेरके साथ २) २० 
तथा रेलके आरके साथ ५) रु० पेशगी अवश्य भेजना 
चाहिये । बिना पेशगी आये माल नहीं भेजा जाता । 

(१२) प्रत्येक पासंलपर एक आना लाला लाजपतराय 
धर्माप औषधालय के लिये काटा जाता है जो यहां १२ वषेसे 
चल रहा है। के शोक 

(१३) प्रत्येक श्रकारके भंगड़ोंका फेसला अम्तसरके 
न्यायालयमें ही किया जायगा । 

(१४) पत्रोत्तरके लिये जवाबी कार्ड आना चाहिये। 

(१५) आडेर, रजिस्ट्री, बीमा व मनीआंडेर आदि 
मैनेजर के पते पर आने चाहिये । 

जनरल मैनेजर-- 


पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी, 


अकाली मार्कीट, अमृतसर 


पञ्जाव आयुर्वेदिक फार्मेंसी 
द्वारा निमित 


भस्में ओर उनके भाव 


मूल्यवान भस्म ५तो० २६ तो० १ तो० 


चज्ञाभ्रकभस्म (आ० प्र०) ६० पुटी ' ५॥) . ३४ १॥) 
गोमेदभस्म (२० का०) मस्तिष्करोगे..... १२) 
तीक्षणलोह भस्म (फा० वि०) शक्तिव्षने ८). ४॥. २) 


नागभस्म (आ० प्र०) ४० पुटी प्रमेहे -५॥) 8॥)) . श१॥) 
नीलमभस्म (२० का०) उन्मादे जा २०) 
पारदभस्म श्वेत (फा० वि०) उपदंशरोगे.. . ६७). 9५) 
पन्नाभस्म (यू० वि०) मस्तिष्करोगे * . है! हर) 
पुखराज भस्म (२० का०) हृद्रोगे, मस्तिष्करोंगे १६) 
फिरोजाभस्म (यू० वि०) हद्रोगे / . ६) 
फौलादभस्म अपू्े (फा० वि०) शतक्तिवद्धने .. . १५) 
माणिक्य भस्म (यू० वि०) हृद्रोगे . ८) 
मुक्ताभस्म (२० का०) शक्तिबदने 5»... ३२४) 
मुक्ताभस्म चन्द्रपुटी (यू० वि०) शक्तिवर्डने ३०) 
रजतभस्म (चांदीमस्म) हरितालेन श्याम. १८) ६) ४) 
रजतभस्म (चांदीभस्म) पारदयोगेन लाल १८) ६) ४) 
राजावतंभस्म (बृ० यो०) उन्मादरोगे.. «) ५) २) 
वेक्रांतमस्म (० सा०) मस्तिष्कोगे.. ४) २) ४९१) 


स्वणंभस्म (शा० ५०) रसायने ७) माशा ८०) 
संखिया (सोमल) भस्म (फा० वि०) शक्तिवद्ने. ६॥) ३) 
हरतालपत्नाख्यभस्म (फा० .वि०) जीणेज्वरे ६॥|) ३) 


मूल्यवान भस्में र०्तो... 
कसीस भस्म (२० सा०/ १॥) 
कुक्कुटागडत्वक्‌ (वे०गृ०).. शे 
खपेर भस्म (यो० २०) €) 


जहरमोहरा भस्म (यू० वि०) २) 
ताम्र सोमनाथी (र०रा.सु०) १३१) 
ताम्र कृपीपक्त (ए०रा,- सु). ११) 


तुत्थ भस्स (र०रा- सु०) रत 
ब्रिवंग (आ० प्राण) ११ पुठटी ११) 
नागपीत (३० यो०) .. ३) 
नागश्याम (र० का०) ५) 
नीलांजन (फा० वि०).. ३) 
प्रवाल अग्निपुटी (आ० प्र०) ७). 
प्रवाल चन्द्रपुटी फा० ०) छः 
प्रवाल सूय्येपुटी( (फा० वि०) ७) द 
पीतल भस्म (आ० प्र०) ३) श 
बंग हरितालेन आ० प्र०) 

बेग श्वेत (र०रा. सु०) है. 
बेरपत्थर भस्म (यू० वि०) ३) . 
 मयूरपुच्छ भस्म (फा० वि०) ४) 


मण्डूर भस्म (२० २० स०) ३) 


हिंगुल भस्म (फा० वि०) कछ्लीवलरोंगे . ६॥).. . ३) मगशड् भस्म (शा० ध०) ३) 
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कपदिका भस्म (आ० प्००. १॥) .. १). ॥>) सीपभस्म (र० सु०) १) 


माल मंगवाने से पहिले चौथाई दाम अवश्य भेजें | 
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आमवातारि वदी (२. चे.) झ्रामवाते २), 
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दी पंज।ब आयुर्वेदिक फार्मेसी श्रकाली मार्किट अमृतसर 


रस २० तो. 
*त्रयोदरशांग गुग्गुल ( भे-र.) बातव्यावों शा 


'त्रिभुवनकीति (र. चे) ब्वे. दा) 7: 
ब्रिपुर भेरव (र. चि.) नवज्वरे 80 


दावानल बंटी (फा. वि.) सन्निपाते ६) - 
'दुजेरजलजेता (<. चे.) अजीर्णाषिकोरे ६॥) 


दुग्घवटी 8 र.) ने. २ ग्रहण्यामू ४). .. 
'घान्नीलोह (र. चि.) कामला, शूलै / ८)... 
 नवायसलोह (र. रा. सु. पाण्डुरोगे ६) . 
: नारायणज्वरांकुश (र.चे.) ज्वराधिकोरे ६|) . 
*नाराचरस (रं. चे) उररोगे . ॥४॥) .... 


नित्यानन्द (९. चे) सायने ... ७) 
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दर पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेतीका घागमासिक सचीपत्र 


रस े २०तो,. १०तो. धभतो. . न न . श॥तो,. श्तो. 
सौभाग्य वटी (मभैन्‍र.) कासज्वे.. ६))।.. १॥) . २) डढडामेश्वराभ्र (भे. र.) दिकापिकोरें ..... ६) : .२॥) 
संजीवनी वटी (शा. थ.) अजीरी ३॥) २) १) ताप्यादि लोह (स्सेन्द्र) रसायने ६). श्॥ |) 
हिंगुलेश्वर (र. थे.) वातज्वेर.. ७॥) ४) २))  तालसिन्दूर (रा. सा.) कुष्ठापिकारे १०)  , ५) 
हुताशन रस (योर) श्लेषमरोगे. ४) २॥) १॥) ताम्रसिन्द्र » अअसाषिकारे १०) ४५) 
त्रिविक्रम रस (स्सेन्द्र) अश्मर्याविकारे ४) . १॥॥) 
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ग्रगस्तिसूतराज (इ-यो-)मरहण्याधिकारे श).. १) नीलशेखर (फा.वि.) श्वांसे, फुफफुतरोगे.... ४0 २) 
अष्टमूत्ति रस (२. चे-) ज्वराधिकारे १८). १२॥) प्रवालपन्नाम्गत (यो.र.) गुल्माषिकारे १६) ७) 
उपदेशहर (फा. वि.) उपदेशरोंगे ७) : ३) पुटपक्रविषम ज्वरान्तकलोह (मे.र.) जीरीज्वेर २९॥) ९१०) 
उदयादित्य (शा. घ.) खित्रकुष्ठ.. . १०). ४) प्शॉंचन्दरस वृ. (स्सेन्द्रोरसायनाधिकारे १७). ७) 
एकांगवीर (र.रा.सु) बातरोगे . ७) २) पंचास्तत पर्पटी (स्सेन्द्र) गरहृण्याम ४॥) २) 
कामदुघामोतीयुक्त (रास) अम्लपफ्ति.. ६) . ४) पुष्पधमस्वास्स (भे. र.) रसायने ६) . २॥) 
बू. कस्तूरी भैरव ( भे-२) ज्वराधिकारे हे ६) ब्रालशोषान्तक वदी (फा.वि.) शोषरोगे५॥) ३) १॥) 
कस्तूरी भैरव लघु (भे.र.) ज्वरापिके.. १६) . ७) भरातक वटी (फा.वि.) आमवाते , 8) १॥) 
कस्तूरी भूषण ( भे.र.) सर्वरोगे ३ अल, |) मछसिन्दूर (रता.सा.) सवरोगे १०) ५) 
कस्तूयोदि स्तम्भन (टो. न.) सम्मने.... ११). ४॥) मनन्‍्मथाअ रस (रेन्द्र) वाजीकरगे ४) २) 
कुमारकल्याण ( भे. २.) बालरोंगे .. ३५) ११) छूगनाभ्यादि वटी (कस्तूरी वटी) छीवलरोगे ११) ६) 
कपूरादि रस (रास) प्रमेहापिकोरि..._ ४) १) रूगाइ स्वणंसंयुक्त (शा.ध.) छयरोगे | ४८) 
कृष्णमाशिक्य (र-रा-सु.) कुछरोगे |. ६९) ४) रत्तपित्तकुलकण्डन रस (र.रा. स.) रक्तप्ति ८) ३॥) 
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दी पंजाब आयुर्वेदिक फारमसी, अकाली मार्कीट अमृतसर । 


नाम बस्तु 
वसन्तकुसुमाकर (शा. घ.) सवेरोगे 
व्याधिहरण रस (रसा. से.) रतायने 
विजयपर्पटी ( भे.र.) ग्रहण्याधिकार 
विषमज्वरान्तक लोह (भे. र.) जीरज्वर 
शीतांकुश रस (२. प्र.) चातुर्थिकज्वरे 
शीतारिरिस (र. चे.) ज्वराधिकारे 
शिलाचन्द्रोदय (सता, सा.) रक्तविकार 
शूलगजकेशरी ताम्र (शा.व.) शूलरोगे 
समीरगजकेसरी रस (रसेन्द्र) वातव्याधो 
समीरपन्नग ऊध्व (र. चे.) वातरोंगे . 
सर्वोंग सुन्दर (र. चे) शूल्ाधिकारे 
स्वम्भनवटी (धन्व.) बाजीकरणे 
स्थृतिसागर (यो. र.) अपस्मारे 
स्वच्छन्दमैरव (र. रा.सु.) ज्वराधिकारे 
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स्वणे पपेटी (र. रा. सु.) क्षयाषिकारे 
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स्वणवंग ने. १ (२. रा. सु.) प्रमेहे 
स्वणं वंग ने० २ (र.रा.सु.) प्रमह 
सिद्धमकरध्वज (पिथ) स्व्णंभस्मयुक्त 
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आसव 
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द है हु कपूरासव (मे. र.) विसूचिका रोगे ॥0) 
१0) हर ) सूगसदासव ., सन्निपाते श्वासवंग. १५) ' १०) 
१६) अरिष्ट 
४)... हा... नाम वस्तु १०पौंड श्पों.. रपों. 
३)... शा) अम्रतारिष्ट (आयुवेसे.) ज्वे. ७9) ४) * ॥) 
८) ४) अशोकारिषश्ट # खरे | ७) ४) श१॥/) 
१०)... ५) अश्वगन्धारिष्ट (व. से.) प्रहे. १०) ६) ४॥) 
२) द १) अजुनारिष्ट ( भे. र.) हदरोगे है ८). ४) २) 
श) . शा) अभयारिष्ट » अर्शरोगे. . ८) ४0) २) 
४) शा कुटजारिष्ट » अतिसरे. १०) ६) २१॥) 
.. , २०) खदिरारिष्ट ( भे. र.) कुष्टरोगे ८)... ४) २) 
१२) जीरकाद्यरिषट (मै. र.) प्रझतारोगे ८) ४) २) 
रुप). १२) दुन्व्यरिष्ट (वंगतेन) अशैरोगे ८). ४0) २) 
५॥) रे). दशमूलारिष्ट (शा. थ.) बहुरोगे ८). ४ ) २. 
२) १) देशमूलारिष्ट (कस्तूरीयुक्त) , १४) ८) श॥) 
६०) द्वाज्ञारिष्ट (शा. ध.) चॉये द ७) ४) १॥) 
१२). ९४) : रोहितकारिष्ट ( मे. र.) प्लीहारोग ७) ४). १॥/ 
८) सारस्वतारिष्ट » मानपिकरोंग १५) ८) १॥) 
. १५) सारिवादरिष्ट » कै रक्तविकोर ८) ४) २) 
५ पं... २ पा. अअधअ5 2 ककाअअखपरबाकाअअकाआ 5 
४) १॥) | /४३ 
४) १॥) हर . 
.. ६) २॥) ६ छ रे 
का ह से बा इस वर्ष हमने पके हुए उत्तम ताजे अंगूरों | ट 
. ४) १0) 73 का रस निकालकर उससे झअंगरूरासव तस्यार किया 
४) १॥) (2 है। निबल, रक्त को कमी दिल्के कमजोर 
४)... २) छू अमीर नाजुक मिजाज बीमारों के लिये अदूभुत 
है हा | ।' 8 शक्तिदायक अत्यन्त ख्ादिष्ट पेय है।. 
|! है 
» शा) 3. मूल्य प्रति पोड ३) बोतल # 
१०तो, ३) (तो, १॥) (# 4९ २९ और आठ ९ अ९ 4९ 226७ ७६६४६ ४६% 


है 


पंजाब.आयुर्वेंदिक फार्मेसी, का घाग्मासिक! सूची-पत्र 


प्रसिद्ध. साधित घृत तेल ... शास्त्रीय ग्रचलित चूए 
रा ९ पौंड "८ औंस. '. नाम वस्तु  रसेर ४०तो. २०तो. 
उपच्ृत ( वैसलीन ). ... ॥») .. . ). अजमोदादि चुण (शा.घ.) वातरोंगे २॥) १). वालो, 


जात्यादि घृत ( चक्रदत्त ) शरण, शोये 9). शा) अभिसुख (१. से.) अजीर्णाविकोर ४॥) २॥) शा) 
पतञ्नतिक्तादि घृत ( शा. थ. ) विषमज्वेरं..._ ४) १) अपचिविनाशी चूर्ण काठ्मालारोगे ८) ४)  २॥) 


फलघृत ( चक्रदत ) योनिरोंगे...... . . ४): ५) आमलक्यादि चूर्ण (यो.र.) ज्वेर ३) . १॥) ९१) 
ब्राक्मीघरत ( चक्रदत ) रसायने,.. ३॥) २) अविपत्तिकर (व. से.) अम्लॉफ्ति २0) शत)  ॥) 
महात्रिफलांदि घृत ( चक्रदत ) नेत्रोगे . ४). २) अशंगलवण (च.) मदात्यये अप्निमांचे ५)  २॥). १) 
अके तेल ( शा. घ, ) वुष्ट द १ &) |. ॥) अश्वगन्धादि (शा. ध.) वाजीकरण 8 ) “क ) की ) द 
आमला तैल (फा. वि. ) शिरोगे.. १॥)  , ४ौ(९) कामदेव चूर्ण (यो. २) छीवत्वे.. ६) शा) २) 
अपामार्ग ज्ञार तेल (भे.र.) करंवधितता २)... १) गोक्षुरादि चूणे (वा. भ.) वाजीकरें २) १८). ॥«) 
इर्मिदादि तेल (शा.घ.) मुखरोगे.._ ३). १) चोपचिन्यादिचुण (यो.र.) रक्तबिकोरे. ३) १॥) १) 
कासीसादि तेल (शा. थ.) अर्शरोगे ४) : १) अचपन्‍दनादि चूर्ण (यो.त.) पदर,सक्तफ्ति ३॥) २) १0) 
केशराज तेल (फा. वि.) केशव्दने... (॥). ४» ४१) तालीसादि चूणों (शा.घ.) ज्वर.कासे ३॥) ३ ) १ ) 
चन्दनादि तैल (मै. र.) जी... ४). 3): श) दाड़िमाष्टक चूणे (शा. थे.) अ्रुचिरोंगे २॥) .. शाल).  ॥) 
दशमूल तेल .( भे. र.) वातरोंगे.. १0) , ४ै१) नारसिह चूणी (च. द.) छीवले. 0 9) ४ ॥) 
निम्ब तैल (योग.त.) चुदररोंगे . ३२) * श) नारायण चुणें (शा. घ.) खदरविकोर २॥) .. शा«) 0) 
प्रसारणी तैल (मे. २.) वातरोगे... शा) २) गदरान्तक चूर्ण (फा. वि.) अदररोगे. ३) शा १) 
बाह्मी तैल (फा- वि.) वृक्षिवदनाथ...._ २). १). उैप्याजग चूर्ण केसरयुक्त (मैर.) प्रदे ६). ४५) २॥) 
भृंगराज तेल ( भे. र.) छुद्ररोगे २) « १) ई- गंगाघर (शा, ध)अतिसरे. २॥)  ह() ॥ ) 
महानारायण तेल (शा. थ.) वातरोगे .. ४) ... श) ई: लवंगादि (शा. ध.) ज्वर।कासे ' ४॥) २। ) शा) 
मस्चादि तेल (चक्रद्त) कुछ्ठ २). . १) ई॑ं- सुदशन (शा, थ.) ज्वराधिकोरों २॥|. शा) । ) 
महामाष तैल (मै. र.) वातरोगे... ४) ... २) महाखाण्डव (शा. थ.) अजीरी रोगे ॥॥) २) श) 
महालाज्ञादि तेल (शा.घ.) जीरीज्वरे २।) १।).. लवणभास्कर (शा. थ.) अग्िमान्थे २॥) १७) ॥) 
विषगर्भ तेल (यो. र.) वातरोंगें..... २॥) शा) लाईचूरो “नायिका चूरा” (भे.) २॥| (७) ॥) 
शतावरी तेल.» ; ०।) ९) शिवाज्ञारपाचनचूण (फा.वि.)पाचने ३)  १॥).: . १) 
शुष्कमूलाद्य तेल (पन्वन्तरी) कंणंश् १॥) १) सारस्वत चूण ( भे.र.) मस्तिष्क रोगे १॥) २) शा) 
पटविन्दु तेल (चक्रदतत) शिररोंगे.. २।) १।).. स्वादिष्ट बिरिचनचूण (फा.वि.)मदरेचने३). शा)... १) 
क्वार तेल (शा, थ.) कंशूले... ३) २॥) . सितोपलादि चुरा (शा.ध.) कास,च्ये ५॥) ३) १॥) 


हिंग्वाष्टक चुगों (शा.थ.) उदररोगे. २॥) १5)... ॥) 





४ हिखादि चूर्ण (शा.ध.) » | १॥) 0 


तेल २ ह ओंस की क्‍ शीशी में लेने... # ६ तो. के पैकट में लेने पर >) प्रति प्ैकट ज्यादा 
हा द 0 द लगेगा | जैसे लवण भास्कर १६ पैकट ५ तो. ३॥) 
पर -) प्रति शीशी प्रथक के ८ पैकट ४ तो. १॥०) 


दी पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी, अकाली मर्कीट, अमृतसर । 


. विज्ञान मेषा्क का १६६६ क्रोड्पत्र 


प्रसिद्ध अवलेह पाक 


नाम वस्तु... धश्सेर  २ईसेर 
अम्हतभछातक (मे. र.) कुछ. १६) €) 
कुटजावलेह (शा. ध.) अतिसतरे. «) ५) 
कृप्पाणडाबलेह (शा. घ.) रक्तफ्ति «) ५) 
कंटकायोवलेह (वे. से) काोसे.. «€) ५) 
च्यवनप्राशअवलेह (व.)ससायने. १४) झ) . 
पेठा पाक (यो. थि.) रक्तफ्ति.. €) ५) 
भार्गी गुड़ (मे. र.) हिक्का, खासे. ६) ५) 
मदनानन्द्मोदक (र. रा. सु.) वाजीकरणे ८) 
मूसलीपाक (यो. चि.) क्ीवले ... था) 
वासावलेह (भे. र.) क्षय, कोसे. «) ५) 
व्याप्रीहरीतकी ( मै.र.) जीर्णप्रतिश्याये€) ५). 
सोभाग्यशुंठी पाक (यो.चि.) प्रसतारोगे€) ५) 
सुपारीपाक (यो. त्रि.) प्रदररोंगे १५) ७0) 
हरिद्रा खण्ड (भे. र.) शीतफ्ति «&) ५) 
हरीतकी खण्ड ,, शूले ६) ..... ५४) 
लेप ओर मरहम 
नाम, वस्तु ४०तो. 

अशेष्न मरहम, बवासीर वास्ते ८) 
कालीसरहम, वजरण शोधनार्थ २॥) 
दरशांग लेप, विसंप रोगे २९७) 
नीली मरहम, तर रोपक १॥) 
पीलीं मरहम, त्रण रोपक १॥) 
पारदादि मरहम, “जन्तुष्न या कीयाशु नाशक २॥) 
श्वेत कुष्ठ लेप, श्रित्र कुष्ट ५) 
सिध्महर लेप, सिध्म रोगे ५) 

मे क्ाथ द 

नाम वस्तु १ सेर 
गोक्षुरादि क्राथ (शा. थ.) मूत्नहल्ले १।) 
दशमूल क्राथ असतारोंगे ०) 
देवदाव्योदि क्राथ (शा. थ.) ज्वर, कोसे. १) 
लघुमजिष्टादि क्राथ रक्तरोगे १) 
मंहामंजिष्टादि १99 । 99 कुष्टे र्‌ ) 
लघुरास्नादि क्राथ वातरोगे १॥) 
महारास्नादि , २) 
सुदर्शन क्राथ (शा.ध.) सर्वज्वेरे २) 


शसेर 
४) 
२७) 
२0) 
२१) 
३॥) 
२॥) 
२॥) 
४) 
४) 
२॥) 
२॥) 
२॥) 
१॥) 


२0 .. 


२॥॥) 


श्तो. 
. १) 


तल). 


|) 
') 
॥४) 

॥) 
॥+) 


॥) 


माल मंगवाने से पहिले चोथाई दाम पेशगी अवश्य भेजें । 


अझ्जन तथ्ग नेत्रवती 
नाम वस्तु... १०तो. धतो. 
उन्माद भज्ञनी वर्ती ( रसेन्द्र ) अपस्मोर. ४४) २॥) 
चेद्रोद्यावर्ती (शा, ध.) नेत्ररोगे १॥) १) 
चन्‍्द्ाप्रभावती (यो. र.) नेत्ररोंगे २१) शा) 
नागाजुन वर्ती (मे. र.) ,, ४॥) .... २॥) 
सुक्तादि महाक्षन (यो. र.) नेत्ररोंगे €) ४) 
नयनामझूत सुरमा (शा, घ.) ' » €). ५) 
' सुरंमा ज्योतिवधेक (फा, वि.) » ६). 2) 
शाही सुरमा ».. $ *) छोय पेकट ।) बढ़ा पैक्ट 
| धार वथा लवण 
नाम वस्तु  श्सेर २०तो,. . शतो. 
अचार ६) १॥).. . ॥ 
अपांमाग त्षार ६) १॥॥) ॥) . 
इन्द्रायण क्षार १२) २॥) १) 
' इमली १२) २)... १) 
कंटेली (कर्टकारी) क्षार ६) १॥॥) ॥) 
कदली क्षार ६) ३॥) ॥) 
गोक्षुर ,, प्प) २0). ॥॥ 
गोमूत्र ,, ६) १॥॥) (॥) 
चना ,, (ओस जल का) १२) रे). को 
: चना ,, (भस्म से बना) ४) १॥) .. . 9०) 
तिल क्षार : ६) ९)... ४ 
पलाश ,, १२) ३) १) 
पुननवा के १०) २॥) . : ॥॥) 
मूली ,, ६) १॥) ॥). 
यव॒तार ६) १॥॥) | 
वञ्नर॒ , १०) २॥॥) ॥) 
 वांसा ,, ६) १॥॥) १) 
सस्‍्नुही ,, हे २0) . १॥॥ 
सत्यानाशी क्षार १०) - २॥) ॥) 
सज्जी क्षार १) |). ४) 
झक लवण ४) १) 2) 
अष्टांग लवण ५) १) 
नारिकिल शी ्ः री ., ॥॥) 


९१० 
फार्मेसी द्वारा प्रस्तुत शुद्ध चस्तुएं 

शुद्ध वस्तु नाम १सेर २०तों.. ४वतो. 
कज्ली शुद्ध पारद से हज ५) , 
कपर्दिका शुद्ध , २), ॥>),. . )) 
कांस्य चूरी शुद्ध २॥) ॥).  &)॥ 
कान्त लोह ,, ३)... ॥) |) 
कुचला. ,,. । २) ,.  ॥>). *) 
कुचला चूर्ण ,,, ६). ..१॥) 0) 
खपर मा क्‍ . ३) 
गन्धक आमलासार शुद्ध ६) ९), ७). 
गुग्गुल शुद्ध २) 2) ८ 
जमालगोटा. शुद्ध ८) २). नी 
ताम्र चूगें. .,, ३॥) १) ) 
ठत्ध गः . रे) 2)... 0: 
दालबचिकना ,,. जा ।... ६॥) 
धतूर बीज श्याम ,, १) |) 2)॥ 
नाग शुद्ध. १॥) 0). »)॥ 
पारद अष्ट संस्कार पूर्ण शुद्ध .. १०) 
पारद्‌.हिंगुलोत्थ शुद्ध ९८). ४५) 
प्रबाल शाखा ,, 2 . १॥) 
पीतल बुरादा शुद्ध । १0) , ॥) ,  थ॥ 
फिकरी ५ (खील) ,३), ॥) . ।॥) 
भर्लातक ही, |) ५. 2)॥ 
मुहर शुद्ध २) ॥2)... &# 
मेनसिल 9) . | ॥) | 
यशद्‌ १9 २) | ॥ (2) |) 
रस कपूर ,,. . ६) 
सोत २) कक) &) 
रोप्स माचिक शुद्ध .. शी को )) 
लोह चूण (मुण्ड लोह) शुद्ध .. २) ॥2) ££) . 
लोह चू् रेती का .,, ४) १) , |») 
वेग शुद्ध ६) ?॥) , ॥&) 
बज़ाअ्रक (घान्यात्रक) ,, ४) १) , | 
शह्ढ- टुकड़े शुद्ध 2. २8) |)... )॥ 
शब्डनाभी ,, १) 2). »)॥ 





है 


पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी का षाण्मासिक सूचीपत्र 


शिंगरफ  ,, 


श्ज्ञिक (मीठा तेलिया काला) शुद्ध १) 


सहागा शुद्ध (खील) 
सीप मोती शुद्ध 
संखिया ,.. 
स्वण मीक्तिक शुद्ध 
हरताल वर्की ,, 


जोहर नौसादर (स्वर्ण बंगवाला) 


' नाम वस्तु 
श्रजबवायन सत्व (विज्ञायती) 
भ्रद्रक सत्व 
ब्रमलतास घनसंत्व | 
अशोक. ;, ही 
उठुम्बर (गूलर) घनसत्व '.. 
ककेट “कली घन सत्य 
कुठ सत्व 
कुटज घनसत्व .। 
गिल्लोय सत्व 
गोज्नुरे घनसत्व 


+ 


$ 


. चोक घनसत्व 


जामुनत्वक घनसत्व 
दन्‍्तीमूल धन सत्व 
नींबू सत्व (विलायती) 
पुननंवा घनसत्व 


पुदीना सत्व (पिपरमेग्ट) विलायती . 


बिरोजा सत्व 

सोत » 
लोबान सत्व (विलायती) 
व्रिफला ,, 

वांसा घनसत्व . 
शिताजीत सत्व (अ्ल्मोड़ा) 
सोंठ सत्व 


।) 
हक 
। 


| । 


) 


ब) 


'सेर . २व०्तो, तो. 
गज ) 
॥०»).. &)॥ 

 फकछे 
) क को 
.... २॥) . ॥॥) 
४). १) |» 
... ७) 9» 
हि ..॥) तोला.. ह 
सत्र ओर घनसत्व ,, 
. रसेर  शतो, 
या १॥>)' 
हि १) 
बी *) 
पी. 
प्र) ॥). 
४ “६ ) ॥22) 
१०) ॥। ) 
८) ॥22) 
७0. 8) 
प्र ॥2) 
प्र) 2) 
पड) ॥2). 
४शड) ॥) | 
१५) १) 
प्र) ॥२-) 
द १॥>) . 
॥).... -) 

२) 

द १)) 
८) ॥2) 
अर प्ट) ः ॥ ०) 
.. २०) १) 


'उामपदाशथाता अर, याभकारधकका भापानवाउतादााभनशानरका करन दाक्रफांअदपााकारताभकाकन अप क।ापररताा्रकाा असम भा नानाभ परत थउका सताप्कान पदक पकश  भपाइपताउकाकातेसज कया >भक कक मकाप लडकी माप, 


दी पंजाब आशुर्वेदिक फामेसी, अकाली मार्किट अमृतसर । 


+ विज्ञान, मेषोक का १६६४ क्रोड़पत्र 


इस नवीन प्रकरण को देखकर वेद्समुदाय को प्रसन्नता 
होगी, :कि हमने तरलसार (प्रवाही कांढे) बनाकर क्राथचिकित्सा 
को सुगम करकिया है । प्रसिद्ध शाखोक्त क्रा्थों तथा कई प्रथक्‌ 
दब्योंके काढ़े विशुद्ध हली वा मचसार (रि०८धंगीव्त 89त)) 
आदि द्वारा सुरक्षित' ( 77८5८7०ए८ ) कर दिए हैं, ताकि 
क्ाथांदि के निर्माण का कष्ट बेच्यों एवं जनता की न हो । तरल 
सारोंकी आसवारिष्टोंका एक प्रकार समकना चाहिए । पाश्चात्य 
चिकित्सा शेली में इनका बहुत प्रयोग होरहा है। यह चिरस्थाई 
होते हें 


का सम्पूर्ण गुण आजाता है। ] 
ओऔषध| नाम अुख्य गुण _१पॉंड . द्श्योंस 
अपासार्-कफ, मृत्ररोग, जलोदर, सूजन, झररोग ,१॥)  ॥४) 
अतितिषा-बच्चों के ज्वर, वमन, शूल, कृमि, अजीर्ग ४). २॥) 


अनन्तमूल-उपदंश, रक्तविकार, त्वकूदोष, गर्मी, मूज्रोग १!) .. ॥॥) 
अकैमृल-सर्तविकार, कुछ, वातरक्त, उपदृंश,.... १॥). ॥##) 
अगश्वगन्धा-धातुक्षीणता, कृशता, क्षय, निबलता .. १॥) ७) 
 अशीक-प्रदर, गर्भाशय के रोग, ऋतुदोष, निवलता, शा)... 9) 
. अंकोल-हत्तविकार, वातरोग, चूहे के विष पर .. १॥) ॥&]) 
अपराजिता-(विष्णुक्रान्ता) उद्ररोग, जलोदर, १ |) | ॥) 
इंन्द्रंवारुणी (इन्द्रायण)--कब्ज, उररोग, कृमि, कामला, १॥) * ॥«) 


उलट कम्बल-कशथ्तत्तंच, ऋतुदोष, मात्तिक रोपमें. ६). श) 


कर्केटश्गज्जी-बच्चों की खांसी, ज्वर, बालरोगं, (डिब्बे) १॥) ॥७) 
कणटकारी-कफरोग, , जीराज्वर, ,कफज्वर, श्राप, १७). ॥४०) 
कम्पिल्क-कमिरोग, कमिरोग से उत्पन्न हुईं व्याधियं १॥) . ॥«) 


कांचनार-कण्ठमाला, 'गलगण्ड, जीणज्वर, रक्ततिकार श)) . ॥॥) 


कालमघ-सब तरहके बुखार और बुखारसे हुईं निबलता १॥) - ॥«) 

कुष्ठ-(उपलेट) उन्माद, दमा पक्ताघात, वातव्यावि._ ६)... १) 
कुटज-मरोड, ज्वरातितार, प्रदर, कृमि, रक्तत्नाव,, १) .. ॥) 
कुटकी-विषमज्वर, उदररोग, बच्चों के: ज्वर १) - ॥) 
खदिरत्वकू--ल्क्दोष, अर, कुष्ट, रत्तरोष, गुल्म शव) ॥॥) 
गम्भारीत्वक-ज्वर, मन्दामि, कास, जलमयशोथ १॥) . ॥«) 
गुड्नची-(गिलोय) ज्वर, विषमज्वर, त्वकू दोष प्रमेह १॥)  ॥«]) 


गोक्षुर-(गोखरू) वीयेस्राव, वीयविकार, मूत्ररोंगे, १) . .॥) 
चित्रकमल-अजीर, अफारा, मन्दामि, अज़िसार, अश १॥) 


। इनकी अल्प मात्रा और 'रुचिकारिता रोगियोंको .. 
क्राथोंकी घृणा और क्लेश से बचाती है| तरलसारों में द्वब्यों 


. ॥&) 


._ प्रवाही सत्न-सार (/वर्णव सिस्ताबत्क 


१ पौंड.. 


चोपचीनी-उपदंश, लकूदोष, रत्तदोष हर, पौश्कि है. १॥) 
जम्ब॒ुत्वकू--अतिसार, मरोड़, रक्तज्ञाव, मूत्रोग.. श॥) 


 दशमूल-अखतावस्था में, यक्षत वृद्धि, ज्वर में. १). 
 दारुहरिद्रा-यक्षत, कामला, ज्वर, ज्वरातिसार शो 
_ धमासा-मूत्रछच्छू, प्रमेह, 'फ्तिज्वर, तृषा, वमन श॥) 


निसोत-कब्ज, अफारा, जलोदर, यक्षत, फ्तिविकृृति १॥) 
निम्बत्वकू-ज्वर, रक्तविकार, त्वकूदोष, उपदंश . १॥) 
पपेठ-(फ्तिपापड़ा) ज्वर ओर फ्ति ज्वस्में उपयोगीहै १।) 


पंटौल-विषमज्वरं, कब्ज, उदररोग, जीरीज्वर ... शा) 
_पाठा-(कालीपाढ़) ज्वर, मूत्रकृच्छू, अतिसार, रक्तदोष १॥).... 
प्रसासणी-वाततव्याधि, संधिवात, पक्ताघात, रींगनवाय, १) .. 


पुननंवा-(सांठी) कामला, यक्षत, सूजन, उदररोग, १॥) 


बहुफली-वीर्यविकार, मूत्रविकार, निर्वलता,जीर्णप्रमेह १॥) क्‍ 


बिल्व-मरोड़, अतिसार, अशे, रक्तफ्ति, आमविकार, १॥) 
ब्राह्मी-मस्तिष्कक्के रोग, उन्‍्माद अपस्मार, वातव्याधि. १॥) 


ह ब्रह्मदयडी-विस्मृति, हृदयनिबलता, रक्त विकार १॥) 


 भज्ञराज-प्त्तरोग, यक्षत रोग, खांसी, पीनस १॥) 
भांरज्ञी-कफज्वर, खांसी, दमा १) 
महामज्ञिष्ठादि क्रार्थ-सक्तशोषक, त्वकू दोष शामक  १॥) 
मंजिष्ठा-रक्तविकार, उपढंश, कुष्ट, अमेह, मदर १॥) 
रास्ना-वातव्यावि, पत्ताघात, लकवा, उरुस्तम्भ १) 


'रेहितक-सरतविकार, यक्षत, जीर्णज्वर, निवलता १) 


वच-ज्ञान तन्तु के रोग, अपस्मार, कृमि, ऋतुदोष . १॥) 


वरुण-मृत्रइच्छू, मूत्राधात, अश्मरी, गर्भाशयके रोग ९॥) 


वांसा-(अडूसा) .कफ, खांसी, श्वास, उरु;क्षत, चाय १॥) 


'विदारीकन्द-वीयविकार, इशता, प्रमेह, प्रदर, वीय॑ल्लाव १॥) 


'शतावरी-बीर्यरोग, वातव्याथि, वीयल्लाव. शा) 
शरपुंखा-प्रमेह, मूत्रक्नच्छू, निबलता, उपदंश १) 


'शखपुष्पी-(शैखाइुली) निरबलता, अपस्मार, उन्‍्माद १॥) 
, शिग्रम्नल-(स॒हांजना) यक्वत, प्लीहा, उदररोग, अफारा १॥) 


सम्बल-प्रमह, प्रदर, रक्तल्लाव, अतितार, वीयेविकार १॥) 
हींग--उदर रोग, अफारा २॥) 


१३१ 


दे 


प्रवाहीसारों की मात्रा (2०४०) 
(क से तीन वर्ष तकके बच्चेको १० बूंद सुबह और शाम पानीके साथ 
तीन से नो. , » २० 
ने से सोलह »४ » . ३० 
तोलह से उपरान्त वाले की ४० » 
नोठ---सब॑ तरलसार उक्त परिमाणोंके पैकिल्ञमें मिलेंगे । शीशी आ्ादिकि 
लिए कुछ न देना पड़ेगा । शीशियोकि कार्क सावधानीसे बन्द रखें 


परिश्रत अरे, रूह तथा शर्बत (5शरए98) .. 
(अक, रूह, शरबंत ग्राहक की जिम्मेवारी पर भेजे जायंगे) 


77 
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नाम वस्तु १०पांड. भ्पोंड.. रपौंड 
दशमूलार्क २॥॥) १॥०) ॥|) 
महामंजिष्ठादि अक ४9. २॥) १४) 
महारास्नांदि अर्क ४) २॥) १) 
. मुदर्शन चूंणी अर्क ४॥) २॥)) १५) 
रूह केवड़ा प) ४॥) २) 
रूह गुलाब सो ४॥) २) 
ग्रक गुलाब २|॥) १॥) ॥|) 
भ्र्क केवड़ा २॥॥) १॥) ॥) 
भ्र्क वेदमुश्क ५॥) ३) १॥) 
रक्तशोधक अरक £॥) २) 0) 
वर्क (पत्र) सोना चांदी 
 वक स्वर्ण १ दफतरी १२० पत्र £रत्ती ३॥ ) 
वर्क स्वर... +»# ) १ भाशा ७५॥) 
वक स्वर क्‍ हर १9 २| माशा १४ ) 
वर्कस्व्ण... »% मु ३ माशा १८) 
वर्क स्वर्ण हर हर ६ माशा ३८) 
वर्क चांदी १) 9 ३ माशा ॥॥|) 
वर्क चांदी... , 9»... ४॥ साशा ॥७) 
बक चांदी ; »... £॥ माशा १&) 
बर्क चांदी हु ७ माशा १०) 
_ वंक चांदी 7 ». ६॥ माशा १॥) 
बके चांदी 75 9) १ तोला २ ) 
बर्क चांदी चूरा साफ ने० १ १ तोला . १॥) 
बर्क सोने का चूरा १ तोला ६७४) 


दी पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी अकाली मार्किट अमृतसर 


पंजाब आयुर्वेदिक फोमसी का धाण्मासिक सूचीपत्र 


१सेर २ऑंस 
तेल जैतून (विलायती) ६) ॥) 

तेल जमालगोर असली द २॥) 
तेल जायफल विलायती २॥) 
तेल तुबरक ६) ॥) 
तेल तारपीन पा १॥) £“) 
तेल दालचीनी (विलायती) १०) . ॥|) 
तेल नीम हलक. हाय) >>) 
तेल पिपरमैंट (पोदीना) २) 
तेल बाबची १॥) 
तेल साणेड की (चर्बी) २॥॥) 
तेल सूस मछली (चर्बी) १)) 
रोगन बादाम मीठा १०) |॥) 

तेल भिलावा १०) ॥) 
तेल महुआ 22) 

. तेल मालकंगनी £॥) /#) 
तेल (आाइल) यूक्लिप्टस ॥) 
तेल लौंग (बिलायती) २॥) 
तेल बिरोजा (विज्लायती) ) ॥) 
तेल सॉफ (विलायती) २) 
तेल सन्‍्दल (चन्दन) असली श्८्) २॥) 
तेल शीतलचीनी (स्देचीनी) ३) तोला 
तेल घतृरा २) तोला 


वानस्पतिक रोगन शोर प्राणिज तेल 


(रोगन और तेल ग्राहक की जिम्मवारी पर भेजे जायंगे) 
१सेर २ऑओंस 


नाम वस्तु 
तेल अजवायन (विलायती) प्प) ॥) 
तेल अलसी द ॥) 
तेल इलायची (कपूर जापानी) ४) |>) 
हट विलायती असली २ हु ) १ |) 
रोगन कद्दू ४) () 
रोगन काहू ४) |) 

: कुछ्तेल ' ४) |) 
कास्ट्रायत (विलायती) . २) 4 
कास्ट्रायल (आगरा) ५) गलन  १॥) >) 
कास्ट्रायल (कलकत्ता) ४) ,, १) >)॥ 
खसखस रोगन १। ।) ८2) 
रोगन वीरबहूटी | २। |) 

/ गुल रोगन. १॥) ्) 

. रोगन तरबूज २) >)॥ 

तिल चावल मोंगरा पर) ॥2) 


विज्ञान भेषाके १६६६ का कोड़पन्र 


थोक लाइसेन्स विषोषविष क्‍ 
निम्नलिखित विष मंगाते समय लाइसेन्सदार अपने नम्बर “शक पत्थर ने० २ 
आर वैद्य, पूरा २ पता डिवीजनंके साथ दें तथा डाक्टर व वैद्य... “अक पत्थर न० ३ 
महोदय पत्र में यह शब्द अवश्य लिखें कि “हम व्यवहार के. कीक खरड 
_ लिए मगाते हैं”, तमी माल भेजा जायगा | शसेर_ ५तो. . असीस लाल 


. संखिया खनिज ८)... ॥2).. कअसील हरा 
. संखिया खेत . ८) 0४०) चत्री हा दानेदार 
. संखिया श्वेत दृधिया ८). 9). स्वर आओ 
संखिया पीला ६) .॥)  च्तूरी काश 
: संखिया काला १६) १|) न खोपड़ी 
किक ८). ॥») कांतलोह ने कै (अमेरिका) 
संखिया सूरा १०) धर) 5. कान्त लोह नं० २ (ग्वालियर) 
संखिया हल्का हरा १०). ॥॥) रह 232 
हरताल वर्की चूरा पे कौडी पीली छोटी 
हरताल वर्की छोटे पत्रकी १५४) १») है पक 
. हरताल वर्की बड़े पंत्रेकी २०) ौ॥) अं का 
रा पा है ._गन्धक आमलासार 
दालचिकना ह २॥) 3 ज 
मीठा तेलिया (काला) शुद्ध श्ज्ञिक ने१ ३) |) गज अप 
१9 १2 शाह २) &) « * गोमेद 
श्ज्ञिक खेत (अशुद्ध वत्सनाभ) २) <&) अरब 
घतूर हक का है ह / जहरमोहरा खताई ने० १ 
घतूर वीज सफेद $ जकर 
4०) हट /। . जस्त फूला हुआ आंख में डालने का 
प्राणिज व खनिज द्रव्य ... ... जस्त मीठा पटड़ी का 
नाम बस्तु १्मस श्सेर शततो० जुन्द विदस्तर 
भ्रम्बर स्पेशल . ४०) , : जोंक 
ध्रम्बर असहव सं ० ह (अग्िज)......... ९४) मा चूहा (जद्धली कटे वाला चूहा) 
अम्बर असहब नें० २ ,, ह -..... १८): “हुस्‍्मली खरड़ 
ध्रश्नक बज्र बढ़े कशका श्याम ४०) १) : ताम्न बुरादा 
भ्रश्नक बज्र बढ़े कशका श्याम चूण २०) ॥2) ;:. नख क्‍ 
अगश्रक काला उत्तम पत्र २०) ॥:2) नाग (सिक्का) 
भ्रश्रक उत्तम श्वेत: ११). |») निमक काला (सोंचर) 
भ्रकीक पत्थर ने० १ ््ि ः ॥). निमक विड (कांच) 


ह 





माल मंगघाने से पद्विले चौथाई दाम अचश्य भेजें । 
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१७४ दी पश्चाब-अयुर्वैदिक फामसीका: घाग्मासिक सूचीपत्र _ 


हा है श्मन !१सेर श्तो. .. ... शमन श्सेर १तो' 
निमक विड़ असली , . ,॥). .. मैनसिल ने० १ द कर 
/निमक गूमा (पांगा) :... |) भेनसिल नं० १ का चूगे ६) 
निमक समुद्र (सांभर) ) _मेनसिल ने० २. ६) 
निमक खारी (नालीदार ) |) माणिक्य “चुनी” ने० ९ क्‍ ४) 
निमक सेंघव “).... माणिक्य ,, ने० २ २॥) 
: नीला थोथा . १०)... माणिक्य .,, नं० ३ ...१॥) 
: नीलम . १२) माणिक्य खरड़ ही . &) 
: “नीलम खरड है 5) मत्स्यपित्त शुष्क ७४) 
नोसादर देशी १०)... साएशुतर आाबी असली . २) 
: नौसादर डगडा (विलायती) ._ ॥>) मोती बसरई ने० १ ... ३०) 
नौसादर टिक्रिया ॥2)..... सोती बसरई ने? २ २४) 
पत्ता... ४) मोती भास्ट्रेलिया नं० १ ... २४) 
पत्ना खरड ' . १) मोती भरास्ट्रेलिया ने० २ २०) 
प्रवाल शाखा १६) ४ मोती वेडोल बड़ा दाना ने० १ १०) 
प्रवाल मूल' दा मोती बेडोल ने० २ ः २) 
पत्थर का दिल (कब्चुलहिजर) . २) मोती चावला हल) 
पारद बाजार भावानुसार ३४) ॥) मोती बिधा हुथआा .. १२) 
पीतल चूण बुरादा १॥).....  मोमदेशी साफ ३) सेर 
पुखराज २) मोरका पञ्ञा,१ परका पूरा . २) नग 
फादजहर हेवानी . १॥) मछघुसश्वेत (शहद) २४) श)सेर 
फिटकरी लाल 2) मधुलाल .,, .. २०) ॥०), 
फिटकरी श्वेत |) राजावत क्‍ ) 
फिरंग दाना क्‍ क्‍ २) रीछ “भालू” की इन्द्री २) 
फिरेजा.._ क्‍ २) रीठछ “भालू” का पित्ता रे 
बेग (इंट की)... ७) >)॥ रीक्षकी चर्बी २) ०) 
बराह (सुअर) का फित्ता १) रूपामक्खी चतुष्कोणफ......... १) 
 बराह (सूथर) की चर्बी ५) >)॥ रूपामक्खी (गोलादाना) २०) ॥४) ' 
बकरे का पित्ता १) लोहचूण सुड १०) 2) 
. बिच्छू (सूखे) ह 2“) नग... लोहचूण रेती का है - 
बीर बहूटी ७) “)॥ लाख पीपल , 3). 
बन्दर की इन्द्री है ) लाख बेरी ॒ १) ह 
बारासिंगा (मृगश्ज्ज) १४) मन ।&) बैक्रान्त श्वेत ने० १ २) 
बेरपत्थर है). बक्रान्त श्वेत ने० २ १) 
मुदासंग ॥|) शिज्ञाजीत पत्थर... १४). ॥।&) 
मराटूर पुराना ७) |).  शिलाजीत सत्त (सूर्यतापी) २०) १॥) छ० 





दी पंजाब भायुरवेदिक फार्मेसी अकाली मार्किट अम्नतसर 


:. विज्ञान मेषाक १६६६८ का कोइंपत्र'  :.. १ 


ः लि श्मन श्सेर . श्तों 
शिज्नाजीत सुर्यतापी १२) ९) छ 
शिल्नाजीत अग्नितापी ८) -»)तो 
शखनाभि १४) <) 
शख टुकड़े... १२) लो. 
शंख चूरा द 600 की, हक 
शख कीट. ः . ॥) 
शोरा कल्मी । डे 
शेरकी इन्द्री.. | डी. 
शेरकी चर्बी .. १६) . ॥) 
शेरके नख छोटे १) प्रति जोड़ा, बड़े २) प्रति जोड़ा 
संग जराहत २३)... ४) 
सग सरमाही ।) 
संगयशव 3. < हक 
संगदाना सुगे . ६ै) . . »). 
सग्रासक २।) 
संसार (नक्र, मगरमछ) का पित्ता 
सज्जी लोटा ५) 2)॥ 
सफेदाकाशगरी १०) |) 
समुद्र फेन क्‍ द ॥>) 
सरतान मर २) 
सिन्दूर १॥) 
सिंगरफ रूमी डली बाजार भावानुसार ४०). ४). 
सीप मोती बाजारी , १॥०) . , 
सीप मोती असली ३२) 
सुरमा श्वेत ३) >>) 
सुरमा काला. * 3३ « 
सुरमा अस्पहानी (इष्टन्तुगेरिकाब्छाये) ४). 
सुहागा चोकिया १०) 
सुहागा विलायती १|) 
सेलखड़ी २॥) >)॥ 
सोनामक्खी चमकदार (अमेरिका) पत्थर रहित २०) |) 
सोनामक्खी न० २ बाजारी . ॥॥) 
सोना गेरू पे 9 
हरताल गोदन्ती चौड़ा पत्र . १० 
हरताल पीली द १०) , 
हाथी दांत बुरादा २) 
हाथी नख के नो 


आयुर्वेदिक तथा यूनानी वनस्पतियां 


नाम वस्तु १सन १सेर श तो० . 
अकरकरा (असली) १६) का 
अकाकिया. कु ३) 0) 5 
अखरोट छाल. ॥॥) रा 
अखरोंट फल ।) 

अखरोट गिरी ॥>) 

अगर भूरा (टुकड़े) ॥>) 

अगर बुरादा... १) 

अजमोद : ८) )- 

अजवायन देसीं | ८) ॥ 
अजवायन खुरासानी ह ॥2>) ! " 
अजवायन दाना ८) 0 
अकोल बीज मे १८) ॥) 

अकोल छाल ' ९१४). ६) 

अ्जखर () 

अजवार क्‍ द पट) )रः 
अजरूत (गोस्तखोरा ) १)... क॑) 
झजीर श) क्‍ 
अतीस खेत कट । ६) . ४) 
अतीस काली ढ 8) ॥) 
अतीस मीठी शा). .. #$) 
अतीस आग २॥) है 
अतिबला पशच्चाग (कट्टी) १०) (>) " पी 
अधोपुष्पी १२) कल) 

अनन्तमूल (बंगाल) २०). ४७)... . 
अनन्तमूल देशी). १० >>... 
अनारदाना १) कक... 
अनीसून... १०) -)' 

अपराजिता (विष्णुकान्ता) २) लगा 
अपामार्ग पद्चाग ९१०) >>. || 
अपासाग बीजे ॥। ) हि | * 2 
अफतीमून (विलायती ) | १) लो 
अफसनतीन « हक 
अम्लबेद गुच्छी (चूका) २०) ॥#) 
अमलंतास गूदा. ६) 5) 


१६६० 


नामवस्तु... 
अमलतास फली 
अमर बेल 

अरे मूल 

अके पुष्प 

अक दुग्ध 

अजुन त्वकू 

अरणी मूल 

अरणी छाल 
अलसी 


अशोक त्वक (बंगाल) 

ञ्ञ ५ 

असगंध नागोरी 

आंवले सूखे 

आम की गरुटली 

ग्राम्बा हृल्दी 

आबनूस बुरादा ._ 

आबरेशम 

आलू बुखारा 

इंगुदी हि 

इन्द्रयव मीठ 

इन्द्रयव कड़वे 

इन्दायण मूल... 

इन्द्रायश फल । 

इमली फल 

इमली छाल कब 
इलायची छोटी 

इलायची बड़ी हब 

इलायची दाना 2 

कालाद 

: इश्कपेचा (कालादा 

इरिमेद्‌ छाल 

ईसबगोल क्‍ 

ईंसबगोल भूसी असली 

ईश्वर मूल 

उटेगन बीज 

उन्नाव 

उशबामगरबी असली 


श्मन 


४) 
१०) 


१५) 


€) 
६) 
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१८) 
५) 
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१०) 
५) 


५तो० 


॥))] 


&) 


“)॥ 
“) 


-)॥ 
|) 
“)॥ 


“ओ 


| ) 


नाम वस्तु 
उशक (गोंद) 


उलट कम्बल 
उस्ते खद॒दूस 
. ऊद बिलसां 


ऊदसलीब असली 


ऊंट कटेरा 
.. एरण्ड मूल 
एरणड बीज 


एलवालुक फल 


पर कसी 
का श्रत): “ 
ऋषभक (वहमन श्वेत 


पैक बाजारी 
ऋषेभक बाजा 
ऋद्धि (चिड़ियाकन्द ) 
कक्ोटी कन्द 
कचूर 
कचनार दाल 


. कचनार फूल 


कंकोल दाना 

केटकारी फल बृहत्‌ 
कंटकारी फल लघु हे 
कंटकारी लघु पद्चाड्र का 
केटकारी बृहत्‌ पद्चाड् 
कंकुष्ट (उशारा रेवन्द) 
कन्तरयून 

कव्था 

कदम्ब त्वक्‌ 


. कनेर फूल अत 
कनेर मूल श्वेत 


कपिव्यथ फल 
कपूर देशी 


भीमसेनी असली 
कप भीमसेनी बाजारी 


चरी ५ 
कपूर क 
कम्पिल (छना) 


मन 
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"विज्ञान मेषाके १६६६ का क्रोड़पत्र.... १७ 


नाम वस्तु श्मन श्सेर ४तो० 


क्‍ द मन 'सेर शवतो- 
: कमरकस (पलास गोंद). २२) ॥-) कुसुम्भ बीज .. &) ) 

कमलगटे १२) ।>) कुल्फा (ख़ुरफा) 0) 

कमलफूल लाल १) कुब्थी &) ) 

कमल मूल शुप्क २) ४) केसर मोंगरा काश्मीरी असली ३0) तोला . 

करअ बीज १५४) >) केसर लच्छा (गुच्छी) रा) -» 

करञ्न पद्चाड़' १३) >>) कौंच जड़ ९) सेर 

कर २॥) &) कौंच बीज (काले छोटे) १३) न) 

कलौजी ॥) कोंच बीज (सेफद मोट) १३) हे 

क्सोंदी बीज ॥॥) खशखाश (पोस्तदाना) ॥) 

कलिहारी (लांगुली) मूल ४) 5 ॥) 

कश्मीरी पत्ता . ४) ../.  खब्वाजी (&) 

कहरवाशमई ४४०) - ख़स (बम्बई) (७) 

कब्बनफल (कामला नाशक) ५) 5). खदिर छाल ८) ) 

काकजड्ढा पद्चाज् १०) ४) खूबकलां (पीली) ८) ) 

काकनासा पनच्चाज् १०) , खूबकलां लाल १२) पोः 

काकनासा फल (काकनज) शलः +) गगन घूल ५) 

काकोली (श्याममूसली) २८) ॥॥) गंगेरन छाल ३५) १) 
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कायफल १०) (>>) गन्धाबिरोजा गीला १२) ३2०) 

कालीजीरी (४) द गम्भारी त्वक्‌ ७॥) )) 
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कासनी (बीज) १०) () गावजबां ॥४>) 

काही मूल (कास) १६) ॥) गिलोय सूखी ४) छू 

काहू १॥॥) गुझञा लाल €) |) 
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कुटकी (कौड़) ४००) गुम्गुल महिषाक्ष ३५) १) 

कुठ मीठी क्‍ १॥) गुड ५० साल पुराना ५) घन) 
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तोद्री लाल २॥) नागाजुनी (हजारदानी) लघु १५) 0). 
तोदरी श्वेत हि २) नासपाल ५॥) उठ 
तोद्री पीली २) निम्बल्वक्‌ १२) ४) 
दन्तीमूल १४) ++) निबोली €) )) 
 दमडलखवीन असली १५) १) निम्बफूल क्‍ ॥) 
दरूनज अकरवी १॥) +)  निगुण्डी (सम्भालू) पद्चाड़ £६) ४) 
दरियाई नारियिल २।) ४5). निगुणग्डी बीज १२) ।>) 
दशमूल चूर्ण (क्राथ) १०) |“) निमली बीज १८०) . ॥) 
दशमूल बिना कुटा . ७) ।) निविसी (जद्वार) ६) 
दालचीनी २।) निसोत (त्रिवृत्ता) सफेद ३) 
दारूहलदी (लकड़ी) ५) 5) निसोत श्याम २॥) 
दारुहलदी बुरादा द ॥॥) नीलकण्ठी ॥) 
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पिप्पली वृहत्‌ २ 

पिप्पली मूल ने. ९, | 
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पीपल जटा 
पियारांगा 
पियाबांसा मा 
प्रियगू फल (गोंदनी) 
प्रियंगू फल (बन्नाल) 
प्रियगू (पञ्माब) असली 
पिस्ता 
पुनशवा श्वत मूल 
पुदीना सूखा देशी 
पुदीना जड़ली 
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बराही कन्द 
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बादाम कागजी ने. १, २ 

बादाम पेशावरी 

बादाम काठा 

बाकला 

बावची 

बांसा मुल 
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बांसा मूल त्वक्‌ २०) 


बांसा पुष्प 

बांसा पत्र (पत्चाज़्) 

बिजया बीज असली २३) 
बिजया (भांग) बीज मोटे १८) 
बिंहीदाना 

. बिस्फायज 

बिदारी कन्द्‌ १२) 
बिधारा मूल ११) 
बिधारा बीज 

बीजाबोल (प्ुुरमकी) 

बायबिड़ड्भ ५) 
बिरक्षासफ ; क्‍ 
बिरोजा सूर्खा १२) 
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बीजबन्द काले . २२) 
बीजबन्द लाल 
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बेख कासनी 

बेख बादयान 

बेख भिण्डी 

बेख बाबूना द १२) 
वेख सोसन 

श्रह्मीबूटी १८) 
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मेहरा सिगी १६) 
मेथी बीज 

मेथी पत्ते 

मेदा (शकाकल छोटी) 

महामेदा (शकाकल्ल बड़ी) 
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पंजाब आयुर्वेदिक ग्रेस में कर दिया है परन्तु पुराने ग्राहकोंका विशेष आड॑र होने 

पर बाजार से लेकर भेज दिये जांयगें । --मेनेजर 


रोगी रजिस्टर व व्यवस्थाफ्त्र छृपवाइये 


२४ पेजाब आयुर्वेदिक फार्मेसीका पराणमासिक सूचीपत्र 


सूचना 
श्राजकल कागज के न मिलने से इस सचीपत्र में पेटेन्ट ओषध प्रवास पेटिकार्ये तथा 
उपकरणों की कीमतें नहीं दी गई हैं । पेटेन्ट ओपघ कोमतों में छू मन्त्र! |») के स्थान में 


8 ही 


॥) पैक्ट तथा ५) दर्जन समझें शेष कीमतें अक्तूबर ७१ को खची अनुसार होंगी । प्रवास 
पेटिका तथा उपकरणों की कीमतें पत्र व्यवहार द्वारा निश्चित करले । 


एजन्टों द्वारा लिये गये आईरों की कीमतों में भी यदि कोई फर्के होगा तो आज 
कल की स्थिति में कारखाना इस की पूति का पूरी तरह जिम्मेंवार नहीं। 


मैनेजर-- 


पंजाब श्रार्सवैंदिक फार्मेसी, अकाली माकिट अ्रम्न॒तसर 
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करा 


प्रकाशित पुस्तकें 


ध्षार-निर्माण विज्ञान 
दूसरा ससस्‍्करणा द 

यह सब लोग जानते हैं कि आयुर्वेदिक चिकित्सा-पद्धति 
में भिन्न-भिन्न वानसत्योद्धव ज्ारोंका काफी प्रयोग होता दै। 
किन्तु हम देखते हैं. कि वेश्ोंद्रारा बनाये हुए क्षार प्राय: 
मेले धूसर बगी और देखनेमें चित्ताकप्क नहीं होते । 

स्वामीजीने बढ़ परिश्रमसे च्तार निमोण विधिका जो 
. अनुभव किया है उसको वैद्योके लामाथ क्रमबद्ध कर दिया 
है इसमें निम्नलिखित विंप्रयोंका समावेश है । 

(१) आयुर्वेदिक चिकित्सा-पद्वतिमें क्षारोंकी उपयो- 
गशिता, (२) वनस्पतियोंके मोलिक तत्व व क्षारोद्धव धातुएं, 
(३) भिन्न-मिन्न क्वारोंका रासायनिकरूप, (४) भिन्न-मिन्न 
बनस्पतियोंमें भिन्न-भिन्न प्रकारके च्तारजन्य बातुझओोकी मात्रा, 
(५) भिन्न-भिन्न वनस्पति भस्मसे क्ञार निकालनेकी विधि, 
(६) क्ञारोंको विशुद्ध स्वच्छ बनाकर उनको कंगा रूपमें 
लाना, (७) मिन्न २ क्षारोंके गुण और वज्नक्तार आदि 
बनानेका क्रम तथा क्षारोंका उपयोग इत्यादि विषयोंका 
खूब खुलासा वणान है। 

मूल्य प्रति पुस्तक ।) डाक खच मिन्न 


त्रिदोष मीमांसा 
स्वामीजीके इस ग्रन्थने भारतीय वेग्रोमें ऐसी खलबली 
मचा दी कि बेद्योंकों उक्त पुस्तक पर विचार करनेके लिये 


, हिन्दू विश्वविद्यालय बनारसमें त्रिदोष सम्भाषा परिषद्‌ तक 


का आयोजन करना पढ़ा था | 
पुस्तकमें दिये स्वपच्धके प्रमाणा इतने बलवान हैं कि 
उत्तरदाता को स्वामीजी ने एक सहस््र मुद्रा देने तक की 
सुचना निकाली | कुछ विद्वान वैद्योंने पुस्तक रूपमें ओर 
लेखोंके रूपमें जो उत्तर दिये बह ग्रन्थके कुछ अश मात्र 
के ही थे, समस्त ग्रन्थका उत्तर ऋ्रमी तक नहीं मिला-। 
ऐसी इस ग्रन्थमें कौन सी अकाव्य युक्तियां हैं ओर 
कौनसे ऐसे बलवान प्रमाण हैं. जिनका उत्तर नहीं दिया 
जा सकता -! इस पर प्रत्येक वेद्रका विचार करना चाहिये । 
. यह समस्या रहें---वउक्त ग्रन्थ प्रयोग-बादके आधार पर 
लिखा गया है प्रत्येक बातकों, केवल कुछ प्रमाणोंसे नहीं 
प्रद्युत प्रत्यक्ष प्रयोगों द्वारा सिद्ध किया गया हैं । इसीलिये 
अब बैद्योकी किस आधार पर चिकित्सा की नींव जमानी 
चाहिय इसपर भी खूब अनुभव जन्य बातें बतलाई गई हैं 
पुस्तक कितनी उपादेय है इसको वैद्य पढ़कर स्वयं समभ 
सकते हैं । २४० प्रष्ठके ग्रन्थ का मृल्य १) रुपया । 





श्रीयुत्‌ बालचन्द्र जी नाहटा. 
सरदार शहर बीकानेर | 

१६-२-४२ को पत्र में लिखते हैं--बहुत असे के बाद 
आपको यह' पत्र लिख रहा हूँ दो कारणोंसे-एक तो आपकों 
बधाई देनेके लिये और दूसरे कुछ जाननेके लिये । 

बधाई ! आपके अनुपम ग्रन्थ “कृपीपक रस निर्माण 
विज्ञान” के प्रकाशनाथ है जिसको पढ़कर मेंने बहुत अधिक 
व्यवहारिक ज्ञान प्राप्त किया । मेंने आपके उक्त ग्थमें दिये 
विधानकी विद्युत्‌ भट्टी बनानेकी इच्छा रहने पर भी समया- 
भावसे कलकत्तेमें न बना सका । किन्तु सामान साथ लाकर 
एक विद्युत्‌ शास्त्री मित्र की सहायता से थहाँ उसे तय्यार 
किया । और उसमें १० तोला पारद, १० तोला गन्श्रक, 
१ तोला सुवश डालकर उस विद्युत भट्टीमें मकरध्वज चढ़ाया: 
१००० हजार वोल्ट प्रति धण्टेके हिसाबसे विद्युत्‌ शक्ति खच 
करके ६ घण्टेमें मकरध्वज बना ही लिया । 

जिस परीक्षण की इच्छा वर्षोसे थी और जिसके लिये 
कलकत्त की एक फर्मने विद्युत्‌ भह्ठीकी कीमत का इस्टीमेट 
२४०) का दिया था। वह विद्युत्‌ भ्ठी आपकी कृपासे १५) 
या २०) रुपये में ही बनाकर देख ली; देख ही नहीं ली 
उसपर कृपीपक्करस तय्यार भी कर लिया । 

इसके लिये आपको बधाई नहीं अनेकानेक धन्यवाद 
देना चाहिये। किन्तु यदिं इतना ही होता तो धन्यवाद देकर 
ही रह जाता आपने तो उसमें ओर और इतनी अधिक 
प्रायोगिक बातें दी हैं जिसके लिये धन्यवाद पर्याप्त नहीं । 
बधाई इसलिये कि आप अपने प्रयल्नमें सफल हुए । 


|सपनलननननतनकीनिनलनच्ञक्नप पतन नी अननीनिभनभगरगभतभननन> मनन» कमन3 >न कक 


श्रीयुत रायसाहब पूनमचन्द्‌ तनसुख जी व्य|स' 
प्रेजीडेणगट-आयुर्वेद्‌ डिपाटमेण्ट जोधपुर गवनेमणट, 
आपकी कृपीपकरस विज्ञान नामक पुस्तक वास्तव में 
बहुत डपयोगी तथा वचद्योंके मनन करने योग्य है। आपने 
आयुर्वेद रसशास्त्रकी प्रगतिके लिए नए ढंगसे वेचद्योंको ढूँढ 
खोज करनेका उत्तम मागे बतला दिया है अतः आयुर्वेदके 
इतिहासमें आपका नाम भी स्मरण रखा जायगा । 


र्चेंदि (४ ब्कट त्रिक 
आयुर्वेदिक कल्लेज पत्रिका काशी विश्वविद्यालय, 


ध्क्टूबर १६४१ 
फृपीपक्र रस निमोण विज्ञान--आयुर्वद विज्ञान अथमाला 


का छठा पुष्प । लेखक व भाषाकार हरिशरणाननद वेच्य, प्रकाशक 
पञ्ञाब आयुवदिक फार्मेसी, अमृतसर, प्रष्ट संख्या--उपोद्धात 


_ - १२०, शेष ३७८, छपाई सफाई और कागज आकर्षक | 


है 98420 पुस्तक कूपी द्वारा पके हुए रसों पर लिखी गईं है । 
लेखक उन चद्योमें से हैं जो हर एक विषयको वेज्ञानिक तरी- 
कोंसे समझने और समकानेका प्रयत्न करते हैं । पूरी पुस्तक इस 
बात का प्रमाण है। उपोद्धात विद्धत्ता पूर्ण है । रसशाख और 
उससे सम्बन्धित अन्य विषयों के इतिहास का संग्रह जिस 
परिश्रमसे किया गया है वह अवश्य अशंसनीय है। स्थान-स्थान 
पर विषयको नवीन विज्ञानके अनुसार स्पष्ट किया गया है । कई 
रसों पर प्रयोगोंका वणन किया गया है। अश्नि देनेके विषयमें 


“निश्चित श्तांश देकर लेखकने रसशाख्रकी दृष्टिसे आयुर्वेदज् 


लोगोंका उपकार ही किया है। प्ृष्ट १५४ से अन्त तक शाख्रोक्त 
कृपीपक रसका वर्णन है । नवीन आयुर्वेद जगत्‌ को ऐसी ही 
पुस्तकोंकी आवश्यकता है । आशा है वैद्य समुदाय इस पुस्तक 
का स्वागत करेगा । 


“सुधानिधि” इलाहाबाद जून १४ 
स्वामी हरिशरणानन्द जी ने यह बहुतही गवेषणा पूर्ण 
ओर महत्वकी पुस्तक लिखी है । चन्द्रोदय, मकरध्वज, रस- 
सिन्दूर, स्वर्राजवंगेश्वर, समीर पन्नण आदि क्रूपीपक्त रस 


कहलाते हैं। इस में छोटे बड़े सब मिलाकर ढाई सौ से 
अधिक कपीपक्त रसोंकी निमोण विधि, अनुपान और गुण 


लिखे गये हैं । किसी किसी रसके सम्बन्धमें यह भी लिख 
दिया गया है कि इसमें कितनी और कैसी आंच देनी 
चाहिये । इस पुस्तकमें सबसे महत्वकी बातें १२० णृष्टके 
उपोद्धातमें लिखी हुईं हैं । रस निमोणशाला, उसके उपकरण 
शोधन, रस-निर्माण के सिद्धान्त आदि पर अनुभव पूणे 
अच्छा प्रकाश डाला गया है । स्वामीजीकी निममित अब तक 
की सभी पुस्तकों में यह शिरोमणि है । रसायन विद्याके 
इतिहास विवेचनके समय आदि कुछ बातोंमें मतभेदभी हो 
सकता है किन्तु हम उस पर नहीं जाकर इसके गुण गौरवका 
अभिनन्दन करते हैं। पुस्तक स्वेथा संग्राह्म है । 


२६ पश्नाब आयुर्वेदिक फामेसीका घाण्मासिक स॒चीपत्र 


कविराज प्रतापसिहजी 
प्राणाचाये व रसायनाचाये, बनारस | 

मैने आपकी “कृपीपक रसनिमोण विज्ञान” पुस्तक का 
अध्ययन किया, इसकी भूमिका ग्रत्यक वेद्यको रस-निर्माण करने 
से पूवे अवश्य पटनी चाहिए। भूमिकामें स्वामीजीने आवश्यकीय 
नवीन रसायन शास्त्रके उपादेय अशका गागरमें सागर भरनेकी 
किस्वदन्तीके अनुसार सार भाग संगृहीत कर दिया है | इसके 
स्वाध्यायसे वद्योंका बड़ा उपकार होगा । 

स्वामीजीकी ओजस्विनी लेखनीका यह उज्ज्वल ग्रन्थ रत्न है, 
इस सफल ग्रय्रके लिए स्वामीजी वेद्य समाजमें धन्यवादाह हैं। 

आयुरवदकी अभिवृद्धि किस प्रकारकी होनी स्वामीजी आव- 
श्यक समभते हैं इसका इस पुस्तकमें प्रचुर प्रकाश मिलता हैं, 
स्वामीजी क्रॉतिवादके पतक्तपाती हैं आयुर्वेद्में केसे क्रॉति हो 
सकती है ? इसका स्वरूप सुस्पष्ट इस पुस्तकमें वर्णित है आशा 
है वेद्-समाज पुस्तककों अपनाकर लेखकका उत्साह वद्धैन करेगा। 

प्रतापसिह 


डा० रामनारायाश वेद्य शास्त्री कानपुर-- 

श्रीमान्‌ स्वामी जी ! ग्रपकी भेजी हुई पुस्तक “कृपीपक्ष 
रसायन विज्ञान” मेंने पढ़ा, बड़ी ही उपयोगी पुस्तक है। 
प्राचीन रसाथन शास्त्रकों आधुनिक विज्ञानके साथ मिलान 
करके बहुत भल्ले श्रकार समझाया गया है। स्थान स्थान 
पर आपकी सम्मति और टिप्पणियं बड़े मारके की है। 
भूमिका भी अपने अनुभव और अध्ययन के आधार पर 
आपने बड़ी ला जवाब लिखी है। इससे सभी वंद्य और 
आयुर्वेद प्रेमियोंको बड़ा लाभ होगा। ऐसी पुस्तककी बड़ी 
आवश्यकता थी । आपने उस कमी की पूत्ति की है, एतदर्थ 
बधाई । 


श्रायुवेदाचाये ५० शिवशर्माजी लाहौर 
भूतपूर्व प्रधान ञअ० भा० वैद्य सम्मेलन 
कूपीपक्क आयुर्वेद रसायनों पर पहले कोई स्वतनन्न ग्रेथ नहीं 
लिखा गया। इस विषयका में पहला ही अन्थ देख रहा हैँ । 
इस बृहत्‌ गन्थमें कृपीपक्त रसायनों के सम्बन्धमें प्राचीन ओर 
नवीन शेलीसे विस्तृत और उपादेय सूचना एकत्रित की गईं है। 
स्वामीजी की शैली सदा की भौति सरल और स्पष्ट है। प्रत्येक 


बात बिना हेर फेर के कही गईं है। नवीन रसायन शास्त्र 
(१४०१९८०० 00८०४४४०५) का सम्मिश्रण करके भी कुल योग दिए 


गए हैं। जिनका अध्ययन और अनुभव रोचक और प्रकाश-जनक 


सिद्ध होना चाहिए। पुस्तक-प्रन्थ संग्रहके रूपमें तथा चिकित्सक 


की ज्ञानवृद्धिके लिए भी पढने और संग्रह करने योग्य है । 
शिवशर्मों 


श्री स्वामी हरिशरणानन्द जी, 
अध्यक्ष पंजाब आयुवदिक फार्मेसी अमृतसर द्वारा 
रचित रसायन की नवीन पुस्तक, कपीपक्र-रस निर्माण विज्ञान 
मेंने ्राद्योपान्त पढ़ी है। स्वामी जी की यह मौलिकक्ृति है 
जिसे पढ़ कर कोईभी वेद्य रसोंका बिना कुछ हानि उठाये 
निर्माण कर सकता है । स्वामी जी ने वैज्ञानिक सिद्धान्तों 
के इस विषथ पर गम्भीर और मौलिक विवेचन किया है 
पुस्तकके प्रत्यक पृष्ठ से स्वामी जी के अत्यन्त गम्भीर अध्ययन 
मनन और विशाल अनुभव का पता लगता है । पुस्तक 
वेद्य समाज के लिए अत्यन्त उपयोगी और विद्वानों के लिए 
संग्रहशीय है । 
न्सिहदेव शर्म्मा शास्त्री 3.3. आखुर्वेदाचाय, कविरत् 
रावलपिण्डी 


. थह ग्रन्थ स्वामी हरिशरणानन्द जी की मौत्तिक कृतियोमेंसे एक है | इस ग्रन्थकी ऐतिहासिक पदाथ 


सामग्री सश्चित करनेमें आपने १५-१६ वध व्यतीत किये हैं ओर जिन कूपीपक्त रसोंको आप अनेक प्रकार 
से बना कर इस विषय को आज ३० वर्ष से समझते व असुभव लेते आ रहे हैं उन्हीं रहस्योंका उद्घाटन 
आपने इस ग्रन्थ में किया है | इस ग्रन्थको राज वैद्य पं० यादवजी जिकमजी आचाये ने आयुर्वेद विद्यापीठ 
के ससतम्त्रकी पाठ्यविधिके आलोच्य ग्रन्थोंमें रखने की सिफारिश की है ॥ 


साइज २०८३० सोलह पेजी, पृष्ठ सख्या ५०० सफे तक 
कागज एण्टिक पेपर, थ्राटे पेपर पर मनोहर २४ 
चित्रों से सुसज्जित ग्रन्थ का मृल्य ५) रुपया 


.. सजिल्द, पोस्ट ओर पोार्कैंग खर्च ॥») आने 


विज्ञान, मेषराक १४६४ का ऋड़पत्र 
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पराकालीन रसायन विद्याका इतिह 


वेदमें पारद की खोज 

पुरातत्व अनुसन्धानमें पारद की खीज 
पारदकी उत्पत्तिक स्थान और प्रमाण 
पारदके सम्बन्धमें प्राच्य शान 

'पारद ओर शिव 

८४ सिद्ध ओर उनका इतिहापत 
'तिद् और रसत्त्र 

अन्‍्त्र और रसतन्तर | 

रस तन्त्र रचना का समय. 
लोहतिड्िसे देहतिडिका सम्बन्ध 
रसायन विद्या क्या कल्पित चीज है ? 


धातु परिितेनका छिद्धान्त 
भाकालीन रसायन विद्या का जन्म 


अथम अध्याय 
रसायन शाला 
रसायन शालाका स्थान 


; प्रयोगशाला ओर उसके उपकरण . 
- प्रयोग शाज्ामें प्रयुक्त होने वाले 
रासायनिक द्रव्य 

- रसनिमोणशाला का स्थान 

* रसनिमोण शालाकी भट्ठियां ओर भेद 
चुल्लीकोष्ठी ओर उसका रूप . 
लकडीकी भद्ठीका निर्माण - 
गारगोष्ठी या छिकता यन्त्र 

' पत्थरके: कोयलेकी भट्टी बनाना 

गेस भट्टी बनाना 

विद्यंत्‌ भट्ठी बनाना 

दूसरा अध्याय 
(सत्व पातन व द्वावण' पात्र 

सिकता यन्त्रके पात्र पर विचार / 
लोहनांदी 

पात्रकी विशेषताएं ' ' 
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२ मदन संस्कार ञ्द 
३ मृच्छेन सेस्कार ८० 
४ उत्थापन संस्कार ८२ 
५ पातन संस्कार द्ड 
पातन संस्कार की विशेष विधि....८७ 
हिंयुलसे पारद निकालनेकी उत्तम विधि € १ 

६ रोधन संस्कार €६२ 
पारूकी गोली बनाना - €४ 

७ नियमन संस्कार € ५ 
८ दीपन रस्कार - ७८ 
दीपन संस्कार पर हमारा अनुभव श्०्ड 


क्या पारद बुभक्तित नहीं हो- सकता ? १०७ 


भ्रष्ट संस्कारोंक करनेका कारण ओर. 


उसपर विचार १०६ 





आसव 


यह किसीसे छिपा नहीं कि आयुवेदका एक चमस्कारपूर्श 
अड्ग आसवारिष्का निर्मोशक्रम हमारे पास कितने अप 
रूपमें रह गया है, सो बार बनाइये कणिनितासे दो चार बार 
खराब होनेसे बचता है, इसका मुख्य कारण है हमारी प्राचीन 
रीतिका लुप्त होजाना । इसी लुप्तप्राथः विधिको स्वामीजीने 
बड़े परिश्रमसे पुनः प्राप्त किया है और उसीको आधुनिक 
विज्ञानसे परिमाजित कर उक्त पुस्तकमें सरल सुस्पष्ट रूपमें 
अ्द्लित किया है जिसका विस्तार निम्न है। यथा-- 

(१) आसवकी प्राचीनता और उसका ज्ञान। 
(२) आसवका व्यवहार और उसकी मादकताका अनुभव, 
(३) नाडीयन्त्रका आविष्कार और उसके भिन्न-भिन्न रूप, 
(9) आसव सुराकी ऐक्यता और उसके प्रमाण, (५) आ्रायुवेद 
में आसवका स्थान, (६) आसव बनानेका प्राचीन क्रम व 
भद, (७) आसव बिगड़ने का कारण और उसका विक्रृत 
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पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेंसीका प्रागमासिक सचीपत्र 


श्य 
पारदके यौगिक और उनका उपयोग ११२ वद्ध पाद्का उपयोग नब्य हैं या कृपीपक रसोके भेद और उनपर विचार १४ ६ 
पारद की पिष्टि क्या है ? १११ प्राचीन ! १३१ 5 हट 
का का घ्व जश्न रस श्ष्८ 
पकरसोंका प्रयोग ओर तिद्धसम्प्दाय ११४. उत्ताप विद्धान्त ३ गा 
कूपीपकरस प छिद्धा ४ रस निर्माणके कुछ अन्य छिद्धान्न. १४६ 
वलि शोधन 3१५ उत्ताप मात्रा जाननेकी सरल विधि १३६ की क्‍ 
कप अपर रसोंकी भावना देना १४५६ 
हरताल व सीमः् कौनसे रस कितने उत्ताप प॑ | 
आल 5 रसोंक्रा गोला बानकर पाक करना. १५० 
चोथा अध्याय बनते हैं । १६१६ रखोंका पुट्पाक था स्वेदन करना १५१ 
रत निर्माणके पिद्धान्त ११७. कणरूप स्मत्िदूर या मक कम्पनीका रसोंको तेलोंकी भावना देना १५१ 
के मात्रिक विद्धान्त और मरघ्वज तय्यार करना १३८६ सकी 
, रत निर्माणके मात्रिक तिद्धान्त और र शक *+  शीशीके मुंहपर बलिका जलना १५२ 
२०. रसकपूरकी नब् ही 
उसपर प्रयोग कर हे ९ बालुका यन्त्र पर शास्त्रोक्त कूपीपक रसे 
मल्लसिदूर पर अयोग १२५. हमारा अनुभव ९४) क्वा निर्माण १५५ 
। दो धातुएं परस्पर मिलकर यौगिक दारचिकता बनानेकी श्राचीन विधि. १४५ २४० झौ के लगभग कूपीपक्त रसोंका 
बना सकती हैं ? १२७ रसकपूर दारचिकनामें अन्तर १४४ पग्नह १५६ से ३७८ पृष्ट तक ३७८ 
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-वेज्ञान दूसरा संस्करण 


रूप, (८) आसव और चुक्र अम्लादिमें भेद, (६) आसव 
बननेका कारण, (१०) आसवमें परिचतेन और किण्व- 
कीटाण, (११) आसवोत्पादक वस्तुएँ और उनका परिमाण, 
(१२) उत्ताप ऋठु परिवतनादिसे आसवका बनना-बिगड़ना, 
(१३) भिन्न-भिन्न ऋतुओंमें आसवका बनना, (१७) बने- 
बिगड़े आसवकी परीक्षा, (१५) आसवको सुरक्षित रखनेका 
अनुभूत उपाय, (१६) आसव बनानेका अधिकार व राज्य 
नियम (१७) आसवका शुद्ध रूप और उसका वैज्ञानिक 
विश्लेषण, (१८) आसवके मौलिक पदार्थ व. उनका गुण 
इत्यादि बातोंका खूब अनुभवजन्य वणौन है ।. 
मूल्य सजिल्‍्द १) डाक व्यय अलग 
नोट--भासव विज्ञान की चन्द कापियां ही शेष हैं, आज 
कल काशज का मिलना कठिन हो रहा है इस लिये समाप्त होने 
पर जल्दी कृपन की आशा नहीं । कृपया जल्दी आडर देवें | 
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प्रयाग की विज्ञान-परिषद्‌ का सुख-पत्र जिसमें आयुर्वेद विज्ञान भी सम्मिलित है । क्‍ क्‍ 





अप  उफक नट 
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विज्ञान 


प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एससी ०, (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय । 
सहायक सम्पादक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम. ए. बी. एस-सी. 
विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीसक्षन, डी० एस-सी०, रीडर, वनस्पति-विज्ञान; डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-सी ०, रसायन-विज्ञान; 
प्रयाग-विश्व विद्यालय; डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्व-विद्यालय; 
श्री श्रीचरण वर्मा, जन्तु-शासतत्र, प्रयाग; श्री रामनिवास राय, भोतिक-विज्ञान प्रयाग-विश्वविश्वालय; 
स्वामी दृश्शिस्णानन्द वैद्य, आयुर्वेद-विज्ञानं, अमृतसर । 
क्‍ कै .. नियम 
(१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिष्रद, प्रयाग का मुख-पत्र है | 
(२) विज्ञान-गरिषद्‌ एक सावंजनिक संस्था दे जिसकी स्थापना सम्‌ १६१३ ई० में हुई थी । इसका सुख्य उद्देश्य है हिन्दी 
भाषार्म वेज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को प्रोत्साहन दना। 
(३) परिषद्‌ के सभी कमचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक झोर लेखक अबंतनिक हैं । वे झ्राज र८ वर्षस वेज्ञानिक साहित्य 
द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी की सेवा करते झा रहे हैं। 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कॉसिलकी स्वीकृतिसे परिषदका समय चुना जा सकता है । सभ्योका चनन्‍्दा ५ ) ४० वार्पिक है। 
सभ्यों को सुविधा 
(५) सम्योंक्रो विज्ञान भीर परिषदकी नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मूल्य मिलती हें | तथा आयुर्वेद विज्ञान ग्रन्थमाला की समस्त 
पुस्तकें पीने मूल्य पर मिलती हैं | 
नोट--सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तक 'मन्त्री, विज्ञान-परिपद्‌ इलाहाबाद” के पास भेजे जाए। श्रायुर्वेद-विज्ञान सम्बन्धी 
बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनाथ्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास आानी चाहियें। प्रबन्ध- 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मनेजर, ब्राज् विज्ञान ऑफिस, अकालो माकिट, अमृतसर के पते पर आने चाहियें। 
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विज्ञानं अल्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं ग्रयन्त्यमिसंविशन्तीति || तै०्ड० ।३।४५ ॥| 
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आलकोहल-विश्लेषण 


[ ज्ेखक--पश्री विद्यासागर, विद्यालंकार | 


आलकोहल उदासीन हाइड्राक्साइड, 0प्, समृहके पदाथ 
हैं, ये अम्लोंके साथ क्रिया करके एस़्टर बनाते हैं । अम्लोंकी 
क्रिया से हाइड्राक्साइड समूह के स्थान पर अम्ल मूलक आ 
जाते हैं । 
5, 0 |-क्त 00ठम्च> का 0000 प्र, +प्, 0 

इनकी परीक्षा के लिये प्रायः एसियाइल और बैन्जायल 
एस्टर बनाये जाते हैं-- द क्‍ 
2 पक पप्त 000 -> छत 0000 5, +घण 

आलकोहल का अशाुतक्तार बढ़ने के साथ इसको पानी में 
बिलेयता घटती जाती है, पानी से-मिलने के बाद, इन्हें पानीसे 
शीघ्रता-पुर्वक प्थक्‌ नहीं किया जा सकता | उदाहरणाये इथाइल 
आलकोहल पानीसे सभी अनुपातोंमें मिल जाता है और इसे 
“अनाद्रे? या “विशुद्ध/ अवस्थामें प्राप्त करना कठिन है। इसमें 
उपस्थित ०४ प्रतिशतक पानी मी पोटाशियम परमेंगनेट के 


साथ गुलाबी रंग दे देता है। जलीय-घोलमें आलकोहलका 


निश्चय भौतिक विधियों से अथवा उपचयन द्वारा किया जा 
सकता है । 


नीचे अधिकतर इंथाइल आलकोहल और थोड़ा-सा 
मिथाइल आलकोहलके विषयर्म लिखा जायगा | 


इथाइल आलकोहल--शुद्ध इथाइल आलकोहल, 
5घ,०प्च, नीरड् द्रव है, ७८"४” श० पर उबलता है। 
१४*४५६” श० (६०? फा०) पर इसका विशिष्ट-गुरुत्व पानी 
की अपेक्षा से ०७६३१८७ है । खोलाब-विन्दु कम होनेके 
कारण यह पानीके वाष्पोंके साथ ख़वित हो जाता है। 
इस आलकोहल के बारे में कुछ सामान्य परिभाषाएं 
प्रचलित हैं, उन्हें निम्न प्रकारसे समझ लेना चाहिये:-- 
आालकोहल--इसमें मार की दृष्टि से लगभग ६२*३ 
प्रतिशत, आयतन की दृष्टिसे लगभग -६४*४ प्रतिशत इथाइल 
अलकोहल ओर ७*७ प्रतिशत पानी ( भारकी दृश्सि ) होता 
है; ६०१ फा० पर इसका वि. गु. ०*८१६ होता है । 
 विशुद्ध आलकोहल--इ्थाइल आलकोल में भार की 
दृष्टिसे १ प्रतिशत पानीसे अधिक नहीं होना चाहिये | ६० " फा ० 
पर वि. गु, ०७६८ से अधिक नहीं होना चाहिये | 


४२ विज्ञेन, मह्ठै १६४२ 





हलका आलकोहल्ल--इसमें पानी और आलकोहल 
समान आयतन में होता है | भार की दृष्टि से ४१-४६ प्रतिशत 
ओर आयतनकी दृष्टिसि ४८९६ प्रतिशत इथाइल आलकोहल 
होता है | ६०” फा. पर वि. गु. ०.६३६ होता है । 

प्फ स्पिरिट-४७"फा० पर इतनी घनता होनी चाहिये 
कि उसी तापमान पर १३ भाग आलकोहल और ११ भाग 
पानीका तोल एक हो । अथीत्‌ भार की दृष्सिसि लगभग ४६२ 
प्रतिशत आलकोहल हो। अमेरिकामें ६०" फा० पर इसमें 
गयतनकी इृष्टिसे ४० प्रतिशतक, और भारकी दृष्टिसे लगभग 
४२४ प्रतिशत इथाइल आलकोहल होना चाहिये | 

आलकोहल की परीक्ता--यदि क्रिसी द्रव में इसको 
पर्याप्त मात्रा होगी तो गन्धर द्वारा पहचाना जा सकता है | 
अथवा परीक्षणीय दवका आंशिक ख्रवग करके उसके प्रथम 
भाग में निम्नविधियोंसे परीक्षा कर सकते हैं :--- 

(क) आइडोफामे परीत्ता--परीक्षणीय द्वबका खबगा 
करो, प्राप्त म्रवित द्रव में आयडीन के थोड़े से स्फटिक अथवा 
कुछ मिलिलिटर आयडीन पोटाशियम आयडाइड जलीय घोल्न 
मिला दो, इसमें पोटाशियम हाइड्राक्साइड इतना मिलाओ कि 
द्रबमें स्पष्ट पीला-भूरा रत्न आ जाय । इस घोलको गरम करो, 
आलकोहल उपस्थित होने पर आइडोफाभ का निन्षिप आ 
. जायगा | आइडोफामकी गनन्‍्ध विशेष प्रकारकी होती है, इसका 
रज्ध नींबूके रन जसा पीला होता है । यदि द्वबर्म स्फटिक घीमे 
घीमे बनेंगे तो वे तारों (50808) की आकृति और पटकोगा 
रूपमें नीचे बेटेंगे | 

. आलकोहल के लिये यद परीक्षा निश्चयात्मक नहीं है, 
क्योंकि और भी बहुतसे कार्बनिक पदार्थो-विशेषतः एसियेन, 
एलडिहाइड, प्रोपाइल और ब्यूटाइल आलकोहल से-आइडो- 
फार्म बन जाता है। 

(ख) इथाइल डाइनाइट्रो बेनजोएट परीक्षा--यह 
परीक्षा केवल दस प्रतिशतसे कम पानी मिले आलकोहलके लिये 
प्रयुक्त हो सकती है यह विधि मुलीकनन उपस्थित की थी | : 

तीन इश्च की परीक्षा नली में ०.१४ ग्राम ३.४ डाइ' 

नाइट्रो बैन्‍्जोइक एसिड और ०.२० ग्राम फॉसफोरस पेन्टा- 
क्लोराइडको इकट्ठा गर्म करो | जब रासायनिक क्रिया शुरू 


#  वतद्ाधंलट्बांगा ० रिफ्राल 84०० (079० एात५ (9 
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होनेके लक्षण दिखाई देना शुरू करें तो कुछ सैकणड के लिये 
ताप हटा दो । फिर उबलते हुए. द्रबीभ्रृत मिश्रण फो बहुत 
घीमे घीमे १ मिनटके लिये गरम करो | उसे छोटे वतुलाकार 
काँच पर डालकर ठोस होने दो । ज्यों ही ठोसीकरण प्रूरा हो 
जाय तो स्फटिक पदार्थमें से द्रव. फॉसफोरस आक्सीक्लोराइड 


: को प्रथक करनेके लिये स्फटिकोंको दो सक्तिद्र टाइलों (0705 


770७) के बीच रुड़ो । इस चूर्णको ५ या ६ इच्च पत्ता 
नलीमें डालो, इस पर चार बूंद अलकोहल डालो ओर बिना 
देर किये कसकर डाट लगा दो । परीक्षा नल्लीका निचला भाग 
७४५०-८४* श० तापमानके जल्ल-ऊष्मकमें डुबाओ, धीमे-घीमे 
हिलाते हुए. १० मिनट तक गरम करो, फिर ठगडा होने दो । 

इस क्रिया से प्राप्त एस्टर को निम्न-प्रकारसे शुद्ध करो; 
मिश्रणके ठगणडे' होनेपर यदि डल्लेसे बन गए हों तो उन्हें कांचछड़ 
से तोड़कर पीस दो, फिर १४ मिलिलिय्र भिथाइल आल- 
कोहल (२:१ ) के साथ पूरा घुल जान 'तक उबालो | यदि 
त्रोल साफ न हो तो उबलते हुए द्वव को छान लो । ठण्डा 
करो, हिलाओ ओर छान लो | प्राप्त स्फटिकों को ३ मिलि० 
ठणडे मिधाइल आलकोहलसे थो लो | ६ मिल्लि० उबलत 
मिथाइल आलकोीहल ( २:१ ) से पुनः स्फटिकीकरणा करो । 
स्फटिकों को २ मिलि० उसी विलायकसे थो लो। सहिद्र 
टाइल पर फलाकर वाथुमें सूखने दो ओर पिघ्रलाव-बिन्दुका 
निश्चय कर लो | 

इशथाइल २,४-डाइनाइट्रा बन्‍्जोएट सफेद सूच्याकार में 
स्फटिक बनता है, इसका थि. वि. €१२"-६३० है। 

(ग) बर्थ त्वॉट परीत्ञा--परीक्षणीय द्रवके खवित भाग 
को कुछ बूंद बेन्जायल क्लोराइड और ४ या ४ बूंद १० प्रति 
शत सोडियम हाइड्राक्साइड घोलके साथ जोरसे हिलाते हैं | जब 
बेन्जायल क्लोराइड की तीत्र गन्ब आना बन्द हो जाय, तो द्रव 
को हिलाना बन्द कर दो। यदि द्रवमें इथाइल आलकोहल 
होगा तो इथाइल बेन्जोएट की तीत्र गन्ब आयेगी। क्रिया 
निम्न प्रकाश्से होती हे--- द 

0, म,6प 6 पर , 000 _.८0प्त 
(५ 8 । ५, ((0()०(: 2 | 0। ५, -> ४५ सह 8 ॥ मु () 


| हु ु 
(ध) इशथाइत्त एसिटेट परीत्ता--परीक्षणीय द्र्ब के 
खबित भागमें समान आयतन सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड मिलाओ 


+0५के 
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इसमे अनाद (द्रवित ) सोडियम एसिटट बहुत थोड़ी मात्रा्मे 
मिलाओ ओर मिश्रणकों गरम करो | इथाइल एसिट्टकी गन्ध 
से इथाइल आलकोहल की उपस्थितिका ज्ञान होगा | क्रिया 
निम्न प्रकारसे होगी ! 

एम ठप्त।म 80 -0 मर 080 0प्त | प्त_ ० 

(४ का 0५530 ()पत |. (ात (:() !५४०.--- 

ह श२े ४ ।* २० डे ह 
एप्त 0066 प्र, _ पिक्छ-80 


इथाइल आलकोहलका मात्रा निर्धारणा--यह कहा 
जा चुका है कि आलकोहल को पानी से प्रथक्‌ करना बहुत 
कठिन है, इसलिये इसका मात्रा निर्धारण पानीके घोलमें (१) 
विशिष्ट गुरुत्व निर्वार्ण या (२) उपचयन द्वारा किया जाता 
है | यदि आलकोहल आर पानीके मिश्रण का विशिष्ट गुरुत्व 
निश्चय करते समय मिश्रण अशुद्धि आदि उपस्थित होगी तो 
उसका विशिष्ट गुरुत्य निवारण विधि पर बहुत प्रभाव पड़ेगा । 
इसीप्रकार यदि मिश्रणमें अन्य उपचयनशील पदाथ उपस्थित 
होंगे तो उपचयन विधिर्म उनके उपचित हो जानेसे परिणाम 


अशुद्ध ग्राप्त होंगे | 
सामान्यतया ठीक ओर सन्तोषजनक विधि यह है कि आल 


कोहलको अन्य पदार्था से खबर द्वारा प्थक करके विशिष्ट 
गुरुत्य का निश्चय करते हैं ओर नीचे को तालिका की सहायता 
से आलकोहल की मात्रा ( आयतन या भारकी दृश्सि ) जान 
लेते हैं । 

यदि प्राप्त पदाथम क्लोरोफाम, ईथर, सुगन्धित तेल हों 
तो सबण विधि प्रारम्भ करनेसे पूवर निम्न क्रिया कर लो:-- 

एक प्रथकारक कीप में २४५ मिलि० नमूना लेकर पानी 
मिलाओ और कुल आयतन १०० मिलि० कर लो | इसमें 
सोडियम क्लोराइड मिलाकर घोलको संतृप्त करो, फिर ४० से 
८० मिल्लि० हलका पैट्रोलियम सवित (६० श० से नीचे 
खौलाव बिन्दु का ) मिला दो | ५ मिनट तक जोरसे हिलाओ 
आधे घरण्टेके लिये स्थिर रख दो, नीचेकी तहको दूसरी प्रथक्‌- 
कारक कीपमें निकाल लो; उपरोक्त प्रकारसे पैटोलियम ईथरसे 
थ्रो लो और फिर खबर कुप्पीमें ले लो । पैट्रोलियम ईथरको 
तहोंको मिलाकर नमकसे संतृप्त पानीसे घोकर प्रत्ञालित पानी 
को भी खबण कुप्पी में डाल दो । आलकोहल जज्लीय लवण 
घोलमें घुला रहेगा, इसे यदि आवश्यकता हो तो उदासीन 
करके आगे दी विधिसे स्॒वण करो । 


यदि द्रव में कार्बन डायक्साइड भी घुली हो तो द्रव का 
प्रथक्वारक कीपमें ले बहुत जोरसे हिलाओ, द्रवके मिचल्ते भाग 
को दूसरी प्रथक्कास्क कीपमें फिर जोर्से हिलाओ। ०८0. गेस 


के बिलकुल निकल जानेका निश्चय होने पर द्रवकी विश्लेषण 
के लिये काम में लाओ | इस प्रकार प्राप्त द्व में काश आदि 


नहीं होनी चाहिये । 

१. विशिष्ट गुरुत्व निधोरणा विधि--विशिष्ट गुरुत्व 
का निश्चय करने से पृ द्रवका खवण किया जाता है । फिर 
खवित भागका वि० गु० देखते हैं। अथवा पहले द्रव का 
विशिष्ट गुरुत्व जानकर उसका वाष्पीकरण करते हैं, वाष्पीकरण 
के बाद प्राप्त द्रबका आयतन प्रारम्भमें लिये द्रवके आयतनके 
समान करके पुनः विशिष्ट गुरुत्वका निश्चय करते हैं । 


(क) सत्रवगा विधि--एक १०० मिलि० की चिह्नित 


कुष्पीको सुखाकर तोल लो, इसमें १०० मिलि० के चिह्न तक 


परीक्षणीय द्रवको भरकर तोल लो । इस द्वको ३०० मिलि० 
की खवबण कुप्पीमं डाल दो,. चिहित कृप्पीको धोकर उसका 
प्रच्चालित पानी भी खबण कुप्पीमें डाल दो; इसमें ओर पानी 
मिलाकर द्रवका आयतन लगभग १४० मित्रि० कर लो । 
इसमें कुछ मिलिग्राम ठोस फिनोलप्थलीन मिलाकर द्रवको हलके 
सोडियम या पोटाशियम हाइड्राक्साइड घोलसे बिलकुल उदा- 
सीन करलो | इस उदासीन उद्घायी अम्ल आलकोहलके साथ 
सवित न हो सकेंगे । कुप्पी पर संलमक लगाकर घनीकारकसे 
सम्बन्ध कर दो ओर स्तववण शुरू करो | खवित द्रव को १०० 
मिल्लि० की चिह्नत कुप्पीमें इकट्ठा करो । खवित द्रव वायुके 
अधिक सम्पक में नहीं रहना चाहिये, इसलिये यदि ग्राहक कुप्पी 
तंग गल्लेकी हो तो अच्छा है| जब खवित द्रव ६० से ६४ 
मिलि० प्राप्त हो जाय तो ख़बति पानीसे इसका आयतन ठीक 
१०० सिलि० कर लो | 


इस ख्वित द्रवको अच्छी प्रकार मिलाकर पिकनोमीटर या 
वैस्टफाल तुलासे ज्ञात तापमान (यह तापमान १४-४६१* शु० 


या ६०१ फा होना चाहिये ) पर बि० गु० दशमविन्दुके चौथे 


स्थान तक निकाल लो | विशिष्ट गुरुत्व जानने के बाद आल- 
ड्रोहल की भार या आयतनकी दृष्टिसे प्रतिशतकता साथमें दी 
गई तालिका द्वारा निकाल लो | 


नो5 (१)-यदि नम्ननेमें आलकोहल की मात्रा २४ प्रति 


9४ विज्ञान, मे १६४२ 
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शतसे अधिक हो तो द्रव १०० मिलि० से कम लेना चाहिये। 

(२)-जब आलकोहल की प्रतिशतकता आयतनकी दृष्टिसे 
निकालनी हो तो नम्ृनेका आयतन माल्ूम होना चाहिये, यदि 
प्रतिशतकता भारकी दृष्टि से निकालनी हो तो नमूने का भार 
मालूम होना चाहिये । 

(२)-प्रायः आलकोहलिक द्रबों में उद्दायी अम्ल कहुत 
कम मात्रामें पाये जाते हैं, इसलिये जब तक उनकी अनुपस्थिति 
का पूरा निश्चय न हो जाय, द्रबका उदासीनकरण अवश्य कर 
लेना चाहिये । 

(ख) वाष्पीकरणा विधि--यदि द्ववका खबण करनेक 
लिये उपकरण उपलब्ध न हो रहा हो तो इस विधभिको काममें 
ला सकते हैं:--- 

परीक्षणीय द्वका वि० गु० ठीक १४१४६? श॒० (६०० 
फा०) पर जान लो। फिर इस द्ववका नापा हुआ आयतन 
( ४० से १०० मिल्ि० ) चीनी मिद्रीकी प्यालीमें डाल कर 
जल-ऊष्मक पर गरम करो ओर इसका लगभग डे आयतन 
उड़ा दो ! इस साब्द्र द्वको स्रवित पानीसे ठीक उतना कर 
लो जितना वाष्पीकरणसे प्र था । इसका विशिष्ट गुरुत्व टीक 
१५"४६" श० (६०१ फा०) पर निकाल लो । 

वाष्पीकरण से पूर्व द्रवका जो वि० गु« भ्राप्त हुआ था 
उसमें १ जोड़ दो और वाष्पीकरणाके बाद द्रवक॥ा जो चथि० गु० 
प्रात्त हुआ हो उसे प्रथममें स घटा दो | इन दोनोंका अन्तर 
द्वमें उपस्थित आलकोहल के तुल्य विशिष्ट गुरुत्व होगा । 
उदाहरणाथ वाष्पीकरणासे पूष दवका वि० गु० ०६६८६ था 
ओर वाष्पीकरण के बाद १०००४ प्राप्त हुआ | तो परीक्षित 
द्रवर्मे आलकोहलकी आयतन की दृष्टिसे प्रतिशतकता होगी, 
37६ ६८६ -- ११००० ४८६६ ८४८१" ०६% , 

यदि द्रव अवशेष आदिसे ब्रिलकुल रहित हो तो इसे पानी 
ओर आलकोहलका मिश्रण समझ कर बिना खबण किये सीधा 
विशिष्ट गुरत्व का निश्चय कर लो और आलकोहलकी प्रति- 
शतकता निकाल लो | 

(२) उपचथन विधि--( पोट्ाशियम परमेंगनेट द्वारा ) 

कठोर कांच की और ७०० मिलि० समावेशनकी कुप्पी में 
१०० मिलि० पोटाशियम परमेंगनेट घोल ( ६-७४ ग्राम प्रति 
लिटर ) और ४० मिलि० सोडियम हाइडाक्साइड घोल 
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( १४० ग्राम प्रति लिटर ) डालो । इस मिश्रणको उबलने तक 
गरम करो | इसमें ५ मिलि० आलकोहलिक द्रव ( यदि इस 
द्रव में आलकोहल ०२ प्रतिशत से अधिक हो तो पानी से 
हलका कर लो ) शीघ्रतासे मिला दो, १ मिनट तक उबालो | 
नीचे से ज्वाला हटा दो। इसमें १०० मिलि० ऑग्जैलिक 
एसिड घोल (२० ग्राम प्रति लियर ) मिलाकर पीछेसे ४० 
मिलि० सलफ्यूरिक एसिड घोल (२:४५ ) मिलाकर द्रव को 
हिलाओ । ऑग्जैलिक एसिडकी अधिकताका पोटाशियम पर- 
मेंगनेट घोल ( ३१८२ ग्राम प्रति लिटर ) से विलेयमापन 
करो । 


५ मिलि० आलकोहल द्रवका अन्य नमूना लेकर कांच 
की प्याली में जल-ऊपष्मक पर गरम करो, जिससे आलकोहल 
निकल जाय, इस अवशेप्रमें ५ मिलि० खांड घोल ( २४० 
मिलि० पानी में १ ग्राम) मिला दो | इस मिश्रण के साथ 
सम्पूर्ण उपरोक्त क्रिया दोहरा कर रिक्त विल्लेयमापन करो । 

मिलाई गई खांड ( ००२ गझ्ाम ) ऊपर प्रथुक्त होने 
वाले ४8750 , श्लोलके २८०४ मिलिलिटरके तुल्य होती है । 
यदि प्रथम विल्लेयमापन में 'च्तः मिलि० परमेंगनेट घोल व्यय 
हुआ हो ओर रिक्त विज्लेयमापनमें 'य! मिलि० परमेंगनट घोल 
हुआ हो तो भारकी दृष्टिसे आलकोहलकी प्रतिशतकता:-- 


|। क्ष-(य- २८०४ ) | 2९ ०" २८४ 


ग्रेन आत्वकोहलका चिश्लेषणा--इसमें इथधाइल आल 
कीहलको श्रतिशतकता ऊपर दी गई विधियोंसे जान सकते हैं | 
प्रफ स्पिरिट की प्रतिशतकता भी वि० गु० जान लेने के बाद 
तालिका सहायतासे जान सकते हैं । 


१. अलुदृवायी अवशेष--१०० मिलि० नमूना एक 
तुली हुई प्लाटिनम प्याली में लो । आद्र-अवशेष प्राप्त होने 
तक जल-ऊष्मक पर वाष्पीकरण करो | इसे जल-भद्ठीमें २३ 
घग्टे तक १००" श० पर बिलकुल शुष्क कर लो । इस अव- 
शेषके भार को विशिष्ट ग्ुरुत्वसे भाग देन पर अनुद्रायी अवरेष 
की प्रतिशतकता प्राप्त दो जायगी । 

२. अम्लीयता--प्राप्त द्रवकी पहल (क) कुल अम्ली- 
यता, (ख) उद्बायी अम्लीयता और अन्तमें गणाना द्वारा (ग) 
स्थिर अम्लीयता निकाल लो | 


१0७७० ० ० | संग शजीआी | 0 या नम 


संख्या २] 
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(क) कुल अस्लीयता-- १० मिलि० आलकोहल लेकर 
ज्ञात आयतन स/, , सोडियम हाइड्राक्साइड को अधिकता के 
साथ गरम करो | क्रियाके पूर्ण हो जानेके बाद सोडियम हाइड्रा- 
क्साइड की अधिकताको स/ ५ » अम्लसे उदासीन करो | भार 
की अधिकता जान लेनेके बाद प्रयुक्त मारे से अधिकता घटा 
देनेसे अम्लके लिये व्यय हुए भारकी मात्रा ज्ञात हो जायगी | 
इस अम्लीयताको टाटेरिक एसिडके रूपमें प्रभट करो--- 

१ मिलि० स/, » सोडियम हाइड्राक्साइड 

--०' ००७४ ग्राम टायरिक एसिड 

(ख) उद्घायी अस्लीयता--१० मिलि० आलकोहल 
का स/, » सोडियम हाइड्राक्साइडसे फिनोलप्थलीन सूचक की 
उपस्थितिमें विलेयमापन करो | इस अम्लीयताकों एसिटिक 
एसिडके रूपमें प्रगट करो | 
१ मिलि० स/, » ४७०४-८० ००६ ग्राम एसिटिक एसिड। 

(ग) स्थिर अम्लीयता--कुल अम्लीयता और उद्घायी 
अम्लीयताके अन्तरसे इसे प्राप्त कर सकते हैं। इस अम्लीयता 
को टाटरिक एसिडके रूपमें प्रगट करो | 
.. उदाहरणा-एक नमूनेमें कुल इस अम्लीयता ०*४४७ 
ग्राम प्रति १०० मिलि०, ओर उद्घायी अम्लीयता ०"०७४ 

ग्राम प्रति १०० मिलि० (एसिटिक एसिड रूपमें ) पाई 
गई | द 
.', स्थिर अम्लीयता--०"४५७ - ०९७४ »< ११२४ 

--०* ३६३ ग्राम प्रति १०० मिल्लि० 

( यार्टरिक एसिडमें प्रगट की गई ) 

२. कुत्त ठोस और राख--१०० मिलि० नमूना 
एक तुली हुई चीनी मिद्टीकी प्याली में लो | इसे जल-ऊष्मक 
पर गरम करो और द्रवका वाध्पीमवन होने दो । जब सब 
पदार्थ शुष्क हो जाय तो उसे वाष्प भद्ठी में १००९ श० पर 
भार स्थिर होने तक गरम करो | शुष्क कारकमें ठण्डा करके 
तोल लो । यह कुल ठोस पदार्थ होंगे। इस प्राप्त अवशेषका 
मन्‍्द लाल तापमान पर दहन करो । प्राप्त राखकों तोललो ।इस 
राखमें सीसा, तांबा, लोहा आदि घातुओंकी परीक्षा करो | 

४. ग्रालकोहल में अशुद्धियां--आलकोहलमें प्रायः 
अशुद्धियोंके रूपमें एस्टर, एलडिहाइड, फरफरल, उच्च श्रंणी 
के आलकोहल, फ्यूजल ऑयल, नाइट्रेट, सलफर आदि पाए 
जाते हैं । उनका मात्रा निर्धारण निम्न प्रकारसे किया जाता है । 


इनके मात्रा नि्वर्णसे पूर्व परीक्षणीय द्रवका निम्न प्रकारसे 
नमूना तयार कर लो । इस नमूने को आगे “क! घोलके नाम 
से पुकारेंगे । 

परीक्षणीय द्रवका २४० मिलि० नमूना लेकर ३२० मिलि० 
पानी मिलादों, इसका स्रवण करो | स्रवित पदार्थ कों २५४० 
मिलि० की आयतनात्मक कृप्पी में इकट्ठा करो । जब खवित 
पदाथ लगमग २४० मिलि०के चिन्ह के समीप पहुंच जाय तो 
स्वण बन्द करके स्रवित पदाथ में स्नवित पानी मिलाकर 
ठीक २४५० मिलि० कर लो | इस में एस्टर, एलडिहाइड और 
फरफरल विद्यमान होंगे । | 

१ मिलि० ख्रवित द्रव ८ १ मिति प्रारम्मिक द्रव 

(क) एस्टर--इसका निश्चय इथाइल एसिटेट के खूपमें 
किया जाता है । द 

५० मिलि० 'क! घोल एस्लेनमेयर कुप्पी में लो । इसे 
स/, » सोडियम हाइड्क्साइड से फिनोलप्थलीन सूचकको 
उपस्थिति में बिल्कुल उदासीन करलो | फिर ४० मिलि० 
सोडियम हाइड्ाक्साइड घोल मिला दो, ठीक ठीक मात्रा लिख 
लो । कुप्पी पर लम्ब रूपसे धनीकारक लगाकर एक घेटे तक 
उबालो । इसे ठण्डा करके भारकी अधिकता का स/, » अम्ल 
के साथ विलेयमापन करो । इस साबुनीकरण में स/#, )२३०प 
की जो मात्रा व्यय हो उसे ०.००८८ से गुणा करने से 
एस्टर का ग्राम भार प्राप्त हो जायगा (इथाइल एसिटेट रूप 
में प्राप्त )। 

प्रतिशत मात्रा निकालने के लिए, प्राप्त भारकी नमूनेके 
विशिष्ट गुरुत्व से भाग देकर २ से गुणा कर दो । 

(ख) फरफरत्त--निम्न परीक्धाक तैयार करो | 

फरफरल का प्रमाण घोल--१ ग्राम फरफरल, (जो 
उसी समय पुनः स्वित किया गया हो ) को १०० मिलि० 
६ ५०८ आलकोहल (फरफरल रहित) में घोलो । इसे सुरक्षित 
रखलो । 

जब घोल को काम में लाना हो तो इसका १ मिलि० ले 
कर ४०९ आलकोहल ( आयतनात्मक दृष्टि से) मिलाओ 
ओर घोलका आयतन १०० मिलि० कर लो | 

१ मित्नि० घोल--०.०००१ ग्राम फरफरल | 

किया-२० मिलि० “क? घोल लेकर १० मिलि० ४०% 
फरफरल रहित आलकोहल ( आयतनात्मक'दृश्सि ) मिल्ादो 


७६ विज्ञान, मई १६४२ 
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इस में नीरंग एनीलोन के दो मिलिलियर और ०.५ मिलि० 
हलका हाइड्रम्लारिक एसिड (४:४ ) मिला दा। इस मिश्रण 
का जल-ऊप्मक पर १५ मिनट तक १४'श० पर रखो | अब 
रंग-मापन विधिके अनुसार फरफरल के प्रमाण घोल तैयार कर 
के रंगों को तुलना द्वारा फरफरल का मात्रा निर्धारण करो । 

. (ग) एलडिहाइड-इसकी उपस्थिति का ज्ञान गुणात्मक 
परीक्षाद्वारा किया जाता है, यह निश्चय कर लेने के बाद कि 
आलकोहल में एलडिहाइड उपस्थित है, राश्यात्मक मात्रा- 
निधोरणा किया जाता है | 

() गुणात्मक परीक्ता-१०० मिल्लि० को कुप्पीमें ३ 
ग्राम सिल्वर नाइट्रेट-88770 ,-थोड़े पानी में घोल लो, इस 
में ३ ग्राम शुद्ध [7807 मिलाने के बाद २० भिल्नि० तीत्र 
अमोनियम हाइड्रावसाइड-एाप् ,07-मिलाकर घोलको १०० 
मिलि० कर लो | 

एक शीशेकी डाट वाली बोतलमें ५ मिलि० परीक्षणीय द्रव 
लेकर ५ मिल्नि० पानी मिलादो | ०.४ मिल्लि० उपरोक्त त्षारीय 
सिल्वर नाइट्रेट मिला कर डाट लगा दो और एक घगरटके लिए 
अन्धेरे कमर में रख दो | इस द्रव को छान कर, छगे द्रवकों 
नाइट्रिक एसिड से अम्लीय करलो ओर कुछ बूंद द्वाइड्रोग्लीरिक 
एसिड मिलाओो | सिलवर क्लोराइड का निच्तेप सूचित करगा 
. कि घोल में सितबर लवण अपनित नहीं हुआ, इसलिए, नमूने 
मं एलडिह।इड की उपेक्तणीय मात्रा है । 

(0) राश्यात्मक परीक्षा--निम्न परीक्षक तंयार करो । 

आलकोहल ( एलडिहाइड-रहिंत )--एक स्रवण कृप्पी 
में १.४ लियर ६५० इथाइल आलकोहल डाल कर २४ 
ग्राम 79808 मिला दो, इसका खबण करो, जब कुप्पी में 
पीछे १०० मिलि० बच रहें तो उस छोड़दों ।.इस स्रवित द्रव 
में २४ ग्राम मेटा-फिन।इलीन डाइएमीन हाइड़ोक्‍्लोराइड 
मिलाकर एक बड़ी कुप्पी में डाल दो। इस पर लम्ब रूपसे 
प्रनी कारक लगाकर वाष्प ऊष्मक पर कुछ घरण्ट तक गरम 
करो | इसका स्रवरण शुरू करो, स्नवित द्रवके प्रथम १०० भिल्लि० 
छोड़ कर अगले २०० मिछि.० स्रवित द्रवको इकट्ठा करके 
प्रयोग के लिए डाठ लगी बोतल में मर दा | 

. फुचसिन सलफाइट घोत्--२०” श० पर १०० 
मिल्ि० पानी में सलफर डायक्साइड-$0,-का. संतप्त घोल 
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तैयार करो । इस ब्रोलके » ग्राममें ४०० मिलि० पानीमें बुला 
०.४ ग्राम फुचसिन मिलादो । इसे पानी से हल्का करभके 
१०० भिलि० करलो ओर नीरंग होने तक रखा रहने दो | यह 
घोल रखा रहने से कुछ ही दिनों में शक्तिहीन हो जाता है 
इसलिये काम के समय थोड़ी-सी मात्रा में तैयार कर लेना 
चाहिये । 

नोट---१० ० मिलि० पानी में 5०. के संतृप्त घोल में: 
२०१ श० पर ११"२६ ग्राम 50, होती है और १४०९ श॒० 
पर १३*४ ग्राम होती है | इसका विलेयमापन स/, , आय- 
डीन घोल से कर लेना चाहिये । 

१ मिलि० आयडीन घोल (स/, ,) 5४ ०-१ "३२ आम 80, 

प्रमागा एसिटलडिहाइड घोत--५ ग्राम एलडि- 
हाइड अमोनियाको ईथर के साथ खरल में पीसकर ईथरको 
नितार कर प्रथक्र कर लो, इस प्रकार लबगा का कई बार ईथर 
के साथ निष्कपणा करों। इस लबगा पर जोर से वायुक्रो प्रवाहित 
करके सुखाओ, फिर इसे शून्य शुष्ककारक में सान्द्र सलफ्यूरिक 
एसिडके ऊपर रम दो । इस शुद्ध किए. हुए. लवणके १-३८६ 
ग्राम ५० मिलि० ६ ५९% आलकोहल ( उपशेक्त प्रकार से 
तेयार किये हुए ) में घोलो | इसमें २२"७ मिलि० स/, अल- 
कोदलिक सलफ्यूरिक एसिड घोल ( ४६."०४ ग्राम सलफ्यूरिक 
एसिडको ६५% अलकोइलमें परोल कर उसी से एक लिटर 
करलो) मिलाकर घोल को ६४%, अलकोहलसे १०० मिललि० 
करलो | (पा ५), 80५ के निर्ेपके कारण जो हानि होती 
है उसे पूरा करने के लिये ०-८ मिलि० अलकोहल और मिला 
दो । इस रात्रि भर रख कर छान लो | इस घोल के १०० 
मिलि० में १ ग्राम एसिटलडिहाइड उपस्थित है | यह घोल 
अधिक समय तक रखा रहने से खराब हो जाता है 


इस घोलके रंग प्रमाण तैयार करने के लिये उपरोक्त घोल 
के २ मिलिलिटर ५०% आलकोहलमें घोल्कर १०० मिलि० 
करतलो | इस घोलके १ मिलि० में ०.०००२ ग्राम एसिटल- 
डिहाइड उपस्थित है | प्रयोग के समय ताजा तैयार करना 
जाहिय। द 

क्रिया---१ ० मिल्लि० क? पोल लेकर उनमें ४० मिलि० 

एलडिहाइड रहित आलकोहल (इसे हलका करके आय 
तंनात्मक दृष्टि से ४०% कर लो ) मिला दो, २४ मिलि० 
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फुचसिन परीक्षक मिलाकर मिश्रण को १४९ श॒० पर १४ 
मिनट के लिये रखा रहने दो | अब एसिट्लडिहा 
नेसलर नलिकाओं में प्रमाण घोल तैयार करके रंगमापन विधि 
द्वारा तुलना करके एलडिहाइडकी प्रतिशत मात्रा जान लो | 

(घ) उच्च आलकोहल--श्नका मात्रा निर्वारण निम्न 
विधियों में से किसी भी विधिसे किया जा सकंता है | प्रथम 
विधिमे रंग मापन द्वारा मात्रा-निधारण किया जाता है। इस 
में तुलना के लिए उच्च ज्षणी के आलकोहलों का निम्न 
मिश्रण काममे लाया जाता है । 


प्रोपाइल आलकोहल १ भाग 

. आइसोव्यूटाइल आलकोहल है. 
एमाइल आ्रालकोहल... ३, 
कश्राइल आलकाहल...... १, 


इस मिश्रण का संगठन लग भग फ्यूज़ल आयलसे मिलता 
जुलता हे | 
() रंग मापन विधि--निम्न प्रमाण 
करो :-- 


घोल तैयार 


प्रमागा घोल--उपरोक्त उच्च आलकोइहलों के मिश्रण 
. का १ आम ४०% आलकोइहल में घोलकर १ लिगर करलो | 
.? मिल्लि० घोल्ल---००१ ग्राम उच्च आलकोहल | 
१० मिलि० “क! घोल ७४ मिल्रि० समावेशन दी कुपीमें 
लेलो | इसमें ०.५ मिलि० १९६ फरफरल घोल मिलाकर १० 
मिलि० सान्द्र सलफ्यूरिक एसिड इस प्रकार मिलाओ कि कुप्पी 
- के तल्ले पर अम्लकी तह वन जाय । इसे बफे से ठणंठ किये 
जल-ऊष्मक में ३० सकण्ड तक रखो और घीमे २ हिलाते 
रहो । फिर कमरे के तापमान पर आधे घणट तक रखा रहने 
दो । उच्च आलकोहलों को उपस्थिति में लाल-जामनी रंग 


आ जाता है । रंग मापन विधि द्वारा रणोंकी तुलना प्रमाण . 


प्रोलके रंगसे करके प्रतिशतकता निकाल लो । 


(() एलन मारकक्‍्वार विधि (4]67 चवक्यावुफ 


270+ ) * इस विधि का सिद्धान्त यह है कि ऊंचे श्रेणी के 
गलकोहलों का काबन टेटाक्लोराइड से निप्कपेण किया जाता 
है, फिर उन्हें उपचित करके उनके तुल्य अम्लों में परिवर्तित 
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]. 2675 (क्ापालटांगों 0227० 879 फएं5, 
४०. 4, 


कर दिया जाता है ओर इन अम्लोंका विज्लेयमापन कर लिया 


जाता है। इस विधि में शिड्गोविट॒ज ने कुछ सुकाव उपस्थित 


किये हैं जो कि नीचे दे दिये गये हैं | ह 

एक कुप्पी में २०० मिल्लि० स्पिरिट लेकर १ मिल्लि० तीव्र 
पोटाशियम हाइड्राक्साइड घोल मिला दो | कुप्पी पर लम्बरूप 
से घनीकारक लगाकर एक घण्टे तक उबालो--इस क्रिया से 
एस्टर जल-विच्छेदित हो जायेगे | इस मिश्रणको खबगण कुप्पी 
में डाल दो | इस ख्रवण कुप्पी में भाप खवण का भी प्रबन्ध 
हना चाहिये, मिश्रगा का खवण शुरू करो, जब अवशेष २० 


मिल्लि० बच जाय तो भापकी सहायता से खबण शुरू करो, यह 
भाप स्रवणश इस प्रकार होना चाहिए कि जब ख्रवित पदाथ 


३०० मिलि० से इकट्ठा हो ज़ाय तो कृप्पी में अबशेष १० 
मिल्लि० बच रहे 

स्रवित द्रवमें संतृप्त नमक घोल ( इस घोल में कुछ 
सलफ्यूरिक एसिड मिलाकर अम्लीय कर लो ) मिलाकर 
स्रवित द द्रव का वि-गु- १.१ कर लो | इसे दो समान भाणशों 
में बांट कर दोनों भागों की पृथक २. निम्न-प्कार से परीक्षा 
करो, जिससे होने वाली क्रियात्मक अशुद्धियों पर नियन्त्रण 
रखा जा सके । 

प्रत्येक भागका प्रथक्‌ प्रथक्‌ क्रसे ४०, ३०,२० और १० 
मिलि० (>> कुल १०० मिलि०) शुर्द्ध किए कार्बन टेट्राक्लोराइड 
से निष्कषण करो । इस निष्कषण में कुछ इथाइल आलकोहल 
हो सकता है | इसे हटाने के लिए निष्कप्रेण को पहले ४० 
मिलि० संतृप्त नमक घोल के सांथ हिलाओ । दोनों घोलों को 
प्रथक करके निष्कप्रण को ५० मिलि० संतृप्त सोडियम सलफेट 
घोल के साथ हिलाओ जिसिसे बचे हुए क्लोराइड मी निकल 


. जाय॑ | 


प्राप्त निष्कष्रण में ५ ग्राम पोटाशियम डाइक्रोमेट, २ ग्राम 
तीत्र सलफ्यूरिक एसिड और १० मिलि० पानी मिलाकर लम्ब 


रूप घनीकारक में घीसे २ कम से कम आठ घण्टे तक जल- 


ऊष्मक पर उबालो | इसे कुप्पो में डाल कर ३० मिल्नि० पानो 


मिलाकर सत्रवण करा स्वण करते समय जब द्रव २० मिल्लि० 


बच रहे तो अवशेष का भाप खूवण शुरू करदो | जब कुप्पी में 
अवशिष्ट द्रव ४ मिलि० बच रहे और स्नवित द्रव ३०० मिलि० 
प्राप्त हो जाय तो खबण बन्द कर दो। इस द्रव में पहले 
मिथाइल ओरिक्ञ मिलाकर स/,« बेरियम हाइडाक्साइड 


४८, 
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कवर्स 
हर #2५,३ २१2०१ ४९,७५० ३६ ही जे का जाओ जला बढ करत हक (#त अी य # की, पकजी ; 


घोलमे विज्ेयमापन करो | मिथाइल ओर के प्रति दरबके 
उदासीन हो जाने पर उसमें फिनोलप्बल्लीन मिलाओ ओर 
उदासीन होने तक स/, , बेरियम हाइड्ाक्स।इड ले विलेयमापन 
करो | फिनोलप्थलीन के प्रति उदासीन करने में जितने मिल्लि० 
बेरियम हाइड्क्साइड व्यय हुआ हो, उसे लिख लो ओर 
गणना द्वारा उच्च आलकोहलों को एमाईल आलकोहल 
के रूप में प्रगट करो | 

१ मिलि० स/, » बेरियम हाइड्राक्साइड ८४०,००८८ 
ग्राम एमाइल आलकोहल | 

ऊपर द्रवको मिथाइल ओओरेश्न के ग्रति उदासीन करने 
में जो बेरियम हाइड्राक्साइड व्यय हुआ था, गयाना में उस 
की उपेक्षा कर दी गई थी, क्योंकि वह अम्लीयता हाइड्रोक्‍्लो 
रिक्रि एसिड के कारण समभी जाती है | परन्तु यह टीक नहीं 
हैं, क्योंकि क्लोराइडके केवल चिन्ह भी पाए जा सकते हैं, जब 
कि मिथाइल ओरेज्न कुल अम्लीयता के १० प्रतिशत को 
सूचित करेगा । शिड़ोविटरज ने यह सुझाव उपस्थित किया हे 
कि कुल अम्लीयता को गगाना द्वारा एमाइल आलकोह्लमें 
निकाल लेना चाहिए ओर क्लोराइड का भारात्मक दृष्टि से 
मात्रा निद्धरिण करके गणानाको ठीक कर लेना चाहिए। 

(॥) उपरोप्त विधि (7) में सुधार करके निम्न विधि 
तेयार की गई है :-- 

५० मिलि० परीक्षणीय द्रव एक एस्लेनमेयर कुप्पीमें लो 
ओर उसमें ५० मिलि० पानी मिलादों | फिर २० मिल्लि० स/ 
सोडियम हाइडाक्साइड मिलादो । कुप्पी पर लम्ब रूपसे घनी 
कारक लगाकर १ घण्टे तक साबुनीकरण करो । कृप्पीमें घनी- 
कारक लगा कर खबण करो और लग भग ६० मिलि० 
स्नवित द्रव प्राप्त करो । कुप्पी में २४ मिलि० पानी मिलाकर 
११४ मिलि० खवित द्रव प्राप्त होने तक सत्रवण जारी 
रखो । इस स्रवित द्रव में संतृप्त नमक घोल मिलाकर उसका 
विशिष्ठ गुरुत्व १.१० करलो । इस मिश्रण घोलको प्रथकक्‍्कारक 
कोपमें डाल कर इसका चार वार कार्बन टेट्राक्लोराइड से 
निष्कर्षण करो और क्रम से ४० १०, २० और १० 
मिलि० काबैन टेट्राक्लोराइड-००], काम में लाओ । प्राप्त 
निष्कष्रण को कीप में लेकर १० मिलि० पोटाशियम 
हाइड्राक्साइड (१:१) मिलादो । मिश्रण को .बर्फ में ०" श॒० 
तक ठण्डा करो, इस बीच में १०० मिलि० पोटाशियम 


विज्ञान, मईँ १६४२ 


[ भाग ५५ 


00, | 4 आ. ०४ ७.७ का कि अशोक मी की हाई की हो 30 छोरी का जार पी, 4 बरी करी पर उरी पटरी करी इतर भाहीतत एकर कह 


परमेंगनेट घोल ( २० ग्राम प्रति लिटर ) टीक ठीक माप 
कर एक कुप्पी में ल्लेलो । मिश्रण के ०" श० तक ठण्डा हो 
जाने पर £ १४०७ ० , घोल मिलादो ।कृप्पी में जो ४ १४००. 
लगा रह जायगा, उसे बाद में काम लाने के लिये लगा रहने 
दो । मिश्रण को बर्फ में से हटा कर पांच मिनट तक जोर 
से हिलाओ ओर आधे घण्टे रकखा रहने दो जिससे मिश्रण 
का तापमान कमरे के तापमान के तुल्य हो जाय । 

१ लिटर एरलेनमेयर कुप्पीमें ठीके १० ० मिलि० रिं_0 
घोल ( * ४० ०, घोल से २% अधिक तीत्र ) डाल कर 
१०० मिलि० २५% 50 , मिला दो, इस मिश्रण में 
उथक्‍्क्रारक कीप का पदार्थ त्रीमी २ मिलाओ । मिलाते हुए. 
कुप्पी को हिलाते रहो, जिसमें समान विभाग हो जाय (अम्शीय 
प्रोल कुछ अधिक होना चाहिये) | पएथक्कारक कीप के धोने 
से प्राप्त प्रच्नात्तित जल तथा *£ १४४ ०, बाली कृप्पीको धोने 
से प्राप्त प्रचालित जलको भी कृप्पी में डाल दो । इस घोलमें 
त, ०, की अधिकता # ४४ ० , के प्रमागा घोल ( १० 
ग्राम प्रति लिटर ) से विल्तेयमापन द्वारा जान लो | 

रिक्त--रिक्त विलेयमापन के लिये १४४ ०0 &0पत, 
प, 0, ,7, 50 , की उपरोक्त मात्राएं मिलाकर 7 ०, की 
अधिकता का विलेयमापन * ४४ ० , से कर लो । इसके प्राप्त 
परिणाम को प्रथम विल्नेयमापन में से घटा दो । अन्तरको 
प्रमाण 7: ४० ० , घोल के मान से गुणा कर दो | 

१ मिलि० # ४70०, (१० ग्राम प्रति लिटर ) 
-+ ०-६६६ ग्राम एमाइल आलकोइल । 

नोट--पोटाशियम परमेंगनेट घोल को स/, आग्जैलिक 
एसिड परोल से प्रमाणित कर लो | द 


१ मिलि० स/, आग्लैलिक एसिड - ०.०३ १६ १ ग्राम - 
0५७ ०, | 


१ मिलि० प्रमागा ४ ऐैं० 0 | प्रोल>- ०.०१ आम 
४० (० | 


(च्व) नाइट्रेट--( गुणात्मक परीक्षा )--४६० मिलि० 
नमूना लेकर स/, , सोडियम हाइड्राक्साइड से फिनोलप्थलीन 
के प्रति उदासीन कर लो । आद्दर अवशेष प्राप्त होने तक द्रव 
का वाप्पीकरगा करो | इसमें थोड़ासा सत्रवित पानी मिलाकर 
१ मिलि० फिनोलडाइसलफोनिक एसिड मिलाओ, मिश्रणको 


सल्या २ | 


आलकोहल-विश्लेषण ४ 





एस , 0प से ज्ञारीय करलो | चमकीला नारंगी रंग नाइंट्रे 
की उपस्थिति को सूचित करेगा । 

(कु) गन्धक--१ ०० मिलि० आलकोहल लेकर फिनो- 
लप्थलीन के प्रति स/, , ““+08 घोल से हलका त्षारीय करलो 
ओर ५४ मिलि० 7.०, मिला दो | इस घोल का वाष्पीकरण 
करो--वाष्पीकरण- के लिये यदि प्लाटिनम प्याली. काममें लाई 
जाय तो सब से अच्छा है | अब शेष का आलकोहल की 
ज्वाला पर दहन करो । फिर ४० मिल्ि० पानीके साथ लेकर ४ 
मिलि० हलका हाइड्क्लोरिक एसिड मिलादो और ४ मिलि० 

०८ बेरियम क्लोराइड मिलादो | निश्चित 5250, को 
छान कर दहन करों ओर तोल लो । . 

मिथाइल आलकोहल--शुद्ध मिथाइल आलकोहल, 
एप 0प, एक नीरंग द्रव है ।इसका खोल्ाव विन्दु ६६" श० 
है। २०? श० पर इसका वि. गु. ०-७६६ है । पानी के 
साथ सभी अनुपातों में मिल जाता है । 

इसकी गुणात्मक परीक्षा निम्न प्रकार से होती है;--- 

(क) फामलडिहाइड' परीक्षा--२५ मिलि० नमूना 
लेकर पानीसे १०० मिलि० करलो । १० ग्राम क्रोमिक एसिड 
मिला दो । मिथाइल आलकोहल उपचित हो कर फार्मल- 
डिहाइड में परिवर्तित हो जायगा | इस घोल के १४ से २० 
. मिलि० का खबणा करके ५ से १० मिलि० सवित इकट्ठा कर 
लो । इसमें लगभग ४० मिलि० शुद्ध दूध मिलाकर सान्द्र सल- 
फ्यूरिक एसिड इस प्रकार मिलाओ कि वह बर्तन की दीवार 
से छूता हुआ दूध की तह के नीचे चला जाय। अम्ल ओर 
दूध से संयोग पर यदि जामनी रंग दीखने लगे तो फा्मल- 
डिहाइड उपस्थित है। फार्मलडिहाइडकी उपस्थिति मिथाइल 
आलकोहल को सूचित करेगी | 

(ख) इथाइत आलकोहल की उपस्थिति में 
मिथाइल आल्तकोहल की परीक्ता--१ मिलि० आलको 
हलको पानीसे हलका करके १०० मिलि० करलो | इस घोल 
करे २ मिलि० में २ मिलि० पोटाशियम परमेंगनेट ( २४ ग्राम 
प्रति लियर ) और ०.४ मिलि० ५०% सलफ्यूरिक एसिड 
मिलाकर क्रिया होने दो । क्रिया होने के तीन मिनट बाद पोटा 
. शियम परमेंगनेंट की अधिकता को आग्जेलिक एसिड से नष्ट 


करके १ मिलि० सलफ्यूरिक एसिड और ४५ मिलि० श्चिफ 


परीक्षक ( फुचसिन बाइसलफाइट घोल-४०० मिलि० पानी 


में ०.४ ग्राम फुचसिन घोंल कर 50, इतना मिलाओ कि 


घोल नीरंग हो जाय, इसे १ लिटर करलो ) मिलादो | ८8 
०पर की उपस्थिति में जामनी रंग आ जायगा, अधिक देर 
रखा रहने से फामलडिहाइड-708०0- बन जायगा | इसे 
परीक्षामें ०, स, 0प रु नहीं देता । 

इस परीक्षा से १५ ०8, 0प भरी पहचाना जा सकता 
है, ३१५ ८प३०प्त तीज रंश देता है। क्‍ 

(ग) नाइट्रो मिथेन परीक्षा--२०० मिलि० नमूने 


को फासफोरिक एसिड से अम्लीय करो | इसका खबणा करके 


लवित द्रव का १० मिलि० एक छोटी कुप्पी में लो । इसमें 
२४ ग्राम चूणो आयडीन मिलाकर ४ ग्राम अस्फटिकाकार _ 
फासफोरस मिलादो । कुप्पी पर एक दम लम्बरूप घनीकारक 

लगाकर २० मिनट तक क्रिया होने दो । प्राप्त पदाथ का 
लवण करके ५ मिलि० स्रवित प्राप्त करो, इसमें २ से ३ 
ग्राम सिलवर नाइट्राइट मिलाकर पुनः खबण करो और भिन्न 
भिन्न परीक्षा नलियों में लवित को तीन से चार बूंद तक के 
अशों में इकढ्गा करलो । प्रत्येक अशमें थोड़ा तीत्र अमोनिया 
मिल्लाकर सोडियम नाइट्रो प्रसाइड का तीत्र घोल मिलादो | 
यदि मिथाइल आलकोहल उपस्थित होगा तो निम्न क्रिया 
होकर नाइट्रोमिथिन बनेगा | द 
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नाइट्रोमिथेन अमोनिया ओर सोडियम नाइट्रोप्रसाइड के 
साथ किया करके पहले नीला, फिर हरा ओर अन्त में पीला 
रंग छोड़ता है | 


(घे) मिथाइल २:५-डाइनाइट्रो.बैन्ज्ोणट (मुत्तिकन) 
परीक्षा--४ बुँद मिथाइल आलकोहल को ३:४- डाइनाइ- 
ट्रोबेन्जोएट में उसी प्रकार बदलो जिस प्रकार इथाइल आल- 
कोहल में बदला था । द 

प्राप्त पदाथ को १२ मिलि० हलके. इथाइंल आलकोहल 
( ३:१ ) के साथ उबालो ओर अब ठण्डा करो, हिलाओ, 


. दो तीन मिनट तके रक्‍्खां रहने दो, छानलो । प्राप्त स्फटिकों 


को दो मिलि० तीत्र ठण्डे आलकोहलसे घोलो | १२ मिलि० 
हलके इथाइल आलकोहल ( ३:१ ) के साथ पुनः स्फटि- 
कीकरण करो, स्फटिकोंको छान कर २ मिलि० ठण्डे आल- 
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कोहलसें धोकर १०० *श॒० से नीचेके तापमान पर शुष्क करो 
और पि० वि० का निश्चय करलो । 

स्फटिक मिथोइल ३:४-डाइनाट्रोबेनजोएट का पि० वि० 
१०७-४० है| द 

मिथाइल आलकोहल का मात्रा-निर्धारणा--निम्न 
' विधियों में से किसी भी विधिसे मात्रा निर्धारणा कर सकते हैं-- 

(क) डेनिजेस ( /2८722८$ ) विधि--इस विधि 
में मिथाइल आलकोहल को उपचयन द्वारा फामंल्रडिहाइड 
में बदल देते हैं, उसकी श्चिफ परीक्षक से रंग-मापन द्वारा 
परीक्षा करते हैं | निम्न परीक्षक तैयार करो-- 

() पोटाशियम परमेंगनेट--२० ग्राम प्रति लिटर 

(7) आक्जैलिक एसिड--६५ ग्राम स्फटिक अम्ल 
- प्रति लियर । 

(0) श्चिफ-परीक्षक--१ ग्राम शुद्ध फुचसिन 
( रोजएनिलीन हाइड्रोक्‍्लोराइड ) ४०० मिलि० गरम पानी 
में घोलो, इस में धीमे २ हिलाते हुए २० मिलि० सोडियम 
बाइसलफाइट का संतृप्त जलीय घोल मिलाओ | फिर १० 
'  मिलि० सादर हाइड्रोक्लोरिक एसिड मिलाओ ठगडा करके 
स्नरवित पानी से घोल का कुल आयतन १ लिटर करलो । 

(7५) मिथाइल ञआ्आालकोहल--! ०%,इथाइल आल- 


कोइल में १ आम मिथाइल आलकोहल प्रति लियर उपस्थित 


हो । 


परीक्षणीय द्रव का सवण करो और ख्रवित भाग में से 
५ मिलि० चोड़े मुंह कीं परीक्षा नलीमें लेलो | इसमें २-४ 
मिलि० परमेंगनेट घोल मिलाओ और ०.२ मिलि० तीत्र 
सलफ्यूरिक एसिड मिलाओ, द्रव को द्विलाकर मिलादो | क्रिया 
हो चुकने के तीन मिनट बाह ०.५ मिलि० आग्लेजिक एसिड 
' मिलादो, यह नित्तिप्त मेंगनीज डायक्साइड को घोल देगा | इस 
मिश्रणको हिलाने से द्रव लगभग नीरंग हो जायगा । इसमें 
१-० मिलि० तीव्र सलफ्यूरिक एसिड मिलाकर घोलको अच्छी 


: . प्रकार मिलाओ ओर ४ मिलि० श्चिफपरीक्षक मिलादो। 


मिथाइल आलकोहल के उपस्थित होने पर कुछ ही मिनटों 
में जामनी रंग आ जायगा | बहुत कम उपस्थित होने पर रंग 


प्रगट होने में २० से ३० मिनट तक लग सकते हैं । 
मिथाइल आलकोहल के रंग प्रमाण घोल उपरोक्त विधि 
से तैयार करो और रंग-मापन द्वारा परीक्षा करके मिथाइल 
आलकोहल की प्रतिशतकता निकाल लो । 
(ख) फामिक एसिड विधि--हाइड्रोजन परावसाइड 
द्राग आलकोहल का उपचयन करके उसे फार्मिक-एसिड में 
बदल देते हैं ओर मरक्‍्यूरस क्लोराइड द्वारा फार्मिक-एसिड. का 


मात्रा-निर्धा रण कर लेते हैं । 


नमूने को ४? श० तक ठण्डा करों, इसे सोडियम हाइ- 
डाक्साइड से क्षारीय कर लो । इसकी क्रिया उत्तरोत्तर ४ 
मिलि० १ ९ हाइड्रोजन पराक्साइड से करो | इस परीद्धाकको 
पहले तो ३० मिनट्के अन्तर से मिलाओ, बादमें ४४५ से ६० 
मिनट के अन्तर से मिलाओ । जब गेस पंदा होना बन्द हो 
जाय तो परीक्षक मिलाना बन्द करदो और इस उपचित द्रव 
को आठ घण्टे तक रखा रहने दो । 

इस समय की समाप्ति पर सोडियम थायोसलफेट से 

५०३ की अधिकता को नष्ट करदों | घोल को अम्लीय कर 

के भापकी सहायता से स्व करो । स्नवित द्रवकोी इस प्रकार 
की कुप्पीमें इकठ्रा करो जिसमें उबलते पानी में केलसियम 
कार्वनट अबलम्बनस्थ हो। जब लगभग ७०० मिलि*० स्नरवित 
द्रव प्राप्त हो जाय तो गरम गरम को छान लो, शुष्क होने तक 
तने द्रव का वाष्पीकरण करो । प्राप्त अवशेष--कैलसियम 
फार्मेट-को एक घट तक १२४१? से १३०" श० पर गरम 
करो । इस १०० मिलि० पानी में घोलो ओर घोल का 
२४ मिलि० ईथर से दो बार निष्कपैश करो । जलीय घोल में 
२ ग्राम सोडियम एसिट्ट मिलाकर हाइड्रोक्लोरिक एसिड से 
हलका अम्लीय करो, इसे १०० मिलि० ५४% मसतथूरिक 
क्लोराइड के साथ दो घणंट तक उबलते जल्लन-ऊष्मक में गरम 
करो। निन्तिप्त मरक्यूरस क्लोराइडको गूच-सृषासे छान कर पहले 
गरम पानी से फिर क्रम से आलकोहल और ईथर से धोकर 
भार स्थिर होने तक शुष्क कर लो । 
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संख्या २ ] 


दी न  टज कक ० आयकर सील 3 लिल लक 3 लक करत की नल. जल जमकर; जल जल बा सी कफ मम 


याद -करना और 'मूलना पधूर 


दू करना ओर भलना 


| लेखक--श्री जगदीश प्रसाद राजवंशी एम० ए० बी० एससी. ] 


स्मरण-शक्ति पर यों तो बहुत पहलेसे प्रयोग किये गए थे 
किन्तु इन प्रयोगों को दैनिक जीवन में उपयोगी बनाने का श्रेय 
डा० एबिंग होज (70978 908) को है | डा० एबिग 
होजका जन्म संन्‌ १८४० में जर्मनीमें हुआ था। इनसे पहले 
लोग मस्तिष्क के उच्च स्तरके कार्या का साधन ही मानते थे | 
उनका मत था कि मस्तिष्कके इन कार्याकों साधारण रूपमें नापा 
या तौला नहीं जा सकता | सबसे पहले डा० एबिग होजने 
बताया कि अन्य प्राकृतिक तथ्योंके समान स्मस्ण-शक्तिको भी 
वैज्ञानिक रीतियोंसे नापा जा सकता है। 
एरबिंग होजने स्मरण-शक्ति को नापने के लिये बहुतसे नए 

प्रयोग किए । इन सब श्रयोगमें विशेष प्रयोग उनका “निरथक 
शब्दों? का था । इस परीक्षा-विधिमें पढ़ाई तथा व्यवसायका 
परीक्षापर कोई प्रभाव नहीं पढ़ सकता । उन्होंने जिन “निरथक 
शब्दों” का प्रयोग किया था वे शब्द तीन तीन अक्तरोंके बने थे। 
“इन शब्दोंम दो व्यज्ञन होते थे और एक स्वर । स्वर दोलनों 
ब्यज्ञनोंको अलग करता था । उदाहरण के जिये कुछ शब्द दिये 
जाते हैं 'रीट', 'योच!, गाक! और 'मुफ! | अब तो चार चार 
ग्रत्तरोंके निरधक शब्द भी काममें लाए जाते हैं ओर तीन 
: अ्रक्षर वाले निरथक शब्दोंके स्थान पर वे ही अधिक उपयोगमें 
 श्राते हैं | ऐसे शब्द भी कुछ दिये जाते हैं । “माठक', 'बोचट! 
ठुमढ़ ओर रोक! द 


अब प्रश्न होता है कि इन निरथक शब्दों के बनाने को 
आ्रावश्यकता क्यों पड़ी ! कोषोंमें सैकड़ों ओर हजारों शब्द हें । 
उन्हींको काममें क्यों नहीं लाया गया १ यदि कोषके' शब्दोंको 
- क्राममें लाया जाता तो उनसे सब व्यवसायके लोगोंकी परीक्षा 
समान रूपसे नहीं हो सकती थीं। यदि कोई व्यक्ति कविता से 


विशेष प्रेम रुखता है तथा साहित्यिक है ओर शब्द जो चुने गए. 


हैं वे भी साहित्यमें प्रायः उपयोगमें आते रहते हैं तो उस व्यक्ति 
के लिये यह परीक्षा आसान रहेगी, ओर एक दूसरे व्यक्ति के 
लिये जो इज्नीनियर है. यह परीक्षा कठिन रहेगी । इस स्थितिमें 
डससे स्मरण-शक्तिकी ठीक ठीक जांच नहीं हो सकती | कभी- 


कभी शब्दों के चुनने में एसा भी हो सकता दे कि वे शब्द एक. 


इज्जीनियरके दिन-रात काममें आने वाले हों और काब्यमें या 
साहित्य में उनका कभी काम ही न पड़ता हो । यह परीक्षा 
साहित्यिक व्यक्ति के लिये कठिन होगी ओर साधारण व्यक्तिके 
लिये ये दोनों प्रकार ही परीक्षायें कठिन होंगी । 

इन सब कहिनाइयोंको दूर करनेके लिये ही निरथंक-शब्दों 
की रचना की गई थी । इन शब्दोंकी परीक्षामें हर ज्यवसायका 
व्यक्ति इनसे ब्रिलकुल अपरिचित होगा। उन्हें याद करने 
में प्रायः सभी को बराबर ही कठिनाई उठानी पढ़ेगी | इसके 
अतिरिक्त निरथेक-शब्दोंकी सहायतासे किसी भी उम्रके आदमी 
की परीक्षा की जा सकती हैं। यदि कोष के शब्द होते तो 
अधिक उम्र वाले साहित्यिक तथा पढ़े लिखे व्यक्तियोंको समय 
के साथ साथ परीक्षामें सफल होना सहल होता, क्योंकि जैसे 
जैसे उनकी उम्र बढ़ती वेसे वेसे ही उनका शब्द-शान बढ़ता 
जाता । एविंग होजने ऐसे ऐसे ५०० निरथक शब्दों की स्चना 
की थी । 

प्रास्म्भमें एब्रिंग होजने सारे प्रयोग अपने ऊपर किये थे 
ओर उन प्रयोगोंके परीणामको बड़ी होशियारीसे प्राप्त किया 


था | समस्याओंको पांच भागोंमें विभाजित कर सकते हैं:-- 


१. जो विषय याद करना है उसकी मात्नामें तथा जितनी 
शक्ति और समय उसको याद करने के लिये चाहिए, इन 
दोनोंमें क्या सम्बन्ध है ? विशेषतया ध्यान इस बात पर 
दिया गया कि निरथक-शब्दों की संख्याके अधिक होने पर 
याद करनेके समयमें क्या अन्तर पड़ता है ? 


२. शब्दोंकों सीखने तथा शब्दोंको स्मरण रखनेकी शक्ति 
में क्या सम्बन्ध हैं ? एक शब्द सूचीके बार बार दोहरानेका 
स्मरण-शक्ति पर क्‍या प्रभाव पड़ता है । 

३. भूलनेमें तथा कितने समय बाद उस विषयको पूछा 
गया, इन दोलनोंमें क्या सम्बन्ध है ? निरथेक शब्दोंकी सूची 
को स्मरश रखनेमें बीता हुआ समय क्या प्रभाव डालता है! 

४. बार-बार सींखनेका तथा समय समय उस विषयको 
देख लेनेका स्मरण-शक्ति पर क्या प्रभाव पड़ता है ! 

५. कणठाग्र करनेमें किन किन प्रकारके सम्बन्ध बंधतेः है! 


५२ द विज्ञान, मई १६४२ [ भाग ५५ 
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. क्या वे आगे की ओर एक पद से केवल दूसरे पद तक ही. 
जाते हैं या एक दो पद छोड़ कर आगे के किसी पद से भी 
जुड़ सकते हैं ! क्या कभी पीछेके पदोंसे भी सम्बन्ध जुड़ता 

है ? यदि मान लिया जाय कि ऐसे सम्बन्ध जुड़ते हैं तो इन 
सम्बन्धों की अपेक्षित शक्ति क्या है । 


ऊपर दी गई पांचों समस्याओं को एक एक करके हमें 
देखना चाहिये । 
१. स्मरण रखनेके विषयकी माजन्नामें तथा जितनी शक्ति 


और समथ इसको याद रखने के लिये चाहिये, इन दोनों में 
क्या सम्बन्ध है ? 
. साधारण अनुभवसे हम जानते हैं कि कोई कविता या गद्य 

जितना अधिक लम्बा होगा उतनी ही अधिक कठिनाई तथा 
मय उसको याद करनेमें लगेगा क्‍या दस पदोंको यांद करने 
में, पांच पदों के याद करने के समय से दुगुना समय लगेगा, 
 तिगुना समय लगेगा, या छः गुना समय लगेगा ! इस विष्रय 
पर किसीने भी कभी सोचने का प्रयज्ञ न क्रिया होगा । यदि 
सोचा भी होगा तो उसे यही ज्ञात होगा कि वास्तव में समय 
बहुत अधिक लगता है; किन्तु ठीक ठीक कितना अधिक समय 
लगता है इसको जाननेका कभी प्रयज्ञ न किया होगा । 

एब्रिग होजने इस विषय. को इस प्रकार लिया । सबसे 
पहले उसने सात, दस, बराह, सोलह, चौबीस भर 
छुत्तीस निरथक शब्दों के याद करने के समय को लिखा । याद 
करनेका मतलब यह था कि यदि वह स्मरण शक्तिसे दोहराने 
लगे तो एक गल्तीसे भ्रधिक गलती न हो। इस समयसे उसने 
मालूम किया कि प्रत्येक दशामे प्रति शब्द याद करनेमें उसे 
कितना समय लगा । उसके प्रयोगोंक फर्लोको .सारणीको सहायता 
से इस प्रकार प्रदर्शित कर सकते हैं:-- 


हम्कयकाााारबकफ्डवनथला१ततापकदा 
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सारणीसे यह ज्ञात होता है कि निरर्थक शब्दों की संख्या के 
बढ़नेसे याद करने के समय में एक दम बहुत अधिक ब्रद्धि हो 
जाती है। याद करनेका समय न तो समानान्तर श्रेगीमें बढता 
है ओर न गुगोत्तर श्रेणी में ही । सात शब्दों के याद करने के 
समयमें तथा दस शब्दों के समयमें तो एक दम बहुत अधिक 
भेद है; किन्तु बादमें यह भेद लगभग समान होता जाता है| 

इससे यह सिद्ध होता है कि शब्दों की' संख्या के बढ़ने पर 
हमें उन शब्दोंको अधिक बार पढ़ना तो पड़ताही है तथा उनको 
याद करनेमें समयभी अधिक लगता है। इसके साथ साथ शब्दों 
की संख्याके अधिक होने पर प्रति शब्द को याद करने में समय 
भी अ्रधिक लगने लगता है। इसके लिये अधिक बातोंको याद 
रखने में हमें प्रत्यक बात को याद रखने में भधिक प्रयक्ष करना 
पड़ता है। यह नहीं कि बातोंकी दुगनी संख्या को याद करनमेमें 
दुगना समय लगता हो, दुगनी संख्या को याद करने में बहत 
अधिक समय लगेगा ओर उसके लिये प्रयज्ञ भी अधिक करना 
पढ़गा | इसका कारण यह हो सकता है कि बहत सी बातोंको 
याद रखनेमें सब बातोंमें भ्रांति हो जाती है सम्भव है एक शब्द 
या विषय दूसरे शब्द या विषय का संदेह उत्पन्न कर देता हो। 
इसलिये प्रत्येक शब्द भोर विषय को क्रमानुसार याद रखमा 
पड़ता है । 


इन निरथक शब्दों के याद करने के समय में तथा किसी 


. कवितामें प्रयुक्त शब्दोंके याद करनेके समयमें बहुत झन्तर रहता 


है एजिंग होजने सात बार परीक्षा की । प्रत्येक बार बायरम की 
कविताके छः पद याद करने को थे। प्रत्येक पदमें अस्सी शब्द्‌ 
थे । प्रत्येक्ष पदका याद करनेके लिये लगभग आठ बार दोहराना 


पड़ता था। किन्तु निरर्थक शब्दोंको याद करनेके लिये उन्हें 
सूची की लम्बाई | कितनी बार | कुल्ल शब्दों को याद कर शब्दको याद 
निरर्थक शब्दों में | पढ़ना पढ़ा | करने में कितना | करने में कितना 


अस्सी बार दोहराना पड़ता था। इस प्रकार 
परददोके . शब्दोंकों याद करनेके समयमें तथा 
निरथक शब्दोंको याद करनेके समय में १" १० 





समय लगा समय लगा 
मजा नंद व जद कक कुकी 7 मक्ड | को अलुपात था. | इससे यह ज्ञात हुआ कि 
कक हर के २» हक, शब्दों के अर्थ, उनकी ध्वनि, तुक भौर भाषाका 
५९ रु १, हक, | 
का हे न बा . शब्दोंकों याद करनेके समय पर पर्याप्त प्रभाव 
+ + | ह्ठे ह 
22 क्‍ . पक पढ़ता है । 
१६ ३०. (१६६ ” डी हा 
। ज हे रा ल छः २. शब्दों को सीखने तथा शब्दों को 


रेड, आप. 5 १ ७87 ?” २२१० 





स्मरण रखने की शक्तिमें क्या संम्बन्ध हे ? 


सख्या २] 
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एबिंग हौजने जो स्मरण रखनेका समय निकाला था, वह 
शब्दों को एक बार सही सही दोहराने का समय था, किन्तु 
साधारणत: हम लोग याद. रखनेके विषयको इससे बहुत अधिक 
याद करते हैं। इसके साथ साथ जिस विषय को हम देर में 
सममभते हैं उसे मुँह जबानी याद करनेमें समय भी अधिक लगता 
है, और उस विषयको याद करनेमें मुश्किल भी अधिक पड़ती 
है। हम जो आवश्यकता से अधिक याद कर लेते हैं उसका 
अधिक दिनों तक स्मरण रखने पर. क्‍या प्रभाव पढ़ता | इस 
प्रयोगको करने के लिये एब्रिंग हौज ने १६-१६ शब्दों की कुछ 
सूचियां ली । उन सब सूचियों को उसने बराबर समय में तथा 
एक ही गतिसे पढ़ा किन्तु जितनी बार वे सूचियां पढ़ी गई इसमें 
भेद था। इन सूचियों को आठ बार से लेकर चोंसठ बार तक 
पढ़ा अर्थात्‌ एक सूची आठ बार पढ़ी तो दूसरी सोलह बार, 
तीसरी चौबीस बार......... । इस प्रकार कुछ 
शब्द सूचियां तो पूरी तरह से याद भी नहीं हो 
सकी झोर कुछ जितनी बार याद करने के लिये 
पढ़ना चाहिये था उससे भी अधिक बार उनको 
पंछा गया ) चौबीस घरण्टोंके पश्चात्‌ उसने फिर 
उन शब्द सूचियोंकों पढ़ा | इस. बार वह प्रत्येक 
सूची को उतनी ही बार पढ़ता था जितनी बारमें वह उनको 
मुंह जबानी सुना सके । इस बार याद करने के लिये उसे कम 
बार पढ़ना पड़ता था। पहले दिनके अधिक बार पढ़नेसे दूसरे 
दिन कम बार पढ़ना पड़ता था | उसने यह मालूम किया कि 
यह कम बार पढ़ना पहले दिन के अधिक बार पढ़ने का कितना 
प्रतिशत कम है | उसके प्रयोगों का फल इस ग्रकार है :-- 
पहले दिन कितती ऊ १६ २४ १२ ४२ ४३ ६४ 

... बार पड़ा 
चौबीस घणटोंके बाद _ 
कितने प्रतिशत कम 
बार पढ़ना पढ़ा 





हे 


पे १६४ २३ ३२ ४४५ #&४ दढ़ 


इससे यह ज्ञात होता है कि पहले दिनका- एक बार अधिक 

पढ़ने से दूसरे दिन एक प्रतिशत कम बार पढ़ना पड़ता था | 
इन 'फर्लोकी समानताके आधार पर'यह ज्ञातः होता है - कि पहल 
दिन १०० बार पढ़ लेने से' दुसरे दिन बिना पढ़े ही . उनको 

सुनाया जा सकता था। इस बार पढ़नेमें १०० प्रतिशत कम 

बार पढ़ना पड़ता | किन्तु इतनी बार पढ़नेमें मस्तिष्क पर बहुत 


याद करना ओर भूलना 


॥ल्‍नए7ौ00।फकाशष नशा अनबन 
| प्रथम बार य द करने | २४ ्न् पश्चातः | पढ़ने में कितने 









प्रौढ़ मनुष्य 
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अधिक जोर पढ़ता है तथा सारे समयमें एकचित्त. होकर भी. वह... 
नहीं पढ़ सकता था । 
इसका तो यह मतलब हुआ कि याद रखना पहले दिनकी 
मेहनत और याद करनेके विषयकी मात्रा पर निभर रहता है। 
प्रायः जो लोग कहा करते हैं कि देर में याद करने वाले देर 
तक ब्रातको ग़ाद रखते हें वे वास्तबमें ठीक द्वी कहते हैं | दरमें 
याद करने वाला व्यक्ति एक ही विषय को बार-बार दोहराता 
रहता है, ओर एक बार ठीक ठीक दोहराने के लिये जितनी बार 
पढ़ना चाहिये उससे अधिक बार वह पढ़ जाता है ।. ऊपर दी 
सारणीसे. यह भल्री भांति ज्ञात हो सकता है कि पहले दिनके 
अधिक पढ़नेसे दूसेर द्विन याद करने में बहुत कम समय लगता 
है | इस विषय पर जो प्रयोग किये गए उनका फल इस प्रकार 
था : 














में कितनी बार * | याद करनेमें कितनी | प्रतिशत बचंत 
पढ़ना पड़ा बार पढ़ना पढ़ा हु 
२ का दे द 9० 
४२ ७ ० 





बच्चों ने याद करने में प्रोढ़ मनुष्य से दुगना समय लिया | 
किन्तु दूसरे दिन दोहराने में उन्हें कम बार पढ़ना पड़ा | यही 
बात देरमें किन्तु पूरी त्तरह याद करने वालेके विषयमे हो सकती 
है। वह अधिकतर पढ़ता हे और उसके कारणा अधिक समय 
तक अच्छी तरह याद रख सकता है। इससे ज्ञात हआा 
कि अधिक्रकर दोहरानेसे अधिक समय तक याद रख सकते हैं | 
मूलनेमें तथा कितने समय बाद इस विषयको पूछा 

गया, इन दोनोंमें क्या सम्बन्ध है ? निरर्थक शब्दींकी सूची 


को स्मरण रखनेमें वीता हुआ समय क्या प्रभाव डालता है? 


निःसंदेह हम सभी जानते हैं कि किसी कविता के पदको 
जिसे अब हम बिलकुल भूल गए हैं दुबारा बड़ी शीघ्रतासे याद 


. कर सकते हैं | दुबारा याद करने में पहली बार के याद करने के 


समयसे बहुत कम समय लगेगा | इसके साथ साथ यह भी हम 
लोग अनुभव करते है कि जिस विंषयकों याद किये हुए कम 
समय बीतता है, उसे हम और जल्दी दुबारा याद कैर सकते हैं 
समयका बीतना ओर मूलने में कया सम्बन्ध हैं! क्‍या स्मरण 
शक्ति धीरे धीर कम होती है या इसका कुछ भाग बहुत शीघ्र 


५०: विज्ञान, मई १६४२ 
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क्रम हो जाता है' और कुछ भाग घुंघली रुखति के रूप में बहुत 
कालके लिये स्थित रह जाती है ? एबिंग होज़ने इस . विषय पर 
विशेष ध्यान दिया और इस विषय पर किये हुए, उसके प्रयोग 
बहुत मूल्यवान्‌ हैं ओर बहुत अधिक विख्यात हैं । 

एबिंग हौज़ने झ्राठ शब्द-सूचियां लीं । प्रत्येक शब्द-सूचीमें 
१३ निरथक शब्द थे | इन सूचियोंको उसने इतना याद किया 
कि दोबारा सुंह जबानी शुद्ध सुना सके । इसके बीस मिनट 
पश्चात्‌ फिर प्रत्येक शब्द सूचीको लिया गया झर फिर उसको 
दोहराया गया। प्रत्येक शब्द-सूचीको इतने बार पढ़ा गया कि 
बिना गलती किये हुए उसको दो बार मुंह जबानी सुनाया जा 
सके | । दूसरी बार याद करने में जितना समय लगा, इसको 
लिख लिया गया । दूसरी बार याद करनेमें जितना समय बचा, 
उसे पहले याद करनेके समयकी प्रतिशत मात्रामें प्रदर्शित किया 
गया । वास्तव यद्द प्रयोग केसे किया गया, यह प्रदर्शित करने 
के लिये एव्रिंग होज़ने १२ शब्द सूचिरयां (प्रत्येक शब्द-सूचीमें 
१३ निरथक शब्द थे ) याद कीं। इन शब्द-सूचियों को इतना 
याद करनेमे दो बार मुहजबानी सुनाया जा सके, उसे भद्दारद 
मिनट लगे । बीस मिनट पश्चात्‌ उन्हीं सूचियों की इतना 
याद करनेमें, कि दो बार मुंहजत्रानी सुनाया जा सके, आठ 
मिनट लगे । इससे ज्ञात हुआ कि याद करने के समय में दस 
मिनट की बचत हुई | प्रथम बास्के याद करनेके समयके प्रतिशत 
रूपमें इस प्रकार निकाला जा सकता है 22१०० ४४ 
५ ४८-४६ ( लगभग ) भर्थात्‌ ५६९६ । ४६% यह्द प्रदर्शित 
करता है कि बीस मिनट पश्चात्‌ विषयकी कितनी मात्रा याद रहती 
है, तथा जितनी मात्रा भूल गई, वह १००-४५६, या '४व 
प्रतिशत थी । इसी प्रकार अन्य शब्द-सूचियां भी याद की गई 
और उनको इसी प्रकार एक घण्टे के बांद, नो घंटे के बाद, 
चौबीस घंटे के बाद, दो दिनके बाद, छः दिनके बाद ओर 
तेरह दिनके बाद फिर याद किया गया इस प्रयोग का फल इस 
प्रकार था;--- । 


प्रथम बार याद करनेमें तथ। 





(लाभ) (हानि) 
दोबारा याद करने के बीच | कितना याद कितना 

..._ में कितना समय रहा रहा. मूला... 
२० मिनट छ्र्प्प . ४२ 


१ घटा... हैंड .. (६ 


हा बार याद करने तथा 


५ 222 
है 


[ भाग धर 
९. घट .. ३६ है है । 
२४ घणटे ३४ छ्द् 
२ दिन. शक 5 जउ्र 
६ दिन २५ ७१ 
१३ दिन... २१ ७९8. 


यदि इन संख्याओं ( भूलने की तथा समय की ) की 
सहायतासे एक वक्रेेखा-चित्र खींचा जाय तो उससे ज्ञात होगा 
कि २० मिनटसे दो दिन तक तो जल्दी भूलते हैं किन्तु धीरे 
धीरे यह भूलना बहुत कम होता जाता है | दस दिन भौर टीस 
दिन के भूतने में बहुत थोड़ा अन्तर है । इसके झतिरिक्त थोड़ी 
बहुत स्मृति सदाके लिये रह जाती है, जो भतिम दिन तक चलती 
रहती है। एग्रिंग हौज़के पश्चात्‌ भन्‍य लोगोंने भी इस विषय 
पर बहत खोज की है। उनके फल कुछ भिन्न अवश्य हैं किन्तु 
इतने नहीं कि उनके कारण एबिग होजके प्रयोगोंका कोई मूल्य 
ही न रहे । एक अन्य मनोवेज्ञानिकने भी निरथक शब्द-सूचियों 
तथा कविताओं के पद दोनों पर प्रयोग किये । प्रयोगों के फल 
इस प्रकार हें:--- 


निरथेक शब्दोंकी | कविता 'की 





दोबारा याद करने के बीच | कितनी प्रतिशत । कितनी प्रतिशत 
में कितना समय रहा । मात्रा याद रही | मात्रा याद॑ रही 
४५ मिनट ध्प्प १०० 
२० मिनट ८६६, 8६ 
१ घरटा ७१ ञ्प् 
प८ घण्टे. ४४७ १० 
ग्ढ घण्टे । ६ ३९ 
२ दिन ६१. ६७. 
६ दिन ४९. ४२ 
१४ दिन ४१ ३० 
३० दिन २० २४ 
१२० दिन. रे ७ 








सारणी से ज्ञात होता दे कि थोड़े समय के लिये कविता 
निरथ्रक-शब्दोंसे बहुत भधिक याद रहती है किन्तु २४ घंण्टेकि 


. पश्चात्‌ कविता तथा निरथेक-शब्द दीनों में बहुत थोड़ा अन्तर 
.. रह जाता है । म 





संख्या २ ] 


इसके अतिरिक्त याद रखने तथा भूलने पर और भी प्रयोग 
"किये गंए | एच० जी० जोनसने कॉलिजके लेक्चरोंके याद रखने 
पंर प्रयोग किये | बहुतसे भिन्न भिन्न विषयों पर उसने लैक्चर 
दिये । चालीस मिनटके-लक्चर के पश्चात्‌ विद्यार्थी साधारणतः 
बताए हुएं विषयका ६२ प्रतिशत सुना देते थे, तीन चार दिनके 
बाद ४४ प्रतिशत, एक सप्ताह के पश्चात्‌ , ३४ प्रतिशत; दो 
सप्ताह के पश्चात्‌ ३१ प्रतिशत ओर आठ सप्ताहके पश्चात्‌ २४ 
प्रतिशत । इन संख्याओं से जो वक़रेखा चित्र खींचा गया। वह 
 एबिंग होज के निरथंक शब्दों के वक्रेखा चित्रके ही समान था 


अर्थात्‌ प्रारम्भमें बहुत अधिक हानि तथा, ब्रहुत हानि तथा समय 


के साथ साथ कम होते जाना । 


इन फलोंकी सहायतासे विद्यार्थी जान सकते हैं कि निश्चित्‌ 
समय तक याद रखनेके लिये एक विषयको कितनी बार पढ़ना 
चाहिये, तथा जो विषय उन्होंने पढ़ा है, वह कितने समय तक 
याद रह सकेगा। क्योंकि हम लोग भूलते बढ़ी जल्दी हैं, इसलिये 


: जिस विषयको मुँह जबानी याद रखना हो उसे समय समय पर 
'फेरत रहना चाहिये । इस प्रकार वह विषय उस समय तो आव- 
' श्यकता से अधिक पढ़ा जायगा, किन्तु वह याद अधिक समय 


याद करना और भूलना 


प्र 





तक रह सकेगा | 
४. बार बार सीखने तथा समय समय पर उस विषय 
को देख लेने का स्मरण-शक्ति पर क्या प्रभ्नाव पड़ता है ?_ 
अच तकके वर्णनसे यह ज्ञात हुआ कि जिस विषयकों हम 
साधारणत: याद कर लेते हैं वह विषय पहले बड़ी शीघ्रता से 


. विस्मरण होता है फिर समय क साथ-साथ कम हो जाता है। 


भूलने की मात्रा हमारे याद करते समय के प्रयत्ल पर भी निर्भर 


. रहती है। अब यह प्रश्न हो सकता है कि बार बार पढ़ने का 


स्मरण रखने पर क्या प्रभाव होता है * .एब्रिंग होजने इस प्रभाव 
को जाननेंके लिये निम्नलिखित प्रयोग किया था:--- 
सबसे पहल, निरथक शब्दोंकी सूचियां जिनमें १९, २ 

३६ शब्द थे तथा कुछ पद बायरन- की कविता 'डोन जुयन 
(]0007 ०००) के याद किए। इसके बाद छः दिन तक 
एक ही समय पर उनको याद किया गया । यदि इस हृद तक 
किया. जाता था कि उनकी एक बार मुहजबानी दोहराया जा 
सके । प्रतिदिन कितनी बार पढ़ना पड़ता था तथा प्रथम दिनके 
समयका कितना प्रतिशत बार कम पंछना पड़ता था, यह निम्न 
लिखित सारणी द्वारा भली भांति ज्ञात हो सकता है;-- 


शब्द सूचियों में दिन. है मम 
कितने शब्द थे १ 0 3 टू है ) 
श्२ कितने बार पढ़ना पढ़ा १६-५ ११ ७५. ४ २३ २*४ 
०. प्रथम दिनसे कम ++ >८ ३४. ४४५ ७० दर ष्छ 
२७४ कितने बार पढ़ना पढ़ा. ४४ २४५-४.. १५२९४ ७४ ४५. २४ 
0, प्रथम दिनसे कम गा ७३ डे ६० ६8२ 
३६ किंतने बार पढ़ना पड़ा “2 २३ ११ ७५ ४* ५ ३६ 
०८ प्रथम दिनसे कम" . -- धप् ८० ८पछ... ६२ 8४ 

१ पद 'डोनजुयन” कितने बार पढ़ना पड़ा. ७७४ ३७४ १.७४ “५४. ०४“ ० 
कविता का ९% प्रथम दिससे कम. “5. हर ७७. ६४ 0 


इस सारणी से एक बात यह मालूम होंती है कि जेसे-जेसे 
दिन बीतते जाते हैं वेसे-वैसे ही पढ़ना भी कम बार पड़ता है। 
इसंका दूसरा अंथ यह है कि पुरानी कई बार की याद की हुई 
बातें धीरे-धीरे भूलंती हैं और तुरन्‍तकी याद की हुई बाते जल्द 
भूलती हैं | इस लिये जिन बातोंको हम बार-बार दोहराते हैं वे 
बातें हमें पूर्णतया याद हो जाती हैं । कभी-इन बातोंका वर्षो 
 तक॑ काम नहीं पड़ता | किन्तु पहले बहुत दिनों के- -दोहरानेके 


कारण वे हमें, पृरंणंतयता याद हो जाती हैं |" इसी प्रकार सप्ताह 


के दिन तथा सालके महीनके नाम प्रत्येक व्यक्तिको अज्ञात रूप 


से याद हो जाते हैं। भोर जब तक वह मनुष्य बूढ़ा ही नहीं हो 
जाता या उसके दिमागमें कोई खराबी नहीं हो जाती तत्र तक 
उसे याद रहते हैं। मनन शी 

एबिंग होज के श्रयोगों से एक विशेष गत और ज्ञात हुई 
कि एक साथ बहुत बार पढ़नेके बजाय कई दिन तक "पढ़ने से 


का 


गज 








विषय अधिक याद रहता है । एबिंग हौजने मालूम किया कि 
१२ निरथके शब्दोंकी एक सूचीकों पहले दिन ६८ बार पह्नेसे 


द दूसरे दिन उसे याद करने के ल्लिए ' केवल ७-बार पढ़ना पड़ा । 


तीन दिन तक याद करनेके इस ग्रयोगमें तो कोई विशेषता नहीं 
हुई, किन्तु चोथे दिन उसे ज्ञात हुआ कि प्रतिदिन थोड़ा थोड़ा 


 पढ़नेमें कम बार पढ़ना पढ़ता है। कम बार पड़नेसे चोथे दिन 


तक उसे केवल ३४ बार पढ़नां पड़ा। इस प्रकार सब दिन 


* जितने बार पढ़ना पड़ा उसे जोड़नेसे ज्ञात हुआ कि पहली बार 


अधिक पढ़ने से अधिक बार पढ़ना पड़ंता है | इसके अतिरिक्त 

यह भी ज्ञात हुआ कि पढ़नेकी सेख्याकोः दिनोंमें ब्रांट देने पर 

याद किया हुआ विषय अधिक दिनों तक याद रहता है । 
इसके अतिरिक्त यह भी जानने का प्रयत्न किया गय। कि 


बार बार पक्षनेसे कोई विषय या निरथक शब्द अधिक समय 


तक याद रहते दें :या उन्हें कुछ बार .पक्षकर फिर अपने आप 
दोहरानेसे | इस विषय पर गेट नाम के व्यक्ति ने विशेष प्रयोग 
किये । उसने अपने शिष्योंकोी ६ भिनटमें १६ निरथ्थक शब्दों 


* की एक एक सूचियां दीं। उनमेंसे कुछसे सूच्रीको बार-बार पढ़ने 


के लिये ही कहा गया। उनमें से कुछ से कहां गया कि उस 
समय के पांचवें भाग में वे याद की हुई सूची को भपन आप 
विना लिखित सूची को देखे दोहराने का प्रयक्ष कर । इस 
दोहरानेमें जब भी भूल जांय तो एक निगाह डाल कर लिखित 
सूचीको देखकर याद कर ७ | इसके भतिरिक्त कुछ लोगों को 
इस प्रकार अपने आप दोहरानके लिय समयका 3, है भोर कुछ 
को $ भाग भी दिया गया । इस प्रयोगक फल खरूप जो फल 
प्राप्त हुए उनसे ज्ञात हुआ कि इस प्रकार अपने आप बिना सूची 
को देखे दोहराने से याद करने में विशेष सहायता मिलती है । 
जिन लोगोंने समय का हई भाग बिना सूची को दोहरानेमं व्यय 
किया था वे उन लोगोंसे जो लगातार सूचीको पढ़ते रहे दुगना 
याद रख सक थे। प्रत्येक दशा में अपने आप बिना सूची को 


: देखे दोहरानेस अच्छा ही फल रहा; 'ाहे याद करनेका विषय 
... दैनिक उपयोगका अर्थ रखने वाला था या चाहे वह निरथंक 
।. शब्दाकों सूची थी | 


इन॑ प्रयोगेकि फल स्कूलमें पढ़ने वाल विद्यार्थियोंके लिये 
विशेष लाभके हैं | इन फलोंसे ज्ञात होता है कि समय-समय पर 


पढ़े हुए विषय को देखनेसे वह विषय अधिक अच्छा याद द्वोता' 


है ओर एक साथ एंक ही बारमें बहुत बार पढ़नेसे इतना अच्छा 


ज्ञान, महू ६६9२ 
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याद नहीं रहता । यह बात अवश्य ठीक है कि कुछ द्ोशियार 
लड़के परीक्षाके दिनंसे पहले दिन बहुत भधिक याद कर लेते हैं 


: ओर परीक्तामें उनसे भच्छा लाभ उठाते है। किन्तु उन लोगों 
को परीक्षा समाप्त होने के पश्चात्‌ उस विषय का अधिक शान 


नहीं रहता.। इसके विपरीत जो विद्यार्थी धीरे धीरे प्रति दिन 


थोड़ा थोड़ा क्रमानुसार पढ़ते रहते हैं उन्हें जितना परीक्षा के 
_ समय याद रहता है उतना ही परीक्षा समाप्त होने पर बहुत 


दिनों तक याद रहता है। इसलिये जहां तक इस बात॑ं का 


: सम्बन्ध दे कि किसको कोई विषय कितना याद रहा है। इसमें 


तो वास्तव में अधिक परिश्रम करने वाला लड़का ही. लाभ 


में रहेगा 


अन्तर्मे हम उन सब बातों को एकत्रित करते हैं. जिनका 


_ भूलने पर विशेंष प्रभाव पड़ता है । दूसरे उस विषय को याद 


करने में क्रितना परिश्रम किया गया है; जितनी बार उसे पढ़ा 
गया है तथा जितना भधिक समय उसे पक्ष्नके लिये दिया गया 


है, उतना ही अधिक ( एक सीमा तक ) वह विषय अधिक याद्‌ 


रहेगा | तीसरे जितना परिश्रम किया गया है उसे एक साथ न 
करके उसको थोड़ा थोड़ा करके अधिक दिनोंमें किया गया है | 
इसलिये विषयको थोड़े थोड़े नियमित समयके पश्चात दोहराने 
से वह भधिक समय तक याद रहेगा । चौथे याद रहना तथा 
भूलना याद करने के विषय पंर भी निर्भर करता है। अभथ युक्त 
विषय निरथंक शब्दोंसे श्रधिक समय तक याद रहता है। 

५ कंणठाग्र करने में किस प्रकार के सम्बन्ध बंधते हैं ? 
क्या वे आगे की ओर एक पद से केवल दूसरे पद तक ही 
जाते हैं या एक दो पद छोड़ कर आगे के किसी पद से भी 
जुड़ सकते हैं ? क्या कभी पीछे के पदों से भी सम्बन्ध जुड़ता 
है १ यदि मान लिया जाय कि ऐसे सम्बन्ध जुड़ते हैं तो इन 
सम्बन्धोंकी आपेक्तित शक्ति क्‍या है ? 


मुंहजबानी याद करनेमें जेसे १, २, ३, ४ या क, ख, ग 

इत्यादि हमें जो शब्द याद द्वोते हैं व एक के बाद दूसरे 
लगातार याद होते जात हैं। जैसे क को याद करने के बाद 
दूसरा शब्द' रच याद होगा यदि ख के स्थान. पर ग॒ याद झा 
गया तो समझो कि बस उससे आगे याद होना मुश्किल है। . 
इसलिये याद करते समय जो सम्बन्ध स्थापित होता है वह 
ऋषानुसार केवल आगेको बढ़ता है। क्या इसी प्रकार का सम्बन्ध 


संख्या २ ] याद करना और भूलना ५७ 
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निरथंक शब्दोंकी याद करते समय भी स्थापित होता है ? 

इस विषय पर प्रयोग करने के लिए एबिंग हौज ने १६ 
निरथंक शब्दोंकी एक सूची ली और उसे मुहजबानी याद कर 
लिया । इसके बाद उसने इस सूची में शब्दों के कम को बदल 
दिया । यह बात इस प्रकार आसानी से समर में आ सकती है 
मान लो निरथंक शब्दोंका पहला क्रम १, २, ३, ४, ५ 
'के रूपमें था तो दूसरा क्रम इस प्रकार हो सकता है;-- 


१, ३, ४; ७, £, ११, १३, ४, २ ४, ६, ८5; १० 

१२, १४, १६ किन्तु इस प्रकारंकी सूची में भी पहली सूची के 

'शब्दोंकी याद करने से आगेके शब्द कुछ न कुछ याद रहते ही 

हैं। इसलिए यह शब्द क्री बदली हुई सूची भी बिलकुल 

नए शब्दोंकी सूचीसे अधिक जल्द याद होगी । इसके अतिरिक्त 

'शब्दोंका क्रम. दो, तीन तथा चार ब्रीचके शब्दोंको छोड़कर भी 
रखा जा सकता है, जैसे--- 


१६ है. ७, ु ०, ५ ३५ १६, ' न, ४५ ८५ है १, १४, 
३, ६, ६, ह १५ | 


इस प्रकारके क्रम से यह जाना जा सकता है कि बिलकुल 
पास के अगले शब्द के सम्बन्ध से तथा दूर के अगले शब्द के 
सम्बन्धसे सुहजबानी याद करनेमें क्या अन्तर पड़ता है १ इन 
बदली हुई सूचियोंके अतिरिक्त और दूसरे प्रकार के पर्विर्तित 
' क्रमको रख कर दूसरी सूचियां भी तेयार की गई थीं । इन 
सूचियों का मुंहजबानी याद करके तथा उनको फिर दूसरे तीसरे 
दिन याद करके यह मालूम किया गया कि अगले शब्दों का 
ध्यान. याद करने पर क्या प्रभाव डालता दे । इसके साथ-साथ 
यह भी ज्ञान हो गया कि पिछले शब्दों के. ध्यान का याद 
' करने से क्‍या सम्बन्ध- है ! 


पहली सूचीकों याद करने के बाद उसको फिर २४ घंटों 
के बाद याद करने में कितनी कम बार पढ़ना पड़ा, इसका 
. बरगगन इस प्रकार है;-- 
कितनी बचत हुईं जब्नकि दूसरे दिनकी सूची में पहले दिन 
का ही शब्दकम था;-- | २३% 
कितनी बचत हुई जब दूसरे दिन का क्रम 


0 
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१ शब्दको छोड़ कर रकखा गया था। ११% 
99 १). - $१$ न शब्द ७० 
८ 99 १४... -र शब्द कर 

92 99... 99 ऐ बबद है 


कितनी बचत हुई जब शब्दों का कम उल्टा कर दिया 
गया था अर्थात्‌ १६वां शब्द सबसे पहले और पहला शब्द 
सबसे बाद को था। ... हल 5 0५ 
कितनी बचत हुई जब उल्टा क्रम १ शब्द छोड़ 
कर बी ४४ हा ० 
ञ न 3 जेब सारे शब्द तितर बितर 
कर दिये गय थ | .... म *. ०-६% 
ये प्रयोग कई कई मनुष्यों पर तथा भिन्न भिन्न प्रकारकी 
शब्द सूचियां बना कर किये गए, थे । इन फलोंसे यह स्पष्ट 
है कि इन शब्द सूचियों को याद करने में शब्दोंके क्रम का 
काफी प्रभाव पड़ता है| यही नहीं कि केवल अगले शब्द से 
ही उनका सम्बन्ध होता हो बल्कि एक दी बीच के शब्द 
छोड़कर भी | किन्तु जितने शब्द बीचमें अधिक छीड़ दिये 
जाते हैं, उतना ही: अधिक सम्बन्ध उनका कमजोर होता जाता 
है | यदि किसी सूची को बहुत बार पढ़ा गया है वह 


- बहुत अच्छी तरह से सुंहजबानी याद हो गई है तब तो एक 


दो बीच के शब्दों को छोड़ने से कोई विशेष प्रभाव नहीं 


'पड़ता। किन्तु जब वह अच्छी तरहसे याद नहीं. हो पाती है तब 


तो. इसका प्रभाव बिल्कुल साफ ही. दिखाई पढ़ता हे | 


इस प्रकार एब्रिंगहौज़ ने केठाग्र करने के तथा भूलने' के 
विषय में जिन बातों का पता लगाया, ये विद्यार्थियों लिये 
बहुत ही उपयोगी दें | एबिंगहोज ने जिन विशेष बातों का 
पता लगाया उन्हें थोड़े में इस प्रकार कह सकते हैं । (१) 
उसने कंठाग्र करने तथा भूलनेको मात्रिक रूप में रखा। 
(२) उसने उन बातों का पता लगाया जिनका अधिक समय 
तक याद रखने तथा शीघ्र भूलने पर विशेष प्रमाव पड़ता है 
ओर (३) उसने निरथेक शब्दोंकी विधि निकाली | वास्तव 
में निर्थक शब्दों के द्वारा ही ये प्रयोग सफल हो सकें हैं । 


रप् 
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भारतवर्ण्मे तथा अन्य देशों लोगोंने स्वयं मछली बरसते 
हुए देखा है। अमेरिका में डब्लू० एल० डोटी नाम के एक 
व्यक्तिने देखा कि १८ नवम्बर सन्‌ १६३२ को शाम के तीन 
बजे एक दम काले बादल घिर आए. | सारे बादल सिर पर 
इकट्ठे हो गए और बड़ जोर से मंह पड़न लगा। डोटी भाग 
कर छायामें जाने वाला था कि चिकनी-सी चीज उसके मुंह पर 
आफ! लगी। उनने ध्यान ते देख कि मछ॒लियां बरप रही थीं । 

डोटी अमेरिका के उत्तरी प्रदेशमें एक किसान था | उसे 
अपनी आंखों पर विश्वास न आया । अपनी स्त्री को बुलाकर 
उसने यह अजीब बात देखनेके लिये कहा । सार घरके बच्चे भी 
दरवाजे में इकठ़े हो गए भोर बड़े अचम्भे में स्रड़े हुए इस नए. 
दृश्यको देखते रहे | आकाशसे सेकड़ों मल्ताजियां बरसीं। चारों 
ओर ओलों के समान मछलियां बरस रहीं थीं। ख्लिद्न मे 
मछलियां थीं, घरके आंगनमें मछलियां, पानीकी भरी बाब्टी मे 


आकर गिर रही थीं और रसोई घरकी खपरलसे गिरकर टकरा रही थीं 


ज्यों ही मठ॒लियों का बससना समाप्त हुआ, डोटी के ब्च््च 
भागे हुए गए और बाहर पानीके गड्ढोंमें उन्होंने मरी हुई तथा 
जीवित मछलियां देखीं। ये मक॒लियां आधे इंचस लेकर पोन 
: इच्च तक लम्बी थीं। पास में ही एक कपास का खेत था| यह 
खेत दो तीन दिन पहले ही जोता और बोया गया था । इस 
' खेतमें भी बहुत सी मह॒लियां पढ़ी थीं; बहुत सी उनमें मरी हुई 
थीं किन्तु जीवित मछलियां भी पर्याप्त संख्या में थीं। ये बच्चे 
: इन मछलियों को पानी के एक बर्तन भर कर घर ले आए । 
'डोटीके मकानके चारों तरफ का फाम उसी का था। वहां ओर 
. आदमी नहीं रहते थे । 

डोटीने यह कहानी अपने पड़ोसियों को सुनाई। यद्यपि 
मछलियों का गिरना केवल डोटी ने ओर उसके परिवार ने ही 
देखा. था किन्तु डोटी एक सम्माननीय व्यक्ति था और जब उसने 
सारा किस्सा अपन पड़ीोसियोंकों सुनाया तो उन्हें भी इस पर 
विश्वास दो गया । किन्तु यह सब केसे हुआ इसका कारगा 
वे सब मिलकर भी.न समक सके । उसके एक साथी ने उस 
सनाह दी कि इस कहानीकों उस प्रांत के रहने वाले डा० ई० 
डब्लू ० गुजर ( 4. ५४. ७5प१४०० ) से कहना चाहिये। 
डा० गुजर मछलियों के विषयमें विशेषश्ञ सममे जाते थे । 


विज्ञान, मई १६४२. . 





| भाग पूषू 
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पद्नलियां भी बरस सकती हैं ? 


डा० गुजरकों जब यह समाचार मिल्ला तो उन्हों. ने 
विषय पर खोज प्रारम्भ की । ग्राचीन काल से त्नेकर , वर्तमान 
काल तक जहां कहीं उन्हें इस विषय पर ल्तेख या वगेन. मिला 
उन्होंने इकट्ठा करनेका प्रयत्न किया | अपनी खोजको प्रूण करने 
के पश्चात्‌ डाक्टर साहब ने बताया कि संसार में बहुत प्राचीन 
कालमे प्रथ्वीके भिन्न-भिन्न भागों पर मछलियों की वषी हुई है। 
भविष्य में भी मछलियोंकी वषों होनेकी आशा करनी चाहिये। 
संसारके १७०० सालके इतिहास में उन्होंने ऐसे १७ अवसरों 
का वर्गोन किया, जब मछलियां बरसीं और उन्होंने मछलियों 
के बरसनेका कारगा भी बताया । 

बहुत जोरमे मेंह बरसने के लिये अद्भरेजी में एक मुद्दावरा 
है:--कुत्ते और बिछ्ियां बरस रही हैं (70 78 एथवा४ं78 
पा तठ९$ थात ८90 ) | डाक्टर साहब ने बताया यह 
महावरा गलत है | लोगों ने कुते बिछ्ियों को बससते हुए कभी 
नहीं देखा है | हां ! मकलियां, मेंढक ओर कुछ .कीड़े बरसते 
हुए अवश्य देखे गए, हैं । 

जब्र लोगोंको यह ज्ञात हुआ कि डाक्टर गुजर इस विप्रय 
पर खोज कर रहे हैं तो जिन लोगों ने मछल्ियां बरसती देखी 
थीं उन्हों ने अपना अपना वगान डाक्टर साइब के पास लिख 
लिखकर भेजना प्रारम्भ किया । इनमें एक कहानी रोड द्वीपको 
भी थी । यह डाक्टर गजर का मित्र था। इसने वर्गन किया 
कि एक दिन किस प्रकार मक्॒लियों के मंहमें वह घिर गया था । 

१४ मई सन्‌ १६०० की शाम को बहुत जोर से 
बिजली कड़कनी शुरू हई ओर बड़ी जोरकी हवाके साथ बादल 
घिर आए। बड़ी जोरसे एक बार बिजली कड़की और मछलियां 
बरसनी प्रारम्भ हो गई। थोड़ी ही देरमें पासके आंगनमें स्पाउटस 


 (7०प४७) और छोटी पर्च ( ४7०] 9०7८॥ ) नाम की 


मकलियां इकटठ्ठी होने लगीं | थे मछलियां दो इश्चसे ह्लेकर चार 
ओर साढ़े चार इद्ध तक लम्बी थीं | सार मुहछे को खिड़कियां 
खुल गई ओर बच्चे ओर स्त्रियां बढ़े विस्मय से यह दृश्य देख 
रहे थे। बच्चे मेंहम गए. और भीगनेकी परवाह न कम्के मछलियों 
को इकट्ठा करने लगे । प्रांतीय अखबारके एक संवाददाताने उन 
मछलियों कों इकट्ठा करके एक कांचकी बोतलमें भरकर सड़क के 
किनारे एक दुकान पर रख दिया ।' 







संख्या २ ] 


मेंह के साथ मह॒लियां भी बरस सकती हैं पू६ 
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इसी प्रकारके अन्य विस्मय कारक बहुत से वणशन डाक्टर 
साहबके पास आने लगे । जब डाक्टर साहब ने विषय का और 


अधिक अध्ययन किया तो उन्हें भारत तथा ग्रीस के प्राचीन 


प्रन्‍्थोंमें भी मछलियों की वषोका वर्णन मिला। किन्तु सब 
से जोरके मक॒लियेंके मेंहका वर्णन एक फ्रेंचने किया है । यह 
मनुष्य प्रकृति-शास्त्रका विशेषज्ञ थां। इसलिये इसके वर्णन को 
झूठा भी नहीं कहा जा सकता । सिंगापुर ( जिसका अब जापा- 
नियोंने शोनान नाम रख दिया हैं) में तीन दिन तक बहुत 
जोस्से मेंह पड़ता रहा । यह मेंह फरबरीके महीने में एक ज्वाला 
मुखीके फटनेके बाद प्रारम्भ हुआ था। इस मेंहमें पचास एकड़ 
जुमीन मकालयोंसे ढक गई थी। 

किन्तु जमनीमें एक इससे भी आश्चयजनक घटना हुई.। 
चहां ग्रद्यपि एकही मछली मिली थी । किन्तु यह मछली बर्फके 
एक गोलेमें जमी हुई गिरी थी | सन्‌ १८६६ के जुलाई महीने 
में एसनशहरमें.बहुत जोस्से ओले पढ़ें । एक आदमीने आंखों 
देखी इस घटनाका वरणशन इस प्रकार किया “उसकी आंखों के 
सामने मुर्गीके अण्डे के आकारका एक भोला आकर सड़क पुर 
गिरा उस ओले के फटते ही उसमें से एक छोटी कापे 
(।092०५ ८०४०) मछली निकली ॥ 

मछलियों के बरसनेका क्या कारण है ! इस विचित्र घटना 


के विषयमें बहुतसे सिद्धान्त भिन्न मिन्न लोगोंने बताये हैं। जमन 
के विख्यात वज्ञानिक हमबोल्टन इसका कारण ज्वालामुखीका 
फंटना बताया है इसका कारण यह था कि उसके सामने दक्षिणी 
अमरीकाके मछलियोंके मंहका उदाहरण था दक्षिणी अमेरिका 
एक ज्वालामुखी फटा था और उसके कारण उस पर्बतीय प्रदेश 
कीं नदियां मछलियोंसे खाली हो गई थीं। इसके अतिरिक्त एक 
:दूसरे वैज्ञानिकने भी इसका कारण ,ज्वालामुखीका फटना बताया 
इस दूसरे वैज्ञानिकके सामने सिंगापुर का उदाहरण था। 
सिंगापुरमें भी ज्वालामुखी के फटने के बाद मछलियों को 
: वी हुई थी । किन्तु मछलियों का मेंह तो ऐसे प्रदेशोंमें भी 
पड़ा है जहां आज तक कभी भी, कोई भी ज्वाला मुखी फयता 
नहीं सुना गया । 

..तीमरे सतवाले यह कहते हैं कि मल॒लियां बरसती नहीं; 
किन्तु वे पहले से ही वहां होती हैं और मेंह पढ़ने पर प्रृथ्वी से 
बाहर निकल आती हैं। ऊष्ण देशों में तथा भारतंवषे में यह 
देखा गया कि कुछ महलियां तालाब के सूख जाने पर 

कीचड़के नीचे चली जाती हैं ओर बंस्सातमें जब फिर॑ मेंह पढ़ता 
है तो वे जीवित हो जाती हैं। किन्तु यह मत तो यों ही गलत 


हो जाता है। जिन लोगों ने अपनी आंखों के सामने मछ॑लियां 


बरसती देखी हैँ वे मल्रा इस पर किस प्रकार विश्वास कर सकते 
हैं। इसके अतिरिक्त कीचड़ में छिपकर रहने वाली मछ॒लियां 
केवल उष्णु देशोंमें पायी जाती हैं, किन्तु मछलियोंकी वर्षा तो 
शीत प्रबान देशों में मी होती देखी गई है-। ' 

इसके साथ साथ यह सिद्धान्त कि मछलियां स्वयं चलकर 
स्थल पर पहुँच ज/त्ती है, यह भी गलत साबित होजाता है | जब 
तालाबों का पानी सूखने लगता है तो कुछ मछलियां अपनी 
छातीके रोंगटोंसे सरक कर स्थल पर पानी की खोज्के लिये चल 
देती हैं। ये मछ॒लियां जबसे बाहर कुछ समय के लिये जीवित 
रह सकती हैं | कुछ समय के जीने के लिये थोड़ा सा पानी ये 
अपने गलफड़ों में भरकर चल्नती हैं। किन्तु ये मक्तलियां भी 
केघल उदष्ण देशों में ही होती हैं । .शीत प्रधान देशों में ये 
मछ॒लियां महीं मिलती । इसके साथ साथ आंखों देखी घटनाएं 
भी इस श्विद्धान्त को माननेस मेल नहीं खातीं | 

इसके अतिरिक्त एक ओर मत है कि मेंहके बरसते ही एक 
दम मछलियां पेदा हो जाती हैं ओर बढ़ जाती हैं । दक्तिणी 
उआए प्रदेशोंमं ऐसी छोटी छोटी मछलियां केलके पेक्षेके तनमे 


. भरे पानीमें मिल्नी हैं । किन्तु किस प्रकार यह सब कुछ होता दे 


इसके विषय में इस मत को ग्रतिपादित करने वाला वेजश्ञानिक 
बिलकुल चुप है । है है 
किन्तु इसका असली कारण क्‍या हो सकता दै ! डाक्टर 


. गुजरका मत है कि मंछ॒लियोंकी वंषों जल-स्थम्मके उत्पन्न होनेके 


कारण होती है (कभी कमी समुद्रों में तृफान के समय तथा 
बबलों के कारण पानी का एक बहुत ऊँचा स्थम्म सा खड़ा हो 


जाता हैं। यह स्थम्म बहुत ऊँचा होता है यदि इसके पास में 


कोई जहाज आ जाता है तो वह मुश्किलसे ही बच पाता है) । 
उनका कहना है कि जोरकी आंधियां ओर इनमें भी विशेषतया 
बब॒ले जल-स्थम्म बना देते हैं | इस जल स्थम्भमें पानीके साथ 
साथ मछलियां मी ऊपर उठ जाती हैं | यह पानी और मह्त- 
लियां वायु के द्वारा उड़कर अन्दर के देशोंमे इन सब चीजों 
की वर्षा कर देता है ज्यों ज्यों तूफान और वायु स्थलमें 
अ्रन्द्रकी ओर बढ़ता है वेसे ही वैसे उसकी गति ज्षीण होती 


चली जाती है और इन चीजों को वह धारण नहीं कर सकता । 


इस प्रकार बतमान वेज्नानिकोंने बहुत कालसे चली आती 


हुई इस आश्चयेजनक घटना का कारण बतानेका श्रयत्र 
'किया है। इससे पहले ये घटनायें किसी .देवताक़ा. प्रकोप या 


या किसी भृूतकी मायाके रूपमें ही समभी जाती थीं । 


३०, 7. - विज्ञान, मई १६४२. 
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 “जलोदर-चिकित्सा' 


[ लेखक--वैद्य हरिनारायगा शास्त्री चिकित्सक] 


आयुर्वेद एक अगाघ समुद्र है, जिसका पार पाना साथा- 
रण बुद्धि वालेके लिये तो क्‍या बड़े बड़े विद्वानोंके लिये भी 
कठिन है | इसकी उत्पत्तिके विषय में कई मत भेद हैं | कोई 
इसको चारों वेदों का सारभृत प्रधान उपवेद कहते हैं। चरणों 
व्यूह इसको ऋग्वेद का प्रधान अज्छ मानते हैं और मगवान 


धन्वनन्‍्तरि अथवका | परन्तु औषधि विज्ञान क्रमसे चिकित्सा: 


ऋग्वेदमें विशेष है और यन्त्र शत्त्र विधान अथवैवेदमें विशेष 
रूपसे पाया जाता है । इसलिये भगवान्‌ आजियने कहा है कि- 
'न हि आयुर्वेदस्था भूतोत्पत्ति रुपलभ्यते, 
अन्यत्राव बोधोपदेशाभ्यास! 
अर्थात्‌ यह कहीं पता नहीं लगता क्रिं आयुर्वेद कब ओर 
किसने बनाया । इससे आयुर्वेदका अनादित्व सिद्ध होता है । 
संसारमें आजकल 3]0 94079, (ति०70०००0०7५- 
/५७(ए०८ ८ए7८ आदि नामसे जो" बिक्रित्साएँ: प्रघलित हैं, 
उन सबकी जननि यह भारतीय चिकित्सा' ही है। संसार की 
सम्पृगी चिकित्साओं का दिग्दशन संक्षेप से हमारे शास्त्रकारों ने 
एक श्लोक में. इस प्रकार कराया है. जोः उपशय शब्द से हमारे 
शस्त्रमे वर्णित है। यथा-- रा 
हैतुव्याधि विपयंस्त विपरयस्ताथ कारिणाम । 
 औषधाज्न विहाराणा मुपयोगं सुखावहम ॥' 
विद्यादुपशयम ।” । 
इस प्रकार हेतु विपरीत, व्याधि विपरीत और हतु व्याधि 
विपरीत आदि भेद से अश्शदश प्रकारकी चिकित्सा बतलाई 
गई हैं जिनके अन्तर्गत संसार की सम्पूण चिकित्सा पद्धतियोंका 
समावेश है किन्तु जब इससे निकली हुई प्रथक्‌ प्रथक चिकित्सा 
पद्धतियोंके साथ इसकी तुलना करते हैं तो इसको अवनति-पथ 
पर और अन्यों को' उन्नति पथ पर पाते हैं. यह देखकर, दुःख 
होता है। किन्तु साथ ही सोचते हैं तो बात मस्तिष्कमें आती है 
कि सब दिन होत न एक समान? अर्थात्‌ संसार परिवर्तन शील 
है, जो कभी उन्नतिके उच्च शिखर पर आरूढ़ होता है, उसका 
कमी न कभी पतनके  गढ़े गहरमें गिरना भी अवश्यम्भावी है। 
ठीक यही हालत हमारे भारतीय. चिकित्सा शास्त्र की हुईं है। 
: ऐसी अवस्थामें भी विदेशी विद्वान्‌ इस आयुर्वेदिक विज्ञनक्री 


प्रशसा के पुल बांधते हैं | इस विषय में यूरोप के एक प्रतिद्ध 
विद्वान ३7. ४. &. (00फ4० ० 540 एफ्चा- 
88८0 लिखते हैं कि:-- 

47 45 ग्रापटा पा 40 (0४००८ इव्वातापंद्य 
0007 ७ खंगालाट गाते एशपट (0. (१८ भ५८४- 
ला ख़ाधते, 5सटांवाएबो प्राट्काटन इलंटा2ल 
ग्पवे पीलाबए<पांट8 6फाटपंटथा बा फिपा०- 
7०2४ ग्रा्तादवों इटांटवद6 85. शरपरदा ६७ 
[८शा7. | ' 

अर्थात्‌ पश्चिमवर्तीय: अमेरिका ओर यूरोप के चिकित्सा 
विजशञान और ॥१॥८७००८४० के सीखने के छिये चरक 
संहितामें बहुत सी लाभप्रद्‌ और मृल्यबान, वस्तुएं हैं'। .इसी 
प्रकार चरक संहिता को चिक्रिसा की महत्ता के विषय में !). 
(०7 0 ?॥90८९७॥४४ लिखते हैं;-.. 

(| पार फलबाग्राद्या तीकटत 79 07-०४ 
७८8 00 0८ 8प्र800प-८0, 77050 0 (.०:८४॥०- 
7८ एव 2८ए06फरा८ त5688४८४ 07 (४९० ५४०70 
छत०्पांत ताइ॥9०9०27 27वें (7९ ७४०८ 07 0९ 
पावदाबपटा8 छ०प्रत 96 [6०ठा०त ८07भ्न- 
0८72709. 

अर्थात्‌ यदि चरक प्रतिपरादित चिकित्सा पद्धतिका अनु- 
शरण क्रिया जाय-तो संसारके अधिकतम प्राचीन और संक्रामक 
रोग लुप्त हो जाये ओर इसके अनुसार कार्य करने वालों को 
सरलता. हो जाय । द क्‍ 

यह तो हमारी काय-चिकित्सा का हाल है। श्त्त्र 
चिकित्सा से भी हमारे प्राचीन महर्षि अनभिश नहीं थे | कटे 
हुए नाकको जोड़ना, आधुनिक शबच्छेदकों के लिये बिलकुल 
कठिन हैं, पर सुश्नत में सुप्ठु प्रकारस वर्शित है | यह तो हमारी 
जीगावस्था का हाल है। उन्नतावस्थामें यह कितने उच्च शिखर 
पर-होगी, इसका अनुमान करना नितान्त असम्मव है।..... 

चिकित्सा-शास्त्र की महत्ता को जानने के पश्चात उसकी 


(चिकित्सा की ) परिभाषा का भी जानना आवश्यक है:--- 


संख्या २ ] 


। जलोदरं-चिकित्सा बे द्ट १ 





ध्या क्रिया व्याधि हरणी सा चिकित्सा निगंद्यते । 

दोष धातु मलानां था साम्य कृत्सेव रोगहत्‌ ॥! 

अथ्थांत्‌ जो किया व्याधि यानि रोगका नाश करें। दोष, 
धातु ओर मलोंको साम्यावस्थामें लाए उसको चिकित्सा कहते हैं । 

इस प्रकार चरक सुश्रुतादि व्याधि प्रतिकार चिकित्सा मानते 
हैं उस व्याधि प्रतिकार रूप चिकित्साके तीन भेद हैं १ हेतु, २ 
लक्तग, २ ओषध | 

हेतु दो प्रकार का होता है एक अन्तरड़ः और दूसरा वहि 
रद्ध। अन्‍्तरड्ज हेतु भीःदोष ओर दृष्य भेदम दो प्रकार का 
होता. है.। 
.. वहिःरब्ड हेतु वह है जो शरीरमें जाकर दोष और दृष्यों में 
विकृृति उत्पादन द्वारा व्याधि का कारण हो। वह भी वृद्धि 
ओर क्षय भेद से दो प्रकार का होता है अर्थात्‌ जो बातादि 


दोषों का संचय करे वह वृद्धि और जो न्यून करे वह क्षय 


कहलाता है। अब हमें देखना है कि शरीरमें कौन कौनसे बहि:- 
रज्ञ हेतु जाकर अन्‍न्तरज्ग हेतु. दोष दृष्यादि को कुपित करके 
उद्र रोग को उत्न्न करते हैं, क्योंकि हमें इनका चिकित्सा में 
उपयोग लेना है । वे हेतुःनिम्न निर्दिष्ट हैं:-- 

'रोगा खर्वे5पि मन्देञ्मञो सुतरामुदराणि च। 

अजीर्णान्मलिनश्वान्न जायन्ते मलसचयात्‌ ॥! 

इन उपयुक्त कारणों से मन्दाभिवाले रोगी के मल संचय 
होकर अर्थात्‌ दोष ओर पुरीषादि अत्यन्त ब्ृद्धि को प्राप्त होकर 
. उदर रोशको उत्न्न कर देते हैं। जसा कि चरकने लिखा है;--- 
ह अति संचित दोषाणां पापं कम च कुवंताम । 

उदराण्युपजायन्ते मन्दाभस्‍़िनां विशेषत: ॥? 

.. यह उपर्युक्त वहिःरज् हेतु शरीर में काफी संख्या में संचित 
होकर अन्तरज्ध हेतु दोष दृष्यादि को दूषित करते हैं | फिर यह 
बहिरज्ध और अन्तरज्ञ हेतु शरीरमें दृषित रूना (72॥00- 
089) बनने लगते हैं ओर निम्न कार्य करते हैं-- 

..._ रूध्वा ख्वेदाम्बु वाहिनी दोषा: खोतांसि संचिता: । 
प्रणापि पानान्संदृष्य जनयन्त्युदर नृणाम्‌ ॥! 
अथात्‌ वहिरज्न और अन्तरज्ञ हेतु स्वेद वह ओर जलवह 
'खोतोंको रो कर जटराम्मि, प्र ण॒ और अप न वायुको दूषित कम्के 
उदर रोगको उत्पन्न कर देते हैं, अर्थात्‌ इनके कार्य बन्द हो 
जाते हैं । इनके कार्योक बन्द हो जाने पर उदर रोग उसन्न हो 
जाता है | इसलिये उदर रोगकी चिकित्सा करते समय जट्राप्ि, 


प्राण और अपान वायु को साम्यार्वेसथा में करने वाली क्रिया 
करनी चाहिये | 

इस ग्रकार उदरकी ?%&070!0279 पर विचार करने के 
पश्चात्‌ उसके सामान्य लक्षणों पर विचार करते हैं जो इस 
प्रकार है;-- 

कुत्तराध्मानमाटोप; शोफपाद करंस्थ च | द 

मन्दो5प्िक्लदुण गणडत्व काश्य चोदरः लक्षणम ॥' 

उपर्युक्त हेतु, सम्प्राप्ति ओर लक्षणों के कहने का यह 

तपये है कि एक तो वे व्याधि प्रतिकार रूप चिकित्सा के 

अन्तगत हैं. और दूसरे जब तक सामान्य का ज्ञान न हो जाय, 
तब तक विशेष का ज्ञान होना कठिन हैं तथा कालान्तरमें सब 
जलोदर हो जाते हैं, जता कि अश्ज्जहदयमें वाग्मटाचार्य वर्णन 
करते हैं।.. द ः 

“पेज्ञया च सर्वेषु दोषाः स्वस्थानतश्च्युता: । 

पाकादद॒वा द्ववी कुयुः सन्धिल्रोतों मुखान्यपि | 

स्वेदश्न बाह्य स्रोत: सु बिहतस्तियगास्थित 


तदेवोदक माध्माष्य पिच्छां कुर्यात्तदा भवेत्‌ ॥! 

इस प्रकार सामान्य हेतु और लक्षणों पर विचार करने के 
पश्चात्‌ अब विशेष हेतु भौर लक्षणों पर विचार करते है, तो 
हारीत संहितामें जलोदरके लक्षण इस प्रकार मिलते हैं यथा-- 

“<उदरं सजले यस्य स दोष वलि वजितम । 

श्वयथु पादयो: शोफ: स्थाजलोदर लक्षणम्‌ ॥ 

यहां पर श्वयथु कहने से ही पैरों पर शोथ होता दै, इसके 
कहनकी क्‍या आवश्यकता थी | पर इंससे यहां पर यह समभना 
चाहिये कि ययपि सम्पुर्णा शरीरमें शोथ होता है, किन्तु पेरों पर 


। विशेष रूपसे होता है | 


इसी प्रकार पाश्चात्य चिकित्सक आन्त्रिक परिविस्तृत कला 
में जल भर जाने को ही 7070787 ( जलोदर ) कहते हैं। 
तथा सम्पूर्ण शरीर पर शोथ होकर जो जल भर जाता है, उस 
को अग्रमजी में ५7)353709 कहते हैं | 

जलोदर के देतु दारीत संहिताऋार इस प्रकार वगान करते 
हैं |।यथा--.. 

5 “विंषमाशनोपवेशात्पीततोयादथापिवा । 
 श्रमाध्व श्वास निष्क्रान्ते अति ब्यायामिते5५पिया ॥ 
पीत वृदर मव च तस्माज्जात जलोदरम || 
तथा सुश्नतमें इस प्रकार लिखा है--- 


६१ रु विज्ञान, मई १६४२ 


दंशआभरकममाफकआआफभकक कफ फ कफ फ भा क क कस क कक क 7 ३कफ7क कक क कक कक कक शक कक का फक कक कक क इक कक क कम“ कक 5 कस] नुत्कऋन_ुनु लत“ ३० ऋभमकभाभभाऋभमकआआकभअअआअ इज ३ काका आ आता आता जा आप + मलिक 
है # है हरे ही. आर सी की जी ऋती पी वही करी परी उरी री बरी ,री जी जी अली परी ही टी सी (जी सही न्‍ही पर जे (लि जी .ज .ी करी जाने जा दी >न्‍ी जात. डर >हिये सह करी >रीवनरीक दर उन परिदजाताइन रवि के न्‍ ता 


यः स्नेह पीतोष्यनुवासितों वा वान्ती विशिक्तोप्यथवा 
निरूढ: | 
... ऐसा पुरुष शीतल जल पीबे तो उसके जलादर द्वोजाता 
हैं | यह जलोदर के बहिः रंग हेतु है। 

अवचीन मतवाले इसके दो प्रकार के हेतु मानते हैं, एक 
[0८9] ८४७४८४ और दूसरे (४९7८०) ८६प७८४. 

[,0८2] ८०प5८४;:--परिविस्तृत कला का जीण प्रदाह 
'(शोथ) चाहे वह शोथ क्षय, गुल्म तथा साधारण कारणों से 
हो, इस प्रकार शोथ होकर उदरमें जल भर जाता है । यक्ृत या 
संयुक्त शिराकी रुकावट के कारण भी उदरमें जल भर 
जाया करता है। 

यकृत या संयुक्त शिराकी रुकावट के कारगा-- 

यकृत के संक्राच, हृदय की कार्य शिथिलता तथा यक्ृतम॑ 
विशेष रक्त भर जाने से यह्षतको संयुक्त शिरा रुक जाती हे । 
आमाशय तथा यकृत परिविस्तृत कलाकी शिराके दबाव के 
होन पर, संयुक्त शिराम छिछड़ा जम जाने पर, डिम्बभ्रन्थि 
_उसार, उदर गुल्म तथा यक्ृत वृद्धिक कारगा संयुक्त शिरामें 
_हकावटद होकर जलोदर हो जाता द 

(९००८४ ८००8८४;--उदरम जल भरना सर्वाज्ग शरीर 

के शोथका एक भाग है जो कि फुफ्फुस ओर हृदय आदि 
रोगों में होता है । कभी कभी रक्तमें जलीय भाग के बढ़ जान 
. परभी जलोदर हो जाया करता है । 

?0एशं८० 9978:--इसर्मे उदर आगेको बढ़ा हुआ 
, तथा पाश्वेर्मे चपटा रहता हैं| उदरक कला खिंची हुई रहती 
है | उदर पर गर्भिणीके सहश श्वेत धाराएं दिखाई देती हैं 
और नाभि .खात उभरा हुआ दिखाई देता हे ऊपरितन 
शिराएं. फूली हुई होती हैं और स्तन शिराओंसे सम्बन्ध 
रखती हैं । 

उदरमें जल परीत्ता--उदरमे जलकी परीक्ता तीन 
.. प्रकार से करते हैं १ 02007 २ #]98८पए०४०70 
९ एकटपरडथ07,.. 

१ उदर के स्पशमात्र से जल माजूम होजाय, उसको 
?-&040707 कहते हैं | २ दूसरा प्रंडार यह है कि उदरक 
एक तरफ हथेली रस कर दूसरी तरफ बजाने भ जलकी लहर 
हथलीको लगती है या अकस्मात्‌ अगुलियों को पेट पर रख 
कर दबाने से जलके होनेका ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं. उसबो 
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हिट जता नरी करत कब 


7[9८प8४0प कहते हैं | 

तीसरा ?77८प४४०7--इसमें उदरकी दीवार को 
बजाने से पाश्वे गम्भीर, नाभि और कीड़ी अंदश में खाली 
शब्द या शून्य शब्द सुनाई दता हे । यदि रोगी को एक 
पाश्वे से सुलाबें तो ऊपरके पाश्व में खाली तथा नीचे के 
पाश्वेमें ठोस शब्द सुनाई देता है। यदि रोगी को घुटने और 
कोहनी के बल रखें तो पानी नाभि के पास इकट्ा हो जाता 
है ओर ठोस शब्द सुनाई देता है । 

्ररिक्ल्यांं तां4ए70॥8 ( भेदक निदान )-- 

डिम्बग्रन्थि, अबुदमें भी उदर फूल जाया करता है, किन्तु 
भेद यह है कि वह एक पार्ल्िक होता है । मूत्राशयर्मे मूत्र 
भरने से उदर फूल जाया करता है, किन्तु मूत्रके' निकलने परे 


उदर अपनी पूर्वीवस्थामें हो जाता है। क्लोम गुल्म, गर्भा- 
बस्था और ऊदर गुल्मों में भी उदर फूल जाया करता है | 


ज़लका स्वरूप और संघटन--यह्‌ प्राय: स्वच्छ 
हल्के पील रंग का होता है| विशेष पीलापन यकृत रोगसे होने 
वाले जलोदर में मिलता है। जलका गुरुत्व १०-१० से १० 
१४ तक होता है, इसमें श्रतसार (60पाणया) ) का कुछ 
भाग मिलता है। जब लसीका कोष में वाघा होती है तो 


दूषिये रंग का जल मिला करता है। 


इस प्रकार हेतु और लक्षणों पर विचार करने पश्चात्‌ 
क्रिया और ओषध पर विचार करते हैं तो चरक का उपदेश 
मिलता दे कि सम्पूर्ण उदरों में विरेचन कराना चाहिये। यथा-- 
“द्ोषातिमात्रोपचयात्‌ स्लोतोमाग निरोघनात । 
सम्भवत्युद्रं तस्माश्नित्यमेन विरिचयेत्‌ ॥” 

यहां पर वातोदर को छोड़कर सम्पूर्ण उदरों में तीक्षण 
विरिचन कराना चाहिये । ु 

इस तरह उदर की संक्षिप्त सामान्य चिकित्सा पर विचार 
करने के पश्चात्‌ अब उसके अज्भीमूत जलोदरकी चिकित्सा 
पर विचार करते हैं तो चरक तथा वाग्भट का आदिश मिलता 


है। कि--- 


“म्रपां दोष हरणयादो योजयेदुकोदरे ।” 
अर्थात्‌ प्रारम्भ में जल दोष॑ 'हरनें वाले थोगों का 
प्रयोग करे । जलको निकालने के गुदा, मृत्रपय तथा स्वेदवह 


 ज्रोत यह तीन मार्ग हैं, अन्य मार्ग कोई नहीं है । यही बात 


पाश्यात्य चिकित्सकभी मानते हैं यानि वे भी गुदामाग, पसीना 


संख्या २ ] 


. जलोदर चिकित्सा: है ३ 





'और मूत्र मार्ग से जब को निकालते हैं। इसमें विरिचन्‌ के 
लिये तीक्षण ज्ञारादिक का तथा - पश्चात्‌ दीपन और कफन्न 
“आहरों का प्रयोग करे जसा कि चरक. निर्देश करते हैं:--- 
“मूत्रयुक्तानि तीकह्णानिं विविध ज्ञारवन्ति च । 
दीपनीये: कफध्नश्च तमाहारे रूपाचरेत्‌ ॥ क्‍ 
जब उपयुक्त क्रियाओं के करने परभी रोग शान्‍न्त न हो 
तो शस्त्र कम द्वारा जल निकालना चार ये | शस्त्र चिकित्सा 
-के विषय में सुश्रत. इस प्रकार लिखते हैं:--- 


“उदकोदरिणस्तु वातहर तेलाभ्यक्तस्योष्णोदुक स्विज्नस्थ 
स्थितस्यासे: सुपरिग्रहीतस्थाकत्ञात्‌ परिवेध्टि तस्पांधों नाभे- 
_वॉमतश्तुरंगुल सपहाय रोमराज्यात्रीहिमुखनांगुछ्ोद्र प्रमाण 
मवगाढं विध्येत्‌ । तन्न त्रप्वादिना मनन्‍्यतमस्थ नाड़ीं ढिंद्वारं 
पक्ष नाड़ी वा संध्योज्य दोषोदक मवसिन्चत्‌ । न चेकस्मिन्नेव 
“दिवसे सब दोषोदकसप हरेत्‌ , सहसा ह्ापहते दृष्णा ज्वरां- 
गर्मरदातिसार श्वास-पाद .दाहा उत्पद्योरन्‍नापूर्यते वा भ्ठशतर 
मुदामस जात ,्राणस्य, तस्मात्‌ तृतीय चतुर्थ पंचम षष्ठाषष्ठ 
: देशम द्वादश षोडश राज्राणा मन्‍्यतस सनन्‍्तरी कृत्य दोषोदुक 
.मव्पाल्प सबसिन्चत्‌ , निस्तुते दोष गाढतर साविक कोशेय 
चरमणामन्यतमेन परिवेष्टये दुद्रं तथा नाध्मापयति वायु । 


यद्यपि शस्त्र कम में अर्वाचीन व्यवच्छेदक अपन को 


प्राचीनों से बहुत अधिक चतुर समभते हैं किन्तु .हमरे शास्त्र- 
कारों ने जो पूरा अनुभव से निशय किये” हैं उनका ज्ञान 
आधुनिक व्यवच्छेदकों को अभी , तक नहीं. हैं. । आधुनिक 
'/व्यवच्छेदक उदरसे एकही बार में. जल. निकाल देते. है, इसी 
' से उदर में पुन: पुनः: जल भर जाता है | यदि .वे हमारे 
'शास्त्रानुसार पानी को थोड़ा थोड़ा कई बार में निकालें. तो 
, पुन: जल भरले की सम्भावना नहों रहती है.। इसके अतिस्त्ति 
दूसरा प्रकार इस तरह है कि रोगी को क्लोरोफार्म सूंघाकर 
,नोभि के ऊपर मध्य रेखा में अनुमान ४ या ६ इंच लम्बा 
उदर को खोलकर परिविस्तृत कला का, आमाशय यकृत कला 
घारक कलासे सम्बन्ध जोड़ देना चाहिये। 

इसके पश्चात्‌ वाग्भटोक्त चर्यानुसार रहे | अगर इसके 
अनुसार नहीं रहेगा तो उदर में पुन; पानी भर जायगा । 

स्थाल्त्तीर वृत्तिषणमासां स्त्रीन्‍्येयां पथसा पिवेत्‌ । 

त्रीं चान्यान्ययसवाद्यात्‌ फलाम्लेन रसेन वा ॥ 


अल्पशः स्नेह लवण जीण श्यामाक कोद्वम । 

प्रथ्तों वत्सरेशवं विजयेत्तज्जलोदरम ” ॥ 
. . .. इस तरह एक वर्ष तक .इस चर्यानुसार रहे | अगर इस 
तरह रहने परभी उदर में फिर पानी भरने लग जाय तो दाह 
कम करना चाहिये ज़सा. कि हारीत संहिता में जलोदर के 
प्रकरण में वर्णित, है--/यदा. न. .घरते तवच्च तदा दाह 
प्रशस्यते ?| यह बात भेल्न सेहिता में भी मिलती है | इस तरह 


कर्म करने पर पुन; जल नहीं भरता है। दाह कम का आधु- 
'निक चिकित्सकों को ज्ञान तक नहीं है | 


जलोदर की चिकित्सा करते समय रेचक ओषधियों का 
प्रयोग अधिक करना च्राहिये | जब रेचक ओषधि . का प्रयोग 
किया जाय तो उसके .ूब रोगी. के बल का अनुमान . लगाकर 
पश्चात्‌ रेचक औषधि का प्रयोग करें। विरेचन देने से उदर 


में इकठ्रा हुआ जल गुदमार्ग से निकल जाता है। इसके साथ 
ही साथ पसीना व पेशाब को अधिक लाने वाली ओषध 


बीमार को देनी चाहिये | मतलब यह है कि जो पानी उदर 
तथा शरीर के अन्य भागों में है, . उसको शरीर से बाहर 


निकालने के लिये गुदमार्ग सर्वेश्रष्ठ मार्ग है।. जल को पेशाब 
. गुदा और पसीने के रास्ते निकालते समय यह मी ध्यान रहे कि 
' यदि हृदय कमजोर है तो जल्ल निकालने वाली ओषधियों के 
-साथ हृदय को बलवान बनाने वाली ओषधियों . का भी प्रंयोग 


करना चाहिये यथा हव्येश्वर, पार्थायरिष्ट, मौक्तिक आदि । 
अगर शरीर पर शोथ अधिक हो तो. (506277027 ) 
(बफारा) देना चाहिये। इससे पसीना आकर शरीर - हल्का हो 
जाता है | ' 
बफारा देने की विधि+-बीमासको एक वेतदार कुर्सी _ 


या मूढे पर बिठावें; नीचे उबहूता हुआ पानी थोड़ी. अप्रिपर 
या $009८ पर रख कर 'शरीरं पर कम्बल ढांप दें। वाष्प जो 
* पानी से निकले, वह कम्बल से बाहर नहीं जाने पाबे; शरीर 
: पर ही लगे | रोगी को २० मिनट से अधिक बफारा नहों देना 
' खाहिये। 


सीरम चिकित्सा--इसमें कभी कभी सीरम चिकित्सा 
भी लामप्रद हो जाठी है | इसमें उ्लोदर का ज्ल रोगी के 
त्वचामें डालने से वा कभी मुख द्वारा देने से भी पुनः जल 
नहीं भरता है।. 

इस प्रकार कहने के पश्चात्‌ प्ररंगवश ऐसी बातें लिखते 


ह्‌छ जिज्ञोन, म्ँ १६४२ 
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हैं जो जलोदर में ही नहीं, किन्तु सम्पूर्ण उदरों में लाभदायक 
हैं। प्रायः सम्पूणी उदर तीनों दोषों के कृपित होने पर होते 
हैं, इसलिये सम्पुर्णो उदरों में तीनों दोषों को शमन करने 
वली चिकित्सा करनी चाहिये। यथा चरके--- 
... “स्वेमेबोदर प्राग्रों दोष सघातजं मतम्‌ । 

:”” तंस्मात्मिदोष शमनीक्रियां सर्वेषु कारयेत्‌ ॥ 

इसमें उदर दोषों से पूर्ण तथा अग्निमन्द रहती है 
इंसलिये लघु ओर दोपन अह्दरोंका प्रयोग करे जो हल्के और 
शक्ति उत्पन्न करने वाले हों | उदाहरणार्थ यहां पर एक 
यवागू उद्धत करते हैं यथा चरके--- 

“सपन्‍्चमूला न्यल्याम्ल पटुस्नेह कट्नि च । 

भवितानां गवां मूत्रे पश्टिकानां च तणडुले: ॥ 

यवागू पयसा सिद्धां प्रकाम भोजयेन्तरस्‌ ।?? 

तथा मृत्रकों अधिक लाने के लिये और दोषों को अ्रपने 
अपने स्थानको ले जानेके लिये इत्तुरस पिलावे, यथा चरके--- 

“पिबेदित्षुरस चानु जठराणां निवृष्तये । 

. रव स्व स्थान व्रजन्त्येषां वात फ्सिकफास्तथा ॥? 

इस प्रकार सम्पृण उदरोंके लिये पथ्य का निर्देश करने के 
पश्चात्‌ अपध्य का निर्देश करते हैं | सम्पूर्ण उदर रोगोंमें मादक 
द्रव्योंका यथा सुरा, विजया आदिका परित्याग करना आवश्यक 
है । तीक्षण मसाले भी इसमें भ्रपथ्य जनक है | इसके अतिरिक्त 
चरक भी अपध्य का निर्देश करते हैंः--- 

. श्रत्मर्थोष्णासल लवण रूच्त ग्राहि हि शुरु । 

» - शुर्ड तैलकृत शा वारिपानावगाहयो: ॥ 

ग्रायासाथ्व दिवा स्वप्न यानानि च परित्यजेत ॥/ 
... यहां-पर, जब जल पानादि के लिये निषेष कर दिया 
रोगीः को: क्या पिलावें १. इसके लिये बतलाते हैं कि सम्पूर्ण 
 उदरोंमें नतो गाढ़ी और न पतली ऐसी. तक्रका विशेष करके 
जलोदर में व्योप्र के साथ प्रयोग करे | गोरव, अरोचक, 
“आनाह, मन्दासि, अतिसार, अशे ओौर'अहणी आदि शोेर्गोंका 
नाश द्वो जाता है और वात कफ़के रोगीके लिये तो अमृत तुल्य 
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है । यदि उदर रोगीके शो”, पिपासा, आनाह मूर्च्छादि हों तो 


उष्ट्रोका दुग्ध पिलाना चाहिये । 

इस प्रकार करने पर भी जलोदर शान्त न हो तो रोगीको 
पान भोजनके साथ विप्र का प्रयोग कराना चाहिये इसमे दंष्ट्रा 
विष ही लाभप्रद है, क्योंकि कहा भी है-.- 

श्रवरोगे दृष्योदरे बद्धयुदे ज्षतान्त्रज जलोदरे दंष्टाविश्स्थैच 
प्रयोगो वे विशोधने | 

इस प्रकार जब गिषर प्रयोग करने पर दोष निकल जावे तो 
शीतल जलसे परिसेक करावे और भोजन के लिए. यथा बल 
दुग्ब या यवाभू पिलाबे | यवागू निसोत ओर मणडूकपर्णी के 
जलसे निर्माण की हुई होनी चाहिए | शार्केके लिए यव शाक 
( बथुआ ) और काल शाक (लालरा ) देव | इनके शाक 
इन्हींक स्वस्सोंमें पकाए हुए होन चाहियें और यदि प्यास लगे 
तो इन्हीं शार्कोाका स्वस्त पीनेकों देन, चाहिये | इस प्रकार एक 
मास तक क्रम जारी रक्‍्खो । ऐसा करने के पश्चात्‌ यदि रोगी 
दुबल प्रतीत होता हो तो उष्ट्रीका दुग्ध पिलाना चाहिये । 

इस श्रकार उदर को चिकित्सा कहनके पश्चात्‌ अनुपानके 
लिए दुग्बकी प्रधानता बतलाते हें | दुग्ध रोगीके लिए ही क्‍या 
किन्तु स्वस्थावस्था में भी लाभप्रद और अमृत तुल्य है, यथा 
चरके--- 

प्रयोगाणां च॒ सर्वेषा मनुक्ञीरं प्रयोजयेत्‌ । 

दोष।नुबन्ध रक्ताथ बलस्थेयोथ मेव च ॥ 

प्रयोगा पचिताज्ञनां ह्वित॑ दादरिणां पयः । 

_ सर्वेधातुक्षयातानां देवाना मस्त यथा ॥ 

इस प्रकार पहल च्विकित्सा शास्त्र की उत्पत्ति महत्व और 
चिकित्सा को परिभाषा आदि का कथन करने के पश्चात्‌ उदर 
रोगके सामान्य हेतु, लक्षण ओर चिकित्सा का संक्तेपमें दिग्दशन 
कराते हुए जलोदर क विस्तृत हेतु, लक्षण और चिकिसा का 
प्राचीन ओर अवोचीन मतसे वर्णन किया गया है। इसमें हेतु 
ओर लक्षण कहइनेका यही तात्पर्य है कि वे भी व्याधि प्रतिकार 
रूप तिक्रित्साके अन्तगेत हैं । 


७७७७७ एम नमभ आन अ दजक नमकीन 
+ ग्क 


संख्या २ | 
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घरेलू डाकंटर द्वेप्‌ 











घरेलू डाक्टर 


अऔमाशय (8/079८) )....पेटके भीतर कई अब- 


थव होते हैं जिनमें आमाशय भी एक है। हम जो' भोजन 
खाते हैं वह अन्न प्रणाली द्वारा मुंखले आमाशयमें जाता हैं। 
जब हम कहते हैं कि अन्न पटमें जाता है था खूब पेट भर 
खाया तंब हमारा अभिप्राथ वस्तुतः आमाशय रहता है। 
परन्तु जब हम कहते हैं कि साँडके सींग मारने से पेट फट 
गया और आते बाहर निकल आइ, तब हमारा अभिं प्राय 
यह कदापि नहीं होता कि आमाशय फट गया । आमाशय, 
अतड़ी, गुर्दा, यक्ृत्‌ आदि कई अवयव सब पेटके भीतर 
रहते हैं और सब एक दूसरेसे भिन्न होते हैं। अम्माशयको 
पाकस्थली भी कहते हैं। 
यह थली उदरके बाये भाग में वक्षउंदरमध्यस्थ पेशी 
के नीचे रहती है; पेशीके ऊपर वक्ष में बायाँ. फफुस और 
हृदय रहते हैं। आमाशय का बायाँ भाग दाहिनेकी अपेक्षा 
अधिक चौड़ा होता है । उसका आकार चमड़े की मशक 
से बहुत कुछ मिलता है; उसकी लम्बाई १२-१३ ईंच और 
चौड़ाई चार इंचके लगभग होती है । आमाशय में दो 
छिद्र या द्वार भी होते हैं। एक छिद्र बाई ओर हृदयके निकट 
होता है। अन्नप्रणाली से भीजन इसी छिद्व या द्वारमें 
होकर उसके भीतर आता है । यह हृदयद्वार कहलाता है । 
दूसरा द्वार दाहिनी ओर होता है; इसमें से होकर भोजन 
क्षत्रमें पहँचता है । यह पक्काशयिक द्वार है। आमाशय की 
समाई १॥ सेर के लगभग होती है | क्‍ 
आमाशयकी दीवार अनश्छिक मांस और सोत्रिक तंतु 
होती है । मांसकी कई तहें होती हैं । भीतरी पृष्ठ पर 
श्लेष्मिक-कला बिछी रहती है जिसमें अनेक सूक्ष्म-सूक्ष्म 
न्लाकार भ्रन्थियाँ होती हैं । मांसके बाहर अर्थात ग्रामाशय 
के बाहरी पृष्ठ पर एक पतली भिल्ठली चढ़ी रहती हे--यह 
उदरक-कला का भाग है । 
पक्काशयिक द्वार पर मांसकी मीटी तह होती है । इस 
मांस के संकोच से यह द्वार बंद रहता है; जब भोजन 
 ग्रामाशय से स्यन्र में जाने वाला होता हे तब मांस के पसार 
ते यह द्वार खुल जाता है | 


आमाशयकी इलेष्मिक कला--श्लष्मिक कलामें 
लम्बाई के रुख सलवर्टे पड़ी रहती हैं, जेसा साथके चित्र 


से वविदित है । जब आमाशय-खाली होता है तब कम रक्त 


रहने के कारण इस कलाका रंग हलका पांडुर रहता है। 
जब उसमें भोजन आता है तब अधिक रक्तके कारण रंग 
लोल-सा हो जाता है और रस बनने लगता है । 





आमाशय 
के, ख--आमाशय की श्लेष्मिक कलाकी सलवर्ट 
ग--आमाशय का ऊध्वांश, 
अ--अन्नप्रणाली का अन्तिम भाग; हृदय के 
रहने के कारण इसको हृदयद्वार भी 
कहते हैं । 
आ--पित्ताशय, , ह 
इ--पक्काशयिक द्वार, 
उ--आमाशय का दक्तिणांश, भोजन इसी भाग 
में मथा जाता है | 


शधामाशयिक्त रस--अआमाशयकी ग्रन्थियों म॑ जो रस 


बनता है वह आमाशयिक रस कहलाता है। इस रसकी प्रति- 
किया अम्ल होती है। जिस अम्लके कारण इसकी प्रतिक्रिया 
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अम्ल होती है उसका नाम हाइड्रोछोरिक ऐसिड या नमक 
का तेजाब है । इस अम्लके अतिरिक्त इस रसमें पेप्सिन 
(9८०४०) और रेनेट (7८76६ ) नामक दो विशेष 
पद भी होते हैं। रसमें कई प्रकार के लवण भी रहते हैं । 
खआरामाशयिक रस एक पतला और कुछ-कुछ विवरण द्वव हीतां 
है । उस में विशेष प्रकार की गन्ध आया करती है । 
लाला ( लार )मिश्रित गीला भोजन आमाशय के 
बायें चौड़े भाग में आकर इकट्ठा हुआ करता है । भोजन 
पहुँचने पर श्रामाशयिक रस बनना आरम्भ होता है (वास्तव 
में रस बनने की तेथारी तो स्वादिण और रोचक भोजनको 
देखते ही होने लगती है ); रस तेयार होने में कोई आध 
धंटा लगता है | इसी रससे भोजन पचता है । 
_चौड़े भागसे भोजन थोड़ा-थोड़ा ऋमशः बाये तेश भाग 
में पहुँचता है । 
ध्रामाशयकी गतियाँ--जहाँ तक गतियों का सम्ब'्ध 
है, हम आमाशय्के पाँच भाग मान सकते हैं:-- 
१--वह भाग जहाँ अन्नप्रणाह्ली का अत होता है; थह 
हृदय द्वार है, जहाँ मांस अधिक होता है। मांसके संकोचसे 
यह द्वार बंद रहता है, उसके प्रसार से यह द्वार खुल जाता 
है । जब आमाशय खाली रहत! है तब यह द्वार बहुधा खुला 
रहता है परन्तु जब आमाशय में भोजन रहता है तब यह 
दरार बन्द रहता है | 
२--बाई ओर का चौड़ा ओर स्थूल भाग, इसको 
ऊत्वांश कहते हैं । 
३---बीच का भाग; थह मध्यांश कहलाता है । 
४--दाहिनी ओर का तंग भाग; यह दक्षिशांश है । 
५--पक्ताशयिक द्वार । यह द्वार संकोचिनी पेशीके संकोच 
से सदा बंद रहता है; जब भोजन आमाशथ से अंन्रमें जाने 
योग्य बनता है तब ही यह द्वार खुलता है । 
अम्ल रस अधिकतर मध्यांश में बनता है, ऊरध्वांश और 
दंक्षिणांश में अम्ल बन।ने वाली अन्थियाँ “कम होती हैं । 
दक्तिणांशरमं पक्‍्वाशय्रिक द्वारफे पास इस प्रकारकी प्रन्थियां 
होती ही नहीं । 
भोजन आकर ऊध्वांश और भध्यांश में इकठ्ठा हो जाता 
है। आमाशय के बाय भण्गमें बहुत फम गतियाँ होती हैं, यह 
भाग भगंडार को काम देता है, जिसमें भोजन एकत्रित रहता 


विज्ञान, मई १६४२ 
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है। मअध्यांश में घीरे-धीर अम्लरस बनने लगता है; आमा- 


शैयरिक.रस सब भोजन से एकदम नहीं झिल जाता; इस कारण 


भोजनके उस भाग में ( विशेष कर उस में जो आमाशयके 
बीचमें दीवारों से बचा हुआ है ) जो अभी अम्लरस से 
नहीं मिला लाला अपनी पाचक क्रिया करती रहती है।... 
अब मध्यांश में गतियाँ होने लगती हैं, मांस सिकुड़ता 

है और फेलता है, जिसके कारण आमाशथ की दीवारें कभी 
मोटी हो जाती हैं और कभी पतली। मांसके संकोचसे इस 
भाग की ससाई घट जाती है और भोजन पर दबाव पड़ता 
है, थोड़ा-सा भोजन दक्तिणांश में चला जाता है । दक्ति 
णांशमें मांस अधिक होता है, इस कारण यहाँ गतियाँ भी 
खूब होती हैं, गतियों की लहंर उठती हैं जो मध्यांशसे पक्का- 
शर्यिकदार की ओर जाती हैं। स(सके संकोच से दक्तिणांश में 
जो भोजन है, वह खूब मथ जाता है और आमाशयिक रससे 
मिल कर पतला हो जाता है । जब तक भोजन पतला नहीं 
बन जाता और उसके मोटे टुकड़े खूब पिस नहीं जाते, तब 
तक दक्तिणांश में गतियाँ होती रहती हैं और पक्राशथिक- 
द्वार भी बरगद रहता है । मध्यांश से पक्राशयिकद्वार तक 
पहुँचने में एक लहर को २० सेकंड लगते हैं । एक लहरके 
बाद दूसरी, दूसरी के बाद तीसरी, इस प्रकार गतियाँ होती 


रहती हैं। 
जब दक्तिणांश में आया हुआ भोजन अस्लरस से खूब 


मिल कर पतला हा जाता है तब पक्काशयिकद्वार मासके 
प्रसारसे खुल जाता है और दक्षिणांश इस पतले भोजनको 
बड़े वेग से पक्राशय में ढकेलता है। अब मध्यांश से कुछ 
और भोजन आ जाता है । यह भी उसी प्रकार मथा जाता 
है और फिर पक्काशय में ढकेल दिया जाता है। इस तरह 
थोड़ा थोड़ा करके सब भोजन पक्काशय में पहुँच जाता है । 
सामान्य भोजन आ्रामाशय में लगभग ४॥ घेटे रहता 
है। जो भोजन दाँतों-द्वारा भली प्रकार नहीं चबाया गया, 


बह आमाशय में देर तक ठहरता है | कारण यह है कि जहाँ 


तक हो सकता है आमाशय किसी कठोर वस्तु को अद्न में 
नहीं जाने देता | दाँतों का काम आमाशय जैसे कोमल अग 
से कभी न लेना चाहिये; भोजन को खूब चंबा कर खाना 
चाहिए । उपयुक्त मंथन-क्रिया ढ्वारा भोजन से अम्ल भ्रति- 
कि बाले बने हुए द्रव को आहार रस कहते हैं । अंम्न में 


सेख्या २] 
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का 


पहुँच कर आहार रस की प्रतिक्रिया ज्ञारीय हो जाती है । 
आमाशयिक रल ओर दुग्ध--हुग्धमें प्रोदीनें होती 
हैं। से प्रोटीन घुली रहती हैं। 

.. जब दुग्ध आमाशय में पहुँचता है तब वहाँ अम्ल 
मिलता है, आमाशयिक रस में दुः्ध जमाने वाला रेनेट' 
नामक पदार्थ भी होता है। रेनेट में यह गुण है कि वह 
प्रोटीन को अनघुल बना कर दुग्ध से दही बना दे; अम्लकी 
सहायता से यह क्रिया और भी जल्दी होती है। आमाशय 
में जो दही बनताहै उसका थक्का इतना बड़ा और दृढ़ नहीं 
होता है, जेसा शरीर से बाहर जमे हुए दही का । इसके 
थक्के छोटे-छोटे बनते हैं । जितने छोटे थके होते हैं उतनी 
ही अच्छी तरह से आमाशयिक रस का पाचक असर 
उन पर होता है । 

दुः्ध का आमाशय में पहुँच कर जम जाना एक स्वा- 
भाविंक किया है; अस्वाभाविक नहीं, जेसा कि कुछ लोगोंका 
मिष्या विचारहै।. द 

जमने के पश्चात दही डसी प्रकार पचता है जेसे कि 
और भोजन । 


ग्राभाशयिक्त रस का भोजन की प्रोटीनों पर 
- झस्तर--भीोजन की प्रोटीनें ( चाहे वे मांस से प्राप्त हों 
और चाहे अज्नसे ) ऐसी होती हैं कि जब तक उनमें 
एक विशेष प्रकारका परिवित्तन न. हो, वे अन्नमाग की 
श्लैष्मिक कला में. से होकर रक्तमें नहीं पहुँच सकतीं। जब 
तक भोजन की वस्तुएँ हमारे शरीरके भीतर रक्त में न पहुँच 
जावे, उस वक्त तक उनका खाना या न खाना बराबर ह्ठ। 
द अआतमाशयिक रस में 'पेप्सिन' नामक एक पदार्थ होता 
है । यह पदार्थ प्रोटीनविश्लेषक है, अर्थात्‌ वह प्रोटीनोंका 
विश्लेषण करके उनसे और नये पदार्थ बना सकता है। 
, अच्सिनके कास करने के लिए श्रम्ल का होना जरूरी है 
बिना इस हाइड्रोक्ोरिक-अम्ल के पेप्सिन अपना काम नहीं 
कर सकता | अम्ल मिश्रित पेप्सिन की क्रिया से जो प्रोटीनों 
/ मे नये पदाथे बनते हैं. वे अधिकतर घुलनशील होते हैं 
: और उनमें से कुछ तो ऐसे होते हैं. कि. श्लेष्मिक कला में 
: से होकर रक्त में पहुँच सकते हैं । परन्तु सामान्यतः सब 
: ओ्रोटीनों का पूर्ण विश्लेषण आमाशय में नहीं होता। इसलिए 
यह अधपची प्रोटीनें अन्रमें पहुँचती हैं और वहाँ जाकर 
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ओर पाचक रसोंकी सहायता से जिनमें पेप्सिन से अधिक 
प्रबल ओरटीन विश्लेषक पदाथ होता है पूंर तौर से पचती हैं। 
तत्पश्चात्‌ उनसे बने हुए नये पदार्थ रक्तमें पहुँचते हैं। 
आमाशयिक्र रस का कर्बोज पर अलग--आमा- 
शयिक रसका श्वेतसार पर कोई असर नहीं होता, जहाँ 
तक इस रस का सम्बन्ध है वह ज्यों का व्यों रहता है। हम 
पीछे बतला चुके हैं कि जब तक यह रस भोजन से अच्दी 


तरह चहीं मिलता तब तक लाला आमाशय . में भी अपना 


असर श्वेतसार पर करती रहती है ।.. 


आमाशयिक अम्ल के प्रभाव से इच्चोज ( गज्ने की 
शकर ) से द्वाक्षोज (अगूरी शकर) वा फलोज बन जाती हैं । 

आामाशयिक रसका वसा# ओर तेल पर असर-- 
जमी हुईं बसा (चर्बी, घृत) आमाशय में पहुँच कर शरीर 
की गरमी से पिंघल कर द्ववरूपमें आ जाती है । वसा 
( चर्बी, घृत ) सेलोंके भीतर रहती है। अम्ल मिश्रित पेप्सिन 
की क्रिया से सेल का प्रोटीन भाग घुल जाता है और वसा 
के बिदु बाहर निकल आते हैं। आमाशयिक रस में एक 
चसा-विश्लेषक चीज होती है परतु वसा का विश्लेषण अधिक- 
तर चुद्गांत्रमें ही होता है । (त्रिलोकीनाथ वर्मा कृत हमार 
शरीर की रचना से संक्षिप्त | ) | 


आमाशयके रेग---आमाशयमें कई रोग हा सकते 
हैं, अजीणे, आमाशय-कला-अदाह, आमाशयन्‍म्रण और 
आमाशयका कैन्सर । ये रोग यथा-स्थान वर्णन किये गए हैं | 
कभी-कभी आमाशयिक रस कम बनता है. और कभी-कभी 
अधिक । इन दोनों रोगोंका वर्णन अजीर्णके सम्बन्ध किया 
जा चुका है। पक्राशयिक द्वारके सहुचित होनेसे या झामा- 
शयकी दीचारके कमजोर होनेके कारण अफरा लग जाता है, 
अर्थात्‌ आमाशय भीठरसे भर जाता है और फूल आता है | 


% बसा--यह शब्द सामान्यतः प्राणियोंके शरीर में पाई जान 
वाली चर्बी के लिए. लाया जाता है, इत और वनस्पतियों से 
(नकलने वाले ठैल के लिए नहीं परन्तु ससायनानुसार चर्बी, 
बृत और वैल्ोंमें अधिक भद नहीं है | इस कारण दमन इस 


पुस्तक में वसा शब्द इन सब चीजेंके लिए. लिखा है। उम 
: का अर्थ वही सममना चाहिए. जो कि अगरेजी भाषा के 


फेट्रस (80) का होंता है । 


ब्दा 


विज्ञान, मई १६४२ 
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पक्काशयिक द्वार पर हुए धावके अच्छे होने पर ज्ञत-चिह्नोंके 
कारण था केन्सरके कारण यह द्वार. सकूचित हो जा सकता 
है। बच्चोंमें कमी-कभी तो. ज़न्मसेही पक्राशयिक द्वार सह्लुचित 
रहता है जिससे पीड़ा और वमन होता है और बच्चा.धीरे-धीरे 
घुल जाता है । परन्तु येही सब लक्षण.आँतोंमें कहीं रुकावट 
होनेके कारण भी उत्पन्न हो सकते हैं। जब पेट उपयुक्त 
रीतिसे' फूला रहता है तो उसमें बहुत-सा तरल पदार्थ रहता 
है जो कुछ समय में फफदने लगता है। इससे रह-रहकर 
वबमन होता है जिसकी गंध खट्टी होती हे । यह शल्यचि,कत्सा 
(ऑपरेशन ) से ही ठीक हो सकता है । जब तक आपरेशन 
न कराया जा सके त« तक भोजन कई बारमें थोड़ा-थोड़ा 
करके खांना चाहिए। अधिकतर मांस ही खाया जाय तो 
अधिक आराम मिलता है । कभी-कभी आमाशय नीचे लटक 
आता है; इसे अन्नाशि-च्युति कहते हैं । ( उसे देखो )।. 
.. कभी-कभी आमाशय भीतर ही भीतर फट जाता है, 
और ऐसा तब होता है जब ऑमाशय भरा रहता है और 
ऊपरसे गहरी चोट लगती है। परन्तु ऐसा बहुत कम होता 
है। साधारणत: आमाशयत्रणके कारण -ही ऐसा होता है 
( नीचे देखो ) | यदि आमाशय फट गया हो तो तुरन्त शब्य- 
चिकित्सा ( ऑपरेशन ) करनेकी आवश्यकता पड़ेगी । 
आमाशय-कल्षा-प्रदाह (2987705)--अआ्रमाशय 
' की भीतरी सतह को . आमाशयकला कहते हैं । जब इसमें 
प्रदाह (सूजन) हो जाती है तो. रोगको , आमाशयकला-प्रदाह 
कहते हैं । इस रोगकी दो अवस्थाएँ होती हैं, एक तीव्र दूसरी 
जीए । तीघ्र प्रदाह साधारणत: कोई अपच भोजन खानेसे या 
सड़ी-गली चीज खानेसे या अधिक शराब पीनेसे होता है । 
इसके अतिरिक्त यह इन्फ्लुएश्ञा,ब्ोनकाइटिस, न्‍्यूमोनिया या 
किसी संक्रामक रोगके ज्वरमें भी हो जाता है। बच्चोंमें तीच 
ग्रामाशग्र कला-प्रदाह अक्सर अतिसारमें भी हो जाता है । 
लत्तता (र्तत्र आमाशय कला-प्रदाहके )-- हल्के आक्र- 
मणके प्रारम्भमें पेट भारी मालूम होता है और जीभ पर 
गंदगीकी गादी तह जम जाती है। मिचली आती है और 
वमन भी होता है| सम्भव है ज्वर न चढ़े और २४ से लेकर 
४८- घण्टेमें आपसे आप अच्छा है| जाथ । जब आक्रमण 
अधिक प्रचणड होता है तो ऊपरके लक्षण अधिक प्रचागड़ 
रुपमें दिखलाईं पड़ते हैं और १०३ डिग्री तक ज्वर भी ञ्रा 
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सकता है । वमनमें बहुत-सा लसदार पदाथ (आँव जैसा ) 
ओर आमाशयिक रस और कभी-कभी रक्त भी निकलता 
है। रोगी को मूर्च्छा आ सकती है था चक्कर आ सकते हैं जो 
चार-पाँच दिन तक रह सकते हैं। साधारणत: रोग अपने 
आपसे अच्छा हो जाता है | परन्तु इस बातका डर रहता है 
कि रोग जीग॑-आमाशय-कला-प्रदाहमें न बदल जाय । कभी 
कभी आमाशयके भीतर घाव भी हो जाता है। 
चिकित्सा ( तीत्र आमाशय-कला-प्रदाह की )--रोगीकों 
चारपाईं पर लिटाये रखना चाहिए और ऋतुके अनुसार 
उसे गरम रखना चाहिए | आवश्यकता हो तो उसे गरम 
पानीसे भरी रबड़की बोतलोंसे सकना चाहिये । यह आव- 
श्यक है कि पेटमें से वह वस्तु निकल जाय जिसके कारण 
प्रदाह उत्पन्न हुआ है और इसके लिये वमन कराना चाहिए । 
नमकीन कुनकुना पानी पिलाकर वमन कराया जा. सकता 
है । पहले कुनकुना पोनी पिलाना चाहिए और यदि अपने- 
आप वमन न हो तो कोई वमनकारी ओपध देना चाहिए 


था उसके बदले गलेकों अगुलीसे सहलाना चाहिए या औषध 


और इस उपाय दोनोंका प्रयोग किया जा सकता है। एक 
खुराक रेगडीका तेल या दो ग्रेन केलोमल ( ८००7८! ) 
देनेसे हल्के जुलाब का काम होगा जिससे पेट साफ हो 
जाथगा । बच्चोंकी केलोमल नहीं देना चाहिए क्योंकि 'यह 
बहुत तीघ्र रेचक है । उनके लिये रेग्डीका तेल ही काफी 


| होगा । खानेके लिग्रे कुछ भी नही देना चाहिये, परन्तु जब 
 बमन बंद हो जाय तो साधारण पानी या सोडावाटर 


पीने को देना चाहिये । यदि पेट साफ हो जानेके पश्चात्‌ भी 


 बमन आता रहे तो गरम पानी चायकी तरह जरा-जर पीने 


से वमन रुक जायगा। पेटकी पीड़ाको दूर करनेके लिये पेट 
की सक करनी चाहिये । अदरकका काढ़ा थोड़ा-धोड़ा पीनेसे 
भी लाभ होता है । यदि वमन और दस्त हो जानेके बाद 
रोगीको आराम न मिले तो डाक्टरको तुरभ्त बुलाना चाहिये । 
जीण आमाशय-कला-अदाहके लिये देखो “अजीणे” 


आमाशयका केन्सर ( ९०८९७ 6 (6 800- 
7792८ )--आमाशय का केन्सर अक्सर चालीस वर्ष से 
अधिक आयु वाले व्यक्तियों को होता है। कुछ मनुष्यों का 
ख्याल है कि यह आमाशय-बण के कारण होता है 
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किन्तु यह बात ठीक नहीं है । लक्षण अवश्य आमाशय बात नहीं है क्योंकि युवा व्यक्तियों में यह रोग आसानी से 
बणंके समान होते हैं किःतु दोनों के भेद को केवल विशेषज्ञ अच्छा हो जाता है । यदि यही लक्षण किसी अधेड़ व्यक्ति 
ही बता सकता है और सो भी बेस्थिम ( छैथापपा। ). या बूढ़े व्यक्तिको हो तो समकना चाहिये कि मामला बहुत 
मिश्रित भोजन खिंलाकर और एक्सरे (39५8) से फोटो. ठढ़ा है। सम्भव है कि इसके पहले अजीर्ण रहा हो था 
लेकर | इसके लक्षण घातक रक्ताव्पतासे मिलते-जुलते हैं. भोजनके बाद पेटमें ददे होता रहा हो या भूख न लगती 
६ उसे देखो ) । इसलिये: रक्त की जाँच की भी आवश्यकता रही हो | जेते ऊपर कहा गया है अधिकांश व्यक्तियोंमें रक्त 
पड़गी । यदि किसी अधेड़ ध्यक्तिको, विशेषकर जब उसकी. वमनके साथ निकलता है परन्तु सम्भव है रक्त मल (पाखाना) 
आयु पचास वर्षसे अधिक हो, गई हो एकाएक स्थायी अजीण के साथ निकले और इतना काला होगया हो कि पहचान 
के लक्षण उपस्थित हो आये और उत्ते पहले अजीशण न न पड़े। यंदि रोगके बारमें कोई दुविधा हो तो बेरिथ्रिम 
रहता रहा हो तो उसे अवश्य अच्छे डाक्टरसे जाँच करानी 
चाहिये कि कहीं आमाशयमें कसर तो नहीं हो गया है । 
चिकित्सा यही है कि पेट चीरकर कन्सर (जो अब्ल॑दकी तरह 
होता है, देखो अब्रद ) निकाल दिया जय । यदि चिकित्सा 
तुरन्त न कराई जाय. तो रोगीके बंचतकी घिशेष आशा नही 
रहती । 


मिश्रित भोजन: खिलाकर एक्सरें फोटोआफ लेने से रोगेंका 
होना या न होना निश्चित्‌ किया जा सकता है । 


चिक्रित्सा-- चिकित्सा की पहली आवश्यकता यह है कि 
शरीर और आमाशय दोनों को- विश्राम मिले.-। शरीर को 
विश्राम इसलिये मिलना चाहिये कि वह अपनी समूची 
शक्ति घावकों अच्छा करने में लगा सके ओर आमाशय को 

आमाशय व्रण ( 22807८ ए०००७ )--आमाशय_ इसलिये कि भोजन पहुँचकर उसे और कुपित न कर दे । 
के भीतर हए घावकों आमाशय त्रण कहते हैं। यह या तो. ईंस विश्रामको पानेके लिये यह आवश्यक है कि रोगी तीन 
त्तीत्र या जीण हो सकता है। यह रोग किसी भी आयु में. सप्ताह से लेकर ६ सप्ताह तक बराबर चारपाई पर पड़ा रहे 
उत्पन्न हो सकता है और स्त्री और पुरुष दोनोंको होता है। और जब चारपाई से उसे उठने दिया जाय तब वह चलना- 
परन्तु तीव-अससाशय वबण युवा स्त्रियोंको कुछ अधिक होता. फिरना बहुत धीरे-धीरे आरम्भ करे । भोजन तो अच्छे 
है । जीशण आमाशय ब्रण मर्दोंको कुछ अधिक होता है, परन्तु ही जाने पर भी महीनों तक परहेज से खाना पड़ेगा । 
बूढ़ी स्त्रियोंकी भी काफी संख्यामें होता है। अभी तक ठीक... आमाशय ब्ण में परहेज से भोजन करना ही सबसे 
पता नहीं कि ये घाव (बरण) क्यों उत्पन्न होते हैं, परन्तु ये 
घाव अक्सर आमाशयके उस भागमें होते हैं जहाँ आमा- 
शल्येक रस सदा रहता है। इसलिये सम्भव हे कि आमा- 
शयिक रस और आमाशयिक ब्रण में कोई सम्बन्ध हो, 
विशेषकर इसलिये कि उन लोगोंको आमाशयिक ब्रण अधिक 
होता है जिनके आमाशयमें आमाशयिक रस अधिक बनता 
है । यह रोग विकृृत-स्नाथु-मडल वाले ( ॥८7ए005$ ) युवा हैं। बदि कोई दाँत खराब हो तो उसका भी उचित उपचार 
व्यक्तियों को अधिक होता है। किसी युवा लड़कीको जो देखने. कराना चाहिये । यदि नाक या गले में कोई. रोग हो तो 
में रक्तावपता ग्रसित जान पड़ती है एकाएक आमाशयसे रक्त उसकी भी चिकित्सा होनी चाहिये। 
आने लगता है और इसके पहले कोई भी लक्षण नहीं रहता श्रामाशयसे रक्त निकलना--जब आमाशयसे रक्त 
जिससे उसे पहले कोई पूर्व सूचना .हो । 

लक्षण--युवा व्यक्तियोंमें पहला लक्षण यही होता है. आये और मुंहके रास्ते निकले तो रोगीको तुरन्त चारपाई 
कि वमन होत। है जिसमें रक्त रहता है | यदि कभी ऐसा हो. पर लिटा देना चाहिए। चारपाई न मिले तो जमीन परही 
तो रोगीको चौकन्ना होजाना चाहिये । परन्तु विशेष डरनेकी . लिटा देना चाहिये । वह हिले-डुले नहीं । डाक्टर को तुरंत 


प्रधान चिक्त्सा है। दूध, नरम डबाला हुआ अण्डा और 
तरकारियोंका जूस खाया जा सकता है। अधिकतर दूधके 
ही भरोसे रहना चाहिए | भेगनीशियम ऑक्साइड ( 728 

7८अंप्रा। 6502) जिसे साधारणतः मेंगनेसिया 
(772277८8 4) कहा जाता है इसकी औषध है। ऐट्रोपीन या 
बेलाडोना ( 270]9॥7०, 06|७0०0779) भी डाक्टर देते 
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बुलाना चाहिये. | वह रोगीको अफीमका इनजेकश्न देकर 
शेगी को शांत रक्‍्खेगा | खानेके लिये कुछ भी नहीं दिया 
जाता । पर-तु थदि विशेष आवश्यकता होती है तो रोगीको 
. गुदा द्वारा भोजन पहुँचाया जाता है और « तंब पानी में 
नमक और ग्लूकोज मिलाकर इनजेकश्न दिया जात हैं ठगढ़े 


पानीसे कुछ्ी बराबर की जा सकती है पंरन्तु पानींकों नहीं... 


 'पीना चाहिये । 


| आमाहल्दी (० आम्रहरिदरा )--एक प्रकारका 
पौधा है जिसकी जड़ रंगमें हल्दीकी तरह और गंधमें कचुरकी 
तरह होती है । थ्रह बंगालके जंगलों में बहुत जगह आपसे 


आप होती है । आमाहंल्‍दी चोट पर बहुत फाथदा 
करती है । । 


आमिष तथा निरामिष भोजन-...आमिपहारी 
. का अर्थ है गोश्तखोर. और निरामिषहारी का अर्थ है केवल 
शाक-तरकारी, दाल, रोटी इत्यादि का खाने वाला । कुछ 
कट्टर निरामिषहारी दूधकों भी जानवरोंसे उत्पन्न वस्तु बताते 
हैं और इसका परिहार करनेके लिये कहते हैं । कुछ लोग 
अगण्डा और दूध दोनोंकों निरामिष भोजनमें ही लेते हैं । 
किन्तु भारतवर्षमें दूध और दूधसे उत्पन्न वस्तुओंको निरामिष 
भोजन ही माना.जाता है। अण्डा आमिप भोजनमें गिना 
जाता है । 


आमिष तथा निरामिष भोजन पर॑ बहुत बाद-विवाद 
होता रहता है। अपने-अपने मतके प्रतिपादनके लिए क्लब 
. भी लोगों ने बनाये है । बहुत-सी किताबें भी छपवाई हैं । 
निरामिष भोजन को प्रतिपादन करने में अधिकतर प्रभाव 
धामिक विचारोंका होता है | खानेके लिये जानवरोंकी हत्या 


करना पाप समभका जाता है इसलिये गोश्तके खानेके विरुद्ध 
* लोग हो जाते हे | 


इसमें संदेह है कि कवल वनस्पति-संसार से श्राप्त 
आह्वार पर कोई स्स्थ रह सकेगा । ऐसे आहार में प्रोटीनों 
की कमी रहती है । इस कमीको पूरा करनेके लिये निरामिप- 
दहारियोंकी, अपने भोजनमें दूध, दही. आदि की पर्याप्त मात्रा 


रखनी चाहिये। बच्चोके लिये दृध सबसे अधिक लाभ- . 


दायक है । 


विज्ञान, मई १६४२ 


सन जी जि के कक फॉफ टकन किक 


[ भाग धूप 
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७» उहँ की करी जी तरी फटी करी किन कक किलो करी पक की करी कटवल 


ससार की इतनी बड़ी जन-संख्या गोश्त पर निर्भर है 
झोर मस्तिष्क तथा शारीरिक शक्ति द्वोनोंमे ही वह प्राय: अच्छी 


'है। यह बात स्वयं इस बात का प्रमाण है कि गोश्त मानव 
_ जातिके लिए हानिकारक नहीं । 


परंतु यदि भोजनमें दूध, दही आदि पर्याप्त मात्रा में हों 
गोश्त खानेकी आवश्यकता नहीं । द 


क्‍ [ जगदीशप्रसाद राजवंशी ] 
आयुर्वेद---आयुर्वेदका अथ पूर्वाचायों ने किया है | 


जिस विज्ञान के द्वारा आयुका और उसके हिताहित का 


ज्ञान हो और रोगोंका शमन किया जाय उसको आयुर्वेद 


कहते है । इससे यह' सिद्ध होता हे कि संसारकी कोई भी 


चिकित्सा प्रणाली आयुर्वेद कहलाने की अधिकारिणी है। 
किन्तु विशेषतया भारतीय चिकित्सा प्रणाली के अर्थमें यह 
शब्द रूढि-सा हो गया है । श्आायुवेदकी उत्पत्ति, अथवेवेद 
से मानी जाती है। आयुर्वेदके ग्रन्थों में इस विद्याका इतिहास 
निम्न प्रकार है। इसके प्रवतक ब्रह्मा थे । उनसे दक्ष प्रजापति 


' ने यह विद्या सीखी । प्रथम बच्य अश्विनीकुमार थे। ये दूं 
. आदि देवताओंके वेद्य थे । इनसे इंद्र ने थ्रह विद्या सीखी । 


आश्रय मुनिने इन्द्र से सीखी । आश्रेय ऋषिके शिष्य अप्नि- 
वेश, भेड, जतूकम, पराशर, ज्ञारपाणि और हारीत मुनि 
हुए । ब्रह्मा प्रजापति और अश्विनीकुमार ने अपने-अपने 


नाम से संहिताएं. बनाई | दुर्भाग्य से ये संहिताएँ अग्राष्य 


हैं। प्रथम तंत्रकर्ता अभ्निवेश हुए ( अभिवेश आदि ऋषियों 


_ के बनाये आयुर्वेद के अन्थोंको तंत्र कहते हैं ) भेड आदि 


ने भी अपने-अपने नाम से तम्त्र बनाये । अभिवेश की बनाई 


. पुस्तक का सुधार पातंजलि ऋषि ने किया ओर वह चरक 


के नाम से प्रसिद्ध हआ । अन्य तन्त्रों में हारीत संहिता 


मिलती है, शेष सब शास्त्र अप्राप्य हैं। . 


चरक चिकित्सा का अन्थ है और आज भी वंधचों में 
इसका आदर है । इन्द्रसे काशीराज दिवोदास ने, जो 
अरब धन्वन्त्रि के नाम से प्रसिद्ध हैं, शस्त्रविद्या (सजरी) की 
शिक्षा पाई । इन्होंने सुश्रत आदि शिप्यों को पढ़ाया | सुश्र॒त 
ने अपने नाम से संहिता बनाई और वह सुश्रत नाम से 
विख्यात हुईं | थह अन्‍्थ आयुर्वेदीय सजरी में अद्वितीय है । 


पाश्चात्य सर्जरी भी सुश्रत की कई बातों में ऋणी है। 


संख्या २ |] 
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सुश्रुत में २७ ग्रन्थों के नाम दिये हैं। वे सब उस समय 
सजरी के प्रसिद्ध अन्थ थे, किन्तु अब वे नहीं मिलते । 

-# इतिहासब्रिशारदोंका मत है कि सुश्रुत और . चरक 
के सर्वप्रथम भाषान्तर अरबी में हुए । वहाँ के विद्वानों ने 
इस विद्या में अपने देश काल के अनुसार बड़ी उन्नति की । 
उनके यहाँ जो विशेष औषधियाँ होती थीं उनकी भी जाँच 
की और अपने वेद्यक ग्रेथोंमें समावेश किया । किन्तु मूलतः 
वे आयुर्वेद के सिंद्धान्तों में कुछ परिवतेन न कर सके | हाँ, 
उन्हों ने निंदान में थोड़ा-बहुंत संशोधन और परिवितेन 
अवश्य किया । यह भी देश-काल के भेद्‌ से ही हुआ। 
अरबी के ग्रभ्थों और चरक, सुश्रत आदि ग्रन्थोंके अनुवादों 
के अनुवाद यूनान (ग्रीस) वालों ने किया। 

चिकित्साकी वह प्रथा जिसे आज यूनानी कहते हैं 
आयुर्वेदीय पद्धति से बहुत-कुछ मिलती-जुलती है। ऐसा 
जान पड़ता है कि यूनानियों ने अरब से प्राप्त ज्ञान में इतनी 
उन्नति की थी कि उनकी पद्धति का नाम यूनानी पड़ गया। 

यूनान वालों ने पीछे इस विद्या में और भी उच्नति 
की । परंतु नवीन विद्या भारतवर्ष न पहुँच सकी । उनकी 
ही चिकित्सा-प्रणाली का सुधारा हुआ रूप वततैमान ऐलोपथी 
है । ऐलोपेथी के रंग-रूपको देख कर कोई भी थह नहीं 
क्रह सकता कि यह यूनानी चिकित्सा-प्रणाली की पुत्री है । 

आयुर्वेद के आठ अंग माने जाते हैं:-- 

(१) शल्य ( चीर-फाड़ ) (२) शालाक्य ( चीर-फाड़ 
का ही एक भेद ) (३ ) काय-चिकित्सा ( ज्वरादि की 
चिकिस्सा) (४) भूत विद्या ( उन्माद, अपस्मार आदिकी 
चिकित्सा (५) कौमार तेत्र (बच्चोंकी चिकित्सा (६) आगद 
तेत्र (विष चिकित्सा) (७) रसायन (काया कल्प) (८) 
वाजीकरण ( कासवर्द्धनी औषधे )। चरक की ज़्िकित्सा- 


प्रणाली प्रसिद्ध है । इसमें सजेरी के अलावा शेष अंगोंका . 


_बशन है । काय-चिकित्सा का वह पथ प्रदशक और सर्वेश्रे् 
ग्रन्थ है । चरक में १२० अध्याय हैं, सुश्रुत चिकित्साके श्रार्दी 
क्षगों से पूण है, किन्तु इसकी सजेरी ही प्रसिद्ध है । 

वागभटने दोनों के आधार पर स्वतंत्र -प्रन्थ 'अष्टांग 
हृदय!” बनपथा जो आजभी वेद्यसमुदाय में आदर की 
दृष्टि से देखा जाता है । भाचीन काल में --रसायन, :भस्म 


: कोबू डॉक्टर. हा 
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आदिका प्रयोग नहीं होता था | नागाजुंन न इसका समा- 
वश किया । बाद में अनेक आचायों न इस में अपूर्व अनुभव 
किये और अन्थ बनाये । भारतीय चिकित्सा प्रणाली में पारा 
तथा अन्य धातुओं की भस्मों का प्रयोग बहुत होता है । 
आयुर्वेद में रोगोंकी उत्पत्ति का कारण वात, पित्त, कफ 
आदि “दोषों? का कुपित होना और बढ़ना माना जाता है। 
ये “दोष” जब संमता में रहते हैं तो शरीर निरोग रहता है, 


. डसी को स्वास्थ्य कहते हैं। कौन दोष शरीर में कितना 
होना चाहिये इसके लिये कोई निश्चित परिमांण नहीं है । 


जितने वात, पित्त और कफके शरीरमें रहने से शरीर नीरोग 
और स्वस्थ रहता है और मानसिक तथा शारीरिक कियाएं 
सुचारू रूप से होती रहती हैं उसीको दोषों की समता कहते 


' हैं। दोषों का घटाव-बढ़ाव जानने के लिये कोई यन्त्र नहीं 
है; यह शारीरिक ओर मानसिक लक्षणों -द्वारा ही जाना 


जाता है | सामम्यतः पीड़ा वायु ( वात ) का लक्षण, दाह 
पित्त का लक्षण और भोजन से अरुचि कफका लक्षण 
समझा जाता है। आयुर्वेद रोगोंके सम्बन्ध में कहता है । 
द्रब्ये एकंगुणों नास्ति न रोगोप्येक्ष दोषज: । ह 
द्रव्यों में एकही गुण नहीं रहता, . बहुत से गुणों का 
समन्वय रहता है, फिर रोंगभी केवल एकही दोष से उत्पन्न 
नहीं होते । जिस रोग में जिस दोषकी प्रधानता रहती है 


उसी दोषके नामसे वह रोग पुकारा जाता है। जैसे यदि ज्वर 


हो और शरीरमें पीड़ा हो तो रोग वातज्वर कहलायेगा, 
यदि ज्वर अति तीच्र हो और प्यास-बहुत लगे तो यह फि्त्ति- 
ज्वर कहलायेगा, यदि ज्वर हो और भोजन से अरुचि . हो 
और कुछ ठंढक जान पड़े तो यह कफज्वर कहलायेगा 
प्रधानतयां उसी दोषको शान्त करने के लिये उपचार किया 
जाता है. जिस दोष के लक्षण अधिक मिलते हों । हां, 
एक प्रकार का आगन्तुक रोग भी माना जाता है; ।- जसे 


किसी ने विष खा लिया था कोई गाड़ी से दब गया | वहाँ 
 शेगालुस्तार चिकित्सा होती है और यदि किसी दोष के प्रचंड 


लक्षण दिखाई पड़ते हैं तो उसे भी शान्‍्त करनेंका प्रयत्न 


' किया जाता है। कठिन से कठिन रोगों को कारंश दोषोंका 


कुपित हीना माना गया है--कीटाणुवाद के लिए आयुर्वेद 


. में स्थान-नहीं है। आधुनिक वैद्य यह मानते :हैं.क़ि रोगीमें 
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पाये जाने वाले कीटाणु रोग उत्पन्न होने के बाद शरीरमें 
उत्पन्न होते हैं और दोषोंकी समता न होने के कारण वें 
शरीर में बढ़ते रहते हैं । पूरी स्वस्थ शरीर में, जिसमें रोग- 
नाशक शक्ति पूरी मात्रा में मौजूद हो, ये कीटागणु प्रवेश 
करने पर भर जाते हैं। इन कीटाणुओं से बचने के लिए 
हमें तरह-तरह की दवाएँ खाने और इन्जेक्शन लगवाने की 
आवश्यकता नहीं है । अपने. शरीर को रोगनाशक शक्तिसे 
पूर्ण और स्वस्थ बनाना पर्याप्त है। भोजन, समुचित व्यायाम, 
समुचित विश्राम, बरह्मचये और दोषों की शान्ति के लिए 
महीने में एक-दो दिनों का उपवास आयुर्वेद की दृष्टि में 
स्वास्थ्य सम्पादन के मुख्य साधन हैं ! 


आयुवंद के अनुसार द्वव्यों में रस, गुण, वीये, विपाक 
ओर शक्ति ये पाँच विशेषताएँ मानी गई हैं। रस छ: हैं, 
मधुर, अम्ल, लवण, कट्ठ, तिक्त और कपाय । मधुर, अम्ल 
आर लवण रस कफ को बढ़ाते और वात को शान्‍्त करते 
हैं । कट, तिक्त और कपाय रस कफको शान्त करते हैं और 
वात तथा पित्तकों बढ़ाते हैं। कपाय,तिक्त और मधुररस पित्तकों 
शान्त करते हैं और वात तथा कफ को बढ़ाते हैं | शेष संसार 
की तरह शरीरकी उत्पत्ति भी 'थ्वी, आकाश, जल, वायु 
और अग्नि इन पंच भूतों से हुई है । द्वव्यभी पंच भूतात्मक 
हैं। दब्योंमें लघु, गुरु, स्निग्ध, रुत्त, और तीक्षण ये पाँच गुण 
होते हैं । ये क्रमश: आकाश, एथ्वी, जल, वायु और अश्नि 
के गुण हैं| भोजन किए हुए पदार्थ अपने गुण के अनुसार 
शरीर के पंच भौतिक पदार्थों को बढ़ाते हैं । सुश्रत ने इन 
पाँच गुणों के अतिरिक्त १५ गुण और बताये हैं। वस्तुओं 
में शीतवीय और उप्णवीय दो वीये होते हैं । पेट में पचने 
के बाद द्वथ्यों का जो रसान्‍्तर होता है उसे विपाक कहते हैं। 
मधुर और नमकीन पदाथ का विपाक प्र.यः मधुर होता है, 
अम्ल रसका प्रायः अम्ल और कट,तिक्त, कपाय रसों का प्राय: 
कट विपाक होता है । मधुर विपाक वाले पदार्थ कफको बढ़ाते 
और वात तथा पित्तकों शमन करते हैं, अम्ल विपाक पित्तकों 
बढ़ाते और वात तथा कफके रोगों को शान्त करते हैं, कट 
विपाक वायु को बढ़ाते और कफ तथा पित्तको शान्‍्त 


करते हैं । 


आयुवेदिक औषधियाँ काढ़ा, चूर्ण, गोली, असव, और 
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अरश्श्दके रूपमें तेथार की जाती हैं। चूण और गोलीमें दच्य 
प्राथ: अच्षुगण रहते है। काढ़े में सूक्ष्म शुश आते हैं और 
आरोग्यवद्धक सभी तत्व मौजूद रहते हैं | काढ़ेके गुण को 
सुरक्षित रखनेके . लिये श्रासव और श्ररिष्ट बनाये जाते हैं। 
( आसव वह भद्य जो भपके से म॒ चुवाया जाय, केवल 
ओषधियोंके कच्चे रसमें गुड़ या चीनी डालकर खमीर उठाकर 
तेयार किया जाता है।) ऐलोपैथी की तरह एक्सट्रैक् 
(०:४०७८7) इसमें नहीं निकाला जाता, क्योंकि आयुर्वेदका 
विश्वास है कि एक्सट्रेक्ट निकालनेसे दत्योंका मौलिक गुण 
नष्ट हो जाता है। भस्मों और विषोंका प्रयोग आयुर्वेदीय 
ओपषधियोंमें खूब होता है; पाराभी खूब इस्तेमालमें आता है । 
इन्जेकशन प्राचीन कालमें भी दिये जाते थे और उनको सूची 
वेधका सूचिकाभरण कहते थे, कि तु इसका वर्धन न होसका । 

सुश्रतने भी दोषों को मानकर ही अपना अन्ध बनाया 
है। सुश्षतके जमाने में १०० यन्त्रों का आविष्कार हो चुका 
था। स्टेथिसकोप, जिसे लोग डाक्टरोंका आविष्कार समझते 
हैं उस समय भी था। पहले यह लकड़ी और धातुका बनता 
था। अ्रत्र रबड़ और घातुसे बनता है, इतना ही भेद है । 
ऐलोपथीका एनेमा आयुर्वेदकी वश्ति-चिकरित्सा है। प्राचीन 
वेद्य वस्तिका खूब प्रयोग करते थे। श्राधी चिकित्सा वस्ति 
क्रिया को समभकते थे और आधेमें सारी औषधियोंका प्रयोग 
सजरीमें काम आने वाले शस्त्र, यन्त्र, औषधियों और बन्धन 
आदिका विस्तृत विवरण सुश्रतमें मिलता है | गर्मसे बच्चे 
निकालनेके यन्त्र को सिहास्थ ( सिंहास्थके मुँहके आकार 
का ) कहते थे। वैसा ही यन्त्र ऐलोपैथी में आज लायन 
माउथके नामसे श्रसिद्ध है । 


( महेन्द्रनाथ पाँडे ) । 


सिद्धान्तत:------शआरयुवैद और एलोपेथी में बहुत कुछ 
साम्य है । प्राचीन कालमें थे प्रायः एक थे भी । परन्तु ऐलोपैथी 
ने अब आधुनिक श्रन्वेषणोंक कारण उच्च स्थान प्राप्त कर 
लिया है । वर्तमान आयुर्वेदमें निशेष दोष यह है कि उसके 
ग्रनुयायी प्राय: सुश्रत के सभी वाक्यों को ही प्रमाण मानते 
हैं। आश्वनिक अम्वेषगाकी रीतियोंको झपनाकर उनके कथनोंकी 
न ही छान-बीन करते हैं, और न ही नवीन औषधियों और 
च्िकित्सा-पद्तियों की ओर थ्यान देते हैं। 


सख्या २) 
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भुजगा 


७३ 


भू - ग्‌ [ 
ज् 
पट ; 
उड़ने [ लेखक--श्री त्रिलोकीनाथ बी. एस-सी-_] ह | 
कौआका राजा बड़ा बहादुर, तेज उड़ने बाला, काले रंगका, अपने वैरियों से लड़ते हुए आप देख सकते हैं 


भुजगा, भुजंग या भुजैण को हम कोओंका राजा) कह 





सकते हैं यह बहुत बहादुर और लड़ाकू पत्ती होता है॥ इस 
पक्तीके कौओंकी जातिसे कोईमी सम्बन्ध नहीं । यह एक 
दूसरी जाति का बिलकुल विभिन्न पत्ती है। किन्तु इसका-यह 
नाम इसके रंग ओर इसके बहादुरी से.लड़ने के कारण:-पड़ान्हे | 
अपने घोंसलेको उजाड़ने वालों से यह बहुत बहादुरी से लड़ता 
है । इन दुश्मनों में श्रायः कीआ ही मुख्य है।आप देखेंगे कि 
अक्सर मैदानोंमें एक कौवे के पीछे इस पच्ती का जोड़ा बड़ी 
तेजी और होशियारीसे हमला करनेंके लिये उड़ता रहता है | यह 
पक्षी हवाको बड़ी तेजीसे काठता है और जिधरको जी चाहता हें 
बड़ी आसानीसे और बड़ी जल्दी मुड़ जाता है। उड़ने में इतना 
हो शियार पच्ती बाजको छोड़कर और तो शायदही कोई मिले । 
इस हमले में यह लगातार क्रोध भरी ललकार जैसी आवाजमभी 
करता रहता है । यदि इसके घोंसलेपर कभी कोई बाजमी हमला 
करे तो उससे भी लड़ने में यह नहीं हिचकता ओर पूरे साहस 
आर बहादुरी से उस पर हमला करता है । क्‍ 

इस वर्णन से यह नहीं समझ लेना चाहिये कि यह हमेशा 
लड़ता-मगढ़ताही रहता है । जो चिड़िया इसे हानि नहीं पहुं- 
चाती उनसे यहभी नहीं भरड़ता । जिस पेड़ पर यह रहता है 
उस पर और भी बहुत सी चिड़ियों का घोंसला होता है। 
इतना ही नहीं बल्कि मुजंगे का घोंसला उस पेड़की अन्य, 
चिढ़ियों के लिये रक्तका चिन्ह है | जिन चिड़ियों के घोंसले 
के ऊपर इसका धोंसला होता है, वे चिड़ियां चैनकी नींद सोती 
हैं । भुजंगेकी उपस्थितिसे इन्हें किसी भी बैरीका डर नहीं 
रहता । कर ््ः 

जिससे यह पत्ती आसानी: से पहचाना जा सके, इसलिये 
इसके रूप रंग का थोड़ासा वर्णन यहां दिया जाता ह्ै। 

यह पत्ती लगभग १३ इश्च लम्बा होता है इस लम्बाई में 
इसकी ६ इम्न लम्बी प्रेछ् भी शामिल है। इसके पर बिलकुल 
काले किन्तु नीली भलक लिये होते हैं । इसकी चोंचके पिछले 


भागमें छोटे छोटे सफेद धब्बे होते हैं। इसकी पुतलियां लाल, 


पञ्जै व चोंच काली होती हैं । इसकी पूछ बीचमें से फटी होती 
है अर्थात्‌ उसका... आकार टेढ़े ./...शब्द-के समान- होला-है । 
यह खेतों में बिजली ओर टेलीग्राफ के तारों पर बैठा दिखाई 
पड़ता है । क्‍ क्‍ 
यों तो यह हर जगह रह सकता है किन्तु अधिकतर यह 
दू तक फैले खुले मेदानों या खेतेंकि पास किसी भाड़ी या पेड़ 


दे 


है ५ 


पर रहता है। यह किसी टहनी या तार पर बैठकर भूंज्ुत्-रहता 
है-और बराबर कोड़ों को हवा मेंध्या खेतमें/गोरसे देखता रहता 
है। मकानों पर बैंठे हुए, इसे बहुत कम देखा गया हैश्यह प्रायः 
सूखे पेड़ों की टहनियों पर बठा रहता है। रेलगाड़ी में सफर 
करते हुए. यदि खिड़की से मुँह निकाल कर देखो तो टेलीग्राफ . 
के खम्बों पर यह बैठा हुआ प्रायः अवश्य मिल जायगा। 
अपने बैठने के स्थान से यह उड़ता है और कीड़ा पकड़ कर ले . 
आता है और फिर बैठकर खाने लगता है । 


जहां पर गाय, बैल या बकरियां इत्यादि चरती हैं वहां 
यह अवश्य पहुंच जाता है। इन जानवरों की पीठपरं बैठकर 
यह शिकार की घात लगाया करता है, इन जानवरों के घासमें 
चलनेसे टिड्े, पतंगे तथा अन्य घास के कीड़े उड़ने लगते हैं 
ओर भुजेगा उनको पकड़ पकड़ कर अपना भोजन बना लेता है. 

जब किसान खेतमें हल जोतता है तो यह भी वहां पहुंच 
जाता है और खेतके पास किसी टहनी या भाड़ी पर बैठ जाता 
है | हलके चलनेसे जब मिट्टी हटती है तो जमीनमें रहने वाले 
कीड़े ऊपर आ जाते हैं ओर यह पक्ती उनकी सफाई करता 
रहता है । 

_ जिस बोली से यह अपने साथियों को रचना देता है वह 
बहुत जोरकी प्रसन्नता प्रदर्शित करने वाली और पैनी होती हैं । 
इसी ध्वनिंके कारण पन्चाबीमें इसे “कल चीन! और कल-कली 
भी कहते है | जब यह अपने घोंसले के पास अपने दुश्मन पर 
हमला करता है तब इसकी आवाज बिलकुल बदल जाती है। 
छोटी छोटी गुस्से भरी आवांजसे यह बराबर हमला करता है। 

... ( शेषाझु पृष्ट ७८ पर पढ़े ) ह 
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शास्त्र ब उसकी अवनाते के कारण 


[ ले---कविराज अशोक कुमार, गुरुकुल कांगड़ी ] 


आर्यावत्त प्रार्म्मसे ही संसारके समस्त ज्ञान-विज्ञानका मुख्य 
न्द्र रहा है। भारतीय ज्ञानंसागरमे ज्ञानकी जो लहरें उठीं, वे 
सम्पूण संसार में फेज गई | भारतीय आकाशसे ज्ञान-विज्ञान की 
जो धारायें बहीं, वे समस्त संसारमें व्याप्त हो गई भारतवर्ष शुरू 
से ही वह प्रकाशस्तम्भ रहा है जिससे ज्ञान का प्रकार पाकर 
संसार की सोती हुई जातियोंने अपने अस्तित्व को समझा और 
अपनी सभ्यता तथा संस्कृति का निर्माण क्रिथा | प्राचीन समय 
की ख्याति प्राप्त रोमकी सभ्यता, वत॑भान यूरोप की नवीन 
संस्कृति, भारतीय ज्ञान विज्ञानके प्रकाशस ही प्रतिबिम्बित होतो 
रही है। भारतीय अतीतके सुनहेंर इतिहास को पद्षकर आज भी 
शिक्तित-समाज चक्रित रह जाता है । 
आयुर्वेद जीवनका विज्ञान है यह हमें न.केवल स्वस्थ रहना 
ही सिखलाता है, अपितु जीवनकी बृद्धि करने का उपाय भी 
बतलाता है। जब सम्पूण संसार चिकित्सा के विषय आरम्भिक 
ज्ञान रखता था, उस समय यह चिकित्सा के दोनों झ्गों (१) 
कायचिकित्सा, ओर (२) शल्यशास्त्रमें उन्नतिक चरम शिखर पर 
पहुँचा हुआ था। “7780079 0०0 65ए78००५” में लिखा 
है, [॥ 900 9>72ए<८ा68 ० 6 279७7 806 
8पाशुट्गो .72०0८९ (88 छटी। 38 7रात्वाटा॥८) 
762076० 9 707 9१687९९ ०. एलादिटएफणा 40 
2 ए2"ए ८०४५ 898०.” अर्थात्‌ बहुत प्राचीन कालसे ही 
भारतीय शल्यशास्त्र तथा कायचिकित्सा-शास्त्र बहुत उन्नत था । 
आज हम केवल शल्यशास्त्रके बारेमे ही कुछ विचार करेंगे । 
शल्यतन्त्र का इतिहास पढ़नस मालूम होता है कि ईसासे 
३ सदी पूर्व पाश्चात्य संसारकों शब्यदन्त्र का ज्ञान बिलदुल नहीं 
था । हां, उस समय ग्रीस तथा मिश्र में इसका विकास होना 
प्रारम्भ हो चुका था, लेकिन उस समयभी भारतबष में शब्यतन्त्र 
विषयक ज्ञान चस्मसीमाको पहुंचा हुआ था । पाश्चात्य विद्वानोंन 
भी उस समय भारतीयोंसे ही इस ज्ञानको पाया था, जेसा कि 
पाश्वात्य विद्वानों के लेख--/70970 8पाशए०ए 858 
72758९26व ॥7 5७प्रश'प्रां4 ५: ४०९४०/928 ८०॥ 


90929 ० ४6 [728०४०९ ० रिकाा00]9857 €(८- 
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छफ09९2808 707 पशता4” से स्पष्ट हो जाता है। 

लेकिन कुछ लोगोंका ख्याल यह है कि भारतीय विद्वानोंने इस 

ज्ञन की शिक्षा ग्रीक विद्वानोंसे पाई थी । खये “#72ए८0- 

09८१० फ्ैलॉश्ययां29” में भी लिखा है कि--77 

भ.7062/8४ (97079470/6 ४20 76 एफश्लंश्रंबव$ ० 
[7009 20 3870 ९2ला6० 9०70१ 6ढा 8 ९76०६ 
वर 707 62 (#€ट05, ९४०९०८ॉंथोए ऐए (८ 

(८0 6 8पाहट'५?--लेकिन डा० ४४3०८ ने अपनी 

पुस्तक “लाइा07ए ० खाल्वीटाए6८ #ााणाएु (८ 

20.89008” में स्पष्ट लिखा है कि-यह ठीक है कि भारतीय 
शब्यतन्त्र की सम्पूर्ण क्रियाओों, 00०28(078 का वर्णन 

बिलकुल ८८४०४ द्वारा लिखे ग्रीक शब्यशास्त्र में मिलता है 

परन्तु सुश्रुतमें इसके अतिरिक्त भी अनेक ऐसे ०0[7९7800775 

([२0॥70079980८ 5फए८7०५) का वन मिलता है जो कि 

भारतीय अनुसन्धान ही प्रतीत हाते हैं ।” इसी प्रकार एरियन, 

स्ट्रेयो 90000 तथा दूसरे लेखकों ने लिखा है कि इस बातके 

कई ग्माण हें. कि सिकन्दरके भारत पर आक्रमण करनेसे पूर्व ही 

भारतीय शब्यविज्ञान तथा  कायजिकित्सा-शास्त्र की कीर्ति 

सम्पूगों संसारमें फली हुई थी--इसलिये संसारके समस्त विद्वान 
मनुष्यों को यह मानना पढ़ता है. कि---“॥४८ 7799५ 87५6 

06 वि एॉड2ट6, हा, 0 ऐप €बशलाए 

#ब्यगा ०6 त0-िप्रा0ए०का श0८ए गा 

4 इपटाटी ० 756 0 (76 5फएएट५”-भर्थात्‌ शल्य 

तन्त्रके विकासमें पाश्चाल्य-चिकित्सा शास्त्र के मुकाब्रिले में प्रथम 

स्थान पोरस्त्य चिकित्सा-शास्त्र को ही देना चाहिये ।” 


भारतवर्षम शब्यतन्त्रका प्रारम्भ तो वदिक कालसे हो चुका 
था, जबकि ऋग्वेदमें हमें अश्विनीकृमारों से जो कि देवताओं के 
शल्यचिकित्सक समझे जाते हैं-नानाप्रकारके प्राथनासूत्र मिलते 
हैं| इन्द्र न इसी समय द्विन्द मस्तक को जोड़ दिया था | इस 
समयमें ही शब्यशास्त्रका इतना विकास हो गया था कि-- 
“सद्यो जंघामामसी विषपलाये धने हितासतंवे प्रत्यधत्रे । 
 तस्मा अन्षीना शल्याविचत्ष आधत्तदस्तामिषजार्थवान्‌ ॥” 


 सल्या २] 





...._ इसी आधार पर डा० केथ और डा० मेकडोनल ने भी 
लिखां है कि हमें प्राचीन साहित्यमें अश्विनीकुमारों द्वारा आश्रर्य 
जनक चिकित्साओंके वर्णन पढ़नेको मिलते हैं | लेगड़े और अंधे 
को ठीक करना-विषपाल आदि को लोहेकीं टांगे देना आदि इसके 

प्रमाण हैं | लेकिन वतमान कालमें भारतीय शल्यशास्त्र का ज्ञान 

. “मुश्नत्त संहिता” से ही मिलता दे | इसके कर्ता आचार सुश्रत 

थे जिन्‍्होंनें काशीराम दिवोदास से चिकित्सा-शास्त्र की शिक्षा 

महणा की थी। दिवोदास का ही दूसरा नाम घन्वन्तरि थां। 

आचायें सुश्नत विश्वमित्र के पुत्र थे | इस विषयमें इतना मालूम 

है कि ये वैदिक कालमें हुए थे । महामास्तमें भी सुश्र॒तका नाम 
आता है:--- 

..... श्यामायमानोअ्थ भाग्यश्व जावालि सुश्रतस्तथा । 

विश्वामित्रात्मजाः सर्व मुनयो ब्रह्मवादिन: ॥” 
अनुशासन पर्व ॥ 
महाभारतका समय १०० ० ईस्वी पूवे निश्चित्‌ किया जाता 
है, अतएव सुश्र॒त इससे भी बहुत काल पूर्व हुए होंगे | .शतपथ 
ब्राह्मणके कर्ता सुक्षतसे परिचित थे । शतपथ का समय ६०० ई० 

: पूर्व रखा जाता है, अतएव सुश्रत का कर्ता ६०० ई० के पूर्व के 

. बादका तो कमी नहीं हो सकता । इस प्रकार स्पष्ट है कि ग्रीक 

पाश्चात्य समय जगत्‌को इस विषयंका ज्ञान होनेसे पूव भारतवर्ष 

में इसका पूर्ण विक्रास हो चुका होगा । 
शरीर रचना. विज्ञान ( 79/079 )--प्राचीन 
समय में शरीर, रचना विज्ञानका भी अच्छा ज्ञान था । शरीर के 

. भिन्न-भिन्न अवयवों का वर्गान, वातनाड़ीचक आदि का ज्ञान 

विद्वानोंने भिन्न-भिन्न मृतशरीरोंका शवच्छेदन करके पता लगाया 

हुआ था । जिस शारीरिक रक्तसआ्चारके सिद्धान्तका डा० हॉवने 

१६ वीं शताब्दीमें पता लगाया था-उसका ज्ञान भारतीयों को 

चरकके समयमें हो चुका था । जैसे:-- . 

“तेन मूलेन महता महामूला मतादश । 
ओजोचरा: शरीरो5स्मिन विधायन्ते समनन्‍्ततः ॥? 


भ्र्थात्‌ मानव शरीर में हृदय से सम्बन्धित दस बड़ी रक्त- . 


वाहिनियोंमें शरीरकी रच्तक शक्ति, भोजका वहन करने वाले रक्त 
का सख्नार हो रहां है| इंसी प्रकार “संवर्तमानं हृदय समाविशति 
यत्पुन;” हुदयसे लोटने वाला रक्त शुद्ध होता | 

शयच्छेदनकें लिये सुश्नृंत का अपना विभिन्न तरीका था | 
कविराज 74. [,. भिषगरक्नने लिखा है कि इसके लिये जो झुत 


स्लीपीजाणनजीजीजीजी जी नल बीना जपरीयीफी नी बरी वरी करी परी एरकर दूर जरीखर कतव €० पक दः नम पा 
कर बरी करी टी टी एीी बरी "री "री री जरीं नी जी 
न्ज्ीनजीजीज जी जज जी जी जिजजी जज लीनजीजॉीजी जज जि जी जज नीनी जी नलीपजी न्टैजी जी जल ज्टी कल बी जी जा टी जजज लक जि लजज जल जज जॉनी नीलनीलॉनीजलॉीनीनेैजी ली नजी जी न_ीजट जीना पी एटा बीना जा '.न्‍ी। 


भारतीय शल्य-शास्त्र व उसकी अवनति के कारण प्‌ 


' शरीर चुना जाता था वह ऐसा होता था कि उसका कोई अड्भ 


अपूा न हो ओर न ही वह बिलकुल पुराना तथा न किसी 
संक्रामक बिमारी तथा जहर आदि से मत हो। इस मृतशरीरकों 
पहिल कुशाघास से ढक दिया जाता था और किसी दरिया के 
पानीमें रख दिया जाता था | ३ दिनके बाद इसे निकाल कर 
धीरे धीरे त्वचा पर नरम ब्रश फेरते थे जिसने त्वचाकी ००८- 
वं७४73 वा (०777 स्तरोंको हटाकर नीचेकी मांसपेशी को 
हटा दिया जाता था इसके बाद रक्तवाहिनियों तथा वांतनाड़ियों 


. को देखते थे, जो मृत शरीर के जलमें रहने से अब तक फूलकर 
स्पष्ट हो जाती थीं | नवीन-विज्ञान में 6735९८007 की विधि 
बिलकुल भिन्न है--उसे हम चाहें कितना भी वैज्ञानिक क्‍यों न 


हैं, लेकिन उस विधि से हम शरीर की अनेकों सृक््मतम व,त- 
नाड़ियों (ंप्र877०075 7८7४८ तथा रक्तवाहिनियोंका पता 
नहीं पा सकते हें, सुश्नतने ईसासे ६०० ई० पूर्व जिस विधि से 
मानवशरीरंकी विभिन्न रचनाओरोंका ज्ञान प्राप्त किया था, हियोकेटस 
या हिसफिलस इतने वर्षों बाद भी उसका पूरा-पूरा ज्ञान प्राप्त 
नहीं कर सके । है. 

प्रसति तन्‍्त्र 770५/67५) असूतितन्त्र के विषय में 
भी भारतीयों को अच्छा ज्ञान था | *.],. भिषग रल्नने लिखा 
है कि ईसाके जन्म से सहर्नों वष पूर्व भी भारतीय कश्प्रसव में 
07८८७ का प्रयोग करना भिन्न-भिन्न जातियां (॥"]८्ंग्रए 
ओर ४7978 ) आदि ओर दूसरे प्रसृतितन्त्र, सम्बन्धी 
०[7०:७४09 जैसा कि बच्चे का नाश तथा ग्ाप्रराक्षांणत 
(००००7४000779) आदि करना जानते थे | सुश्नतन यह भी 
स्पष्ट लिखा है कि 07702'707 आदिका प्रयोग तब तंकन 
करें जब तक कि बच्चे ओर माताके प्रसव मार्ग का अनुपात इतना 
कभ हो कि दवाइयों के ?]98०7 लगाने तथा #प्रागशुथ- 


. 7079 आदिसे भीं आ्राकृतिक डिजोवरी न होती हा । 


म० कस्टेलावी और शैमसन अपनी पुस्तक “/67४8] 
० 77णु/८० ८०८४८” में स्पष्ठ जिखा है. कि इसमें 
कोई भी संदेह नहीं है कि भारतीय चिकित्सक केवल शल्यतन्त्र 


वा कायचिकित्सा में ही निपुण न थे--ल्लेकिन रोग के हटानेमें 


तथा प्रसूतितन्त्रके ऑपरेशनों आदिके बारेमेंभी पूर्ण ज्ञान -रखते 


. थे” दूसरी जाहोंमें भी हमें पहनेको मिलता है कि “(00906- 


(7९0 0फुछाबा005 'एल८ ए००प5४ 770०7 
९2८४४९४7० बाते टापशाएर ए॒ पीर ठिलाप$. 


७६ द :- विज्ञान, मई १६४२ 


[ भाग ५५ 
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स॒श्नत संहिता में जहां बच्चेकों निक्रालने का वर्णन किया गया है 
वहां उसकी गतियां अशुद्ध होने पर (7707282८7(8007) 

ठीक करनेके उपायों तथा 0[02/90078 का भी अच्छा 
वर्णन किया है । डा० विलियम हन्टर ने भी लिखा है क्रि-- 
“भारतीय विद्वान प्रसूतितन्त्र में प्रवीण थे ओर गम्भीरतम 
00८:७.४०7 में मी घबड़ाते न थे, इससे स्पष्ठ है कि प्राचीन 
_ समयमें भी भारतीयोंको प्रसूतितन्त्र का अच्छा ज्ञान था ।” 
द शल्यतन्त्र--शल्यशास्त्रके उपस्ले मुख्य अज्ों में उन्नतिके 
अतिरिक्त शल्यशास्त्र में भारतीय ज्ञान-विज्ञान- बहुत विकास को 
पहुंचा हुआ था। म० बेबर ने अपने ग्रंथ में लिखा है कि-- 
 ८शल्यतन्त्रमें भी भारतीय. इतनी पूर्ण प्रवीणता पाए हुए थे कि 
. आजके यूरोपियन चिकित्सक अरब भी उनसे कुछ न वुछ सीख 
ही सकते हैं?” ये एक प्रसिद्ध पाश्चात्य श्ल्यचिब्ित्सक के 
. विचार हैं-- 
शल्यशास्त्र में निम्न बातों पर विचार करना चाहिये:--- 
, (]) तत्कालीन शस्त्र (॥787प7९7(5) 
(2) 079०:०४०7 के पूर्व कर्म, 

(3) शल्य भवन को साफ रखना, 

(४) चिकित्सक को 070279007 करने की भाज्ञा, 

(४) ०००:०४07 के प्रकार, 

(ए) 3प(6' ८७४८, 
(3) ऐ70286 क्री पञ्ं8 6 64708 

()707767[ 

(2) रोगीकी सेवा 

(]) तत्कालीन शस्त्र (787प77८7(5)--प्राचीन 
. समयमें वर्तमान नव अनुसंघानित सब प्रकार के शरस्त्रों का वर्णन 
- मिलता है। सुश्रत का कर्ता १२४ शस्त्रोंका वर्गन करता है। 
शास्त्रों के प्रणीता ऋषि लोग प्रायश: बनों में रहते थे, अत 
प्राकृतिक वस्तुओं के सदश शस्त्रों के आकार होने से उन्होंने 
उनका वेसा ही नाम-करण किया था, इसके सिंहास्थ, वृषमास्थ, 
लिपनी आदि भनेकों उदाहरण हैं--वर्तमान समयमे वही शस्त्र 
जरा नवीन परिवर्तित रूप. में मिलते हैं, जेस ( 9८2]]68, 
]97०८४४, 76८0]68 & (70८७/" ०८.) जो प्राचीन समय 
में पाये जाते थे । “70ए८009०८व७ ड7्रग८97 
में स्पष्ट लिखा है कि प्राचीन समयमें सुश्रतर्में करीब १२४ 
शस्त्रों के होने का वन मिलता है । ये ४८८! के बने होते थे 
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ओर इनकी ह॒ढ़ संधियां होती थीं । 

इतना ही नहीं, अस्थियां ([78८(एा८ ) या अस्तथिशभ्रेश 
( 00800८20०7४ ) आदि होने पर उन्हें ठीक करने के लिये 
एक खास तरह की 80#व४ होती थी जो बांस के पतले पतल्ल 


तन्तुओ्रोसे बनी झोर पत्तियोंसे चुनी होती थी। 07. ५(8८ 


ने लिखा है कि यह »9४0ा विशेषतः ॥फरांह0 सिपण- 
€पड, रि6तांप्& और प्रॉ०० आदि के 7टापा८ में 


: प्रयुक्त की जाती थी | आगे उसने लिखा है कि यही श»ंए 


बाद में अन्नरेजी सेनाओं में “]290270 २०८४५ ()&॥7८ 


 शूआश्” के नामसे प्रयुक्त की जाती थी । 


(2) ०7०-७/707 के पृवं कम---002८७007 करने 
से पूव शल्य-भवन की सफाई आदि का पूरा ध्यान रखा 
जाता था । वेदिक मन्‍्त्रों आदि के पढ़ने से यह तो स्पष्ट पता 
लगता हैं कि प्राचीन समयमें चिकित्सकों को कृमियोंका अच्छा 
ज्ञान था, जैसा कि अश्ंग हृदय में लिखा है “जन्तबो5शव:, 


. अपादा: कृत्तताम्रश्व॒सोक्षम्यात्केचिद्दशना:” इतना ही नहीं वे 
. यहभी जानते थे कि अनुकूल परिस्थितियां पाकर ये रोहण करन 
लगते हैं अत; वे 0[0८7७07 (००४7८ की सफाई का पूरा 


ख्याल रखते थे | घूपन भादि से उसे शुद्ध रखने की कोश्शि 


क्‍ रखते थे, जैसा कि सुश्रत में लिखा है;-- 


प्रशस्तवास्तुनि गृहे शुच्चा वातय वजजिते । 
निवरते च न रोगाः स्युः शरीरागन्तुमानसाः ॥ 


इतना ही नहीं, शल्य-चिकित्सक को अपने .0॥7052८00८ 
होने का भी पूरा ध्यान रखना पड़ता था। बिना राजा को 
भआ्राज्ञा के किसीको भी शल्य-कर्म करनेकी आाज्ञा न थी । इस पर 
भी उसे (7«] ८८८८०) से नाखून अच्छी तरह काटकर उन्हें 
साफकर शुद्ध (४६८75८0) सफेद कपड़े पहिनकर ही सुश्रुतन 
शल्य कम करने की झाज्ञा दी है। “नीच नखरोष्णा शुक्लवस्त्र 
परिहि तन बेद्रेन विशिखा अजलुप्रवेश:??-- 

07०-७४07 करने की हर एक को शाज्ञा न थी। यह 
माना जाता था कि “झुबहुश्रुत:घ्प्यक्ृषत योग्य: कर्मसु अयोग्य” 
भ्रत; इस कार्यमें शुभ व्यक्ति के बिना किसी को भी भाज्ञा नहीं 
दी जाती थी इसके लिये उन्हें पहिले मोमके बने पुतलों पर मूली 
या गाजर के ठुकड़ों पर ( ॥7८907 ) आदि का अभ्यास 
कराया जाता था । म्तपशुओं की शिराओं में (॥78८8007) 


संख्या २] 


भारतीय शल्य-शास्त्र ब उसकी अवनति के कारण 


हक कक 





- करने का अभ्यास कराते थे। इन सबके बाद जब गुरु यह 
सममते थे कि वह योग्य हो गया है तो “अधिगत तन्नेण इष्ट 
कर्मणा कृत योग्येन राजानुज्ञातिन” राजाकी आज्ञानुसार वह शस्त्र 
कममें प्रवृत्त हो सकता था । 


(3) शब्य कमेक्रे प्रकार:-प्राचीन कालका शल्य कमैका 
विकास पढ़कर सबको बहुत आश्चय होता है । साधारण तौरसे 
आठ प्रकार से शल्य-कम किया जाता था। जसे:-छेदन; भेदन, 
लेखन वेदन, राषण आहरण तथा विस्तावए और सीवन, आजकल 
भी शल्यकर्ममें यही ८ ग्रह्ञ माने जाते हैं इस दिशाम इतने वर 
_ की खोजके बाद भी पाश्चात्य शल्यविज्ञान प्राचीन सिद्धान्तोंका 
पक्तपाती है| सर विलियम हण्टर ने लिखा है कि :--“प्राचीन 
भारतीय शल्य चिकित्सकों का ज्ञान बहुत ग्राश्वयंजनक था| वे 
 अज्ञमेद थाया9प्रां॥007 कर लेते थे, रक्त्लाव को वे 
[0725$5776 से तथा ८प087906 पड़ी और गर्म तेलसे बंद कर 
लेते थे, वे ॥000077ए (पथरी) के "णु००7०४०7 भी करते 
थे | गर्भाशय व उदरके शल्यकर्म भी करते थे। हर्नियां, भगनदर 
बवासीर आदिको ठीक कर लेते थे, दूटी हुई हृड्डियोंको जोड़ लेते 
थे, अस्थिप्रश को ठीक कर लेते थे ओर शरीरमें प्रविष्ट हुए 
70०2० 00067 को बाहर निकालने में माहिर थे । इसके 
अतिरिक्त शल्य चिकित्सकों का एक विभाग रि।7709]28५ए 


में लगा रहता था। छिन्न भिन्न कान व नाक आदि के समान, 
पर नए तदनुरूप अबयव बनाये जाते थे। डा० 8८00 278 


ने भी लिखा है कि पाश्चात्य (9870 $778279 में एक बड़ा 
भारी परिवतन आ गया जबकि उन्हें प्राचीन भारतीय शल्यकर्म 
का ज्ञान उपलब्ध हुआ | डा० वेवरने तो अपनी “ता807ए 


रण [7क7 7/(८:७।प८ नामी पुस्तकें स्पष्ट जिखा है कि. 


वर्तमान समयमें भी पाश्चात्य चिकित्सक प्राचीन भारतीय शल्य 
करमसे बहुत कुछ सीख सकते हैं, ये प्रमाण है जो भारतीय शल्य 


कर्मकी महत्ताकों सूचित करते हैं ॥0ए2८09०८09 ऐ&7- 


 म्रां29 में भी लिखा है कि प्रादीन समयमें सिर और चेहरे के 


फटाव अच्छी तरह सुन्दरतासे सी दिये जाते थे। शोथ के लिये 


' 'बतमान तरहके /70]0॥]027502८ तरीकोंका उपयोग होता 
. था । स्क्मोक्षणका अच्छा अभ्यास था, इसके लिये जोंकों का 
* उपयोग किया जाता था जिनके बारेमें उन्हें विस्तृत ज्ञान था। 
“70८० आदिकी सहायतासे 29607779! (70087 
तथा िए670८८८ आदि ठीक किये जांते थे । नाभिके नीचे 


- मध्य रेखाके बयी ओर छोटा सा 0८807 देकर पेट खोल 


दिया जाता था और कोई 098777८४०४ होती तो उसे 
निक्राल दिया जाता था । 
प्राचीन समय में भारतीयों को सम्मोहक ओषधियों का भी 


अच्छा ज्ञान था । बुद्ध से कुछ समय पूव (लगभग ४०० ई०) 


में एक संज्ञाहर-द्रव्य ( सम्मोहिनी ) का प्रयोग किया जाता था। 
वैसे सुश्र॒त शल्यक्रम से पृ रोगी को पर्याप्त मात्रा में मद्य पिला 
देता था| यदि संज्ञाहर-व्यक्रा होना न माना जाय तो मगव- 
राज बिम्बसार के राजबैद्य जीवक कुमारभत्य द्वारा बनारसके 
एक सेठके लड़केका पेट चीरकर उलमी हुई आंतों को 
हर निकाल कर फिर ठाक स्थिति में रखना, राजग्रहके एक 
सेठ्के सात साल पुराने रोगको अच्छा करनेके लिये सिर्का आप- 
रेशन करके कीड़े बाहर निकालना आदि, सफल शल्यकम पाश्चात्य 
संसारको आश्चर्यान्वित करनेके लिये पर्याप्त उदाहरण हैं | 
(27८:४४07 के बाद रोगी के त्रण स्थान पर शहद 
आदि रोपक तथा 37752[070 पदार्थोंका लेप लगाकर उसपर 
8270282८ बांव दी जाती थी यह 39770286 भी स्वतस्त्र 


' झूपसे एक वही कला थी जिसके भिन्न भिन्न प्रकार थे ओर जिसके 


लिये उसे पहिले से शिक्ता लेनी पढ़ती थी । 

शल्यकर्म के बाद, पाश्चात्‌ कमके रूपमें रोगीको एक सुन्दर 
सुर्थं:र ४०70 में रखा जाना था जिसमें 'शयनसम्बाधं स्वास्तीरोी 
मनोज्ञ कुर्वीत! साफ सुथरा आरामदेद बिछीना बिस्तरा विद्ाकर 
रोभीको लिया देते थे ओर उसे समझता देते थे “उत्थान संवशन 
परिवतन चक्रमणोच् भाषणाद्रासु आत्मचेश अयमत्तो त्रणं रक्षेन्‌ 


: पूरा विश्राम करे, तभी उसे आराम मिल सकता है। 


इस प्रकार इस छोटेसे निबन्धमें मैने यह दिखाने का प्रयत 
किया है कि प्राचीन भारतीय चिकित्सक जहां कायचिकित्सा में 
ज्ञान प्राप्त किये हुए थे। वहां प्राचीन भारतीय शल्यकम्भी भपने 
सम्पूर्ण अद्धों में पूरे विकासको प्राप्त किये हुए था । किन्तु. ऐसा 
माना जाता है कि सुश्र॒ुतके बाद ही इसका हास होना प्रारम्भ हो 
शया, उसके बाद यह बेवल अध्ययन का. विष्य रह गया। 
किसी ने इसे क्रियात्मक तौर पर करने का प्रयज्ञ ही नहीं 


- किया बैसे इसकी अवनतिके मुख्य कारण. निम्न है :-८ 


() मलुके समय में शल्य-च्कित्सा के विरुद्ध कुछ ऐसे 


“नियम बनाये गए जिससे कि यह अनियन्त्रित करार दिया गया | 
इससे हिन्दूसमाज में इसकी प्रतिष्ठा कम हो. गई । सभ्य 


2;0पणाकाप्रक्याता 


ज्ट . .. जिज्ञेन, मई १६४७२ 
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व्यक्तियों ने इसे छोड़ दिया ओर नीची जाति के लोग नाई 
आदि इसे करने लगे । * 


(80) मन्दिरके पुजारियों ओर साधुओों ने मन्त्र, माड़ फूक 
आदि के नाम पर इस विद्या के हास में पर्याप्त सहयोग दिया । 
लोग उसे छोड़ कर इनके वहकाने में आकार काय करन 
लगे | दि द 
(77) भारत में बौद्धू-बम फेलने के कारण भी उसके 
हास में बहुत सहायता मिली । बीद्ध-बम अहिंसा का प्रचारक 
था; अतः इस समयमें पशुवध तथा शल्यकर्मादि राजाज्ञा द्वारा 
बन्द करा दिए गए,। उस समय जो विद्यार्थी विद्यालयों में 
पशुओं पर शल््क्रिया का अभ्यास किया करते थे, वह भी बन्द 
करा दिया गया | 

. (ए) उस समय सम्मोहकों का पूर्णतया ज्ञान न होने से 
लोग शब्यकरम से बसे ही डरते थे, फिर जनता में यह विश्वास 
होता जा रहा था कि पुल्टिस, भग्निदाह (()970279) और 
दूसरे वाह्य प्रयोगों के मुकाबले में शस्त्रों की कोई जरूरत 
नहीं है। सश्नत ने भी स्व यही लिखा हे” दिव्योषधि विना 
देविशस्त्र विद्यास निष्फला” इससे जनता शल्यकम के विरुद्ध 

हो. गई | . 
(९) सबसे बड़ी बात तो यह है कि दुर्विपाक से यहां 
विदेशी भाकरान्ताओं के भांक्रमणों के बाद. पुस्तकालयों आदि 
के भस्मीसात होजानेसे जहां इस विषय के सम्पूर ग्रन्थोंका लोप 
हो गया; वहां स्वराज्य न होने से रहे सहे ज्ञानकों भी पनपने 
का मोका नहीं दिया गया । इसके अतिरिक्त हम लोग शभपने 
प्राचीन ऋषियों के प्रति इतने अघविश्वासी हैं कि हमने कभी 
भी लिखे हुए चरक भ्रर सश्षत. के सिद्धान्तों पर विचार नहीं 


किया, जिससे इसे विषय पर ज्ञान का अधिक विकास नहीं 


* हो संका 
ग्राज का युग विज्ञन का युग है। इसमे मानव-जीवन 


की हर एक किया, हर एक घारणां, हर एक विचारधारा विज्ञान . 


की कंपोटी, पर परखी जाती हैं | अब वह समय नहीं रहा कि 
हम कोरे आदंश-बाद के नाम पर केवल श्रद्धावश किसी बात 


.. को आंख मूदकर मान ले आज को समय तर्क का समय है । : .. 
((२०४४०07०४४87) का समय है; इसीलिये प्राचीन शह्येकर्म '. 


के इस विस्तृत ज्ञानको भी हमें.“विज्ञान के ग्रकाशमें- देखना है । 


( भाग ४५ 


 , 78५) कि के श्फेज 
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४ है. 


और, 
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ऋिरीकरी करी की का 


मेरा विश्वास है कि यदि भारतीय शल्य-शास्त्र आधुनिक विज्ञान 
की कसोटी पर कसा जाकर वर्तमान परिस्थितियों के अनुसार 
सुन्दर रूप में ढाल दिया गया तो भारत वष फिर से संसार 
का शिरोमणि हो सकेगा । पक 2 ; 


3० नीला लत भारका---+-+-ले मकान नेक केक 8०4 नअ«क ता 


गुरुकुलीय “आायुववेद परिषत्‌” के २०वें जन्मोत्सव पर 
पटित तथा “अखिल भारतीय निबन्ध-प्रतियोगिता” में सर्व प्रथम 


पुरष्कृत । ह 
( अवरेषाक्ु पृष्ठ ७३ का)... 
सुनने में यह आवाज भी कर्गाकटु नहीं होती है। 
सारे भुजंगां या भुजया पत्तियों की आदत एंक सी नहीं 
होती । इनमें से कुछ मौसम के साथ देश परिवर्तन करते हैं 


किन्तु कुछ ऐसे भी हैं. जो सारे साल एक ही जगह घोंसला 


बनाकर रहते हैं।. . (कशश ता, 
»अप्रैलसे अगस्त तक बन्बें देता दे । इसका. घोंसला एक्र' 

उश्र॒ला प्याला जैसा होता है। यह बोंसला कोमल टहनियों 
घास की पत्तियों ओर जड़ोंको बुनकर बनाया जाता है। पघोंसले 
के चारों ओर बाहरकी तरफ ऐसी चीज़ ल्लंग ई जाती हैं जिससे 
बह मजबृत हो जाय | घोंसले का अन्बरूनी-फश मुलायम प्रास, 
चिड़ियों के पर या ऊनका बना होता है। घोंसले की दीवारें 
ललीसे अधिक मोटी होती हें । नली तो इतनी पतली होती 
है कि यदिं नीचेसे प्रकाश की ओर को देखे तो रखे हुए अगडे 
भी दिखाई .पंड़,जाते हैं | घोंसला ,४-रूप-में फठी दो समतल 
शाखों के।बीन्तर में बनाया जाता है । यह प्रथ्वी से काफी ऊँचा 
होता है और डालकी एगैल्न पर न होकर करीब बीच में होता 
है | यदि एक बार कोई दुश्मन इसके अगडे फोड़ जाता है तो 
यह दूसरी बार अग॒डा दे देता हैं। 

यह संख्यामें तीनसेपांच तक अण्डे देता है किन्तु इसके घोंसले 
में प्रौय: चार अगंडेही अधिकंसे अधिक देखने को मिलते-हें । 
इसके अगडेका आकार कुछ लम्बाई लिये हुए होता है। अंडे 
'का खोल पतला और कमजोर होता है। अग्डे का खोल ऊपर 
से चिकना नहीं होता | अगडोंका रहछ्ठ भी सदा एक-सा नहीं 
होता । कुछ अंण्डे बिलकुल सफेद द्वोते हैं;# कुछ सफेद होते 
हैं.और उनपर छोटे छोटे . काल दाग होते हें; कुछ हल्के 4 ४; 
किम्रम्ि! रड्केहोते हें. ओर उनपर कलोंस लिये कत्थई रह्के 
छोगे छोटे दाम होते हैं । 








संख्या २ -] 
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वैज्ञानिक संसार के ताजे समाचार 


.. भारत में अखबारी कागज का उत्पादन 


[ थुद्धेक बाद कारखाना खुल जायगा ] 

देहरादून की वन्य अनुसन्धानगालामें अखबारी कागज की 
त्तरहका कागज बनाने के लिए मशीनी लुगदी तेयर कर ली 
गई है | 

अनुसन्धानशाला की अखबारी कागज सम्बन्धी शाखा ने 
आवश्यक ल्लुगदी तयार करने के उद्देश्य से € प्रकारकी लकड़ी 
ओर कई प्रकार के “बांस पर प्रयोग किए । लकड़ी की पांच 
प्रकारों ( जेनवा, कागजी, शहतूत, चीड़, देवदार और सरो ) 
से काफी हलके रछ्ठछ की वेसी लुगदी तेयार हो सकी, जैसी 
 अखबारी कागजों के लिए प्रयुक्त होती है । 


वन्य अनुसन्धानशाला की छोटी मशीन पर ७० प्रतिशत 
मशीनी लुगदी ओर तीस प्रतिशत बांस से बनी रासायनिक 
लुगदीके मिश्रण से'कागज तैयार किए गए. | देवदार और सरो 
से तयार की हुई लुगदीमें मशीनी ओर रासायनिक ल्ुगदी का 
अनुपात क्रमशः ७४ प्रतिशत और २४ प्रतिशत था। इस 
क्रिया द्वारा तैयार किए हुए कांगेज मजबृती में साधारण अख- 
बारी कागज के ही समान थे | रा 


इस बातकी जांच पड़तालकी गयी कि देशमें इन लकड़ियों 
की मात्रा इतनी पर्याप्त हे या नहीं कि कागज का निर्माण 
आर्थिक दृष्ठिसे सफल हो सके । द 
इस जांचके परिणामस्वरूप ज्ञात हुआ कि काश्मीर तथा 
हरी गढ़वाल रियासतों में देवदार ओर सरो को लकड़ी इतनी 
क्राफी है कि उससे एक कारखाना भल्ली प्रकार चल सकता है । 
किन्तु युद्ध चलने तक के समय के लिए इन दोनों रियासतों. में 
कागज का एक एक कारखाना खोलने का प्रस्ताव स्थगित कर 
दिया गया। इसके आर्थिक और अन्य कई कारण हैं, जिनमें 
मुख्य यह है कि वरतमान समय में कारखाना चलाने के लिए 
ब्रहुत अधिक प्रेजी की आवश्यकता होगी । 


( भारतीय समाचार से 2 


जापानी दो नंद तरह के बम काम में लाये 


जापानके आक्रमणों से ज्ञात हुआ है कि जाथानी दो 
बिलकुल नये प्रकारके बने बंम काम !ें ला रहे हैं । 

(१) एक प्रकारका बम अधिक जोर से फटने वाला है 
ओर आग लगाने वालाभी हैं| इसे मिश्रित स्फोटक--अग्नि- 
बाण कह सकते हैं | इसका वजन लगमगण ६० सेर होता है | 
इसमें रबढ़की गोलियां सी भरी रहती हैं॥ इन गोलियों का 
व्यास 3े इंच और लम्बाई १ इंच होती है। शायद इनमें 
फॉसफोरस भरा रहता है| इनके गिरानेसे प्रथ्वीमें गढ़ा होजाता 
है और ये रबढ़की गोलियां निकल कर चारों ओर बिखर जाती 
हैं | ये गोलियां ४० गज के घेरे में छिंतरा जाती हैं ओर 
लगातार दो घंटे तक जलती रहती हैं । 

अनुभव से ज्ञात हुआ है कि ये गोलियां मिट्टी रेत ओर 
पानी से बुक्ताई जा सकती हैं | यदि बम न फटा हो तो उसे 
अन्य पकार के आग लगाने वाले बमोंक़े समान शान्त नहीं कर 
सकते इसलिये जब तक बम फट न जाय, तब तक इसके पास 
नहीं जाना चाहिये। जब बम फट जाय शो इसकी गोलियों से 
लगी आगको बुमाने का प्रबन्ध करना चाहिये । इसलिये 
बचावके लिये प्रत्येक आदमी को अपने -घरमें : हर समय मिट्टी 
रत ओर पानी का प्रबन्ध रखना चाहिये। - 


 सरकारके नागरिक रक्ता-विभागसे निम्नलिखित सूचना 
भेजी गई है--- 


“यह ज्ञात हुआ है कि स्ंगून, पिनांग और मलायाके 
हवाई हमलोंमें जापानी वायुयान ६० सेर वजनी आग लगाने 


वाले बमोंको काममें लाये | इन बर्मोमें छोटी-छोटी फॉसफॉरस 


की गोलियां भरी हुई थीं। ये बम मेंगनेशियके बमोंकी अपेक्ता 
आसानी से बुझाए जा सकते हैं ।” 
जमीनसे टकराते ही बम फट ,जाता है ओर गोलियां 
चारों ओरको बिखर जाती है । रख 
फॉसफॉरस गहरे धुएं ओर दुर्गन्वसे पहचाना जा सकता 


है | यह-पानीसे या भीगी मिद्ीसे बुकाया जा सकता है, किन्तु 
झूखने पर फिर जलने लगता है | यदि आग आुहुत,बढ़ गई है 


द्र० विज्ञान, मई १६४२ 
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और स्टोरप पंप ( $7प ?िप्रात० ) के काबृसे बाहर हो 
तो दूसरी आग बुमानेकी विधियां काम में लाई जा सकती हैं । 

इसके बाद घातुके लम्बे चमचा से सारी गोलियां इकट्ठा 
कर लेनी चाहिए, धातु का चमचा पानीमें भिगोकर काम में 
लाना चाहिये | इकठ्ठा करने के बाद इन्हें किसी निजन स्थानमें 
क्षेजाकर अपने आप जल कर समाप्त होने के लिये डाल. देना 
चाहिये । इन ब्मोंकों बुकानेके लिये बड़ी होशयारी से काम 
करना' चाहिये | कोई भी गोली बिना बुकाये या बिना हटाये.. 


न रहनी चाहिये | ..रः 5 
इन गोलियों को हाथ से नहीं छूना चाहिये, नहीं तो हाथों 


में गहरे घाव हो जायेगे, जिनका भरना बढ़ा कठिन होता है। 
इनको साफ करते समय जूते पहन कर काम करना चाहिये | 
यदि ये गोलियां नंगे पेरोंसे छू जायेंगी तो पेरोंमें भी उसी 
प्रकारके घराव पैदा कर देंगी । द 

यदि कोई कपड़ा जल रहा हो तो उसे फोरन ठंडे पानी 
में डुबो देना चाहिये और इसके बाद ध्यान से देखना चाहिये 
कि उसमें फॉसफोरसके बिना जल्ले टुकड़े तो नहीं लगे रह गये । 
यदि टुकड़े लगे दिखाई पढ़ें तो किसी धातु को चीज से अलग 
कर देने चाहियें। यदि इन टुकढ्ेंको ऐसा ही छोड़ दिया 
जायगा तो कपड़े के सूखने पर इनमें अपने आप आग लगनी 
प्रारम्म हो जायगी। 

यदि खाने या पीनेकी चीजोंमें ये गोलियां गिर गई हैं, तो 

फेंक देना चाहिये । 

(२) एक दूसरे प्रकार के बम भी काम में लाए गए हैं | 
मे बम १ सेर के होते हैं। चारों ओरका खोल ढले लोहे का 
होता है । अन्दरकी बारूद बहुत जोरसे फटने वाले मसाले को 
बनी होती है। ये बम भयानक होते हुए, भी जमीन में अधिक 
गहरे नहीं घेस सकते । इसलिये हवाई हमलेके समय लोगों को 
मकानों में छ्तों के नीचे रहना चाहिये । दुकानों के सामनेके 
खुले हुए, बरामदे या टीन के नीचे नहीं । 

इसके अतिरिक्त यह भी ज्ञात हुआ है कि इनमें से बहुतसे 
ब्रम देरमें फटने वाले भी है ओर गिरनेके १२७ घण्टे बाद तक 
भी फटते हैं| इसलिये ऐसे बिना फटे बमों के पास ५० गज 
की दूरी तक नहीं जाना चाहिये । 

रंगून के दिसम्बर २३ और २४ के हवाई हमले में इन 
ब्रमों' से ही सब्रसे ज्यादा नुकसान हुआ है। ये बम यों तो 
छप्पर या टीनको तरंह को माम्रली से मामूली टेढ़्ी छतको भी 


नहीं बेघ सकते किन्तु खुले मेदान में ये २०० गज तक भी 
आदमियोंफी मार सकते हैं। प्रथ्वी से टकराते ही ये बम फट 
जाते हैं और फिर किस्तचों की एक त्रिकोनी चादर चारों ओर 
फैलदी है। ये किस्ें घुटने से लेकर सीने तक की ऊँचाई में 
चलती हैं और ४०-६० गजके भीतर बहुत ही घातक होती हैं | 
वहां पर कुककर छिंपने वाली बहुत सी खाइयां खुदी हुई थीं 
लेकिन ये खाइयां ऊपरसे ढकी हुई नहीं थीं। इसलिये अपने 
सिर पर खुला हुआ देंखकर लोगों को इन खाइयों के रक्त 
कार्य पर विश्वास ही नहीं होता था। बहुत से लोग उनसे 
हर रहें और बहुतसे जो उनके भीतर थे वे. निकल निकलकर 
भागने लगे । इसलिये जनता को विश्वास दिलान के लिए या 
तो ये खाइयां पेड़ों के नीचे बनाई जांय या इनके ऊपर. कोई 
चीज छा देनी चाहिए. रंगूनके अनुभवसे शात हुआ है कि जो 
खाइयां छोटी छोटी घनी माड़ियोंके बीचर्मे थीं उनमें छिपकर 
लोग अपने आप को अधिक सुरक्षित सममते थे। इसलिए, ये 
खाइयां कम चौड़ी ओर अधिक गहरी होनी चाहिए। इस प्रकार 
की बनी होनेपर ऊपर छानेमें आसानी पढ़ेगी ओर यदि न भी 
छाई जांय तो भी जनता अपनेको अधिक सुरक्षित सममेगी । 
सिपाहियों के लिए रबड के कपडे 

लड़ाईके जमानेमें जहाज, वायुयान ओर अन्य चीजों की 
बनावट और उनका रह्ग ऐसा कर दिया जाता है जिससे दूरसे 
दुश्मन उनको न पहचान सके । प्रकृतिमें भी बहुतसे कीड़ों की 
बनावट और रज्ष इस प्रकार का होता दे कि उनके दुश्मनोंको 
उनका पता नहीं चलता । हरे पत्तोंमे रहने वाले कीड़ों रज्ध हरा 
होता है, कुछ कीड़े आकार ओर रज्ञमें ऐसे होते हें कि पाससे 
देखने पर भी वे सूखी हुई पेड़ की टहनी के समाम लगते ह? 
कुछ तितलियों का रज्ञ ऐसा द्दोता है कि वे सूखे हुए पत्ते के 
टुकड़ेके समान लगती हैं। 

अब स्वढ्के ऐसे कपड़े बनाये जाते हैं कि ये सारे शरीरको 
ढक लेते हैं | इन कपड़ों को पहने हुए. किसी आदमी को दूरसे 
देखा जाय तो उसको पहचाना नहीं जा सकता पहाड़ी स्थानों 
के लिये ऐसे कपड़े बनाये गए हैं कि आदमी उनको पहनकर 
पहाड़ीका एक अज्ज है जैसा लगे। बनोंके लिये ऐसे रड्जके कपड़े 
बनाएं गए हैं कि उनको पहनकर वह भाड़ीका एक हिस्सा सा 
लगे | ये कपड़ रबड़के बहुत छोटे तथा हल्के टुकड़ों से बनाए 
जाते हैं । 


ँ ६ ०५ 
है 22005 गो (८ पक ० ५ है 


9 ४ ६ ँ हर (व 5 री 
8. कर अंक आज 2 0 मल 8 (8 0, पथ ०] ५ ' 
ि ५ 7३ 28 पा म क 00000 / 2 ० 
का हुए 0 $ ५ कक । कि 8० है ५ हू ् रू हा व | कट 
87 रे कप ५ बीए 20, आकर £ 


8 ५4820 ८6 08४ ० 4, ५४४४७ ५ ५2 रे ही * १०. कप दे ऋ/ क 3 ० 28 #+ 2 0 972%:॥ ५ ॥ 2 96: हे शा (५ सं 7 मे ह 
पी 7 ४ के 220 27260 0 ५ ०४० त्श ४५ रा ा हि है 0०27 जि 

रथ हर रे ० 7 3 कक 4 आर इन 875 ७५% हज ५ | कह, ७ ४ 

/ दी 0 0७ ' कट ५2 ही |) के कही! ४ #ः ४ 


४] ञ् 

। ७ क् रू कफ अल बडे पर ञ ५ | लक, 8] 
०, (४१% ४087 200 4 ,हो, ]॒ ४, ॥ ने आह0 788 * है के का पु [६ 
५ वा 2) है? 200 2 मं गा । 6 कप 306 46 का पे 


का रा 


लि] 


हिट न, न है 0 0 | रे 
दी (३  / ० । 0 23 ; 7 ५20४2 ! 7 0000, 00% ० 000 
४ ४, 26 4600 7५ ४ ; /6#% 2! ; रा ; ५ ०४४ ८ औ 5 मा कर 400 202 गे 5 2 कि ४० ९५ 
पक ) पर, 225 रह दी हक ५0 ५ या लक हा 2 > का 
0 ४ |, 6 7 8" 3 |; हा 203 82.2 "8 4०8३ $ ६ 2 (. 4, 208: है) पी 22000 कं । 42 ५ 2 2 
आक पल वीक ०, "कक हक ४ ;. ; 


पक, ० (28070) है रे 0 द 222 0 9 (३६ (6 
(7 अक2४ का ॥| 2 हि का | ! क 9207 0 #“ नी] 00005 
४४7४ 5 पे ( 2 | कर 882 ९७४४ हे ० (224 ही कि जज व हक 56 


हब ह220 ० मई, ४, 5 ५४ 2 8 रा पं, 5 ॥0, ५३ ५ ५० ५ 6 हु 000 ०? न का 
(000 5 के ः / रह | 0 बा हज ० ॥ ० “बी (4० / "को 2 शक है. है १ 7 5 6 70705 27 5 52070 हट 

५४ 005 2 ५ (४.५ 02४ ४ ! $ हि “08 आर 72 हाँ 2] ह्टच ४ ५ है 5 गे 5 ६५ गटर है कैश मु ५ ५ * 0 (६ १४ /॥ ५०] 

चर ८! 3 ५ ] 4६% | है; हल. ४0 । 533 3 "48% ९, 2" ! ५५] रा रा 

५५ 00९५-३४, 8 कु 9९ है ५ दर कक, १४ 


80700, 
7) 
(६६ 


पक 
४००, ४ ॥5 | 0, 
श॒ बी ४7 

हक 000 8028] 


कै औ६ ७, कब 


हर ह का ५ 4 (५५ फ् 0 ४ है 2. 02) रे 0 
5 ७०४० ४5 ञ अं + ।/+ 4५ हि ०० 2 32४ ॥ ० दी 
! ४ 8४ ; पक न 27% ५ दे 2, पं ५ हूँ! (१ कं ४ पलक 200 ० 2 0000 ० 
007९८ ९०००६ ३8 बा कि ६ कं ही पु, 0०22 ८ ५248 5 05४2४ 4 ४ 2 आह 06206 (! 87% भी गा 200 ०2७3 0 
//%९ १४७ कह ' ५ 22 807 2 आओ है कक ; (४ध 5० 20000 680 0 2 ५ 808 


५ *झ  ॥, «ही ० 828 ६ है 47४ 2) 0 कक लि ५7 2५ ट ); कर 
6! 2४ ह दी ८ 2 रा ६.४ . 0702 20 न्‍ है $ 8०, 2) लि, 77277 हा, रा ' 0 
हर ही ध ४6: (ता ४ किक एकल ; प्र 0 + रे 
का फट 
5 हे 


०, 7 ० 0077५ 


५ दे! ४ ् + कि है 0००2८ (02% का दी 2५ 
रा! 


5 4 2 के है; 
५; 6 ५५, 22008, ४ है ॥.] 


हे 4 हे ४ 00025 0 
8६72४ 3 » हे ४ ; के 02008 हर $ ०," (0 यम रु े हट गा 


2 ३, ० ही ई 7३ ४ 08060 0, 20002 80% 
९०७७४ (५ हट, 8 उपर हक, |. 72080 ५52 है श 2 4८ का 607 007 ० आट ; इक | हे “मम 

| ४00३२, 4७8 / 2» न कह (४) 220 ह १३ 20 ५ 6 १०९५ (४ 462, ६ प; हक ५; ४ हैः ५ रे ः 2 है 3 260 ६७ व 000 

हक श | है ह् ४ हि कर कक #' के ग श ५] ॥4 कर 20 * व क ीप ५.४, ४/० ॥ ४ 29%), 3 है 20 पाक /। 200 न कद 

(4 ॥ के | जा, | ४ है ४2) पं हक का 2०4 पे हे ३ |; क 20 हक किक ् 4. । 7७५४ ६ ५ 0 6/// ५५ हो. 40) मा (५ । 
४ च ३ ! 2 रे 0 क ३३ कई है; 25022 ४५७ 27५ 3 कर, ५० 22 5४५ हे ५ (7 अं "० रे न का ० 80 है ५ 2 २) 4200० (00200 8 
| 0 री0 28%) ४ 2007 प के हर कर, «०४०७ 282 ४ 06688 पे + 

कप व ४ भं 26880 ॥ 

2 हट 


7 
१0, 0 28; 
१५० “8 शत अल 2 


८ 
“5 के 8 0५ "8 8 का सो ५५६४ 
१) हे है 2 का ८ 0 १28० कह रु (0 3240 ७ ५7 किए 4१87४ की ५, ६, ४) काश न हा 0! | 22700, 0//07 पा 0 
हम ५ ० १०५ हक 8 20 के है । रो 05८ 22007 "क मं हे 2 ३ 222, 00 एम "07 207 0, ) ; 
५ ३ नर 0 कम ध है ४" है “आई .'* ड़ 2 0 ही 0 22006 208 ४ है 2 ही ४ ५ ह; 2050 7 822 0 ५ 408५ ३ । 
(० ५ मी 0 नह कक कर 2 02 ५ 040 20/00/0000 22 ४; न 90000 «00009 09229: कक; क हे के 00074 00060 880 ४! ५०४ ४ का |] 
शफ ५१४३४ (0५ ५. हा !' है." है & ४ ! 00%, 2, ५ 20072 8 4 /, 4072 
और ४ 


; |! ५६: 
7] 806 हा 0, 2६ 
४ रा १8 7२४ 20200, 0५ १ 0 2 १६१४८ ८०४ ॥ 70४४ 
5 नह आम / 207 कह 0४ कक 5 है अं ह८ 
शक ता, १20 ५ । न के के है शक, 7 ११] 28 
६ रो ३  े ' क ५ पक 27) एप 
५! 0002 3.3 “' है| 02 / रवि न की 
"2 ० हि | ट ५४), का « ९०७, 00 990 7 है (कह 5 
(१ ७ ५ ५ 2 22% ट 222 ट ॥' हि 2४ है ४०१७९ 
0] 00000 हर हे 6: मर डा ५ / हि “488 ५० ५ 0५९५ |, ॥ | (४ मेड 
|] 5, " " ; 3४ 5 ॥] ५ का 5 , ५ 20020 
2274६ के 2 ४ 2 'पूंडक ७ बह ही! ह] (७ ०१ *,(५,५ की 2 हक, 4 200६ (0276 7 60% ह 
3) /280/02 4६ | ५ रु है / पर 8000 207९४ 
है 


बा 
५ ५ ९ 4 नए हा, ५९३० १ ४ “४ ६५ रु कार 
' 02%] न, ॥! 2) ; 20 ११ 4 ६3 ५ है ; 

68 कप के अंक 


०://2 कक 2 (0 है 

४" ४ )! 2 द्‌ 23 न आर /: ५०, / ५ कि ४ (200 १ 0 
4 हे न की ! की ' ; ४ ९; 3 4 (९४५: का ५ १ ५0 ह0 है ५ थी (4 ५) 

हु! | रे «०३८, ँ ५2! 5 १ 0 हु 

(0 / गा 0 कि ० छह कण थे 4 0 ४ ४ है हक कर 40000“ 00 १३0 ९ ५ कह ४३६११ 27020 ९४ | (0६ 20000 # 
गा ०7 पे हर ०३३ १ !' ४ 2) 2 हे 7 न बा !' ४7 0६००० 0४ 00000 00 0020, 0700 

(6 | 68४ व! हर, 2 700 - ४; हु 
व ४000 ; 20% | 2 * ८ 


|. 
| 


2282५ 20000. 
0 4 
हैं 


22 ५ ै 

0 पी 5 22: ! रा, 4; 206 हद 72% 
0४५ ७ ४ रे आ | ५ नदी मिल (४ हे ः हट प ह ; ४ 
802 अं यो हो (४ फ / 


४ 0१ ९ 
कक 2 ४ 08 80780: 07: 
; 2" है ः ४ ५ (४ 0 2 पक (20 /80 
रे ३ हम 2 अहस " ५४ 


/ 5४5 4; 80600: ।! //्क। 0७१२५ 
४ ० > 2 ; हैः का 
१ ९०. अप (० 0३५३, ः ४ ४६४० मई । हि 2 ॥ पर £ न्‍ हा 
5 भी ४० ६८ 8 ५०५ ल्‍ गं 22०6: ः ) 
2३२ भ् ७० 0 एके, 0 0, 2 के, 8 | ८: ८०६ कप कि 659. 
५ हक ४ ८ है 28 ! 3; १ हि / ४ 2 6 रुक का, 0 केक ५ / 2 20 १ 3 हा 

४ पी प “यु '" & ह ८ छ ५४ 22% ५; पर ् जि + ५ ० मी ७ 20 (0, 2४ (' ! [ली ४ 

५ ४ ५) /५, ; हम कं है , पे ५१७ १५ कम रे <्, “५५ ,/ /॥ 4, ;2, 
हा 0७७ ० ता /0ी का, “2 /' १४ ४१३०३ | हे 8 | 00 ( हि 200. व ० ५, 20 कक, 0७... रे 2 7 007 कक 202 (00080 (0 /६४ 

आम िम00 70 ५ ७. रु ४ ! ५0 0! 7 
है लत, ५ ४ ७ 73 ( "का ४ है ! हु ३६३ रे 7 # 
५! (७३४, 


58 020४४ 0 
हे हि ५७५, "५," // मिलन शी रे रु 022 ०४ # १52 ५; + 27%, 
"५ ; 3 0 के हि है ; " ३ 0 
धो ;) ५ | (06 0 
५ 2 ! ६४ १00४४ 
मर ] ३ ० ० 


जे ३९५ !, ४: (३३ ... म 0247५, . 50950 00025 20000 ० हे *, . रे ५ 
0 शी हु पे जा कपल जा 
' रु [' | ४ हक थर ! (५ भर प ४2४९५ ५24] *' 2 ५ है पे 2 - ॥/! 2205 ४20४ ४ १ 27 शा ०४७ ॥! 2! 
५ 07200 कम ५0४ कर ०7, 026 04002. 28, “ 0००० 0०० 00% ४ , ; 5 2778 ४ हे 
५ 000 ४ 


४५ ५ 00% (720९० 
(५ पे 20% ७५ रु हे 'ध 2! ट आग १ 2220 7020 20 ४ १5 मा 00000 0807 (780 2200 20 
है 8! 3 हर को ५ रे ८ | 0 ४४ है 0 “" है कं ५ 222 | 2, ५ ५ ( ४ है. 22227 ५ 5, ५ ४0 6, 07 ५262 2! रा | 2020 6 ४0९ ;( ० 
५०0५९ पे गे 2% 555९१ 800 हे 00 ५ ७ (ही ॥ पे ४ है 0 ४22) हु है ४ ॥५०७०९/ ५ 2 
३०५० ०0० ५ ० 20/५2/090९ हट 4 52 0५ 2 ४९, 'ह.2" ५ ५ है 06९४ रा हा 2 ४ 
दी हे ५० ५ हे ऐप 0) /! ४ 43 5 (0 मल 5५ | १ , है 


० ५ 
४ 84 ५४ 0 - 
५ ५0४ ५, हे ४, ५५ &) ४; ५ ५५१ ४ ॥ क ॥ 
१ 0 ५४ 2 के ४7५) 20 | रु री (/च १ रे 2५ ५ ढ 0 ४) 2! है 222 |; ै 8 0, ५! रे ऐ बज व 

शक ९ ४! हा १ ४ ४ ; हे 2] 97 '0५/६६ (५,०९५, ० 7, ; 0 ।' । था , (८ 0 # ५ 5 ५० अप है) 00 
अत १00५ ) शी०५३, 2 23 0) 70% 20) 38, हा 4 2, ५ ५ ५ ८ # + | !' 

20003 0 हक रो 60५0 /५४४४%, रा ४ ४ ** ४ 

(9) शक १ ० 


॥९५ ०५,४४५ 
/ 20% 000 १५) 0 8 पड ५ 
५ ० 
/ ५ 2260 2 42४ 020 । ५ ॥ 2020 । पर 
0) ३५ | है ९००4) रे 4020 22 2; 0 चुप 7१५2 
५ की पा 05, ४ ) 
0000४ ० पर 3 भ ६१४१) १) 2 आर 22000 /) 
(४० 


९४ 


१.६ ५१ 
दे 


//६९०४४९ 3! 2 श 
। १६ 
0000 ०० 0४७०० ॥ ५५३२३ 7000 
ही । 0 ५ व ५/ ४४ ५0५ ० 
; ] 20000, ४१९ 


४ ; पी 


डर 20 03 ! 0 ; ५ ३ है १९% . ! १७५ ( (६ ४727 
४ ० 2), हि ५ 8 0 20 | 0200 | 604 0 2828 रा ा रा. 20077 
7 00५ ४९ 2 हर ४ हा ५४४, 0 226 007 की 2 ४2 202 52008 *%' 2 2002 ० 2 7 22 20200 ! 
0 !! ४ !' 9 रे रे (६: न , १7,7१५ ५१३ 2272 ८: ५५० 200 6 80 / 22420 20005 00 57000, 
मर 30000 200 00200 00, 2 ० का, पट 00 005 4060 00 20 ५ 
2) ५०2५ । 2200 ४5६ ; है ; रे ४३? हे जज ५ हे ४ 25 77 00270 76, 00 88 
000 ् ५ 0 0 ० ६ ९ ४ 4 श ५ ४ ' 


| 400८] ५४ ० 2 मी ॥; ५५.४ 2 | 
ि 04४ 0 0०४ ५ 0५१ # ८) ५१ 2 )! ४५४ रु ; ५ रे "पे 
"१५ # ४ ५ ८ १५२ कक ५ | 0 ४ ' /१ 2 
मम वश 0 रे 80070 हे ! 2 गो ३ कि 000 ४ कर 3३ 700 कक !' 
हर ५९: 70३ आर 0 शो, ५ 20080 हि, ८ को] ५४ ;' 70200 0, ५ हे 8७ ५0) 0७८५४ न्‍ हर है. ँ थे, थ १३५९७, ३ ५] ५ कुल /४ ० ५ 
भी) १८५४ हो धपआहछ॥। ११, के ५ 2५:१४) ४ /8 १27 ५ ५४, ०५४ ; ४“ ; 2 भ हट, 203 220 2 
आह कक 67 00 00027 30280 आप 24 25 2020, कप 8 "०४; २०५ 0200 25 
५ हक बिन मल हे 


हर ३ 


हि ्ः ४9 
कि 


रा] 


4 +०+ | १ 





48#07088 09 ॥6 2)#6605 गी .8॥6 आउकरब्रटशफ व खिक्एाएव दाप।व (शप्रीवर 
2700॥28, 0/ ४5४ #॥ 52000 ६8 4.60/477४5. ह. ह 


विद 


प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी ० (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्ववियालय । 

सहायक सम्पादक--कुँवर वीरेन्द्र नारायण|सिह, एम. एस-सी. द 

विशेष सम्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन, डी० एस-सी०, प्रोफेसर, वनस्पति-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डा० सत्यप्रकाश, डी० एस- 
सी ०, लेक्चर, रसायन-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी० लेक्चरर, जस्तु-शास्त्र, 
प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री श्रीचरणवर्मा, लेक्चरर, जन्तु-शासत्र, प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री रामनिवास राय, लेक्चरर, 
भौतिक-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; स्वामी हरिशरणानन्द बैद्य, अख्तसर । 


. नियम 
(१) “विज्ञान! मासिक पत्र विज्ञान-परिषद, अयाग का मुख-पत्र है। 
(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक सार्वजनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी । इसका मुख्य उद्देश्य है हिन्दी 
भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को श्रोत्साइन दना | 
(३) परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के भुख्य सम्पादक भोर लेखक अवेतनिक हैं । वे आज २८ बरस बेज्ञानिंक साहित्य 
द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी की सेवा करते भा रहे हैं | के 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कौंसिलकी स्वीकृतिसे परिषदका समय चुना जा सकता है। सम्योंका चन्‍्दा '५ ) २० वार्षिक है। 
द समभयों को सुविधा 
(५) सम्योंको विज्ञान और परिषद्की नव्य-प्रकाशित पुस्तकें बिना मुल्य मिलती हैं । तथा ग्रायुवेद विज्ञान प्रन्थमाला को भमस्त 
पुस्तकें पौने मूल्य पर मिलती हैं|. ३. ओ जे क्‍ 
'नोई-+-सब सामयिक पत्र, लेख, पुस्तकें 'मन्त्री, विज्ञान-परिषद्‌ इलाहाबाद! के पास भेजे जाएं। भाशुर्वेद-विज्ञान सम्बन्धी 
.._ बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनार्थ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अम्झतसर के पास भानी चाहिये । प्रबन्ध- . 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीऑडर मैनेजर, बाज्ञ विज्ञान ऑफिस, अकाली मार्किट, अम्गतसर के पते पर आने चाहियें। 
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संख्या ३ 
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(भूकम्प क्यों आते हैं ? उनका इतिहास किस प्रकार स्वयं-लेखक-यंत्रों से लिपिवद् हो जाता है, 
और उनकी पूर्व सूचना पाने के लिये वैज्ञानिक क्या कर रहें हैं|]. 
( लेखक--श्री चब्द्रिकाप्रसाद, बी० एससी० ) 


प्रकृति के सब उत्पातों में से भूकम्प में अपनी एक विचित्र 
विशेषता है । वायु-चार्पों के निरीक्षणसे पता लग जाता है कि 
आधी आने वाली है; बेरोमीटरमें पारा गिर जानेसे बवंडर उठने 


की सूचना मिल जाती है; भूगभमें गढ़गड़ाहट सुनकर हम जान 


जाते हैं कि ज्वालामुखी का विस्फोट होने वाला है। परन्तु 
भूकम्प बिना सूचना के ही आ जाता है । 


पृथ्वी कभी शांत नही रहती । ऐसा अलुमान किया जाता. 


है कि वर्ष भरमें लगभग ३०,००० कम्प अनुभव किये जाते हें। 
पृथ्वी पर कहीं-न-कहीं एक बड़ा भूकम्प छः सात दिनोंमें आता है। 

शहर ओर घने बसे हुए प्रान्त प्रथ्वी का केवल एक अल्प 
अश है, इसलिये ऐसे किसी स्थान पर एक विनाशक भूकम्प वर्ष 
में केवल एक या दो बार ही आता है। अधिकतर भूकम्प पहाड़ों 
जड्धलों, उत्तरी और दक्तिणी शीत प्रदेशों या समुद्र-तलों में आते 
हैं । जब कोई प्रचण्ड भुकम्प किसी नगरमें आता है तब लाखों 
का माल ओर सैकड़ों जानें नष्ट हो जाती हैं। 


यह जानने के लिये कि कहां भूकम्प आते हैं भर उनसे 
बचने के क्या उपाय हैं, संसार भर में लगभग ३४० भूकम्प 


प्रयोग शालायें बन गई हैं । कोलाबा ( बम्बई ) एक ऐसी ही 


कम्पनिरीक्षक प्रयोगशाला है | इन प्रयोगशांलाओं में सीस्मोग्राफ 
अर्थात्‌ 'कम्पलेखक” नाम का यन्त्र रहता है।... 

कम्पलेखक का मुख्य भाग एक लटकता हुवा डंडा है 
जिसके अन्तमें एक पसिल लगी रहती है, या एक शीशेका ठुकढ़ा 
जो प्रकाश की किरण परवर्तित करता है | यह डण्डा चौखटे में 
इस प्रकारसे लटकाया रहता है कि चोखटा हिलाने पर भी यह 
डण्डा नहीं हिलता । पेंसिल या प्रकाश-किरण कागज या. फोटो 
फिल्म पर रेखायें बनाती हैं । यह कागज घूमते हुए. बेलन पर 
लपेटा रहता है। जब प्रथ्वी में कम्प नहीं होता तब कागज पर 
सीधी रेखा खिंचती है; जब भूकम्प आता है तब बेलन हिलता 
है ओर कागज पर टेढ़ी मेढ़ी रेखा. उतरती है । स् 

प्रतिदिन ये रेखाएं उतारी जाती हैं ओर उन्हें विशेषज्ञ 


८र 
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अणु वीक्षण यन्त्रके नीचे रखकर देखते हैं| वे इन रेखाओंका 
अथ निकालते हैं ओर उन्हें लेखबद्ध करते हैं । केवल पिछले 
दस-बारह वर्षासे सूक्ष्म यन्त्र उपयोग में लाए जा रहे हैं। कम्प 
लेखक छोटे-से-छोंटे कम्प का समय, दिशा, परिमाण, लम्बाई, 
तथा अन्य बातोंका फल अकन करता है कुछ यन्त्र तो इतने सूच्म 
हैं कि वे गाड़ियोंसे उत्पन्न कम्प और पदचाप भी अंकित कर देते हैं। 
अधिकतर भूकम्प की श्रयोगशालाओं में तीन यन्त्र होते हैं, 
एक इस तरहसे रकखा रहता है कि पूवे-पश्विम दिशाके कर्म्पोका 
अकन करता है, दूसरा उत्तरूदक्षिण के कम्पोंका अकन करता है 
ओर तीसरा ऊपर नीचेके कम्पों का अकन करता है। इन यन्त्रों 
का आरोपरा कंकरीट के खम्भों पर किया जाता है, ओर इन 
खर्म्मों की नींव भूगम के पत्थर तक पहुंचा दी जाती है। कुछ 
प्रयोगशालाओों में बड़े भ्ुकम्पोंके अकनके लिये झलग यन्त्र होते हैं 
प्रथ्वीके ऊपरी तलमें कम्प ७२०० मील ग्रति घंटे के वेग 
से चलता है, कुछ अन्य कम्प इसके तिगुने वेगसे चलते हैं । 
पुरातन कालसे लोग भूकम्पके कारण पर विचार करते भा 
रहे हैं| पहले लोगों का यह विश्वास था कि प्रथ्वी शेषनाग के 
फन पर आश्रित है, जो स्वयं एक कह्ुए की पीठ पर स्थित है, 
जब शेषनाग फुफकारते हैं या फन हिलाते हैं, तो भूकम्प 
आता दे । 
विज्ञानने इससे अधिक विवेकपूर्ण कारण हक निकाला है । 
प्रथ्वी के चालीस-पंचास मील अन्दर गर्मी और दबाव के कारण 
पत्थर नरम ओर पिलपिले हैं । जब झगल-गल से जोर पड़ता 
है तो यह नरम पत्थर या तो ज्वालामुखी के मुख से बाहर 
निकलता है या प्रंथ्वी को उभार कर पर्व॑त श्रेणियां बनाता है। 
जब कभी ऐसा होता है तब प्रैथ्वी की बाहरी पपढ़ी फट या हट 
जाती है। इस ठोस पपड़ीके दूटनेसे ही बढ़े-बढ़े भूचाल आते हैं । 
जब  पपड़ी दूटती है तब किसी विशेष रेखा परसे दटती है 
जहां को भूमि क्षीण रहती है। १६०६ के सैनफ्रांसिको के 
भूचालमें इस रेखाके एक तरफकी भूमि उत्तर की ओर हट गई 
ओर दूसरी तरफ की भूमि दक्षिण की ओर खिसक गई। प्रत्येक 
सड़क, पानीका पाइप और दीवार जो इस रेखा को पार करती 
थीं, दो ठुकड़ोंमें बेंट गई ओर टुकड़े एक दूसरे से काफी दूर हट 
गये । ( यह अन्तर अधिक-से-अधिक २१ फुट था )। कमी- 
कभी भूमि खड़ी उठ जाती है। आलस्का में १८८६ में जो 
भूचाल आया था। उसमें संमुद्रतटका एक भाग ४७ फुट ऊपर 


जून विज्ञान, १६४२ 
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उठ गया था। 

छोटे भूकम्प ज्वालामुखी के विस्फोट से झाते हैं । इटली, 
हवाई द्वीप, और प्रशांत महासागरके टापुओंमें ज्वालामुखी मे से 
लावा बहने के साथ ही भूचाल आते हैं । ऐडिियाटिक समुद्र 
( इटली ) के तट पर चूने के पत्थर की खोहों के बैठ जाने से 
भूचाल आते हैं । 

जब भूकम्प आता है तब केप की लहर जन्मस्थानसे उसी 
तरह चारों भोर फेलाती हैं जैसे पानी में केकड़ डालने से उत्पन्न 
लहरें | केपलेखक तीन प्रकारकी लहरोंका अकन करते हैं। पहली 
दबावकी लहर होती है ओर ध्वनि-तरज्लोंसे मिलती जुलती होती 
है| अक्सर बड़े भूकम्पके पहले एक गड़गड़ाहट सुनी जाती है । 
उसके बाद विक्ृत लहरें आती हैं जो इतनी दुबल द्योती हैं कि 
कठिनतासे अनुभव की जाती हैं | इसके बाद प्रलयकारी भूमितल 
के कम्प भाते हैं जो भवन आदि का नाश करते हैं। 

एक सेकण्डके अल्पांशसे लेकर दो तीन मिनट तक भूकम्प 
का प्रकोप रह सकता है| बिहार भूकम्प में लगभग तीन मिनट 
तक भूमि हिलती रही । जब ऐसा जान पड़ता है कि भूकम्प 
समाप्त हो गया तब भी सूक्ष्म कप होते रहते हैं जिन्हें सीस्मो 
ग्राफ ही अंकित कर सकते हैं कभी-कभी तो घण्टों बाद तक । 

. संसार में भूमि की दो मेखलाएं हैं जहां पर भूकम्प भाते 
हैं | इनमेंसे एक स्पेनसे चलकर रूमसागर पर होती हुई हिमालय 
पार करती हुई चीनके दक्तिण भागमें समाप्त हो जाती है। सिंधु 
ओर गल्जा-जमुना की घाटियां इस केप-मेखलां में आदी हैं । 
दूसरी मेखला प्रशांत महासागरके चारों ओर न्यूजीलेंडसे आरम्भ 
होकर जापान, आलस्का, ओर अमेरिकाके पश्चिमी तट में होती 
हुई चिलीमें समाप्त होती है । 

क्वेटा भोर बिहार के भूकम्प काफी हाल ही के हैं. इनमें 
कई जानें गईं ओर बहुतसे लोग बेघर हो गए। पर इनसे भी 
बहुत बंड़े-बढ़े भूचाल संसार में था चुके हें । आासाम के १८६७ 
के भूचालसे १,६०,००० वर्ग मील भूमि,नष्ट हो गई | जापान 
के १६२३ के भूकम्पमें २,५०,००० जानें गंश । 

भूगभेशास्त्रवेत्ता इस बातका प्रयत्ञ कर रहे हैं. कि पहले से 
भूकम्पकी सूचना मिल जाया करे, परन्तु अब तक इसमें सफलता 
नहीं मिली दे | कुछ वैज्ञानिकों का ऐसा अनुमान है कि सूर्य- 
कलेकों ओर सूर्य तथा चन्द्रमाकी स्थितियों का भूकम्पसे कुछ सम्बन्ध 
है, परन्तु अभी तक निश्चचित्‌ रूपसे कुछ नहीं कहा जा सकता | 


संख्या ३ ] 
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जीवोंका विकास 
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जीवों का विकास 


[ लेखक--ऊ#ुँवर वीरेन्द्र नारायणसिह एम. एस-सी. ] 


सैसार में जितने जीव हैं सभी--तुच्छ से तुच्छ वनस्पति 
से लेकर मनुष्य तक कुछ प्राकृतिक नियमों के अनुसार एक 
दूसरे से स्वयं उत्पन्न हुए. हैं ओर उनका उन सुरतों का कोई 
खास बनाने वाला नहीं है । ईश्वर कुम्हारों की तरह गढ़ने नहीं 
बैठता । उसने सजीव ओर निर्जीव सबके विशेष नियम बना 
दिये हैं । उन्हींके अनुसार साया सांसारिक काम . चल रहा है। 
प्रत्येक प्राणी किसी प्राकृतिक नियमसे पैदा होते ओर मरते हैं। 
ईश्वर उसमें हस्ताद्तोप नहीं-करता। आज संसारमें असंख्य प्रकार 
के जीव हैं ओर प्रत्येक की शरीर-स्वना एक दूसरे से भिन्न है । 
सृष्टिके आरम्भमें जीवोंकी संख्या अधिक नहीं थी ओर बहुत से 
जीवों का अस्तित्व ही इस संसार से समाप्त हो चुका है, केवल 
उनके पथरीली इड्डियों के चिह्न रह गये हैं | तबसे लेकर अब 
तक असंख्य नई जाति के जीवों की उत्पत्ति हुई ओर उनका 


विकास हुआ । ये जीव अपने शरीरको प्राकृतिक वातावरण के _ 


अनुकूल संगठित कर फल-फूल रहे हैं ओर जो ऐसा करे में 
असमथ रहे हैं उनका नाश हो गया है। यद्यपि जीवोंकी उन्नति 
आर उनके विकास के सम्बन्ध में अनेक विभिन्न मत हें ओर 
प्राणी-विद्या-विशारदों में अनेक प्रमाणों से अपने अपने सिद्धांतों 
की पुष्टि की है फिर भी सारा वैज्ञानिक जगत्‌ जीवों के ऋमश 
बिकास और एक से दूसरे की उत्पत्ति होने के सिद्धांत पर पूर्ण 
विश्वास रखता हे । 

वैज्ञानिकों ने सैसार के जीवों का जो क्रमानुसार सामूहिक 
विभाजन किया है उसीसे यह प्रकट होता है किसी समृह-विशेष 
के समस्त जीव एक ही पीढ़ी के हैं | इस प्रकार हम देखते हैं 
कि कुत्ते, गीदड़, और भेड़िये अथवा बिली, चीते और तेन्दुये 
जो कि एक ही समृहके हैं उनमें अनेक समानतायें पायी जाती 
हैं. कारण यह है कि उनकी उत्पत्ति एक ही जीव से हुई है । 


इसके अतिर्क्ति ऐसे जीव भी पाए जाते हैं जो दो विभिन्न 


समूहों के बीचके गुणोंसे विभूषित हैं जिससे यह प्रकट होता है 


कि डसी जीवके द्वारा एक समृहसे दूसरे सम्रहके जीवोंका रूपान्तर 


हुआ है। आस्ट्रेलिया में “इक्ठिना! नामक एक ऐसा ही जीव 
पाया जाता है इस प्राणीके कुछ लक्षण जैसे--शरीर पर बालों 


का होना, बच्चों को दूध पिलाने के लिये स्तनों की उपस्थिति- 
मनुष्य समृहके जीवोंके समान हैं किन्तु कुछ लक्षण जैसे अणडों 
का देना, ओर उसके अनेक हड्डियोंकी बनावट इसे इस समृहसे 
प्रथक्‌ कर देते हैं जो कि रेंगने वाले जीवों के समूह से समानता 
रखता है अतः यह जीव उपरोक्त दोनों जीव समूहोंका सम्बन्ध 
स्थापित करता है। स्वयं मनुष्य की उत्पत्ति बन्दर से हुई दै 
इस बात के अनेक प्रमाण हैं | 

मनुष्य की ठठरी में अब तक दुम की जड़ पायी जाती है 
ओर अच्छी तरह जांच करने से प्रकट होता है कि अमी तक 
हम लोगों से पेरों की हालत ऐसी नहीं हे कि सीधे खड़े रहना 
बिलकुल प्राकृतिक कहा जा सके। भांति भांति परीक्षा करने 
पर यह भी ज्ञात हुआ है कि सबसे उच्च प्रकारके बन्दरोंमें और 
सबसे अधिक जगली आदमियोंमें बहुत ही कम अन्तर है जितना 
कि जंगली आदमी और सम्य मनुष्य में है। इसके अतिरिष्त 
हजारों वर्ष पहले के मनुष्य की ठठरियां बन्दरों की ठठरियों से 
अधिक मिलती जुलती है | उस समय के मनुष्य के सिर और 
हाथ अधिक लम्बे, ठुड्डी ओर कपाल बहुत छोटे होते थे । 
अफ्रीकाके हब्शी ओर योरूप के कुछ असम्य जाति के मनुष्यों 
में अब तक यह भेद कुछ कुछ शेष दे । 

आज तक भी बहुत से ऐसे जाति के बंदर पाये जाते हैं 
जिनमें असम्य मनुष्योंके अनेक गुण विद्यमान्‌ है । कुछ में पूंछ 
नहीं होती और वे बहुधा दो पैरों से चलते हैं । संध्या होने 
पर पेड़के नीचे घास बिछा कर सोते हैं ओर जाड़े के दिलों में 
शरीरको पत्तियोंसे ढक लेते हैं। कुछ तो छोटे छोटे मोपड़ें भी 
बनाते हैं और उसमें अपने बच्चों को रखते हैं । शिकारियों पर 
पेढ़की टहनियां तोड़कर मारते हैं ओर उससे लड़ते हैं। कुछ 
लोगोंने तो बन्दरोंको शिक्षा तक दी है वह गिनती गिन सकते 
हैँ, कुर्सी पर बैठ सकते हैं और कांटों छुरी से भोजन करते हैं । 
ये तमाम बातें इस सिद्धान्त को स्पष्ट प्रकट करती हैं कि मनुष्य 
का विकास बन्दरों ही से हुआ है । 

हजारों लाखों वर्ष पहले के फोसील भी इस बात को प्रकट 
करते हैं कि जीवों का क्रमशः विकास हुआ है। ऐसे जीवों के 


पड विज्ञान, जून १६४२ 


[ भाग ५५ 
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अवशेष पाये जाते हैं जो कि दो समृहके जीवोंके रूपातरकी क्रिया 
में से है। “आस्वोओटेखिस” नामक एक प्राचीन पक्ती के 
फौसीलोंमें जबड़े और दांत थे, उसकी पूँछ बहुत लम्बी थी ओर 
उसके पंख आधुनिक पत्तियोंसे विभिन्न थे । इसके कुछ लक्षण 
पत्ती-समृह और कुछ रेंगने वाल्ले जीव समूह से समानता रखते 


थे। डिन्सौर, मैमथ आदि कितने ही प्राचीन जीवोंकी पथरीली 


हड्डियां इस बातके प्रमाण हैं और ये जीवों के विकास की पुष्टि 
करें हैं । क्‍ 
.... कुछ जीवोंमें ऐसी इन्द्रियां भी पायी जाती हैं जिनका अब 
कोई काय नहीं है, किन्तु फिर भी वे उपस्थित होती हैं। इसका 
कारण यह है कि उनके पूर्वजों से वे इन्द्रियां आईं थीं जहां 
उनका एक विशेष काथये होता था; किन्तु काल्ान्तर में उनका 
उचित उपयोग न होनेके कारण उनका कार्य शिथिल पड़ गया। 
किस्तु उन अंगों के अवशेष पीढ़ी दर पीढ़ी संक्रमित होते चले 
' आ रहे हैं। मनुष्य के शरीर में भी ऐसे अज्भ पाए जाते हैं 
यथा कान के पुद्धे जिससे कान हिलाया जा सकता है, रीढ्षकी 
अन्तिम पूंछ वाली हड्डीका नाम भी लिया जा सकता है जिनका 
कि अब कोई कार्य नहीं है । क्‍ 
_गभोवस्थामें विभिन्न अज्ञोंके निर्माणके समय अनेक जीव 
समूहों में समानता होती है। इस प्रकार खरगोश ओर मुर्गे मे 
गर्भावस्था के प्रथम कुछ दिनों तक कोई विशेष अन्तर नहीं 
होता । मनुष्य और छिपकली के रूप में गर्भ की अवस्था में 
अधिक समानता होती है | मेढ़क और मछलियों के छोटे बर्चो 
तकर्मे आश्चरयजनक समानता होती है यद्यपि बढ़े होंने पर दोनों 
के शरीर में विशेष अन्तर हो जाता है। पच्ती और मनुष्य समूह 
के जीवों के गर्भावस्था में बहुत थोड़ा अन्तर होता है इस प्रकार 
पूर्वजों की परम्परा का गर्भावस्‍था में विशेष रूपसे श्रध्ययन किया 
* गया है और इस बात की पुष्टि की गई है कि समस्त जीवों को 
. ईश्वरने नहीं निर्माण किया किन्तु वे क्रमशः एक दूसरेसे उत्पन्न 
हुए हैं। 
हर ..._ जीवनसमृहके वंशर्जों की जांचके लिये डा० नहत्य महोदय 
. ने एक उपाय का पता लगाया है। मजुष्य के “सीर्म” को 
 खरगोशके रक्त में पहुंचाया जाता है। एक सप्ताह के बाद इस 
मिश्रित सीरमसे जिसको “ऐगटी ट्मन-सीस्म” कहते हैं मनुष्यके 
पुवर्जोके रक्तकी जांच की जाती है। उन जीबों के रक्त के साथ 
, जिनसे अलुष्य का विकास हुआ. है उपरोक्त सीरम गाढ़ा 
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( /7८८ं79709/९ ) देते हें | ज्यों ज्यों वे मनुष्यके पूर्वजोंसे 
दूर होते जाते हैं 07८८7977&/८ की मात्रा कम होती जाती 
है। इस प्रकार हम इस परिणाम पर पहुंचते हैं कि बन्दर, 
गोरिला आदि ही मनुष्यके पूवज हैं। डा ० नहत्य महोदयने इसी 
तरह अन्य जीवोंका “मिश्रित सीरम” तैयार करके उनके वंशजों 
का पता लगाया है और इससे जीवों के विकास के सिद्धान्त की 
पुष्टि की है । द ः 
इस विभिन्न प्रयोगों द्वारा निर्विवाद रूप से इस परिणाम 
पर आनेके पश्चात्‌ अब हम विकासके कुछ विचारणीय सिद्धांतों 
का संक्षेपपें निरीक्षण करेंगे । फरासीसी प्राणीतत्त्ववेत्ता लामा्क 
ने जीवों के विकास पर पहली बार १८०६ में प्रकाश डाला, 
आपका विचार था कि सन्तान माता-पिताके शारीरिक घर्म को 
लेकर उत्पन्न होता है। सम्पूर्ण प्रकारसे मां-बापके सहश न होने 


. पर भी वह अनेक अ्शों में उनके समान द्वोता है । सन्‍्तान में 
. अपने घमके सेक्मणा करने की च्ामता का होना जीवका प्रथम 


लक्षण है । इसके अतिरिक्त एक बात ओर है--सन्तान उत्तरा- 
धिकारी होनेसे पितृथम तो पाता ही हे पर कुछ नया धर्म स्वयं 
उपाज॑न करता है। देश, ग्रुण ओर कालकम से उसको प्रकृति 
कुछ नए ढंग से उत्पादन होती है ओर ज्यों ज्यों बालक बड़ा 
होता है उसमें कुछ परिवत्तन हो जाता है | इसीसे सन्‍्तान पूर्ण 


. रूपसे पित-पितामह की भाँति नहीं होता । इसी प्रकार थोड़ा 


थोड़ा प्रभेद होनेसे कई पीढ़ियोंके बाद पुरुष तथा प्राचीन पूर्व 
पुरुष को एक अ्रेणीस्थ जीव पहचानना कठिन हो जाता है। 
कल्पना करो कि किसी जीवकी जीवन-प्रवृत्ति इस प्रकार की है 
कि उसके किसी अज्भ पर सबैद्या जोर पड़ता है और अभ्यासके 
कारण उस अजद्भकी विशेष रूपसे पुष्टि हो जाती है अत: उसके 
बालकगण भी उस पुष्टि तथा सामर्थ्य को प्राप्त करते हैं ओर 
उसमें योग देते हैं । इस प्रकार कई एक पीढ़ियों के पश्चात्‌ वह 
अज्नविशेष इतना पुष्ट हो “जाता है कि बीचकी कई एक पीढ़ियों 
का धारावहिक इतिहास न जानने पर यह निश्चय करना 
असम्मव हो जाता है कि यह उससे किस प्रकार उत्पन्न हुआ 


 है। इसी प्रकार किसी अड्जके व्यवह्रके अभावसे कालान्तर भें 
उस अड्ज का चाय भी हो सकता है और क्रमशः कई पीढ़ियों 
के पश्चाल्‌ उस अज्भ विशेष का एक दम लोप हो जाना भी 


सम्भव है | है 
लामाफ महोदय-के विचारों को स्पष्ट करने के लिये हम 


संख्या ३ ] 
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जिराफका उदाहरण लेंगे | यह जीव अफ्रीकाके अन्तरगत होता 
है जहां कि प्रथ्वी पर बहुत कम पौदे होते हैं केवल लम्बे लम्बे 
बढ़े इच्ध होते हैं अत: जिराफ उन तक पहुंचने के लिये सतत 
प्रयल्ल करता है जिसके फल खरूप उस जीव के आगे के पैर 
अधिक लम्बे हो गए. हैं और इसी अभ्यास के कारण उसकी 
गर्दन भी लम्बी हो गयी है | 
लामाकके नियमानुसार जीवों का विकास कालक्रम और 
. प्रकृति का प्रभाव, अड्ों का विशेष उपयोग अथवा अनुपयोग 
और सन्‍्तानमें पेतृक तथा स्वोपार्जित दोनों ही प्रकारकी प्रकृति 
. का अधिकारी होना प्रमुख कारण हैं । भले ही हम इन नियमों 
के अनुसार शुतुमुग अथवा मुर्गी पत्ती का न उड़ना, ऊँट की 
गदन व पेर लम्बे होने की बात मान सकते हैं किन्तु इस प्रकार 
अभ्यास और अनम्यास पर निभर रह कर बन्दर से मनुष्य में 
, विकास करनेका प्रयास निष्फल होगा । इसके अतिरिक्त अन्य 
जीवों एवं वनस्पतियोंकी उन्नतिका विवेचन करना भी कठिन है | 
लामाकके पश्चात्‌ डारविन हुए। सन्‌ १८४८ में चास्स 
डारविन ने प्राकृतिक निवाचन का नियम जीवों के विकास का 
. प्रधान कारण उपस्थित किया | आपने १८४६ में “आरिजिन 


आफ स्पिशीज” नामक ग्रन्थमें जीवधारियों के विषयमें अपना 


प्रसिद्ध सिद्धान्त संसारके सामने रखा | इस पुस्तकमें इस बातका 
निरूपण है कि सारे जीवधारी, कुछ प्राकृतिक नियमानुसार एक 
ही प्रकारंके जीवतत्वसे उत्पन्न हुए हैं | उनमें विभिन्नता क्रम से 
हुई है, भिन्न भिन्न जाति के प्राणियों को ईश्वरने विशेष रूप से 
अलग अलग नहीं बनाया । इसके कुछ दिनोंके बाद १८८५१भें 
: “डिसेगट ऑफ मैन” नामक ग्रन्थ प्रकाशित किया। इसमें 


उन्होंने उपरोक्त सिद्धान्त की पुष्टि की, और लिखा है कि . 
मनुष्य भी इन्हीं नियमोंके अनुसार उत्पन्न हुआ है ओर बदलते : 
बदलते अपनी वर्तमान अवस्था को पहुँचा है। डारविन - 


महोदय ने अपना सारा जीवन इन्हीं सिद्धांतों की खोज, पुष्टि 
और प्रचारमें ब्यदीत किया । यह नहीं कि डारविन जीवके क्रम 
विकास अभ्यास तथा अनभ्यास का परिणाम न मानते रहे हों 
* पर इसको विकास का मुख्य कारण नहीं माना.। डारविन के 
मतानुसार पीढ़ियों का इकट्ठा किया हुआ स्वोपार्जित धर्म ओर 
. शक्ति, जीवके क्रमविकासमें बहुत कुछ सहायता कर सकते हैं पर 
उसका परिमाण अधिक नहीं है.। आपके सिद्धान्त के अनुसार 
_ग्राकृतिक निवाचन ही जीवों की अभिव्यक्ति का प्रधान कारण 


जलन. 
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है। यद्यपि इसके अतिरिक्त अन्य कई साधन भी विकास पर 
प्रभाव डालते हैं. किन्तु प्राकृतिक निवाचन के सामने उनकी 
कोई गिनती नहीं है। आपके इस सिद्धान्त को भली भांति 
सममने के लिये उसके अन्त!गत अवलम्बित विचारों का संक्तेप 
में विवेचन करना आवश्यक होगा | 

प्रथम तो यह है कि जीवकी वंश रच्ताके लिये आहार की 
आवश्यकता है किन्तु पृथ्वी पर जितने जीव हैं उतना आहार 


. नहीं है। ईश्वरने जितने जीवों की रचना की है उन सबके लिये 


उपयोगी यथेष्ट आहारका प्रबन्ध नहीं किया। थोडढ़ेसे भोजनके 


लिये न जाने कितने जीव आपसमे लड़ मर रहे हैं। इस प्रकार 


का जीवन संघ संसार में हमेशा से चला आ रहा है। इस 
भयानक जीवन संग्राममें जिस जीव को किसी प्रकार की सुविधा 
है वही संसारमें सुरक्षित रह सकता है। वही देव प्रदत्त सुविधा 
चाहे उसके पास लम्बे पैर हो अथवा लम्बी गदन हो, कुछ कड़ा 
चर्म हो या तीचण दांत हो, विशाल शरीर हो अथवा तेज बुद्धि 
हो, जीवन संग्राम में उसकी सहायता करती है ओर जिसके 
कारण वह आहार प्राप्त करनेमें समर्थ होता है। जीवन संग्राम 
इतना कठोर है. तथा जीव विशेष के लिये इसका फल इतना 
अनिश्चित्‌ है कि अति क़ुद्र तथा सामान्य सुविधा भी जीवन 


_ संघषमें अमृल्य अस्त्र का काम देती है। 


इस प्रकारके जीवन संघष की आवश्यकता ही क्यों १ यदि 
इस प्रश्न पर हम गम्मीरतापूवेक विचार करें तो ईश्वर के गृढ़ 
हस्य को समभनेमें समथथे होंगे । प्रत्येक जीवकी संख्या प्रचुरता 


से बढ़ रही है. किन्तु भोजन एवं रहने को भूमि निश्चित है। 
. हाथी की जनन संख्या अन्य जीवों की अपेक्षा बहुत कम है, 
किन्तु फिर भी डारविन महोदयने गणना की है कि ७५० वर्षे 


में एक हथिनी के ६ बच्चे जीवन प्रयन्त के होने पर हाथियों की 
संख्या बढ़कर १ करोड़ ६० लाख हो जाती है। हकसले 
महोदयके गणना के अनुसार एक गर्मी की ऋतुके अन्त में हरी 
मक्खियोंकी संख्या पूर्ण चीन देशकी जन संख्याकेतोलके बराबर 
हो जावेगी । भोजन और भूमिके अनुसार जनन संख्या की उस 


विशालताको देखते हुए जीवन-संघष का होना अत्यंत आवश्यक 
है। इस संसार में उन्हीं को रहने काः अधिकार है - जो. अपने 


बाहुबलसे शत्रुओं का दमन कर अपने मोजन की व्यवस्था: कर 


सकें अन्यथा. इस जगतूसे वह शीघ्र ही. बिदा.हो जातां-है।। 


दूसरी बात यह है कि-माता-पिता की भाँति पुत्र उसन्न 


८९ 


विज्ञन, जून १६४१ 
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होता है किन्तु बिलकुल वह अपने मां-बाप की भाँति नहीं 
होता यद्यपि अधिकांशमें उनमें साइश्य होता है पर उसके साथ 
ही बालकमें एक विशेषता होती है उसमें एक नयापन होता दे 
एक पिता के चार बालक चार तरह के होते हैं उनमें थोड़ी 
बहुत विभिन्नता होती है। कोई गोरा होता है कोई काला, 
कोई मोटा होता है कोई पतला किसी के रोयें अधिक होते हैं 
किसीके कम, एवं अन्य नए प्रकारके लक्षण सन्तानमें दृश्टिगोचर 
होते हैं | इन लक्षणोंमें कुछ जीवनके अनुकूल ओर कुछ अति- 
कूल होते हैं | वे लचाण जो जीवनके अनुकूल होते हैं. भावी 
सन्‍्तानमें भी पहुँच जाते हैं और जो प्रतिकूल होते हैं सनन्‍्तान 
उत्पन्न करनेसे पहले ही नष्ट हो जाते हैं | तात्परय यह है कि जो 
विशेष लक्षणयुक्त होते हैं वे ही इस संसारमें जीते हैं ओर वंश 
रत्ता करने में समर्थ होते हैं। इस प्रकार पुरुषानुकरम से एक 
विशेष लक्षण क्रमशः परिस्फुट होकर एक वंश को दूसरे वंश से 
अलग कर देता है इस प्रकार नई जातियोंकी उत्पत्ति होती है, 
मानो प्रकृति अपने असंख्य सन्‍्तानों में से कई एक निर्दिष्ट 
लक्षणयुक्त पुरुष को चुन लेती है। इसीको प्राकृतिक निवाचन! 
कहते हैं | इस निवाचनके होने से ही नए-नए लक्षणों से युक्त 
जीव क्रमश: पृथ्वी पर उत्पन्न हो रहे हैं । जीवन की इस क्रमिक 
अभिव्यक्ति के परिणाम उन्हीं लक्षणों का विकास होता दे जो 
किसी न किसी प्रकारसे जीवन रक्ताके अनुकूल होते हैं | 

कुछ जीबों में प्राकृतिक वातावर्णके अनुसार उपरि 
शरीरके रंग बदल देनेकी शक्ति होती है। उत्तरी श्ुवके हिमपूर्णा 
वातावरण में सफेद रीछ पाये जाते हैं। रेगिस्तान में पाए 
जाने वालें जीवों का रंग गलू से मिलता जुलता होता है। 
हरी पत्तियों पर रहने वाले जीवों का रंग बहुघा हराही होता 
है, यही नहीं पत्तियों की भांति उनका शरीर चित्तेदार भी होता 
हैं| प्राकृतिक रंग की इस'संमानता से जीवों को शत्रुओं से 
बचने में सुगमता होती हैं, शंत्रके निकट आजाने पर भी वे 
दृष्टिगोचर नहीं होते | बहुत॑सी तितलियां ऐसी हैं जो ब्ृक्त पर 
बेठ जाने से एक दम पत्तियों में मिल जाती हैं भोर उनका 
पता लगाना असम्भव हो जांता है | कुछ ऐसे सं की तित- 
लियां होती हैं जिन्हें चिढ़ियां खाना पसंद नहीं करती अतः 
वे तितलियां जो चिड़ियों को स्वादिष्ट होती हैं अपने शरीर 
का रंग उनमें परिणित कर लेती हैं जिन रंग विशेषकी तितलियां 
चिढ़ियों को अरुचिकर होती हैं इस प्रकारसे, अपने को मृत्यु 


से बचा लेती हैं | जीवों के इस प्रकारके रंगकी समानता डार- 
बिन महोदय के जीवों के विकास में प्राकृतिक निर्वाचन के 
सिद्धान्तकी पुष्टि करते हैं । 

डारविमके द्वारा प्रदर्शित इस अभिव्यक्ति विधान ने सर्वत्र 
आदर प्राप्त किया है। तथा जीव तत्ववेत्ताओं ने इसको माना 
भी है। जीवन संग्राम में प्राकृतिक निवाचचन विविध जीवोंकी 
अभिव्यक्ति का एक मात्र कारण न होने पर भी प्रधान कारण 
है--इसके स्वीकार करने में किसी को संदेह नहीं । डारविन 
का स्वयं कथन है कि प्राकृतिक निर्वाचन-जीवों की वंश रचना 
में एकमात्र आधार न होकर एक भ्रधान कारणा मात्र है| 

डी वेरीज महोदय एक दूसरे प्राणी विद्या विशारद हो 
चुके हैं, जीवों के विकास में आपंका एक अलग सिद्धान्त है। 
आपका विचार दे कि नई जातियों का निमोण अनुकूल 
लक्षण विशेष के क्रमशः परिपुष्ट होकर नहीं होता बल्कि माता 
पिता के सन्‍्तानों में से कोई एक विशेष लक्षण लेकर उस्पन्न 
होता है जो कि अन्य संतानों से एकदम भिन्न रहता हैं उस 
सतानों से पुन; एक नृतन श्रेणी का अविर्भाव होता है। ऐसे 
लक्षण संतानों में समयं समय पर एक बारणी ही उत्पन्न हो 
जाते हैं जिनका कि कारण अब तक अज्ञात है। आप अनेक 
वृक्षों पर इस सहसा रूपान्तर का अध्मयन कर उपरोक्त सिद्धान्त 
पर पहुंचे हैं । डारविन के प्राकृतिक निर्वाचनके सिद्धान्त को 
भी आप मानते हैं | किन्तु आपका विश्वास है कि जीवन 
संग्राम जीबों के विकास में सहायक नहीं दे जब तक कि संतान 
में एक विलक्षण रूपान्तर न हो उस में सहसा कोई नूतन 
लक्षण न प्रकट हो तब तक जीवों का वेश बढ़ना संभव नहीं 
है ऐसे ही विशेष लक्षणों द्वारा नई जातियों की उत्पत्ति 
होती है । द । 

डारविन के एक शिप्य सम्प्रदाय का जो विकास के बारे 
में नया मत है। इस नये सम्प्रदाय के नेता जमैनी के तत्ववेत्ता 
पंडित वाइजमैन है । लामाक के अमुसार जिस प्रकार हथौड़ा 
पीटने से लुद्दार भोर हल चलाने से किसानकी हाथकी पेशियां 
मोटी भोर बलवान हो जाती ; और उनके संतानों में इस 
मांस पेशियोंकी सबलता जन्मते ही होती है । ऐसे प्रभावको जो 
दूसरी पीढ़ी में संक्रमित हो सकता दे डारविन महोदय स्वीकार 
नहीं करते थे किन्तु उनका नया शिष्य सम्प्रदाय इसको मानने 
के लिये तैयार नहीं है । वह ऐसे प्रभाव को कुसंस्कार, मिथ्या 


सेख्या ३ ] 


जीवोंका विकास 


आए 
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ओर अम्ूलक घोषित करते हैं । 

जीव जन्मग्रहण करने के पश्चात्‌ आहार सामग्री एकत्रित 
कर पुष्टि लाभ करता ओर बढ़ता है । कुछ समय के बाद 
सम्पूणी जीवों में एक ऐसा समय आता है जब कि उसका 
बढ़ना रुक जाता है। उस समय उसका जीवत्व पक जाता है 
तथा पूर्ण होता है ऐसे समय के होने पर उसके शरीर का कुछ 
अश गिरकर स्वतन्त्र हो जाता है। इस अशको बीज कह सकते 
हैं | बीज के उपयुक्त क्षेत्र में गिरने से वह ऋरमशः फिर स्वतंत्र 
एवं स्वाधीन जीवन आरम्म कर पुष्ट तथा परिवृद्ध होता है।- उस 
बीज में पवे जीव की सम्पूर्ण शारीरिक एवं मानसिक प्रकृति 
छिपी रहती है जो कि समयानुसार क्रमशः दृष्टिगोचर होती है 
अतः बीज पूर्व पुरुष के जीव-भ[व का एक छोटा सा प्रतिनिधि 
है | उसके सम्पूों शरीर का अश बीज में छिपा रहता है जो 
कि कालांतर में पुष् व्यक्त तथा प्रकाशित होता है इस प्रकार 
जीवों की परंपरा श्रणी चलती है 

वाइजमन सम्पूर्ण शरीर का बीज के साथ इस प्रकार का. 
सम्बन्ध नहीं मानते | आप का कहना है कि जीव शरीर दो 
भागों में विभक्त है। पहले भाग को बीज तथा दूसरे को 
आवरण भाग कहा जा सकता है। बीज भाग प्रकृति प्राणी तथा 
जीव है | आवरण भाग केवल बीज भाग को ढके रहता है। 
आवरण का निर्माण बीज से ही होता है। बीज अपने दो 
हिस्से करता है एक भाग बीज रहता है दूसरा भाग बाहर प्रकृति 


के आक्रमण से रक्षा करने लिये गठित और निर्मित होता है |. 


बीज का धर्म आवरण में होता है । जैसा बीज होता है उसीके 
अनुसार आवरण भी होता है। बीजसे उत्पन्न शरीर की रक्षा 
करना आवरणका काम है बाई प्रकृतिके अत्याचार ओर उपद्रव 
के कारण आवरण स्थापित ओर परिवर्तित होता है । आवरण 
के विकार ग्रसित- होने से बीज का कुछ नहीं बिगड़ता तथा 


आवरणाकी उन्नतिसे बीज की उन्नति भी नहीं होती | जीवनकी 
प्रथम अवस्थामें बीज आवरणकी सृष्टी करता है तत्पश्चात्‌ 


धआवरण पुष्प होकर बीज की रक्ता करता है। योवनास्थामें बीज 
जीवनका प्रधान काये आरम्भ करता है। सत्र अपना विमाग 
करता है तथा कुछ भाग बाहर निकाल देता है यह भाग अलग 
होकर स्वन्नत जीवन लाभ करता है तथा स्वभावाजुसार अपना 
नया आवरण बनाकर जीवन आसरम्म करता है। इसी घटनाका 





नाम सन्‍्तानोत्पादन है | 


वाइजमैंनका मत यह है कि जीव पितृ-पितामहके धम के अति- 
रिक्त और भी कई नये घर्म सहित जन्म ग्रहण करता है तथा एक 
स्वतंत्र जीवन आरम्म करता है इस धर्म को उसका सहज धर्म 
कह सकते हैं | कुछ दिनोंके बाद उसके जीवनमें नाना श्रकार 
की शक्तियां उसके शरीर और अन्‍्तःकरण को परिवर्तित कर 
देती हैं इस प्रकार वह अपने जीवन में एक नई अ्रणी का धर्म 
उपाजन करता है पैंतक. घम और सहज घमम के अतिरिक्त इस 
उपार्जित धरम को अर्जित धर्म कहा जा सकता है । लामाकके 
मतानुसार ये तीनों लक्षण सन्‍्तान में सेक्रामित होकर वंश में. 
प्रतिष्ठा और पुष्टि लाभ करते हैं। परन्तु इस नये सम्प्रदायके 
अनुसार केवल पैतृक और सहज व ही वंश में संचारित होते 
हैं| अर्जित घर्मके एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ीमें जानेका अ्रमाण 
नहीं मिलता । व्यक्ति विशेषकी जीवन रक्षा करनेमें दोनों सहज 
ओर अर्जित धर्म सहायता करते हैं किन्तु वेश भोर जाति रक्ा 
करनेमें सहज घम का पूर्ण प्रमाव होता है। प्राकृतिक निवाचन . 
सहज धर्म से कुछ को चुन कर क्रमशः पुष्ट तथा . परिस्कुट 
करता है और कुछ का लोप कर देता है। सहज धर्ममें से जो . 
जीवन के अनुकूल हैं उन्हीं की क्रमशः उन्नति होती है. ओर, 
जो प्रतिकूल है वे कई एक पीढ़ी के पश्चात्‌ लुप्त हो. जाते हैं |. 
मनुष्यों में यदि पाणिडित्य या संगीत-पढ़ुता किसी वेश का सहज. 
धर्म हो और यदि वह किसी प्रकार जीवनानुकूल हो तो वह वंश 
परेपरामें पुष्ट हो सकता हैं और यदि वह किसी व्यक्ति विष्शकी 
अर्जित की हुई विद्या हो तो संतान को - या दूसरी पीढ़ी को 
उसके लाभ करने की सेभावना नहीं हे । 


जीवके विकासका मुख्य कारण बीज की उन्नति है। बीज 
की जब से रचना हुई हैं. प्राकृतिक चुनोव द्वारा क्रमशः उसकी 
उन्नति हुई है ज्योंही उसका आवरण जी अवस्था को. प्राप्त 
होता है उसको त्याग कर वह अपना नया आवरण बनाकर 
स्वतत्र जीवन लीला आरम्म करता है अतः जीवकी मृत्यु नहीं 
होती वह केवल आवरण बदल कर पुनजन्‍्म ग्रहश करता है | 


. पतृक धर्म किस प्रकार ओर किस मात्रा में बीज से जाकर 
संतान में संक्रमित होता है इस विषय परं गैलटन ओर मेंन्डल 
महोदयों ने विषेश रूप से खोज किया है। .. 
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की उत्पत्ति 


लेखक--श्री छोटूमाई सुधार, बी. एस-सी., साहित्य-विशारद ] 


सौर परिवारके सभी सदस्य एकायक नहीं आ मिले हैं। 
तास्कोंकी परस्परकी दूरीके हिसाबसे भी देखें तो सय मंडलका 


अन्तिम ग्रह प्रान्तक (प्लुटो) भी सूर्य के बहुत निकट का है। 


समस्त ग्रह, उपग्रह, धूमकेतु, उल्का इत्यादि के साथ स्‌्य 
- त्वरित गति से आकाश में श्रमण कर रहा हैं। इन सभी का 
अदट सम्बन्ध है। अतः सोर परिवारकी उत्पत्ति का कोई 
सामान्य कारण होना चाहिये ऐसा समम में आया है । 

सौर पसरिवारकी उत्पत्ति के सम्बन्धमें एक मत फ्रेंच 


वैज्ञानिक लाप्लासकां है। उसके हिसाब से अनेक युग पहले 


हमारा आजका सौर मंडल एक बड़ी निहारिका था। यह निद्दारि 
का अत्यन्त विस्तृत बहुत पतली और घीरे-घीरे घूमने वाले वायु 
द्रब्यकी थी। आहिस्ता-आदिस्ता बह ठणढी पढ़ने लगी। जैसे 
जैसे वह ठंडी पड़ती गई वेसे बसे गुरुत्वाकर्षण बलसे उसका 
आकार संकुचित होता गया । इस संक्रोचकी स्थिति में उसका 
आकार तो छोटा होने लगा किन्तु उसकी अच्तपर घूमने को 
अ्रमण-गति बढ़ने लगी | धीरे घीरे निद्वारिका का खरूप और 
भी छोटा होता गया और तब उसकी भ्रमणगति ज्यादा तीत्र 
होती गई | बादमें एक समय ऐस। आया कि जब इस श्रमणगति 
का निर्वाह निहारिकाकी केद्धस्थ आकषण शक्ति ने कर पाया । 
परिणाम यह हुआ कि अति वेशसे घूमने वाली निहारिका के 
ऊपरका कुछ अश अवकाश में टूट पड़ा | दृदा हुआ यह पदाथ 
निहारिका द्रव्य का वायव्य ( गेसरूप ) पिंड ही था । वह 
पहले बलंगाकार था ॥ उस प्राप्त हुई गतिके अनुसार वह निहा- 
रिका के. चारों ओर बतुलाकार में परिभ्रमण करने लगा। समय 


समय पर ऐसे अनेक पिंड निहारिका में से टूट पढ़े ओर वे 
सब केन्द्रस्थ निहारिका के चारों ओर घूमने लगे । धीरे धीरे 
इन सब वलयाकार पिंडों ने गोलाकार रूप घारण किया | अन्त 
में केन्द्रस्थ बचा पदार्थ सूर्य बना ओर टूटे हुये पिंड उसके 
ग्रह इस प्रकार हम देख सकते हैं कि प्लुओोका जन्म पहलेहुआ 
होगा और बुघका सबके पीछे । 

इस सिद्धान्तको निहारिकासिद्धान्त कहते हैं । बीच के 
एक में उसके अनुसार द्टी उत्पत्ति कथा अकित करने में 
ञआई हे। 


पाठक देखेंगे कि अति बेगसे घूमती हुई निहारिकाका कोई 
एक भाग पहले ऊँचा उठता है-। वही बाद में अलग होकर 
अवकाश में जा गिरता है और ग्रहरूप धारण करता है। नीचे 
ऐसी एक सर्पिल निहारिका का चित्र देखने में आता दे । 

समभने में यह सिद्धान्त टीक है किन्तु इसमें कई दोष 
हैं | पहली बात यह है कि अति वेगसे घूमती निहारिका में से 
आकाश में द्रव्य फेंका जाय तो भी उसकी भ्रमण-गतिमें मंदता 
नहीं आती हे । इस हिसाब से देखें तो अत्यन्त वेगवान्‌ निहा- 
रिकाके अवशेष्रके रूप में सूथ की आधुनिक अक्तपरिम्रमणगति 
बहुत होनी चाहिये | दर असल ओसत है ही नहीं । सूर्यकी 
अक्त परिम्रमणा गति २५ दिनकी हे। निहारिका सिद्धान्तके 


. हिसाब से यह गति मंद है | निहारिकाके रूपमें अति वेग से 


घूम कर अनेक ग्रहोंको जन्म देने वाली और आजका सूर्य रूप 
प्राप्त करने वाली निहारिकाकी वास्तविक गति सूयकी आधुनिक 
गति से कम से कम ४० गुनी होनी चाहिये । इस बात के 





संख्या ३ ] सूर्यमण्डल की उत्पत्ति 
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न >> बहन न 


जि है पर कर. कक 5 का कक 


_सौथ साथ हमें यह भी याद रखना चाहिये कि इस प्रकार बाहर 
की गया वलयाकार द्रव्य का पिंड कभी गोलाकार नहीं होता. पड़ा | पह 


ीजलीजीजीनीजरी सी जीयीयीीयन जीतना र, नीनीजीनीनीजी डर ीअीशी-यीयी जी नी नी नी मी परत सर जार सा न, 


के कारण ज्वार के रूपमें उठा हुआ सयबे-दृव्य आकाश में टूट 


पहल उस द्रव्य की दोड़ ( गति ) उस बड़े तारक 


है। किन्तु वह अनेक छोटे छोटे पिंडोंमें (जैसा कि अवान्तः की ओर थी। किन्तु उसके दर होते ही कुछ द्रव भाग सूर्य 
अह हैं या शनिके वलयके द्रव्य पिंड हैं ) विभक्त हो जाता है। 


इन सब बातों के अलावा एक तथ्य और भी है| - निहारिकाके 
अति वेगसे घूमकर टूटने पर ग्रह मेडल नहीं बनते। इस क्रियामें 
युग्म तारक या सम्बन्ध तारक होने की सम्भावना ही प्रमुख है । 





अत 7 


गुरुत्वाकपंणासे वापिस सूर्य में आ पढ़ा ओर बाकी में से कुछ 
भाग छिन्न भिन्न -होकर उसे अलग होते समय की मिली हुईं 


गतिके जोरके अनुसार, सृयकी चारों ओर परिशप्रमण करने लगा। 
'दूसरा सिद्धान्त सर जेम्स जीन्सका है| उनका कहना है कि 


वह प्रचंड तारक, सूर्य के इतना समीप आगया 
था कि पहले के सिद्धान्त के मुताबिक सूये द्रव्य 
आकाशम फेल गया, सामनेके तारक पर भी उसी 
प्रकार का ज्वांरः आया होगा। दोनों तारक 


'“ अलग होते ही,-उन दोनोंको स्पशे करने वाला 


वह बीचका द्वन्तुंमय द्रव्य आकाश में टूट गया। 
ओर उसके अनेक ओश बन गये । यह द्रव्य 


.रुंगार के रूपमें टूट पड़ा होगां। ऐसा सरजीन्स 


का कहना है । इंस प्रकार बने हुए गहों में बीच 
के ग्रह बड़े होंगे ओर दोनों ओरके छोटे छोटे | 
इस सिद्धान्तको सममानेके लिये आगे दो चित्र 
दिये जाते हैं। . 


इस चित्र में दोनों एक दूसरे के नजदीक 
ते हैं आगे के एक़ चित्रमें सूर्यमें से टूटा द्रव्य 


चित्र सर्पिल निहारिका | कैसे ग्रहोत्यत्ति करता है, दिखाया है | | 
निहारिका सिद्धान्तको ठीक काम में आता न देखकर उनके उपरोक्त सिद्धान्तके अनुसार एंक वस्तु प्रतिपादित होती है। 


नए सिद्धान्तोंका आविभाव हुआ उनमें 
आकपषण आर टक्‍करके सिद्धान्त महत्वके 
हैं। पहले के हिसाबसे ऐसा समभने में 
आता है कि पहले झतीत काल में सूबे 
एक तारक था | उस वक्‍त एक दूसरा 
बड़ा तारक आकाश में सोरगति से भ्रमण 
करता हुआ हमारे सूर्यके बहुत ही समीप 
होकर दूर अवकाशमें चला गया। दोनों 
के बीच का अन्तर कम हो गया था | 
इस वजह से ओर बड़े तारककी आकर्षण 
शक्तिके कारण सूर्यमें प्रचंड ज्वार उठा। 
सूर्य की केन्ध॑ंस्थ गुरुत्वशक्तिकी अक्षमता 





६० विज्ञान, जून १६४२ 
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दो तारकों के निकट आने 
पर और सूये द्वव्य के टूट 
जाने पर ग्रहों की उत्पत्ति 
होती है। अब हम देखे 
कि इस प्रकार द्रव्य के फेंके 
जाने पर उसमें से यह बन 
सकते हैं या नहीं |... 
डॉ० स्पाट सर ( बोल 
दुनी ० अमरीका) के हिसाब 
से मालूम होता है कि ऐसा 
होना असम्भावित है। संक्षेप 
में उनकी दलीलें ये हैं-- 
सूय की वायु अति उत्तत कक 
दशा में है । सूयकी बाहरी की 4 / 
सतह का ऊष्णतापमान है| ४ 
६०००० सेन्टीग्रेड है और 
केद्वस्थ उष्णतापमान अनेक 
करोड़ अशों का। वहांका पाक सर 
दबाव भी भीषण है। सूर्यकी सतह परका गुरुत्वाकपैण बल इतना 
भारी है कि यदि प्रश्वरी के एकाघ मनुष्य को वहां रखकर तोला 
जाय ( अलबत्ता सूये की प्रचंड गरमी से उसका सचतगण] करते 
हुए ) तो उसका वजन २८ गुना भारी होगा | इसका मतलब 
यह हुआ क्रि सूयक्ी बाहरी सतह पर केन्द्रका बहुत खिंचाव है । 
बाहरी सतह हमेशा अदर की ओर खिंची जाती है। अतः 
केद्स्थ प्रचेड उष्णतापमानके साथ साथ वहांका दबाव भी श्रति 
भयंकर है । 


एकाघध पिंड एकाएक बाहर आकाश में बस पढ़ें तो क्‍या हो 
सकता है ? अलग होने वाले पिंडका अनन्‍्दरूनी द्रव्य, अदरसे 

' बाहर आने के लिय बाहरी सतह पर दबाव डालेगा। पिंडकी 
बाहरी सतह इस दबांव को सहन न कर सकेगी, क्‍योंकि यद्दी 
पिंड जब सूर्य में था तब सूये के आकर्षण बल से, पिंडका 
इस प्रकार बाहर जाने का प्रयत्न हुआ द्वव्य संतुलित हो रहता 
था । यहां अब, आकाश में उसे स्थिर रूप में रखे वेसा कुछ 
नहीं दे । परिणाम स्वरूप पिंड के अंदर का द्रव्य प्रचंड वेगसे 
बाहर निकल आयगा । 





ऐसे प्रच॒षड उष्णतापमान ओर दबाव वाले सूय में से 


( भाग ५५ 


अति उच्च शक्ति वाले बम के अ्रदर का रासायनिक द्रव्य 
भी प्रक्रिया द्वारा अतितप्त वायुको जन्म देता है। इस वायुका 
दबाव बमकी बाहरी सतह पर इतना होता दे कि आखिर में 
ब्रम फट ही जाता है और उसके टुकड़े टुकड़े होकर अनेक 
दिशाओंमें त्रिखर पड़ते हैं । उपरोक्त सूये पिंडके साथ भी ऐसा 
ही घटता है। वहां बमकी रासायनिक प्रक्रियाकी अपेत्ता उसकी 
अन्दरूनी शक्ति पहले से ही मोजूद है ओर इसे पकड़ में रखने 
वाली तारक गुरुत्व शक्ति का नितान्त अभाव है । 

इसका अथे यह हुआ कि सूर्य में से निकला हुआ द्वव्य 
ग्रह बननेके बजाय फिर फट जायगा । गाणितिक हिसाब से भी 
मालूम हुआ है कि इस प्रकार फटनेकी क्रियाभी बहुत थोड़े 
घंटों में समाप्त हो जायगी और यह समय भी इतना थोड़ा हैं 
कि दो तारक इस प्रकार एक दूसरे के नजदीक आकर या तांडव 


. खेल कर, सृष्टि को शायद ह्वी जन्म दे सके आर देने की कल्पना 


करने परभी उनका ग्रह के रूप में परिवत्तित होना बिलकुल 
असम्भव है | उनका तो सिफ वायव्य रूपद्दी हो जायगा । 
क्रिन्तु आधुनिक प्रयोगों से इस बात की समथन नहीं 
मिलता है | सामान्यतः; क्रिसी पदाथ में से शक्ति जिस गति से 
बाहर आती है उसका हिसाब लगाने पर माल्ूम हुआ हे कि 
अन्दरूनी शक्ति की इस प्रकार बाहर बह जाने को गति बहुत 
मंद रहती है | पहले तप्त द्रव्य पिंडके बाहरकी सतह बहुत 
जल्द ठेढी पड़ जाती है और वह अन्दरूनी गर्मी के बाहर 
निकलने के मागे में अवरोधक बन जाती है। अन्दर का द्रब्य 
जल्दी ठगडा नहीं द्दो पाता है। इस हिसाचसे ग्रहों की अदरूनी 


पूरी गरमीको बाहर निकल जानेमें अनेक दिनोंकी लम्बी अवधि 


चाहिये, किन्तु ऐसा होना सम्भत्र नहीं, कयोंक्रि उससे कहीं पहले 
ग्रहके अन्दरका वह द्रव्य टूट-कूटकर अवकाशमें आ गिरा होगा। 

: सैक्षेप में यही कि तारक में से उत्किप्त किसी भी श्रकार 
द्रव्य एकाएक सीधे ग्रह में परिगात नहीं द्वोता है। इस प्रकार 

होत्पत्ति होती ही नहीं है | यों हम फिरसे .सूे मंडल के 
अस्तित्व के सम्बन्ध में बिना सिद्धान्तके हो जाते हैँ । सेमव 
है कि निक्रट भविष्य में कोई नया सिद्धान्त स्थापित हो या 
ऐसा भी क्यों न हो कि अल्पमति मनुष्य के लिये कुदरत का 
तस्वान्वेषण कभी पूरा न हो ।* 
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को रचना 


| लेखक--कुँवर वीरेन्द्र नारायणसिहद एम. एस-सी. ] 


सृष्टि आरम्भमें केसी थी ओर इसकी किस प्रकार रचना 
हुई ? इस विषय पर विद्वानोंके विभिन्न मत हैं | किसीका विचार 
है कि आरस्ममें केवल जल ही जल था | कोई आचार्य कहते 
हैं कि उस समय केवल अप्ति ही थी, कोई केवल प्रकाश ही का 
होना मानते हैं । आधुनिक वैज्ञानिकोंका विचार है कि सष्टिके 
आदिमें न तो जल था ओर न अग्नि, उस समय केवल वायु था 
उसीसे इस जगत्‌की उत्पति हुई है। कैन्टका कथन. है कि 
आरम्भमें न तो सूर्य था न ग्रह भादि थे | सम्पूणं जड़ पदार्थ 
वायुके रूपमें थे। वह वायु अत्यन्त हल्का था। और उसमें सोना 
चांदी, लोहा, आदिके परमाणु उपस्थित थे। इन परमाणुओं के 
अन्तर्गत परस्पर आकर्षण भी था; इस कारण उस वायुके क्रमशः 
स्थान-स्थान पर जम कर छोटे बड़े पिंड बन गये | इस प्रकार 
सूर्य, अह, उप-प्रहकी रचना हुई है । 

सृष्टि की उत्पत्ति के सम्बन्ध में लाप्लासका नीहारिकाबाद 
अथवा “नेबुलर थ्योरी” दे। आपका कथन है कि आस्म्भमें 
वायु राशी एक विशाल मैंवरकी तरहके केन्द्रके चारों ओर भ्रमण 
करती थी। मध्याकर्षण द्वारा वह झावर्त क्रमशः घनीभूत होने 
लगा तथा उसकी परिधिका घेरा भी कम होने लगा । आवतंका 
घेरा कम होनेके कारण सैंवरका वेग क्रमश: बढ़ता है। आवतन- 
शील वायुमय पिडका मेरु-प्रदेश क्रमशः चपटा हो जाता दै 
ओर उसका मध्य प्रदेश फूल जाने पर उसमेंसे एक अँगूठीका सा 
आकार निकल जाता है। वही अँगूठी छिन्न-मिन्न तथा घनीभूत 
होकर ग्रहों की रचना करती हैं भोर वे उस बीच वाले सूर्य के 
चारों ओर भ्रमण करते हें--इसी प्रकार मण्यस्थ सूर्य आयतन 
में कम होने लगता है ओर एक-एक अँगूठी निकल कर ग्रहोंकी 
सृष्टि करती है। लाप्लासकी सष्व्याख्या को मानने पर अनेक 
बातों फी मीमांसा हो जाती है। सौर-जगत के अन्तर्गत सम्पूण 
ग्रह क्यों पश्चिमकी ओर घूमते हैं? सबोंका भ्रमण-पथ क्‍यों 
एक समतल क्षेत्र में हे ! प्राय; सभी एक ही ओर अपनी ध्रुव- 
रेखा पर क्यों हैं ! आदि कारणोंका विवेचन हो जाता है। 

हरशले महोदय बहुसंख्यक कुहरे के आविष्कर्ता है। यन्त्र 
द्वारा छाया-पथ जो कुहरेकी भाँति दीख पड़ता है वह तारकों का 
समूह जान पढ़ता है । कुहरेके बीचमें झा जानेसे तारापुंज नहीं 


दिखलाई पड़ता । इस कुहरेमें जगत्‌-निर्माणके अवशेष अब तक 
हैं| उसमें जो वायबीय पदार्थ कुछ उद्दीस अबस्था में है वही 
एक समय समस्त विश्व में व्याप्त था । कालान्तर में उसी के 
जम जानेसे सूर्य, ग्रह, उपग्रह आदिकी उत्पति हुई । विस्तीण 
नभप्रदेश की जांच करने पर यंह कुहरा कहीं पूर्ण रूप से जम 


. गया है, कहीं जमनेकी अवस्थामें है और कहीं अभी तक जमना 


आरम्भ नहीं हुआ | इन-ब्रीनों अवस्थाओंका परिचय मिलता है, 
किन्तु छोटे हशेले ने अपने शक्तिशाली यन्त्र से प्रयोग द्वारा यह 
सिद्ध कर दिया है कि नीहारिकार्मे वायवीय पदार्थ नहीं है, दृर्थ 
तारापुंज हैं और वे जगत्‌ के निर्माण के कारण नहीं हैं; बल्कि 
सुसड्भठित व सुपरिणित बहुतसे जगतके समूह हैं । 

न्‍्यूटन महोदयके सूर्य प्रकाशमें सप्त रंग विद्यमान होनेके 
प्रामाणिक आविष्कार के घश्चात्‌ किकेफ की आविष्कृत आलोक- 
विश्लेषण-प्रणाली ने वैज्ञानिकों को एक नृतन शक्ति प्रदान की । 
यह ज्ञात हुआ कि सूर्य कुछ-कुछ जमने लगा है; किन्तु उसके 
मंडल को आवरण किये हुये अभी तक कुछ वायु है जिसमें 
झनेक पार्थिव द्रव्यों का अस्तिल है ओर सारा सूर्य-संडल इन्हीं 
पार्थिव उपकरणों से बना हुआ है ।. सू्य एक प्रचणड उत्तप्त 
भयानक एथ्वीकी तरह द्वे, समस्त तारे भी इसी ग्रकार हैं, वे सब 
एक ही वस्तु से बने हुए हैं, अन्तर केवल इतना है-कि: किसी में 
कुछ अश कम हैं किसीमें अधिक, कोई अधिक तप्त है कोई कम | 
कुहरे में भी पार्थिव उपकरण विद्यमान्‌ हैं, किन्तु वे अभी तक 
जमे नहीं हैं। उनमें लोहा, ताँबा, सोना, चांदी आदि वायु रूपमें 
विद्यमान्‌ हैं । किसी समयमें वे भी जम जावेंगे । छोई तारे होने 
तक पहुँच गया है; कोई जमकर तारा होनेकी तैयारी कर रहा है । 

सारे जगतकी उत्पत्तिके सम्बन्धमें लाप्लासके उपरोक्त सिद्धांत 
से स्पष्ट हो जाता है जैसा कि कह्दा जा चुका है वेग बृद्धिके साथ. 
केद्वापसरण प्रवृत्ति की वृद्धि होने से उस द्रव जड़ पिंडका मध्य 
प्रदेश फूल गया तथा मर प्रदेश सिकुड़ गया ।.. क्रमश; -संकुचित 
होने के कारण केन्द्रापसरंणा के बढ़ जाने से स्फीत निरत्त देश 
मध्यवर्ती तरल पिंड से झलग होकर एक भँगूठी के झाकारका 
हो गया | फिर यह देखा गया है कि भीतर एक पिंड अपने एक 
अच्ता पर पश्चिमसे पूवंकी ओर घूम रहा है। एवं ऋमशः घनीभूत 
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व संकुचित हो रहा है-तथा एक-विशाल चक्राकार अंगूठी उसकी 
अनुवर्तिनी न हो, उसको वेशन कर उस ओर घूम रददी है | कुछ 
कालमें पिंड ओर भी संकुचित हो गया तथा एक ओर छोटी 


अ्ँगूटी उत्पन्न हुई । यही एक-एक ग्रहकी सृश्चिका मूल कारण है। 


ये अँगूठियां समभावसे न रह कर, विभिन्न बलके आधीन होने के 
कारण छोटे बड़े टुकड़ोंमें परिणित हो जाती हैं जो कि विभिन्न 
वेगसे एक ही पथ पर भ्रमण करते हैं | कुक समयके पश्चात्‌ 
परस्पर आकर्षित होकर वे ठुकड़े एक पिंड हो जाते हैं । अतः 
पहले जो गँगूठी थी वही पिंड भ्रब गोलाकारें होकर उस विशाल 
पिंडके चारों ओर भ्रमण करने लगता है। यही छोटे गोलाकार 
एक एक ग्रह हैं । काल्ांतर में वे ग्रह शीतल भोर घनीभृत 
होकर एक ओर अँगूठी उत्पन्न करते हैं. फिर यह अँगूठी पिंडत्व 
को प्राप्त होकर एक-एक छोटे उपग्रह दो जाते हैं। इसी प्रकार 
पृथ्वी से एक भोर, मंगलादि ग्रहों से एकसे अधिक चन्द्रमा की 
उत्पत्ति हुई है। भविष्यमें पृथ्वीके अन्य अंशूठी उत्पन्न करने की 
सम्भावना नहीं | कारण यह है कि वह तरलसे कठिन अवस्था में 
परिणित हो गई है। किन्तु शनिश्चर ग्रह में भरभी तक अंगूटी है. 
ओर उससमें सबैदा परिवर्तन होते रहते हैं | इस सिद्धान्त की पुश्ि 
के लिये ऐ्लेटो ने तेलका तरल पिंड निर्माण कर उसको कीशंश-क्रम 
से घुमा कर हेनके सूथे ओर ग्रहको उत्पन्न क्रिया । 
सोर जगतूकी विचित्रताकी झालोचना करने पर ज्ञात होता 
है कि इस ब्रह्माण्डमें ज्योतिरेणका अवश्य कुछ सम्बन्ध है | हमें 
ज्ञात है कि प्रृथ्बीका भीतरी भाग बहुत गर्म है | भूकम्प, ज्वाला- 
मुखी आादिका कारणा-सृगभेस्थ गर्मी ही है। जितने गमे पदार्थ 
हैं उनमेंसे गर्मी निकलती दे झोर कुछ समय के पश्चात्‌ शीतल 
होकर उनकी परिधि भी कम हो जाती है | अतएब बहुत समय 
पहले भुूमण्डल बहुत उत्तत भ्रवस्थामें था, गर्मी के कारण तरल , 
हो गया. था उसमें भी पहले जब गर्मी की भोर अधिकता थी 
निःसन्देह प्रथ्वी वाष्पमय थी। सूर्यसे भी निरन्‍्तर गर्मी निकल 
रही है। कोयलेकी एक प्रथ्वी गढ़ कर २६ घंटे जलानेसे जितनी 
गर्मी उत्पन्न हो सकती है, सूयके प्रतिवगं फुटसे हर. घंटे उतनी 
शर्मी निकल रही है । भव्र प्रश्न यह है कि सूर्यमें गर्मी कहांसे . 
उत्पन्न होती दे ? इसके विषयमें भी अनेक मत हैं । कुछ लोगों. 
की धारणा है कि सूर्य पर दहनादि क्रिया का प्रचगड वेग ही 
इसका कारण है। कुछ कहते हैं सूये पर निरन्तर उल्का पिंड 
गिर रहे हैँ। उन्हींके आधातसे इतनी गर्मी निकल रही है।. किन्तु 
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 हेलम होलज आदि वेज्ञानिकोंने यह सिद्ध किया है कि रासाय- 


निक किया तथा उल्का पतनसे इतनी गर्मीका उत्पन्न होना 
असम्भव दे | आपका सिद्धान्त हैं कि सूर्य अपने विशाल शरीर 
को क्रमश: सिक्रोड़ रहा है इसी देह सभ्रोचसे इतने ताप का 
उत्पन्न होना सम्भव है। जितना ही सूर्य संकुचित हो रहा है 
उतनी ही गर्मी उत्पन्न हो रही है| हेलम होलजके गणनानुसार 
सूर्यके व्यासका केवल ८५ मील भाग कम होनेसे जितनी मर्मी 
उत्पन्न होती है. उतनी गर्मी सूयसे २२६० वषैमें निकलती है । ' 
आपकी घारणा है कि सश्टिक आदि समयमें सूय सम्पूरे सौर-जगतमें 
था ओर क्रमश: संक़ुचित होकर वरततमान आकार धारण किया हैं 
ओर उसी संकुचनके गुण अभी तक ताप वितरण कर रहा भर 
करता रहेगा । यद्यपि संक्रोचकी भी सीमा है ओर एक समय 
भावेगा जब कि सूय अपनी गर्मी को समाप्त कर ठोस होकर” . 
शीतल हो जायगा, किन्तु उसके लिग्रे अभी बहुत समय शेष है |: 
सौर जगतके विषयमें जो कुछ कहा गया है, दूसेर तारोंके 
पत्तमें भी यही कद्ठा जा सकता है। प्रत्येक तारा एक-एक जात 
कन्द्र स्वरूप है और सबकी उत्पत्ति इसी प्रकार हुई द्ोगी । 
प्रकाशके विश्लेषण ज्ञात हुआ कि सब्र तारे एक ही पदाथके 
बने हैं। कोई-कोई तारे युगपर्यन्त प्रकाशित होकर अन्त में प्रथ्वी 
की भाँति . निष्प्रभ हो गये हैं भोर भाकाश में ऐसे भीः तारे हैं. 
जो वाध्पमय है एवं आकाशके एक प्रकाण्डठ भागकों अधिकृत कर 
रखा है। उनके शरीर से भविष्यमें ग्रह-उपग्रह सहित एक नूतन 
जगत्‌की उत्पत्ति होगी.। क्‍ 
सश्टिकी उत्पत्ति के सम्बन्ध कुछ भ्रन्य घटनाओं की. गवर्चा 
करना अनावश्यक न होगा । हम साधारणतः दो चार तारों का 
दूटना अथवा उल्क्रापात देखते हैं, वास्तवमें वह तारों का दृटना , 
नहीं है जो पदार्थ प्थ्वी पर गिरते हैं, वे केवल लोहे और मिट्टी 
के बने होते हैं मोर उल्कारपिड कहलाते हैं। उनमेंसे अधिकांश - 
इतने छोटे होते हैं कि एथ्वीके वायुमें आते ही उसकी रगड़ से 
जल जाते हैं भोर चूर्ण बिचूर्णा होकर व्रायुमें बहते रहते हैं | उनको , 
पृथ्वी तक. पहुँचने का अवकाश ही नहीं मिलता । इस प्रकार 
सम्पूर्ण झाकाशमें उल्कापिड फेले हुए हैं ओर कहीं-कहीं उनका 
विशाल भुंड एकत्रित होकर विचरणा कर रहा है। प्रेध्वी अपनी 
परिक्रमामें इनसे भिड़कर उनको चूणी कर देती है ओर जब कभी 
उध्कार्पिडके भुंडसे साक्तात हो जाता है उस समय उल्क्रापात- 
न. होकर उल्कराशष्टि होती है। इसके अतिरिक्त कभी>कमी., 


संख्या ३. | 
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विशाल पूंछ सहित धूमकेतु दिखलाई पढ़ते हैं। कई धूमकेतुओंका 
अ्रमणपथ उल्काभुंड की ही भांति होता है और वे सूयके चारों 
ओोर भ्रमण करते हैं । धूमकेतु जैसा प्रकाश करता है प्रथ्वी पर 


एकत्रित किये हुए उल्क़ार्पिडके जलाने पर उसी प्रकारका प्रकाश 
होता है । सम्भवत: धूमकेतु उल्कापिंडों का समूह मात्र ज्ञात 


होते हैं। बहुतोंका अनुमान हैं कि ये सौर-जगत्‌ में उपादानमृूत 
वाष्पराशिके अवशेष हैं | आदि जगत के वाष्पके दो टुकड़े किसी 
प्रकार से अलग हो संकुृचनशील मथ्यस्थ पिंडका अनुसरणा नहीं 
कर सके, वे ही सब धूमकेतुके रूपमें वर्तमान हैं| इस समय जिस 
प्रकार उल्क्रापिंड वायुमें कणकी भाँति विस्तृत रूपसे फैले हुए हैं 
उसी अददि काल में वे शून्य देश में फेले हुए थे। समयानुसार 


उन्होंने जम कर सूर्य, ग्रह आदि की रचना की । जाज डारविन 


ने सिद्ध किया दे कि वाष्पीय पदार्थके असंख्य कणों के दौड़ने से 


ओर उल्कार्पिडों के भी बैता ही करनेसे एक ही प्रकारकी घटना / 


होती है । अतएव नीहारिका से जगत्‌ की उत्पत्ति जिस प्रकार 


समफ्काई- जा सकती है उसी 'प्रकार करोड़ों, आकाशमें विचरण 


करने वाले उल्कामुडों से भी वह समम्काई जा सकती है। 
दोनों मतोंकी पुष्टि करते हुए लकियर महोदय सश्टिकी 


उत्पत्तिकी इस प्रकार विवेचना करते हैं---उल्का्िंड भुंडके मुंड 


आ्राकाशमें फैले हुए हैं ओर अन्य ग्रहों की भांति सुये-प्रदक्चिणा 
कर रहे हैं | घृमकेतुं, उल्कांपिंडके समूह होनेसे पररुंपरकी धूम- 
वाष्प उगलता है। सौर-जगत्‌ में प्रथ्वी से भेंट होने पर उल्का- 
वृद्धि होती है । प्रथ्वी क्रशः इस प्रकार उल्कार्पिडोंको निगल 
कर घुष्ट हो रही हैं | यदि यह मान लिया जाय कि उल्कापुंजकी 
परस्पर रणड़से प्रथ्वीकी उत्पति हुई हे तो वह रगढ़ अब तक हो 


रही है | अतएव प्रथ्वीके बननेका काम कभी समाप्त नहीं होता। 


पृथ्वीकी तरह दूसरे ग्रहोंकी भी यही दशा होगी | इस बातका 
प्रमाण मिलता है कि सूये मगइल ओर बुध ग्रहके बीचमें असंख्य 
उल्कापिंड वंतंमान हैं । यह भी, देखा गया है कि समय समय 
पर कुछ तारे जल 'कर बुक जाते हैं, इसका भी कारण उल्का 
पिंडोंकी रगढ़ कह जा सकता है। अतः हम इस परिणाम प्र 


पहुँचते हैं कि निसन्देहः निहारिका में वाष्पीय पदार्थ है, किन्तु 
वह भी एक विस्तीर्ण उल्कामुंड है | इसकी' बढ़े- बड़े धूमकेतुओं . 


से तुलना हो सकती है। ये 'पिड आपसमें लड़ कर चूर्यित तथा 
वाष्परूप में होकर समय-समय पर जम रहे हैं ओर छोटे-छोटे 


आर 


संष्टिकी रचना क्‍ 
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सकी करी परी सारी यार पल फमरीयारी करी हर जम विकपिकनेहारी पर करी पिन. 


कुछ ऐसे तारे हैं कि जो जम कर घनीभृत होकर तरल पिंड. 


हो गये हैं पर ऊपरसे शीतल॒वाष्पका आवरण हैं | ये संकुचिंत 
होकर गर्मी उत्तन्न कर रहे हैं ओर उष्णतम अवस्था में है । 
कुछ अंशों में वे हमारे सूर्य की भाँति हैं उनमें नूतन स्फूर्ति एवं 
चश्नजता है। दूसरे तारे ऐसे हैं जिनमें संकोचन होनेके साथ ही 


साथ उनकी उष्णताका क्रमश: हास हो रहा हैं । दीपिकी परा- . 


काष्ठा पर पहुंच कर क्ञीण होना आस्म्भ हो गया है। कुछ ऐसे 


तारे हैं जिनका निर्माण हुआ ही चाहता है | “वे घनीभृत होकर 
 शीतज्ञ हो गये हैं । कभी प्रकाश करते हैं, कभी बुमते हैं। अन्य 
ऐसे हैं जो बुक गये हैं | शीतल, अन्घकार एवं जीवनहीन पिंड 
हो गये हैं । सम्भव॒तः चन्द्र, पृथ्वी, संगल आदि छोटे छीटे ह 
पिंड एक समय में विशाल सूबै के अछ् थे जो कि अलग. होकर 


छोटे होते-होते इस शेषोक्त अवस्थाको पहुँच गये हें । 
पृथ्वीको तरल अवस्थासे कठिन अवस्थामें  परिणित हुए 


कितना समय व्यतीत हुआ है इसको भी गणना - करनेकी चेष्ट 


गई है। अब भी प्रथ्वीका भीतरी भाग झत्यन्त तप्त है । 


.. प्रत्येक वर्ष प्रथ्वीसे बहत सी गर्मी निकल कर चारों ओर विकीयो 
हो रही. है अर्थात्‌ प्रथ्वी-क्रमश: - ठंडी हो रही है। इस समय 


पृथ्वीकी क्‍या दशा है ? तथा हर वर्ष कितनी गर्मी निकलती है 
इसकी गणना करके यह ज्ञात किया गया है कि . कितने वर्ष पहले 


पृथ्वी तरल अवस्थामें थी ? इसी प्रकार यह भी बतलाया जा- 


सकता है कि भविष्यमें प्रथ्वीकी कब कसी अवस्था होगी। लाई 
केलविनके गणनाजुसार प्राय: १५ करोड़ वर्ष पहले पृथ्वी पर 
इतनी गर्मी थी, कि उस समय भृप्ष्ठ पर शीतलताका नाम निशान 
नहीं था, वह तरल अवस्थामें थी । किन्तु टेर महोदय शृथ्वीकी 
उपरोक्त अवस्थाको १ करोड़ वर्ष पूवकी ही मानते हैं। अतः पृथ्वी 
का पृष्ठ भाग शीतल तथा कटिन हुए प्राय: १ करोड़ वर्ष अथवा 
उससे भी कम हुआ । तत्पश्चात्‌ उस पर जीवोंकी 'उत्पत्ति एवं 


असंख्य प्रकारकी वनस्पतियों और जन्तुओंका विकास हुआ | 
सुर्यके ताप विकरणासे भी यह अनुमान लगाया गयों दे कि" 

प्रथ्वीको इस अवस्था में परिणित हुए कितने वषे हुए। सूर्य 

पृथ्वीको आज़ कल जिंस पर्माणसे तप्त कर रहा हे उसका लग- - 


भग परिमांण दिया जा. सकता है, 'किस्तुसूर्ये सबवेदासे भी इस 


. प्रकार गर्मी नहीं, दे रहा है। गणना की गई“है' कि ४० करोड़ 
वर्ष पहले सूर्य बिल्कुल ही ताप. नहीं“देताःथा। उस समय सूयमें 
ताप-विकरण करनेकी शक्ति ही नहीं भरी; झतएंवं"उससमय-धथ्वी 
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रितिक री पे करी 


पर जीवोंका अस्तित्व नहीं था, वर्षा नहीं होती थी, नदियां 
नहीं थीं भ्र्थात्‌ पृथ्वी शून्य ओर अन्धकार अवस्थामें थी । कई 
करोड़ वर्षके पश्चात्‌ सुनने ताप विकरण करना आरम्भ किया 
श्रौर धीरे-धीरे झाधुनिक अवस्था को प्राप्त हुआ । 

. .प्ृथ्वीके इतिहासमें एक ऐसा भी युग था जिस समय बढ़े 
बढ़े भूखणड महाबन से ढके हुए थे। क्रमशः एथ्वी पर उनका 
अवशेष जम कर एक विस्तीण चादर सा हो गया । कुछ कालके 
उपरान्त भूगभके संकोचनसे उस भूखण्डके समुद्र गर्भके चारों 
ओरकी नदियोंने उन पर मिद्रीकी चद्दर जमा दी | इस प्रकार समुद्र 
गरभेके पट जाने से उस पर फिर महाबन हुआ | फिर वेसी ही 
घटना हुई भोर मिट्टीका थाक जमा । इस प्रकार न माजूम कितने 
वर्षोसे प्ृथ्वीका निर्माण कार्य हो रहा हे। एथ्वीको खोदने पर 
३०-४० हाथ मोटी एक-एक पत्थरके कोयलेकी तह मिलती है 
गौर कहीं-कहीं इस प्रकार एकके ऊपर एक ढाई तीन सी तहेँ 
मिलती हैं। हेक्सलेने गणनाकी है कि पचास पीढ़ी कृत्तोंके 
देहावशेषसे एक फुट कोयले की तह जमती दे भोर एक पीड़ीका 
जीवन-काल दस वर्ष है। इस अकार प्राय; तीन सो तदोंके जमने 
में ७० लाख वर्षसे भी भ्रधिक लगते हैं । इस घटनाके भारम्भसे 
कई लाख वे पहले एथ्वी झाघुनिक भवस्था को प्राप्त हो चुक 
होगी । इस प्रकार विभिन्न तक द्वारा पृथ्वी की भायु निश्चित 
कर्ने की चेशकी गई है । भृपछ्के काठिन्य प्राप्ति के पश्चात्‌ यदि 
पृथ्वी की भवस्थाका हिसाब लगाया जावे तो उसको केत्रल कुछ 
करोड़ अथवा कई लाख वर्ष हुए हैं। उसके पहले पृथ्वी इतनी 
तप्त थी कि उस पर जीवोंका निवास असम्भव था । 

वैज्ञानिकोंने केवल सश्टिकी उत्पत्ति एवं उसको क्रमशः रचना 
का ही अध्ययन नहीं किया हे, प्रत्युत भविष्य में उसका क्‍या 
स्वरूप होगा १ इस विषय पर भी प्रकाश डाला है। चन्द्रमएडल 
समुद्रकी जल राशिको निरन्तर प्रथ्वीके देनिक भाव॑तनके प्रतिकूल 
खींच रदा है, परिणाम स्वरूप पथ्वीके भावतंनका वेग क्रमश: कम 
द्वो रह है । अब पृथ्वी के एक चक्कर लगाने का समय कुछ बढ़ 
गया है भर्थात्‌ दिन रातका परिमाण अब अधिक हो गया है। 


इस श्रकार अगर प्रथ्वीके आरम्भमें झावतेन वेग वर्तेमानकी भपेक्षा 
दुगना रहा हो तो माजकल जिस २४ घेटे का एक दिन और - 


रात होता है उस समय वैसे १२ घंटेका एक दिन और रात 
होता था। भ्रतएव एथ्वीदी जो अवस्था उस समय रही होगी 
उससे आज कलकी भंवस्थाकी समता नहीं हो सकती | झभावतंन 
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देगमें कमी होनेके कारण प्रथ्वीसे चन्द्रमाकी दूरी भी बढ़ रही. 
है । इस समय २४ घेटेमें प्रथ्वी अपनी घुरी पर आवर्तित हो 
सूर्यक्री परिक्रमा करती है, किंतु एक समय ऐसा आावेगा जब कि 
पृथ्वी ११ या १२ सौ घंटे में आवर्तित हो सूथ की परिक्रमा 
करेगी | आज कल ३६४ दिनका एक वर्ष होता दे उस समय 
केवल सात आठ दिनका एक वर्ष होगा । क्‍ 

जसा कि कहा जा चुका है कि सूर्यसे जितनी गर्मी उत्पन्न 
होती ओर निकलती है उतना ही वह संकुचित होता जा रहा है। 
सूयक्री परिधि प्रति वर्ष ८० हाथके लगभग कम हो रही है। 
४० लाख वषके पश्चात्‌ सूर्यका झायतन केवल आाठवां हिस्सा 
रह जावेगा और गगन मण्डलमें ऐसे दो एक ठंडे सूर्यमणडलोंका 
पता भी लगा है वही परिशाम हमारे सूर्यक्रा भी होगा और यह 
सब विदित है कि सुर्यकी गर्मीसे भी जीबोंकी उत्पत्ति, स्थिति 
एवं गति सम्पादित होती है, भरत: सूयके शीतल होनेसे पहले ही 
सृष्टि जीवशून्य हो जावेगी। इसके अतिरिक्त समस्त जागतिक 
शक्तिका हास भी हो रह्या है। शक्ति तप्त रूपमें परिणित हो 
रही है । इसका परिणाम यह द्ोगा कि एक दिन ऐसा आवेगा 
जिस समय शक्तिका प्रकार भौोर भेद नहीं रहेगा । समस्त शक्ति 
के समोष्ण ताप में परिणित होने से जगद्यन्त्र की गति मन्द हो 
जावेगी | ग्रह उप-प्रह गति रहित हो सू्यसे जा मिलेंगे भौर सृष्टि 
एक गतिद्वीन शीतत विशाल पिंड का भाकार धारण करेगी। 
यदि उस समय तक वर्तमान नियमानुकूल प्रथ्वीकी गति रही तो 
यह परिणाम भनिवाये हे | सूपे मगडलके प्रबल झाक॑षणसे 
समस्त ग्रद् सूर्यमगडल को वेश्न कर घूम रहे हैं, परत्तु परस्परके 
भाकपैणके कारण कोई ग्रह एक निर्दिष्ट मार्गसे नहीं जाने पाता. 
अतः इस निर्दिष्ट मार्गसे भ्रष्ट होनेके कारण सम्भव है कि दो ग्रह 
अकम्सात्‌ एक स्थानमें भा जावें ओर परस्परकी रगढ़से चूर-चूर हो 
जावें | घूमकेतुके संघषणकी झाशंका न रहने पर भी यह सम्भव है 
कि सौर जगतके बाहर से कोई दूसरा ग्रह हमारे प्रथ्वी पर गिरकर 
उसे चूर-चूर कर दे, नक्षत्र लोक इस प्रकारकी भ्राकस्मिक घटना 
के दो एक दशान्त भी देखे गये हैं। वेज्ञानिकोंने इनके भतिरिष्त 
अन्य कई एक बातोंक्री स,भावना की दे जिससे यह प्रतीत होता 
है कि जिस सश्थकि निर्माण में करोड़ों वर्ष लगे हैं भविष्य में एक 
समय ऐसा आझाव्रेगा जब कि यह विशाल रचना क्तीण हो कर एक 
अन्धकारमय गतिह्दीन जगतूमें. परिणित हो जावेगा । 


9४.0, औी जीजा एससी जे अल मी आम ली पल आन ५0 #0006.00. 00000 संग नही किक हब, 
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भारतवष के भेड़िया-बालक 


[ लेखक--सछुरेश शरण अग्रवाल, एम. एस-सी. ] 


हमारे प्राचीन धर्म-अन्थोंमें बहुत सी कथाँए ऐसी हैं जिनमें 
यह उल्लेख है कि माता पिताने बालकरको जन्मसे ही कहीं बन 


में छोड़ दिया और फिर वन्य-जन्तुओं के बीच उसका पालन 


पोषण हुआ । यह कथाएँ पोराशिक होने के नाते असत्य दृष्टि- 
गोचर होती थीं तथा हैं। किन्तु इस लेखमें दो बालकोंकी चर्चा 
को गई है जिनका लालन पालन भेड़ियों के बीच में हुआ । 
पाठक इस विवरणुको राम कहानी मात्र न समझें । इसके पीके 
अमेरिका तथा इगलगड के. बड़े, बड़े वैज्ञानिकों के प्रमाण हैं । 
प्रोफेसर रणिल्स गेट्स ( लगडन विश्वविद्यालय ) डा० आर्नोल्ड 


गेसेल (येल मेडिकल स्कूल अमेरिका), डा. फ्रांसिस मेक्सफील्ड 


( ओोहियो विश्वविद्यालय ), डॉ. किंगस्‍्ले डेविस ( पेनसिल- 
वेनिया विश्वविद्यालय ) ओर फिर इस विषय के सबसे प्रतिश्ति 
तथा अनुभवी ज्ञाता डेनवर विश्वविद्यालयके डा रावर्ट्सिंग । इस 
विषय पर प्रोफेसर तिंग तथा गेसेलने पुस्तकें भी लिखी हैं । 
डा० सिंगओ भेड़िया बरालकोंका अध्ययन करते समय तीस 
बालकों का विवरण श्रद्धास्पद लगा । और उनमें सबसे अधिक 
भारतबष स्थित बंगाल के जिले मिदनापुर के भेड़िये बालकों का 


५ था । मिदनापुरके इन बालकों पर उन्होंने ढाई सो पन्नों का एक 
'विस्तृत बृतान्त लिखा है जिसमें उन बालकोंके बचाव तथा 
उनके संरक्षक द्वारा उनके पालन पोषणका भी वर्णन किया है । 
इसी प्रकार से अमेरिका में भी पेनसिलवेनिया तथा भ्रोहियो 


नामक स्थानों पर दो लड़कियां पाई गई ओर यह भी भेड़ियों 


से उसी अवस्थामें छीनी या बंचायी गयी थीं जिसमें मिद नापुर 


की बड़ी ओर छोटी भेड़िया बालिका, दोनों के वरशनोंकी एकता 
पर कोन चकित हुए बिना नहीं रहेगा ! 


१६२० को भेड़ियोंके बीच भेड़ियों की भांति रहते देखे गये. थे 


और देखने वाले एक ऐंगलीकन मिशनरी ( इसाई पादरी) .. 
3बेरेगड जे. ए. एल. सिंह थे | वह भारतरव॑षके आदिम निवासियों 


में. इसाई मत प्रचार के लिये घुम-रहे थे. और उनके साथ में बुछ 


.ऐंग्लो-इन्डियन ( गोरे ) थे जो भारतके इस उत्तरी-पूर्वी भागमें 
जहां चीते आदि की बहुतायत है, आखेटके लिये.थे | एकाको 


एक गांव में उन्होंने सुना कि कोई सात मील की दूरी पर एक 


ऊँची पहाड़ी पर एक 'देव” रहता है। सथ्याका समय था उसी 
ओर वे सब मुइ पढ़े ओर एक पेड़के तले चीते का आखेट करने 
का प्रचन्ध क्रिया | यहाँ पर उन्होंने उस पहाड़ी पर से देव! 
आने की प्रतीक्षा की | - 

रेरेगड थिह लिखते हैं :--तब, एकदम, .एक बड़ा सा 
भेड़िया एक भव्कमें से निकला । उसके पीछे उसीके आकार 
तथा डीज-डौल का दूसरा था। दूसरेंके पीछे एक तीसरा था 
जिसके बाद दो छोटे छोटे भेड़िये थे। इन छोटे भेड़ियों के 
उपरान्त शीघ्र ही 'देव” निकला | यह एक भयानक जन्‍्तु जिसके 


हाथ पैर तथा शरीर मनुष्य की भांति थे । उसके तुरूत बाद ही 


दूसरा भयानक जन्तु निकला जो पूर्णतया उसी के समान था, 


- किन्तु उससे कुछ छोटा । उनके: नेत्र, मनुष्यके नेत्रों के विपरीत 


चमदीले तथा थंसे हुए थे । परतु में तुरन्त इसी परिणाम पर 

पहुँचा # वह मनुष्य हैं । रा 
“पहले देव ने अपनी कुदनियां भश्कके सिरे पर रखीं भोर 

बाहर कूदनसे पूर्व इस ओर तथा उस ओर देखता रहा । ऐसा 


ही व्यवहार छोटे देव” ने किया। दोनों के दोनों चारों हाथ 
"तथा पर पर दोइ़ते थे ।” 


उस समय दूरबीन (॥४८९ 8]9582८5) केवल रेवरेगड 
सिंह के पास थी, फलत: उनके साथी उन जन्तुओं: को - मनुष्य 


नहीं पश्चान पाये | आंगे चलकर रेबरेग्ड सिह लिखते हैं--मेरे 
मित्रोंने देवों को मारनेंके लिये बन्दूकें सीधी की भर यदि मैं मना 


नहीं करता तो वह उन्हें मार देते | मैंने उनकी बन्दूकें - रोकी 


और उनमें से दो को अपनी दूर्बीन दी ओर उनसे कहा कि 
- - बह देव” मनुष्य की संतान है | 
भारतर्वष के दोनों भेड़िया-बालक स्व प्रथम ६ अक्टूबर . - 


रेबरेगड ओर उनके थियोंने दस अक्टूबर १६२० को 
इन्हीं देव तथा भेड़ियोंको देखा+ उन्होंने चाह कि इन्हें पकड़े 
आर उस ग॑व के आदिम निवासियों से अपनी इच्छा प्रगट की 


कि वे 'देव” तथा उनके स्थान को जालसे (02८7) घेर डालें | 


परन्तु 'दिव” के डरके कारणा उन्होंने अस्वीकार किया 4 अतएव 
दूसरे दिन रेवेरेणड सिंह एक दूर-स्थित गांवमें गये ओर वहांसे कुछ 


लोगेंको लाये- कि वे भेड़ियोंको अपने भध्कमेंसे खोद निकाले | 


उन गांव वार्लोंको “देव” आदि की कुछ भी खबर नहीं थी । 


६६ विज्ञान, जून १६४२ 


| भाग ५५ 





के अप कर आह हट कम कली हरी कह किला किट पा पलपल री जरीकिरी करी जी महक री ओरी दही बह ७०४ ७७१३ 


मजदूरी पानेके नाते उन्होंने उर्पपुक्त का। करना स्वीकार किया । 
खेरेगड सिंह लिखते हें-'फावड़े के कुछ हाथ चलानेके बाद 
भटक से जल्दी एकर भेड़िया निकता भोर अपनी जान बचाने 
जंगल में भागा |. दूसरा भी शीघ्र ही निकता और प्रथ्मकी 
तरह भयातुर भाग गया । इसी तरह एक तीसरा प्रकट हुआ । 
बिजली की भांति वह उन पर दूट पड़ा ओर खोदने वालों से 
बदला लेनेकी ठांनी। वह भागता किन्तु शीघ्र ही खोदने वालोंके 
आगे पीछे दौड़ता और बीच बीच में वह शोर करता था, अवि 
श्राम दोढ़ता, कभी जमीनको द'तमसे खुरवता ओर भट्ठी के आस 


पास किन्तु दूर चक्कर लगाता था। 
मेरी बड़ी इच्छा थी कि इसको पकड़ लूं यह शायद माता 
भेड़िया रही होगी, जेसा उसके व्यत्रहर से टपकता था । मैंने 
आश्चयान्वित हो सोचा कि माता भेड़िया बच्चों के लिये तड़प 
रही है। में तो वहां भ्चेत-सा खड़ा था इतने में उन गांव 
वालोंने तीर तथा मार्लोसे उसे मार डाला और वह गिर पड़ी । 
वहाँ की खुदाई तो आसानी से हो गई। सिंह साहेब का 
कहना है. कि वह स्थास एक डेकची के रूपका था, साफ और 
चिकना मानो सिमेन्ट किया हुआ हो | स्थान बिलकुल साफ था 
रक्त क्या हड़ी का भी कहीं कोई चिन्ह नहीं था ओर फिर कहते 
हैं--(पूरा भेड़िया परिवार उसी भदकमें रहा करता था । दो छोटे 
भेडिया और दोनों देव? वहां एक कोनेमें थे, चारों एक दूसरेसे 
चिपटे हुए थे। उनको एक दूसरे से पृथक करना वास्तव में एक 
समस्या थी। 'देव” छोटे भेड़ियोंकी अपेक्ता अधिक भयानक थे 
वे मुँह बनाते, दांत दिखाते भर फिर चिपटने को दोड़ते थे ।! 
मनुष्य की संतानके सरत्तक इस सोचमे पड़े कि क्‍या करें ? 
तब एकके विचारानुसार उनके ऊपर कम्बल सदृश्य कपड़ा फेंका 
शंया जो कि गांव वाले ओढ़े हुए थे। इस प्रकार भेड़िया तथा 
बालक अल्लगं किये गये और पकड़ लिये गये। भेड़िये गांव 
: यालोंकों दे दिये गए जो उन्होंने बेच डाले भौर सिंह साहेब 
उन दोनों बच्चों की मिदनापुर में अपने घर ले झाये जहां वह 
अपनी स्त्रीके साथ एक अनाथालय चलाते थे । 
* सिंह साहेबको आशा थी कि थ्रनाथालयके बालकोंसे कुछ 
वर्षों तक सम्पर्कमें आानेके बाद ये भेड़िया बालक भी त्रिलकुल 
मनुष्य चालककी तरह व्यवद्वार करंगे। बड़ी लड़की, जिसकी 
ग्रवस्था कोई झ्ाठ वर्षकी थी, उसका नाम कमला रखा गंथा और 
छोटीका जो केवल डेढ़ वे की थी, अमला । सिंह शरीर उनकी 
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स्त्रीने निश्चय कर लिया था कि इन बालिकाओोंकी कथा किसी 
को बतजायेंगे नहीं अन्यथा बड़ा होने पर उनका विवाह नहीं 
होगा, परन्तु बहुत दिनों बाद जब वह दोर्गों बीमार पड़ी और 
डाक्टरकों दिखलाया तो उसने उनके जीवन की घटनायें जानने 
की इच्छा की | तबसे उन बालिकाओं की चर्चा सबेत्र फेलती 
गई ओर शीघ्रही संसार भरमें यह समाचार ज्ञात हो गया । 
रेबरेगड सिह ओर उनकी स्त्री प्रकाशनसे बहुत दुखी हुए। 
इसी कारणसे नहीं क्लि उनकी पुत्रियोंका अब विवाह नहीं होगा 
किन्तु इस कारण से भी कि अब उनके पास दशकों, समाचार 


'पत्र-प्रतिनिधियोंकी भीड़ लगी रहेगी और संसारके कोने कोने 


से पत्न भायेंगे । परन्तु विज्ञान तो मला इसीमें हुआ कि 
समाचार प्रकाशित हो गया, क्योंकि इसी प्रकार के कोई ३० 
मामलों में से यह प्रथम था, जब कि मनुष्योंकोी जानवरोंके' बीच 
में से जानवरोंकी भांति रहते हुए, निकाला गया । 

सिद्द साहेब भोर उनकी स्त्री उन्हें नवजात शिशु की भांति 
पालते पोसते थे झोर वास्तबमें वे थे ही शिशु अवस्था में आठ 
आर डेढ़ वष के उन बच्चोंको वारपाई पर ब्रांध कर रखा जाता 
था, वे कपेंड़ तो तुरन्त फाड़ डालते थे। फतत: उनकी पोशाक 
लगोटा ही था । बच्चोंकी भांति वे केवल दूध पीते थे । कच्चा 
मास उन्हें नहीं दिया जाता था, जो थे पहले खाया करते थे, उनकी 
यह आदत बहुत दिन तक रही । कुछ समय पश्चात्‌ एक दिन 
बिल्ली के बच्चे को उन्होंने क्चा मांस खाता हुआ देखा, अपनी 
सूघने की शक्ति से, जो बहुत दिनों तक उसके साथ रही, उन्हें 
ने मांस को पहचान जिया | 

दूध पर रहते रहते जब॑ इनमें कुछ शक्ति भागई तब, उन्हें 
चारपाईके बाहर आने जाने दिया गया | वे सूर्य प्रकाशसे डरते 
तथा श्णा करते थे, परन्तु सतको निरुद्देश चारों टांगों पर घूमा 


करते थे | उनका व्यवहार मनुष्य की भांति नहीं था । भेड़िये 


की भांति वे मनुष्य से डरते वंह शणा करते तथा बचते थे। 
अन्य जीव जन्‍्तु उन्हें प्रिय थे और उनप्ते इतने परिचित लगते 
थे कि उनसे बहुत सी बातें सीखीं | वे कुर्तोंसे प्रेम करते' थे 
भौर शीघ्रद्दी उनसे उन्होंने प्लेट में से दूध लपलप करके पीना 


सीख लिया भोर इससे भी अधिक आश्चर्य की बांत यंह थी कि 


उनका दरवाजे पर झाना और चारों टांगोंसे फिर अन्दर घुसनेके 
लिये उसे घक्क़ा लगाना था | आारम्भमें तो उनकी रुचि, उनकी 
लगन, उनक्री सहानुभूतिं संब जान॑वरों की भर थी। रेवरेणंड 


संख्या ३ | 


इन्द्रियोंकी झान-शक्ति रु 
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सिंह की डायरीसे विदित होता है कि कितने कष्टसे तंथा धीरे 
धीरे वे उनका ध्यान जानवरों से मनुष्योंकी ओर लाए | उनको 
यह सिखानेके लिये कि मनुष्य की भांति टांगेंकि बंल खड़े हों 
उन्हें लम्बी लम्बी तथा जटिल कसरते करानी पड़ीं। यही नहीं 
उनसे एक बिल्लीकी नकल करवाई गई ताकि वह पेड़ पर चेढ़े 
जिससे उनकी टांगके पढ़ें ढीलें पंड़ें । पेड़से कृदनेमें वे मनुष्यकी 
नकल तो कदापि नहीं करंते, बिल्लीकी तो कर भी ली। मनुष्य 
की संगत उन्हें भाती नहीं थी; वे घणटों तक बिल्ली के बच्चों के 
साथ साथ फिरते थे। दोनों में से कोई भी सीधे खड़े होकर 
दौड़ना नहीं सीख पाया, यद्यपि वें सीधे चलेना सीख गये, 
परन्तु कुछ विचित्र ढंग से चंलते थे। 

अमलाकी अचानक मृत्युसे उनकी उन्नति में वाधा पड़ी 
अमलो छोटी होनेके कारणं जल्दी जल्दी सीखती थी ओर फिर 
कमला उसकी नकल कर लेती थी। संसार भर में अपने सहश 
एक के देहावसन पर कमला को बड़ा दुःख पहुँचा ओर वह 
निस्तेज-सी हो गई । ऐसा अकेलापन सब कॉठेनतासे सह सकते 
हैं परन्तु भाग्यवश उसकी रुचि मनुष्योंमें बढ़ती गई ओर विशेष 
कर श्रीमती सिहसे जो सेदव उसे भोजन कराती थी | 

धीरे-बीरे कमलाका मानव-्ग्रेम बढ़ा। वह लगंभग ४० 
शब्द बोलना भी सीख गई ओर प्राय: उनसे छोटे छोटे वाक्य 
बना लेती थी। वह अपने कपड़े भी पहनने लग गई। “अपनेपन! 
का भाव बढ़ा। उसकी रुचिके लिये उसके कपंड़े लांल रंगके होते 
थे | अंतमें वह बालकों भांति कपड़ा पहनने की इच्छा भी प्रकट 
करने लगी और अन्य बालकों के साथ घूमने जाती । उसकी 
बुद्धि भी इतनी तेज हो गई कि बहुतसे काम कर देती थी ओर 
बच्चों में खेलती तो थीं ही । 

इस विवर्णसे यह स्पष्ट है कि जन्म होने पर शिशुके लक्षण 
ऐसे ही होते हैं कि वह भविष्य में बढ़+र पूरा मनुष्य बनेगा । 
परन्‍्तु इसके लिये यह परमावश्यक है कि आरम्भ से उनकी 
संगति में रहे | यदि बहुत काल तक वह मनुष्य मात्र से वंचित 
रखा जाय तो मनुष्य की कई चारित्रिक बाते, भाषा रहन-सहन 
कूदना-फिरना आदि वह नहीं सीख सकता | शोक ! कि अमला 
जल्दी ही मर गई; अन्यथा वह अपनी बहन कमला की अपेक्ता 
अधिक “मनुष्य” निकलती । परतु वातावरण ही सर्वेसर्वा प्रभाव 
नहीं रखते । 








इन्द्रियों की ज्ञान-श 


सूघनेकी क्रिया--जब हम किसी सुगन्धित पदार्थकों सघते 
हैं तो उसमें से बहुत छोटे-छोटे अशु निकलते हैं । यंत्रपि ये 
अरा ठोस होते हैं, किंतु सूक्ष्म होने के कारण देख या छू कर 
अनुभव नहीं किये जा सकते | ये कण हमारी नाक के अन्दर 
ऊपर जाते हैं । गन्ष लेने वाली स्नायुओं में स्फुरित होने से 
पहले ये अर तरल रूपमें परिणित हो जाते हैं । तत्पश्चात्‌ वह 
स्नायु मस्तिस्कके पास उसका संदेश भेजती हैं जिससे मनुष्य को 
सुगन्ध मालूम पड़ती है। सरदी जुकाम होने पर नाक बन्द हो 
जाती है, अतः वे सुगन्धित अणु नाकके ऊपरी हिस्से तैंक नहीं 
पहुंच पाते। इसी कारण हमें सुगन्ध नहीं मालुम पड़ती | 
जुकाम, रगढ़ अथवा अन्य कारणोंसे जब नाकके स्नायु उत्तेजित 
हो जाते हैं तो हमें छींक आती है | 

स्वादका रहस्य--स्वाद लेनेका असली साधन जिहा औः 
तालूके पिछले भागको ढके हुए एक मिल्‍्ली होती है| इस पः 
छोटे बड़े अंकुर होते हैं और जिह्के पीछे इनमें सृत्त्म छिः 
होते हैं। इनके नीचे एक नली होती है जिसके द्वारा ला 
भोजनमें मिलता है | इसके बगल ओर अन्य हिस्सोंमें भी नारे 
की फॉककी शक्ल से मिलती जुलतौ “स्वाद-नलिकाएं? पा 
जाती हैं । हमारा भोजनका कुछ भाग दांतों द्वारा विदीण होक 
मैहके अन्दर जाते समय उपयुक्त नलियोंमें भी पढ़ जाता है 
बालनुमा छिंद्र वाली स्वाद नलिकायें भोजन के रसके सयोग 
आते ही इसका स्वाद स्वाद-स्नायु द्वारा मस्तिष्कमें पहुंचाती हैं 

किन्तु भोजनमें बहुधा-खट्ल, मीठा, नमकीन ओर कड़द 
चारों स्वादोंके रसका सम्मिश्रण होता है | किंतु जीमका सा: 
भाग समान रूपसे सबको एक प्रकारसे नहीं अनुमव कर सकः 
है। जिहाका पीछेका हिस्सा कड़वे रसकी अनुभूति करता 
आर नोक मीठे रसका विशेष रूपसे अनुभव करंती है | इर 
प्रकार जबानके किनारेके हिस्से खड़े रसको अनुभूति करते हैं 
किंतु यह ध्यान रखनेकी बात है कि बार-बार तीक्ष्ण स्वादयुर 
वस्तुओंका सेवन करने पर स्वादेन्द्रिय कुंठित हो जाती है 


' अधिक गर्म या ठंडी वस्तु के सेवन से भी स्वाद-शक्ति जा 


रहती है। हमें अनुभव है कि बर्फ खाने के पश्चात्‌ जब १ 
जिह्ा में पुनः गर्मी वापस नहीं आती, दूसरी वस्तुका स्वाद ह 
भली भांति नहीं ज्ञात हो सकता । वास्तव में पूर्ण स्वाद वस्तु 


ह्प्ट 


जून विज्ञन, १६४२ 
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५०-६० डिग्री ( फारनहाईट ) तापकम पर ही लिया जा 
सकता है। एक बात और है कि खाद लेने वाले अवयवों को 
उत्तेजित करने के लिये तरल पदाथ की आवश्यकता होती है, 
अतः जीभ के सूखी रहने पर हम स्वाद का अनुभव करने में 
असम होंगे | 
स्पशी-ज्ञान--जिस प्रकार सूंघ कर या चख कर पदार्थोका 
अनुभव किया जाता है उसी प्रकार स्पर्श करके भी उनके विषय 
में अनेक बातें ज्ञातकी जा सकती हैं | हमारे चमड़े के नीचे 
छोटे-छोटे अंडाकार परमाणु होते हैं, जिन्हें स्पर्श-परमाशु कहा 
जाता है | इनमें पतला स्नायु-तन्तु, प्रत्येक अरुके चारों ओर 
बंधा ह ता है | इन अशुर्ओझोकी रचना इस प्रकार होती है कि 
किसी भी वस्तुका चमड़े पर स्पश होते ही भीतरके स्ना4-तम्तुओं 
पर बोझ पढ़ता है, एवं उनमें एक प्रकारकी उत्तेजना फेलती 
है जिप्तके कि मस्तिष्क तक पहुंचने पर हमें उस वस्तुका अनुभव 
होता है। इस प्रकार उसकी रचना, कोमलता अथवा कठिनता 
के विषय में ज्ञान प्राप्त होता है । शरीर के समस्त अंग एक 
प्रकार का स्पश ज्ञान नहीं रखते | जीभ, ओठ आदि अंग कुछ 
दूरी परसे ही स्पर्श-ज्ञानका अनुभव कर लेते हैं। अंगुलियां भी 
स्पशे-ज्ञानकी विशेष शक्ति रखती हैं जिसके कारण अधे मनुष्य 
भी पदा्थके विषयर्भ पर्याप्त सूचना मालूम कर सकते हैं । 
देखनेकी क्रिया--हमारे नेत्रोंके अन्दर रेटिना-नामक एक 
प्रकारंकी ऐसी मिल्ली होती है जो अत्यन्त शीघ्रग्राहिणी है । 
जब हम किसी वस्तुको देखते हैं तो प्रकाशकी किरणों! उभरे 
हुए लेंस द्वारा आंखेंके सामने पड़ती हैं फिर वह पर्देके गोला- 
कार बार क छिंद्र पर पड़ती हैं जिसे पुतली कहते हैं । पुतली 
का सृक्ष्म छिंद्र इस प्रकार बना होता है क्रि प्रकाशक्री फिरणों 
उचित परिमाणमें भीतर जा सके । जिस वस्तुको हम देखते हैं 
उसके अनुकूल लेंस अपनी गोलाई घटा बढ़ा लेता है, जिससे 
पुतल्ली पर वस्तुकी ठीक एवं स्पष्ट प्रतिमा पड़ती है, किंतु उस 
का प्रतिबिम्ब नेत्रों पर उल्टा पढ़ता है। लेकिन मस्तिष्कमें नेत्रों 
से देखी हुई प्रत्येक वस्तुका वास्तविक रूप निश्चित्‌ करने की 
शक्ति होती हैं जिसके कारण हमें चीजे उल्टी नहीं दिखलाई 
पड़ती । यदि कोई तीव्र प्रकाश नेत्रों के सामने स एक दम हटा 
लिया जावे तो भी उसका प्रभाव पुतली पर #* सेकेंड तक बना 
रहता है, अतः यदि कोई प्रकाशमय पदाथ शीघ्रताप्रवक नेत्रों क 
साम। अता जाव तो हमें वह वस्तु क्रमशः शग्नलावद्ध दिखलाई 


ही कर की ही जहा कली ए 2 आओ ७ अजल रमन पक ि कस हम 


टर ,हती लीक इन लीन अर चकर * बटन जही। आफ जरमदरी कर प्रसेत हर हम करी चेक क्र 


बिजली क्‍यों गिरती है ? 


बादल्लोंमें विद्यत-शक्ति होती है। ज्यों-ज्यों वाध्प-रूपी जल- 
कण संयुक्त होकर बृहद्‌ अनते और उनका समृह एकत्रित होकर 
बादल में परिणित होता जाता है त्पों-त्यों उनमें विद्युत-शक्ति 
ब्रढ़ती जाती है । जब एक बादलका समूह दूसरेक पास पहुंचता 
है तो उनमें आर्कंषण हो जाता है एवं उसमेंसे बिजली चमक 
पड़ती है जिसे बिजली का कोंदना कहते हैं यह चमक इतनी 
शीघ्रतासे बादलों के अन्दर घुस जाती है कि बीचमें शून्य स्थान 
हो जाता दे । उस रिक्ति स्थान की पूर्ति के लिये चारों ओरकी 
वायु तुर्त दोड़ पढ़ती है। इसी वायु के प्रबल वेंगकी आवाज 
को बादलका गजन कहते हैं। यदि बिजलीका मार्ग छोटा और 
सीधा होता है तो कवल एक ही कड़क सुनाई पड़ती हे पर यदि 
उसका माग टेड़ा भोर लम्बा हुआ तो कड़क की कई आवाजें 
बादलोंसे प्रतिष्वनित होकर हमे सुनाई पढ़ती है। 

बिजली तीन प्रकारसे चमकती है। एक तो गोलाकार जो 
कि बहुत ही रहस्यपूर्णा होती है। दूसरे प्रकारका चमकना 
सर्पाकार होता है । तीसर वह हे जो कि चमक कर नभमण्डल् 
को प्रकाशित कर देती है, किंतु कोई गजना नहीं होती। वास्तव 
में यह ब्रिजलीकी सूदूरवर्ती किया का प्रतिविम्ब होता है | संसार 
के दो भिन्न भागों में प्रति घगटा प्रायः ३२६०,००० बिजलियां 
कोंदती हैं, #ितु सेकडोंके पीके केवल एक-दो त्रिजली दिखलाई 
पड़ती है | प्रथ्वीकी ओर आने बाली ब्रिजलियोंको ऊंचे मकानों 
में घातुका आकषेण लगा कर उसके प्रवाह को प्रश्बी के अन्दर 
पहुंचा दिया जाता है. जिससे अद्यल्लिकायें उसके प्रभाव से बच 
जाती हैं। बिजली अधिकांश ऊंचे ब्रत्तों एवं मकानों पर गिरती 
है और धातुकी वस्तुओं पर उसका विशेष आाकपण होता है। 


अिककणफनक 








पड़ेगी । इसी गुगके कारण सिनेमाके चित्र हमें चलते फिरते 
दृष्टिगो चर होते हैं। कभी-कभी क्रिसी पदार्थके सामने न रहने पर 
भी हमें उसकी उपस्थितिका भ्रम हो जाता है उसका कारण 
यह है कि किसी आनन्‍्तरिक शक्तिस पुतल्ली का अंश उस पदार्थ 
विशेषके चित्रके प्रभावान्वित हो उठता है एवं उसका काल्पनिक 
रूप नेत्रके सामने उपस्थित हो जाता है । 

( स० सम्पादक ) 


सेख्या ३ ] 


रोल का चिह 


है 
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... रेफील का चिन्ह 


[ लेखक--जगेश्वर दयाल वैश्य हैडमास्टर स्टेट हाई स्कूल, चूरू, बीकानेर ] 


ऐसे बहुतसे उदाहरण हैं कि पुराने जमाने के रीति रिवाज 
ओर चिह्न आज तक प्रचलित हैं । कुछ चिह्न तो ऐसे हैं -कि 
उनका प्रारम्मिक अथ कितनी ही बार बदला जा चुका है, 
उनकी शक्ल में भी कितनी ही तबदीलियां हो चुकीं है। एक 
इसी प्रकारका रफील चिह्न है जिसको कि आपने डाक्टरोंके नुसखों 
के शुरूमें ही लिखा देखा होगा । इस चिह्न का जन्म मिश्र देश 
में हजारों वष पूर्व हुआ था | क्‍ 

मिश्र के लोगों में यह विश्वास था कि स्वग में सतकमों के 
देवताओं ओर बुरे कमोके देवताओं में स्वेदा युद्ध होता रहता है 
उनकी एक गाथा इस प्रकार है--सेठ तम बुराई ओर बुरे कर्मों 
का देवता था और ओपसिरिस प्रकाश, अच्छाई ओर सतकर्माका 
देवता थां। युद्ध का परिणाम यह निकला कि सेठने ओऔसिरिस 
को भार डाला । होरस-री ओसिरस का पुत्र था, पिता की झुत्यु 
होने पर उसने अण किया कि वह उसका बदला लेगा और 
पृथ्वी को तम और बुराईयों के प्रभावसे बचावेगा | एक युद्ध में 
उसने सैठ को हरा दिया लेकिन अपनी एक आंख खो बैठा । 
क्योंकि होरस सय का देवता था, इसलिये इस चोट के कारण 
सूर्य ग्रहण हुआ । देवताओं के वेद्य पोपने उसकी आंख अच्छी 
कर दी जिसके फल-स्वरूप सूर्य 
प्रकाश भी पहिले जसा हो गया। 
इस प्रकार होर्स की आंख बुराई, 
कष्ट और बिमारी से बचने का... है 
चिह्न हो गया । हे  होरस-री की आँख 

मिश्र साम्राज्य किसी समय बहुत शक्तिशाली था। उसके 
मन्दिर अपनी शान के लिये ही नहीं बल्कि धार्मिक, वेबक, 
गणित, ज्योतिष, शिव्प-शास्त्र के भी प्रसिद्ध केन्द्र थे। भगवान्‌ 
के उत्थान और पतन की अजब लीला है। एक दिन यह 
विशाल साम्राज्य भी छिल्न मिन्न हो गया । 

संसार भर के सब धर्मों में बहुत-सी विचार गाथाएं और 
चिह एकसे ही हैं, इससे यह प्रतीत होता है कि इन सब घम्मो 
का विकास एक निधोरित क्रमके अनुसार हुआ है। 

होर्स-री के स्थान पर ग्रीस में जिअस प्रधान देवता माना 









गया और रोमन लोगों का धान देवता जूपीटर ( बृहस्पति ) 

रोमन लोगेंके प्रधान देवता जूपियर 
का चिह्न ईसाई युग के आरम्म होने पर 
भी इस चिह् से मिलते जुलते रूप में. 
जूपिटर देवताका चिह्न माना जाता रहा | 
जूपिटर मुक्तिके देवता केरूपमें (७08- हे 
08 लोगों में माना जाता था । जूपिटरका चिह् 

इसके बाद योरूप में एक वह जमाना आया कि जो भी 
विद्वान लोग पुरानी किताब आदिसे कुछ अध्ययन करते थे वे 
जादूगर समझे जाते थे ' 

ज्योतिषी और किमियागर लोगों के ही पास पुरानी मिश्र, 
ग्रीस और रोमन गाथाओं ओर विद्याओं का कुछ छिन्न-भिन्न 
स्वरूप मिल पाता था । ऐसी हालत में यह स्वाभाविक ही था 
कि वास्तविक ज्ञान #ँठे ज्ञानमें मिल गया | जो लोग वैद्यकका 
काम करते थे, उनमें एक यह अन्धविश्वास हो चला कि दवाओं 
के बुरे प्रमावको नुसखेके आरम्भमें जूपिटरका चिह्न बनानेसे रोका 
जा सकता है। इस प्रकार होरसकी आंख का प्रचार जारी रहा | 

सातवीं शताब्दी में योरुप में अरब लोगों का प्रभाव काफी 
बढ़ गया और यह लगभग ७०० वषे तक चलता रहा | अरब 
के हकीम लोगों ने भी नुसखों के आरम्भ में जूपिटर का चिहर 
बनाना शुरू कर दिया। योरुप के अन्य हकीमों में भी इसका 
प्रचार बढ़ता ही गया । 

जब लैटिन भाषा का प्रभुत्व बढ़ने लगा तो इस चिह्न के 
आकार और अर्थ में भी कुछ अन्तर हो गया । 

अरब यह चिह्न रफील रि७]09८, 
जो कि सूर्य का स्वगंदूत माना जाता था- 
के नाममें प्रथण और अन्तिम अक्तरों को 
दशौता सममा जाने लगा । 


बतमान समयमें भी सब अलोपेथिक डाक्टर नुसखेके आरंभ 
करनेसे पहले इस चिह्न को अवश्य लिखते हैं। 












जज ्क 








विज्ञान, जून १६४२ 
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का बोभ केवल एक पोण्ड ! 


हवाई डाक फोटोग्राफी द्वारा जाने लगी 


२ फरवरी, १६४२ से भारतसे बृटनको हवाई डाक भेजने 
में फोटरोग्राफीका प्रमुख भाग रहने लगा है जिससे डाकका बोभ 
भी कम हो जानेके अतिरिक्त पत्र भी जल्दी पहुँचने लगे हैं । 
इस तारीखसे डाक भेजनेमें एयरग्राफ सर्विस नामक एक नवीन 
सुविधाजनक प्रणाली जारी हो गयी है। यह प्रणाली अभी 
परीक्षणके तोर पर केवल भारत से बृटेन को जाने वाले पत्रों 
के लिये आरम्भ की गयी हे | 


पत्र कैसे भेजे जायेगे ? 


इस योजना के अनुसार समाचार और पता एयरपआाफ के 
विशेष फार्म पर लिखना होगा । यह फामे डाकबरों से मुफ्त 
मिल सकेंगे | प्रत्येक एयरप्राफ पर यदि उसे सम्राट की स्थल 
अथवा वायुसेनाओंका कोई सदस्य ( जिनमें उपनिवेशों और 
भारतके सैनिक भी सम्मिलित हैं ) भेजेगा तो तीन आने डाक 
महस्ल देना होगा और यदि जनता भेजेगी तो चोदह आने 
डाक-महसूल देना होगा। 


एयरग्राफ को लिखकर तैयार करनेके बाद किसी भी डाक- 
धरमें दे देना चाहिये अथवा बम्बई क जनरल पोस्ट ऑफिसके 
एयरग्राफ संक्शनमें एक लिफाफे में रखकर भेज देना चाहिये | 
यह लिफाफा पड़े इश्चसे कम लम्बा नहीं. होना चाहिये | इस 
पर टिकट लगाने को आवश्यकता नहीं है। लिखे हुए एयरओआफों 
का बम्बई में एक छोटे स फिल्म पर फोटो उतार लिया जाया 
करेगा । इस फिल्म की लम्बाई और चोड़ाई आध आध इश्न 
होगी । यह फिल्म हवाई डाक द्वारा भारत से बृटेन को भेज 
दिया जायगा, जहां उससे ग्राय: पांच इश्च लम्बे और "४ इश्न 
चोढ़े आकारके फोटोचित्र तैयार कर लिये जायेगे । बृटिश पोस्ट 
ऑफिस इन बड़े फोयेचित्रों को एक लिफाफे में रखकर पाने 
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वाले के पास उसी प्रकार भेज देगा जिस प्रकार सामारगणा पत्र 
भेजे जाते हैं | 
समय ओर बोझ की कमी 

आशा है कि इस प्रकार पन्न भेंजने में डाकघर में पत्र देने 
की तारीख से लेकर पाने वाले के पास तक पहुँचने में दो से 
लेकर तीन सप्ताह तक लगा करेंगे, जबकि आजकल जहाज़ द्वारा' 
पत्र भेजनेमें औसतन ७६ दिन और कुछ दूर तक जहाज तथा 
कुछ दूर तक वायुयान द्वारा पत्र भेजने में ४६ दिन लगते हैं। 

नई योजना के अन्तगेत प्रायः ३,००० पत्रों का बोभ 
केवल एक्‌ पोण्ड हो जाया करेगा और उस बोभमें बहुत कमी 
हो जायगी जो आजकल एक विकट समस्या बनी हुई है। इस 
प्रकार बोक और घिरने वाले स्थान को कम से कम रखते हुए 
अधिकसे अधिक पत्रोंको ले जानेकी समस्या सुलक जायगी। 
इन ३,००० पत्रोंका एक लम्बा नेगेटिव फिल्म बनाया जायगा 
जिसे प्रायः ३ इश्ी घेरे की गरारी पर लपेट लिया जाया 
करेगा । बादमें यही गरारी भेज दी जाया करेगी । 

मध्यपूर्वे में प्रयोग 

इस समय इस योजना के अनुसार मध्यप्रृथं और बृटेन के 
बीच डाक आने जाने लगी है। मध्यपूर्व से भेजे जाने वाह 
पत्रों के फिल्‍म बनानेका ओर मध्यपूर्व को आने वाले फिल्मों 
को बढ़ा कर फोटोचित्र बनाने का केन्द्र काहिरामें दै। | * 

भारत में आने वाले पत्रों के विषय में यह योजना लागू 
नहीं की गई है। इसका कारण यह है कि इस समय फिल्मोंको 
बढ़ा कर फोटो चित्र तैयार करने का यन्त्र भारत में उपलब्ध 
नहीं है । 

| भारतीय-समाचार से] 


0 
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[ अस्तुत लेखमें व्यौरा-सहित और सरल ढंग से आधुनिक मधुमक्खी-पालन का वर्णान उन लोगों 
के लिए किया गया हे जो जानना चाहते हैं कि यह कार्य कैसे होता हे ! | 
[ लेखक--मदनलाल जयसवाल | 


आधुनिक मधुमक्खी-पालनमें विशेषता यह है कि मधु-.... चित्र २--मधुमक्खी की शरीर-रचना | 
मक्खियां सचमुच पाली जाती हैं और मधु इस प्रकार निकाला 
जाता है कि एक भी मक्खी मरने नहीं पाती | विषयके समभने 
के लिए मधुमक्खीके विषयमें भी थोड़ा ज्ञान चाहिए | 

.._ (“दि किसी छत्तेकी मघुमक्खियों को देखा जाय तो उनमें 

तीन जातिकी मक्खियां दिखलाई पड़ेगी--(१) कमेरियां; 
यही बाहर जाती हैं और मधु लाती हैं। (२) नर; ये घर पर 
बैठे मौज करते हैं ओर प्रायः कुछ भी काम नहीं करते; (३) 
रानी; यह कमेरी मकखीकी तरह है, पर उनसे बड़ी होती है 
(चित्र १) प्रत्येक कुठ्म्बमें एक ही रानी होती है । यही अंडे 
देती हे, जिससे कमेरियां, नर ओर नवीन रानी, उत्पन्न होती है। 


चित्र १--यूरोपीय मधुमक्खियां । 
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१९. स्पशेश्टग, २. जबड़ा, ३. सरल आँखें, ४. मिश्रित आँख, 
५. पंख, ६. पिछला पैर, ७. पेट, ८. डक, ६. जीभ, १०, 
ओठ, ११. बीचवाला 
पैर, १२. घड़ । 
मधुमक्खियां फूलों 
का रस पीती हैं और 
पराग (फूलों की: 
घूली) खाती हैं । ऐसे 
कुसमय के लिये जब 
फूल कम रहें, या वर्षा 
या अधिक ठंड या 
गर्मी के कारण बाहर 
ह की 9 “““ * - निकलना कठिन हो 
ह बाई ओर रानी, बीच में कमेरी और दाहिनी ओर नर है । जाय, मधुमक्खियां 
कमेरीकी शरीर स्वना (चित्र २) में दिखलाई गई है। अपने छत्ते में रस और पराग बटोर कर रख लेती हैं। जब 
ह 2 / स्र्श-अंगसे मक्खियां ट्गेलती हैं। आंखें दो प्रकाकी होती मक्खियों को पराग लाना होता है तो वे उसे अपनी टांगों पर 
हैं, एकसे दूरकी वस्तुएं और दूसरीसे निकटकी वस्तुएं स्पष्ट. चिपका कर लाती हैं ( चित्र ३)। फूलके रस को वे अपने 
दिखलाई पढ़ती हैं | क्‍ मधुकोषमें रख कर लाती हैं | यह पेटके भीतरकी एक थी है । 
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ः चित्र ३--कमेरी मधुमक्खी । सा अंडा देती है (एक दिन में रानी कई 
+-७-..0 क्‍ फ सो अंडे देती है !) इस अंडे से ननन्‍्हा 


ब्णय "+ २.3... 


53 ह सा ढोला निकलता है । वह बक्षकर बढ़ा 


होता है| यही ढोला जब खा पीकर सो 
रहता है तो कुछ दिनों में आप-से आप 
मधुमक्खी में बदल जाता है | ( चित्र ४ 


देखो ) 


चित्र ५--मधुमदर्खी का जन्म । 





 ॥ 


मधुमक्खी फूलोंसे पराग बटार, लड॒डू बना, अपनी टाँगों में उसे दाबे, घर रखने 
जा रही है | चित्र ४७--मधुमक्खी क्री भोजन-प्रणाली । 
यह सर ओर धड़में पतली जे । ४४४73 0/४९ ८ #॥) ।७४॥ ३९०७ ९५४ कह ६५१... ४४ 


नलीके रूप॑ में रहती है । 
पेट में आकर यह फूल 
कर मधुकोष ओर उसके 
बाद क्॒द्गांत्रं, तव बहदेश्र 
ओर अन्त में गुदाके रूप 
में परिवतित हो जाती है। 


। (चित्र ४ ) छत्ते पर 
'पंहुच कर मक्खियां रस 
:उगल देती हैं। पीछे उसे 
। अपने पंख से हवा कर के 
'गाढ़ा कर लेती हैं । फूलों 
कि इसी. गाढ़ा किये हुए 
[सस को मधु या शहद 
कहते हैं । ः 
मधुमव्खियों का जन्म 
भी बड़ा विचित्र होता है। : 
रानी पहले अत्यन्त नन्‍्हा 





ऊपर की पंक्ति में दाहिनी ओर अणडा है| 
इसमें ढोला निकलता है जो पहले छोटा (बाई 
ओर देखे) और पाँच-छ: दिनमें बड़ा हो जाता 
है (बीच की पंक्ति देखें) । यही ढोला जब 
खा-पीकर सो रहता है तब धीरे-धीरे मछु- 
मकक्‍्खी में परिवर्तित हो जाता है (नीचे की 
पंक्ति देखें ) । 
मधुमक्खियों से हमें केवल यही लाभ नहीं 
होता कि उनसे मधु मिलता हे, उनसे हमें मोम 
भी मिलता है। छत्ता बनानेके लिये मधुमक्खियां 
मोमका उपयोग करती हैं जो पेट से निकल कर 
उनके शरीर पर जम जाता है। इन दो पदार्थों 
के मिलने के अतिरिक्त मधुमक्खियोंसे हमें एक 
विशेष लाभ होता है, वह यह कि उनसे एक 
फूल का पराश दूसरे फूल तक पहुंच जाता है. 









संख्या ३] 


मंधुमक्खी .पालेन 
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क्योंकि मधुमक्खी एक ही फूल से काफी रस या पराग नहीं पा 
जाती । और उसे कई फूलों पर जाना पढ़ता है। पाठकों को 
आश्चय होगा कि यदि एक फूलका पराग दूसरे तक पहुंच 
जाता है तो इससे किसीका क्या लाभ होता होगा ! परन्तु असल 
बात यह हैं कि यदि ऐसा न हो तो बहुतसे ब्क्तों में फल ही न 
लगे | इसका कारण यह है कि बहुतसे फूलोंकी भीतरी बनावट 
जित्र ६ की सी होती है और जबतक गर्भ केसरको किसी दूसरी 
उसी जातिके फूलका परागसे न मिलेगा तब तक फल न लगेगा | 
यह काम बहुवा मधुमक्खियों द्वांरा ही पूरा होता है | 
. चित्र ६--फूलके विभिन्न अंग 





क--पखड़ी; ख--गर्भकेसर; ग-घ-च पुकेसर । 
आज कल मधुमक्खियां काठकी पेटियों या बक्सोंमें पाली 
जाती हैँ जिनकी भीतरी बनावट चित्र ७ से स्पष्ट हो जायगी । 
सबसे नीचे एक चौखट ( छ ) है जिसका एक बगल ढालू 
होता है | इसी ढाल्नू पटरे पर मंक्खियां बाहरसे आने पर एक 

पटरा (च) रहता है जो घरकी पेंदी है । द 
..... इसके ऊपर वह खेड (घ) रहता है जिसमें अडे बच्चे रहते 
..हैं। इसके ऊपर वह खंड (ग) रहता है जिसमें मधुमक्खियां 
मधु जमा करती हैं । इसे मधुखणड कहते हैं। इसके ऊपर 
ढक्कन रहता है जो पानी बरसने पर भी घर की रक्षा कर सकता 
है | इस चित्र में समझाने के लिये सब भांगों को अलग-अलग 
दिखलाया गया है, परन्तु वस्तुत: ये सब भाग एक-के-ऊपर-एक 
रखे रहते हैं । मधुमक्खियों के भीतर घुसने या बाहर जानेंके 
लिये एक छेद रहता है जो चित्र में तीरसे सुचित किया गया 
है | बाहरसे देखने पर यह घर चित्र.८ जसा लगता है, परन्तु 
स्मरण रखना चाहिए कि चित्र ८ में तीन मधुखण्ड दिखलाये 
; गये हैं ओर-चित्र ७ में केवल एक |. साधारणत: एक ही मधु- 
खण्ड रखना काफी होता है| मधुमक्खियोंके ऐसे घरको करंड 


कहते हैं, जो संस्कृत शब्द है। उस खडको जिसमें अंडे बच्चे 
रहते हैं, शिशु-खंड कहते हैं | हि 
| चित्र ७---आशुनिक-करंडकी बनावट) 











इसके विविध खंड एकके ऊपर एक रकक्‍्खे रहते हैं । 
चिंच्र ८ करंडोंका बाह्य आकार । 


3 ७ 


नीचे मधुमाक्खयों के उत्तरने के लिए पटरा और करण्डका 
पाया है । ऊपर शिशु-खण्ड है? उसके ऊपर तीन खणड हैं। 
सबसे ऊपर ढक्कन है।. भारतवर्ष में-साधारणतः एक ही मधु- 
खण्डसे काम चल जाता है । 
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अर जद /# जान (तनिद्रीिती जीतकर री परी किलर जी की की री री की जीफी जी जी नी नी जीफी+ीी की त्ीजी जी बीपीजी जा जी 'भन्‍ी हीजीफ १. 


प्रत्येक करंडमें मधुमक्खियां कई (लगभग २०) छत्ते डाल कर गरम किये “गोंठनी” का उपयोग किया जाता है, जो 
लगाती हैं | इस अभिप्रायसे कि छत्ते इच्छानुसार निकाल लिये. वस्तुतः मृठ हैंडल लगा पीतलका पहिया होता है (चित्र १०)। 


जा सकें, मधुमक्खियों से छत्ते चौखों पर बनवाए जाते हैं । छतनीव बनाने के लिये मोम की चादर को दो बेलनों के 
ऐसा एक चौखटा चित्र ६ में दिखलाया गया है | मजबृतीके. बीच डालकर (चित्र ११) पेर देते हैं। इससे इन पर असली 
लिये बीचमें चार बैंढ़े और दो तिरछ्ले तार कसे हैं । छत्ेके कोछें के आकारके छिछले कोष्ट बन जाते हैं । 

चित्र €--चोखटा द चित्र १९---छतनीव पर ठप्पे मारने की मशीन * 
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करंडोंके भीतर ऐसे चौखटे कई एक रक्‍्खे रहते हें । 


प्रत्येक चौखेटेमें एक छत्ता लगता है। इसमें डालकर छतनींबंकी सारी चादरकों पेरनेसे उसपर 
मधुमक्खियों क्री सुविधाके लिये और इस अमिप्रायसे कि. कोर्ठोंके आकार बन जाते हैं ।. 
वे अंड-ब्रेंड क््त्तों के बदले नियमामुसार छ््ते बनावें . उपयुक्त करंडों के शिशुस्रणंड आ। दि अकसर एक दूसरेमें चिपक 


चौखों के भीतर नकलीं छत्ता चिपका दिया जाता है। इस जाते हैं। उन्हें उभाड़नेके लिये कुछ लोग खुरपीका प्रयोग 
नकली छत्तको छतनीवं कहते हैं, क्योंकि वस्तुत: यह छत्ते की. करते हैं (चित्र १२) । शा 

नींव भर है। मधुमक्खियां इसी पर पूरा छत्ता बना लेती हें । < 
छतनीवेकों चौखटे में चिपकाने के लिये खोलते हुए, पानी में 


चित्र १०--गोंठनी और गोंठनीका उपयोग । 


चित्र १२--ख़ुरपी । 
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इससे चिंपके हुए करंड और चोखटे छुड़ाये जाते हैं । 
करंड खोल कर इचछानुसार कोई भी छत्ता निकाल लिया 
जा सकता है| यदि छत्ते पर बेटी मधुमविखयों को हटाना हो 
तो उन्हें भाड़ (चित्र १३) से अलग किया जाता है। 


॥ ॥ ॥ 


चित्र १३-- मकक्‍्खी-फभाड़ यथा बुरुश 





पर चिपकाते है । इससे छत्तेपर बैठी मक्खियोंकों अगल-बगल किया जाता है। 
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शिशुखण्ड' और मधुखगडके बीच १४ या चित्र १४ के. निकाल कर मधु निकालने की मशीन ( चित्र १६ ) में रख 
आकारकी जाली. लगा .देनेसे रानी मघुखणडमें नहीं जा सकती दिया जाता है । हैंडल घुमाने से छत्ते इतने वग से नाचते हैं 
क्योंकि रानी बड़ी होता है । रानी ही अगडे बच्चे देती है। कि सब मधु छिटक कर मशीनकी दीवार पर चला जाता है ओर 
इसलिये इस प्रबन्धसे मघुखण्डम अंडे-बच्च नहीं होने पाते।. वहां से बह कर नीचे बैठ जाता हैं। तब टोंटी खोल कर यह 
द मधु निकाल लिया जा सकता है । मधु निकालनेके बाद खाली 

छत्ते फिर करंडमें रख दिये जाते हैं । 


चित्र १४---रानी-मधुरोधक जाली । 





रहता है और इनके बीच रानी-अवरोधक जाली लगी रहती 
है। रानी नीचे के खणंडमें रहंती है और बड़ी होनेके कारण 
अवरोधक जाली के छेंदों में से होकर ऊपर नहीं जा सकती। 
कमेरियाँ >८। होने के कारण सुगमता से ऊपर के खणड में 
भी जा सकती हैं । इस प्रकार ऊपर के खण्ड में केवल मु .. चित्र १६--मधु निकालने की मशीन. 
आर नीचे के खण्ड में अण्डे-बच्चे रहते हैं । मशीनके भीतर छंनना भी लगा रहता है, परन्तु यदि कभी 
किसीको मधु अलगसे छातनना पढ़े तो ऐसा प्रबन्ध करना चाहिये 
कि इसमें हवाके बुलबुले न फँस जांय (चित्र १७-१८) 
चित्र १७--छानना 





चित्र १ ५--रानी-अवरोधक द्वार 





क-मछु, ख-बाल्टी 
ग-खंखरा कपड़ा, | 
ड-छना मधु, चें- श“ 





बिना छना मधु, 
छ-टोंटी । 
कार पर लगे छड़ों के चीज कल इतनी ही जगह रइतीदे... के. मम 
33 कदम पद इक वक कक ० 5 


“जब मधुखण्डके छत्ते मधुसे प्रायः भर जाते हैं तो उनकों 
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चित्र १८--बाल्टी में झना शहद... . ऊपर सरसरी तोरसे हमने देख लिया कि मघुमक्खी पालना 
.... कितना सरल विषय है। परन्तु क्रियात्मक विषय होनेके कारण 


पूर्ण सफलताके लिये अनेक बातेंके जाननेको आवश्यकता 
पड़ती है । 


ऋ-बाइटी, ख- कर 
विज्ञान परिष्रदसे छपी पुस्तक 'मधुमक्खी-पालन! 

बिना छना सघु, हा ह जप के ; 
ग-छनने को बाल्टी बातोंका अर्च्छ: तरह पता चल सकता है। यदि ज्योलीकोटकी 
पर बाँघने की खैंबूटी पाठशाला में जाकर काम सीखा जा सके तो और भी अच्छा 
जी आन मर हो । फीस आदिका पता डाइरेक्टर, गवनेमेंट एपियरी, ज्योल्ली- 
00 मी स््स्स्न्म्न्प्क हे कोट जिला नेनीताल, से जशञात किया जा सकता है । 

छ-टोंटी । "फल ऑक्लल्क्ध्थब्ड। कट की 


िम्म््फंल अल 


मधुमक्खियों का रहन-सहन देख कर हमें सामाजिक विषयों 
कार] पर भी उपदेश मिलता है | उदाहरगात: मघुमक्खी संसारमें 


57/२2।|५६० +0।4६५ 


हु रानियोंका बड़ा आदर होता है। (रंगीन चित्र देखें) 
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क्‍ ' | ९७... ५५/ 
...._ रानी-मक्खी और उसकी सहचरियां 
रानी-मधुमक्वीकी लड़कियाँ उसे खूब खिलाती हैं और स्वच्छ रखती हैं। रानी अन्य 
मविखयोंसे बड़ी होती है । दाहिनी ओर नीचे कमे री (काम करनेवाली ) मव्खियाँ कोष्ठोंकी 


. सफाई कर रही हैं। दो नये बच्चे कोष्ठोंके ढककनोंकों काटकर बाहर निकल रहे हैं । 
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संख्या ३ ] 
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 पहेलियाँ ओर प्रश्न 


[ लेखक--श्री दरिश्वन्द्र गुप्त, एम. ए-सी. ] 


पहेलियों में एक अजीब-सा आकंषण- होता है.। वे हमारी 
विचार शक्तिको चुनोती देती प्रतीत होती हैं . और अपनेसे- संघर्ष 
करने के लिये . आह्यान करती हैं | विवेकशील मनुष्य को भी 
अपनी बुद्धिका यह तिरस्कार असह्य हो जाता है | तभी तो वह 


इन पहेलियींको सुलमानेमें तुर्त लग जाता है। सीधे-सादे कोई 


प्रश्न पूछिये तो कुछ नहीं, लेकिन उसीको कुछ टेढ़ा करके देने 
सें. उसमें एक नवीनता आ जाती है,. और वह मनुष्य को उत्तर 


देने के लिये प्रेरित करती है । इनमें सफलता पाने के लिये एक 


विशेष प्रकार की. विच्छेदन-शक्ति की आवश्यकता होती है जो 
किंचित मात्रामें गणितके अथवा दशेनशास्त्रके अध्ययनसे आती 
हे. लेकिन साधारण व्यक्ति भी सावधानी द्वारा इनको हल करने 
की चेष्टा करें तो सफल हो सकता है । 

. गांवों में जाइये तो आपको पुश्त-दरपुश्तसे प्रचलित कितने 
ही ऐसी पहेलियां ओर प्रश्न मिल जायंगे जिन्हें गांवका कोई 
. बिरला ही हल कर सका होते हैं | कारण यह कि वे गणित के 
सिद्धान्तों से अपरिचित है । अटकलका आश्रय लेते हैं । लेकिन 
जब वैसे प्रश्नोंके हल करनेकी क्रिया मालूम हो जाती है तो फिर 
बैसी और भी पहेलियां गढ़ी जा सकती हैं; और गणित जैसा 
नीरस विषय भी मनोरक्षन का साधन हो जाता है | अत्यन्त 


दुर्भाग्यकी बात है कि स्कूलों भर कालेजों में गणितकां पाठ्यक्रम 


इतना भद्दा होता है कि विद्यार्थीको निर्धारित मागसे हट कर 
प्राकृतिक दृश्यों के देखने का अवकाश ही नहीं मिलता, अन्यथा 
इस अनखोजे स्थलमें अनेकों मोन, निष्कपट प्रतीक्षक आमंत्रित 
करते दिखाई पढ़ेंगे | द 
. इस लेखमालाका उद्देश्य इन्हीं कुछ मूक अभिभावुकोंसे 
परिचय कराना है । प्रति मास कुछ भ्रश्न दिये जाया करेंगे । उन 
के उत्तरोंके लिये पाठकगण आगामी अंककी प्रतीक्षा करें| 
प्रएन:--एक गांवमें केवल कोढ़ी रहते थे । उनमें से 
६४% लेगढ़े, ६०% अंधे, ८५% बहरे और ८०% गूंगे 


थे । तो बताओ कि कितने प्रतिशत कमसे-कम ऐसे थे जिनको . 


ये चारों व्याधियां थीं । 
२--एक सजन अपने दामाद को १०० बतंन देना चाहते 
हैं जो केवल परात, थाल, और गिलास हों इनका वजन क्रमश: 


५ सेर, ३ सेर, ओर < सेर है तो बताओ वे कितनी संख्यामें: ये 
बत॑न द्‌ कि कुल सामानका वजन ठीक २ मन रहे । 

र२--तीन साहसी युवक और - उनकी -नव-विवाहिता 
अर्द्धाह्लनियां एक नदीको पार करना चाहती हैं जिसमें एक नाव 
पड़ी है। नाविक अनुपस्थित है और सब खेहना जानते हैं । 
लंकिन नावमें एक बारमें केवल दो व्यक्ति बैठ सकते हैं.। तो 
बताओ किस विधिसे. वे नदी पार कर सकते है ? यदि कोई भी 
स्त्री अपने पति की अनुपस्थितिमें अन्य पुरुषके सम्मुखन 
होने पावे | 

४--तीन ग्रामीण अपना कुल दूध ४२ सेर एक कनस्तर 
में भर कर चले | उनके पास एक-एक पीपा है जिसमें क्रमशः 
ठीक १२,१८,२२ सेर दुघ आता है और १२ सेरके पीपे 
वालेके पास एक लोठा और है जिसमें करीब ३ सेर दूध आता 
है । रास्तेमें उनमें कगड़ा हो गया और उन्होंने आपंसमें दूध 
बांट लेना निश्चय किया, तो बताओ किस प्रकार वे बराबर दूध 
बांट सकते हैं । 

४--एक रुपया दूसरे रुपयेके किनारे-किनारे बिना फिसले 
हुए लुढ़कता है तो उसकी मूर्तिका सर कितने चक्कर लगायेगा ? 

६--ऊँसम सरोवर में पुष्प दिन-अ्तिदिन दूने फूलते हैं । 
अर्थात्‌ २४ घंटेमें फूल दुगुना बढ़ा हो जाता है। सारा कुसुम 
सरोवर २१ दिनमें फूर्लोंसे लदांलद भर गया। तो सरोवर आधा 
कब भरा था १. 

७--केवल १,२,३,३ (४ अंक) की सहायतासे ७७ 
६४,११४६ ओर ७२६ प्रकट करो ( उदाहरणार्थ ६ ४८८ 


: ३१९-३ ) 


प८-+एक संख्या जिसमें केवल ७ का ही अंक है १६६ 
से पूर्णतः विभाज्य है| तो पूर्ण भजनफल निकाले बिना भजन 
फलके अन्तिम चार अंक निकालो | द | 

€--तीन मनुष्योंको, जिनके नाम हम क, ख, ग रंक्खेंगे, 
विचार-शक्तिकी परीक्षाके लिये एक समस्या दी गई। प्रत्येक 
व्यक्तिके मस्तिष्क पर एक तारिका चिह् अंकित किया गया और 
उनसे कह दिया गया कि यह श्वेत अथवा नीला होगा । तत्प 

( शेषकि पृष्ठ १११ ) द 


९०८८ 








बहुत लोगोंको यह जाननेकी इच्छा होगी कि भोचें पर 
सैनिकोंकों उनके सम्बंधियोंका पत्र भारतसे समुद्र या हवाई मार्ग 
द्वार चलने के पश्चात्‌ मोचेके डाकघरों द्वारा पाने वालेके पास 
तक कैसे पहुंचता है ! जिस बन्द्रगाह या हवाई अड्डे पर सबसे 
पहले पत्र पहुंचता है, वहां सम्भव है कोई डाकघर हो या न हो । 
हिंद महासागर में एक ऐसा बन्दरगाह है जहां डाकघर का एक 
ही बाबू रहता है और डाकके पुलिन्दे बांधने वाले एक ही 
व्यक्ति की सहायता से वह जहाज के आने की उत्सुकता के साथ 
प्रतीक्षा किया करता है । साधारणतया अन्य दिनोंमें वह सेनिक 
कुमुकके अड्डोंकी डाक सम्बन्धी आवश्यकताओंको पूरा किया 
करता है। पर जैसे ही उसको मालूम होता है कि कोई जहाज 
आ्राया दे बेसे ही वह एक बोका ढोने वाली मोटर मेगा कर 
शीघ्रसे शीघ्र बन्दरगाह पर पहुंच जाता है | वहां वह सकड़ों थेल्े 
ले लेता हे जिनमें सैनिकोके पत्र या पारसल मर रहते हैं । बह 
अपनी सूचियों को मिला कर देखता है और किसी प्रकार की 
देरी किये ब्रिना ही वह स्टेशन पर जाकर यैली उन व्यक्तियों 
को दे देता है, जो उन्हें उस क्षेत्र के डाकपरमें पहुंचा देते हैं । 
इसे बेस पोौर आफिस कहते हैं । सम्मव है कि थलों को यहां 
तक पहुंचानेके लिये पूरे एक द्निका सफर करना पढ़े । 


“बेस पोष्ट आफिस! का एक बढ़ा डाकघर होता है । इस 
का अध्यक्ष संभवतः कोई कैप्टन या मेजर होता है । उसके नीचे 
१०० या अबिक व्यक्ति ओर रहते हैं, जिनही सहायता से वह 
डाक सम्बन्धी सारे कार्योड्री पूरा करता है। इसे डाकखानेका 
मुख्य कार मोर्च पर फेले हुये लोगोंकी डाक छांटना और 
बांटना होता है । चिट्ठी पत्रीके जांच करने वाले सेंसर विभागके 
कमचारी भी प्रायः डाक घरके भवनमें ही काम करते हैं । डाक 
घरके पास ही फोजी दस्ते रहते हैं | इन दस्तोंके अदली आकर 
अपने-अपने दस्‍्तोंकी डाक ले जाते हैं । सैनिक दस्तोंके पास 
पहुंचने पर सारे पत्र तथा पासंत्न आदि- मोर्चे पर स्थित सेनिक 
डिवीजनों और ब्रिगेडोंके अनुसार छाटि जाते हैं ओर रेल या 
लारी द्वारा उन्हें सम्बन्धित डिवीजन या ब्रिगेड तक पहुंचा दिया 
जाता है। रेल्नके स्टेशनोंसे मोटरों द्वारा सारी डाक अगले डाक 
केन्द्रमें पहुंचा दी जातीः है । इसके पश्चात्‌ विभिन्न डिविजनोंके 


विज्ञान, जून १६४२ 
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दस्ते अपनी गाड़ियोंमें यैले भर कर मोर्चों पर स्थित डाकघरों 
में पहुँचा देते हैं| इन्हीं डाक परोंमें सेनिक्रों द्वारा भेजे जाने 
वाले पत्र खाली थैलोंम॑ फिर भर दिये जाते हैं। जब मोचे पर व 
सैनिक पड़ावमें कुछ शांति होती हैं तो किसी मोंपड़ी या छोटे 
से तम्बूके सामने लाल या सफेद भंडी हवामें फहराती हुई देखी 
जा सकती है। इसी तम्बू या भोंपड़ी में डाकघर का सारा काये 
होता है और टिकट बेचनेसे ले कर मनीआइडरे भेजने तककों 
कार्य किया जाता है। कभी-कभी किसी स्थान पर कोई गुफा 
जेसी बना कर या क्रिसी स्थानकी कुछ मिठ्री खोद कर उसे 
आस पास कुछ किनारों पर लगा कर बीचर्म डाकघर का कार्य 
करना पढ़ता है । आंधी, तृफान, वर्षा ओर मोर्मे पर सेवा 
करनेकी अन्य सारी असुविधाओंका खतरा उठा कर इत्त स्थानों 
पर कार्य किया जाता है। 


मोर्चे के छोटेसे डाकघरमें प्राय: एक पोस्टमास्टर, दो सहा- 
यक्‌, एक चिटद्दीरसान, एक पेकर, एक मोटर चलाने वाला, त्थों 
कहीं-कहीं एक भंगी रहता है । डाक ढोनेकी मोटरमें इन लोगों 
के लिये काफी स्थान नहीं होता, विशेष रूपसे यदि आगे जाने 
वाली डाक अधिक हुई तो जगह बहुत कम द्वोती है । सैनिकों 
को इस साधारण प्रणालीसे पत्र भेजनेमे कोई मूल्य नहीं देना 
पड़ता, किंतु जब थे हवाई डाक द्वारा पत्र भेजते हैं तो पोस्टकार्ड 
के लिये ३ आने और लिफाफेके लिये ८ आने देने पढ़ते हैं। 
गत महायुद्धेफे समान इस युद्धमें भी सैनिकोंके लिये एक ऐसा 
लिफाफा चालू किया गया है जिसे उसके दलका कमान्डर खोल 
कर नहीं पढ् सकता है, किंतु केन्द्र की सेंसर शाखा में इसे 
खोला जा सकता है | हाल ही में एक तार दल्ल भी बनाया 
गया है जो पर्याप्त कार्य कर चुका है । इस दलने एक भेड़ पाल 
रखी है, जिसे सौभाग्य लाने वाला माना जाता है । इस भेड़के 
चार सींग हैं दो को सफेद रंगसे और दो को चमकीले नीले 
रंगसे रंग दिया गया है । संदेश भेजने वाह्ले दलकी भरिडयोंके 
भो यही रंग होते हैं | भेड़के ब्रालोंको थ्रो कर उनमें अच्छी 
तरहसे केत्री कर दी जाती है । यह खूब मोटी हो गई है और 
जिस किसी अफसर या सेनिकके पीछे चाही है लग जाती है । 





संख्या ३ | 
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स्टेन्सिल करनेकी कला 
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स्टान्सल करने को कला 


| लेखक--श्री 'सिद्धहस्त' | 


फैड़ा कागज या घातुकी चादर जिपमें फूल आदिके आकार 
के छेद कटे रहते हैं ओर जिससे फूल आदिका चित्र दीवार और 
चल्न आदिपर बनाग्रा जाता है स्टन्लिस (8८०८!) कहलाता 
है। स्टेन्सिस की सहायता से चित्रकारी करनेको स्टेन्सिल करना 

ते हें । जब कभी एक ही- प्रकरके बहुत्से चित्रों को खींचना 

पढ़ता है तो स्टेन्सित से बड़ी सहायता मिलती है | स्टेन्सिलका 
काम बहुत सरल है, भर साथ ही यह बहुत उपयोगी भी है | 
इससे कोई भी अपना गृह कम व्ययमें सुरुचिपुणो ढंगसे सुन्दर बना 
सकता है। यदि उचित ढंगसे- किया जाय तो स्टेन्सिलका काम 
बूठे-कशीदे के कास से भी अधिक सुन्दर जचता है । फिर कशीदे 
का काम दौवारोंकी सज़ावटके लिये प्रयुक्त नहीं हो सकता; स्टे- 
न्तिल्षका काम दीवारों प्र भी बनाया जा सकता है । 

स्टेन्पिल का काम हजारों वबों से चता आ रहा है और 
सेसारक्री विभिन्न ज,तिग्रोमें से जापानियोंने इसमें बड़ी उन्नति की 
थी, जापानकी बने अनेक बहुमूल्य कलाको वस्तुओं पर स्टेन्सिल 
का ही काम रहता है। यह इतना सूद्धम सच्चा, सुन्दर होता है 
कि देख कर हृदय मुग्ध हो जाता है । 

इन दिनों आधुनिक रीतियों का प्रयोग करके स्टेन्सिलका 
काम तरह-तरहके कपड़ों पर बनाया जाता है। कोई भी व्यक्ति 
स्टेन्सिल का काम अपने गहों, मेजपोरशों, प्रदों, लैंप और शेडों 
आदि पर स्वयं बंना सकता है । इस प्रकार स्टेन्छिल किए काम 
आसानीसे बिक भी जाते हैं । ह 

यंत्र आदि--स्टेन्सिलके काममें बहुत थोड़ेस यंत्र और 
सामानसे काम चल जाता है। एक टंकडा मोटा शीशा (लगभग 
२ फुट»२ फुट का ), स्टेन्सिल कोटनेका एक चाकू, उसे तेज 
करनेके लिये सिल्‍ली ओर कुछ बुरुशोंसे काम अच्छी तरह चल 
जायगा । जब तक छुरी खूब तेज नःहोगी.. स्टेन्सिल ठीक न 
कंटेगी । इसलिये अच्छी सिल्‍ली की विशेष आवश्यकता पड़ती 
है | यदि पत्थर ऐसा हो जिंस पर .तेल डाल कर छुरीको रगड़ना 
पढ़े तो ओर मी अच्छा है। ऐसी सिल्लियों से छुरी पर बहुत 
ग्रच्छी थार आती है | ये अच्छे दूकानदारों के यहां बिकती हैं । 

बुरुश स्टेन्सिलेंके कामके लिए; सुअरके बालका बुरुश अच्छा 
होता. है क्योंकि ऐसे बुरुश कड़े होते हैं । इन बुरुशोंको विशेष 


सावधासीसे रखना चाहिये कि वे खराब न हो जांय । कामके 
बाद ही उनको थो-पोंछु कर ओर फिर सुखा कर रखना चाहिए,। 
इस अभिप्रायसे कि बाज्ञ फेत न जाय | बालों पर धामा बांध 
दना अच्छा है | यदि तश-रंगोंसे स्टेन्सिलका काम्र. किया जाय 
तो बुझुशकों तारपीनसे थो कर साफ करना चाहिए | इसके बाद 
साबुनसे घो कर, फिर स्वच्छ पानीसे थो कर उनको पोंछना 
ओर सुखाना चाहिए 
चित्र १--स्टेन्सिलके लिए चाकू और बुरुशः। 
स्टेन्सिल के लिये | 
काग्रजु स्टेन्सिल किसी भी हा 
मोटे चिमड़े. कागज से है 
बनाया जा सकता है। इसके 
लिये ड्राइंगपेपर जिस पर # 
लड़के नकुशा खींचते हैं और # | 
जिसे कागज बनाने वाले | /, | 
कार्टरिज पेपर ( ८&7077- 
982८ ००]7००) कहते हैं, 
अच्छा होगा । कागज़ पर 
चित्र बना कर, काटने के 
पूर्व, कागज के दोनों ओर 
अज़सी ( तीसी ) का पका 
तेह (7णगोॉ6ल्त ग्रग- 
582८0 ०! ) फ्ोत देना चाहिये और एक दिन तक सूखने के 
लिये छोड़ देना चाहिए। तेल लमा-लगाया कागज:बड़ी दुकाज़ों 
पर ब्रिकता है । नोसिखिये उसीका उपयोग करें तो अच्छा है। 
. अन्य सामान--दो चार डाईंगपिनोंकी भी आवश्यकता 
पड़ेगी । इसके बदले फोटोग्राफीकी दुकानों पर . मिलने वाले 
शीशेंके माथे वाली आलपीनें मी काममें लाई जा. सकती हैं,। ये 
ओर भी अधिक सुविधाजनक होती हैं | इनके अभावमें साधारण 
पिनों (आलपिनों) से भी काम चल जायगा। इनसे स्टेन्सिल 
को काम पर टिकाते हैं । 
रंगोंके सम्बन्धमें ध्यान रखना चाहिए कि थातु पर काम 
करनेके लिये तेल-ंग आवश्यक है; लकड़ी पर भी साधारणत: 





जून विज्ञान ) 
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तेल रंगोंका ही प्रयोग किया जाता है। छोटे कार्मोके लिए 
बढ़ियासे-बढ़िया रंग जो तेलचित्रोंके लिये आते हैं लेने चाहियें। 
रेशम तथा अन्य बारीक कपड़ेंके विशेष रंग ब्रिकते हैं जो कपड़े 
पर लगाये जाने पर फेलते नहीं हैं। कागज दीवार आदि पर 
रंगनेके लिये पानीके रंगोंको इस्तेमाल किया जा सकता है। 
विद्यार्थियोंके लिये आने वाले सस्ते रंगोंसे भी काम चल जायगा 
यद्यपि कलाकारोंके लिये बने विशेष रंग अधिक अच्छे होते है |. 
मोटे कामके लिए रंग, गोंद, पानी और बुकनीके रंगको अनुभव 
के अनुसार ठीक जंचने' वाले अनुपातमें मिला कर ओर स्वयं घोट 
कर घर पर भी बनाया जा सकता है | 

स्टेन्सिल काटना--साथारणत: फूल पत्ती वाले डिजा- 
यन ही अधिक रुचिकर सिद्ध होते हें। डिजायन बने बनाये 
बिकते भी हैं । पत्रिकाशोंसे या अन्यत्र छपे डिजायनकों झर्डड 
पारदरशक या चीनी कागज पर टेस करके कारबन पेपरकी सहायता 
से स्टन्सिल काटनेके कागज पर उतारा जा सकता है। दूरसे 
देखी जाने वाली वस्तुओं पर (जसे पर्दों पर) मोटा काम अच्छा 
जचता है। पास से देखी जाने वाली वस्तुओं पर ( जैसे टबुल 
क्लार्थों पर ) बारीक काम अधिक उपयुक्त होता है । 

. ग्रायः प्रत्येक स्टेन्सिलमें कुछ “बंघनियां? रही हैं | इनको 
सावधानीसे काटना चाहिए जिसमें ये दूटन न पार्ये । बंधनी 
(४८) स्टेन्सिलके उस पतले अगकों कहते हैं जो इसके दो 
खगडोंकों मिलाता है। यदि स्टेन्सिलकी दो-चार बंधनियां टुट 
जायंगी तो, स्टेन्सिलका कोई भाग दूट कर अलग हो जायगा । 
डिजायन वही अच्छा होता है जिसमें बंधनियोके पीछे पडे भाग 
को अन्तर राना नहीं पढ़ता । 

यदि स्वयं डिजायन बनाया जाय तो ध्यान रखना चाहिए 
कि कोई बंधनी इतनी पतली न हो. कि उसके टूट जानेका डर 
रहे और वह इतनी मोटी भी न हो कि चित्र भद्दा हो जाय। - 

'' स्टेन्सिल काटनेके लिये, चित्र खींचे शगेर तेलस जल-अमभेद्य 
किये कागजकों शीशे पर रखना चाहिए ओर छुरीसे काटना 
चाहिए। छुरीको अधिकांश लोग उसी प्रकार प्रकड़त हैं जिस 
प्रकार कलम पकड़ी जाती है। 'कोनोंको विशेष सावबानीस 
काटना चाहिए। कागज - सब जमह आर-पार कट जाय | यदि , 
कहीं यह जुड़ा रह जायगा ओर इसे नोच कर अलग - किया 
जायगा तो वहां रूपरेखा अतीच्ण हो. जायगी । ' 

 चाकूको 'बराबर खूब तेज रखना चाहिए | काटमेके बाद 
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स्टेन्सिल के दोनों प्रष्टों को चपड़े ( लाह ) के घोलसे रंग देना 
चाहिए। चपंड़ा मेथिलेटड स्पिरिट में घ्रोला जाता है | वस्तुतः 
घोल वही है जो लकड़ी पर पालिश करने के काम भाता है | 
इससे स्टेन्सित कडा हो जाता है । | इसे लगानेके बाद स्टेन्सिल 
को कई घंटे तक सूखनेके.लिए छोड, देना चाहिए । 

स्टेन्सिल करनेकी क्रिया--स्टेन्सितको काम पर इस 
प्रकार आलपीनों से लगा दना चाहिये कि स्टेन्सिलके हटनेका डर 
कुछ भी न रहे । फिर रंगाई. आरम्म करनी चाहिए । बुरुशः में 
रंग बहुत ही थोड़ा उठाया जाय; वस्तुतः यह - प्रायः सूखा रहे । 
झधिक रंग रहनेसे रंग स्टेन्सिलके नीचे खिंच आता दे बुरुश तीन 
प्रकाससे चलाया जा सकता है---(१) गोल-गोल हाथ चला 
कर, (२) छुप-छुप करके, भोर (३) साथारणा रीतिसे लबे- 
लेबे हाथ ला कर (चित्र २)। प्रथम विधिमें बुरुश है ईच 
या ३ इंचके व्यासका ब्रत्त बनाता. चलता है, भोर साथ ही हाथ 
एक भोर भी .खिसकता चलता है । इस प्रकार बृत्त गलग-पलग 
नहीं दिखलाई पड़ते, वे एक दूसरे पर चढ़ जाते हैं झौर बराबर 
रंग लग. जाता है | जब बड़े क्षेत्रों को रंगना पड़ता है तो हाथ 
इसी प्रकार चलाया जाता है । दूसरी विधिसे हाथ तब्र चलाया 
जाता है जब छोटे क्षेत्रोंको रंगता पड़ता है | नोसिखियोंके लिये 
यही सबसे भरच्छी रीति हैं | बुरुश काम से पहले ही हटा रहता. 
है। फिर सीधा चलकर काम पर छुपसे गिरता है, फिर उठता है 
ओर दोबारा काम पर गिरता है, इत्यादि। बुरुशको इसी प्रकार 
चलानेसे बारीक-से-बारीक कप्ढ़ा भी बिना किसी भयके रंगा जा 
सकता है । अन्य रीतियोंमें कपड़ेके खिच जानेका डर रहता है । 
तीसरी विधिसे केवल लेबी रेखाएं रंगी जाती हैं । 





चित्र २--रंग भरने की. रीति 
' "कभी भी बुरुश को स्टेन्सिलमें कटे छेदों के आर-पार नहीं 
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संख्या ३ ] 


स्टेन्सिल करनेकी कला 
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चलाना शाहिए, अन्यथा छेद के किनारे बुरुश से रंग काछ लेंगे 
झोर वहां इतना अधिक रंग हो जायगा कि कुछ रंग अवश्य 
स्टेन्सिल के नीचे चला जायगा । 
यदि दो या अधिक रंगों से रंगना हो तो अकसर एक ही 
स्टेन्पिल से काम चत्र जाता है, परन्तु प्रत्येक रंग के लिये एक 
अलग बुरुश चाहिए | 
फुटकर--यदि बहुत बारीक कपड़े पर स्टेन्सिल करना 
हो तो उसके नीचे दूसरा स्वच्छ चिकना मोठझा कपड़ा बिका 
लेना चाहिए | यदि पटरे पर कपड़ा तान कर किनारों पर कीलें 
ठोंकी जा सकें तो ओर भी अच्छा होगा | तो भी, बराबर चेश 
यही करनी चाहिए. कि कहीं. भी रंग इतना न लगने पाये कि 
नीचे बिछे कपड़ें तक पहुंच जाय | . 
बड़े कार्मों पर स्टेन्सिल करनेमें घैर्यकी आवश्यकता हैं । 
“उतावलीसे काम ब्रिगड़ जायगा द 
.. माड़ी लगे कपड़े पर स्टेन्सिल करना पुराने कपड़ें पर सटे 
न्सिल करने की अपेच्ता अधिक सरल है । बहुमूल्य वस्तुओं पर 
ही स्टेन्सिल करनेकी कला न सीखनी चाहिए । पहले बेकार 
ठुकड़ों पर हाथ चला कर कुछ अ्रम्यास कर॑ं लेना चाहिए । थोडे 
 दिनोंमें अच्छी सफाई आ जायेगी | 
नये बुरुश बहुत कड़े होते हैं | कार्यासम्भ के एक आध घंटे 
पहले उन्हें पानीसे भिगो रखना अच्छा है | 


कारखानों में बुरुशसे रंग न लगा कर स्प्रेगन (872ए- 


207) से रंगकी मींसी काम पर छोड़ दी 'जाती है। डिजायनों 


- के कुछ नमूने साथमें दिये जाते हैं, इनकी नकल आवश्यकऋता- 


नुसार छोटे या बड़े पेमाने पर बना ली जा सकती हैं । 





चित्र ३--स्टेम्सिल के कुद्ध डिंजा न ।. 





( अवशेषाडु पृष्ठ १०७ का ) 


श्चात्‌ वे एक खाली कमरेमें प्रविष्ट हुए। किसीकों भी अपने 
मस्तिष्कके चिह॒के रंगका पता नहीं है ओर न कोई कुछ बोल ही 
सकता है। और उन्‍्ेंद यह आदेश मिला हुआ है कि जैसे ही 
कोई दो श्वेत चिह्न देखले ग्रथवा अपने चिह्का रंग ठीक-ठीक 
निश्चित्‌ करले, वह कमरेसे बाहर आ सकता है । तीनों ही बेसे 


तो तीक्र-बुद्धि वाले हैं, लकिन “कः अपेच्षतया अधिक तीत्र बुद्धि _ 


है। 'ख' और “ग? को तुरन्त न बाहर निकलते देख वह एक 
कण भर मनन करता है और अपने मस्तिष्क का रंग ठीक-ठीक 





जज 





निर्दिष्ट कर बाहर निकल आता है। तो बताओ उसका क्‍या रंग 


था और और उसने किस प्रकार उसे निर्णीत किया ! 


१०--दो घुड़सवार योद्धा मुठभेड़ करने के लिये ३० 
मील लम्बी सड़क के एक-एक सिरे से ३० मील प्रति घंटाकी 


 गतिसे चल पढ़े | द्रतगामी मक्खी अपना पराक्रम दिखाने के 
_ लिये २६० मील की गति से उड़ती है। पहले एक घोड़े पर 
बैठी फिर दूसरे पर जा उड़ी फिर वापिस पहले .पर आ बठी 


ओर ऐसा करती रही यहां तक कि वह दोनों...घोड़ों के बीचमे 
पिच गई । तो उसने कुल. कितगी दूरी तय. की. .( . 





अक छलका 


न वनओन.. क- तपरकयानत- कल > के अध्मना 5 


लना चाहिये | तब दो-दो चार-चार कागजों पर सांचे 





एलबम (इसमें भी पहले से छेद कर लिये जाय ) धागा बांध देना 
चित्रों को सुरक्षित और सुविधाजनक ढंगसे रखनेके लिये. घाहिये । धागे को छेदों में पहनाने की रीति चित्र से स्पष्ट ह्दो 
चित्र पुस्तकों का उपयोग किया जाता है जिसे अज्जरेजी में. जायगी । रेशमी मोटे धागे का उपयोग किया जाय तो अच्छा 
एलबम (2!0प) कहते हैं| बाजारमें तरह-तरहके साधारण होगा । एलबमके किनारे किसी दपतरी से कठा लिये जांय तो 
और सुन्दर, सस्ते और बहमृल्य, एलबम बिकते हैं। पर्तु कोई. वे चिकने हो जांयगे । 
भी चतुर व्यक्ति सन्‍्तोषजनक एलबम स्त्रये बहुत कम समय में कवर पर इच्छानुसार टाइटल (शीर्ष ) सुन्दर मोटे अक्तरों 
बना सकता है। इसके लिये पहले मोटा रज्जीन कागज 
खरीदना चाहिये ।' खरा (सेपिया 5०09 ) रख्जके 
फोणेग्राफों के लिये सुरमई (27८०) रह्ढ का 
कागज अच्छा होता है। खूब गाढ़े हरे रद्धका कागज 
भी बहत-से ऐलब्भोमें लगा रहता है। परन्तु अपनी 
रुचि के अनुसार अन्य रज्के कागजोंका भी. उपयोग 
किया जा सकता: है । 
पहले सब कागजों को एक नाप का का“ लेना 
चाहिये | छोटे चित्रों के लिये. ६ इश्च »८६ इश्च नाप 
अच्छी होगी । एक एरष्ठ में तब दो या चार चित्र 
चिपकाये जा सकेंगे । 
अब इन कांगर्जों में एक ओर तीन छेंद करने 
चाहिये । इसके लिये पहल दफ्ती का साँचा बना 
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को रखकर ओर सांचे के छेंदों में बारी-बारीस सुम्मी 
रखकर ठोंकनें से सब काशजों में सच्चा छेद किया 
जा सकता हैं। साँचा बनाने की रीति और उसके 
उपयोगकी विंधि चित्र को देखते ही समम में आ 
जायगी। सुम्मी खोखली हो,जैसी मोची लोग चर्मड़े 
में छेद करंनेके लिये उपयोग करते हैं। इससे छोटी 
सी टिकुलीं कटकरं साफ निकल जाती है। सूये से 
छेद करने पर कार्शज फट जाता है और साफ छेद >> ७57४ 
नहीं होता । क्‍ चित्र ऐलबम बनाने की विधि 
अब ऊपर ओर नीचे इच्छानुसार रड्धका कवर और किनारे. में लिख देनेसे एलबम और भी बढ़िया लगेगा 
पर कोई भोट की तरह मोटा कागज मोड़कर और चिपका कर 








सेख्या ३ ] 






एक्स-रे के नए उपयोग 
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[ लेंखक--सुरेश शरण अग्रवाल, एम. एस-सी. ] 


.. आज संसार में ऐसा कोर्न होगा. जिसने एक्सरे का नाम 
नहीं सुना हो । इन रश्मियोंका आविष्कार सन्‌ १८३४ में जर्मन 
वैज्ञानिक रौज्ञनने किया. था ।-तबसे: अबतक- लगातार वैज्ञानिक 


इन रश्मियों, पर काम करःरहे हैं ।. इनकाः एक उपयोग मनुष्यके- 


शरीरमें' निकल जाना ओर हड्डियों!से न. निकल सकना सर्वेविद्त 
है। सेकड़ों और हजारों, दीन,दु:खियों का कष्टटनिवारण इन 
रश्मियोंके कारण हुआ है | इनका उपयोग कला-कओीशल में ही 
नहीं, भोतिक तथा रसायन-शास्त्र सम्बन्धी विज्ञानमें भी होता है । 
भोतिक-शास्त्रका वर्तमान विद्यार्थी तो एक्सरे की सहायता बिना 
आगे बढ़ ही नहीं सकता । रोगको पहचानने तथा' दूर. करनेके 
अतिरिक्त यह रश्मियां जोड़ों (#टत८त |०770) का निरी- 
च्तण करनेमें, भोज्य-पदाथाकी परीक्षा आदि में मी काम आती 
हैं, कला-कौशलमें तो इनका उपयोग उत्तरोत्तर बढ़ ही रहा हे | 
इस लेखमें कुछ नये उपयोगोंका वन किया जायगा-। 


इस क्षेत्र में नवीनतम रचना दस लांख वोल्ट वाले यूनिट 
(एग07 ४०४ ण्णां0 की है जो अमेरिकाकी जेनंरले 


इल्ैकट्रिक कम्पनीने व्यापारिक कार्मेकि लियेकी हैं | भीमकाय 


मशीनेके अगोंका शीघ्र निरीक्षण इस यूनियका उद्देश्य हैं-जैंसे 
स्टील टरबाइन कास्टिंग आदि । पूर्व इंसके कि मशीनोंसे काम 
लिया जाय कि प्रथम यह देखना आवश्यक होता हैं कि कहीं 
उसमें कोई खराबी तो नहीं है। 

. गत कई वंषोसे मशीनके अंगोंका एक्स-रे निरीक्ष॑ण प्रचः 
लित है | पहले तो ऐसा होता था कि मशीनकी कॉम पर लगा 
देते थे और जब फिंर वह किसी खरांबीकें कारण रुक जाती थी 
तो ठीक करते थे; किंतु अंब एक्सररे के द्वारा पहलें ही से सब 


बातें देख ली जांती हैं; जिससे समय तथ। घन दोनों की बचत 


होती हैं। जबतक इस दस लाख बोल्ट वाल्ले यूनिटका आवि- 


'्कार नहीं हुंआ था, निरीक्षण काय में देर लगती थी। परत 
इस नवः्यूनिट द्वारा बंह काम मिनर्में किया जा सेंकता है, जिस 


में पहले घंटों लगते थे । उदाहरणा्थ चार लाख: बोल्ट वाले 


यूनिटकों चार इंच मोटे स्टीलका एक्सरे चित्र लेनेके लिये एक 


धंटा' तके खुला रखने पढ़ता था | यदि स्टील एक्स-रे उद्गमसे 


एक गजकी दूरी पर हो; किंतु इस दस लाख वाले यूनिट्से यही 
काम दो मिनटसे भी कममें हो जाता है। पंच इंच मोटे स्टीलके 
लिये जहां पहले साढ़े तीन घेटे लगते थे, अब केवल पांच मिनट, 
प्रत्येक एक. इंच स्टीलके लिए, उद्घाटन समय (&र०05प्रा८ 
077८) अडढ़ाई गुना बढ़ाना पड़ता है | 
एक्स*रे की भोतिक-विद्यार्मे जाये बिना ही! यह प्रकट है. कि. 
इन रश्मियोंकी भेदन-शक्ति.कई बातों पर निर्भर है| जिंसमेंसे 
प्रमुख है उत्पादक नली: (८7८/४४7॥४ एपरा9८) का वोल्टेज। 
अन्य बातों में जिन पर भेदन आश्रित है भेद्य पदाथ तंथा एक्स रे 
उद्गमसे उसकी दूरी भी है। उदाहरणाथ सीसे. में यह रश्मियां 
कदापि नहीं जा सकतीं, इसके विरुद्ध हवाक्रे लिये यह पारदर्शी 
हैँ । एक्स-रे की हानिकारक शक्तियां भी अज्ञात नहीं हैं | यदि 
उन पर रोक न की जाये या उंचित ढेंगसे प्रयोग न की जायें 
तो मानव-शरीरको अत्यन्त हानि पहुंचा सकती हैं. . परन्तु हमें 
यह भी नहीं भूलना चाहिए, यदि ढंगसे विधि पूर्वक लगाई जायें 
तो लाभदायक भी कम नहीं हैं । ध 
फलत: (>९-7४५ 0 0ां०9772८700) एक्सनरें सामग्रीके 
बननिमें प्रत्येक प्रकारकी सावधानीकी' जाती हैं, ताकि कोई मुंसी- 
बत न उठानी पढ़े ओर सुगमतापूर्वेक उसका प्रयोग' किया जा 
सके । उप॑र्युक्त दस लाख बोल्ट वाले यूनिय्के लिये अमेरिका 
में एंक स्थान पर एक विशेष इमारत बनवाई गई है । 
उसकी चहार दिवारी में १४ इंच मोटा कंक्रीट लगा है और 
अन्दर १९ इंचकी मोटाई तक इईंण्टें और इन संबका प्रभाव 
चार इश्च मोटे सीसेके बराबर है | उस इमारतंकी बुनियादें पांचें 
फिट जमीनके अन्दर हैं | इतनी सावधानीस काम करने वाले 
पर कोई व्यक्तिगत आपत्ति नहीं आ सकंती । पूरी इमारंत १०० 
फुट लम्बी और ३४ फुट चोड़ी है ओर एक सिरे पर विशाल 
दरवाजा है। यह दरवाजा १८ इच्न मोटे केक्रीट पंत्थर्का है और 
एक इश्नी मोटी स्टील प्लेटसे घिरा हुआ है, छतपर १४ ८ १३ 
फुटका (920८929) दै जिसके बाहर एक क्रेंन (#दा८) 
है जिसके द्वारा किसी भी मशीन की उठा कर नीचे लाया जॉ' 
सकता है । जब एक्स रे सामंग्री में इतनी सुगमतायें हैं तो उच्च - 
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विज्ञान, जून १६४२ 


| भाग ४५ 
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बोल्टेजके कारण मशीनके चलने की अत्यन्त तीत्र गतिका लाभ 
उठाया जा सकता है। एक्स-रे सामग्री स्वयं-नली ओर सब 
आपेरेटिंग वस्तुएं-एक । बेलनाकार टेंकमें रखी जाती हैं ओर 
यह टेक एक क्रेनसे लटकाया जाता है। यह क्रेन इमारतके एक 
सिरेसे दूसरे सिरे तक पहुंचाई जा सकती है। इसको प्रृथ्वीके घरातल 
के समानान्‍्तर या लम्ब हिला सकते हैं और घुमा भी सकते हैं, 
ताकि जिस स्थितिमें सर्वश्रेष्ठ काये हो, उसीमें रख सकें | जब 
दस लाख-बोल्टीय नली चालू होती है तो कमरेमें कोई व्यक्ति 


नहीं रहता । दूर-दूर तक कणट्रोल लगे होते हैं, ताकि कार्य को 


इच्छापृरवक आवश्यकतानुसार घटा बढ़ा सके ) कंट्रोल करने 
वाले स्विचबोडे पर एक पेरिस्कोप [7275८0[7० लगा रहता है 
जिससे कि कार्यकर्ता देख सके कि ठीक काम हो रहा है या नहीं । 

एक्स-रश्मियोंका सम्पूर्ण ज्ञान तो अभी तक प्रात हुआ 
नहीं है; अतएव उस ज्ञानकी ब्रद्धिका भी जेनेरल इलेक्ट्रिक 
कम्पनी वालोंने प्रबन्ध किया है। ओर वह उस भांति की 
एक्स-रे कमरेकी दीवारों पर फिल्मके छोटे-छोटे टुकड़े लगा दिये 
हैं जो सूर्यकी रोशनीसे (+००/८०) रहते हैं | जब एक्स-रे नह्ी 
से किसी मशीनकी परीक्ता कर ली जाती है, इन फिल्मोंकों 
हटा कर डेवलेप कर लेते हैं। यह जानते हुए कि नलीके संत्रध 
अथवा विचारसे कौन फिल्म कहां था, इस विषयके विशेषज्ञ 
रश्मियोंकि मार्ग-चित्र बनाते हैं ओर देखते हैं कि सामान्य व्य- 
वहारसे कुछ विभिन्नता तो नहीं है ओर इसके साथ ही इसमा- 
रत के काम करने वालोंकि पास भी फिल्म रहते हैं | समय-समय 
पर यह फिल्‍म कम्पनीके मेडिकल विभागको भेज दी जाती हैं | 
यह देखनेके लिये कि आपरेटर्स रश्मियोंसे (०६0४प्रा८) 
तो नहीं पा रहे । द क्‍ 

यह विदित है कि अधिकाधिक भेदन-शक्ति ही एक्सररे 
कार्यके लिये परमावश्यक नहीं है। कभी-कभी साधारण भेदन 
दी यथेष्ट होता है । परन्तु लक्ष्य होता है उद्घाटन (०ट[०08प्राः८) 
की उच्च गति पाना | एक नया साधन जिसके द्वारा शरीरका 
एक्परे चित्र 
की महान्‌ देन है । यह विशेष मशीन एक लाख बोल्ट पर काम 


करती है ओर अमरीकाके वेस्टिंग हाउस इञ्नीनियर्स के अनुसार _ 
२० सेल वाले मस्तिष्कसे सुशोभित है, जो विचार करता है और 


तेजीसे तथा ठीक प्रकारसे काम करता है। सत्य तो यह है कि 


मस्तिष्कके सेल विद्यत्‌-रित (८९८४४८७! -76)99५७). हैं, जो ह 


सेक्रिग्डमें लिया जा सकता है, मेडिकल विज्ञान. 


४४ ०४ंजंगआंए १७४ ा॑ंजंभां० 0 4 0. 0 आय कक आन की की 


एक बार मशीनके सेट हो जाने पर स्वये (2प00779702]9) 
आपसे-आप चलते हैं ओर उनके कारण मशीन कई आपरेशनों 
में होकर जाती है, जिनमें एक्स-रे चित्र लेना केवल एक है । 
अबतक हमने एक्स-रे की भेदन-शक्ति, साधन तथा वह 
साधन जिसके द्वारा चित्र क्षण मरमें लिया जा सकता है, बतलाये । 
परन्‍तु इन रश्मियोंका इनसे भी उत्तम उपयोग है | सैरबीनी चित्र 
( 8४27८05८0][20० [077८४ ) लेना, जो कि डाक्टरों के. 
बड़े कामकी चीज है, क्‍योंकि इसके कारणा किसी भी अंगका 
त्रिदिशात्मक एक्सररे दृश्य ( (7८८-काए्राटाशंत्पकं 5- 
78५ शां८४) देखा जा सकता है। चलाने वाले आदमी 
( 0702८:७८07 आपरेटर ) को वोल्टेज, करेगट और उद्घाटन 
समय (८5705प7८ ४ं।77८) कन्ट्रोल ठीक लगा देना होता 
है और बाकी सब काम यन्त्र स्वयं कर लेता है । आपरेटरको 
केबल एक घोड़ा ( ४722० ) खेंचना होता है, बस फिर 
विद्यत्‌-मस्तिष्क वोल्टेजको इच्छित मान पर ला देता है। एक्स-रे 
नज्नीको प्रयोगके लिये ठीक कर देता ओर सैरबीनी उपकरणा 
($(०८085207० थ.2972(०७) कार्य हेतु ठीक हो जाता 
है। एक दूसरे घोड़े पर थोड़ा दबाव देने पर र्लिज क, दूसरा 
सेट चल पढ़ता हे, जिसके कारण एकी उद्धाटन ( आंगा)८ 
०790०४०7८ ) होता है, फिल्‍म हिलता है और नलीका कोण 
सेरबीनी प्रकाश प्राप्त करनेके लिये ठीक लग जाता है और फिर 
दूसरा उद्घाटन होता है। तदोपरान्त, सकिट आपसे-आप पुनः 
सेट हो जाते हैं ओर दूसरे चकरके लिये तैयार हो जाते हैं | 
विद्यतके विचारसे इस यन्त्र का एक अछ्भुत्‌ गुण यह दे 
कि कोई २०० ऐम्पीयर करेण्ट छ& सेकगड में ही आन व 
ऑफ (०7 270 ०९४) हो जाते हैं और सकिट के किसी 
भी भागकों बिना जलाये हुए, ऐसा द्ोपाता है। एक इन्नाइटन 
नली ( 80770०7४ (पॉ०० ) के कारण जो कि एकान्तर . 
( 206703078 ) घारासे चालू शुन्य-नली (५8८८पाए 
726 ) के कारण यांत्रिक स्पर्श नहीं होते ओर मुसीबत बच 
जाती है | जब यह एक़्सरे यन्त्र मं क्ति पर काम करता 


, है, तो ६०-अश्व बलके समान शक्ति निकलती हे और फलत: 


सर्किट की उचित निगरानी रखने की आवश्यकता रहती है। 
यदि ऐसा न हुआ .तो इजार डालर की एक्स-रे नली व्यर्थ 
हो जायगी । द 

. मेडिकल कार्मोके लिये ६*८ सेकपडके उद्घासन(0०8प7०): 


सख्या . ३ ] 





बहुत काफी होते हैं, परन्तु और कार्यो के लिये इससे भी ऊँची 
गति चाहिये। उदाहरणार्थ यदि एक़्सरे चित्र बहुत ऊँची 
गति पर लिया जा सके, जिससे हरकत बन्द (50[0 70007) 
हो जावे तो इसकी बाबत कि राइफिल की गोली के एक ठोस 
पदाथ पर लगनेसे क्या होता है, बहुत कुछ जाना 'जा सकता 
है| ओर यह यन्त्र द्वारा कर भी लिया गया है। 

प्रचलित एक्स-रे नश्जीमें दो भाग मुख्य होते हैं--केथोड 
( ८००06 ) जहां से ऋणाशु निकलते हैं और एनोड 
( 9270700८ ) जिस पर इन ऋणाणुओं का लक्ष्य होता है । 
जब ऋणाशु लक्ष्यसे टकराते हैं तब एक्स-रे निकलती है| नई 
उच्च गति वाली नलीमें एक ओर विद्यद्धार ( ८८४:०१८ ) 
लगाया गया है | यह ऋणांशुओं के ( 05८08789८ ) के 
लिये घोड़े का काम करता है। काम करते समय नली में शक्ति 
कणडेन्सर्स के समृहसे ( जिनका वोल्टेज ६०,००० होता है, ) 
प्राप्त होती है | सर्किट. इस प्रकार सेट किया होता है कि यद्यपि 
कगणडेसरस इच्छित वोल्टेज तक चाज हो जाते हैं, तो भी वे एक्सन-रे 


नलीमें अपना करेणट डिसचाज नहीं कर सकते, जब तक कि. 


( चाहे थोड़ा-सा ही ) ( &८८०४८०७) 77ए7प86 ) विद्युत्‌ 
संवेग न दिया जावे | और यह संवेग (#70प8८ ) समय 
सर्किट ( पाणांगह ८7८प्पा: ) के तोड़नेसे प्राप्त होता है । 
एक राइफिलकी गोली या अन्य कोई गतिशील पदार्थ टंगसटन 
के तारके स्ट्रेन्ड (४0:2770) को तोड़ता है जिससे समय-सकिट 
में बाधा पड़ जाती है।इस प्रकार आवश्यक संवेग ॥7[0प]3८ 
मिल जाता है। एक्स-रे नली में कण्डेन्ससे डिसचाज हो जाते 
हैं और उद्धायन ( ०770४ए7८ ) हो जाता है। नहीं में 
२००० ऐम्पीयर करेण्ट लगभग ६०,००० वोल्ट पर जाती है; 
किन्तु एक सेकणड के. ६5,55,८८७. भोग तक | इस प्रकार 
जो एक़्स-रे तैयार होते हैं, उनमें इतनी तेजी से फोोग्राफिक 
फिल्‍म लगाया जाता है कि इस पल भरमें चलने. वाले पदार्था 
से एक्स-र चित्र ले लिया जाता दे । 

उपयुक्त विवर्णमें जो काये हे वह एक्स-रे तथा फोटोग्राफी 
के सहयोग से किया गया है। परन्तु यह नहीं भूलना चाहिये 
कि किरणों का भेदन-प्रभांव फोटोग्राफिक फिल्‍म के बिना भी 
दिखलाया जा सकता है.। य्रदि एक पर्दे पर, जिसपर कुछ रसा- 
यनिक चीजे (८2707709]5) लगी हों, एक्स-रे टकरायें, तब 
वह पर्दा (00728८८) करेगा या आगामी किरणोंकी शक्तिके 


एक्स-रे के नए उपयोग 
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अनुसार चमकेगा इस प्रकार यदि. किसी पदार्थ को एक़्स-र 
उद्गम तथा पर्दे के बीचमें रख दें तो उस पर्दे पर पदार्थ का 
प्रतिब्रिम्ब बनेगा ओर इस बिम्ब से पदा्थकी भीतरी रचना 
विदित हो जायगी । क्‍ 

दीघ समय से यह साधारण एक्स-र फोटेग्राफिक प्रैक्टिस 
रही है कि निगेटिव पूरे साइज़ के बनाते हैं, जिसमें बहुत व्यय 
आदि विपत्तियां उठानी पढ़ती हैं | एक्सरे फोयोग्राफीमें केमरा 
प्रयोग नहीं किया जाता | पदार्थ को एक्स-रे उद्गम तथा निगे- 
टिव के बीचमें रख देते हैं और ( ०ह[708प7८ ) करते हैं । 
विशालाकार निगेटिव से बचनेके लिये बहुत प्रयत्न किये गए हें 
ओर यह उपाय किया गया है कि प्रतिबिम्ब को श्रतिदीप्त 
( 700708८0[98 ) के पर्दे पर ले लेते हैं, किन्तु इसमे 
सफलता निकट भूतमें ही मिली है । कई कारणोंसे इस विधिस 
उत्तम परिणाम प्राप्त न हुए थे। पहले तो यह कि पर्दे की 
चमक (]7[797८ए) अधिकाधिक हो, फिर स्कीन के रख 
के लिये फोटो वाली फिल्‍म बहुत ( 5८परभ्नंप्रंए/० ) होनी 
चाहिये और तीसरें यह कि ताल ( ]८75 ) तेज हों । बहुत 
प्रयोगोंके अनन्तर प्रथम दो समस्‍यायें हल कर ली गई हैं और 
ताल भी चोड़े मुँह ( »[02४ए7०८ ) का प्रयोग होता है | इन 
सबका परिणाम यह है कि एक प्रतिदापक (#प0765८८४४) .. 
पर्दे पर प्रतिबिम्ब का फोयो ४” ८ ४” निगेटिव के प्रयोग करने . 
पर लिया जा सकता है ओर “नये? एक्सररे फिल्म इस भांति 


प्राप्त हो जाते हैं जो काफी सन्तोषजनक हें । 


इन फिल्मों का मुख्य उपयोग तपेदिक की बीमारीके लिये 
किया गया है । अमेरिका में तो बहुत-सी मशीनें विशेषकर इस 
कामके लिये तैयार की जा रही हैं, ताकि सिपाहियों तथा वाल- 
गिट्यरों में से जो “धा0 हों उन्हें निकाल सके | इस नये 
ढंगसे फोये लने में प्रचलित ढंग की अपेक्ता +& व्यय पड़ता 
है और जो अन्य लाभ होते हैं वह तो विदित ही हैं । ' 

एक्स-रे के अन्य नए उपयोगोंमें एक वह यन्त्र है जिसके 
द्वारा युद्धक्षेत्र में पड़े जख्मी सिपाहियोंको एक मिनट में एक की 


: गतिसे देखा जा सकता है ओर शरीरके अन्दरकी गोली आदि 
: तनिक समयमें देखी जा सकती हैं | इस विषयके एक विशेषज्ञका 


कहना है कि सारा सामान ( €वदु्पांएगरल्या ) रणभूमि में ह 


: १० मिनटमें लगाया जा सकता हैं और तुरन्त कायोन्वित किया 


( शेषाडु पृष्ठ १२० ) 
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. यदि आपको कभी ऐसे घोड़े प्रर सवारी करनेका अवसर 
मिला हो जिसे उच्चित रूपसे सधाया न गया हो, जो पत्ता 
खड़कनेकी आवाज़ सुन कर भी चौकन्ना हो जाता हो ओर जो 
आने जाने वाली मोटर गाड़ियोंकी आवाजसे डर कर -उछलने 
लग जाता हो ओर सवारको 'गिरा देता हो, जब्र आप उसी 
घोड़े को युद्धच्ञोत्र की भयंकर ग़र्जनाओं ओर तरह तरहके शोर 
शराबोंर्भ बड़ी शांतिसे काम करते हैं तो देखकर आपके आश्चय 

का ठिकाना नहीं रहता । 
आर घुड़सवार उसके कान से कुछ इश् की दूरी पर रख 
कर पिस्तोल चला सक्कता है। उसे ऊंची-ऊंची दीवारों ओर 
तारों परसे कुदा सकता है, चोड़ी खाइयोंक्रों पार कर सकता है, 
ओर सिरतोड़ ढलवान पर सवारी कर सकता है| बाजे के साथ 
आसानी से कूच कर सकता है और गहरी नदियों में तर कर 
पार हो सकता है। वह उसे ऐसे रुथान पर चुप-त्नाप खड़ा रख 
सकता है जहां तोप अभिवर्षा क़र रही हो | यहां तक कि बह 
उसे भगा कर मीतके मुंहमें भी ले जा सकता है। किसी अहुत 
बड़े इनासके लोभ में नहीं--मुद्दी भर घास या दानेके बदले । 
'. 'शढ़े क्षीर बनना नहीं सीखते । उनके मस्तिप्कर्से आदशों 
' के लिए कोई स्थान महीं हे । परन्तु :उन्हें सिखाया जा सकता है 
कि सुद्धका शोरशराबा जीवनकी एक साघारणान्सी बात है | यह 
बात वे धीरे-धीरे सीख जाते हैं | यही कारण है 'क्रि रिसाले के 
 ध्रोड़े'बहुत सधे हुए होते हैं, क्योंकि सेनामें हरेक बातका/नियम दै। 
'. 'सिसालेके घोड़ोंकी सघाईका काम जम्मसे ही.शुरू हो जाता 
. है । वे चुनी हुई नसलसे लिम्े जाते हैं। वे अभी छोटे-छ्लोट 
) बच्चे ही होते हैं कि सधाईका काम शुरू हो जाता है। वे 
आदमीके सम्पकके अभ्यासी वन जाते हैं । वे उन्हें भ्रपकी देते 
हैं ओर चारापानी देते हैं। परन्तु सघाईका असली काम छावनी 
'में जाकर शुरू होता है। जहां सबसे प्रहते उसे चलना 'पिखाया 

जाता है फिर बादसमें सवारीमें लगाग्रा जाता है। 

इस मतलब के लिये एक विशेष प्रकार को काठी बनी होती 
है । चूक्ति वह अबतक चरागाह में आरामसे घास चरता रहा था 
ओर ऐसे के परिश्रम का अभ्यासी नहीं:था, इसलिये जल्दी 
- ही थक्र जाता है | तब उसे पुचक्ारा जाता है, अपक्ी दी ज्ञाती 
है और काम पर लगाया जाता है ।' भ्रद्धि वह अवज्ञा करें तो 
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घोड़ोकी सधाई 


उसे फिर मैदानमें दौड़ाया जाता है । क्‍ 
तीसरे चोथे दिन उस पर सवारी की जाती है । पहले सवार 
उसकी गर्दन पर थपकी देता है, उसकी गरद्दनमें अपना बाजू 
डाल देता है, फिर दोनों दार्थोसे काठी को पकड़ता है | पांव 
रकाबमें रख कर अपना वजन तोलता है ओर उस पर जा बठता 
हे ॥ यह सब्र एक एक क्तणामे । हो जाता हे | ८-९० दिनमें उसे 
भिन्न-भिन्न प्रकारकी चालें आ जाती हैं। दूसरे सप्ताहमें सासू- 


_ हिक चालका अम्यास कराया जाता है| समीप ही फोजी बाजा 


ब्रजता रहता है । बीच-बीचमें बिगुल भी बजते रहते हैं । शमे; 
शने: वह इन सबका आदि हो जाता है। यदि बह इन भआावाजों 
से डरता हो तो उसे उन घोड़ोंके समीप रखा जाता दे जिन 
पर चढ़ कर उन यन्त्रोंसे ध्वनि पेंदा की जाती है। फिर उसे 
धीरे-धीरे बन्दूक की भ्ावाज का अभ्यासी बनाथा जांता है| 
निशाना काफी समीप रखा जाता हें ताकि प्रोड़ा उसे अच्छी तरह 
सुनें । धीरे-धीरे आबाज समीपतम लाई जाती है। बह समझ 
जाता है कि इससे मेरी कोई हानि नहीं है। आस-पासके घोड़ों 
को भी व्रह उससे उदासीन देखता है | यदि अब भी वह कुछ 
बेचेनी. ज़ाहिर करे तो उसका दाना बन्द कर दिया जाता है। 
वूसरे घोड़ोंको उस आवाज़ से बेपर्वाह हो कर खाते-पीते देख 


, कर ब्रह भी उसका आदि हो जाता है.। प्रहले उसके क्रानके 
समीप ख़ाली पिस्तोल <द्वागा जाता है और फासला घीरे-घीरे 


कम करते जाते हैं । आखिर एक दिन.भरा पिस्तोल भी दाशा 
जाता है । । 

इसी तरह ऊंची कूदानके लिये सधाया जाता है। पहले 
मामूली लोहेकी पंटड़ियों परस गुजारा जाता है ।.फिर उन्त-पट- 
ड़ियोंको ६ इश्च ऊचा कर देते हें । इसी तरह शन:-शनें: इस 
ऊंचाईको ७-८ फुट तक पहुंचा दिया जाता है भांड़ियों, बक्सों 
ओर तेलके ड़मों परसे कुदाया जाता है । चोड़ी खाइयोंको पार 
करानेमें जरा कठिनाई पड़ा करती है। इन खाइयोंकी चीड़ाई 


: और गहराई धीरे-धीरे ६-६ इश् बक्षाई जाती है। आखिर एक 


'दिन-खाईकी च्रोड़ाई ८ फुट हो जाती है। तैरना |सिखानेके लिये 
सवार नावमें बैठ कर चलता है झोर सघे, हुए घोड़े आस-पास । 

इसी तरह ३ मासमें घोड़ा फीजके हरेक कामक्र लिए, 
तैय्यार हो जाता है । . 
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विज्ञानिक. समाचार 
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वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 


ब्रिना बीजके टमाटर 

न्यूयॉकके डाक्टर जिमरमेनको- पता चला है कि यदि टमा- 
: टरके पोधोंको बीटा-नपथोक्सी-ऐसेटिक ऐसिडकी घूनी दी जाय 
तो जो फल लगने हैं, उनमें बीज नहीं रहता.। फन्न बहुत स्वादिष्ट 
ओर रस भरे होते हैं। धूनी उस समय दी जाए जब्र फूलकी 
कलियां निकत्ञ रही हों। टमाटरके प्रौधे गमलों में लगे हों भोर 
कोठरीके भीतर रख दिये गये हों । फिर उस कोठरी में उपर्थक्त 
रासायनिक पदाथके रवोंको बहुत मन्द आंच पर धीरे-धीरे गरम 
किया गया जिसमें पदाथ जलने न पाये | 


: प्रकाश का वेग 
.... प्रकाशका वेग कई बार कई रीतियोंसे नापा गया है। यह 
वश इतना अधिक हे--लगभग दो लाख मील ग्रति सेकेंड--. 
कि इसके नापनेमें कुछ-न-कुछ त्रुटि रह ही जाती है। हालमें ही 
डाक्टर एंडरसनने फोय-एल्ेक्ट्रिक सेल और स्वयं-लेखी यन्त्रोंकी 
सहायता से प्रकाश के वेग को अत्यन्त सुक्तम रीति से नापा है । 
इसका परिणाम यह निकला है कि प्रकाश का ब्रेग वस्तुतः 
_ १८६,२७२ मील प्रति सेकंड है । इससे: पहले जो नाप अन्य 
रीतियों से हुई थी, उसमें १२ मीलकी त्रुटि रह गई थी । 
हु सेवारसे कपड़ा. 
रेशमके कीड़े पत्ती आदि खाते हैं | उनके पेटमें इनके घुल 
' जाने परं ऐसां लुआब (शीरेंके समान गाढ़ा पदार्थ) बन जाता 
है जिससे कीड़ा रेशमका अत्यन्त सूक्ष्म रेशा बना सकंता है । 
वैज्ञानिकोने इस कियाका रहस्य जान लिया है ओर वे पेड़की 
: लकड़ी को ऐंसिटिक 'ऐसिड आदि में घोल-कर लुआब बनाते हैं 
' ओर उसीके तार खींच-कर नकली रेशम बनाते हैं, जिसे रेयन 
- कहते हैं । ग्रेटब्रिटेन वतेमान महायुद्ध के कारण अधिक मात्रामें 
» नतो रूई ओर न नकली रेशम ही बाहरसे-ला सकता है।इस 
“ परिस्थितिमे वहांके वैज्ञानिकोने समुद्रमें होने वाली सेवार-(शेवाल) 
काही लुआब- बना कर नकली रेशम बनानेमें सफलता प्राप्त की 
* है । यह सेबार स्कॉटलैंड और आयरलैंडके समुद्रतट पर बहुत 
अधिक मात्रामें मिलता हैं । 
: अफंमें जमे. फल 


तुरत्त बफ़ेर्से दबाकर रख -देनेसे, प्राय: सभी .वस्तुएं रक्‍्खी 


. है.तो रस्सियों के सहांर ब्हेलको खींच लेते है । 


जा सकती हैं । शीघ्र सड़ने वाली ऐसी वस्तुएं जैसे मछली 
मांस, अंडे आदि महीनों तक सुरक्षित रह सकती हैं .। विदेशों में 
सरकारी या गरसरकारी ठंडे गोदाम रहते हैं, जहां किराया देकर 
कोई भी अपनी वस्तुओोंको सुरक्षित रख सकता दै | इससे फसल 
में अधिक उत्पन्न हुई वस्तुएं पीछे महंगी के ज़माने में बर्फ से 
निक्राल कर बेची जा सकती हैं । भारतवर्ष में भी कलकत्ता और 
बम्बई में अब ऐसे गोदाम बन गये हैं । अभी तक कठिनाई यह 
पड़ती थी कि गोदाम तक मालके पहुंचते-पहुंचते उसके बिगड़ 
जानेका भय रहता था । एक बार स्वादके दूषित हो जानेसे फिर 
बर्फ में रखने से भी स्वाद सुधर नहीं सकता | अब एक इंजी 
नियर ने ऐसी मशीन का आविष्कार किया है जो ठोटी-्सी है 
ओर आसानी से प्रत्येक व्यवसायी अपने घर में बैठा सकता है । 
इसमें £ इंच व्यासका एक पाइफ है जिसमें एक विशेष गाढ़ा 
त्तरत पदार्थ ओर जमाने वाली वस्तुएं . ( मछली, फल आदि ) 
रख दी जाती हैं। मशीन चालू करने पर ये वस्तुएं शीघ्र जम 
जाती हैं। नलमें एक पेंच लगा रहता है जिसके कारण जैसे 
जैसे वस्तुएं जमती जाती हैं, वे खिसक कर पाइपके एक सिरे से 
निकलती रहती हैं । तरल पदार्थ स्वयं नहीं जमता । केवल 
वस्तुएं इतनी ठंडी हो जाती हैं कि वे भीतर तक जमर जाती. हैं । 
इसका आविष्कारक टेकनास विश्वविद्यालयका एक इंजिनीयर 
'(एल० एच० बाटलेट) है| मशीन कुल पॉंच फुट लम्बी,इतनी 
ही चोड़ीःभोर आठ फुट ऊँची है, परन्तु दाम इसका-अभी: डेढ़ - 
हजार डॉलर (-लगमग छः; हजार रुपया ) है। इस प्रकार वस्तुएं 
विशेष बकसोंमें बन्द करके ठंडे गोदाममें भेज दी जाती हैं । 


...  . , बिज़लीसे. व्हेल- मारिये 
... अभी तक उ्हेल मकलीको कँँटिया के आकार के सिर वाले 

भालेसे मारते थे। ऐसे भालेको हारपून.कहते हैं। इसके दूसरे सिरे 
! पर रस्सी लगी रहती है । जब व्हेल में दो चार हारपूनें घुस जाती 
हेलको 
बढ़ी तकलीफ होती है ओर वह बहुत कछटपटाती है । उसकी ढुम 
की चोट खाकर बड़ी-बड़ी किश्तियां चकन।चूर हो जाती हैं। अब 
एक्र. आविष्कारकने ऐसा प्रबन्ध 'किया है.'कि रस्सीके भीतरभीतर 
बिजलीका एक तार लगा रहता है एक छोरपर इस :तारक़ो; बिजली 
की एक अत्यन्त. बलशाली जैटरीसे जोड़ देते हैं. दूसरी झोर,हवार- 





पून पर ऐसा प्रबन्ध है कि जब हारपून मांसमें घंस तो ब्रिजलो 
का खटका चल पढ़े ओर बिजली चालू हो जाय | इस प्रकार 
हारपून लगते ही ब्हेलको इतना कड़ा बैद्यत्‌ कटका लगता हे 
कि क्षण भरमें ही उसका प्राण निकल जाता है | 
. “ढकक्‍्कन न खोश्येगा 

रांगेकी नलियोंमें आने वाले मंजन या हजामत बनानेके 
साबुनमें यह दोष रहता है कि ढक्कन पेंचदार रहता है और कभी 
कभी खो जाता है। एक आविष्कारक ने नये प्रकार का ढक्कन 
पेटेन्ट कराया है, इसके अनुसार ढक्कन केवल अगल-बगल खिसक 
सकेगा, अलग नहीं होगा । मध्यस्थिति में नली का मुंह बन्द 
रहेगा, परन्तु इसे एक बगल खिसका दनसे मजन था साबुन 
निकल सकेगा। असावधान व्यक्तियोंको कंदाचित ऐसी नत्वी 
बहुत पसंद आयेगी | 


पहाड़ पर चढ़ने वाली सांइकिल 

साधारण साइकिलोंसे पहाड़ पर चढ़नेमें बढ़ी कठिनाई पड़ती 
हे, क्योंकि परोंसे काफी ज़ोर नहीं लग पाता है। एक आविष्कारक 
ने भभी हाल में ही ऐसी साइकिल को पेटेणट कराया है जिसमें 
हैंडल को भागे पीछे खींचने से भी बाइसिकिल आगे बढ़ती है। 
ऐसी बाइसिकिलको पहाड़ पर चढ्षाना अधिक आसान है, क्योंकि 
चढ़ाई आने पर हाथ भौर पर दोनों चलाये जा सकते हैं.। 
समतल सड़कों पर केवल पैर ही चलाना पड़ता है| इस आवि- 
ध्कारकी विशेषता यह है कि साइकिल के हैंडिल को मोड़ने से 
साइकिल ठीक उसी ग्रकार दाहिने या बाये जाती है, जैसे-- 
साधारण बाइसिकिल |. 


शक्तिशाली प्नच्मदशेक 


साधारण जातिके सबसे अधिक शक्तिशाली दूरदरशकोंसे 
वस्तुएं. केवल दो हजार गुनी बड़ी दिखलाई पड़ती हैं । भव एक 
'बैल्यत्‌ चुम्बकीय सिद्धान्तों पर बना. एलेक्ट्रन माइक्रॉस्कीप एसा 
बना है जिससे वस्तुएं ३६,००० गुनी बढ़ी दिखलाई पढ़ती हें। 
इससे देखने पर साबुन का एक कण ऐसा जान पढ़ता हे जैसे 
वह पुआलका गद्दर हो । सम्भव है साबुनसे हाथ इसीलिये साफ 
होता दे कि इसके रेशोंमें मेल फंस जाती है। मंजनमें पढ़न 
वाला भझतिसूक््म खड़िया ([77८८[7020८९ ८४०) ऐसा 
जान पढ़ता है जैसे कड़े पत्थरके करकराते घार वाले कत्तल हों । 
आशा की. जाती है कि इस सूच्मदशकसे बहुत-सी नई बातें शीघ्र 
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सीखी जायगी । 
वृक्षोंकी भी इस्लेक्शन लगेंगे 

जैस मनुष्यको रोग लगते हैं बसे ही श्रच्तोंको भी लगते हैं। 
कई रोगोंमें मनुष्य इश्नेक्शन लगवा कर स्वस्थ हो जाता है, परन्तु 
वत्तों में इ्लेककशन लगाने की प्रथा शोर इसके लिये उपयोगी 
ओषधों पर अभी तक काफी ध्यान नहीं दिया गया था। हाल 
में ही स्टेमफोड के श्री नेस्टर केशेसेली ने बृक्षोंके केसर रोग नष्ट 
करने की दवा ओर उसे इस्जैक्शन द्वारा ब्रत्तोंमें प्रविष्ट कराने की 
रीति का आविष्कार किया है । 


हरे हीरे. 


साशइकक्‍लोट्रोन नामक मशीनका भाविष्कार वस्तुतः परसा- 
णुऑओकी भीतरी बनावटका अध्ययन करनेके लिये किया गया 
था | भत्र पता चला है क्रि इस मशीन में साधारण सफेद हीरे 
को रख कर इस पर भारी हाइड्रोजनके अशुओोंकी बौछार मारने 


से हीरा हरा हो जाता दे | घनी लोगों पर अब हरे हीरेकी धुन 


सवार हो गई है शोर ऐसे हीरेका खूब दाम मिलता है । 


_मछलीके चोईटेके श्राभूषण 


मछलीके चमड़े पर जो छोटे-छोटे कड़े मोतीके समान मल- 
कते पत्र होते हैं, उसे चोंइटा, सिफना या सेहर कहते हैं । ये 
चोंइटे बेकार ही जाते हैं; परन्तु भब एक कारखाना बड़ी समुद्री 
मक़लियों के चोंइटों से तरह-तरहके झाभूषण बनाता है । स्प्रेग्गन 
द्वारा इन पर विशेष पारदशक रंग चढ़ा देनेसे रंग-बिरंगे आभूषण 


भी बनते हैं । 


. मशीनसे पानी वाली घास कटेगी 

भील ओर धीरे बहने वाली नदियोंके अन्दर अकसर लंबी 
लबी घास उग आती हे | इसको काटनेके लिए अभी तक कोई 
मशीन नहीं मिल सकी थी। इसे हाथ से काटना पढ़ता था, 
जिसमें बहुत समय लगता था | भ्ब एक घोड़े की ताकतके इंजन 
से संचालित एसी मशीन बनी है जिसके फेज हंसियेके आकार 
के होते हैँ भोर भीलकी तलीसे कुल डेढ़ इंच ऊपर नाचते हैं । 
इसलिये इस मशीनसे घास ओर सेवार प्राय: जढ़से कट 
जाता है। 


पहाड़ों के लिये नई रेलगाड़ी 


इनबासे साल्ट-सतेक तक जाने के लिये ऊँचा पहाड़ी रास्ता 





पड़ता है; अतः बोम से भरी हुईं गाड़ियों के ले जाने में बहुत 


असुविथाएं होती थीं, किन्तु यह कठिनाई एक नृतन गाड़ी के 
निर्माण से दूर हो गई है । इस्पातकी बनी 
डिब्ब्रोंमें ६२ यात्री बैठ सकते हैं | इंजिनकी मशीनें गाड़ीके नीचे 
लटकती रहती हैं जिससे कि यात्रियों के ब्रैठनेको अधिक जगह 
प्राप्त हो जाती है | दो डिब्बों की गाड़ीके बीचमें चार 'डीजेल? 


इंजिन लगे होते हैं ओर प्रत्येक की रफ्तार १६२ हार्सपावर की | 


होती है व १६०० चक्कर प्रति मिनट लगाता है। यह गाड़ी 
भरपूर बोक के साथ सरलतासे पहाड़ी रास्तों को पार कर जाती 
डै | इस नयी गाड़ीका निर्माण एडवर्ड बुड कम्पनीने किया है । 


विटामिन वृक्ष 
अमेरिकाके वानस्पतिक-विशारदों ने वहां के कुछ साधारण 
त्रक्ञों में बिटामिन बी, का प्रचुर मात्रा में पाया जाना घोषित 
किया है। उन बृच्चोंमे ओक, एल्म, मेपुल, चेस्टनट और श्वेत 
पाइन प्रधान हैं । उपयुक्त विटामिन इन बृत्तों की पत्तियों ओर 


फूलकी कलियों में मुख्यतः केन्द्रित रहते हैं | यद्यपि विटामिन 


बी, का अब रासायनिक उत्पादन होने लगा है, किंतु इस अनु 
सन्धानसे बक्तोंसे अधिक मान्नामें वियामिन बी, निकाला जा 
सकता है | सम्मवतः ऐसे ही बूंद बनके जीवोंको शरीरके आव- 
श्यक विटामिनसे पूर्ण करते हैं । 


शीशेके बतनों पर दाग 
. होटल व रेस्टोरेन्ट आदियें शीशेके पात्र अधिकतासे प्रयोग 
किये जाते हैं। एक मनुष्यके भोजन करनेके उपरान्त वहांके 


नोकर भटपट पानीसे धोकर <दूसरेको परस देते हैं | इस शीघ्रता 


से वे बत॑न धोयें जाते हैं कि उनमें चिकनाई घी तेल आदिका 
दाग पड़ा रहना स्वाभाविक है; किंतु हम अपने नेत्रों द्वारा उन 


का निरीक्षण नहीं कर सकते । ऐसे बत॑नोंकी जांचके लिये एक 


ऐसी दुर्बीनका आविष्कार किया गया है जो कि शीघ्रतासे शीशे 


के बर्तनों. पर तमाम तरहके दाग, गर्द आदिकी उपस्थिति प्रकट _ 
कर देती है । इस नये “यन्त्र! का नाम 'उड ग्रीस-फिल्म-व्यूअर' 


डे । शीशे का ग्लास या अन्य पात्र यन्त्रकें बिजली के बल्ब के 


ऊपर एक घूमते हुए, फश पर रख दिया जाता है। बिजली के 


जलाते ही वह पात्र प्रकाशमान हो जाता है | उस समय बर्तनके 


सब हिस्से दुर्बीन से देखने पर अंगुली, ओठ, आदिका दाग, 


गदे, चिकने एवं अन्य गंदे निशान जो कि उचित प्रकारसे न 


वैज्ञानिक समाचार 


ई इस गाड़ीके दो - 


धोने पर रह जाते हैं-प्रकट हो जाते हैं । 
अटूट बोतल क्‍ 
एक जगहसे दूसरी जगह ले जानेसे तेलकी बोतलों के टूट 
जाने का डर होता हैं, किंतु वेज्ञानिकों ने एक ऐसी बोतल का 
आविष्कार किया है, जिससे कि यह भय हमेशाके लिये दूर हो. 
गया है | इस बोतल से न तो तेल चू सकता है और न उस 
पर वायु का प्रभाव पड़ सकता है। अद्ट होनके अतिरिक्त यह 
पारदर्शक भी होती है जिससे कि इस्तेमाल के बाद बोतल में 
उसकी मात्रा देखी जा सकती है । 
_ रंगीन फश 
एक ऐसी विधिका आविष्कार किया गया है जिससे केक- 
रीटका फशे पक्के रंगसे रंगा जा सके और उस पर गर्दका प्रभाव . 
भी न पड़े | पहले कंकरीट तीव्र पक्के रंगसे रंगी जाती है, तथ- 


_श्चात्‌ धरातलको एक रासायनिक इनामेल द्वारा पोता जाता है।. ... 


जोकि रंगी हुई केंकरीट पर हृढ़ता से चिपक जाता है । यह दो 
कोट पोता जाता है। यद्यपि कई वर्षोंके बाद इनामेल जीण हो 
जाता है, किंतु फिर भी केंकरीट के फशे का पक्का रंग बना ही : 
रहता है । इसपर अलकोहल अथवा किसी प्रकारेक चिकनेपनका 
भी प्रभाव नहीं पढ़ता है। इस प्रकार फशोके रंगनेके पक्के रंग... 
केवल चार प्रकारके रंग आवष्क्ित हुए हैं। 
का निर्माण 
साधारण प्रकार की जो ईटे बनती हैं, वे अधिक गर्मी सहने . 
नहीं कर सकतीं ओर ऊँचे तापक्रम पर चय्क जाती हैं; . किंतु 
एक नृतन प्रकारकी इंट का निर्माण किया गया है जो कि तेज़ 
आंच में भी नहीं चटक सकती | इन ईटों के बनाते समय एक 
लचीली अगलनीय मिद्री के साथ जान्तव पदार्थों का सम्सिश्रण 
किया जाता है। इस प्रकारदी ईटें २६००" (फा०) तापक्रम 
तक भली भांति काममें लाई जा रुकती हैं। 
गर्मी उत्पन्न करने वाले लेप... 


हाल ही में एक नये प्रकारका बिजलीका लेंप निकला है. 
. जिससे कि वस्तुओंको गम करने, सुखाने और पकानेका काम... .. 
सरलतासे लिया जा सकता है। लम्पके अन्दरकी ओर चांदीकी 


पालिश और कारबनका फिल्ामेंट होता है। निर्माण-कर्ताओंका 
यह दावा है कि यह लेप 'इनफरारेड' ज्योति उत्पन्न करते हैं 
जोकि अन्य प्रकाशकिरणों से अधिक गम होती हैं एवं गर्म करने 
या सुखानेके सबसे अधिक उपयुक्त होती हैं । 


१२८ 
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भारत सरकार की ओर से छोटे उद्योग-धर्धों का उत्पादन 
बढ़ाने. की एक योजना प्रकाशित हुई है, जिसमें यह निश्चित 
किया गया है कि प्रांतीय सरकारें और रियासतें अपनी-अपनी 
एजेंसियां स्थापित करेंगी और रसद-विभाग छोटे उद्योगों से 
प्राप्त होने वाली कतिपय वस्तुओं के लिये इन्हींको ठेका देगा | 
ये प्रांतीय एजेंसियां अपने यहके उद्योग-विभाग के डायरेक्‍्टों: 
तथा सहयोग-समितियों के रजिस्ट्रार की मव्यस्थतासे आवश्यक 
व्यवस्था करेंगी | ये एजेंसियां कच्चे माल की व्यवस्था आर्थिक 
तह यता देने, वस्तुओंके तैयार करनेके सम्बन्धमें आंदेश देने, 
तैयार होनेकी अवस्थामें वस्तुओंका निरीक्षण करने तथा तैयार 
हो जाने पर उन्हें रसद/विभाग तक भेजन का कार्य भी करेंगी । 
यदि आवश्यकता हुई तो भारत-सरकार विशेष सीमा तक 
आर्थिक सहायता भी देगी । योजनाके सम्बन्धमें प्रांतीय-सब्कारों 
को. जो विशेष कमचारी रखने होंगे। उन होने वाले अतिरिक्त 
खर्चेको पूरा करनेके लिये सरकार कुछ ऊंची कीमत देगी । ये 
कीमतें बड़े ओर संगठित व्ययसायों से तैयार होन वाली इन्हीं 
वस्तुओंके मूल्यसे कुछ अधिक होंगी | उपरोक्त एजेंसियां रसद 
नियन्त्रणा-अफसर द्वारा रसद-विभाग से लिखा पढ़ी करेंगी । इन 
समस्त कार्योके एकीकरणके लिये एक विशेष अफप्तरकी नियुक्ति 
का अस्ताव,भी किया गया है। यह अफसर सभी समबद्ध प्रांतों 
तथा रियासतों का दौरा करेगा भर एजेंसियों को सभी प्रकारसे 
आवश्यक सहायता प्रदान करेगा । 
सन्‌ १६४१-४२ में रसद-विभाग ने छोटे उद्योग द्वारा 
तैयार की हुई जो वस्तुएं खरीदी थीं, उनका मूल्य ४,६८, ०० 
०००, रुपये था | इन खरीदी गई वस्तुओं में ढकनेकी जालियां, 
ऊनी कम्बल, चमड़ेका सामान, तथा पिथ हैट मुख्य थे। रसद- 
विभागने ये वस्तुएं क्रमश: १,८२,००,०००: र० १,१८,०० 
०००२० ६६००,००० रु० तथा ४४००,००० रु० की 
खरीदी थीं.।आशाकी जाती है कि १६४२-४३ से छोटे उद्योगों 
से तयार होने वाली वस्तुओंके लिये ५,१०,००,००० रू० के 


7 रे छत पजलपरापरी नल पि,रीएबतऋराप पत पा 2० ता १5, ५०१, 
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जा आन की 


आडर और दिये जावेंगे । सम्भावना है कि ससद-विभाग १ »८६ 
००,००० २० के सूती कपड़े, ६४,००,००० २० के पिथ हैट 
और ७१००,००० रु० के ढकने की जालियां और खरीदेगा | 

उपर्युक्त योजना के कार्यान्वित होने पर शहर और गांवों में 
छोटे ध्न्‍षों में लगे हुए बहुत से व्यक्ति काम में लगे रहेंगे और 
सरकारको जिन वस्तुओं की आवश्यकता पड़ती है उनके प्रतिं 
स्थानोंमें भी वृद्धि हो जावेगी और मजदूरोंके चले जाने अथवा 
कार्यालयों में हानि पहुंचने की अवस्था में आवश्यक वस्तुओं 
की प्राप्तिमें कठिनाई न रहेगी । 


७७७७७ कर 


( शेष प्रष्ठ ११५ का ) 

जा सकता है। रेगूलेशन सेना ( २०४७।७४०४ 4४7६ ) 
के स्ट्रेचर एक्स-रे यूनिट के लिये मेज ( (206 (09 ) का 
काम करेगा और इस यूनिट के एकदम ऊपर जख्मी सिपाही: 
लिये हुए स्ट्रेचर रखा जायगा और परीक्षा के बाद तुरन्त हटा 
लिया जायगा | इससे जर्मी आदमी को मी कोई कष्ट नहीं 
होता और कार्यंगति भी तीज रहती हैं । जी 

एक्स-रे प्रयोग का एक और भी रोचक और मनुष्यमात्र 
के लिये लाभदायक उपयोग न्यूयार्कके डाक्टर रेभगड फाइफ्फेर 
की. “मेपिंग! विधि है। इस' उपायसे आंखके अन्दर के स्ट्िन्टसे 
(»0777275) न केवल देखे जा सकते हैं, परन्तु उनकी ठीक 
स्थिति भी पाई जा सकती है। इसमें दो उद्धाउन ( ०ह00- 
$076 ) करने पढ़ते हैं तथा दो. निगेटिव लेते. हैं। 

यह विचित्र रश्मियां भविष्य में और किस तरह नवीन : 
उपयोग में लाई जायेंगी, भविष्य ही जानता है | कोई मानवी- 
त्षेत्र ऐसा नहीं है जिसमें इनका प्रयोग न हो या कुछ लाम न 
मिला हो ओर यदि इसी प्रकार इस तषन्नमें गवेषणात्मक कार्य 
जारी रहा तो मानव-समाज एक्स-रे के नाम पर अधिकाधिक 
फूला समाथे बिना नहीं. रहेगा । 
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आयुर्वेद संसार की विभूति हैं, इसका निर्माण इन्साइक्कोपीडिया के ऋलनुसार हुआ है, 
चिकित्सा ल्ञेत्रका कोइ भी शब्द ऐपा नहीं जा इसमें ते हों। विक्रित्सामात्र ( आयुर्षर, यूनानो एल्नापेथी, 
(डाक्टरी) सम्बन्धी निधंदु, निदान, रोगविज्ञान, विक्वत विज्ञान, चिकित्सा विज्ञान, रसायन विज्ञप्न, 
भौतिक विज्ञान, कीटारु सम्बन्धी सभी शब्दों का व्याड्यान प्राचोच और अबोचीन मतों के अनुसार 
गवंषणापूर्ण एवं तुलनात्मक विवेचन के साथ क्रिया गया है, इसमें करीब ४००० से अधिक वनौषधियों 
का समग्र खनिजों एवं प्राणशल ओषधियों का बन भो बड़े मुन्दर ढंग से दिया गया है। संसार में 
इसके जोड़ की हिन्दी में कोइ भी पुस्तक देखने को नहीं मिल्लेयों, इस कोष के पाप्त रखने पर चिकित्सा 
सम्बन्धी किसी भो विषय के लिये आपको किसी भी अन्य ग्रंथ रत्न के रखने की अपेक्षा नहीं रहेगी । 
जितने भी कोषादि आजतक छुपे हैं, उन सबमें यह अनेह विशेषताओं से विशिठ है, इतना होने पर 
भी साइज़, सुन्दरता और प्रष्ट संख्या एवं मूल्य की न्यूनता में क्रांति ऋर रहा है। २२५६-८८ क्राउन 
ठपेजी साइज के ८०० प्रष्टों के बुह॒द्‌ ग्रंथ का दाम केवल ४॥) रू० हैं; यही सजिल्द ६।) रु० में प्रति 
भाग दिया जाता है | अब तऊ ३ याग प्रद्ञशित हो चुके हैं, जिनका प्रृष्ट संख्या २७३६ है ओर अ से 
क तक का शब्द संग्रह हो चुका है | बिना [जल्द के तानों भागों का दाम १६॥) रु" और सजिल्द का 
१६॥।) है | डाकव्यय अल्लग, प्रति भाग पर १) रु० है, कारण पुस्तक बहुत भारी है। अतः ४) रू० 
पेशगी भेजकर रेलवे से मंगाना चाहिये, अपने पास का रेलवे स्टेशन लिखिये। 


यदि घूल्य में ओर भी कमी चाहते हों तो-- 


एक रुपया प्रवेश फीस भेजकर ग्राहकों में नाम लिखत्रा लीजिये, स्थाई ग्राहओं को प्रति भाग 

जिल्द 9॥) रु में ओर सजिल्द ५) रु० में ही मिलेगा | इसके सिवाय हमारे यहां ही सभी प्रकाशित 

पुस्तकें पोने मूल्य में मिलेंगी । अब तक करीब ४० पुस्तकें [नकल चुकी हैं। इनका हाल जानने के लिये 
सूचीपतन्र मंगवा लीजिये, मुफ्त भेजा जावेगा । 


[१२] विज्ञान का क्रोडपन्र 











आयुर्वेदी य विश्व-कोष की उत्कृष्टता पर दिद्धानों की कुछ 
#” ५ । द 
सम्मातया 


निखिल भारतवर्षीय सप्तविंशतितम वेद्यसम्मेलन' नागपुरम्‌ 
प्रदर्शन-विभाग 


प्रमाण-पत्रस्‌ 
द --++++नकि शी बहिनन-+--- ॥ क्‍ 
श्रीमतां बरालोऊपुर निवासिनां प॑ं> विश्वेश्वरदयालु राजवेदय इस्येतेषां प्रदर्शन समागतो 
आंयुर्वेदीय विश्व-कोष ग्रन्थों नितान्तवेद्यापयुक इत्यवचायतेभ्यः स्वएपदकेन सह, प्रथमश्रेय्या: प्रमाण 
पत्रमेतत्सम्पान पूत्रक प्रदोयते आशरप्रते च विपयेषस्मन्नविजृद्धिं कुतरेन्तु नितरामति । 


प्रद्श नाथ्यक्ष:--- परीचक समिति 
वेयराज गंगातर विष्णु पुराणिक भिषक्‌ केशरी श्री गोवधन शमा 
पनबेल शक 


प्राणाचाय सुन्दरलाल शुक्ल: गणेश शाख््री 
जोशी आयुवदाचाय । 
प्रदर्शन मंश्रिण: 
लष््मीकान्त दामोदर पुराणीक 


ता« $७-प८छ- हम 





भारत पसिद्ध आयचेंद मात्ड, नि० भा० बच सम्मेलनों के समापति 
भ्रीयादव जी त्रिकमजी आ!चाय बम्बई लिखते हैं-- 


“आपका भेजा हुआ 'कोष' मिला, इस कोष के अखिद्ध करने का आपका प्रयत्न स्तुत्य हे। 
दों की व्याख्या इसमें देखने को मिल सकती है. | केवल एक ही “कोष' से अनेक कोषों के रखने की 
तकलीफ नहीं उठानी पड़ेगी। वंद्यों को इसका संग्रह अवश्य करना चाहिये ।” 


नि० भारतवर्षीय वेद्य सम्मेलन के भूतपूवं सभापतत लब्धप्रतिष्ठ बयोबुद्ध अ्रयुवंदाचाय 


श्री पं० गोवधन शमा छांगाणी श्रायुवद रत्न|मसिषक्‌ कशरी नागपुर से ता० १२४-६-३८ को लिखते हैं....« 
आयुर्वेदिक मोलिक साहित्य को प्रकाश कर वस्तुतः आपने आयुर्वेद संसार को ऋणी बना 


दिया है। परमात्मा आपंदो लोमशायु प्रदान करें ताकि फिर भी आप उत्तरोत्तर मौलिक सेवा 
 आयुवद की कर सके। 


विज्ञान का क्रोडपन्र । [ ३ .+ 





वेध(स्‍्त कषिएज अताप्विद, प्राणाचार्य, रसायताचार्य, प्रोफेपर और सुपरिनटेन्डेस्ट 
आयर्पेद-कालेज हिंदू विश्व विद्यालय बनारस लिखते हैं-- 

“आयुदरीय विश्व-कोष” का द्वितीय भाग अवज्ञोकत किया । यह कोष आयुर्वेद-चिकित्सा 
व्यवसाग्रियों के लिये उपारेव है। विजिध प्रकार के चिकित्सा सम्बन्धी-विषयरों का संझठान बड़े 
परिश्रम ओर अलुसंवान के साथ किया गया है । आशा है बेद्य समाज इस अंग रत्न को अपनाकर 
संकलयिताओं का उत्साह परिवधन करेंगे | द 





सुधानिधि नामक आयुर्वेद पत्रिका में उसके यशप्त्री संस्थापक्र और सम्पादक, 


भिषकूमणि ५० जगन्नाथप्रसाद जी शुक्ल राजगैद्य लिखते हैं-- 

“इसमें आयु्ेद्क विषयों के साथ ही तिव्बी और एज्ञोपेशे सम्बन्धी शत्दों का भा संग्रह 
किया गया है। आज तक की खोलों का फल भो इसमें देखने को मिज्ञेगा; अनन्नास जैसे बहुत से नवीन 
पदार्थों क, समावेश भो इसमें /मतेगा । ऐसे वुद्देतू-मंत्रों में जो धन-राशि लगती है उसके लगाने का 
साहस कर पंडित विश्वेश्वरद्यालु जी ने आयुर्वेदो. जगत का बड़ा उपकार क्रिया है, सबसे अधिक 
धन्यगद तो इसके सं फ्तनकत्तों चुतार-नित्रासी बावू रामजीततिंद जी वेच्च और बायु दलजीतसिद जी 
वैद्य को है, जिन्होंने वर्षों परिश्रम कर और जंगल पहाड़ों की खाक छानकर तथा रखायन, भौतिक 
विज्ञान, जन्तुशात्न, वव्वति शाब, शऐरशाह्, द्रव्पगु ए शाह, शरोर क्रिया विज्ञान, शबच्छेरं, औषध 
निर्माण, प्रसूतिशाद्, व्यवहार-आयुर्गद, ख्री-रोग, वालरोग, विषतंत्र आदि के ग्रंथों का आलोचन कर 
शठद-संग्रह ओर उतका अथ हिया है। कहों-फहीं आवश्यक विशर व्याख्या कर अंथ का सहत्व बढ़ा 

या गया है। वेद्यों को इसमे अच्छी सहायता मिलेगी ।?? 





सुपसिद्ध वनस्पति शास्त्रज्ञ एवं वनौषधि-अन्वेषक श्रद्धेय ठा० वलबंत सिंहजी (४. 8. 0. 
पोफेपर आयुर्वेद कालेज हिंदू विश्व विद्यालय कोष के सम्बन्ध में इस पुकार 


अपने उदगार एकट करते हँ-- क्‍ 

“आयुर्वेद की शास्रोक्त परिभाषा जितनी व्यापक हो सकती है, आयुवेदीय विश्व-कोष का 
विषय क्षेत्र भी उतना हो व्यापकरखा गया है | यह बात कोष के लेखक हय हमारे मित्र ठ० रामजीत 
सिंह जी तथा ठा० दलजीवसिंह जा के उदार और विस्तृत दृष्टिकोण की परिचायक है। अनेक क्षेत्रों के 
विशेषज्ञ तथा बड़े २ विद्वानों की प्रशंसात्मक सम्मतियां उनकी सफलता की द्योतक है । 
बनस्पति-विज्ञान और तत्सम्बन्धी खोजों में अधिक रुचि होने के कारण मेंने प्रस्तुत ग्रंथ के वनस्पति 
विष्यक अंश को ध्यान से देखा | मुझे इस बात की प्रसन्नता हुई कि इस ज्षेत्र-में हमारे यशस्त्री लेखकों 
ने संदिव द्रउवां पर नियुवात्म ह जु:द्व वे पिवाए ऋएने तथा अकाश डालने का प्रयत्न किया है जेखा कि 
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आजकल के विरले ही लेखक करते हैं। संज्ञाओं की व्युत्पात्त का ज्ञान संदिग्घता निवारण का एक 
प्रवान साथन है जिसे आप लोगों ने अपनाया है । यह तभी सम्भव है जब द्रव्यों का प्रत्यक्ष ज्ञान हो 
ओर तत्सम्बन्धी सम्पूर्ण साहित्य का श्वज्ञोकन किया गया हो | इस दिशाओं में लेखक महोदयों की 
व्याकुल जिज्ञासा तथा उनकी उद्यमशीज्ञता तथा अनवरत प्रयत्न का देखा र हमें आशा करना चाहिये 
कि कोष के आगामी खंडों में क्रशः अधिक्राधिक खोज पूर्एं बिचारों का समावेश होता जायगा । 
आयुर्वेद-कालेज श्रीयुत्‌ 3० वलवंतप्तिह जी 
हिंदू विश्ब-विद्यालय काशी 
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| थ 
प्रिय महाशय |. २३ माच सन्‌ १६३६ इ० 


आपने जो अपने “आयुर्वेदीय कोष का प्रथम खंड प्रेषित किया, उसके लिये में आपको 
धन्यवाद देता हूँ। इस प्रकार की रचना दीघे प्रयास एवं महान योग्यता की अपेत्ता रखती है। मुझे 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि, भारतीय चिकित्सा प्रणाली के प्रेमियों द्वारा यह पूणातया अभिनन्दित होगा। 
में आपके इस उद्योग की सफलता का अभिल्ापी हूँ । ः क्‍ 
धी० एन० व्यास एम० बी०, रायबहादुर, द 
अधानाध्यक्ष निघण्ढु विभाग विश्वविद्यालय-लखनऊ 


विज्ञान काक्कोडपत्र जल 
हमारे शरीर को रचना के यशम्वी लेखक स्वरगीयं डा० त्रिज्ञोडीनाथ जी बसा 7. ॥ ४ 
सिविलसज न जौनपुर, लिखते क्‍ 

'निस्संदेह आपका 'कोष! एक अत्यन्त उपयोगी भ्रन्ध है। प्रत्येक चिकित्सा प्रेसीं को इस से 
लाभ उठाना चाहिये। ? 

डाक्टर भास्कर गोविंद घाणेकर, बो> एम्ू० सी०, एन. बी. बी. एस. 

आयुर्वेदाचार्य, शोफेपर आयुर्वेद कालेज, हिंदू विश्व- 
विद्यालय वनारस लिखते हे-- 

“आयुर्वेदीय कोष का प्रभम विभाग मेंने आद्योपांत देखा | इसके ओर थी कई भाग निकल 
चुके हैं। इधका निर्माण करके लेख द्य ने वेद्य-लमांज के ऊपर अतुज्ञ उपकार किया है। यद्यपि अंय 
का नाम आयुर्तेरोय कोष है तथापि इसमें आयुर्वेर, युनानी ओर एल्लोपेथी इन तोनों विकित्सा प्रणा- 
लियों के सम्पूएँ वित्र्यों करा विजेव॒त अठाराद क्रम से क्रिया गया है। अवथात्‌ यह अंय वैद्यक का ज्ञान 
कोष है जो लेख हय के अतबरत परिश्रम का फल्न है। इस प्रकार के एक दो कोष पहले हो चुद़े हैं 
परन्तु उनुप्ते यह क्रोष अधिक विश्वुत ओर अविक उप्रयागा है | इश्नलिये वैद्य महानुभावों से मेरी 
प्रार्थना है कि वे इस ग्रंथ को खरीद कर अपना ज्ञान बड़ावें, तथा साहसी लेख#दठ्य की उत्साह धृद्धि ऋर 
४ क पंथ दो काजः की कहावत चरिताथ करें। 


वनस्पति-चंद्रोदय' की भूमिका पथम भाग पृ० ७ पर 


ग्रंथ के लेखक महाशय लिखते हँ-- क्‍ 
--हष है कि हाल ही में हिन्दी में चुनार-निवासी बाबू रामज्ञीव सिंह ओर बाबू दलजीत 
सिंह वेद्य ने महान परिश्रम के साथ एक आयुर्वेदीय विश्व-कोष का प्रणयन प्रारम्भ किया है। इस अंथ 
के दो भाग निऋल चुके हैं। लेखकों ने जिश्त महान परिश्रम से यह कार्य उठाया है उसे देखकर कहना 
. पड़ता है कि अगर यह ग्रथ अंत तक सफलता पूतक प्रकाशित हो गया तो राष्ट-भांषा हिन्दी के गौरव 
की पूरी तरह से रक्षा करेगा। 


श्रीमान्‌ पं० आयवदाचाय हृष्णप्रसांद जी त्रिवेदी बी. ए 
... चाँदा (सी० पी०) से लिखते हे-- 
“हमारे मित्रद्यय वेद्यराज, पुरुषत्षिहों ने जो परिश्रम किया है ओर कर रहे हैं, इसके लिये 
केबल आयुरेंद हो नहीं, अपितु हिन्दी भाषाविज्ञ समस्त सख्लारर, उनका तथा प्रकाशक महोदय, खबं- 
मान्य चिकित्सक गैद्यराज पं० विश्वेश्वरदयालु जी का आभारी है। यह केवल “आयुर्गेदीय कोष! ही. 
नहीं, प्रत्युत आयुगदी विश्व-कोष”! कहलाते के योग्य है। यद्यपि 'आयुर्गद शब्द से इस व्यापक अथ 


का समावेश है तथा लेखकों ने प्रस्तावना में इसका स्पष्टीकरण भी किया है, तथा आधुनिक काल में यह 
शब्द एक प्रकार से योग रूट श्रय का हो बोव कराता है । जेते यद्यपि पंकज! में कोचोत्पन्न समस्त 


७७७७४ एररर्र मल 
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वस्तुओं का समावेरा है, तथापि सजसाधारणत: कम! के ही अथ में उसफ़ा उपयोग फिया जाता है। 
तद्तू 'आयुर्ग३' से यद्यपि संत्तार की सब ओपन प्रणालियों का बोध व्यापक अथ में होता है, तथापि 
आर्यो की वेदोक्त प्राचीन निदान एवं चिक्रित्सा-प्रणाली का ही बोधक है । 

इसके अतिरिक्त इस ग्रंथ में अकल अकलंर, अफाम, अकुज्ञीन, अखिल, अकुशल इत्यादि कतिपय 
से साधा रण शब्दों का भी अथ दिया गया है। इसीसे इस ग्रंथरत्न को केवल ' आयुर्गेदीय कोष? के 
नाम से पुशरना, उसकी कीमत को घटाना है। अब आगे इस अंथ को “आयुर्वेदीय विश्व-कोष' इस 
नाम से प्रसिद्ध करने से इसका विशेष मद्ध्व एवं श्र चार होगा, ऐसी मेरी विनोत सूचना है । 


राजबेद्य पं० रदीन्द्र शास्त्री कविभूषण इस ग्रंथ की समालोचना 
करते हये लिखते हैं-- छ् 

आयुर्वदीय्र विश्र-कोष के प्रथम खंड क्रो मेंत्रे खूब अच्छी तरह देखा है। प्रंथ के सांगोपांग 
अध्यप्रन के बाद में इस निश्चय पर पहुँवा हूँ कि वास्तव में यह क्रान्तफारी और अद्वितीय अंथ'त्न दे, 
आपुर्वे शेष निर्बेड्ध के साथ हो एलोपेथिक तथा हिकसती निधए्टु का उल्ले व हाने से सोने में सुगन्त्र हो 
गई है । अत्येक शहर का बन आयुर्वेदिक दृष्टिफोण से होने पर भी साधारण जनता भी इससे बहुत 
लाभ उड़ा सफ़तो है, मेरा विश्वास है फि इस पुए्वक के प्रछाशय से ग्रायुजदक साहित्य के एक प्रधान 
आंग की पूर्वी हो गई है, जो बेय मात्र के जिये अधिमान ही बात है। क्‍ क्‍ 

... पुस्तक के लेख5 महोहएं ने निश्चय ही अपने ज्ञान ओर अन्वेषण का सदुपप्रोग करके वेद 

को ने क्र त हित हो किया है अग्ितु उत्के लिय्रे ए८ आदेश भो बजा दिया है। पुस्तक के प्रकाशक 
महोदप ने ब स्तज में ऐसे विशाज्ञकाय अंध का परछाशय फरके अरे सरपाध ओर आ।ग्रुर्बेद प्रेम का 
परिवष दिया है । में तेवक ओर प्रहाश5 दोनों को हो इन सद्ग्रोग के लिये घन्पव्राद देवा हूँ। 

वैद्य मात्र से मेरी यद्द अपील है क्रि बह अपनो ज्ञान वृद्धि के लिये पुस्तक डी एक २ प्रति 
अपने पास अवश्य रक्‍खें । 

कविराज शशिक्रान्त भिषगाचार्य, पूर्व सम्पादक जीवनसुधा 
इस ग्रंथ की उपयोगिता पर लि बते हैं-- 

आयुर्वेद साहित्य में इस प्रकार के महा कोष की निहायत जहरत थी, जिसके स्वाध्याय से 
वेद्र5 डाक्टरी और यूतानों का पूर्ण ज्ञाता दो सह्के, यह बात आप्रुप्र दोष बिरत्र कोष से पूण् हो सर छतो 
है, हिंद में अभी तह ऐसा अ पूत पू्े अंध्र नहों था। यह अभात्र भगव्रान विशेटवर के द्वारा पूर्ण हो 
रहा है, आपयुवेद का साहित्य संधार के सब साहित्यां से पिछड़ा हुआ है। जब तक इप्त प्रकार की 
ज्ञान वर्जित अनुपप्त पुस्तकों का निर्माण नहों हागा, तब्र तक आयुर्वदर खाहहत्य नहों बहू खहता। 

जो काय आयुर्वेद महा मंडल के हाथों द्वारा कभी का समाप्त हो जाना चाहिये था, वह गुरु- 
. तर काय पं विशेशवरदयाजु जो अपने निल कंयां पर उठा रदे हूँ, अतः वे धन्यवाद के पाव हूँ। 











विज्ञान का क्रीडपतन क्‍ [ ७१] 





श्री गणपतिचन्द्र केला, सम्पादक 'धन्वन्तरिं 
विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) से लिखते हं--- 
“आयुवदीय-कोष” मिला, हादिक वन्‍्यवा३ | ऐसा आवश्यक विशांल आयोजन आप उठा 
रहे हू, इसके लिये दोनों ही रचायेतागण हमार हांदक धन्यवाद का स्वाकार कर | 
विश्वेश्वर भगवान ने प्रकाशितकर वेद्य समाज का जो उपकार किया है, वह स्तुत्य है। 


ऐसे विशद्‌ विशाल विशेषोषयोगी अंथ के संहलन में समस्त ब्रेद्यसमाज ओर संस्थाओं को सहायता 
देकर उत्साह बढ़ाना चाहिये ।” 


सम्पादक आयर्नेद संदेश! लाहौर ( १५ सितम्बर १९३४ ई* ) के अड्ड में लिखते हैं-- 


“यह कोष अपनी पद्धति का पहिला ही कोष है, जिसमें जेद्यर, यूनानी और एलोपेथी में 
प्रयुक्त शब्दों के न कंवल अथ दिये गये है, बरनु सम्पू्ं सगे मतालुसार व्याख्या की गइ है यथा 


अश्वगंधा की व्याख्या ४ प्ृष्ठों में समाप्त की गई है। अथात्‌ अखवगंवा का स्वरूप, प्राय, अंग्रेजों नाम 
वानस्पतिक वर्णन, उत्पांत्त स्थान, आकृति, प्रसिद्ध-परसिद्ध याग तथा अश्त्रगंघारिष्ट, अश्वगंधा पाक, 
अश्वगंधा चूरं, अश्वगधा घृतादि, मात्रा, गुण, श्रठुपानाद सहित. एवं भिन्न-भन्न द्वव्यों का शारीरक 
रोगो पर सर्गमतानुधार अच्छा प्रकाश डाला गया है, जिससे पाठक पयोप्त ज्योति श्राप्त कर सकते हैं। 
इस विश्तृत व्याख्या के कारण ही कोष के प्रथम भाग में जो ६०० प्रष्ठों में वक्त है, १०२२४ शब्दोंका 
वरणेन है । इस भाग में अनुक्रमणकानुसार अभी तक 'क अक्षर की भी समाप्ति नहीं हुई। यदि इसी 
शेली का अनुकरण अगले भागों में भी किया गया, तो कई भागों में समाप्त होगा | पुस्तक का आकार 
.चरक तुल्य २२१८२६-८ पेजी हे । इसे आयुर्वेद का “महाक्रोष” समझना चाहिये । 
श्री संपादक जी नवजोीवन अकोला 
लेखक तथा संक्लनकता सर्व श्री रामजीतसिह जी वेद्य और दल्लजीतसिंह जी बेद्य प्रकाशक 


. पं० बिश्वेश्वरदयाल जी वेद्यराज बरालोकपुर इटावा भूल्य ६।) सजिल्द अजिल्द ५॥) रु०। क्‍ 
भा।रतबष अनांद काल से अदूभुत विशेषताओं के लिये जगत प्रसिद्ध रहा है। उसने 


संसार को जहां दशन और विज्ञान का आल्ौकिक संदेश दे हर अपना सह्तक ऊचा किया हे वहां वह 
चिकित्सा विज्ञान में भी सर्वोपरि रहा है किन्तु धीरे धीरे ये सारी विशेषतायें हमारों मानसिक गुलामी 
के कारण हम से दूर भाग रहो है और हम प्रत्येक ज्ञेत्र में परावलम्बी वन रहे हैं। भारत की आयु 


बेंदीय औषधियां अपने गुणों आदि में अपनी सानी नहीं रखती; वशतततें कि उनका उपयोग खम्यक्‌ रूप 
में यथा विधि किया. जाय । 


प्रस्तुत कोष में रसायन, भोतिक विज्ञान, शल्य शाख्र आदि आयुवंद्‌ बिषयक हिन्दी संस्क्रत 
और विभिन्न भाषाओं के शठ्द उनकी व्युत्पत्ति एवं परिभाषा खहित अकारादि क्रम से परिश्रम पूवेक 
संग्रहीत किये गये हैं । अनेक स्थलों पर खोज पूर्ण नोट दिये गये हैँ जिन से प्राचीन और अबो वीनवेथ्यों 
की अनेक शंक्वओं का निवारण सहज ही हो जाता है। श्र से लेकर अज्ञात यक्मातक लगभग १०२२६ 
से भी अधिक शब्दों का यह उपयोगी कोष प्रत्येक बच्यके लिये उपयोगी सिद्ध होगा इसमें सन्दृह नहीं 





[ ८६ ] क्‍ विज्ञान का क्रोडपन्न 


देखिए “स्वराज्य' खंडवा, ११ जून सन्‌ १९३४ की संख्या ४१ में अपने केसे जोर- 
दार उद्गार श्रगठ करता है । 

“इस बिषय में आजकल जितने भी ग्रन्थ प्रकाशित हुए हैँ, उनमें प्रस्तुत “आयुर्ञेदीय कोष! 
को ऊँचा स्थान मिलना चाहिये। ग्रन्थकारों ने इस कोष के संकलन में जो परिश्षम क्रिया है, बह. सजेथा 
प्रशंसनीय है ।”” | द 

आयुवदोय विश्व कोष द्वितीय खंड के सम्बन्ध में आयुवेद्कि कालेज-पत्रिका 
.. (६ हिंदू विश्व-वियालय ) की राय-- क्‍ 

उपयु क्त पुस्तक में आयुर्वद, यूनानी एवं एलोपेथी में प्रयुक्त शब्दों के अर्थ और उनकी व्या- 
ख्या दी गइ है । पुस्तक को देखने से यह पता लगता है कि यह विश्व-क्रोंप गंभीर अध्ययन और परिश्रम 
से लिखा गया है । आयुवेद-संसार में इस प्रकार का यह प्रथम प्रयास हैं। बहुत दिनों से जिस कमी का 
अलुभव विद्वान लोग कर रहे थे, निस्‍्संदेह इससे वह कमी पूरी हो जायगी। पूर्ण प्रकाशित होने के 
बाद यह एक आयुर्वेद का उच्ज्वल रत्न होगा। विद्यार्थियों से लकर विद्वान विचारकों तक के लिये 
पठनीय मननीय और संग्रहणीय है । प्रकाशक्ष और संकलन कत्तोंओं के इस हाय की हम सराहना 
करते हैं कि वे इस पूर्ण करते का निरन्तर प्रथत्न करते रहेंगे जिससे यह महान्‌ ग्रंथ शीघ्र ही तेयार हा । 





(३:४४करपाक ३००३ पोजशक व 3 जा म+- ० +-ल+४क +;% ०/कसातःउटका इक त)पकर: 3 पाक 4 ताक कक तरफ कप की कासल्‍पैजतए( सरीकतउआ। 
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संसार भर में सबसे श्रेष्ठ 
यदि रोग निदान की कोई उस्तक है तो 


परलराग वनज्ञान 

इसमें आयुर्वेदीय, यूनानी और आंग्ल ( एलोपेथी ) तीनों के निदानों का संग्रह कर, शरीर 

के किस स्थान पर कौन रोग होता है, वहां कितने रोग होते हैं, इस प्रकार का संग्रह-शिर से पेर तक के | 
| अवथवों पर दिखाया गया है। यह जानने से ही आपको रोग स्थान मालूम हो जावेगा। उस स्थान | 
| पर होने वाले रोगों का नाम और लक्षण सभी आपके सामने रहेंगे फिर कभी निदान में गलती ही न | 
होभी और आप यशस्वी चिकित्सक बन सकेंगे | इस ग्रंथ के बिना आप कभी भी सच्चा रोग निदान | 

| नहीं कर सकते, न दावे से किसी रोग होने की गारंटी दे सकेंगे । जब शोग ही निश्चित नहीं तब 
चिकित्सा केसे सपल होंगी । एक बार देखकर ही बिशेषतायें जान सकेंगे। यदि आप वंद्य है तो जरूर 
| देखिये निदान ही चिक्रित्सा का प्रधान अंग है। ४४० प्रष्ठ के भ्रंथ का दाम ३) अजिल्द, सजिल्द ३॥)। | 


मिलने का पता--- 
मेनेजर-अनुभूत योगमाठा आफिस बरालोकपुर-इटावा ( यू० पी० ) 
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सहायक सम्पादक--कछुँवर वीरेंद्र नारायणार्सिह, एम. एस-सी. 
विशेष सम्पादक--डाकटर श्रीरक्षन, डी ० एस-सी ०, प्रोफेसर, वनस्पति-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डा० सत्यप्रकाश, डी० एस- 
सी०, लेक्चरर, रसायन-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डाक्टर रामशरणदास, डी ० एस-सी० लेक्चरर, जस्तु-शास्त्र, 
प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री श्रीचरणवर्मा, लेक्चरर, जन्तु-शासत्र, प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री रामनिवास राय, लेक्चरर, 
भोतिक-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; स्वामी हरिशरणानन्द वेद्य, अमृतसर । 
नियम 
(१) “विज्ञान! मासिक पत्र विज्ञान-परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र है । 
(२) विज्ञान-यरिषद्‌ एक सार्वजनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुई थी । इसका मुख्य उद्देश्य है हिन्दी 
भाषामे वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन को ओत्साहन देना । 
(३) परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा विज्ञान के मुख्य सम्पादक गीर लेखक भवेतनिक हैं। ने भाज २८ वर्षस वक्ञानिक साहित्य 
द्वारा मातृ-भाषा हिन्दी को सेवा करते भा रहे हैं । क्‍ 
(४) कोई भी हिन्दी प्रेभी परिषदकी कॉसिलकी स्वीकृतिसे परिषदूका सम्य सुना जा सकता है। सम्योका 'वल्दा ४) २० वार्षिक है । 
सभ्यों को सुविधा 
(५) सम्योंको विज्ञान और परिष्दृकी नव्य-प्रकाशित पुस्तक बिना मूल्य मिलती हैं | तथा भायुवेंद विज्ञान ग्रस्थमाला को समस्त 
पुस्तकें पोन मूल्य पर मिलती हैं । 
नोट--सब सामयिक पत्र, छोख, पुस्तकें 'मन्त्री, विज्ञान-परिपद्‌ इलाहाबाद” के पास भेजे जाए। आयुर्वेद्‌विज्ञन सम्बन्धी 
बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोचनाथ पुस्तकें सम्पादक विज्ञान अमृतसर के पास आनी चाहियें। अबन्ध- 
सम्बन्धी पत्र तथा मनीभ्रेंडिर मनेजर, ब्राश्व विज्ञान श्लॉफिस, श्रकाली माकिट, अमृतसर के पते पर आने चाहिये । 
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विज्ञानं अल्नेति व्यजानातू , विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते | 
विज्ञानेगन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं ग्रयन्त्यभिसंविशनन्‍तीति || तै० उ० ।३।४ ॥ 
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नवीन भोतिक दृष्टिकोण 


(६२ --आईन्स्‍्टाईन का व्यापक सिद्धान्त ) 


[ ल्लेखक--देवेन्द्र शर्मा, एम. एस-सी., बी. एस-सी. ऑनर्स ] 
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[478 उस्‍हॉड/ पके & 32९0४ 00528/8) 
किसने नक्षत्रों से जगमगाते हुए छोर-रहित अनन्त ( १ ) 
व्योमको देंख करे यंह प्ररंन नंहीं किया होगा कि अन्तिम नक्षत्र 
से परे क्‍या है ! यद्यपि दुरदशैक एकके बाद दूसरा खुदूर नक्षत्र 
खोजता जाता है, पर वह इस सहज एवं स्वाभाविक प्रश्नका 
उत्तर देनेमें असम है। बुद्धि चंकराती-सी प्रतीत होती है ओर 
मानो दीवारसे टकराकर गेंदके समान पुनः उसी स्थान पर आ 
जाती दै,, जहांसे चली थी । यह कल्पनाके लिए, बहुत” भारी 
प्रतीत होता है कि विश्व एक घेरे द्वारा सीमित है, कोई दीवार 
खड़ी है; किन्तु फिंर अश्न उठता है, उस दीवार के आगे क्या 
है? ? इस प्रकार यदि विश्व ससीम भी हो तो अश्नोंकी अड्डला 


-- 7८६०४ (८#कढ्ंब5, 37) : 
सदा असीम है| -. .. -. 

प्रत्येक मनुष्य एक रेखाके आदि ओर अन्त (उसके दो 
छोर) के विषयमें कह सकता है, परन्तु जिस चाण. वे छोर मिला 
कर एक पिहित-बक्र (20096€0 ०८प००८) बना दी जाय, वह 
परिमित, परन्तु सीमाहीन हो जाती है । इसी प्रकार एक गेंदके 
तलके विषयमें यह कहना असम्भव है. कि वह कहां समाप्त होता 
है--प्रत्येक बिल्‍दु उसका आदि ओर अन्त कहा जा सकता है 


और कोई भी नहीं । यदि हम किसी द्विधाविस्तृत जीव की 


कल्पना करें, जिसे- तृतीय विस्तारका कोई ज्ञान न हो; .तो निश्चय 
है कि उसे भी अपने विश्व (यहां गेंद ) की सीमाके प्रश्न उसी 


.... # सेंने सममा कि मेरी शक्तिकी अन्तिम सीमा पर मेरी यात्राका अन्त आ गया है--मेरा माग बन्द है, रंसद खुक गई और संमयने एक 


शान्त कीनेमें आ्राश्रय ले लिया है । 


--रवीद्रनाथ ठाकुर (गीताक्षली) 


११२ 





कहा / परी की अली जी पलपिरीभिज११क्‍ीि रत पिज१ 2१७ कि बीिजी जरा 2परा१परम कि 


प्रकार दुविधा में डालेंगे, जैसे मानव मस्तिष्क को इस जगत के 
बारे में | 
हम देख आये हैं कि दो अवलोककोंके लिये जिसमें 


सापेक्षिक गति है, समय भिन्न है | इस प्रकार इस ग्रहके प्राशियोंके . 


लिये जो “अब? है वह सप्तर्णि के किसी ग्रहके जीवों (यदि ग्रह 
ओर जीव हों) के लिये कदापि “अब? नहीं | जब हम निरपेक्त 
गति मालूम करनेमें असमथे हैं तो निरपेज्ञ समय कैसे जान 
सकते हैं ! यहां घटनाओंका वर्गान करने में बढ़ी कठिनाई उप- 
स्थित होती है--विभिन्न नियामक पद्धतियों (20 07974(८ 
5५82८775) में विभिन्न वर्गोन होंगे | परन्तु मिनकाउस्की के 
चतुथ विस्तारने यह कठिनाई दूर कर दी है । जिस प्रकार एक 
समकोशणा-त्रिभुजकी दो भुजाओंके वर्गाका योग उसके कं 
(॥५.000९778८) के वर्गके बराबर होता है, उसी प्रकार यह 
देखना कठिन नहीं कि इस प्रमेय की सत्यता वृतवीय विस्तारमें 
भी है--एक कमरेके फर्रीके कोनेसे उसके बिलकुल उलट छत 
के कोने तककी दूरीका वर्ग कमरेंढ्ी लम्बाई, चोड़ाई ओर 
ऊँचाईके वर्गेके योगके बराबर होगा | यह प्रमेय चतुर्थ विस्तार 
में भी पहुंच गया जिसके फलस्वरूप सापेकच्चिक गति से चलने 
वाली नियामक पद्धतियोंमे व्योमके तीनों नियामक बिन्दुओंकि 


वर्गोका तथा (_/-१ स क)* का योग एक ही रहेगा | गणित 


के शब्दों में दो पद्धतियोंकि लिए । 


40 ।7४७/५७१॥ कह#४ 0-७ 


ल'' -- (,/-१ स क)*- स्थायी । 


हम देखते हैं कि किसी घटनाका वर्गान करनेके लिए. उसका 
केबल ब्योम में बता देना यथेष्ट नहीं, समय भी उतना ही 
आवश्यक है | ययपि चौथे विस्तार का चित्र खींचने में बुद्धि 
जवाब दे देती है, तथापि इसमें से सिद्धान्त की सत्यता में कोई 
दोष नहीं आता । हमारी दशा ठीक वंसी ही है जँसी एक द्विधा 
विस्तृत जीवकी गेंद पर । स्थूल व्यावहारिक ज्ञानके परे भी सत्य 
है। अब यह देखना कठिन नहीं कि विश्वकी सीमा कहां है । 
परन्तु चार विस्तारके विश्वकी सीमाका पता हम दीन विस्तार में 
देख) वाले प्राणी क्या अनुमान लगा सकते हैं ? गेंद के तल 
की सीमा नहीं हे, तीन विस्तारों में विश्व की सीमा नहीं है; 


वह असीम है, परन्तु परिमित; उसके सीमित विस्तार एव मात्रा. 


हैं, फिर भीहे निस्सीम 3 «... 


विज्ञान, जुलाई १६४०२ 
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व्यापक खापक्षतावाद--इसके पृवक्री गत महायुद्ध 
(१६१४-१६ १६) इस प्रथ्वी पर कुछ परिवततन कर्ता, हमारा 
भोतिक जगतका चित्र विलकुल बदल गया । सीमित सापेक्तता- 
बाद के प्रतिपादन के ११ वध उपरान्त, सन्‌ १११६ में आई- 
न्स्टाईनने व्यापक सापेकच्तताबाद दिया | हम अभी चतुब।विस्तृत 
व्योम तथा उसके रेखागणशितक विषयम कह आये हैं, फिर यह 
कोई विचित्र बात नहीं कि ५,६ आदि अनेक विस्तारका रेखा 


गणित बन जाय | सापेक्षताबादके बहुत पूर्व रीमानने उसको 


जन्म दिया ओर तबसे यहद्द वाह्यरूप स निरथक-सा ओपयत्तिक 
(020720८9)) गशणितका विभाग बढता रहा । यहां इस 
रेखागणित के आन्‍्तरिक तत्वों के विस्तार मे जाना सम्भव न 
होगा, परन्तु यह स्पष्ट है कि वह एक विक्तिम्त मस्तिष्ककी उपज 
नहीं । यद्यपि तीनसे अधिक विस्तारका चित्र अथवा प्रतिमा 
बनाना उतना ही दुष्कर हे. जितना बुद्धि अथवा भावका, जो 
स्थूल जगत पर प्रभाव तो डालते हैं, पर अपनी कोई आकृति 
नहीं रखते । जहां तक वेज्ञानिक दष्टिकोग़ाका सम्बन्ध है. हमको 
वास्तविकताकी प्रतिमा बना कर असत्यके उपासक बन सत्यका 
खो देना नहीं है । 

व्यापक सापच्ततावाद का मूलतत्व समता-नियम (िए- 
(00० ० 00एांएथॉ८०। ) है। इसके अनुसार हम गुरु- 
त्वाकषगा आदि शक्तिययोको रेस्वागणितकी भापषामो व्यक्त करते 
हैं; संक्तेपमें यह भीतिक विज्ञानका रस्वागणिती कररणा है । इसे 
सममभनेके लिये आआईनस्टाइन एक मनुष्यको यन्त्रों सहित एक 
कट्घरेमें केद करके (यह सम्य (?) मानव सदासे करता आया 
है) गुरुत्वाकपणा रहित शून्यमें भेज देता है । यदि कटघरा 
स्थिर हुआ तो केदी किसी गुरुत्वशक्ति का अनुभव न करेगा- 
वह भाररहित होगा और न कटघरेके फश पर दबाव ही डालेगा, 
परन्तु यदि किसी प्रकार एक रस्सी द्वारा उस पिजंड़को नियत 
शक्तिसे ऊपर खींचा जाय तो परिस्थिति विपरीत होगी । . यदि 
हमारा केंद्री बाहर नहीं देख सकता तो वह अपने आपको तथा 
अपने काराबासको स्थिर समझकेगा, ओर बहुत सम्भव है. बाहर 
देग्वन पर भी उसकी यही धारणा हो; 

“नौका रूढू चलत' जग देखा, 
ग्रचल मोह बस पआपुदहि लेखा ।' 

परन्तु संबोंकों. नीचे गिरता हुआ देख कर (यदि वह न्यू- 

टन हुआ) गुरुत्वाकर्षणका सिद्धान्त प्रतिपादित कर देंगा। दूर 


संख्या 9 ] 





से देखने वालेको जो सब क्रियाएं पिंजड़ेकी गतिके कारण जान 
पड़ेगी, उनको वह गुरुत्वाकपैशके सिर मह्ेंगा | दूसरे कठ्घरेके 
बाहरकी वस्तुएं तथा प्रकाशकिरणों जो स्थिर अवलोकक को 
सीधी रेखाओं में जाती दिखाई देती हैं, केदी के लिए वक्रपथ 
घारण कर लेंगी। इस प्रकार आईन्स्टारईन के मतानुसार गुरुत्वा- 
कषेंण क्षेत्रोंमे वस्तुओंकी गतिको केवल समुदायकी वर्द्धमान 
गतिके कारण कहा जा सकता है, और उस दशा गुरुत्वा- 
कषेंण तथा समुदायकी वद्धमान गति समान है, कोई भेद नहीं । 
हम देखते हैं कि कटघरेकी वद्धमान गति तथा गुरुत्वाकषणकी 
वाह्य समानतामें वैसे कोई समानता नहीं, क्योंकि उसमें गति 
उत्पन्न करने वाली शक्तिके बराबर अथवा समान कोई गुरुत्वा- 
कषेण नहीं । आईन्स्टाईन के अनुसार हम जिन्हें गुरुत्वाकर्षेक 
त्तेत्र कहते हैं वहां भी गुरुत्वशक्ति कोई यथाथता नहीं । विश्व 
गति होनेके कारण हमारे अवलोकन इस प्रकारकी धारणा 
कराते हैं | प्रतीत होता है आईन्स्टाईनसे भी किसी बड़े मस्तिष्क 
ने समस्त विश्वकों कारावासमें डःल कर यह तमाशा देखा है | 
द जग पेखन तुम देखन हार 
भीतिक विज्ञानके रेखागशितीकरणको समभनेके लिए एक 
उदाहरण और देते हैं । यदि बच्चे ऊँची-नीची जमीन पर शो- 
लियोंसे खेल रहे हों तो हम देखते हैं कि गोलियां कुछ दूर तक 
सीधी रेखाओं में जा आगे किसी कुब्जसे टकराकर दायें या बायें 
मुड़ जाती हैं जो कि टकरानेकी दिशा पर निर्भर है। बोलकके 
लिए इसका कारण प्रत्यच्त होगा, परन्तु एक अन्य अवलोकक, 
जो दूर होनेके कारण बरातलकी भली भांति परीक्षा नहीं कर 
सकता, बुद्धिके आधार पर भांति-मांति के सिद्धान्त प्रतिपादित 
कर सकता है। वह प्रत्येक कुब्जके स्थान पर एक प्रतिसारित 
शक्ति (272[6४70 007८८) की स्थापना करके अपने भोतिक 
विज्ञानकी स्वना करे, तो कोई आश्चर्य नहीं । हम ग्रहोंकों सूर्य 
के चारों ओर अण्डाकार कक्षाओंमें घुमते देखते हैं भोर इसी 
दग्विषय ([2८7077९707) की व्याख्या करनेके लिये 
गुरुत्वाकपर्णाकी सृष्टि कर ली है। हो सकता है हमारी अशानता 
इन गोलियोंसे खेलने वालेके लिये दूसरा मनोरञ्षन हो । 
आईन्स्टाईन का सिद्धान्त गुरुत्वाकषंण की व्याख्या दिकू- 
काल की चतुर्थाविस्त्रण में वक्ता के द्वारा करता हैं | हम देख 
आये हैं कि स्थूलर्दषष्ट के लिये चोथे विस्तारका अनुमान करना 
कठिन है, यहां शिवका तृतीय नेत्र चाहिये ओर गणित हमारी 


नवीन मोतिक दृष्टि-कोण 
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सहायता को आता है। सिद्धान्त के अनुसार द्रव्य की बड़ी 
मात्राओं के समीप दिकुकाल ( 607 तांग्रल्मक्न॑ ०79] 
८०४४ंछणा7 ) वक्र हो जाता है, जिसके फल स्वरूप विश्व- 
रेखायें # सीधी नहीं रहती और समय का पैमाना बदल जाता 
है। हम देखते हैं कि न्यूटन के सर्वव्यापी गुरुत्वाकपैणके नियम 
का स्थान एक जटिल रेखागणितने ले लिया है, जिसका एक 
विशिष्ट परिमित भाग ही न्यूटनका गुरुत्व-शक्ति का सिद्धान्त है | 
परन्तु न्यूटन का सिद्धान्त सवेब्यापी नहीं और बहुत से ह॒गु- 
विषयों की व्याख्या में, जहां आईन्स्टाईन-बाद पार उतरा है, 
वह असफल रहा | यहां हम ऐसे तीन विषयों का उल्लेख करते 
हैं, और चोथेको आगेके लिये छोड़ा जाता है, क्योंकि वह अभी 
शशवावस्था म॑ होते हुए भी एक प्रकरणके लिये यथेष्ट सामग्री 
रखता है | 


व्यापक सिद्धान्त के कुछ परिणाम तथा उनका 
इृ़ीकरणा--प्रयोगात्मक ज्योतिष बताता है- कि बुध ग्रहकी 
कच्चा व्योममें घूम रही है, अथे यह कि कच्चा का रवि-नीच ( 
प्रत्येक वध बदलता रहता हे हम देखते हैं कि यह परिभ्रमण 
परिमाण में ठीक उतना ही है जितना आईन्स्टाईन-बाद बताता 
है, ओर यह फल ही सिद्धान्त के प्रथम हृढ़ीकरश था। 
प्रकृति ने बुधके साथ कोई पक्तपात करके यह विशेषता नहीं दी 
है, हमारी प्रथ्वी और प्रत्येक ग्रहका रवि-नीच भी इसी प्रकार 
परिभ्रमण करता है, परतु स॒येसे दूर होने के कारण इसकी गति 
बहुत सूच्तम है-एक पूरा चक्कर लगाने में २५८०० वष लगते 
हैं। आज व्योम-मणडल श्रुव-तारे के चारों ओर घूमता दिखाई 
देता है, पर्तु रवि-नीचके परिश्रमणके कारण ४००० वर्ष पृर्वके 
महाभारतके महारथियोंने उसे अजगर तारामण्डल के एक बिन्दु 
के चारों ओर घृमता देखा होगा, और ५००० वर्ष बाद आने 
वाली भावी सन्‍्तति उसे सेफस तारामण्डल के एक विन्‍्दु के 
चारों ओर घूमता देखेगी | मानवके लिये कुछ भी अचल नहीं 
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# जिस प्रकार तीन विस्तार की पद्धति में किसी वस्तुकी स्थिति 
बिन्दुओं द्वारा व्यक्त होती है, दिक्ू-काल में किसी घटना का वर्णन 
करने के लिये रेखाओं की आवश्यकता होती है । “अजुन के बाण से 
कर्ण मरा ।? इस घटना का वैज्ञानिक वर्णन होगा, अजजुनके बाण तथा 
कर की विश्व रेखाएं (५४०४० ४7०) मिलीं और करे मर गया । 

+ दीधेवृत्ताकार कक्षा का वह विन्दु जो नाभि (0००७) में स्थित 
सूर्य के सबसे निकट है । 
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है, उसका ध्रुव भी चलायमान है | बुधका प्रुव अधिक अस्थिर 
है। यदि वहां जीवघारी होते तो क्या थे इस ग्रहवालों से भी 
अधिक चलायमान तथा अस्थिर होते ! 

हम देख आए हैं कि नए धिद्धान्त के अनुसार द्रव्य की 
बढ़ी-बड़ी मात्राएं दिक-कालमें वक्रता. उसन्न कर देंती हैं, जिसके 
फलस्वरूप विश्व-रेखाएं भी वक्त हो जाती हैं। सूर्य के गुरुत्वा- 
कषेक-चेत्र से आती हुई नक्षत्रों की प्रकाशकिरणों मुढ़ जाती हैं 
ओर इस प्रकार हमको और सथे को जोड़ने वाली सरल रेखा 
पर सूय की आड़ में स्थिति नक्षत्र दिखाई दे सकते हैं । परन्तु 
सके समीप तो क्या, उससे दूर भी, उसके प्रकाशके कारण हम 
नक्षत्रोंको नहीं देख सकते | अत; हम उस अवसर की खोजमें 
रहते हें जिसका कबिने चन्द्रमा को प्रतारणा देते हुए. इन शब्दों 
में वन किया है;--- 

'रे रजनीश निरक्षश तूने दिननायक आस किया, 

नेक न धूप रही धरती पे घोर तिमिरने वास किया ।! 

जब हम देखते हैं कि निरकुश रजनीश का यह उच्छज्ल 
व्यवहार एक सत्य की खोज में सहायक है, हम आशा करते है 
शर्मा जी उसको क्षमा कर देंगे। २६ मई १६२६ के पृ 
सूर्यग्रहण के अवसर पर गणना से मालूम हुआ कि उस समय 
आकाशमें नक्षत्र ऐसे स्थानों पर होंगे कि अवलोकन किया जा 
सके | इज्जलैणड से दो सेनाओं ने प्रस्थान किया--मानव द्वारा 
भानव-सेहार के लिये नहीं--एक ऐडिज्जटन और कॉटिब्डम के 
साथ अफ्रोकाके तट पर प्रिंसिप के द्वीप को, और दूसरी कैमे- 
लिन और डेविंड्सन के साथ ब्रेजिल में सोब्राल को | यद्यपि 
उनके अवलोकरनों में कुछ भेद था, पर पीछे के अवलोकनों ने 
यह प्रमाणित कर दिया है कि अन्य सिद्धान्तों की अपेक्ता 
_ आईनस्टइन-बाद प्रयोगोंसे मिलते हुए सर्वोत्तम फल देता है । 
... हम देख आए हैं कि विशाल गुरुखाकर्षक ज्षेत्रों ( अर्थात 
विशालकाय वस्तुओं) में समयका पेभाना बदल जाता है, काल 
. मन्थरगामी हो जाता है। सुनते हैं कि दीवेकाय रावगके कारा- 
वास में “काल” कद था-। हम ऐतिहासिक सत्यासत्य अथवा 
_ शब्दोंके अथ की विवेचना नहीं कर रहे, परन्तु यदि आई-स्टाइन 
का सिद्धान्त ठीक है. तो प्रृथ्बी की अपेक्षा सुयादि नक्षत्रों पर 
- काल, शनथ्षर होगा, । , यह देखने के लिये हमको दो ब्रिलकुल 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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का के लि सं डीडितॉलगीज के पी कि ते की अपफिज व वि करके जप कर बह हे. ॥७ ५० हज हर हर न बहउर 4१ 2 ।+ वह नह 


कर कि कर कहे जी कली कक के 


एक से समय मापक चाहिएं, एक यहां रहे ओर दूसरा नक्षत्र 
पर । परन्तु यह असम्भव प्रतीत होता है, क्योकि निकटतम 
नक्षत्र, सूय तक घटी का पहुँचाना, उसका वहाँ उसी रूप में 
रहना तथा यहा से दिखाई देना सम्भव नहीं हैं । पर प्रकृति ने 
नेसगिक समय-मापक दिये है। वे हैं पदार्थ के परमाशु | एक 
पदाथ विशेषके परमाणु एक खास आव्ृत्तियों * की प्रकाश लहरें 
देते हैं । प्रकाश-बेग सदा अविकार (स्थायी ) रहता है, तथा 
आदृत्ति में अन्तर-समयमें भेद का द्योतक हे । इस प्रकार वे 
परमाणु जो यहां एक अमुक आद्त्तियों का प्रकाश देते हैं सूर्य 
पर से छोटी आदचत्तियां देगे। जिसके फल-स्वरूप वर्ग-पट पर 
रेखाएं कुछ लालिमा की ओर हटी होंगी। सूथे, लुब्बक आदि 
नक्षत्रोंके प्रकाश का वगोपट मापक द्वारा बिश्लेपश आईन्स्टाइन 
वाद की सत्यता को' प्रमागित करता है । 


अमी कुछ समय हुआ स्वर्गीय सर शाहमुहम्मद सुल्तेमान 
गुरुत्वाकपंगा का नया सिद्धान्त दिया था जो कुक प्रयोगों की 


टीक-टठीक व्याख्या तो करता है, परन्तु उसके मूल प्रमेय एक 
सफल एवं गरूढ़ सिद्धान्तके लिये बहुत अधिक हैं । समय और 


प्रयोग अन्त में निश्चय करेंगे कि हमको किसे अपनाना है। 


॥ 


अभी ऐसा कोई सिद्धान्त प्रतिपादित नहीं हुआ जिसके अपवाह 
रूप (८070479 ) अन्य सिद्धान्त हों | सापेत्षताबाद तथा 
नवोन इश्शश-यन्त्र शास्त्र ( (0 बाप) टटापा।058 ) 
इस काल के मुख्य सिद्धान्त हैं । डिराक आदि ने इश्टाश-यन्त्र 
शात््॒रमें, जो केवल अरुओं का ज्ञान कराता है, सापेक्षतावाद 
का प्रयोग किया है। ऐडिड्रटन ने नेंसर्गिक अचलराशियों 
( 72प'७ 2078697/5 ) की सापेक्तताबादसे गणाना की 
है--ऋणाशु और घनकणकी मात्रा, विश्वका अर्दधिव्यास आदि 
इस प्रकार निकाले हैं । यह नितान्त असम्भव नहीं कि जिस 
: अकार गुरुत्वाकपैणा का स्थान रखागणित ने ले लिया है उसी 
प्रकार समस्त शक्तियों ( बेद्यत्‌ , चुम्बकीय, गुरुत्व) की व्याख्या 
करने के लिये एक ओर सुब्रटित रेखागगि]त अथवा कोई और 
गंगित आवश्यक हो। विज्ञान पर अभी अन्तिम शब्द नहीं 
कहा गया है; न कहा जायगा, उसके मार्ग तथा तेन्र अनन्त हैं । 


... #% एक इकाशए समय (एक सेकगड ) में जितने कम्पन होते हैं 


उनकी संख्या आवृत्ति कहलाती है। 


+€ अ-न्‍युद३०+१३४कावाल ।) बिक रन | 
6 ७» के आओ कै: ४ « .3 ;: 


सेख्या 9 ] 





प ४ हट हु तय क बा 
पलक लजलीजल ना बट जी जी जी पी जी नर बरी जी बनी जी जीत जा _>+ हज ऑीजीडीजीजज न आज पीली ट 9.८... 





रू ः 


दृष्टि-विज्ञान में उन्नति 






कह बी ी जीबी जनी जी की जी जी. की बनी जी जीजीजीजीी नरीजीजी ी री की जी जीजीजीजी जीजा जी जी जीज॑ीवीजी जी जी #ॉजीजॉजजीजजीजीजी-रीसी जीन जी जीफ बरी नी बी जी बा <रीं बह करी कक जहा जब 


में उन्नति 


११५ 


ज 
बरी. की का की की करी की बह की नरी जी जी जी नली जज सर करी की सन्‍ी जी ज बी. आज जी जी जी जी जी जीत न. 


| लेखक--सुरेश शरण अग्रवाल, एम. एस-सी. ] 


बैसे तो मनुष्यके शरीर का प्रत्येक अद्भ तथा इन्द्रिय बहु- 
भ्रल्य है ओर किसी के भी वंचित रहने पर वह सुखी नहीं 
रह सकता, फिर भी इन समस्त इद्धियों में नेत्रका स्थान सर्वोच्च 
है । नेत्रोंके बिना जीवन अधिकांश रूपमें व्रथा-सा है | वर्तमान 
कालमें नेत्र के रोगियों की संख्या उत्तरोत्तर बढ़ रही है और 
हमारे भारतवर्ष में तो लोग चशमा लगाते हुए डरते हैं. और 
इसको व्यथ का 'फेशन! मानते हैं । यह मले ही सत्य हो कि 
कुक नंत्र से नीरोग मनुष्य व्यय ही चशमा लगाने लग गए हैं 
किन्तु सब उपनेत्रधांरियों के लियें ऐसा कहना स्पष्टतया एक 
महान्‌ धोखा है। आधुनिक विशान जिंस प्रकार नाना चेत्रों में 
वीन आविष्कारों तथा अन्वेषणाओं से मनुष्य को दिन दूना 
यत चोगुना सुखी बनानेकी चेष्टा में है, उसी भांतिं नन्नके क्षेत्र 
म॑भी। 


गत शताब्दिके अन्तर्मे यदि किसी को दूर का या निकट 
का साफ दिखलाई नहीं देता था तो एक कागज के साधारण 
चाट के सन्‍्मुख खड़ा होकर अक्तर-बोंघ करता और नेन्रों की 
परीक्षा कराता था | इसके भी पर्व सन्‌ १८४० के निकट तो 
सूरदास बाबा की और भी: दुदेशा थी। यदि किसी बंद्ध सजन 
का राह पर आता हुआ आदमी दृष्टिगोचर नहीं होता था तो 
बह या तो चश्मे वाले की दुकान पर जाता या बाजार में घृम 
फिर कर चशमे बेचने वाले को पकड़ लेता था और उससे एक 
के बाद दूसरा चशमा मांगता और अपने नेत्रों पर लगाकर 
देखता । जिससे दूर का. सबसे अधिक साफ दिखलाई देता था 
बह उसे ही खरीद लेता ओर ठण्डी सांस लेता कि उसकी 
दृष्टि उसे पुनः प्राम हुई । पर्तु आजकल हमें नेत्रों के प्रति 
इस प्रकार का जुआ खेलने की आवश्यकता नहीं है | 

वास्तवमे मनुष्यके सब अज्ोंकी अपेत्ता नेत्रों पर ही सवा 
घिक जोर या परिश्रम पड़ता है। एतदथ अमेरिका में अढाई 
करोड़ आदमी चश्मा लगते हैं, यद्यपि छे करोड़को इसका प्रयोग 
करना चाहिये । यह तो साधारण ज्ञान की बात है कि हमारे 
नेत्रोंमें एक एक ताल ( ]07॥5 ) लगा होता है जिसके द्वारा 
प्रकाशकी किरणों जाती हैं और फिर कृष्णापटल (76४॥79) पर 


जाकर टकराती हैं ओर तदोपरान्त दृष्लिनाड़ी द्वारा मनुष्य को 
पदाथ का बोध होता है | परन्तु प्रायः यह ताल ठीक काम नहीं 
करता है और दखे जाने वाले पदाथ का प्रतिबरिम्ब कृष्ण-पटल 
पर ठीक नहीं पढ़ता या अन्य कुछ खराबी होती है। चार 
प्रचलित नेत्र-रोग है. निकट दृष्टि, दीघ दृष्टि, वैषम्य ( 287- 
87740987॥ ) और युगल-दशन ( त0पर6 एांड्ंणा ) 
यह समस्त रोग आजकल चशमे द्वारा ठीक किये जा सकते हैं । 
लगभग सात वर्ष पूर्व (१६२० में) अमेरिका स्थित 
डार्टमाडप के वैज्ञानिकों ने एक नवीन अथवा पाचवें रोग का 
आविष्कार किया | वह रोग यह है कि देखने वाले को एक ही 
पदार्थ के दोनों नेत्रों से असमान प्रतिबिम्ब्र दीखते हैं। इसको 
अच्वरेजीमें ७752/:079 कहते हैं | हम इसको “भिन्नविम्ब' 


कहकर पुकारेंगे । इस रोग में दोनों नेत्रों पर पंड़े अतिबिम्ब ही 


असम्रान नहीं, रूप में मी विभिन्न होते हैं । दृष्ठिनाड़ी अयल 


करती है दोनोंकों एक करनेका, किन्तु वह निष्फत् "देती है ओर 


इससे सिरमें दद ही नहीं, पेटमें भी व्याधि तथा अन्य रोग आ 


जाते हैं । 


भिन्न-बिम्ब का सबसे अधिक प्रभाव तो यह पढ़ता है कि 
मनुष्य दूरी तथा गहराई पहचानने में असम हो जाता है.। 
यह प्रकट है. कि यदि कोई . मोटर वाला या हवाई जहाज का 
पाईलाट इस रोग से ग्रसित हो तो वह अपने आप तथा ऑऔरों 
के लिये बड़ा विपदाजनक है। भिन्नविम्ब का पता चलाने के 
लिये एक पेचीदा साधन उपयुक्त किया गया है. ओर इसके 
कारण एक बिलकुल नए प्रकार का ताल बनाया गया हैं जो 


दोनों, नेत्रोंसे समान बिम्ब बनाता है | इन तालों. का डिंजाइन 
 (0८अं87) डाटमाडपके वेज्ञानिकोने तेयार किया ओर अम- 


रीकन ऑपटीकल .: कम्पनी को-ताल बनाने के ल्िय कहा गया । 


यह. भिन्नब्रिम्ब ताल द्रजी-रचित हैं, अर्थात्‌ कोई दो ताल कभी 
भी एकसे नहीं होते ओर. प्रत्येक को प्रथक ही तेयार .करना 


पड़ता है | इनके बनाने. की समस्या सबसे कठिन है। फिर भी 
सेकड़ों ओर हजारों भिन्नत्रिम्ब बालों ने अपनी दृष्टि ठीक करा 


ली है। भिन्नविम्ब की पहचान एक भारी प्रमाण है प्रकाश-कला 
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| ही, ;क पेड .# हरी आर हर “करी हरी मरी अर करी दर जी अली फूल "कप की कफिकती+क किक. करी दाल हम कर बी अली 


( 070८० 77008079 ) की यह महान्‌ कोशिश-कि 
लाखों और करोड़ों नेत्र-पीड़ित प्राणियोंकों सुख पहुचाये | इस 
गवेषणामें कितने वर्ष, कितना घन, कितना परिश्रम ओर कितना 
ज्ञान लगे, इसका अनुमान करना भी कठिन है । 
दृष्टि सम्बन्धी गवेधंणा की पराकाष्ठा तो एक ओर भी 
नवीन प्रकारके तालों में पहुची है जो दृश्य ओर अदृश्य प्रकाश 
से मानों खेलते हैं। ध्रवात्मक-ताल ([00970 0 |2758८8) 
' तेज चमक को जिससे मोटर चलाने वाले सुपरिचित हैं, रोक 
देती हैः और आजकल तो आपका डाक्टर आपके लिये ऐसे 
ताल दे सकता है जिससे ऑपको चमक कम या न लगे, व्यथ 
प्रकाश न मिले ओर विपदाजनक उपरंक्त (॥779-7८0) तथा 
नीलजोहित्तोत्तर (पॉ2-ए0०) प्रकाश कदापि सोख ले । 
शोषक ताल ( 2008077007 767568 ) आग की मद्ठियों 
फाउगिडयों में कांम करने वालों के लिये अत्यन्त लाभप्रद हैं | 
उपनेत्र-सक््मता (॥०९0020]6 97८टां807) सम्बन्धी 
एक महान वैज्ञानिक प्रबन्ध टिलयर तालें (प्र9८7 ]07525) 
का आविभीव है | इन तालेंके किनारों तकसे ठीक तथा साफ 
दृश्य दीखता है ओर इस कारण से आँख का रोगी अत्यन्त 
सुगमतासे अच्छा देख सकता ह्वै। 
नेत्रेकि विभिन्न रोगेके आपरेशन भी होते हैं। एक बड़े 
नेत्र-अस्पतालकी रिपोर्ट है कि २५ प्रतिशत आपरेशन केटे 
रेक्ट (०४(०7200) के होते हैं। इस कोमल आपरेशनमें 
आंखके तालको आंखमेंसे निकाल लेते हैं । वेशानिकोंने विशेष 
ताल निकाले हैं जो आंख में फिट द्ोकर दृष्टि पुनर्जीवित कर 
देते हैं। उन नेत्रों के लिये जो लगभग अंधे हो गये हों भौर 
कार्य देनेकी ्वमता न हो, वेशानिकों ने दूरबीनी ताल ((९९४- 
८०४८ 678८8) निकाले हैं जिनकी अमिवर्धकता (792- 
77778 70४८7) बहुत अधिक द्वोती है। 
नेत्र-परीक्षक साधनों में भी वैज्ञानिकों की सदैव रुचि रही 
है। आजकल नेत्र परीक्षा हेतु नये. और सुन्दर साधन खोज 
निकाले गये हैं जो नये तालोंकी अपेक्षा भी कहीं रोचक हैं । 
इनमें से कुछ यन्त्र रोगी के नेत्रकी खराबी का तो पता चलाते 
ही हैं, किन्तु इसके साथ ही उसके स्वास्थ्यका भी ज्ञान प्राप्त 
कर लेते हैं। एक ऐसे यन्त्रका नाम (0[079)7705८0[0८) 
दृशमापक है जो प्रकाशकी एक किरण रोगीकी आंखम॑ फेंकता 
है ओर डाक्टरको कृष्णा-पटल तथा नेन्नके पीछेके भागकी परीक्षा 
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करनेका अवसर देता है। इस दृशमापककी सहायतासे नेत्र, 
दिमाग, खून तथा अन्य प्रकारके रोगोंके चिन्ह देखे जा सकते 
हैं। थोड़ा ही समय बीते इस यन्त्र घ्रवीय पदाथे (/09- 
700त 779८८7४७]) झऔर लगाया गया दे जिससे कि डाक्टर 
को चका्चोंब नहीं लगती । इसी प्रकार दो यन्त्र (०ढ77र८- 
(दा तथा 8:2020-८977[777८(८) डाक्टरों द्वारा प्रयोग 
किये जाते हैं मनुष्यके दशन-चोत्र (200 6 शांआं०ा) की 
परीक्षा में। आपका दर्शन-च्तेत्र इतना ही जितना आपके नेत्र 
सामने की ओर देखने पर देख सकते हैं । स्वस्थ नेत्र लगभग 
१२० उर्ध्बाघर तलमें और १८० * क्षेत्िज तलमें देख सकते हैं। 

रतोंघध--रातमें ठीक नहीं दीखता या वहू खराबी जिस 
के कारण तेज रोशनीके बाद नेत्र साधारण रोशनीमें अपने 
आपको व्यवस्थित नहीं कर सकते-तो भी इन दिनों वेशानिकों 
ने बहुत काये किया है। हम सब ही ने यह अनुभव किया है 
कि एक खूब चमकते हुए तथा प्रकाशमान स्थान से अंधेर 
स्थान में जाने पर क्षाशिक भंघा लगता है। स्वस्थ पुरुष तो 
शीघ्र ही अपनेको व्यवस्थित कर लेते हैं | परन्तु रतोंध वालोंका 
कुछ देर लगती है, पूर्व इसके कि वह अंधेरे कमरेमें देंख पायें । 
पाठकंकों जान कर आश्रय होगा कि यह बीमारी या तो आंख 
की कमजोरीके कारण था शरीरमें विटामिनकी अल्पताके कारण 
या अन्य क्रिसी रोगसे होती है। रतोंधकी परीक्षाके लिये अमे- 
रीकाके प्रसिद्ध नगर फिलांडेलफियाके डाक्टर फेल्दमानने एक 
नये यन्त्रकी खोजकी दे । और कुछ विशेषज्ञोंका मत है कि 
रतोंघके लिये मोटर वाले, हवाई जहाजके पाईलट, रेलरोड इंजी- 
नियर और कुछ मशीनोंमें काम करने वालोंकी परीक्ता अवश्य 
करनी चाहिये । 

नेत्र-विज्ञानर्भ एक अन्य नया पग है। एक विशेष प्रोजेक्टर 
ओर विशेष स्लाइडका आविर्भाव जिनका उद्देश्य पुरातन ढंग 
के चार्टका स्थान लेना है। इनसे किसीकी आंखकी परीक्षा 
सुगमता तथा शीघ्रतापे की जा सकती है । हमारी आंखोंम छ 
स्‍्नायु (77050]८8) होते हैं जिनके कारण हम नेत्रोंको किसी 
भी दिशारममें मोड़ सकते तथा हरकत दे सकते हैं | यह स्नायु 
दिन भरमें मीषण कार्य करते हैं। यदि हम कोई उपन्यास 
आदि पढ़ रहे हाँ तो आधे घेटेमें हमारे नेत्र-म्नायु एक लाख 
मे ज्यादा हरकतें करते हैं। यदि पढ़ने वाला बुरा है तो तीन 

(( शेष प्रष्ठ १३० पर ) 
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चींटिओं की कार्य-कुशलता 


| लेखक--#ँँवर बीरेन्द्र नारायण सिह, एम. एस-सी. ] 


चींटिओं के विभिन्न प्रकार व विशाल संख्या, उनका कार्य- 
क्रम और व्यस्त जीवन अन्य जीवों एवं बनस्पतियों के साथ 
उनकां सम्बन्ध और प्राकृतिक अनुकूलताके साथ उनके रहनेंके 
ढेंगके कारण जीवसंसार में उनका एक विशेष स्थान है । उत्तरी 
प्रुवसे लेकर दक्षिणी ध्रुव तक, घने जंगलोंसे लेकर मस्स्थल में, 
पहाड़ोंकी चोटियों एवं समुद्रेके किनारों तकमें--जहां कहीं भी 
हम जायें चींटिओं को अनेक संख्यामें पा सकेंगे । अन्य जीवों 
की भांति इनकी जीवन यात्रामें किसी प्रकारकी असुविधा नहीं 
है । एक पीढ़ी आयु तक ये जीवित रहती हैं; कारण यह है कि 
न तो इनको कोई विशेष भोजन और न रहने के लिए घर 
बनाने में किसी विशेष वस्तु की आवश्यकता ही पड़ती है। ऐसी 
अवस्थामें जब कभी भी उनके रहने के स्थान के नष्ट होने का 
भय हुआ, अथवा जल-वायु उनके प्रतिकूल हो गई, वे बिना 
किसी कठिनाई के अपने बच्चों सहित सुरक्षित स्थान में पहुंच 


जाती हैं । अन्य जीर्वों के लिये ही घर बनानेकी विशेष प्रकार : 


के सामान की आवश्यकता पड़ती है | बिना उसकी सहायता के 
तब घर निर्माण करनेमें असम हैं, किंतु चौंटिओं के लिये जो 
कुछ भी सरलतापूर्वक प्राप्त हो जाता है उसी की सहायतासे वे 
अपना घर स्थापित कर लेती हैं | कुछ अन्य ,जीव इनके शत्रु 
होते हैं; किंतु सबसे अधिक शत्रुता एक प्रकारकी चींटिओं से 
दूसरी प्रकारकी चींटिओं से होती है | बड़ी जातिकी चींटिआं, 
छोटी जाति वालियों को प्रायः निगलने की चेष्टामें रहती है । 


. जिस प्रकार कुछ मनुष्य शिकार करके, जीवोंको पाल कर 
अथवा कृषि करके अपना जीवन निर्वाह करते हैं, उती प्रकार 
कुछ चींटिआं ऐसी हैं, जो अन्य छोटे जीवों का शिकार करके 
अपना जीवन. निर्वाह करती हैं | कुछ वनस्पति, छोटे कीड़ेको 
पालते हैं। कृषक-चींटिआं बच्चों के बीजों का संग्रह करती है । 
किंतु चींटिओं का सामाजिक-जीवन मुंख्यतः. मादा द्वारा निर्वाह 
होता है। नर-चीटिओं को उनके अुण्ड से कोई सम्बन्ध नहीं 
होता । एक बढ़े परिवारमें इनकी संख्या ४० लाख तकंकी होती 
है और प्रत्येक मादाको एक कार्य विशेष करना होतां है | अपने 
रहंनेका स्थान प्रथ्वीके अन्तगत, अथवा ऊपर; बक्षों के तनों में 


या लकड़ी के कुंदेमें बना लेती है। कुछ जातिकी चींटियों को 
छोड़ कर प्राय; सबोके रहनेका ढंग एक ही प्रकारका है। वैवा 

हिक-उड़ानके पश्चात्‌ मादा-चींटी अपने छिपने के स्थान पर आ 
जाती हैं ओर उसका जो सर्वप्रथम कार्य होता है वह है पंखों से 
छुंटकारा पाना, जिसका कि भविष्यमें कोई कार्य नहीं होता। 
वह अपने पंखोंकी छोटे पत्थर अथवा घासके प्रतिकूल रगई कर 
गिरा देती है । इस आपरेशनकी क्रियामें उसे कोई विशेष कष्ट 
नहीं होती, कारण यह है कि एक ही उड़ानके पश्चात्‌ वे अत्यन्त 
जीण हो जाते हैं और सरलतासे अलग हो जाते हैं | फिर वह 
मिट्टी खोद कर बिलका भीतरी भाग बड़ा करके कमरा तैयार 
करती है | इस कठिन क्रियाके बाद वह एकदम अकेले शिथिल 
हो कर अपने निर्माण किये हुए घरमे चुपचाप बैठ जाती हैं | 
ऐसी अवस्थामें उसे प्रायः दिनों, सप्ताहों अथवा महीनों बेठना 
पड़ता है, तब जाकर उसके अंडे तेयार होते हैं | ये अंडे छोटे 
भुंडमें निकलते हैं, जिनमेंसे सृत्त्म जीव बाहर आते हैं। रानी 
चींटीकी चर्बी द्वारा लारका निर्माण होता है। जिसके द्वारा इन 
नये बच्चों का प्रतिपालन होता है। परिवार के निर्मित्त करने की 
क्रियामें मादा भोजन नहीं करती। छोटे बच्चे क्रमश: बढ़कर छिंद्र 


द्वार खोलते हैं और बाहरसे अपना भोजन ले आते हैं; किंतु 


“रानी? को उससे कोई सरोकार नहीं होता, वह ओर भी शिथिल 
पड़ जाती है ओर उसका मुख्य कार्य केवल अधिकसे-अधिक 
अंडे देना रह जाता है | कुछ तरल खाद्य पदार्थ जो कि उसके 
बच्चे ले आते हैं, उनमें से थोड़ा सेवन कर वह पुनः कुछ स्वस्थ 
हो जाती है किंतु अपने जीवनका प्रायः सारा समय, संभवत 


१५ बंधे तक वहं एकान्त रूपसे अंडे देने के यन्त्रका काये 
करती है। 


केवल थोड़े ही समयमें उनका विशाल परिवार पूर्णा रूपसे 
सम्पन्न हो जाता है। ज्यों ही बच्चे पूर्णारूपसे स्वस्थ हो जाते हैं, 
वे उन स्क्ति स्थानोंकी पूर्ति करते हैं जो कि आरसम्भके जीरा 
कार्य कलांओं द्वारा खांली होता हैं। अंडोंका रंग पीला होतो 
है और वे कुछ लम्बे होते हें । चींटी के नये बच्चे इन अंडॉकी 
अत्यन्तं सावधानींसे रक्ता करते हैं । प्राय: घटों वे उंसे चांटत 
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हैं, जिससे उनका राल अंडोंको एक-मुंडमें एकत्रित रखता है 
ओर उनपर फफूंद उत्पन्न नहीं होने देता | अडोंका एक झुणगड 
में रखना अत्यन्त आवश्यक है, क्योंकि आवश्यकता पड़ने पर 
वे शीघ्रतासे एक-एकके बजाय सरलतासे दूसरे सुररक्तित स्थानको 
त्ते जाये जा सकते हैं | इसके अतिरिक्त चूंकि वातावरणाका ताप 
क्रम प्रति घेटे बदलता रहता है, इस कारण उन अंडोंको एक 
प्रंकारके वातावरणमें रखनेके लिये. कार्य-कर्ताओंको एक कमरे 
से दूसरे कमरेमें ले जाना पढ़ता है। रानी-चींटी, जिसकी संख्या 
एक स्थानमें ३२० तक हो सकती है-के अंडोंसे कुछ समयके 
पश्चात्‌ अरद्धपारदशक, नम्न, अंधे सूक्त्म जीव निकलते हैं। 
अधिकांशके शरीर पर रोयें होते हैं. जिसके कारण वे भूमि की 
नमी के प्रभाव से सुरक्षित रहते हैं। इसके अतिरिक्त भूख की 
अवस्थामें जब कभी इनके बड़े भाई, इनको ज्लुधा दूर करने का 
साधन बनानेका प्रयत्न करते हैं, तो वही रोयें उनकी रक्ता करते 
हैं । कभी-कभी इनके रोयें करियादार होते हैं, जो कि दीवारके 
सहारे एक दूसरे से ल्कने में सहायता करते हैं । इन सूक्ष्म 
जीवोंकी रक्षा करनेमें नसोकों विशेष सावधानीसे कार्य करना 
पड़ता है । उनको अपने मुखसे भोजन खिलाना पढ़ता है । 
प्रायः एक मास तक विभिन्न अवध्याओंमें विभिन्न तापक्रम पर 
रखनेके लिये नर्सो को बहुत कठिनाई उठानी पड़ती है, ताकि 
बच्चे भली भांति विकसित हो कर पृर्णारूपसे स्वस्थ हों । शरीरमें 
मिट्टी न लगने पावे, इसलिये वे बराबर चाटे जाते हैं। नसौंकी 
रालसे उनके कोमल शरीर सुवासित रहते हैं। इसके अतिरिक्त 
प्रकाश और शबरुओंसे बचानेके लिये छोटे बच्चोंकी एकदम 
अंधेरे कमरेमें रखा जाता है । 
जब ये सूक्ष्म जीव बढ़े हो जाते हैं तो नसों द्वारा ये भूमि 
के अन्दर जमा दिये जाते हैं, जहां पर प्रत्येक जीव स्वयं अपना 
ककूंम निर्माण करता है। जब यह क्रिया समाप्त हो जाती है 
तो पुनः वे भूमि से बाइर निकाल लिये जाते है---और उनकी 
आयुके अनुसार अलग-अलग ढेरेमें रख दिये जाते हैं। ककूंम 
के अन्दर आश्चयेजनक परिवर्तन हो कर वह क्षुद्र जीव युवा 
चींटीमें परिणित हो जातां है । जिस समय वे ककूंम से बाहर 
निकलते हैं । इनके हाथ पर पंख आदि जुड़े रहते हैं जो क्रि 
नर्सो द्वारा अत्यन्त सावधानीसे चाट कर अलग अलग किये 
जाते हैं। अब वे चींटियां पृशरूपसे विकसित होकर नये परि- 
वारेके बसानेके योग्य हो जाती है । प्राय: प्रत्येक जीवमें बैवा- 


हिक-संबध निकट संबधियोंमें अच्छा नहीं समक्ा जाता | उसी 
प्रकार चींटिश्रोंमें भी इस बातका ध्यान रखा जाता है | इसको 
कार्यरूपमें परिगित करने के लिये वैवाहिक उड़ानके समय कई 
एक घरोंकी चींटियां एक साथ उड़ती हैं जिसके कारण अधि- 
कतर एक घरके नर-चींटी के साथ दूसरे घरकी मादा-चींटीका 
संबंध हो जाता है | का 

समस्त जाति की चींटिआं अत्यन्त स्वच्छ होती हैं। 
पमस्त मल्लमृत्र एवं कूड़ा-करकट आदि सज्दूरों को हटाकर रहने 
का स्थान पूर्ण रूपसे स्वच्छ रखना पड़ता है। यदि किसी दुगधित 
पदाथ के हटाने में वे असमर्थ होती हैं. तो उसको उसी स्थान 
पर भली-भांति मिद्ठीसे ढक देती हैं | कुछ जातिकी चींटिश्ोंको 
छोड़कर जो कि मांसप्रिय होती हैं प्राय: समस्त जाति की 
चींटिझां मधुर पदार्थ को बहुत पसन्द करती हैं । इस सम्बन्धमें 
अमेरिकन जातिकी एक चींटी का “मघु-पात्न? बहुत ही अनूठा 
उदाहरण दे । ये चींटिशां अपना छोटा घर ओक श्ृत्त के तनों 
के समीप निर्माण करती हैं। दिनमें थे चरींटियां कोई विशेष 
कारये नहीं करतीं किन्तु रात्रि होते ही हजारों की संख्यामें ओक 
गन पर चढ़ जाती हैं। इन ब्रक्षों पर अन्य कीक्ें के कारण 
कुछ मु एकत्रित रहता है, जिसको कि ये चींटिशां चाटकर 
अपने घर बापस चली आती हें। वहां पर अन्य चींटिआ इनकी 
प्रतीक्षा करती रहती हैं. जिनके “मधु-पात्र” से समस्त मधु 
एकत्रित किया जाता है। उपरोक्त चींटिझां भगडार-बरका का 
करती हैं और इतनी अधिक मात्रा में उनमें मधु होता है कि 
यदि वे संयोगवश दीवार से गिर पढ़ें तो उसके बोक से उनका 
अन्त हो जाए। आपको आश्चर्य होगा कि थे चींटिआं इतने 
परिश्रमसे मधु लाकर क्यों दूसरेको दे देती हैं ? इसका भी एक 
कारण है। अ्रतिकूल अवस्थाओं में जब कि मधु या अन्य प्रकार 
का भोजन मिलना असम्भव हो जाता है. तब यही “धुपात्र! 
वाली चींटिआं अन्य चींटिशों को भोजन प्रदान करती हैं और 
अपने परिवारके जीवों की रच्ता करती हें । 

अमेरिका में ही एक जाति की ऐसी चींटी पायी जाती है 
जो क्रि भूमिमें अपने घरोंके अन्दर फफूंद उत्पन्न करती है | ये 
चींटिआं पेड़ीकी पत्तियों को लाकर अपने घरमें रखती हैं । कुछ 
विशारदोंका विचार था कि पत्तियां उनका भोज्य-पदार्थ हैं, कुछ 
की यह बारणा थी कि बे पत्तियों से अपने घरों का निर्माण 


करती हैं, किन्तु इसको मुख्य कारण यह है कि ये पत्तियां 


चींटिओं की कार्य कुशलता 
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फफूंद के उत्पन्न करने में खादका कार्य करती हैं | इन चींटियों 
के कमरें पृथ्वी के भीतर एक मनुष्य के सिर के बराबर होते हैं 
ओर कई एक कमरे एक पतले रास्ते से जुड़े रहते हैं । इन 
कमरों में पत्तियों के मंद्दीन ठुकड़ों से बुना हुआ सफेद रख 
का फफूंद होता है। संतरे के सफेद छिलके एवं अन्य वनस्पति 
_पदाथ भी इसके लिये उपयुक्त होते हैं | इंन चींटियों के सम्बन्ध 
में सबसे आश्चर्यजनक बात यह है क्नि इस फफूंदोंके लिये वायु 
के निर्तर आवागमनका विशेष ध्यान रखती है। वायुके अनेक 
रास्ते कभी बंद किये जाते हैं ओर कमी खोले जाते है, ताकि 
वातावरण का तापक्रम एक समान रहे | कुछ चींटिओं का 
काय अन्य प्रकारके फफुंदोंकी उत्पत्तिको रोकना होता है | ज्यों 
ही दूसरे प्रकार की वनस्पति का निर्माण हुआ, वे शीघ्रता से 
उखाड़ कर फेंक दिये जाते हैं | यही विशेष प्रकारंके फफूंद इन 
_ चींटिओं का भोजन है। जब वे अपना स्थान बदलती हें, तो 
. इन फफूंदों को साथ ले जाती हैं, जिससे उनके भोजनमें कमी 
न पंड़े | जब मादा-चींटी अपने वेवाहिक उड़ान के लिये घर से 
बाहर निकलती है तो अपने अन्तिम भोजन का बचा हुआ 
फफूंद अपने साथ ले जाती है। उड़ान के पश्चात्‌ भृमि में छेद 
कर भीतर जाकर छिंद्र को बन्द कर देती है ओर अपने नूतन 
परिवारको उत्पन्न करनेमें सैलम हो जाती है वह फर्फूदको उत्पन्न 
करनेके साथ ही साथ अण्डे भी देती जाती हे, एवं लावी का 
, सेवन भी करती जाती है । ज्यों ही बच्चे बड़े होते हैं, फफूंद का 
श्रधिक मात्रामें उत्पन्न होना भी आवश्यक हो जाता है। कारण 
यह है कि भोजन की खपत अधिक हो जाती है; किन्तु रानी 
श्रत्यन्त सुगमतापूर्वक फफूंद की अधिक मात्रा उत्तत्ति करती 
जाती है | पर्तु आरम्भमें फूंद का भोजन न देकर अण्डों के 
द्वारा बच्चोंका पालन करती है, ज्योंही वे बड़े हो जाते हैं, बाहर 
- से पेड़ की पत्तियां लाकर फफूंद की उत्पत्तिमें सहायक हो जाती 
है। फिर रानी-चींटी उसमें कोई सहायता नहीं करती, वह केवल 
 अगडे देने के एक शिथिल-यन्त्रमें परिणित हो जाती है | 
वे चींटियां जो अनाजके टुकड़ोंको एकत्रित करती हैं, संसार 
के समस्त जष्ण भागों में अधिकता से पायी जाती है। चारों 
ओरसे अनाज एकत्रित कर वे अपने भणडास्घरको भरती हैं | 
अड्डुरदार अनाजोंकों वे काटती नहीं, किन्तु जब उनके भण्डार 
घर में वे उग भाते हैं तो उनको उखाड़ कर फेंक देती हें । 
नि;सन्देह भण्डार करनेसे पहले वे अनाजके छिलकों को निकाल 


डालती हैं | इन चींटिओं के विषयमें यह भी कहा शया है कि 
यह एक प्रकारकों वनस्पतिका उत्पादन करती हैं; किन्तु ध्यान- 
पृथक अध्ययन करनेपर यह ज्ञात हुआ है कि इनके निवास-स्थान 
के छिद्रों के समीप जो वनस्पति के समान उपज होती है, वह 
केवल उन चींटियों के फेंके हुये अनाज के छिलके एवं इसी 
अकारकी अन्य सामग्रियों के ढेर मात्र होते हैं । 
चींटिओ्रों की विभिन्न जातियोंमें एक लड़ाकू चींटी भी होती 
है जो कि दूसरी जातिकी चींटिओं के निवास-स्थान पर धावा 
करके उनके छोटे, बच्चोंको पकड़ लाती है और उसे दासकी 
भांति रखती है| ये लकड़ी के कुंदों अथवा पत्थरोंके नीचे रहती 
हैं अथवा घर स्वयं बनाती हैं, मोजन एकत्रित करती ओर बच्चों 
का पालन करती हैं । पकड़े हुए नौकर केवल घरके बाहर का 
कार्य करते हैं । ये चींटियां जुलाई अगस्त मासमें घावा करती 
हैं। पहल्ने वे अपने स्काउटों द्वारा घावा करने के उपयुक्त 
स्थानोंका पता लगवाती हैं, फिर वे कई ऊुण्डोंमें प्रस्थान करती 
हैं और चींटीओं के निवास-स्थानको चारों ओर से घेर लेती हैं, 
इस बीजचमें घरकी चींटियां अपने बच्चोको छिपानेकी चेश करती 
हैं; किन्तु उसका कोई परिणाम नहीं होता। कारण यह है कि 
धावा होते ही वे बच्चे उनसे छीन लिये जाते हैं। फिर वे 
चींटियां गवपूर्वक अनेक छोटे बच्चोंसे लदे हुए, घर को वापस 
आती हैं | इस प्रकार उनका सफल थावा समाप्त होता है । 
योरुप और अमेरिका में इसी लड़ाकू जाति की एक और 


आीींटी पाई जाती है जो कि न अपना घर निर्मौण करती है, न 


भोजन की चिन्ता करती है ओर न अपने बच्चोंका ही पालन कर 
सकती है। इन समस्त कार्यों के लिये वह पूर्णारूप से अपने 
नौकरों पर निर्भर करती हैं । उन्हीं नोकरों के बनाये हुए घरोंमें 
वे निवास करती हैं, नौकरोंकी सहायता के बिना उनका जीवित 
रहना असंभव है। ययपि घरके अन्दर वे स्थिर रूपसे पड़ी रहती 
हैं ओर नौकरोंसे अपने शरीर की सफाई ओर भोजन आदिका 
प्रबन्ध करातीं हैं; किंतु घावा करते समय घरसे बाहर निकलकर वे 
विशेष रूपसे सचेष्ट हो जाती हैं ओर एक संगठित नोकर सेना 
के सिपाहियोंकी भांति कार्य करती- हैं। वापस आने तक वे भाग 
नहीं जाते; किन्तु मालिक की अनुपस्थित में घर की सावधानी 
पुर्बव॑क रखवाली करते हैं | इस प्रकार हम देखते हैं कि विभिन्न 


ींटिश्रोंकी कायकुशलता मनुष्यसे किसी प्रकार कम नहीं है। 


ब्राजीलमें एक दूसरी प्रकार की चींटी पायी जाती है जोकि 


धर ९ * ३ 'छ 





2 कह 4 जरा" री नर डरी पी कर ली तर दी जारी कटी करी करन दल जता कर हक 6 ग ५ ताकत पदइ तप फर अल लीयलल पल +रमेकरा ५ कै१५-३ ०५८१७ +/ जा रद निज पजर १७ की किन परी ५७ ली घ३न रन पतन है १ २८८ घन थलक 3५ ०0७०७३३३ १५० क४ कैप कर, 


बृत्तों पर स्तर्य अपना उपवन निर्माण करती है। उनका उपवन 
मिद्ठी के बने हुए स्पञज्ञ की भांति होता है । जिनमें व कुछ 
वृच्त-निशेष के बीज लाकर जमा देती हैं, जिससे उनकी जड़े 
: मिश्रीके कशों को भली भांति थाम ले । एक अन्य जाति को 
च्ींटी बबूलके कांये पर निवास करती है जिससे वे उन चींटिशों 
से रक्ता कर सकें जोकि पत्तियों के लिये ब्रत्तों पर चढ़ जाती हैं 
और उनकी शत्रु होती हैं | दूसरी जाति की चींटी बढ़े माजू 
. फलों के भीतर अपना निवासस्थान,स्थापित करती है। इनमेंसे 
कुछ सिपाद्दी का कार्य करती हैं। उनके सिर बढ़े एवं बलवान 
 जबड़े होते हैं। उन फल्नोंमे जिनमें यह निवास करती हैं, खोखले 
सन्तरे की भांति होते हैं और उसमें आने जाने का केवल एक 
रास्ता होता है जो कि सिपाही चींटी के सिश्के नाप के बराबर 
होता है, जहां वह २४ घण्टे पहरा देती रहती है| जब किसी 
चींटीको बाहर जाना होता है तो वह पीछे से सिपाही को छुकर 
इशारा करती है, जिससे वह अपना सिर छेद पर से हटा लेती 
है; किन्तु चींटी के निकलनेके बाद ही वह फौरन रास्ते को ढक 
' देती है। इसी प्रकार जब चींटिओों को बाहर से अन्दर आना 
होता है तो वे क्षगा मात्र के लिये अपना सिर हटा लेती हैं । 


आराफदभताकत्राएए ५ ५3 (७७५: 


क्‍ ( शेषाडु पृष्ठ १२६ का ) 
लाख तक कर सकते हैं। यदि नेत्र-समवर्गीयता (८५८ ८0- 
०0ां2०४07) ठीक नहीं है तो नेत्नोंको किसी विशेष पदार्थ 
पर फोकस करनेसे आंखोंके दुखनेसे, सिर दर्दका भय है । 
कुछ शिक्तकोंका कथन है कि स्कृर्शोमें बालक बालिकाओं 
की असफलताका विशेष कारण है उनके पढ़नेकी कुब॒द्धियां । 
फतत: अमेरिकामें पढ़नेकी रीतिकी खराबी देखने और उसे 
दूर करनेके लिये तो यन्त्रोंका उपयोग किया गया । दुर्भाग्यसे 
: हमारे भारतवषमें शिक्षक तथा शासक दोनों इस ओरसे उदा- 
सीन हैं | परीक्ता: करने पर विदित हुआ है कि २५ प्रतिशतसे 
कम छात्र ही ठीक विधिसे पढ़ते हैं। अमेरिकामें इस ओर 
अब काफी ध्यान दिया जा रहा दे ओर नवीन उपायों स पहने- 
वालोंकों सहायता दी जा रही है । 
दृष्टि-विज्ञानमें उत्तरोत्तर उन्नति हो रही हे और यह मनुष्य 
का सौभाग्य ही है। एक रासायनिक प्रयोगशाला की गवेषणा 
तो कम तैयार करनेके कारण उसके लिये दवानिकारक हो सकती 
है; किन्तु इस नेत्र-विज्ञाममें एक-एक पण मलुष्य को दृष्टि देकर 
शी बनाता है | 


विज्ञान, जुलाई १६४३२ 
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 हैं। लाल पीली मगिड्यां भी गाड़ी जाती है 


साथ लाल चिन्ह बनाती हैं। 


[ भाग ५५ 


मत गरम 


अमेरिकाकी एक असम्य जाति 


[ लेखक--कुंवर बीरेद्र नारायगा सिंह, एम. एस-सी. ] 
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अमेरिका के मृलनिवासियोंकी संख्या दिन-प्रति-दिन घटती 


जा रही है । बहुतसे तो अपनी जन्मसूमि की सक्ताके लिये लड़ 


भिड़ कर मर गये । यद्यपि अमेरिका की सरकार इनको सम्य 


बनाने की चेथ्टा कर रही है; किन्तु फिर भी थे लोग अधिकांश 


जगलों ही में रहते हैं । इनमें भी ग्रनेक दल हैं; किन्तु प्राय 


खान-पान रस्म-रिवाज एक ही प्रकार का है। मन्डसन्‌ नामक 


गांव में इसी प्रकार की एक झसम्य जाति रहती है, जो कि 
“पेन्डसन इन्डियन” कहलाते हें । इनका रहन-सहन बिल्कुल 
निराले ढंगका है। रहनेके लिये ये लोग भसे की खाल का डेरा 
बनाते हैं | प्रत्येक कुदुम्ब भपना डेरा अलग बनाता है। बीच 
में कुछ मेदान छोड़ कर सारे ढेर शत्ताकार डाले जाते हैं । हर 


: डेरेका द्वार मदानकी तरफ होता हैं । मंदानमें भेंसे की खोपडी 


लम्बे बांस पर टांग दी जाती है, जिसमें वे अपनी ४वा समभते 
। डेरे के अन्दर 
हड्डियां, ओर खोपड़ियां आदि टंगी रहती हैं । 

'गांव में एक ग्रादमी मुख्विया मान लिया जाता है। जो 
जितना भ्रधिक बहादुर होता है, उसका उतना ही झादर होता 


है ओर मुखिया बढ़ी हो सकता है, जिसने रणमें मधिक शत्रुओं 


का नाश किया हो । उसको भेड़ियेकी पदवी दी जाती है, उसके 
नीचेके मुखियेकी रीक्षकी पदवी प्रदान की जाती ४। इसी प्रकार 


: कई छोटे-बढ़े सरदार बनाये जाते हैं झोर उन्हीं की भाज्ञानुसार 


कार्य संचालन होता हे। हर व्यक्ति सिर पर चमड़े को पगड़ी, 
जिसमें कि सीपें, घोंघे भ्रादि लगे रहते हैं, पहनता हे। शख 
आ्रादि की संख्या शत्रुओं के मारे जानेको प्रकट करता है 
जो मनुष्य जितने शत्रुओं को रगामें घायल करता है, वह उतने 
ही लाल चिन्ह गाल पर लगाता है । सर पर, सींग बही लगा 
सकता है जो कि सबसे अधिक बलवान होता है । 


स्त्रियां पुरुष की दासी समझी जाती हैं। भोजन पकाना, 
घरका का सब्र काम सैंभालना उनका धर्म है। इनके केश लबे 


होते हैं, यहां तक कि चलते समय जमीनको छूते रहत हैं। सिर 


के बालोंको दो भागोंमें बांट दती हैं भौर मत्थे पर सुन्दरताके 
गाता पे भी सुन्दरताके लिये 


(#0#ै 
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जाना था उअुनोी अरा्छ जाए 
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लाल चिन्ह बनाती हैं | सबेरे उठते ही स्त्री, पुरुष, लड़के अपने 
अपने बालोंमें तेलकी मालिश करते हैं | तेल रीछुके गुर्दे का 
बनाया जाता है। ये लोग दिन में दो बार भोजन करते हैं । 
पहले पुरुष बादमें स्त्रियां भोजन करती हैं । स्त्री पुरुष का एक 
साथ भोजन करना अनुचित समझा जाता है। बच्चे किसी भी 
समय भोजन कर सकते हैं। स्त्रियोंके नहानेके लिये अलग 
तालाब होता है | उसकी ऊँची चारदिवारी . होती है.। नहाते 
समय रखवाले धनुष-वाण लेकर दीवार से कुछ दूर बेठते हैं। 
गर्मीमें स्नान और जत-कीढ़ा होती है । जाड़ोंमें कमी २ गरम 
जलसे स्नान होता है। स्त्रियाँ खेतीका भी काम करती हैं। 
भैसे के सींगसे खेत गोड़ा जाता है। अधिकतर मकई बोई जाती 
है । जब पानी नहीं बरसता तो अनेक तरहके ढंग किये जाते हैं। 
मैदानमें ग्रामवासियों को एकत्रित करके एकके पश्चात्‌ दूसरा 
मच पर खड़ा होकर बादलकी ओर तीर मारता है ओर ईश्वरसे 
प्राथनां करता है । इसी प्रकार कई दिन तक होता है भर अंत 
भें संयोगवंश एक दिन पानी बरसने लगता है। फिर कभी-कभी 
नहीं भी बसता। द कक 
इन असमभयों के हथियार धनुष-बाण, भाला आओर चाकू 
आदि हैं और प्रत्येक मनुष्य इन सबको अपने पास रखता है। 
धनुष की लम्बाई प्रायः तीन फुट की होती है और लकड़ी या 
ह्दीका बना होता है । बाण, पत्थर, सींग अथवा लोहेका बना 
होता है। ये लोग अच्छे घुड्सवार होते हैं । इनका मुख्य शिकार 
भैयोंका होता है जो कि वहां की तराई में अधिकता से पाये 
जाते हैं | सैसे विभिन्न रंगके होते हैं ओर उनकी गर्दन पर लंबे 
बाल होते हैं। इतनी शीघतासे ये लोग बाण छोड़ते हैं कि वे 
जैसे के शरीर को बेध डालते हैं भोर देखते ही देखते भेसे का 
काम तमाम हो जाता है। श्रायः यह लोग जैसे की सींगदार 
खाल पहन कर मैंसों के मुंडमें चले जाते हैं. झोर बीचमें पहुँच 
कर बाण छोड़ने लगते हैं, यदि कलेजे में लगा तो भेसे शीघ्र 
ही अन्तिम सांस गिनने लगता है, नहीं तो खूब लड़ाई होती है । 
शिकारियों और उनके घोड़ोंकों घायल हो जाना पढ़ता है, किंतु 
थे लोग जानकी परवाह नहीं करते और शिकार होने पर खूब 
नाचते गाते हैं। उसकी खाल खींच कर मांस खाते हैं। सूखे 
हुए मांसको पीस कर रोटी बनाते हैं। भेसकी चर्बी उनका 
मक्खन और थी होता है। मैसे की जीभ को ये लोग अदभुत 
पदाथ सममते हैं और मोजनमें इसका विशेष स्थान होता है । 


ये लोग नमक नहीं खाते ओर भोजन करनेसे पहले-होपने-ची 
वापा-शी-नामक मंत्र पढ़ कर मांसके एक टुकड़ेको अम्रिमें डाल 
कर अपने इष्टदेव का स्मरण करते हैं। भोजन करते समय 
बोलना मना है | उसके बाद भेंसे की हड्डी से बना तम्बाकू पीते 
हैं। मंत्र का ठीक अर्थ मुखिया के सिवा दूसरा कोई नहीं 
जानता | भोज प्रायः वही मंत्रका उच्चारण करता है । 

“ अमेरिका के इन मूल॑निवासियों में अन्धविश्वास की मात्रा 
अधिक है । प्रत्येक व्यक्तिके पास 'मेडिसनः नामक एक भोली 
होती है। इसमें शंख, सीप और हड्डी आदि जड़ी रहती है | जब 
बालक १५ वर्षका हो जाता है तो उससे मुखिया पूछते हैं कि तू 
कैसी भोली चाहता है, तब वह बालक किसी महान्‌ आत्माका 
नाम लेकर दो तीन दिन तक चिल्लाता है, फिर स्वप्रमें उसे जिस 
किसी जानवर या पक्तीका रूप दिखाई पड़ता है, उसीकों मारकर 
खालकी मोली बनाई जाती है। अनेक मंत्रोंक साथ उसको पूजा 
होती है, फिर यह एक अमूल्य वस्तु हो जाती है और मनुष्य 
हमेशा अपने पास रखता है । यदि संयोगवश यह खो जावे या 
लड़ते समय फूट जाबे तो फिर नया संस्कार होता है; कितु नई 
मोली. उसी समय प्रदान की जाती है, जब कि वह लड़ाई मे 
किसी दूसरे दलके मनुष्य को मार डाले भोर यदि रणमें शब्ुसे 
भोली छीन ले तो वही उसकी हो जाती है। इस ग्राण-र्क 
जादू की मोली की सदैव पूजा होती है भोर वह्दी उनका ईश्वर 
होता है। .. द 


इन. लोगेंकि अपने ढंगके कई एक त्यौहार भी होते हैं.। 


एक त्यौहारमें १०-१४ वर्ष तकके लड़के भूठी बलुष-वाणकी 


लड़ाई लड़ते हैं। उन्हें नंगा करके दो दर्लोर्मे विभाजित कर दिया 
जाता है और युद्ध आरम्भ हो जाता है, जिसके वाण लग जाता 
है, वह मैदानसे हटा दिया जाता है। लड़ाई उस समय समाप्त 
हो जाती हैं जब कि एक सम्पूर्ण दल परास्त हो जाता है । 
गांवके लोग यह तमाशा देखते रहते हैं भर जो दल जीतता है 
उसको मुखिया पारितोषक प्रदान करता है। गर्मीके महीने इसी 
प्रकार कट जाते हैं । दूसरे त्यौहारका नाम 'मैंसा-नाच' है । 
सब लोग मैंसेकी खाल पहन कर एकत्रित होते हैं| कुछ लोग 
सैंसे मान लिये जाते हैं और कुछ शिकारी । शिकारमें जिसके 
कलेजेके पास लकड़ीका अतीक्षण वाण लग जाता है, वह मरा 
समम्का जाता है | बाण लगते ही वह गिर पड़ता हैः 

*  श्ालमें इनका एक सुख्य त्यौहार होता है, जिसका नाम भी 


[' भाग ५५ 


2७७७७॥७७७७/एएएशशशश"/"/शशआशआआआआआआआआए॥ए॥/ए७ए७७७७७७७७एएएशाणाणााााआा 999० अमन ललवदककनवकबान न जल मनन मिलकर 


"3३१. रत जज सात कक ककीशात ३०००१ ३३क अर कुल फल हर 4 .०,/०-न ात क्‍तत के .#7म4 ४ (७५, ॥ कक १५३ /ा+ आ70 (७४१ ३ ५4.० कह ॥॥# ४५०२ ॥ ,.7 * कप /कॉपे ७९ ,,#.९ जरा 7० ५7० ं 


१३६५ - विज्ञान, जुलाई १६४०२ 





नहर न्‍री। हनी .तीजर। ल्‍रत पारी जारी. बरी परी वर जल 2 परी (री नर तल न्‍र पक दि) १५० पक १७ "हर कद 2 १ हग >-क कक 











मेडिसिन रखा गया है। जिन दो मनुष्यको इसके लिये चुना 
जाता है, उनकी बड़ी दुगति होती है | वे ब्रांध कर लटका दिये 
जाते है, फिर उनका शरीर चाकूसे काटते और चमड़ा खींचते 

हैं, तब वे ईश्वरको पुकारते हैं कि हे सबसे बढ़े 'मेडिसिन” हम 
' तुम्हारे नाम पर इतनी कड़ी वेदनायें सह रहे हैं, आप हमारी 
रक्ता करें। अन्त में उन दोनों की अंगुलियां काठ "मेडिसिन! 


के लिये रख दिया जाता 


लोग न तो मुर्देको गाढ़ते हैं ओर न जलाते हैं | मनुष्यके मरने 
पर भेसे की ताजी खालमें शवक्रों लपेट दिया जाता है | शरीर 
पर खूब तेल लगा देते हे ओर शबके साथ घनुप्रवाग, भाला और 
भोली आदि बांध कर आमसे कुछ दूर एक ऊंचे संच पर सूखने 
| मांसके गलने पर उसकी खोपड़ी 
तोड़ दी जाती है थोर वह खेमेक पासके भेदानमें रखी जाती 


पर चढ़ा दी जाती हैं। स््री-पुरुष सभी ही इस त्यौहारमें शामिल 
होते हैं, ओर संब मिल कर नाचते, ओोर गाते हैं ओर किसी 
भी त्योहारमें स्लरियां नाचने और कृदनेमें पुरुषोंका साथ नहीं 
देतीं। केवल उनको देख सकती हैं। अप्रिमें मांस आदि भी 
भूना जाता है । यह जलसा कई दिनों तक होता है भौर मैदान 
के बीच में तब तक-अप्रि जलती रहती है जबतक कि यह्द त्यौ- 
हार समाप्त नहीं हो जाता । त्यौहारके समय उपवास भी करना 
'पंड़ता है | 

ये लोग इतने अशिक्षित होते हैं कि दिन और वर्ष की 
गणना करना नहीं जानते। इनके विवाह का ढंग भी निशला 
ही होता है | लड़के और लड़की का विवाह १२ से १४ वर्षकी 
भ्रवस्थामें होता है; क्रिंठु लड़का जब लड़ना सीख लेता है, तभी 
उसका विवाह होता है । पिता लड़की को ब्रेचता है । सुन्दरसे 
दर लड़की का मूल्य दो घोड़े, भैंस की खाल ओर शग चर्म 
आदि है| लड़केकी तरफसे प्रायः दो गेलन मदिरा भी दी जाती 
है | लड़के के पिताकों खिलाने-पिलानेमें भी व्यय करना पढ़ता 
है । स्री-पुरुषके प्रधीन होती है. और बिना उसकी भाज्ञाके कुछ 
नहीं कर सकती । द्ियां प्रसन्न रहती हैं भौर घरेलू काममें लगी 
रहती हैं । सरदार लोग कई स्त्रियां रख सकते हैं. भ्रौर लोग भी 
ऐसा कर सकते हैं; किंतु बहु-विवाह अधिक नहीं है. भौर लोग 
संदाचारसे रहते हैं | 

इनकी अन्‍्त्येष्टिकरिया भी विचित्र प्रकारकी होती है | ये 


है। शरीरकी अन्य हड्डियां गाड़ दी जाती हैं । प्रत्येक स्री-पुरुष 
का इसी प्रकार अन्तिम संघ्कार होता है। स्त्री अपने पतिके शव 
के पास नित्य जाती है ओर विलाप करती है। शवको खानेके 
लिये प्रतिदिन भोजन दिया जाता है। खोपड़ीके साथं भी इसी 
अकारका व्यवहार होता है। किसीके मरने पर मनुष्य अपने 
अपने बाल कटा डालते हैं भोर पतिके मरने पर छ्ली अपने केश 
कटा डालती है । 


यद्रपि यह जाति असम्य भोर जंगली है; किंतु वे अपने 
सिद्धान्तके शनुसार कार्य करते हैं । ईश्वरके उपासक हैं और ज्ञान 
शक्ति रखते हें, स्वर्ग न्ककों भी मानते हैं. भीर श्रियों बच्चोंसे 
हार्दिक प्रेम रखते हैं । ये लोग अपनेको एथ्वीके भादि-मनुष्य 
समभते हैं | ये लोग चोरी नहीं करते, जेब नहीं काटते, केवल 
खराबी इतनी है. कि एक दल्ल दूसरे का शत्रु होता है जोकि 
ग्रापसमं खूब लड़ते हैं । इसी कारण इनकी संख्या कम होती 
जाती है। मदिरा-पान करनेके कारण अनेक स्री-पुरुष इसके शिकार 
हो गये हैं । पुरुषेकि लड़ाईमें मार जानेके कारण अहु-विवाह भी 
प्रचलित हो गया हे; किंतु व्यभिचारस ये लोग बहुत दूर रहते 
हैं| हषेका विषय हे कि वहांकी सरकार इनकी शिक्षाका प्रबंध 
कर रही है ओर जंगली बस्तियोंसे निकाल कर वे सभ्य बनाये 
जा रहे हैं । 


--एक अमेरीकन लेख के आधार पर । 


श्री स्वामी हरिशरणानन्द जी वैद्य की अद्भ्रुत रचना 
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कूपीरस विषयका सर्वोत्कृष्ट सचित्र ग्रन्थ है । पृष्ठ संख्या ५००, मूल्य ५), डाकखच ।॥&) 
पञ्ञाब श्रायुरवेदिक फार्मसी, अकाली माकिट, अम्नतसर । 
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.. सरल-विज्ञान 


१३३ 


सरल विज्ञान 
[ चुम्बक ओर विद्युत ) 


यँदि किपी लंबे चुम्बकको धागेसे-इसं प्रकार लटका दिया 
जाय कि वह केवल च्वतिज घरातलमें घृम सके (चित्र १ ) तो 
हम देखगे कि.जब यह स्थिर हो जाता है तो यह उत्तर-दक्तिण 
दिशामें रहता है । केवल इतना ही नहीं; यदि हम उत्तर-प्रदशक 





चित्र नं० ९ क्‍ 
सिरे पंर कोई चिह्न लगा दें तो देखेंगे कि अपने स्थानसे हटाकर 
छोड़ देने पर जब फिर कभी यह चुम्बक स्थिर हो पाता है तो 
पहली बार उत्तरमें रहने वाला सिरा अब भी उत्तरमें रहता है । 
वुम्बक के इस गुणका उपयोग कुतुबनुमा बनानेमें किया जाता 
है। परन्तु तब चुम्बककों लटकाने के बदले उसे नुकीली धुरी 
पर समतुलित किया जाता है, जिसका सिद्धांत चित्र २ से स्पष्ट 





चित्र ने० २ ु ह 
हो जायगा । जहाजी कुतुबनुमा का मुख चित्र ३ में दिखलाया 
गया है | इसमें स्थिर दिशासूचक-चक्र के ऊपर खुम्बकीय सुई 
को घूमने देने के बदले, दिशासूचक को घूम सकने वाले चक्रके . - 
रूपमें रक्‍्खा जाता है और इसी चक्रके नीचे कई एक चुम्बक 


समानान्तर दिशाओंमें जड़ दिये जाते हैं, जिनमें से प्रत्येक को 
उत्तर-प्रदशक सिरा एक हीं ओर रहता हैं | इस प्रकार केवल 
. उत्तर ही नहीं, प्रत्येक दिशा का ज्ञान तुरन्त हो जांता है | 





चुम्बक की सुई को जब चषैंतिज घरातलमें चलने के लिये 
लाचार किया जाता है तेब तो बात दूसरी है, अन्यथा चुम्बक 
पृथ्वीके चुम्कीय-प्रुव की दिशार्में हो जायगा, जो शथ्वी के 
भौगोलिक ध्र॒क्‍के पास ही है ।.चुम्बकीय-धुवं की दिशाका सूच्म 
ज्ञान करने के लिये, चुम्कीय-सुई को उस प्रकार आरोपित करते 
हैं जैसा (चित्र ४ में) दिखलाया गया है सुई में चुम्बक डालने 
के पहले उसे पूर्णतया समतुलित कर लेते हैं. जिसमें वह किसी 


कक 0 






;्> कक कं छू ् ( हि ० 2 हु 
८22 4 ४५ दा ४ ४७ ' हे * 
लक 2 ! (0000 ॥/+ 0) 
कि 0 802./“ 
हि (१4! |४+4५ (५ 


गा यहा 7% 277 0<4 ८2 चघ 
( जे 
70 | 4५ के हक 2. 


£ ५ 
४] 0 परष् 
| "5 7 कप २5. -+. 
| (72 (47 १ कं ; पा 
॥ ५ | |; ऐआ 4 6] के 





१३४ विज्ञान, जुलाई १६४२ [ भाग ५५ 





७. हम जी कन 4० करी पी की जज री जीत जीपनी जि री जी जाती परी बरी जी परी नर जी करे जरी भरी करी करी वी नही परी शी सर जल हरी सही ली परी उती करी जरी री बरी भरी अर पी हरी पल पी बी परी रत पल पी «नर न्‍ली बल जन्‍ी ही चली ही पलटी फनी बनी सही करी चाही करी फत कह कह "करी" हरी ही सह न्‍सट कहर फल करी घी ल्‍मक्‍ जहर परी वही कर ली ही घी विज हरी धनी की ऑरिरी पहली पी के ही सर फनत 0०३ शशि वर (. € पक बरी इलें कली नरे ६ रबर य है + हा ५, ज+प दाकल हक कारक करी का झा दटा इस डी कर पक कही कट न्‍ट आह कक ब/ ३० ४ था 
करी जकी जी 


ओर अधिक भारी न हो । इससे सुई को जिस किसी भी स्थिति. किया गया, तो चुम्बकीय सुइयोके इसी प्रकार विचज्षित होने का 
में रोक दिया जायगा, उसी स्थितिमें सुई रुको रहेंगी | अब सुई. गुण ही काममें लाया गया | यदि सुई एक बार दाहिनी ओर 
पर कोई शक्तिशाली चुम्बक फेरकर उससमें चुम्बकत्व ला देते हैं। भर एक बार बांई भोर विचलित होती थी तो ए (०) भक्तार 
ऐसा करने से सुई बराबर प्रथ्वीके चुम्बकीय-ध्रवकों दिशा में आ का संकेत होता था; यदि एक बार दाहिनी ओर ओर तीन 
जानेकी चेश् करेंगी ओर जब कभी उस घरातजकों जिसमें सुई बार बाई ओर तो बी ( 8 ) का संकेत होता था। इत्यादि 
घूम सकती है, उत्तर-दक्षिण कर दिया जायगा, तब सुई ठीक (चित्र६) । 

पृथ्वीके चुम्बकीय-घव की दिशामें हो जायगी । 


चुम्बकीय सुई चैतिज घरातलमें चल सकने पर ५्र 3. ०0 7 . 0 7? पद 
तमी सच उत्तर-दक्तिण दिशामें रहेगी, जब आस-पास. &. 7 /४७७ ४० श्र / 2 ८४ (१ 
में कहीं दूसरा चुम्बक या विद्यत ले जाने वाला तार ञं प 8 २ 8 7 
नहों। यदि कहीं पासमें दूसरा चुखबक रहेगातो. . » ५७८ ४७८०  +/«(+ ५ ०/ 
सुई की दिशा बदल जायगी । वस्तुतः, चुंबकों का -] |... () ५ ४ 


बल नापने के लिये यही रीति है. कि अज्ञात बलके 0... हु ५/ +/ +// 


चुम्बक को सुई से नपी दूरी पर पूरब या पश्चिमकी 
ओर रखकर देख लिया जाय कि सुई की दिशा में (९ [_ |! 


2 7 2 
बवितना अन्तर पड़ा (चित्र ४) | क्‍ ८. ४८७ ८ 0० &6/ /५ 
चित्र न० ई. 


यदि चुम्बककों स्थिर रक्खा जाय भोर बिजलीके तारके घेरे 
(वेप्टन) को चलायमान, तो बिजली चालू करने पर यह वेष्टन 
ही विचलित हो जाता है। इस गुगकों बिजलीकी तेजी नापने 
के लिए कामम लाया जाता 
है ( चित्र ७ )। वेष्ठटन के 
विचलन को जानने के लिए 
उसमें एक छोटा दर्पण जड़ा ड़ 


रहता दे जिसपर क्रिसी स्थिर < ६5०5 जे 
बत्ती से प्रकाश डाला जाता ८ वि कक [० 
है। जब वष्ठन विचित हाता हो 


है तो इस दपणसे परावर्तित 
है द प्रकाश घटता-बढ़ता है और 

चित्र न० ४५. ४ "४ «इस प्रकार सुगमता से बैष्ठन 
इसी प्रकार यदि सुई के चारों भोर गोल घेरेके रूपमें रशम चक्षा. की विचलन नापा जा सकत| 
तांबे का तार रख दिया जाय और इस तारमें बिजली की धारा. है परंतु यह रीपि प्रयोग- ५ ५ 
' बहने दी जाय, तो चुम्बीय-सुई एक ओर विचतिल हो जायगी ।. शाला में ही सुनिव्राजनक का 

यदि घाराकी दिशा पलट दी जाय तो सुई उद्टी दिशामें प्रतीत द्वोती है । अन्य हे सा , 

विचलित हो जायगी | जब पहले-पहले तार भेजने का भाविष्कार स्थानोंम तो सुविधा इसमें चित्र नं० ७ 


अल 23223 






* सेख्यों 9 ] 





फल जीजा री सर परीयरी नी की लीपनी परी परी री जी नली जिरीयन यहीं बरी खत करी फट “ 
कटी डीफ री एकवानी, ' कही कही जी पी चर बकरी सकी पर 
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होती है कि वेष्ठनमें एक लेबी हल्की अचुम्बकीय 
सुई ( पीतल या एल्युमिनियम की ) लगा दी 
जाय और एक सुईकी स्थितिसे वेष्ठनका विचलन 
जाना जांय ( चित्र ८५) ।.. के 

वेष्ठन शून्य चिह्न वाली स्थितिमें तब रहता 
है जब उसमें बिजजी नहीं जाती होती | वेष्ठन 


को इस - स्थिति' में रखने के. लिए एक कमानी 


लंगी रहती है | वेष्ठनमें कम बिजली जानेसे कम 
ओर अधिक जाने से अधिक विचलन होता है 


ओर बिजली बन्द कर देने पर वेष्ठनः फिर अपने - 


स्थान पर लौट जाता है । 


यदि चुम्बक को पूर्ववत्‌ स्थिर रक्खा जाय. 


ओर वेष्नमें बिजली डालने के बदले इसको हाथ 
से घुमाया जाय तो वेषनन में बिजली उत्त्पन्न हो 
जायगी | इसी बातका उपयोग दिद्युत-उत्पादक 
मशीनों के बनानेमें किया जाता है । बाईसिकिलों 


में बिजली उत्पन्न करने के लिये जो छोटा-सा 
विद्यत उत्पादक या डायमो लगा रहता है, वह ' 


इसी सिद्धांत पर बनाया गया है। एक 

चुम्बक को यू (0) अक्तर के रूपका बना 
कर इसके दोनों सिरों के बीच रेशम मढ़े 
: तबि के तारके वेष्ठन को नचाते हैं (चित्र 
| £) । यह वर्णन इस यंत्र की केवल रूप- 

रेखा है। अधिक विस्तृत वर्णन के लिए 
- इस विषय की पुस्तकोंका अध्ययन करना 
. चाहिए | 






सरल-विज्ञांने १३५ 


रे रे श रे 
हा 000! न) 
0 


९६: ्नसनमननननननन नम 
न्भ्य्य्््््््थ्ट्््रथी:िथ्टॉटलस्‍डट,ंथथमननननण, 
व््कअस्अअससननस 34 
व््स्ननन 
न्न्न्न्न्न्स्््स्स्स्न्स्न्स्स्स्स्न््नन्नप 
सन 





| 
॥ 
| 





|! 
| 





| 


|! 
|! 
| 
। 





| 














ही जी जलती, 
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५6१ ८ पक, ही परी! की भी के दरीषकीप अप की जरििष ह ही लत , ही १ की: 


[ भाग ५५ 
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तार की बनी कौलों का उपयोग अत्येक घरेलू कारीगर और बढ़ईं करता है, परन्तु बिरला ही 


इन दिनों तारबी बनी कीले मशीनों द्वारा इतनी शीघ्रतासे 
हैयार होती हैं कि आंख देख नहीं पाती कि मशीनें किस प्रकार 
काम करती हैं और कीलें वस्तुत: केसे बनती हैं । इतने बेगसे 
बनने पर भी आश्चर्य तो इस बातका है कि प्रत्येक कीलका 


माथा सच्चा भोर नोक तीक्ण होती है। बहुत अनुसन्बानके बाद 


ही एसी सच्ची मशीनें बन पाई हैं। एक ही मशीनर्गे केवल 
ठप्पोंको बदल देनेमे भिन्न-भिन्न नापकी कीले बन सकती हैं 


ये कीले लोहेकी तारसे बनती हैं। तारकों बढ़े व्यासके 
। तारका सिरा दो... 


काठके बेलनों पर लपेट कर रकखा जाता है 
चक्कोके बीचमें डाल दिया जाता है। ये चक्के इस प्रकार घुमते 
हैं कि तारका सिरा एक कीलकी लम्बाई भर आगे ब्छू कर रुक 
जाता है। कीलके बन जाने पर ये चक्के फिर चलते हैं भोर एक 
कीलकी लम्बाई भर तार फिर आगे बक्ष जाता है । ने चक्के चित्र 
१ में दाहिनी ओर स्पष्ट दिखलाई पढ़ रहे हैं । 


क्‍ चित्र ने० ९ 
जब चालक चक्के रुकते हैं तो तार इस्पातकी ईट्के एक 
छेद से हो कर जरा-सा बाहर निकला रहता है । अब तारके 
सिरे पर यन्त्र-सचालित हथोड़ा जोरसे गिरता है जिससे कीलका 
. माथा बन जाता है (चित्र २ देखें; हथोड़ा बांइ ओर है) चालक 
चक्के तारको इतने जोरसे पकड़े रहते हैं कि चोट खाने पर भी 
तार पीछे नहीं हट पाता | जब इधर माथा बनाने वाला दृथोड़ा 


हि 4442 ॥ १44 


चित्र नं० २ 


कोई जानता हे कि ये केसे बनती हैं ? इनकी निर्माण विधि अत्यन्त रोचक है, जो 
््ि इस लेख के पढ़ने से तुरन्त समझ में आ जायगी । 


हटता दे तब दूसरी ओर ठप्पे आकर इस प्रकार तारको दबाते हैं 
कि उधर नोक बन जाती है (चित्र ३) | 


द। के हर 
| 

|. ; ४ हु] ॥ | कफ 

ककलललन हा ५ ८7272777/ ४ दा न 

के 222/८2/ 222 


। चित्र न० ३ | 
यदि कील शेष तार्से कट कट कर श्रभी ही अलग हो 

जाती तो कील को निकालने में कथ्नाई पड़ती | इसलिये नोक 
खूब नुकीली नहीं होती । कौल नोकके बनने पर भी शेष तारमें 
जुड़ी ही रहती है । झब मशीनमें लगा हुआ एक पलास (गहुआ 
या सैंडसी) कीलके मार्थकों पकड़ कर खींचता है भर साथ ही 
ऊपर बतलाये गये चालक चक्के तारकों भाग ढकेलते हैं । इस 
प्रकार एक ओरसे खींची जाकर ओर दूसरी ओरसे ढकेली जाकर 
क्रील इस्पातकी ईव्के छेदसे बाहर निकल आती है और तब 
मशीन लगा इस्पातका एक बाहु आकर कीलको तोड़ कर 
अलग कर देता है भर कोल नीचे रकखी टोकरीमें शिर पड़ती है। 

अब पहली कीलकी तरह दूसरी कीलके बननेकी बारी 
आती है। काम बराबर जारी रहता है| 

यदि किसी मशीनके कामको सममना दो तो उसे हाथंसे 
धीरे-धीरे चला कर देखना पड़ता है । इंजनसे चलते रहने पर 
तो केवल यही जान पड़ता है कि कीलोंकी वर्षा हो रही हैं ! 
इन मशीनोंके बिगढ़नेकी कोई सम्भावना नहीं रहती । ये रुकती 
तभी हैं जब तारम कहीं गांठ रहती है। 

जब मशीन पुरानी हो जाती है तब झवश्य कई प्रकारकी 
गड़बड़ी हो सकती है, अकसर ऐसा होता है कि कीलके पूर्णतया 
ब्राहर निकलनके पहले ही इसे अ्रलग करने वाला बाहु चोट 
मार देता है । ऐसी अवस्था कील टेढी हो जाती दे । यही 
कारगा है कि कभी-कभी नयी कीलोंमें भी कुछ टेढी कीलें रहती हैं। 
( शेष पृष्ठ १३८ पर ) 








संख्या 8 ] 


कार्बन... १३७ 
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काबन 


यह नहीं कहा जा सकता कि कब ओर कैसे मनुष्य को बहुत अधिक दबाव उत्पन्न हो गया। उस दबावके कारण कार्बन 
कार्बनका पंतां चंला था; किंतु जबसे रसायन-शास्त्रने उन्नतिकी का हीरा बन गया । हीर को निकालने के लिये इन ट्यूब्ों को 
है काबैनका महत्व प्रतिदिन बढ़ता जाता हैं | एक पूरा स्सांयन- . तेजाब में डाल दिया गया । तेजाब से लोहा तो घुल गया और 


शास्त्र काबेनिक-रसायन ही कार्बनके कारण बन गयां है। हीरे अलग हो गये। 

खाने-पीनेकी सारी चीजोंमें ( पानीको छोड़ कर ) तथा. ये हीरे वैसे तो बहुत अच्छे थे; किंतु छोटे बहुत थे । इन 
शरीरके सारे अंगोंमें कार्बनका रहना आवश्यक है | किसी पौधे. के बनानेमें खर्चा भी इतना अधिक बैठता है कि खानसे निकले 
या प्राणीका कोई भी भाग बिना कार्बनके नहीं बन सकता। हीरे इनसे सस्ते बैठते हैं। आशा है कि कोई ऐसी विधि भी 
चास्तवमें जीवमय प्रकृतिका विशाल-भवन कार्बन की ईटों पर ही निकलेगी जिससे जितना बड़ा चाहो हीरेका ठुकड़ा बना सकोगे | 
क्‍ हमारे शरीरमें कार्य करनेकी शक्ति खानेके कार्बनके जलनेसे 
तीन रूपमे मिलता है--- उत्पन्न होती है । हमारी मांस-पेशियों में जो बल आता है, वह 


स्थित है । 


बह प्रकृति में मुख्यत 


हीरा बिलकुल 
कोच के समान 
पारदर्शी होनेपर 
भी वास्तव में 
कार्बनका ही एक 
रूप हैं । यह 
बात सबसे पहले 
ल्वाइ्जरने मालूम 
की थी । इसके 
पश्चात्‌ प्रंयोंग-' 
शाला में हीरा 
'बनाने का प्रयत्न 
भी किया गया 
आर इस प्रयह्नमें 
वैज्ञानिक सफल 
भी हुए । 


कफ 





आगरे का ताजमहल भी कार्बन की कृपा का फल है । है. 
शरीरके तन्तुओोंमें इसी कार्बनके जलनेसे मिलता है। तन्‍्तुओं 





डा० भैककीने कार्बबकी सहायतासे हीरा बनाया था। में इस क्रियासे कार्बन-डाइ-आक्साइड ओर जल बनता रहता है। 
उसने एक विशेष प्रकारकी विद्यतकी भट्ठी से पिघला हुआ लोहा. जिस भ्रकार रेलका इंजिन कोयला (कार्बनका एक रूप) जलाता 
(जिसमें काबैन, सिलिकन ओर फॉसफोरस था) इस्पातके ट्यूबों. है और उसकी शक्तिसे कार्य करता है, उसी प्रकार हमारा शरीर 
भें भर दिया। इसके बाद इन ट्यूबोंको पिघल्ते हुए सीसेमें डाल भी खानेका काबन जला कर जीवनकी गाड़ीको आखिरी मंजिल 
कर धीरे-धीरे ठंडा. किया गया। इस क्रिया से इस्पात के भीतर. (कब्र) तक चलाये जाता है। हमारे प्रत्येक प्रश्वासके साथ 
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पानीकी भाप भर कार्बन-डाइ-आक्साइड निकतती है। यही 
दोनों चीजें रेलका इंजिन निकालता चलता है। एक कार्बन 
वह है जो कोयले के रूपमें रेल में मोंका जाता हैं, एक वह है 
जो हीरेके रूपमें सम्रा्टेके मुक्रुटमें रहता है। अन्य तत्वोंसे मिल 
कर कार्बन संगमरमर बनाता है जिससे ताजमहल बना है | 

आदमी के लाभके लिये पेड़ इसके विपरीत कार्य करते रहते 
हैं। वे वायुमए्ड तसे कार्बन-डाइ-आक्साइड ले लेते हैं ओर किप्ती 
ग्रज्ञात रासायनिक विधिसे कार्बन भर आक्सीजनको अ्रज्ञग कर 
देते हैं। कात्रनशें अपने जीवनके लिये रख छोड़ते हैं. और 
ओ्रक्सीजनको वायुमणडल में छोड़ देते हैं । पेड़ फिर काबनको 
हाइड्रोजनसे मिला कर हाइडो-कार्बन बनाते हैं। हाइड्रेजन को 
पेड़ अपने छोटे-छोटे क्ेदों से मनुष्यों के समान वायुमणंडल से 
सांस कीतरह खींच लेते हैं । 

संगमरमर जिसका रंग कोयले के बिलकुल विरुद्र होता है, 
वास्तव में कार्बन का योगिक है । प्रयोगशाला में कार्बन-डाइ- 
अ्रक्साइड संगमरमर के छोटे-छोटे दुकड़ों पर तनुक्ृत (00(८) 
हाइड्रोक्नोरिकएसिड डाल कर बनाई जाती है। वास्तव में आगरे 
का सुन्दर ताजमहल भी इसी काबेन की कृपाका फल है। यदि 
कभी तनुकृत हाइडोकोरिक-एसिडका घीरें-बीरे मेंह पड़ने लगे 
तो यह सारा ताजमहल कार्बन-डाइ-आक्साइड बन कर वायु 
मगडलमें वाष्पीभृत हो जायगा | उस समय ताजमहलके स्थान 
पर केलशियम क्लोराइडका थोड़ा-सा ढेर रह जायगा, जो बरसात 


की जमनामें घुल कर सदाके लिये समुद्र पहुंच जायगा । 


क्‍ ( एष्ठ १३६ का शेषांक ) 

| इन मशीनोंसे एक मिनटर्में २०० से ३२०० तक कीलें 
बनती हैं । कीलोंको मोटे कागजके बकसोंमें बन्द किया जाता है। 
ये बक्स चलते हुए पश्मों पर रक्खे रहते हैं। पेक करने वाले इन 
वक्‍्सों में चटपट अन्‍्दाज से कील छोड़ते चले जाते हैं । पश्चक 
चलते रहने के कारण जब ये बक्त एक किनारे पहुंचते हैं तो वे 
तर जूके पलेड़े पर उतरते हैं। वहां एक व्यक्ति आवश्यक संख्यामें 
कील डालकर तोल ठीक कर देता है। इसके बाद बक्स चलकर 


दो ही कील डालनेकी आवश्यकता पड़ती है। यह भ्रन्तिम तराजू 
इतना सच्चा रहता है कि प्रत्येक वक्‍समें कीलोंकी गिनती बिल- 
कुत़् ठीक रहती है। सैकड़ों व्सों की जांचकी जाय तो शायद 
ही किसी एकमें एक कील कम या ज्यादा मिले | 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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नीम (चिकित्सोपयोग) 


[ लेखक--श्री रमेश बेदी आशुर्वेदालड्लार | 


[ निम्ब लक, पत्र ओर फल हिन्दू-चिकित्सा में बहुत 
आरचीन काल से प्रयुक्त हो रहे हैं और संस्क्रत के 
सुश्षव, चरक आदि ग्राचीनतस चिकित्सा-यन्थों 

में इसका उल्लेख मिलता है। ) 

ब्रणों भीर त्वक रोगों पर वहिःप्रयोग के लिये नीम के पते, 
पुल्टिस, मरहम ओर लेप भिन्न-भिन्न प्रकार से श्रयुक्त होते हैं। 
पत्तों को उबलते जवबमें डाल बनाया फाग्ट, पत्रकरक था पत्तों 
को शहृदके साथ मिलाकर बनाया लेप दूषित फुन्सियों, अस्वा- 
स्थ्यकर ग्रंथिकर सोजिशों फोड़े भोर अर्णों पर लगागेसे कृमिहरका 
का करता है ओर अगोकी सफाई करता है (क)। कैयदेव इसे 
अ्रष्ठ कृमिनाशक सममता दे गुरुकुत विश्वविद्यालय कांगड़ी से 
सम्रन्धित श्रद्धानन्द सेवाश्रम अस्पताल में सांसर्गिक फिरंग-अरों 
में पारदके सूचिवेधों के साथ कणों को नीमके ताजे फ्तोंके तीज 
कषाथसे घोने के अतिरिक्त, त्रिना किसी प्रकारका दूसरा उपचार 
किये, मैंने बहुत अच्छे परिणाम प्रास किये हैं । शीघ्र ही अगोंसे 
स्राव निकलना बन्द हो गया भोर लगभग दो सप्ताह में अण 
बिलकुल ठीक हो गए । 


पत्तों का कषाय हलका कृमिहर भौर रोपण घोल है । नीम 
के पत्ते, घी, शहद, दारुहलदी तथा मुलहठीके मिश्रित कल्क को 
गॉजमें लगाकर व्रणोंमें रोपणके लिये लगाया जाता है। (ख) 
फोड़ों को नीम के जल या कषाय से प्रतिदिन धोना चाहिये 


. और फिर इसके पत्तेसे अगकों ढक देनेका भी प्रचलित रिवाज 


है। प्तों के कपराय से घावों को धोने, अ्रणोत्पत्ति के पश्चात्‌ 
चिकित्सामें योनिको पिचकारी द्वारा धोने आदियें निश्नल कार्बो- 
लिकाम्शके समान लाभकारी है | दुष्ट बरणों, शोफयुक्त ग्रन्थियों, 
रगढ़ ओर मचकोड़ पर इसके कप्रायका सेक करनेसे वेदना शांत 
होती है। नीम के फ्ते, बच, हींग, संघानमक और सरसों का 
धृपन बरगाकी रूचता भोर कंगड्कों दूर करता है, वेदना शान्त 


(क) निम्ब पत्नाणि संपिष्य मधुना अण शोधनम | हारीत, चि० १५ । 


(ख) निम्पपत् घतक्लोद्रदार्वीमधुक संथुता। 
वर्तिस्तिलानां कब्की वा शीषयेद रोपयेदू..। 
भेपज्यरत्नावली अगशोथाधिकार, श्लोक ४० 


संख्या 9 ] 
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करता है भर त्रणके कृमियोंको मारता है | (क) 

शीतलामें पत्तोकि कल्‍्क का वहि: प्रयोग किया जाता है | 
चेचक या 20७ [005 में जब दाने फटकर त्रण बनने लगते 
हैं तब नीमके ताजे पत्तोंको पीसकर चौबीस घर्टेमें दो या तीन 
बार लगानेसे बहुत आराम होता है। हलकी ओर सामान्य सब 
अवस्थाओों में यह लाभप्रद होता है, परन्तु मसूरिकाके कुछ तीज 
रूपोंमें यह सवेथा अनुपयोगी सिद्ध हुआ है मसूरिका रोगीके विस्तर 
पर इसके पते विक्का दिये जाते हैं ओर इसी के पर्त्तों के पंखे से 
उसे हवाकी जाती है। नीमकी छाल, पित्त पापड़ा, पाठा, पटोल- 
पत्र, कुटकी, बांसेकी छाल, दुरालभा, आंवला, श्वेत चन्दन और 
लाल चन्दन के क्वाथ में खागड डालकर पीने से त्रिदोषज मसू 
रिका ज्वर तथा विसप नष्ट होते हैं। मसूरिका बाहर निकलकर 
फिर अन्तर्लीन हो गई हो तो इस क्वाथ के देने से फिर बाहर 
निकल आती है । (ख) नीमके बीज, बहेढ़े के बीज तथा हल्दी 
दो-दो माशे एकत्र कर अच्छी प्रकार पीसकर ठणडे जल के साथ 
पीने से स्फोट और मसूरिका नहीं होती | (ग) 


तिल तेलके साथ मिला कर बनाई पत्तोंकी पुल्टिस अस्वस्थ 


ब्रणों के लिये बहुत लाभप्रद है। वेदनायुक्त भर दूषित व्रणों 
विशेष कर लम्बे समय तक चलने वाले व्रणों-में नीमपत्र पुल्टिस 
उत्तेजक रूपमें लाभकारी होती है। इसका तय्यार करना सुगम 
है | ताजे पत्तों को पर्यात परिमाणमें ले कर गरम जलके साथ 


निकी मिनी 20000 ४४४४४४४४४४४ 


धूपने स्थाद्‌ जणे सोक्ष्मक्रिमि कणड रुजापहम्‌ ॥ 
अैषज्य रत्नावती जणशोथाधिकार, श्लोक ४३ । 

(ख) निम्ब पर्पट्क पाठां पठोले कढ़ रोहिणीम । 

बासां दुरालभां थात्रीमुशीरं चन्दनद्वयम्‌ ॥ 

एव निम्बादिक: ख्यातः प्रीतः शर्कस्याखितः 

हन्ति त्रिदोषमस्‌री ज्वर वीसप सम्मवाम्‌ ॥ 

. उल्थिता अ्रविशेद्‌ या तु पुनस्त बाह्मयतो नयेत्‌। 
भैषज्य रत्नावली, मसरिकाधिकार श्लोक ३५, १६ ॥ 


(ग) ये शीतलेन सलिलेन विपिस्य सम्यड्‌ । 
निम्बाद्बीज सहितां रजनीं पिवन्ति । 
तेषां भवन्ति न वंद्ाचिदपीह देहे । 
: स्फोट्स्तु वा जगति शीतलिका विकारा: ॥ 
:. भैषज्यरत्नावली, मसरिकाविकार, श्लोक ३२॥ 
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पीस लें। इसे कपड़े पर फेला कर व्रग्युक्त एृष्ट पर लगायें | 
कभी-कभी इसमें वेदना ओर क्षोम उत्पन्न हो जाता है। इससे 
बचनेके लिये इसमें समान भाग चावलोंका आटा मिलाया जा 
सकता है । घावमें कीढ़े हों तो उनको मारनेके ल्लिए पत्तोंकि 
' ऋल्कमें थोड़ी हींग डाल कर बांवना चाहिये | (क) 

आंख दुखनी आने पर नीम के हरे पत्ते आंखों के सामने 
लटका दिये जाते हैं, जिससे सूर्यकी प्रखर किरणों से आंखोंमें 
चौंध न लगे | नेत्र रोगोंमे अन्य द्रव्योंके साथ आश्च्योतनमें 
नीम प्रयोगमें आता है । बहुतसे अश्ननों में इसके पत्ते ओर गोंद 
डाले जाते हैं । (ख) नीमकी ताड़ी से भावित या नीम में गाड़ 
कर रखे हुए सुरमेमें विशष॒ गुणोदय हो जाता है। इसे बनाने 
की विधि इस प्रकार है--नीमकी एक मोटी जड़में खोल बना 
कर उसमें सुस्मेकी डलियां रख दें ओर नीमकी लकड़ी या छाल 
से ही खोलके मुखको बन्द कर दें। दो मास तक इसी तरह 
रखे रहनेंके बाद निकाल कर बारीक पीस लें ओर आंजनेके 
काम लाएं । इस प्रकार बनाये सुरमेमें, कहते हैं, ठएडी तासीर 
विशेष आ जाती हैं और पैत्तिक नेत्र रोगोंमें यह खास लाभ 
करता है।. 

पत्तोंका कषाय करणौखावमें कानको धोनेमें काम आता है | 
पत्र-ऋल्कको सरसों के तेल में जलीय भाग उड़ने तक पका कर 
बनाया तेल कर्योशलहर ओर पूतिकशनाशक होता है। इसकी 
पांच दस बूंद कानमें डालनेसे शुल तथा ख्ाव बन्द हो जाते हैं। 
पत्र काथसे कानको स्वेद देना लाभकारी है । पेत्तिक शिरः शूल 
में कल्क माथे पर रखा जाता है।..... 

चिरायता और कुटकीके साथ मिला कर बनाया कंषया या 
फारंट ज्वर्की अवस्थाश्रोंमें अमूल्य गुणकारी है । नीम त्वक्‌ के 
तिक्त, बल्य ग्राही और ज्वख्वेगहर गुणों को यूरो पियन लेखकों 


(क) लेपी हिंय निम्ब झृतो5अथवा भावप्रकाश । 
(ख) १ अजञ्ञनमक्त्मुपरोधे करेव्य वस्तमूत्रपिष्ट्स्तु । है 
दारुगयोषहरिद्राकरवीरकरञ्ञ निम्बसुरसेस्तथा ॥ 
चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय २३, श्लोक ६८ । 
..निम्ब पत्र निर्याताः ॥ 


चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय २३ श्लोक ७८ । 





कल 


१४० 


विज्ञन, जुलाई १६४२ 


| भाग ५५ 
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ने भी स्वीकार किया है। सतत ज्वरमें यह सिन्‍्कोना भर संखिया 
के समान प्रमावकारी है। मलेरिया ज्वरों भें इसकी परीक्षा को 
गई है ओर यह माल्नूम हुआ है कि मलेरिया नाशक गुण इसमें 
निश्चित रूपसे विद्यमान्‌ हैं। परन्तु क्वुनाइन की अपेक्षा कहीं 
कम हैं । शुष्क छाल चूर्णित अवस्थार्मे दिनमें तीन-चार बार एक 
ड्रामकी मात्रामें दी जा सकती है। इसको लेनेको एक ओर 
विधि है--डेढ़ पाइनट जल में छाल को यवकूट कर के पन्द्रद 
मिनिट तक उबाल गरमगरम कान लिया जाता है। ठण्डा 
होने पर दो से तीन भोंसकी मात्रामें दिया जाता है। यह तथा 
चूर्णित त्वकू और द्रवीय सत्य भी जूड़ी भौर सतत ज्वरों में 
उत्तम ओषधि है | इन अवस्थाओंभें वेग आन की भपेक्तासे प्र 
प्रति दो घंटे पीछे देनी चाहिए | ज्वरें की निबलता, सामान्यतः 
दौबल्य भोर ज्लुधा नाशपें उपयुक्त मात्राझ्रोसे कुछ कम मात्राओं 
में देना बहुत लाभदायक रिद्ध होता है। इसमें थोड़ी पिश्ी 
हुई लोंग या दारवीनी मिला दनेसे इसका प्रभाव बढ़ जाता है 
आर यह अधिक स्वादिष्ट हो जाता है। ग्रीष्म ऋतु्म कप्रायके शीघ्र 
खराब हो जाने के कारण यह आवश्यकतानुमार ताजा बनाया 
जाना चाहिए। ज्वरमें प्यास, वमन झौर जी मचलाने को दूर 
करनेके लिये छाल़॒का उपयोग किया जाता है। नीमके पत्तोंकी 
जलके साथ मथनेसे उत्पन्न होने वाल फेनमें मधु डाल कर दाह 
ज्वरमें पिलानेसे बमन रंक कर दाह शान्त होती है। (क) 
वल्कल क्राथमें थोड़ी-सी काली मिस्च भोर चिरायता मिला दिया 
जाय तो ज्वरोमें, प्रयुक्त होने वाली यह एक प्रसिद्ध दवा है | 
छालका मद्यासव (टिंक्बर) भी मलेरियार्मे लाभ करता है । 

पत्र कषाय वद्ध यक्नतसे पित्तको निकालता है, नीभके पत्तों 
के रसमें मधु डालकर कामलार्म रोज सुबह पीना चाहिए। (ख) 
अधिक मात्रा में कषाय वामक है। कफज तृषा में हल्का गरम 
करके पिलाया जाता है जिससे वमन होकर तृषा शान्त होती 
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(क) मधुफाणित थुक्तेन निम्ब पत्राम्भतापि वा 
हू ज्वरात मतिमान्‌ वामयेत्‌ सिभ्मेव तर ॥ 
सुश्रत उत्तर तन्‍्त्र, अाय ३६ । 
6 
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(ख) १. ... --«-निम्बस्थ वा रस्म ॥ 
शीत मधु युते प्रात:कामलात: प्विन्नरम्‌ ॥ 
चरक, चिकित्सास्थान, श्रध्याय श्लोक ६२-६३ । 


कप निम्नस्थ वा रत: । 
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है। (क) नीमके पत्तोंका णगडु रोग में प्रयोग होता है। (सत्र) 
पागडु रोगका कारगा मद्री खाना हो तो नीमके पत्तोंके रसकी 
मह्ठीगें भावना दे कर रोगीकों दें, जिससे कड़वा होनेसे उसे मट्ठी 
खानेमें द्वेष हो भर म्री खानेक्री आदत छूट जाय | (ग) 

पर्लोका स्वस्स हुए रक्त, रक्तारश, ऋुशदिमें लाभकारी है 
रक्तपित्तमें नीमके फ्तेका शाक बना कर खिताना चाहिए । (घो 
पोल और नीमफ्तों के कषायमें शहद डालकर पिलानेसे वात- 
रक्तमें दोषोंका पाचन भौर शमन होता है । (ड) पत्तोंकों कांजी 
में पीस कर कपड़े पर फेला कर वातरक्तमें वाह्य लेप भी किया 
जाता है । 

अ्रशमें नीमसे परिषेचन करनेसे लाभ होता है| (च) भीठि 
तेल्ञक साथ कृमियोंके लिए दिया जाता है | इसके लिये नीमके 
पतततोंक रसमें छोटी मक्खियोंका शहद मिला कर पिलाया जा 
सकता है । (छ) 

फोड़े, पामा, भगकशणडु, शीत्तपित्त आदि पुरातन लश्ोगोंमे 
दड्के साथ नीम दिया जाता ६। ताज ग्रद' नवीन पे झोर 


(क) तमाछिक रोयुक्त: शीलित: कामलाम॥ .. चक्रदत । 
ते भवर्कदनगत्र मान तन निम्ब प्रशवीदकेत । 
“सुभ्षत, उत्तर तन, अध्याय ४८ । 
निम्ध पन्नंण व । 
यथा द्वोपे प्रकृ्बीत भेपज्य पगडुसेगिंगाम ॥ 


शत वघि० ६००११८ । 


(ब) 


मदरदागादातुरश्ध शोसयादविनिब्तिन | 

देपाथ भाषितां काम दबयात दोप नाशने: । 

न मे हक आदमी निम्ब पत्नेश ॥ 
नरक चिकित्सास्थान, अ्रध्याय ७६, श्लोक १२०-१२१ | 
(ध). ...------मनिम्ब 


(!) 


का हो की कि क थे # क के में का भा क# सा हा हक को का 


क श्र के है के के | आप) को के मे हो आ ही 


भावपकाश । 
पटाल निम्ब'पत्राि कबिला मु सेशुतम । 
पायने वातस्कानां तथा वे शाभनानि ने ॥ 
हरीत जि० २४५ । 
परिपेचन पिदध्याद्‌ बृष ककुम यवास निम्बाश्च । 
सुश्रत विकित्ता स्थान, अ्रध्याय ६,-२१४ । 
(छ) निम्ब पत्र समुदभूत॑ रण चोद थुते पिवित्‌ु॥.. भावप्रकोश । 


() 


(-) 


सन 


संख्या 9 ] क्‍ . नीम 
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मुलेठी चूर्णकी बनाई पांच श्रेनकी गोलियां प्रतिदिन देनेसे 
शीतलाके रोगियोंमें लाभप्रद पाई जाती है। एक तोला निम्बपन्र, 
कपूर ओर हींग प्रत्येक दो ग्रेन सोने से पूर्व तीन ड्राम खजूर के 
साथ लिया जाय तो छूत के रोगों के लिये रोधक का काम 
करता है | इसी प्रयोजनके लिये २१ पत्ते डाल कर शो ध्तमें 
बनाई रोटियां गौइत और मुंगकी दाल के साथ २१ दिन तक 
खाई जाती है। इस कालमें नमक नहीं लेना चाहिए । 

(क) पतोंको प्रतिदिन खाना सप-विष रोधक समझता जाता 
है। सप्ंब्ट्र रोगियोंकरा निदान करने में इसका उपयोग किया 
जाता है। सर्प-विषाक्त व्यक्तिको इसके पत्ते खिलाये जांय तो 
उसे कड़वे नहीं अनुभव होते। मकड़ीके विषमें नीम और 
सारिवाके ससमे शहद डाल कर पिलाया जाता है (क) सामान्य- 
तया विबके प्रतिकारमें. नीमकी निबोलियां पीस कर शर्म जतके 
साथ पिलानेसे जल्दी ही विष उतर जाता है । विष निवास्णके 


लिए नीमका प्रयोग बहुत होता है। (ख). 


एक ड्राम निम्बत्वक्‌ ओर पिप्पली दो ड्रामका बनाया 
कषाय आमवात, कटिशूल आदियें प्रयुक्त होता.है | शोफ ओर 
उरुस्तम्भके लिए नीमके पत्तोंका शाक उपयोगी होता है । 

नीम ओर बबूलकी छालका बनाया समान भागमे कषाय 
श्वेतप्रदरमें लाभकारी है। कफजस्क्त प्रद्रमें नीमकी छाल और 
गिलोयको पीस कर पीपल के साथ पीना चाहिए। (ग) योनि 
रोगोंमें दुगधको हटाने और योनिके साव सम्बन्धी रोगोंको दूर 
करने के लिए नीम के शीत कषाय या क्काथसे योनि को दिनमें 
दो-तीन बार धोना चाहिए और नीमकी छालका धुआं देना 





(को स़निम्ब सखि क्षोद पाने लूता विषापहम्‌। 
च़्रक, चिकित्सास्थान, अध्याय २३, श्लोक ५० । 
(ख) निम्बपत्रे गृहादूघूम -फाशित वृहतीफलम्‌ । द 
गोफ्तियुक्तमादि: परम मृतसंजीवन- ५ 
अश्क्ञ संग्रह, उत्तर तन्‍्त्र, अध्याय ४०, श्लोक ५० । 
विष नाशक अमृत घतमें इसका पाठ है । देखिये-चरक, चिकि 
स्पास्थान; अध्याय २३, श्लोक २४१ । 
(ग) मंथेनिम्ब गुड्ूच्यो तु कफजेउ्सग्देर पिवित्‌ ॥ 
| ' चरक, चिक्त्सास्थान, अध्याय ३० श्लोक ६७। 


चाहिए | (क) कहते हैं कि नीमकी कोमल जड़ को गमिणी की 
कमर में बांवने से प्रसव कालीन कष्ट कम होता है भोर सुख 
प्रसव होता है । (ख) |... 

मृत्राघात में पत्तोंका प्रयोग होता हैं । सुरामेह में नीमकी 
जड़का कषाय पिलाया जाता है। (ग) 

शिरोविंस्बनके लिए फूल्लोंका प्रयोग किया जाता हैं (च० 
चि० ८-१७४) | सुश्रुतमें ऊर्वभागहर संशोधन द्रव्योमें नीम 
का परिगणन किया है। शोधन द्रव्योंमे इसका उल्लेख है | 
गुड़च्चादि, आर्खधादि, लाक्षादि गणों में इसका प्रयोग है । 
पुष्प फाय्ट निर्बलता जन्य अजीर ओर सामान्य दौव॑ल्यमें दिया 
जाता है । फाण्टका यकृत पर बहुत स्पष्ट प्रभाव होता है । इसके 
दने से मल पीला और पैत्तिक ह जाता है। सुश्रुत फूल को 
कफपित्तहर और करडुघ्न सममता है। खाज दूर करने वाली 
दस औषधियों में चस्कने नीमका उल्लेख क्रिया है। नीमके पत्ते 
और आमलेको घींके साथ देर तक सेवन क्रिया जाय तो फोड़े 
शीतपित्त (आर्टिकेरिया) त्वचा पर चकत्ते पड़ जाना झ्रादि विभिन्न 
खग्मोगोंमे और अम्लपित्तमें लाम होता है। (घ) धिरमें गेज हो 
और बाल भड़ते हों तो जितेन्द्रिय रहता हुआ पुरुष एक मास 
तक नीमके वेलका नस्य ले ओर पथ्यमें दूध ले । (ड) 

वक्षकी कोमल पतली शाखाएं दन्‍्त-अशके रूपमें काममें 
लाईं जाती हैं । इसकी प्रतिदिन दातुन करनेसे मुख ओर श्वास 
साफ और दुगैध रहिंत होता है। इसमें एक साबुन जैसा पदाथ 








(क) प्रच्ञालितन्तु वाहुशः पिचुमन्दतोये: । 
निम्बल्नचा तदनु निर्मित धूषकायेम्‌ । 
खीणां नितम्ब कुहर परिसुक्त गन्वं 


पैच्छिल्य दोष रहिते च भधेत्‌ प्रगाढ़म ॥  शोढल 
-(ख) कत्यां वद्ध योषितां सत्ंसतिम्‌ । 
कुयान्मूल निम्बबृच्तोद्धवं वा ॥ राजमातेण्ड । 


 (गु) सुरामेहिन निम्य कंषायाम्‌ । 
सुश्रत, चिकित्सा स्थान, अध्याय ११ | 
(थे) निम्बस्थ पत्राणि सदा बृतेन थांत्री विमिश्रान्यथवोपमुज्यात्‌ । 
विस्फोट कोढ चाय शीत पति कटृबम्लप्ति सहसा च हन्यात्‌ ॥ 
. चक्रदत्त । 
(ड)  माउम्वा निम्बेज तेल क्षीतभुक्‌ नावयेषति: ॥ द 
वाग्भट्ट, ३०२४ | 


१४२ विज्ञान, जुलाई १६४२ [ ५५भाग 
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होता है, जिससे दातुन करते हुए मुखमें सांग पैदा होती है। को रोकता है। यदि पहलेसे ही उत्पन्न हे तो उन्हें हटाता है। 
यहीं दांतोंकी सफाईका कारण है । कृमि-नाशक गुण होनेसे. दद्, काड़, पामा, कुछ, विसर्ष और शीतपित्त भादि में भी यह 
दातुनका दैनिक प्रयोग दांतोंमें कीढ़े लगनेसे बचाता है । इसके. लाभकारी है। कुत्तों की खुजली पर इसे दस मिनट या कु 
व्यवहारके प्रारम्भमें जी मचलाना, वमनेच्छा आदि लक्षण प्रक:.. अधिक समय तक खूब अच्छी तरद्द रगढ़ना चाहिए | चावल 
होते हैं। थोड़ी सी सावधानीसे इससे बचा जा सकता है। मोगरा के समान कुछ अन्य तीत्र दवाओं के साथ तेल अच्छी 
दातुनको देर तक मुखर नहीं रखना चाहिए और बादमें प्रचुर तरह मिला कर दिया जा सकता है। 
परिणाममें जलसे मुखको अच्छी तरह धो डालना चाहिए । उप- तेलके मार्गोसिक एसिडसे निकलने वाले मार्गोसेट्सके परा- 
युक्त अरुचिकर लक्षणोंसे बचनेके लिये यह भी आवश्यक है कि श्रयीनाशक शुणणोंको ध्यानमें रखते हुए यह कगड्टू , पामा के कई 
प्रारम्भमें सप्ताहमें एक बार नीमकी दातुनका व्यवहार करना गोेगियों पर अज़भाया गया । परिणामों को देख कर कहा जा 
चाहिए | धीरे-घीरे यद्द अन्तर कम करते रहनेसे श्रति दिनका सकता है कि भीपमि इन रोगोंमें लाभकारी प्रभाव रखती है । 
अभ्यास पढ़ जाता है। दन्‍्त-रोगों में नीम को जड़के कंपराय से ओषधिमें पराअयीहर गुणों की सम्भावनासे चटर्जी ने उपदंशकी 
गयरे भी किये जाते हैं । (क) खिकित्सामें मार्गोसेट्सकी परीक्षा की । फिरंगकी प्रारम्भिक, 
नीमका गोंद लेप्क है भर थोड़ा ब्ृष्य प्रभाव भी रखता. द्वितीय श्रोर अन्तिम श्रवस्थार्म सोडियम मार्गोसेट्सका घोल 
है | बबुल निर्यासक्री तरह भोषधियोंके लिये यह अच्छी तर ००१ आमसे ०३२४ झ्रामकी विभिन्न मात्राभोमें त्वक, मांस 
योगवाही है । शिरासू चिवेध द्वारा दिया गया । प्रारम्भिक भौर द्वितीय अब- 
फल विरिचक ओर लेपक समझे जाते हैं। आन्त्र कृमि,  ट्वाश्रोंमें प्रारम्भिक छत शरीर द्वितीय भवस्थाके चिन्ह भचिकि- 
मृत्र सम्बन्धी रोगों में, भर्श, कष्ट भादि की चिकित्सा में लाभ- . त्सित रोगियोंकी अगेज्ञा इसके प्रभावसे बहुत भ्रधिक शीघ्रतासे 
कारी हैं | फलकी गिरी एक ड्राम ओर मूल दो ड्रामकी गोली लुप्त हो गये। अधिक देरकी द्वितीय भोर भन्तिम भवस्थामें 
बना कर प्रतिदिन लगातार सात दिन तक बबासीरको भच्छा . त्वचाके क्ञत, (2प7॥7743/2) भादि शीघ्र ही भच्छे हो गये। 
करनेके लिये दी जाती है। नीम का घी के साथ प्रयोग गुदभ्रंश, . तथापि परिणाम इतने भच्छे नहीं थे जितने कि संख्या, पारद 
दाह, कैद भौर गुदज कृमियोंक्ों नष्ट करता है। (क) बिश्मिथ भौर नेलिदके देने से प्राप्त होते हैं। कुष्ठमें मार्गोसेट्स 
सूखे बीजोंमें चिकित्सोपयोगी गुण तेल जैसे ही होते हैं। अकेले या चावल मोगरा तेल या (8णयीएप्फ 09कॉ5पाए) के 
तचा और त्रण पर लगाये जा सकने के लिये इन्हें पीसने भोर साथ मिला कर प्रयोग किया जा सकता है । कुष्ट भौर फिरंग्मे 
जल या किसी भन्य द्रव्यमें मिलानेकी भावश्यक्ता होती है। तैल्न की भपेज्ञा मार्गोसेट्स के सूचिवेध भर भम्लका स्थानिक 
इसलिये इनका प्रयोग प्रायः असुविधाकर होता दे भौर ये वहीं. उपयोग भधिक लाभकारी पाया जाता है । कीट नाशक होनेसे 
उपयोगमें लाये जाते हैं जहां तेल सुलभ न हो । जुएं मारनेके काम आाता है। रसायन भोर ज्वरदर होने से प्रति 
नीमका तेल कुछ पुरातन प्रकारके ल्वप्रोगोंमें और बर्णो पर दिन एक या दो बार पांचसे दस बूंदकी मात्रामें पुरातन मले- 
उत्तजक और रोपक कार्यक लिये उपयोगी दवा है। दुष्ट भोर रिया, फिरंग, कुट्ट आदिमें दिया जाता है । उदर कृमिहर रूपमें 
जिनमें मांस गल रहा है, ऐसे (स्लफिंग) ब्गों पर कार्बोल्िक. आधे से एक ड़ास की मात्राओों में दिया जाता है। नीम तेल 
तेलके समान लगाने से यह कुछ हृद तक तन्तुनाश की प्रकिया... चालीस भाग, दृरिताल, मनः:शिला, मिलाबा, इलायची कुमारी 
80०९7 970०८८5७) को रोकता है, कीड़ोंकी उत्पत्ति. मूल, चन्दन का9, तगर भ्रीर चमेली प्रत्वेक एक भाग, जल सो 
४7७४७ हा 5“. भाग से यथा विधि तेल सिद्ध करें । यद्द तेल पूयस्षावी क्षयी 





(क) क्राथश्च निम्ब मूलस्य दन्तरोग निवारण: । हरीत । यग्रन्थियों पर लगाया जाता है । 
(क्) निम्ब घताभ्यां... ... ... दरहें केंदे गुदअंशे गुद्रजा: प्राचीन संस्कृत लेखकोंने कुष्ठमें नीमका स्वतन्त्र रूपसे बहुत 
क्‍ प्रतिसारणीया स्थुः । प्रयोग किया है । (क) कुष्ठकी प्रारम्भिक अवस्थाओ्रोर्म नीमके 


सुक्षत, चिकित्सास्थान, अध्याय ६, २२१।  परञ्ाज्ञका कषाय पिलाया जाता था। 


संख्या 89]. .... नीम 





कुष्ठ नाशक छु: कषायों में चरकने निम्ब और पयेल का 
काथ देने के लिये उल्लेख किया है। थ्रुख द्वारा दिये जाने के 
अलावा यह कषाय वाह्य प्रयोग में भी काम आता था | रोगी 
को इससे स्नान करवाया जाता था । (ख) शोढल लिखता है 
कि नीमके सौ पत्तों को पीस कर छे: दिन तक प्रति दिन लिया 
जाय तो पुराने और खराब कुठ्ठ भी अच्छे हो जाते हैं। (ग) 
इसी लेखकके मत में हरड़के साथ एक मास तक लगातार नीम 
लिया जाय तो सब ग्रकार के कुष्ठ दूर हो जाते हैं। (घ) यह 
नीम को रसायन भी सममता है | इस प्रयोजन के लिये नीमके 
तेल को एक मास तक नस्य रूपमें देता है और इस काल में 
गोके दूधका सेवन करना चाहिये | (ड) चरकने कुष्ठ चिकित्सा 
में नीमका अन्तः (व) तथा वाह्य प्रयोग में विघ्तृत उपयोग 
किया है | नीम से युक्त अन्न और घी को वह कुछ्ठ में संवन 
कराता है | (छ) शरीरके ऊपरके भागमें स्थित कुछेंमें हृदबदेश 


निभा: 


(क) निम्रकाथ जाततत्व: पिवेंद्रा । 
६) दा वर मर निम्ब पटोलस्य ... ... . . । 
एति षट कषाययोगा: कुछठध्ता:... ... ... ... . .. ... । 
स्‍नाने पाने च हिता... ... ... ... ...... -..... ॥ 
आलेपने प्रधरषणमवचूणानमते एवं च कषाया: । 
तेल घतपाक योगे भक्तयन्ते कुछ्ठ शान्त्यथम्‌ || 
--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ६६-६८ । 
(ग) यो निम्ज पत्रशतमत्ति पिष्ठ्य, पिशन्नभुक समयमेक झृतुन्नये वा । 
कुष्ठानि तस्य विषयानि चिरोत्थतानि सिंहोद्धते मगगणा इव यान्ति 
नाशम्‌ || --शोढ्ल 
(ध) यः खादयेदमयारिष्रम्‌ अर्ष्टिमलक तथा । 
स जयेत्‌ तवकुष्ठानि मासादृध्व न लेशयः || --शोब्ल 
(ड) निम्बस्य तेले प्रकृतिस्थमेव नस्ये निशिक्ते मधुना यथावत्‌ । 
मासेन गोक्षीर भुुजो नरस्य जराग्रदूत पल्चित निहन्ति ॥ शोढल || 
(च) १ निम्बल॒क 557 
72 मत हा समध्चाज्यम्‌ | 
--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ६४-६५ । 
(२). निम्ब पटोल दार्बी...... ... ... । 
---चरक, चिकित्सिस्थान, अध्याय ७, श्लोक १३६ । 
'(£) हम सनिम्बेयुक्तानि फालानि घतानि चेव || 
--चरक, चिक्त्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ८१ । 
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में दोष का उत्केद हो तो नीम के रस में मदनफल, इन्द्रजी, 
मुलहठी ओर पणोलपतन्र को डाल कर वमनाथ पिलाया जाता 
है। (क) रक्तपित्त प्रधान कुछ्ों में नीमकी छाल से अधिक शत 
लाभकारी होता है। (ख) स्पर्श ज्ञानप्े सवंथा रहित कुष्ठोंमें नीम 
के पत्तों को घिसकर लेप लगाना चाहिये | (ग) स्पशौज्ञता दूर 
करने, (घ) कुष्ठ क्रिमि को नाश करने (ड) तथा अनुवासन 
(च) के लिये नीमको अन्य द्वव्यों क साथ स्नान, पान, लेप 
सिद्ध स्नेह आदि विभिन्न रूपोंमें दिया गया है। गण्डमाला में 
इसकी नस्य कहते हैं लाभ करती है (छ) | 
ताड़ी---कमी-कभी नीमके बृच्धसे स्वभावतः एक लाव 
निकलने लगता है | पोदेके दो या तीन और कमी-कमी इससे 
भी अधिक भाशोंसे एक स्वच्छ, नीरंग द्रव बहुत पतली थारके 
रूप में या लगातार बूंदों के रूपमें बहना प्रारम्म हो जाता है। 


नाना 


(क) दोषोछ्किष्टे हृदये वाम्यः कुष्ठेषु चोध॑भागेषु | 


कुग्जफल मदनमघुकेः सपटोलेनिम्ब रस युक्ते: || 
--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ४२ । 


कुष्ठेषु रक्तफ्ति प्रवलेषु भिषग्जितं सिंद्धम्‌ | 
---चेरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक १३४ । 


(ग) स्तब्धानि सुप्तसुप्तान्यखेदन कण्डुलानि कुष्ठानि । 


निन्बजेवा पत्र: ... ... ... . .. | 
घष्ठानि... ... ... ततः प्रज्ेपैः प्रदे्यानि | 
--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ५५-५६ । 
0) आज 7५ ! 
व . -तच्चूण कुछ्िनुत्‌ परमम्‌ || 
--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ६ ७-६ ८ । 


स्‍्नाने पाने लेपे कृमिकुषनुतः सगोमृत्रा: ॥॥ 

--चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक १५७ । 

२. मूल निम्बविडल्ञे स्नान पाने उपदेहश्व ! 

--चरक, चिकित्तास्थान, अध्याय ७, श्लोक १५४६ |. 
(च) वातोलरं विस्त्तिं निरुढमनुवासनाहमालक्ष्य । 

2386 0 निम्ब... ... ... . - -साथयेत्‌ स्नेहम्‌ ॥ 

---चरक, चिकित्सास्थान, अध्याय ७, श्लोक ४६ । 
(छ) तैलेन वारिष्ट भवे नस्यम्‌ || --शोढ्ल 
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यह तीनसे सात सप्ताह तक निकलता रहता है | पोदेके वे भाग 
जिनमें से खाव निकलता हे तने बड़ी-बढ़ी शाखाएँः ओर जड़ें 
हैं | इनमें विद्यमान छोटी छोटी दरारों, गक्ें या छिंद्रोंमेंसे स्राव 
निकलता है | कभी-कभी इत्रिम छिंद्र करने पढ़ते हैं । सम्पूर्ण 
वृत्तसे चोबीस घरण्टेमें निकलने वाले द्रवका प्रमाण वृच्तके आकार 
के अनुसार दो-से-आठ बोतल तक भिन्न-भिन्न होता है | मद्रास 
ओर उसके आस-पास कई निम्ब दक्तोंमें से कमी-कभी ख्राव 
निकलता कह्दा जाता है। माईलापुरमें एक बत्तने इस सम्बन्धमें 
बहुत ख्याति प्राप्त की है। ग्रामके ऊपर दक्तिणीय सिरे पर एक 
दोटी-शी गल्ीमें यह ३च्त था ओर इसे मरे हुए चोथाई शताब्दी 
से अधिक हो गई है| यह एक सुन्दर बड़ा बृक्त लगभग पचास 
या साठ वरकी आयुका था | प्रत्येक तीसरे या चौथे साल स्राव 
उत्पन्न करता था | अन्तिम या चौथी बार स्राव उत्पन्न करनेके 
बाद तना शीघ्रता से खोखला हो गया ओर दच्त इसके बाद 
तुरन्त मर शया । खाब बहनेसे पूर्व प्रत्येक अवसर पर तने में से 
तीन-या-बार दिन तक हमेशा एक विशिष्वव धहनकी गड़गड़ाहट 
का स्पष्ट शब्द सुनाई देता था। पीदेके तीन या चार भागोंसे 
वास्तबमें स्राव बाहर न निकल आने तक यह गड़गड़ाहट सुनाई 
देती रहती थी | इच्ाका मालिक फेज अहमद खां अपने पढ़ो- 
सियों तथा इधर-उबरके तड़सेन्छुक लोगोंकों इस अत्यन्त दुलभ 
ऋ्रोषधिके निकलनेकी सूचना भिजवा देता था। शंग निवारक 
शक्तिके लिए स्रावकी ख्याति वास्तवर्म इतनी अधिक थ्री कि 
पौदा प्रात: ओर सायकाल लोगोंसे प्रिश रहता था। वे औषधि 


आराम तोर पर चारसे दस आने प्रति बोतल था, और एक बार 
तो इसी परिमागाक्रा मूल्य एक रुपया तक हो गया था | यह 
स्वाद में थोड़ा बहुत तिक्त-सा था, इसमें नीम बृच्तकी हल्की 
विक्षिष्ट गन्च थी। ऐसा समझा जता था कि यह कभी सइता 
नहीं ओर इसम॑ विपेला गुण भी नहीं है । 

भीम ३च्ञ जो कृत्रिम विधिसे रस उसन्न करते हैं बहुत कम 
होते प्रतीत होते हें । कहा जाता है क्रि रस उत्पन्न करने वाले 
वत्त सब सुन्दर तथा छोटे ओर बड़े दोनों प्रकारके होते हैं। 
झास तौर पर ये ज़लके समीप नदी नालों या जल प्रवाहोंके 


विज्ञान, जुलाई १६४१२ 


सहला हा ह् कक अमन (४७ कहीं हर की के पल कवि की हॉकी का कर कक 7कलीडृत | ४, २२ ॥व ६ैई कं 
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नीपिकट का व टी के 2... की ५ कक हर की (# कह को ढक आए पाक के. जी न | 


किनारों पर जो हमेशा गीले रहते हैं पाये जाते हैं । 

नीमकी ताड़ीके सम्बन्धमें जून, १६३३ के इंडियन फोरे- 
स्टरके प्रष्ट २६४-२९४ पर देहरादूनके फोरेस्टर कैमिप्रके सहा- 
यक, श्री टी० पी० परोष, बी० एस-सी. लिखते हैं;--..- द 

“कोढ़ी मनुष्य इस श्णोत्यादक रोगढी औषधि रूपमें नीम 
के स्रावको उत्सुकतासे लेते हैं | यह विश्वास बहुत पुराना चल्ला 
आ रहा है और वास्तवर्म हिंदुओंका प्राचीन चिकित्सा-साहित्य 
इसका मूल-्लोत है। )९ 2८ % »८ » नीम में से प्रतिदिन 
तो स्राव निकलता नहीं इसलिये इसकी दुष्प्रप्पता ही इसके 
महत्वको बढ़ानेमें पर्याप्त कारण है। 2९ 9९ »८ 3८ »८ नीमकी 
ताड़ीमें कोई ऐसा पदार्थ नहीं, जिससे कि यह कुष्ठ तथा अन्य 
त्वग्रोगोक लिए, लाभदायक कहा जा सके |” 


सककरन्‍्माबसआकाप फ्छे ७७७७७ 


सहायक पुस्तकें 
१. इंगिडजीनस डुस्स औफ इगिड्या; आर, एन. चोपड़ा 
(१६.३१) 

२. फ्लोश औफ ब्रिटिश इगिड्या; टूकर (१८७४-७६ )। 
२. टिम्बर एगड टिम्बर ट्रीज; लेसल्लड़ । 
४. सिल्विकल्चर औफ इगिड्यन टीज ट्रंप (१६२३) । 
४... ए. मैनुअल शरीफ इगिड्यन टिम्बरी, गेम्बल । 
६. ए, डिक्शनरी शरीफ दि इकौनोमिक प्रोडक्टक ओऔफ दि 

मलाया पेनिन्‍्सुला; आइए. एच. बुर्किन (१६३४) | 
७. फोरेस्ट फ्लोरा; थी. ब्रागहीज (१८७५४) | 
८. डेंगिडयन मेडिसिनल हागट्स; बस एग़ड दीतिकर १६३६ 


६. कमशियल गाइड टु दी फोरेस्ट इकौनोमिक प्रौडक्टस 
आफ इगिडया; आर, एस. पियर्सन (१६१८) | 

१०. भावत्रकाश; लक्ष्मी वेंकेटश्व? प्रेस सेबत (१६ ६ ४) । 
११. चरक; जयदेव विद्यालड्रार (१६.३६) । 
१२. सुश्नत | 

१३. भंपज्य रत्नावली; (१६३२) । 
१४... कैंयदेव निध्रगढु; सुरूद्र मोहन (१६२ ८)। 
१५. राज निषरण्टु । 
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घरेलू डाक्टर 


आरफक्त ज्वर-..( ६८०४८: (८ए८/ )-आरक्त ज्वर 
था स्कारलेट फीवर एक संक्रामक रोग है जो योरपमें बहुत 
: होता है, परन्तु भारत वषेमें बहुत केम | आरक्त ज्वरकी छूत 
रोगीके गले से निकले कशणोंसे और उसकी त्वचा से छूटी 
भूसी ( छोटे-छोटे कणों ) से दूसरों को लगती है। इसे 


ध्यान में रखने से यह बात समझ में आ जायगी कि उप- 


रोक्त प्रकारों के कणों में से कुद्ध कण किसी चिट्ठी या अन्य 
चस्तु में लिपट कर केसे दूर-दूर तक रोगकों फेला सकते हैं । 
यह रोग साधारणतः बच्चों और तरुणों को होता है । 


.. ग्लकुरावस्थाकाल ( उसे देखें ) लगभग तीन दिन होता 


है । रोग का आक्रमण एकाएक होता है। पहले काँपकपी 
लगती है और बहुधा वमन भी होता है । इस रोगके प्रधान 
लक्षण ये हैं कि शरीर भर में दाने निकल आते हैं और गले 

में खराश हो जाता है ( गलेके भीतर खत हो जाता है )। 
शरीरके दाने पहले छोटे ओर लाल बिंदियों की तरह होते है, 
किन्तु शीघ्र वे इतने अधिक हो जाते हैं कि एक दूसरे को छू 

लेते हैं और तब सारा शरीर लाल हो जाता है । इसी लिये 
इस रोग को आरक्त ज्वर कहते हैं। दाने पहले गदन पर 
निकलते हैं और धीरे-धीरे 'घड़ और हाथ-पैर पर फेल जाते 
हैं। चेहरे पर दाने बहुत कम दिखिलाई पड़ते हैं। मस्तक 
ओर गाल लाल हो आते हैं; परन्तु सुँह के चारों ओर कुछ 
दूर तक लाली नहीं रहती । 


शरीर के दाने पाँचवें दिन तक रहते हैं और तब मिंट 
जाते हैं। फिर त्वचा से भूसी छूटने लगती है और भूसी का 
छूटना दो-तीन सप्ताह तक जारी रहता है। यदि मुख खुलवा 
कर भीतर देखा जाय तो गला और गलग्रंथियाँ बहुत लाल 
दिखलाई पड़ती हैं। इन पर सफेद चकत्ते भी दिखलाई पड़ते 
 ह»ैं। जीम पर सफेद काई-सी जम जाती है। पीछे यह 
काई किनारों की ओर से छूटना आरम्भ करती है और तब 
जीभ चटक लाल रंग की रह जाती है। गलेकी कौड़ी 
(गिलटी) उभड़ आती है। 


आरम्ममें ज्वर तीध्र होता है और १०४५ डिंगरी तक हो- 


जा सकता है। साधारणत; ज्दर १०२ था ९०३डिगरी तक 


जाता है। ज्वर धीरे-धीरे कम होता जाता है और एक सप्ताह 
में प्रायः मिंट जाता है। इस रोग में नाक से बहत-सा पीब 


निकलता है और कभी-कभी तो विषाक्तरक्त ( उ८०पं- 


८०679 ) के कारण हीं र्त्यु हो जाती है। 

आरक्त ज्वर एक विशेष कीटाणु ( जम ) के कारण 
होता है जिसे स्ट्रेप्टोकोक्स ( 507८0(0८०८८५४ ) कहते 
हैं *। ये कीटाणु शरीर में नाक और गले ( भीतरी गला, 
६0702) से होकर शरीर में घुसते हैं। इसी से प्रारम्भिक 
लक्षण गलज्ञत ( 508 (77020 ) होता है। पीछे जब 
कीटाणु सारे शरीर में फेल जाते हैं तो ज्वर हों आता है 
ओर दाने निकल आते हैं, परन्तु ऐसा समका जाता है कि 


कीटाणुओं से बने विष के कारण ये दाने उत्पन्न होते हैं। 


बखेड़ा---आरक्त ज्वरमें कई एक बखेड़े उत्पन्न हो सकते 

हैं। कभी-कभी तो कान पक आता है और कानका पर्दा 
फट जाता है। कान महीनों तक बह सकता है। एक दूसरा 
बखेड़ा जो रोग के दूसरे या तीसरे सप्ताह में कभी-कभी 
उत्पन्न होता है वह यह है कि गुर्दे (बृक्क) सूज आते हैं। मूत्र 
बहुत कम उतरता है परन्तु उसमें अलब्युमिन (2]9प7ं7) 
ओर कभी-कभी रक्त रहता है। साथही पाँव, टाँग और 

चेहरे में शोथ उत्पन्न हो जाता है । इसलिये आरक्त ज्वर में 
मूत्रकी जाँच अक्सर होती रहनी चाहिये। कभी-कभी संघिययाँ 

( हाथ-पर के जोड़ ) सूज आती हैं और ऐसा जान पड़ता 


. कि गठिया हो गया है । 


चिकित्सा--थोड़े दिन पहले तक इस रोग की चिकित्सा 
केवल ज्वर की चिकित्सा थी। रोगी को गरम रकक्‍्खा जाता 
था जिसमें ठणढ लगनेके कारण गुदे में प्रदाह न उत्पन्न होने 
पाये या संधियोंमें पीड़ा न उत्पन्न हो । गलक्षतके लिये रोगी 
को कीटाणु नाशक घोलों से कुछी कराया जाता था, जेसे 


पोटेसियम क्लोरेट ( 00988ंप ८४0०79/८ ) १० गन 


# ऐसे रोग जो एक रोगी से दूसरें तक हवा पानी ओर मच्छर 
आदि से पहुँचते हैं सेक्रामक ( ॥7८0८(४078 ) रोग बहलाते हे । 
ऐेसे रोगों को जो रोगी के छूने से ही दूसरों को होते हैं संस्पशेज 
(७०72 2708) या छूत का रोग कहते हैं । 


१४९ 
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और पानी एक ओऔंस | थदि बच्चा इतना छोटा हो कि वह 
कुलो न कर सके तो उसके मुँहको पिचकारी द्वारा उपरोक्त 
घोलसे धोया जाता था । यदि कानमें पीड़ा हो था और कोई 
बखेड़ा उत्पन्न हो तो उसकी अलग दवा की जाती थी । 
अब जबसे पता चला है कि यह' रोग एक विशेष कीटाणु 
के कारण होता है तब से' उपरोक्त चिकित्सा के अतिरिक्त 
इन्जेक्शन भी दिये जाते हैं। इन्जेक्शन द्वारा दी जाने वाली 
ओषधि उसी प्रकार तैयार की जाती है जेसे डिफथीरिया 
( काटा ) का अ्रतिविष ( 270 ६0577 ) तेयार 
किया जाता है, और आरक्त ज्वर की तीव्रता के अनुसार 
कम या अधिक मात्रा में दी जाती है। अक्सर एक था दो 
इन्जेक्शन मांसपेशियोंमें दिये जाते हैं, लेकिन जब आरक्त 
ज्वर का आक्रमण बहुत तीव्र होता है तो इन्जेक्शन शिरा 
( ५८7 ) में दिये जाते हैं। इन इन्जेक्शनों का प्रभाव १२ 
घण्टे के भीतर ही होने लगता है । तापक्रम और नाड़ी का 
वेग दोनों कम हो जाते हैं। कीदाशु जनित विपाक्तता भी 
कम हो जाती है या बिलकुल मिट जाती है ओर दाने भी' 
मुरका जाते हैं। इस बात के पर्याप् प्रमाण हैं कि आरक्त 
ज्वर के इन्जेक्शनों के लगाने से पके कान, वृक्षप्रदाह आदि 
बखेड़ा उत्पन्न होने की सम्भावना कम हो जाती है तथा 
रोगी अच्छा भी शीघ्र हो जाता है । 


यह नितांत आवश्यक है कि ऐसा प्रबन्ध किया जाय 
कि रोग फेलने न पाये । जो लोग रोगी के सम्पर्क में आते 
रहते हैं उनके शरीर में भी रोगके कीटाणु प्रवेश कर जाते 
हैं। इसके अतिरिक्त रोगीके कपड़े तथा उसके काममें आये 
बरतन आदि रोगके फेलानेमें सहायक होते हैं । 
ऐसे बच्चोंसे भी जो कुद्ध ही दिन पहले इस रो" से छूटे 
हैं दूसरोंको छूत लग सकती है क्योंकि उनके गले में, अच्छे हो 
जाने पर भी, इस रोगके कीटाणु रह सकते हैं। इसलिये इस 
बात पर विशेष बल दिया जाता है कि रोगी को करीब चार 
सप्ताह तक सबसप्ते अलग रक्‍ख़ा जाथ । जब तक नाकसे कुछ 
भी रंद ( नाक का मल ) निकलती रहे तब तक दूसरों को 
इससे छूत लग सकती है । 


क्‍ आयोडीन (क्‍0%८)--आग्रोडीन काले चमकीले 
चिपटे रवों के रूप में मिलता है। ऐलोपैथिक चिकित्सा 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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पद्धति इसका बहुत उपयोग होता है । इसे ऐेंडकोहल में 
घोलने से टिंकचर आयोडीन बनता है । न्यूनाधिक मात्रा में 
धोलनेसे हल्का और तेज दो तश्ह का टिकचर' आयोडीन 
बनता है । हल्का टिंकिचर आयोडीन कटे स्थानों पर कीटाणु- 
नाशन के अभिप्राय से लगाया जाता है। चीर-फाड़ करनेके 
पहले अकसर त्वचाकों कीटाणु रहित करने के लिए ऐसे ही 
टिकचर अआयोडीन का उपयोग किया जाता है । तेज ट्किचर 
आयोडीन ग्रतिउत्तेजक ( ८0एगांटानंएए7(077 ) के रूप 


में उपयुक्त होता है, अर्थात्‌ यह ऐसे स्थान पर लगाया जाता 


है जहाँ भीतर-भीतर प्रदाह ( सूजन ) उत्पन्न होता रहता है। 
इससे त्वचा में छाले पड़ जाते हैं, इस लिए सैंभाल कर काम 
में लाना चाहिए । 

स्मरण रखना चाहिए कि कटे ओर कचक लगे स्थानों 
में केवल टिकर्चो' आयोडीन लगा देना काफी नहीं है । घाव 
की अच्छी तरह' साफ कर लेना चाहिए; उसमें कोई भी वाह्म 
वस्तु, गद इत्यादि? न रहने पाण। टिकचर श्रायोडीन लगाने 
के बाद जब टिकचर सूख जाय तब स्वच्छ कीटाशु रहित गॉज 
रख कर पट्टी बाँध देनी चाहिए । भूल से भी कपड़े या गॉज्‌ 
को टिकचर श्रयोर्डीन में तर करके घाव लगे स्थान पर नहीं 
बाँधना चाहिए नहीं तो फफोले पड़ जाँयगे। टिकचर 
श्रायोडीन बनाने का अच्छा नुसखा नीचे दिया जाता है । 

थ्किचर श्यायोडीन 


ध्रायोडीन १०० ग्रेन 

न और २७ 6 
पोटसियम' झ्रायोडाइड ६० ग्रेन 
मेथिलेटेड स्पिरिट ९० श्रोंस 


ग्रायोडीन का मरहम भी बनता है । श्रह त्वचाके रोगों 
पर काममें आता है । इसके अतिरिक्त यह सरहम आआमवात 
( रूमेटिज्स, 7८0779097 ) गठिया आदि रोंगोंमें ऊपर 
से मालिश आदिके काममें भी लाया जाता है। बहुत हल्का 
आयोडीन का घोल वमन श्र मिचली रोकने के लिए भी 
काम में आता है । इसके लिए दो से पाँच बूंद तक टिकचर 
आयोडीन पानीमें डालकर पिया जा सकता है | 

अआयोडीन विष दै--थदि कोई भूल से' टिकिचर आयो- 
डीन पी जाथ तो उसे सुरन्‍्त नमकीन कुनकुना पानी पिलाकर 
वमन कराना चाहिये, इसके बाद भातका मांड, था अरारोद 
को मांड की तरह पका कर, था रोटी, खूब खाने को देना 


है उतरी कनी फल कलीफटी कि एल री वतीप टली परी कट घी ५ 


सह्या 9 ] 





चयाहिए। आयोडीन कई धातुओंसे रासायनिक रूपसे मिलकर 
लवण बनाता है, जैसे पोटेसियम या सोडियम आयोडाइड । 
ये दघाये भी विष हैं। यदि ये दवायें बहुत दिनों तक खाई 
जायें तो विशेष लक्षण उत्पन्न हो जाते हैं जिसे आयोडीन 
विषाक्तता (700987) कहते हैं। 

लक्षए--आँख और नाक से बराबर पानी बहना और 
लार टपकना । सर में मीठा-मीठा द॒दे भी रहता है और जी 
उदास रहता है। चिकित्सा प्रत्यक्ष है, यह कि आयोडीन पड़ी 
दचाओंका खाना बंद कर दिया जाय । 

आयोडीन की आवश्यकता--आयोडीन मानव शरीरका 
एक आवश्यक अग है। पीने के पानी में आयोडीन रहता है, 
परन्तु बहुत थोड़ी मात्रा में । कहीं-कहीं पानी में आयोडीन 
कुछ भी नहीं रहता। वहाँ लोगों को घेघा ( 80076 ) 
निकल आता है ( उसे देखो )। 

आयोडोफूार्म ((060077)-- यह वस्तु बाजारमें 
गंधकी रंगके रवादार चूर्णाके रूपमें बिकती है। यह ऐलकॉहल, 
आयोडीन और पोटेसियम कारबोनेटसे बनता है । इसमें एक 
विशेष प्रकारकी गंध होती है । यह पानीमें नहीं घुलता किन्तु 
इंथर ( ८६१८० ) में बहुत शीघ्रता से घुल जाता है । इसमें 
६०%, (प्रतिशत) आयोडीन होती है। आयोडोफार्म स्थानीय 
कीटाणुनाशन के लिए भी प्रयुक्त किया जाता है। शरीर की 
त्वचासे लगकर इसमेंसे आयोडीन निकलने लगती है जिसका 
प्रभाव कीटाणुनाशक है । 

आग्रयोडोफोर्म विष है--इस विष से उत्पन्न लक्षण सदा 
एक-से नहीं होते किन्तु नाड़ी की गति तीर ही जाती है और 
आँखकी पुतलियाँ कुछ चौड़ी हो जाती हैं । सिरमें दर्द और 
वमसनके अतिरिक्त दिल बेठने-सा लगता है । चिकित्साके लिये 
आयोडोफॉर्म का इस्तेमाल बिलकुल बंद कर देना चाहिये। 
शरीर के जिस भाग पर यह लगाथा गया हो उसे कपड़े से 
पोंछ डालना चाहिये और उस स्थान को सोडियम बाइ- 
कारबोनेटके घोलसे धो डालना चाहिये । 


आयोनाइज़ेशन ((00729007)--आयोनाइजेशन 
था आयोनिक ओषधि एक प्रकार का वैद्युत्‌ उपचार है। 
प्रारम्भ में जब यह मालूम हुआ था इसके लाभ के विषय में 
बहुत आशा थी, किन्तु जितना डपयोगी इसे सोचा गया था 


घरेलू डाक्टर 
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डतना उपयोगी यह न निकला । तो भी कुछ बीमारियोंमें यह 
बहुत लाभदायक सिद्ध हुआ है। 

आयोनाइजेशन करने की रीति--एलक्ट्रोडों को विशेष 
रासायनिक पदार्थों के घोलों में डुबानेसे इन पदार्थों के कुछ 
अश ( वस्तुतः आयन 70775 ) शरीर के तन्तुओं में घुस जाते 
हैं ( एडक्ट्रोड थन्त्रके उस भागको कहते हैं जो रोगी के शरीर 
को छूता है और जिसके द्वारा बिजली रोगीके शरीरमें आती- 
जाती है )। यह रासायनिक पदाथे उदाहरणतः आयोडीन 
का कोई लवण या सेलीसिलेट हो सकता है। कुछ विशेषज्ञों 
का कहना है कि इस चिकित्सा से बहुत लाभ होता देखा 
गया है | परन्तु अधिकांश डाक्टर इस बातको सन्देह की दृष्टि 
से देखते हैं। उनका कहना है कि बिजली द्वारा रासायनिक 
पदार्थके अंश शरीरमें इतनी कम मात्रामें घुसते हें कि शायद 
ही कोई लाभ होता हो; और जितनी भी मात्रा घुसती है 
वह त्वचा के बहुत नींचे नहीं जा पाती होगी, इसलिये भी 
ऐसी चिकित्सा से किसी विशेष लाभ की आशा नहीं की 
जा सकती । 


आयोनाइज़ेशन का उपयोग--आयोनाइजेशनका उपयोग 
अधिकतर आयोडीन और सोडियम सेलीसिलेटके साथ किया 
जाता है । इनसे आमवात ( रूमटिज्स #टप779 977 ) 
और गठिया ( 80प८ ) में लाभ होता है। जलने पर जो 
क्षतचिह्न बन जाते हैं उनके लिये, ओर उनके कारण स्नायु 
पीड़ा के लिये भी, छोरीन का प्रयोग किया जाता है। जस्ते 
और ताँबेके लवणके घोल पके हुए घाव और फोरड़ों के लिये 
दिए जाते हैं। ये पदार्थ यों भी कीटाणुनाशक हैं। कान से 
मवाद आने पर ( कान बहने पर ) जस्ते के लवणों के घोल 
की उपस्थितिमें आयोनाइजेशन करना बहुत लाभदायक पाया 
गया है। विदेश में स्कूली-अस्पतालों में लड़कों के कानों की 
चिकित्सा करनेके लिये इस रीति का अकसर उपयोग किय! 
जाता है। आयोनाइजेशन की रीति जानने के लिए देखो 
“बिजली” शीषक लेख । . 


आरजिरॉल ( ४897० )--आरजिरेल चाँदी का 
एक लवण है जिसमें २०-२५ प्रतिशत चाँदी रहती है। आँख 
के रोगोंके उपचारमें इसका बहुत उपयोग होता है। इसके 
अतिरिक्त नाक और गलेके भीतरके रोगोंमें भी इसका प्रयोग 
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किया जाता है । सूजाक में भी यह' बहुत लाभदायक है। 


ऑलिव ऑयल (०॥४० »)--यूरोपमें ऑलिव 
ऑयल था जेतून का तेल खाने और शरीरमें लगाने के काम 
में आता है । यह पके हुए जैतूनके फलों को पेरकर निकाला 
जाता है । फल हलके हरे या पीले रह्ढ के होते हैं। इसका 
पेड़ बहुत ऊँचा ओर सदाबहार होता है । थह दक्षिणी यूरोप 
में'होता है । 


यह तेल बहुत पौशिक आहार है। यदि त्वचामें खूब रगड़ 
दिया जाय तो भी यह भोजन का काम देता है। इसलिये 
५च्ों को अक्सर जतून के तेल की मालिश की जाती है । तब 
यह केचल शरीर का पोषण ही नहीं करता वरन्‌ त्वचा को 
नरम भी रखता है। जैसा आकस्मिक दुर्घटनाओं (उसे 
देख ) के विषयमें बताया गया है कुछ विषोंका उपचार यह है 
कि रोगीकों जैतून का तेल पीने को दिया जाय, क्योंकि यह 
शरीरके श्लेप्मिक कलाओं के लिये बहुत शान्तिप्रद है ( मुँह, 
गले और श्रॉत की भीतरी खालों को श्लेष्मिक कल्ला कहते 
हैं) । अधिक मात्रामें खाने पर जतूनका तेल रेचक (दस्तावर) 
है और इस काम के लिये इसे दाल में, या दूध में फंट कर 
खाया जा सकता है। कोष्ठबद्धता में कुनकुने जैतूनके तेलका 
एनेमा दिया जा सकता है। ऐसे रोगियों को जिन्हें पथरी 
पड़ी रहती है जतूनका तेल खानेसे आराम मिलता है | पेटके 
दर्द (बृहदेश्नप्रदाह' या शूल) में भी यह बहुत लाभदायक है | 
यह कई एक मलहमों ओर मालिश करने की दवाओं में भी 
पड़ता है । मूँगफलीका तेल जैतूनके तेलसे बहुत-कुछ मिलता- 
जुलता है और बाजारके सस्ते जैतूनके तेलमें अक्सर बहुत-सा 
मूँगफली का तेल मिला रहता है। यदि कभी जैतून का तेल 
न मिल सके तो इसके बदले मूँगफली या तिल का तेल से 
काम चलाया जा सकता है । 


आवेग (८770007) --हृदयके उन भावोंकों आावेग 
कहते हैं जो किप्ती आकस्मिक घटना था कारण से उत्पन्न 
होते हैं। ये उफान के समान एकदम उठते है और एकदम 
ही शांत हो जाते हैं। आयेगमें मनुण्य विचार-गक्तिसे काम 
न लेकर एकदम बिना सोचे-समभे काये करता है । 

मुख्य आवेग क्रोध और डर हैं, कितु कभी-कभी प्रेम 
और ईर्षा भी बहुत अधिक बढ़ जाते हैं और आवेगका रूप 


धारण कर लेते हैं। डाक्टरी में आवेगों पर विशेष ध्यान 
दिया गया है क्योंकि इनके कारण शरीर में बहुतसे परिवर्तन 
उत्पन्न हो जाते हैं। एकाएक डर जाने के बाद शरीरकी क्या 
हालत हो जाती है पहले इस पर विचार करिये। थोड़ी देर 
के लिए तो ऐसा मालूम होगा कि हृदय की गति बिलकुन् 
रुक गई है और फिर उसकी गति बहुत तेज हो जाती है । 
सांस जल्द-जल्द चलने लगता है। हम डरके कारण काँप 
भी सकते हैं, हमारा पेट भी फूल सकता है, हमारे रोंगटे 
खड़े हो सकते हैं और दस्त भी हो जा सकता है। इसके 
अतिरिक्त कुछ काय करते रहने पर भी ध्यान कहीं और रह 
सकता है | उदाहरणतः यदि हम चलते हों तो सम्भव है कि 
हम चलते-चलते खड़े हो जायें था फिर पीछे को चलने लंगे। 
ख्रावेग में हम सोच-विच्वार कर कार्य नहीं कर पाते; अधे- 
चेतना ( परा700॥8८008 ़ातें ) में जो. विचार पड़े 
रहते हैं और जिनके विपयमें हमें कुछ प्रत्यक्ष ज्ञात नहीं रहता 
उन्हीं की प्रज्ञात प्ररणासे हम काये कर बेटते हैं । श्ावेगोंके 
कारण शरीरमें रासायनिक क्रियाएँ होने लगती हैं; उदाहरणत:ः 
डर में डरे हुए व्यक्ति की मांसपेशियों में इक भ्रत्यन्त तीघ्र 
रासायनिक पदाथ अड्रिनलिन ( 000७४/ ४ ) उत्पन्न हो 
जाता है । 

ये परिवर्तन प्रणाली विहीन ग्रंथियों के कार्य में परिवर्तन 
होनेके कारण होते हैं। ये ग्रेथियाँ स्नायु-मगडलके उस श्रशके 
वशमें रहती हैं जो संत्रेदी स्मायु-मगडल कहलाता है ( देखें 
सस्‍्नायु-मगडल ) । 

एक समय नागरिक बननेके लिये हमें अपने आवेगों को 
बसमें रखनेका प्रयत्न करना चाहिये, श्रन्थथा हमारे कारण 
परिचित व्यक्तियों और साथ रहने वालों की कष्ट उठाना 
पड़ेगा । जो व्थक्ति बहुत फ्रोधी होता है उसके कारण उसके 
सारे परिवारके लोग दुःखी रहते हैं और अपने क|मको शांति 
पूर्वक नहीं कर सकते | मनुष्य के मस्तिष्क की शान्ति भी 
उसका मूल्यवान' घन है, और जो व्यक्ति अपने श्रनिभ्न्त्रित 
आवेगोंक कारण दूसरोंके मस्तिष्कों की शान्ति को लूदता है 
वह उनके रुपये-पेसे और घरोंकी लूटने वाले के समान ही 
दोपी है । 

प्राचीन कालमें इसी कारण आधेगों को वशमें रखने के 
लिये बहुत जोर दिया जाता था। आवेगों और कामनाओं 
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को शमन भारतीय धम और दंशनका एक सुंख्य अग है। 
आजकल वज्ञानिकोंने यह बताया है कि बहत से व्यंक्तियोंकी 
चिताओं का कारण यह है कि उनके शरीरके कुंद अंग ठीक 
प्रकार काये नहीं कर पाते। इस अंगों में से झुख्य अंग 
प्रणाली-विहीन अंथियाँ हैं (उसे देख) । यह जानकर सम्भवत:ः 
आपको आश्रय होगा कि ऐसी ग्रंथ्रियोंका रस पिलाते रहनेसे 
भूठे, चोर और बुरे _ चाल-चलन के लड़के ओर लड़कियों ने 
अपनी बुरी आदतें छोड़ दी हैं, परन्तु यह बात सत्य है । जसे 
जेसे शरीर और आवेगों का हमारा ज्ञान बहता जाता हे, 
हमें और भी बहुत-सी बाते ज्ञात हो रही हैं और एक ऐसा 
समय आ सकता है जब दोषियों को ठीक करनेके लिये उन्हें 
जेल न भेजकर अस्पतालमें भेजना उचित जँचे । 
आसव--उस मद्यकी जो भपके से न चुआया जाय, 
केवल फलों के खम्तीरकों निंचोड़ कर बनाया जाय आसव 
कहते हैं । 
अआ।]हार-.-+बल चावल ही खाकर कोई मनुष्य स्वस्थ्य 
नहीं रह सकता और न कोई केवल घी पीकर जीवित रह 
सकता है । इसलिये प्रत्यक्ष हे. कि महत्तम स्वास्थ्य के लिए 
इस बात पर विशेष ध्यान देना चाहिए. कि आहार केसा 
हो। धनी और निधन व्यक्तियों के लिये आहार का प्रश्न 
भिन्न-भिन्न रूपमें उपस्थित होता है । धनी जो कुछ भी उसके 
स्वास्थ्यके लिये उपयोगी हो प्राप्त कर सकता है, केवल उसे 
मानसिक बल चाहिये कि वह संयम से खा सके | परन्तु 
निधनों के लिये एक विशेष कठिन प्रश्ष यह उठता है कि केसे 
कप खचमें वह उचित स्वस्थ्यप्रद आहार पा सके । 
आहारका प्रश्न इतना सरल नहीं है कि दो-चार पंक्तियों 
में उसका उत्तर दिया जा सके। इसलिये नीचे इस विषय पर 
पूर्ण परन्तु संज्षिप्त रीतिसे विचार करने की चेष्टा की गई है। 
आहार में क्या चाहिय--जिस प्रकार इंजिन को चालू 
रखने के लिये उसमें कोयला भोंका जाता है उसी प्रकार 
शरीरकों चालू रखने के लिये आहार की आवश्यकता पड़ती 
है | शरीरमें वस्तुतः ईंधन की आवश्यकता पड़ती है और यह 
भोजनके द्वारा प्रोटीन, बसा, कार्बोहाइडूट ( ८७79079- 
0726 ), विंटेमिन तथा अन्य रासायनिक पदार्थोके रूपमें 
प्राप्त होता है । प्रोटीन, वसा और कार्बोहाइड्रट शक्ति उत्पा- 
ढुक भोज्य पदाथ कहे जाते हैं । ये शरीरमें जाकर “जलते! हैं, 


घरेलू डाकंटर 


अर्थात्‌ ग्ॉक्सिंजनसे उनका संथोग होता है और इस प्रकार 
व्यक्तिके जीवित रखने के लिए आवश्यक शक्ति उत्पन्न करत 
हैं। विंटेमित और खनिज लवण शरीर को शक्ति देने में तों 
अधिक संद्वाथक नहीं होते किन्तु उतके कारण शरीरको अपने 
कायम विशेष सहायता मिलती है । जल भी भोज॑नकी सुंख्ये 
अग है । भोजन इस प्रकारका होना चांहिये कि उसमें शरीर 
के लिये आव्रश्यक सब पदाथे हों और ठीक मात्रा में हों । 
जिस प्रकार किसी पद़ाथे की कमीसे शरीर क्षीण और दुबल 
हो जाता है डसी प्रकार किसी अशके अधिक मात्रामें होनेसे 
भी शरीरमें रोग उत्पन्न हो जा सकता है। 

कितना भोजन--अमीरों के लिये विशेष यह डर रहता 
है कि वे आवश्यकता से अधिक खा सकते हैं। यह भी डर 
रहता है कि अज्ञान था असावधानी के कारण उतके आहार 
में किसी विशेष पढाथ की कमी बनी रह सकती है। इसलिये 
हिसाब लगाकर कभी-कभी दे खान ले चाहिये कि भोजनमें 
कोई च्ुटि तो नहीं है । गरीबों के लिये तो सबसे पहला प्रश्न 
यही होंता है कि उन्हें पेट भर खाने के लिये मिल रहा है 
या नहीं | मलुष्य-शरीरकी ऐसी अद्भुत रचना है कि सहते- 
सहते उसे अनेक कठिनाइयों के सहने की आदत पड़ जाती 
है, यहाँ तक कि मजदूर आधा पेट ही खाते रहने पर भी 
बराबर मेहनत कर सकता है। इस प्रकार आधा पेट खाते 
रहने पर सम्भव है कुद्ध समयमें उस व्यक्ति की आदत इतना 
बदल जाय कि वह कभी अनुभव ही न करे कि वह आधा 


' पेट ही खा रहा है, परन्तु वास्तवमें उसका शरीर कम भोजन 


के कारण पूर्ण रूपसे विकसित नहीं हो पाएगा । इस प्रकार 
कम भोजन करनेसे कुछ का शरीर तो प्रत्यक्ष रूपसे धीरे-धीरे 
क्षीण होता जाता है। बंहुत मजदूरों के लिये तो सस्ते-से 
सस्ता पौष्टिक भोजन भी पेट भरने के लिये पर्याव्ष मात्रा में 
नहीं मिल सकता, फिर आहार-विज्ञान उनके आहारके लिये 
क्या शिक्षा दे सकता है ? । 
यह ज्ञान ती उन लोगोंके लिये है जिन्हें खानेको भोजन 
की कमी तो नहीं है, किन्तु वे यह नहीं जानते हैं कि उन्हें 
कौन-सा भोजन और कितनी मात्रार्में खाना चाहिये जिससे 
वे महत्तम स्वास्थ्य प्राप्त कर सके । 

वैज्ञानिंक रीतिसे भोजन की सात्रा नापने फे लिये तप 
नापनेकी एकाई ( कैलोरी ) को काममें लाया जाता है । इस 
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बातको स्पष्ट करने के लिये हम एक उदाहरण लेते हैं | कँछ 
कुलियों की ८६ छुटाँक चावल और एक छर्टोक दाल प्रति- 
दिन खानेको मिलता है। इसके अतिरिक्त यदि ऊ कहीं से' 
कोई और वस्तु खाने को मिलती है तो वह बहुत ही थोड़ी 
मात्रामें मिलती है । उन कुलियोंसे' काम' लेने वाले अफसरों 
की शिकायत आती हैं कि छुली बड़े आलसी हैं. और काम 
करनेमें अन्यमनस्कता दिखाते हैं। आगे दी गईं सारिणी से 
हिसाब- लगाने पर ज्ञात होगा कि इनके भोजन के खाने से 
२९०० कलोरी शक्ति प्रतिदिन प्राप्त होगी । अब प्रश्न यह 
उपस्थित होता है कि क्या इन लोगों को आवश्यकतानुसार 
भोजन मिल रहा है। दूसरे शब्दों में, क्या २१०० केलोरी 
किसी मेहनत करने वाले शआरादमीके लिये पर्याप्त है ? 

ग्रहर-विज्ञान में दक्त विशेषज्ञों की एक सभा ने लीग 
ऑफ नेशन्सके सामने शरीरके लिये आवश्यक शक्तिके विषय 
में निम्न वक्तत्य दिया था :--- 

( के ) शीतोप्ण जलवायु में सीधा-सादा जीवन बिताने 
वाले और शारीरिक परिश्रम न करने वाले एक प्रोढ़ावस्था- 
प्राप्त व्यक्तिकों जितने भोजन की आवश्यकता होती है उसीके 
ग्राधार पर अन्य अवस्थाके लोगंके लिंगे भजन का हिसाब 
लगाया जाता है। ऐसे व्यक्तिके लिये प्रतिदिन पूरा २,४०० 
केलोरीप्रद भोजन की आवश्यकता है । 

(ख) इस निर्धारित मात्रामें शारीरिक परिश्रम करने 
वाले व्यक्तियों के लिए. निम्नलिखित मात्रां में और भोजन 
देना चाहिये +-- 

हल्का परिश्रम--काम करनेके समयके अनुसार ७४ 
कलोरी प्रति घंटा । 

साधारण परिश्रम-- ७५ से १५० केलोरी प्रति घंटा, काम 
करनेके समय के अनुसार । 

कठिन परिश्रम---१५४० से ३०८ कलोरी प्रति घंटा, काम 
करनेके समयके अनुसार । 

बहुत कठिन परिश्रम---३०० कैलोरी या इससे भी 
अधिक, प्रतिघटा काम करनेके समयके अनुसार । 

भारतवपषे कृषि देश है और अधिकांश मलुप्य शारीरिक 
परिश्रम करके जीविका कमाते हैं। भारतवर्ष का अधिकांश 
भाग अधिक गम रहता है, इसलिये हम लीग आफ नेशन्स 
के द्वारा नियुक्त की गई भोजन-मात्राको कुछ कम कर सकते 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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हैं। इस आधार पर मास लो कि लीग ऑफ नेशन्सके द्वारा 
मियुक्त माग्रासे दस प्रतिशत कम, श्र्थात्‌ २,१५० कैलोरी 
भोजन एक श्व्यायामी जीवन व्यतीत करने वाले व्यक्ति के 
लिये काफी है । इस हिसाबसे छू: घेटा 'साधारण? कार्य करने 
वालेके लिये कम-से-कम २,६०० कलोरी भोजन चाहिंये। 
इसलिये शारीरिक परिश्रम करने वाले भ्रतव्येक भारतीय 
किसान और कुली के लिये कम-से-कम २,६०० केलोरी 
भोजन प्रति दिनकी आवश्यकता है| यह मात्रा तो तब है 
जब किसान और कुली दोनों हल्का कास करते हों । यदि 
उल्ह कठिन परिश्रम करना पड़ता है तो लीग ऑफ नेशन्स 
के द्वारा निर्धारित नियमोंके हिंसाबसे उन्हें २,८००-३,००० 
कैलोरी भोजन मिलना चाहिसे। इसी प्रकार स्कूल और 
कॉलिजोंमें खेलने वाले लड़कोंकों साधारण पढ़ने लिखने वाले 
लडकोंसे अधिक भोजनकी श्रावश्यकता है । 

इसके अतिरिक्त बच्चों और ख्त्रियोंके भोजनकी मात्राका 
प्रश्न आता है| इसके लिये बहुत-सा बाद-विवाद होता रहा 


के और मात्रा कोई कुछ अधिक बताता है और कोई कुछ 


कम, किन्तु साधारणात: जे। मात्रा अधिकतर लोग मानते 
$ वह निम्न लिब्बित है :--- 
कितनी कलोरी भोजन चाहिए 


ध्रायु कलोरी 
तरुण मनुष्य (९४ वर्ष से अधिक) २,६०० 
तरुण स्त्री (१४ वर्षसे' ग्रघिक) २,९०० 
बच्चा १२ और ९३ साल का २,१०० 
बच्चा १० और ११ साल का १,८०० 
बच्चा ८ ओर € साल का १,६०० 
बच्चा ६ और ७ साल का १,३०० 
बच्चा ४ और ५ साल का १,००० 


इस मात्रामें कमी और बढ़ोतरी की जा सकती है । 
बच्चों फे स्वास्थ्य, रहन-सहन की आदत तथा अन्य बातों के 
ख्राधार पर इसे कम कर और बढ़ा सकते हैं। इसके अतिरिष्त 
सार देशके लिये भी एक ही मात्रा ठीक नहीं रहेगी । उत्तरी 
भागके लोगों के लिए मात्रा कुछ अधिक होनी चाहिये । इस 
के अतिरिक्त स्त्रियों के विषय में भी समानुकूल परिवतेन होना 
चाहिये । गर्भावस्‍था तथा दूध पिलानेके दिनोंमें ख्रियोंकी 
ग्रावश्यकता, तरुण पुरुषके बराबर यथा उससे भी अधिक हो 


संख्या 9 ] 


. घरेलू डाक्टर 
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जाती है । लीग ऑफ नेशन्स द्वारा निर्धारित मात्रा इस 
भकार हम 


ः कलोरी 
_ शर्भेबती ख्री २,४०० 
अलवाँती (दूध पिलाने वाली ख्ी) ३,००० 


ये सात्राएँ भारतवर्षफे लिए कुछ अधिक अवश्य हें; किन्तु 
ये इस बात को प्रदर्शित करती हैं कि इन अवस्थाओं में 
'खियोंकी आवश्यकता किस अनुपातमें बढ़ जाती है । 
आगे दी गई सारिणीके आधार पर आप यह जान 
सकते हैं कि किस भोजन के खाने से कितनी. केलोरी प्राप्त हो 
सकती है और इसके आधार पर भोजनकी मांत्रा निर्धारित 
कर सकते हैं । 
भोजन के लिये सवबेदा बुद्धिका उपयोग करते रहना 
चाहिये और प्रति दिनके अनुभच से यह जानने का प्रयत्न 
करते रहना चाहिये कि कौनसा भोजन ठीक है तथा भोजन 
में कितना परिवर्तन करना चाहिये। इसके अतिरिक्त यह 
मात्रा तो जनसमूह के लिये हे जिसमें सब प्रकारके मनुष्योंकी 
आवश्यकताओं की औसत रक्‍्खी गई है । अब यह प्रत्येक 
मनुष्य का कत्तेव्य है कि वह अपने स्वभाव, रुचि, स्वास्थ्य 
तथा जल्नवायुक्े अनुसार भोजनको तथा भोजन की मात्नाको 
चुने | इसके साथ उसे इस बातका भी ध्यान रखना चाहिये 
कि शारीरिक परिश्रम करने पर अधिक भोजन की आव- 
श्यकता पड़ती है 
हिन्दुस्तानमें जिन संस्थाओंमें भोजन बहुतसे आदमियों 
था बच्चोंके लिये एक जगह तेयार करके बाँटा जाता है जसे 
: - (अनाथालयोंमें या विधवाश्रमोंमें) वहाँ प्रायः खाने वालोंको 
आवश्यकतासे कम ही भोजन मिलता है। इन स्थानों पर 
: अधिकतर बच्चे गरीब घरोंसे आते हैं; इसलिये वे भूखा रहने 
: के बारेमें कमी भी शिकायत: नहीं करते । 
प्रोटीन--मात्राके बाद दूसरी आवश्यक वस्तु भोजनके 
बारेमें यह मालूम होना चाहिये कि क्या-क्या. भोजन लाभ- 
दायक हैं तथा किस भोजनमें क्या-क्या पदार्थ रद्दता है और 
ये पदाथ शरीरकी क्या-क्या आवश्यकताएँ पूरी करते हैं । 
प्रोटीन नामक रासायनिक पदाथे शरीर के लिये सबसे 
: शख्रावश्यक वस्तु है। माँस-पेशियाँ जो थोड़ी बहुत सदा ही 
. ज्ञय होती रहती हैं, इसी भोजन-पदाथेके द्वारा स्वास्थ्यावस्था 


में रह सकती हैं; शरीर इस पदाथे को उत्पादन के लिये भी 
काम में ला सकता है। 

आगे दी गई सारिणीसे ज्ञात होता है कि प्रोटीन यों 
तो संभी खाजेकी वस्तुओंमें रहता ही है; किन्तु इसकी मात्रा 
किसी में कम होती है ओर किसी में अधिक | दूध, अंडा, 
मद्जी और गोश्त इत्यादि में, जो जानवरों से प्राप्त खाने को 
वस्तुये हैं, यह बहुत अधिक मात्रामें रहता है । चावल, गेहूं, 
जौ, बाजरा इत्यादि अनाजों में यह कम मात्रा में रहता है । 
अनाजों में सबसे कम प्रोटीन चावलमें होता है। अनाजोंमें 
सबसे ऊपर की परत, अर्थात्‌ भूसी में प्रोटीन अधिक मात्रामें 
रहता है । अन्दरके भागमें तो अधिकतर स्टाच्च होता है । 


मशीन से साफ किये चावल में और मेंदा में प्रोटीन तो कम 


रहता ही है, साथ ही अन्य आवश्यक तथा लाभदायक पदाथ 
जैसे विटेमिन, खानिज लवण, इत्यादि भी कम हो जाते हैं । 
दालमें प्रोटीन अधिक मात्रामें होता है । पत्तेदार तरकारियों 


“तथा फलोंमें प्रोटीनकी मात्रा कम होती है । तो भी यदि ये 


खूब खाई जायें तो प्रोटीनकी कमी पूरी हो जाती है । 

इसके साथ-साथ एक यह बात भी ध्यानमें रखनी चाहिये 
कि बच्चोंको जो बढ़ते रहते हैं, युवा मनुष्यों से अधिक प्रोटीन 
की आवश्यकता होती है| बढ़नके समय बनने वाली नई माँस- 
पेशियों को प्रोटीन की सबसे अधिक आवश्यकता रहती है । 
इसी कारण गर्भावस्‍था तथा दूध पिलानेके दिनोंमें स्त्रियोंको 
भी अधिक प्रोटीनकी आवश्यकता होती है । साधारण तथा 
सिन्न भिन्न अवस्थाओंमें जितनी प्रोटीन चाहिए उसको प्रद- 


शित करनेके लिए संख्यायें दी जाती हैं; 
कितनी प्रोटीन चाहिये 
आयु ग्रास प्रति दिन 
पुरुष १६ से ६७ वर्ष |. ६५ 
खी श्य्से ६० » ५५ 
लड़का १० से १७ ,, द्० 
लड़की १० से ९७ ,, ७० 
बच्चा ६ से ६ » ६० 
बच्चा २ से ६ ;, ४०-५० 


नोट---स्मरण रखना चाहिये कि लगभग ९ ग्रास--१ माशा । 
आगे दी गई विस्तृत सूचीसे आपको मालूम हो सकता 
है कि आपके भोजनमें प्रोटीन कितनी मात्रामें दे। लेकिन 
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प्रोटीनकी भात्रासे भी अधिक आवश्यक बात जाननेकी यह है 
उनमें से कुछ अधिक सुप्च और अधिक शक्तिवर्धक होते हैं । 
इसलिये थह जानना आवश्यक है कि हमारे भोजनमें जो 
प्रोटीन है, वह' शरीरके लिये कितने लाभ की है। प्रोटीन जिन 
पदार्थोंसे बनती है उनमें ऐमिनों ऐसिड (ध॥7770 32८0) 
सबसे मुख्य है। भिन्न-भिन्न पदार्थेसे प्राप्त प्रोटीनमें ऐमिनो 
ऐसिडकी मात्रा भी भिन्न होती है, अर्थात्‌ कुछ पदार्थोसे प्राप्त 
ओ्रोटीन में ऐमिनो ऐसिड अधिक होती है और कुछ पदार्थों से 
प्राप्त प्रोटीनमें कम । ऐमिनों ऐसिडसे शरीर के तन्‍्तु बनते हैं 
और जब तन्तुओंका क्षय होता है तो भी वे ऐमिनों ऐसिंडमें 
परिवर्तित हो जाते हैं। इसलिये जिस प्रोटीनकी ऐमिनों ऐसिड 
तन्‍्तुओं की ऐमिनों ऐसिडके समान होगी वे प्रोटीन शरीर के 
लिये विशेष लाभदायक होंगे | इसके अतिरिक्त जो प्रोटीन 
आसानीसे हजम हो सकेंगे, वे अधिक उपयुक्त होंगे । 
साधारणत: जो प्रोटीन शनाजोंसे प्राप्त होते है वे जान- 
बरोंसे प्राप्त प्रोटीनसे कम लाभदायक होते हैं। वास्तवर्म 
केवल बनस्पतियों से' प्राप्त प्रोटीनों से इृतदना अधिक दृढ़ आर 
स्वस्थ्य शरीर नहीं बन सकता, जेसा वनस्पति और जानधर्रों 
से प्राप्त श्रोटीनों के मिश्रण को खाने से बन सकता है | ल्लीग 
ऑफ नेशन्समें विशेषज्ञोंने प्रोटीनके विपयमें जो अपना निर्माय 
दिया है, वह इस प्रकार है;-- 

“बढ़ने की अवस्था में, गर्भावस्‍थामें और दृध पिलाने के 
दिनों में, जानवरोंसे प्राप्त प्रोटीन अवश्य देना चाहिये। बढनके 
दिनोंमें भोजनमें प्रोटीनकी मात्रा बहुत अधिक होनी चाहिये। 

हमारे विचार में उस समय भोजन का पाँचवाँ भाग 
प्रोटीन होना चाहिये। बच्चों को प्रोटीन देने के लिये गाय था 
अन्य किसी जानवर का दूत देना चाहिये। दूधके द्वारा ही 
सबसे अच्छा पशुजन्य प्रोटीन सबसे अधिक मात्रा में बच्चों को 
दी जा सकती है | दूध के ऊपरके क्रीम में शेष दूध के बराबर 
ही प्रोटीन की मात्रा होती है। मक्खन निकले दूध में भी 
प्रोटीन पर्याप्त मात्रा में रहता है। झंडे, मछली, यकृत और 
माँस में भी शरीर की अधिक लाभ पहुँचाने वाला प्रोटीन 
पर्याप्त मात्रा में रहता है । 
बच्चों के खानेमें यदि प्रोटीनकी मात्रा अधिक नहीं है तो 
वह भोजन हितकर नहीं है । गरीबोंकी विशेष कठिनाई इसमें 
पड़ती है कि बच्चोंको क्या खिलाथा जाय कि पैसे तो कम लगें 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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ओर पशुजन्थ प्रीटीस काफी भात्रा में दिया जा सके, क्योंकि 
दूध, अडा, मछली और मांस सभी अनाजसे' मेंहगे बिकते हैं । 
शरीरके लिए भिन्न-भिन्न पदार्थसे प्राप्त प्रोटीन कितना लाभ 
पहुँचाता है, यह' आगे दी गईं सारिणीपे ज्ञात हो सकता है । 
वसा--चर्बी, घी और तेल को सामूहिक रूप से' वसा 
कहते हैं । वसा साधारणत: भोजन में अवश्य होनी चाहिये, 
कितु कितनी मात्रामें हो, इसके विषयमें निश्चित रूपसे नहीं 
कहा जा सकता। प्रोढ़ों के भोजनमें प्रतिदिन पौन छटाँकसे 
एक छटॉक तक वसा अवश्य होनी चाहिये। भारतवर्ष के 
गरीब लोगों के भोजनमें बसाकी प्राय: कमी रहती है । बसा 
शरीर के लिये कई बातोंमें लाभदायक है और जिस भोजनमें 
पशुजन्य वसा नहीं होती, उसमें बहुत से मुख्य विटेमिन की 
भी कमी रहती है । विटेमिनॉका सविस्तार वन नीचे दिया 
जायगा । पशुजन्य वसा, जैसे मक्खन ओर धी में विटेमिन 
'ए? रहता है। किन्तु बहुतसे वनस्पति वसा या तेलों में यह 
विशमिन नहीं होता । जिस घी में वनस्पति तेल मिलला रहता 
कै उसमे विटेमिन 'ए? हो भी सकता हे और नहीं भी हो 
सकता । जो वसा भोजन के साथ घी, तेल इत्यादि के रूपमें 
खाई जाती है, उसको छोड़ कर निम्न पदार्थों में भी वसा की 
प्र्याप्त मात्रा रहती है :--बादाम, अखरोट, पिस्ता आदि 
मेवे, नारियल, सोथाबीन, भूँगफली आर तिल । 
कार्योद्राइट्रेट--भोज्य-पदार्थों का एक अ्रध्रान अंश वे 
वस्तुएँ हैं. जिन्हें रसायनज्ञ कार्बोहाइड्रेट कहते हैं । प्रधानत; 
कार्बोहाइड्रेट ही शरीर को शक्ति देते हैं | अनाज में तथा उन 
तरकारियों में जिनकी जड़ खाने के काम में आती हैं---जेसे 
आलू या शकरकन्द, प्रधानतया कार्बोहाइड्रेट ही रहते हैं और 
चीनी तो कुल ही फार्बोहाइड्रेट है। कार्बोहाइड्रेट भोजन में 
बहुत आवश्यक हैं। किन्तु जब वे भोजन में बहुत अधिक 
मात्रा में रहते हैं--जसे प्रायः भारतवासियों के भोजन में 
होता है, तो ये हानिकारक भी हो जाते हैं | भोजन में पहले 
प्रोटीन, वसा, विशेमिन और खनिज लवणों की मात्राके लिये 
पदार्थ चुनने चाहिये । इसके बाद कार्बोहाइड्ेटों की पूति के 
लिये वे पदार्थ चुने जा सकते हैं जिनमें कार्बोहाइड्रेट अधिक 
मात्रा में हो । कारण यह' है कि कार्बोहाइड्रेटों की कमी 
अआसानीसे पूरी की जा सकती है, कठिनाई अन्य अचयवोंके 
लिए पड़ती है। कार्बोहाइड्रेटोंकी मात्रा शारीरिक परिश्रमके 
अनुसार बढ़ाई-घटाई जा सकती हत ! 
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| ल्ेखक--#ुँवर वीरेन्द्र नारायण सिंह, एम. एस-सी. | 


मनुष्यके भोजनमें फल एवं शाक-भाजियों का एक विशेष 
स्थान है | भारतवर्षेके कृषि-प्रधान देश, एवं जलवायु और भूमि 
विस्तृत होने के कारण यहां पर प्राय; सभी प्रकार के फल और 
तरकारियां अधिकता से उत्पन्न होती हैं | फिर अल्प-व्यय और 
सरल्तासे मिल जानेके कारण उनका यहां अधिक उपयोग 
भी होता है; किंतु फलों के गुणों को देखते हुए उनसे कोई 
विशेष लाभ नहीं. उठाया जा रहा है | ऐसी अवस्था में जबकि 
हमारे सेवनके पश्चात्‌ भी इतनी अधिकता होती है कि करोड़ों, 
मन फल ओर तरकारियां प्रतिवष्र सड़ कर बरबाद हो जाती हैं 
तो फिर क्‍यों न हम उनको भली-भांति काममें लाएँ। सम्भवतः 
अधिकांश जनता उनके गुणों से अपरिचित है ओर फलों का 
उचित उपयोग एवं उनके सेवन करनेकी विधि ही हमें ठीक 
प्रकार से ज्ञात नहीं है। यही कारण है कि हम प्रत्येक दिन 
कुछ अशोमें उनका सेवन करते हुए भी फलोके गु्णों से लाभ 
नहीं उठा सकते । 

प्रत्येक फल और तरकारीयों में विशेष गुण होते हैं । यदि 
एक फल शरीर के अन्तर्गत किसी अंग की पुष्टि करता है, तो 
दूसरा शरीरके अन्य अंगों की पुष्टि में सहायक होता है । फल 
तो मनुष्य स्वादके लिये सेवन करता है; किंतु वेशानिकों ने फल 
एवं शाक-भाजियोंमें पाये जाने वाले भिन्न-मिन्न तत्त्वों अथवा 
वास्तविक खाद्य-पदार्थों का, जिनसे कि हमारे स्वास्थ्यका घनिष्ट 
सम्बन्ध है, मलीभांति निरीक्षण किया है। अन्यथा फलों का 
अधिकांश भाग जल ही होता है, जिसकी मात्रा ७०-८० 
प्रतिशत अथवा अधिक होता है | 

फल्नोंमें पाये जाने वाले तत्त्वोंमें से (विटामिन? प्रधान है । 
यह हमारे भोजन को बहुत ही आवश्यकीय अज्ज है। इनका 
भोजनमें न रहना तरह-तरहके रोगोंको निमन्त्रण देना है | विटा- 
मिन्‍्स कई प्रकारके होते हैं और उनका नाम क्रमशः: आवि 
प्कारके अनुसार विटामिन ए, बी, सी, डी, ई, आदि रखे गये 
हैँ । सभी विठामिन्स एक फल में प्रायः नहीं पाये जाते । यदि 
एक फलमें विशामिन 'ए? अधिक है, तो दूसरेमें बी? | सामान्य 
अंशों में दो तीन विटामिन्स एक फल में पाये जाते हैं, जिस 
फल और तरकारीमें जितने अधिक विठामिन्स होंगे, वह उतना 


ही स्वास्थ्यके प्रति हिंतकर होगा | भिन्न-भिन्न विटामिन्स शरीर 
के विभिन्न अ्रंगों के पुष्टि करते हैं| यदि कोई विटामिन नियमित 
अंशसे कम हो जाता है, तो वह अंग शिथिल पढ़ जाता है, 
आर हम रोगसे पीड़ित हो जाते हैं । द 

विटामिन ए--शरीरके बढ़ने एवं अज्भोंदी स्वना भें उसकी 
अधिक आवश्यकता होती है। भोजनमें यथेष््झंशोंम रहने से, 
शरीर पर वायु के जन्तुओं का प्रभाव नहीं पड़ता । यह नेत्र एवं 
फेफड़ों के रोगों के लिये विशेष लाभदायक है । 

विटामिन बी--यह शरीर के अन्तर्गत समस्त अंगों की 
भलीभांति पुष्टि करता है| मस्तिष्क, मांस-पेशियों, हृदय एवे 
पछ्लेंकी विशेष लाभ पहुंचाता है । यह नसरोंकी शिथिलता और 
पेटके रोगों को मी दूर करता है ॥ 

विटामिन सी--यह रक्त शुद्ध करता है | हड्डियों एवं दांतों 
के निर्माण में सहायता देता और उनको पुष्ट करता है, अन्त- 
ड़ियोंको भी स्वच्छ रखता है । दांत के रोगमें कमजोर बच्चों के 
लिये और रक्त की खराबियोंमें विशेष लाम पहुंचाता है |. 

विटामिन डी--यह रक्त एवं मांस-पेशियोंको शक्ति प्रदान 
करता है| पोटेशियम और कैलसियम नामक खनिज-पदाथों का 
शोषक है, एवं उनको शरीर के अन्दर नियमित मात्रा में रखता 
है। इसके अतिरिक्त यह विटामिन शरीरके ढांचेको सुन्दर रूपसे 
निर्माण करनेमें सहायता पहुंचाता है | 

विटामिन ई--जनन-शक्तिके लिये यह अत्यन्त आवश्यक 
विटामिन है और प्रत्येक स्त्री-पुरुषमें इसका उचित माज्नामें रहना 
आवश्क है। अन्यथा जननशक्ति क्षण हो जाती है और ऐसे 
रोगियों के लिये विठामिन 'ई? यथेष्ट रूप से लाभदायक सिद्ध 
हुआ है । 

इनके अतिरिक्त अन्य विटामिन्स जेसे बी,, बी. , बी. , 
एफ, जी आदि आविष्कृत हुए हैं; किंतु उपयुक्त पांच विठामिन 
प्रधान हैं। विठामिन्स के अलावा फल एवं शाक-भाजियों में 
प्रोटिन्स, कार्बोहाइडेट्स, ओर खनिज-पदार्थ नामक तत्त्व भी 
पाये जाते हैं | इनका हमारे भोजन में यथेष्ट मात्रा में रहना भी 


आवश्यक है ! 


प्रोटीन्स--यह फलों का ठोस पदार्थ होता है। इनमें नेत्र 
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जनकी ययथेष्ट मात्रा होती है । ये हमारे शरीर के रक्तक हैं. और 
शरीरके अन्तर्गत एवं बाहरी चोटोंको भरते हैं । 

कार्बोहाइड्रिसस--भोजनका अधिकांश भाग इन्हीं से प्रूणी 
रहता है । इन विभिन्न शार्करी पदार्थों से हमारे शरीर में पोरुष 
एवं अप्नि उत्पन्न होती है। यह अन्य तत्त्वों को भलीभांति 
प्रयोगमें लानेमें सहायक होते हैं । 

खनिज पदाथमें--कैलसियम, फासफोरस, आयोडीन, 
आयरन, सोडियम, ओर पोटेशियम प्रधान हैं। कैलसियम ओर 
फास्फोरस, मुलायम हड्डियों को हृढ बनाता है एवं रक्त को शुद्ध 
रखता है उसका चटक लाल रंग इसीके कारण है | ये खनिज 
पदार्थ शुद्ध वायुको शरीर के प्रत्येक अंगमें पहुंचाने में सहायता 
करते हें । 

आयोडीन--मस्तिष्क को उचित प्रकार से कार्य संचालन 
करनेमें सहायक बनता दे | स्मरणशक्तिकी हीनता ओर मस्तिष्क 
के अन्य रोग प्रायः आयोडीनके अभावसे होते हें । 

इन तत्त्वों का संक्तिपत वर्गीन केवल इसी आशय से दिया 
गया है कि फल एवं शाक-भाजियोंमे, जिनमें ५ खाद्य पदार्थ 
यथेष्ट मात्रामें पाये जाते हैं, हम उनके गुर्गोका अनुमान कर 
सकें। यह ध्यान रखनेकी बात दे कि ये तत्व अधिक गर्मी 
सहन नहीं कर सकते | यदि इनको आधघ घंटे तंक तेज आंच 
पकाया जाय, तो प्राय: सभी नष्ठ हो जाते हैं ओर उनसे कोई 
लाभ नहीं उठाया जा सकता । विट्यामिन्स, प्रोटीन्स, कार्बोह्दाइ- 
ड्रेस आदि सभी पदाथ ताजे एवं पुगी-रूप से विकसित फल 
ओर तरकारियोंमें अधिकतर पाये जाते हैं । कच्चे फलोंभें इनकी 
मात्रा कम होती है ओर अधिक पके हुए फलोंमें सत्र न४ होने 
जगते हैं | सूखे हुए. फल्लों में भी इनका अंश कंम हो जाता 
है। ऋतुके अन्तमें पूर्शीरूप से पके हुए. फल एवं शाक-भाजी ही 
विशेष लाभदायक हें । 

हमारे यहां वस्तुओं के सेवन करनेकी अनोखी रीतियां हैं | 
हम गेहूं खाते हैं; क्रितु उसकी भूसी निकाल कर । चावल खाते 
हैं कितु मांड निकाल कर। जिस भूसी और भांडमें, वैज्ञानिक 
निरीक्षण द्वारा बताये गये वास्तविक खाद्यपदार्थ अधिक अशशों 
में हैं, उन्हीं को हम निकाल देते हैं । यही हाल शाक-भाजियों 
के साथ भी है। हम उनका सेवन करते हैं; किंतु या तो इन्हें 
अधिक घोलते और इतना उबालते हैं कि उनके विटामिन्स, 
प्रोटीन्स आदि नष्ट 'हो जाते हैं, या उनको गरम मसालों से 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 





५० आम रथ # फ्रषाीआ कि लि जाए $*। एमए हल 78 , /०थे,॥ कक हर बकरी 2. पक # हू कक हाट आप शूरककी फिर हपिक की पता जज 


को फकमसजत + की कीट) «१। फरट,,यह ६ पे! कल हे ॥ “सता हे ६४५ ०१ ५००, 


इतना भर देते हैं कि तत्त्वों का असर जाता रहता है। अथवा 
उनके उन हिस्सों को छीलकर फेंक देते हैं, जिनमें अधिकांश 
तत्व पाये जाते हैं । फल्नोंमें प्रोटीन्‍्स, कार्बोह्माइड्रेटस, फेलसियम, 
पोटेशियम, आयरन एवं आयोडीन सामान्य अर्शों में रहते हैं । 
इसके अतिरिक्त प्रत्येक फल में अन्य विशेषतायें भी होती हैं । 
नीचे कुछ भारतीय फरोंकी विशेषतायें संक्षेप में दी जाती हैं :- 

सतरा--इसमें विटामिन 'सी? अधिक माज्रामें है और 'ए? 
ओर “बी? भी यथेष्ट अंशोंम पाये जाते हैं | फलकी प्रकृति गम 
ओर मधुर होती है । इसका रस बच्चोंके लिये विशेष लाभदायक 
है | उनके समस्त अंगोंकी पुष्टि करता है । छोटे बच्चोंको ठंडे 
दूधमें संतरेका रस मिल्ला कर देनेसे विशेष लाभ होता हे । 

नीबू--इस फल्में विटामिन सी? अधिक दे, ओर “बी? 
भी काफी मात्रार्मे है। इसका रस शरीर की अभिको तीजत्र करता 
है हृतका और पाचक है। पेट के दर्द थोर अजीगता में लाभ 
पहुंचाता है। सेतरे एबं नीबूका रस मिलाकर भी. सेवन किया 
जाता है । 

गाजर--इसमें विद्वमिन 'ए! भ्िक अशों में है; फिंत 
विटामिन “थी? और सी? भी यथेट्र है । इसके अतिरिक्त इसमें 
फास्फोर्स भी पाया जाता है, जोकि शरीरके अन्दर अप्ि उत्पन्न 
करता है। यह हल्का, स्वास्थ्यवद्धक और क्रिसी भी प्रकार से 
हानिकारक नहीं हैं | गाजर विलायती हो अथवा देशी गुण 
दोनेकि एक ही हैं । लाल गाजर अधिक स्वादिष्ट होती है । 

सेब, नाशपाती--द्ोनों फलोंमें विटामिन बी” और 
'सी? सामान्य मात्रा है| सेबर्म विटामिन 'ए! भी यथेष्ट है । 
दोनों ही मघुर और शीतल प्रकृतिके हैं। इनको बिना छीले 
हुए ही सेवन करना उचित है । कारण फलोंका अधिकांश 
तत्त्व छिल्कों ही भें रहता है। छीलने के पश्चात्‌ इन फलों पर 
वायुका शीघ्र ही प्रभाव पढ़ता है ओर वे लाल पढ़ जाते हैं, 
अत; सेवन करनेके समय ही काटना चाहिये। 

ध्राम--इसमें विटामिन 'ए? अधिक मात्रार्मे है । इसकी 
प्रकृति गम होती है । शरीर में फान्ति उत्पन्न करता है, एवं 
थकाबट को दूर करता है। आमके टुकड़े ओर रसको ठंडे दूधमें 
मिल्ला कर पीनेसे शीघ्र ही पच जाता है, भोर स्वास्थ्यवर्दक भी 
होता है। 

पपीता--इसमें विटामिन 'ए! ओर 'सी? यथेष्ट अशों में 
हैं। यह भत्यन्त हल्का भोज्य पदार्थ है। पाचक एवं शीतल 


संस्या 9 ] 
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प्रकृति का है। नेत्नोंको ठंडक पहुँचाता है और विशेषतया उदर 
रोगियों को अधिक लाभदायक है | 

केला--इसमें विटामिन 'ई? अधिक मात्रामें पाया जाता 
है, और सामान्य अंशोंमें अन्य सभी विटामिन्स पाये जाते हैं । 
यह मघुर ओर शीतल होता है। भ्रूख ओर प्यासको शान्त 
करता है; किन्तु तनिक कठिनतासे पचता है । 

अगूर-- इसमें विटामिन 'ए? बी? और सी” तीनों ही 
सामान्य रूपसे पाये जाते है। इसकी प्रकृति शीतल होती है । 
नेत्रोंको विशेष लाभदायक है। यह शरीरको पुष्ट एवं ज्वरको 
शान्‍्त करता है। छोटे अंगूर बढ़ोंसे खड़े होते हैं परन्तु दोनों 
के गुण समान हैं । 

श्मरूद--इस फलमें विटामिन सी? अधिक है । यह 
शीतल प्रंकृतिका है । यह रक्तको शुद्ध रखता है. एवं भूखको 
बढ़ाता है, शरीरके भीतरी अगोंकी पुष्टि करता है | इसका बीज 
कठोर ओर अपचनशील होता है। अतः उसको निकाल कर 
सेवन करना चाहिये | 

खीरा-ककडी--इनमें सामान्य अशोंमें विटामिन 'ए, 
ओर “सी” के अतिरिक्त फास्फोरस एवं लोहा यथेष्ट मात्रामें है। 
खीरा शीतल एवं हल्का होता है, इसका कड़वापन दूर करके, बिना 
छीले सेवन किया जावे तो अच्छा है | ककड़ी कुछ गर्म ओर 
भारी होती है | ये फल प्यासको शान्त करते हैं । 

लोगोंकी ऐसी धारणा है कि फल जितने अधिक दामके 
होंगे, उतने ही लाभदायक होते हैं; किंतु वैज्ञानिक निरीक्षणोंसे 
सस्ते फलों-गाजर, खीरा-ककड़ी आदि; मंहगे फलों-सेब, अंगूर 
अनार, आदिसे अधिक लाभदायक एवं स्वास्थ्यव्धक सिद्ध 
हुए हैं| पेसेमें सेर भर बिकने वाली हरी शाकमाजियां जिन 
की ओर संभवत: हमारा ध्यान भी नहीं जाता; वेश्ञानिक हृटि- 
कोणसे स्वास्थ्यक्रे लिये विशेष रूपसे हितकर हैं । 

हरी तरकारियाँ--इनमें सब प्रकारके साग पात-सोया, 
मेथी, पालक, चौलाई, पुदीना, बथुआ, चना आदि सम्मिलित 
हैं । इनमें विटामिन 'ए! और “डी? अधिक माज्रा्मे है। प्रोटी- 
न्सवी भी अधिकता होती है, एवं कार्बोहाइड्रेस्स भी सामान्य 
मात्रामें पाये जाते हैं । इनके अतिरिक्त खनिज पदार्थ-कैलसि- 
यम, पोटेसियम, आयोडीन, भी यथेष्ट अशोंमें होते हैं । इतने 
तत्व एक साथ किसी भी फल या तरकारीमें नहीं मिल सकते । 


पालकके सागमें उपयुक्त तत्त्वों के अतिरिक्त फास्फोरस एवं विया- 


मिन सी? ओर ई? भी काफी मात्रामें होते हैं। ये सब बहुत 
ही हल्के, शीतल एवं पाचक होते हैं। अनेक तत्त्वोंके होनेके 
कारण शरीरके प्रत्येक अंगकी पुष्टि करते हैं। ये ज्ञुधावबक 
ओर तरह-तरहके रोगों पर लाभदायक हैं; किंतु इनको अधिक 
उबालने अथवा मसालेदार बनानेसे सब तत्त्व नष्ट हो जाते हैं। 
यदि इनसे वास्तविक लाभ उठना है तो उसी दशामें सेवन 
करना चाहिए | भाजीको थो कर, महीन काट कर नमक, मिर्च 
ओर सपिरका डाल कर भली भांति खाया जा सकता है । 
अधिक स्वादिष्ट एवं हिंतकर बनानेके लिये टिमाटर, प्याज 
मूल्वीके टुकड़े आदि डाले जा सकते हैं। ै 

गोभी--इसमें विटामिन 'ए? 'बी? ओर 'सी? तीनोंही अधिक 
मात्रामें पाये जाते हैं, फूल गोभीसे पत्ता गोभी अधिक लाभ- 
दायक है। इसमें फास्फोरस भी पर्याप्त अंशोंमें है । इनकी प्रकृति 
शीतल है। ये पाचक एवं स्वास्थ्यवरधक होती हैं । 

टमाटर---इसमें विटामिन बी? और “सी” अधिक मात्रा 
में हैं । वियामिन 'ए? भी यथेष्ट है | खनिज पदार्थ भी पर्याप्त 
अंशोर्मे हैं । इसके सेवन करनेकी सबसे उत्तम विधि उसके रस 
की निकाल कर चीनी अथवा नमकके साथ पी जाने की है । 
अथवा उबलते जलममें २-३ मिनट तक डाल कर चटनीकी 
भांति भी खाया जा सकता है। अधिक उबालने या भूनने से 
सब तत्त्व नष्ट हो जाते हैं | 


मृत्ती, शलगम--इनमें विटामिन “बी? के अतिरिक्त 
फास्फोरस ओर लोहा यथेष्ट अंशों में है । शलगममें विद्ामिन 
“ए? और 'सी? भी सामान्य मात्रामें गया जाता है| इनके 
सेवन करनेसे नेत्रोंको विशेष लाभ होता है । 

आालू--झसमें प्रोटीन्‍्स, कोर्बोज, ओर विटामिन ए? 
“वी” “सी? सामान्य अंशोंमें पाया जाता है। भारत एवं अन्य 
देशोंमें इसका अधिक प्रचार है; किंतु अधिकतर मसालोंमें भून 
कर सेवन किया. जाता है, जिसके कारण कुल तत्त्व नष्ट हो जाते 
हैं, अन्यथा यह पुश्किरक एवं स्वास्थ्यवर्धक होता है | 

हरे चने, मटर--इनमें “बी” विटामिन ओर प्रोटीन्स 
सामान्य अंशोंमें होते हैं । इसके अतिरिक्त हरे मटरमें विदमिन 
“४? और “ई? भी पर्याप्त है। मिगोये हुए चने ओर मयरमें 
जबकि अंकुर निकल आते हैं, विटामिन सी” अधिक मात्रा 
में पाया जाता है। वे अधिक लाभदायक होते हैं। रखे 

( शेष पृष्ठ १५६ पर ) 
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कह 0. मी ५6 कर सही कही हरी टीनको एल करी करी कली करी पक की पी कट पी बरी जी तर कटी | "धर पी जरीपिती परी दही पक पी हकीकत पली करी हरी कटी करी कट न जी एल सी की करी पक करी कटी परी मी कि च्टी। 'परी उरी उरी हरी +की कह की पी कब किलो कही कही कटी फटी कई करी" ही करी परी चल करी कई 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 


[ भाग ५५ 


(हरी धहीं कह हैक कसी कह कर कर हक करी कह कई कर की कक आर की सम ३५० की हैक्‍ी हर अर करत करी की कक कर कही ब्' हू इक हर शक हरी एड कह कल" करे चाह था आर बह कक! वा कुकी कड़ा कही पक का की अर जी की 


गताके की पहेलियों के प्रश्नों के उत्तर 


प्रश्न१--मान लो जनसख्या १०० है, तो चारों व्याधियों 
से अस्तित रोगियोंकी कमसे-कम सख्या निकालनेके लिये हमें 
इन रोगोंका जितना सम-विवर्ण संभव हो, उस ग्रामकी जनसंख्या 
में करना चाहिए । यहां पर कुल रोग ६४--६० + ८५ + ८० 
-- ३४० हैं, जो प्रति व्यक्ति ३ रोग बंटने पर ४० शेष रह 
जाते हैं। अतः चारों रोगोंसे पीढ़ितोंकी न्यूनतम संभव संख्या 
५०% है। 

विक<्फ्रविधि:-- 

क्योंकि ६४% लंगढ़े हैं अतः ५४% ऐसे व्यक्ति हैं जो 
लंगढ़े नहीं हैं । इन ५४% को यदि शेष रोगोंसे असित मानें, 
तो ६०-४८ ५४% ऐसे रोगी बचे, जो लंगड़े ओर अंभे हैं, 
अर्थात्‌ १४% को केवल एक रोग है | अब ८५%, बहरेम॑ 
से कमसे-कम ८४-१ ५८७०९ ऐसे होंगे, जिन्हें तीनों रोग 
हैं; अर्थात्‌ लंगढ़े अंधे और बहरे हैं, और २०% ऐसे हैं; जिन्हें 
केवल दो ह्वी रोग हैं। अब ८०% गरंगोमेसे इन ३०% को 
ग्रेंग मान लिया जाय तो केबल ४०% ऐसे बचते हैं, जिम्हे 
चार्यें रोग हैं । 

प्रश्न २--मान लिया कि परातेंकी सेख्यां य और थालोंकी 
संख्या र है । फवकः गिलासोंकी संख्या (१००-य-र) हुई। अत; 
५ य+ ३ २+| (१००-य - र) र्ू८०, अथवा ध्य+ ४२ 
प्ा& ०/. .२८१२-६ य, क्योंकि य ओर, प्र्णाक होने चाहिएँ 
य का संभवमान केबल ५ है। अतः यू, रुूरे भोर 
गिलासोंकी संख्या-+६२ | 

प्रश्न ३--मान लिया पुरुषके नाम चा, दा, ना हैं और 
उनकी बघुझेके नाम ची, दी, नी हैं। तो उनके नदीके पार 
जाने ओर लोट कर आने वाली पार्थ्यां क्रमशः ये होंगी (दी 
नी,) (ची, नी, ची) (दा ना, ना नी) (जा ना, दी) (वी नी 
ची) (ची. दी) । 

प्रश्न४--प्रत्येक क्रियके बाद १२, १८, २२ और ४२ 
सेरके कनस्तरोंमें जितना दूध रहेगा, वह सेरेंमें यों होगा:-- 
आरम्मसे (०, ०, ०, ४२), (०, १८, २२, २), यह २ 
सेर दूध करीब ३ सेर बाले लोटेमें डाल दो । तो दी (०,१८ 
२२, ०), (०, १८, ४, १८), (०; रै८, ४, १५), (०, 
०, ४) ३२६) | (० ४, ०, २६), (०, ४, २२, १४), 


(१९, ४, १०, १४) । लोटे वाला २ सेर दूध और १९ सेर 
एक व्यक्तिको बीचके दोनों बर्तनोंका दूध मिलाकर १४ सेर 
दूसेरको ओर शेष तीसरे को । 

प्रश्न (--दो; क्योंकि लुक्षकने वाले रपयेको अपने केन्द्र 
के चातुर्दिक कोणीय गतिसे उस केद्धकी (नियत रुपयेके केन्द्र 
चतुर्दिक) कोणीय गतिकी दूनी है। इकन्नियां लेकर प्रत्यक्ष देखो | 

प्रश्न ६-३० दिन । क्योंकि अगले दिन यानी ३१ वें 
दिन वह दूना होकर पूरे तालाबकों भर लेगा । 

प्रश्न उ---७9७-४२३१/३; व्शेस्रेर (३-१) *ू 
(३+१)१ २ (३३- १) +» ?११४६७(३३+ १)* 
७२६:८(२-+ १) जज जल ( ३) ह 

प्रश्न ८---१६ ६ 2 भजनफल--संख्या (७७७७......) 
अर्थात्‌ २०० »८ भजनफल--भजनफल-संख्या । 

भान लो संख्याके अन्तिम चार अक क, ख्र, ग, घर, हें । 
तो २०० से गुणा करने पर अन्तिम ४अंक 'चे,७&,०,० , होंगे, 
यदि ग ओर घर को इसे गुणा करने पर अन्तिम दो अंक च, छ, 
की संख्या मिल्तें । शेप इस प्रकार दोगा:---... .. .चछ, ०, ० 

किक क,ख, ग,घ, 
"ही पी 3 जे 

तुलना करने पर, घन्नरे, गर२, अतः छः-२ फन्‍छ 
चर ग:£४ परिगामत; ख्ूए और कम्य्छ । 

प्रश्ण ६--क ने सोचा कि किसीको दो रवेत चिन्ह दिखाई 
नहीं दिये; अन्यथा वह तुरन्त ही बाहर चला जाता । अतः 
अधिकसे-अधिक एक श्वेत चिन्ह हो सकता है | अब दो सम्मा- 
नाएं हैं। क ने एक श्वेत चिन्ह देखा या दोनों नीले चिन्ह 
देखे । स्थिति १--यदि उसने १ श्वेत देखा तो उसने यह 
तुरत तक कर लिया कि उसका चिन्ह नीला होगा, नहीं तो दो 
श्वेत चिन्ह हो जाते । स्थिति २--उसने दोनों नीले चिन्ह 
देखे तो उसने सोचा कि यदि मेरा चिन्दर श्वेत होता तो (स्थिति 
१ में दी हुई) तर्क युक्तिस इनमें कोई तो निकल्लता ही | अतः 
मेरा नीला चिन्ह है । 

प्रश्त१०--थोड़ोंकी मुठभेड़ & घेटेमे हुई ओर मकखी 
घेटेमें कुल १८० भील उड़ी | 





शकरकन्द 


शकरकन्द शीघ्र सूखता नहीं है ओर इसलिये बागमें लगाने 
के बदले साधारणातः लोग इसे बाजारों से खरीदते हैं, जहां वह 
खेतों से लाया जाता है। परन्तु यदि इसे बाग में बोना हो 
तो अप्रैल के अन्तसे जुलाई के अन्त तक बोया जा सकता है। 
इसका पौदा एक लता है और इसकी जड़में ही कन्द लगता है। 
किसी शकरकन्दका छिलका लाल होता है और किसीका सफेद | 
_शकरकन्द छोटा आर बड़ा कई तरह का होता हैं; परन्तु साधा- 
रणतय: यह सातसे आठ इओञ्च तक लम्बा होता है। दोनों सिरे 
नुकीले होते हैं और बीच का भाग मोठा होता है । इसे लोग 
उबाल कर खाते हैं। इसमें थोडी बहुत मिठास होती हैं । 
मिठास बढ़ाने के ख्याल से उबालने वाले पानी में कभी-कभी 
गुड़ भी डाल दिया जाता है; भूननेसे भी मिठास बढ़ जाती है। 

किसी भी जमीन में शकरकन्द बोया जा सकंता है, परन्तु 
सबसे मीठा शकरकन्द बालूकी जंमीनमें उत्पन्न होता है | स्वाद 
भी थोडी-बहुत मात्रा डालनी चाहिये | इसके उत्पन्न करने के 
लिये अद्धारह-अद्वरहं इश्चकी कलमें जमीनमें गांड दी जाती हैं । 
थे कलमें पौदा की डण्ठल के टुकड़े होते हैं, जिन्हें पहले से ही 
काट कर रंख लिया जाता है। इसके बदले पतला-पतला कृन्द्‌ 


ब्रोया जा सकता है। ऐसे कन्द जो काफी मोटे नहीं होते और 


इसलिये खानेके कामके नहीं होते, इस कामके लिये बचाकर रख 
लिये जाते हैं। यदि ऐसे कन्दों को जभीन में खोदे गंए सूखे 
गड़ढों में रखा जांय तो अंधिक सुरक्षित रहेंगे | ऐसे कन्द बाग 
था खेतमें मा्चके अन्तसे लेकर मंई के अन्त तक बोये जाते हैं। 
| प्रस्तु यदि कलम लगाना हो हे तो यह काम जून में तब किया 
जाता है जब बरसात का पहला अच्छा पानी गिरता है। निराई 
करके जमीनकों साफ करना चाहिये, परन्तु एक बार जब शकर- 
कनद का पौधा जमीन को ढक लेशां तो विशेष सेवा की. कोई 


क्रावश्यकता नहीं पडेगी । 


पटठुआी 

अग्रेलके आरम्म से जूनके अन्त तक इसे -बोया जा सकता 
है। पटुआ वस्तुतः कोई तरकारी नहीं है । परे 
जड ( पुट चक्र या ८295) को तरकारीकी तग्हेक्रामम लाया 
जाता है । यह भाग गूदे वाला और खट्न होता है । लोग इसकी 
चटनीभी बनाते हैं । इसकी बहुत बढ़िया जेली (०५ ) बनाई 
जा सकती है । यूरूपियन लोग जेली बनानेके लिए पढुएकी क्र . 
करते हैं। इसकी दो जातियां होती हैं । एकके फूलकी जड़ 
ओर फल दोनों गहरे लाल रंगके होते हैं. ओर दूसरेके फूल 
और फल दोनों ही हरे रगके होते हैं। लाल वाली जातिको ही 
लोग अधिक पसन्द करते हैं; क्योंकि वह स्वादिष्ट होती है । 
पटुएको उत्पन्न करनेमें अधिक सेवाकी आवश्यकता नहीं होती । 

पटुआको बीजसे उत्पन्न किया जाता हैं। बीज आरम्भ 
अप्रैलसे मईके अन्त तक बोया जाता है। पहले बीज क्यारियोंमें 
बोया जा सकता है और जब पौधे चास-पांच इंचके हो जांय तो 
उनको ठीन-तीन फुटकी दूरी पर लगा देना चाहिए । जमीनमें 
खाद खूब दी गई हो; परन्तु खाद सड़ी हो ओर कुछ दिन 
पहले की दी गई हो । आवश्यकतानुसार इसे सातवें आठवें 
दिन सींचना चाहिए। इसके पोदेको पालेसे बहुत अधिक 
नुकसान होता हैं । इसलिये इसे ऐसे स्‍्थानमें बोना चाहिए 
जहां धूपसे जमीन अधिक गर्म हो जा सके | 

कुलफा का साग 

मध्य साचसे जुलाईके अन्त-तक बोया जाता है | बीजको 
क्यारियोंमें छीट कर पौधे उत्पन्न किये जाते हैं। बीज बहुत 
छोटा होता है; इसलिये इसको बहुत गहराईमें नहीं बोना 





 आाहिये | बीजको छीट कर थोड़ी सी मिप्ठी छिड़कनेसे काम चल 


जाता है | पौदे बहुत दिनों तक नहीं ठहरते | इसलिये सब बीज 
को एक बारगी नहीं बोना चाहिये । दो-दो सप्ताहंके वाद 
बीजको बोनेसे बहुत दिन तक साग खानेको मिलता है। 





पुस्तकों के लिए टाग्ड 


आजकल पढ़े लिखे आदमियों की किताब रखनेकी आव- 
श्यकता रहती 3। बाजारसे खरीदने पर इसका काफी दाम देना 
पढ़ता हैं ।“इस वर्णन से तथा चित्रों की सद्दायता से आप घर 
बैठे बढ़ी आसानीसे मेज बना सकते हैं । 

(क) दोनों सिर्रों पर लगने वाल्ते दो तख्ते हैं. ( इनमें 
चिड़ियों की पृंढके आकारकी कटी हुई जगह रहती है। जिनमें 
टागडके पड़े तख्ते लगाये जा सके ) इनकी लम्बाई ३० इज 
ओर चोड़ाई ७ इज्ज होनी चाहिये | 

(ख) सबसे ऊपर का पड़ा टागड का तख्ता है। इसकी 
लम्बाई २२३ इच्च तथा चोड़ाई ७ इश्च होनी चाहिये । 

(ग) दो नीचे के खान के दो तख्ते हैं। इनकी लम्बाई 
२२३ इश्च चोढाई ६४ इश्च तंथा सब तख्तोंक्ी मोटाई ४ इच्न 
की होनी चाहिये | 





टागड बनाने का तरीका 


(घ) नीचे के तख्तों के पीछे लगने वाले दो छोटे-छोटे 
तख्ते हैं (इनके किनारे 'क! तख्तों में चिढ़िया की पूंछ के 
आकार की जगह में जमे रहते हैं तथा पट तख्तों से थे पेंच से 
कर्म रहते हें) | इनकी लम्बाई २३३ इश्च, चौडाई २३ इच्न 
और मोटाई ३ इश्च होनी चाहिये । 

ये जो नापें दी गई हैं यह तख्तों की आख़िरतमें तैयारीके 
समय की हें | इसलिये प्रारम्भमे जब तख्तों को काट जाय तो 
उन्हें तनिक बड़ा रखना चाहिये, जिससे काटने और साफ करने 
के बाद ठीक लम्बाई चौड़ाई तथा मोटाई रह सके । 

इसके अतिरिक्त सबसे निचले ओर बीचके तख्तेगें १०इश्च 
जगह रहनी चाहिये | सबसे ऊपरके और ब्रीचके तख्तेमे ६इच् 
जगह रहनी चाहिय | सबसे नीचेका तख्ता जमीनसे था रखनेके 
बरातलसे ५ इश्च रहना चाहिये | इस प्रकार खानों की चौड़ाई, 
जमीनसे ऊपरके ५ इञ्च हिस्से को तथा लकड़ी के तख्तों की 
मोटाई को जोड़ा जाय तो मालूम होगा कि सबसे ऊपरके खाने 
के पट तख्तेके दोनों तरफके तख्ते २३ इश्च ऊंचे रह जांयगे। 

(१) में यह दिखाया गया है कि किस प्रकार नीचे के 
दोनों तख्तों के पीछे लगाने बाली पटरियां चिड़िया की पृंछके 
आकारके भागोंमें फैसाकर किस प्रकार पोंचों से कस दी गई हैं। 
इसमें दो बिंदु से जो लगते हैं वे पेंच दिखाये गए हैं । 

(२) इसमें यह दिखाया गया है. कि चिड़िया की पूछे 
आकारके हिस्से में तख्ता किस प्रकार फंसाते हैं | द 

(३) में यह दिखाया गया है कि चिड़िया की पूंछ के 
आकार का हिस्सा कहां तक बनाना चाहिये । द 

(४) में यह दिखाया गया है के टांडके तख्ते के किनारे 
को क्रिस प्रकार तथा किस स्थान से काटना चाहिये कि वह 
चिड़ियाके आकार वाली दरारमें ठीक-ठीक फंस जाय । चित्रसे 
यह ज्ञात होगा कि टांड के तख्ते के ऊपरी घरातल को नहीं 





काटा गया है। 





टागड 
इसके अतिरिक्त सुन्दरताके लिये दोनों ओरके (“क? तख्ते) 
तख्तों के नीचे का भाग इस प्रकार काटना चाहिये कि दो पाए. 
बन जांय, तथा ऊपरी भागमें अडाकार दो छेद कर देने चाहियें । 
इन सब भांगों को जब आप जोडेंगे तो चित्र में दिये गए. 
टांडके आकार का किताबों का ठांड तैयार हो जायगा | 





. ( प्रष्ठ १४४ का शेष ) 
हुए हरे चने ओर मटसरमें कार्बोहाइड्रेटस यथेष्ट अशोर्मे पाया 
जाता है । इनकी प्रकृति शीतल होती है । ये पुंष्टिकारक एवं 
रक्तको शुद्ध रखते हैं | 


इनके अतिरिक्त अन्य सहसों फल एवं तरकारियां हैं, जिन. 


में कोई न कोई विशेषता है, और सच तो यह है कि कोई भी 
फूल या शाक-भाजी खाई जाए, उसका अवश्य ही स्वास्थ्य पर 
: अच्छा प्रभाव पड़ता है। प्राकृतिक दशा में ही उनका सेवन 
करें | उनके वास्तविक स्वादमें अधिक कृत्रिमता लानेकी चेष्टा 


न करें। तभी हम उनके गुणोंसे पूर्ण लाम उठा सकते हैं। 


“फल? मनुष्य शरीर का एक प्राकृतिक निकित्सिक है | 
इसको प्रतिदिन यथेष्ट मात्रामें सेवन करनेसे हमारा शरीर तमाम 
रोगोंसे मुक्त हो कर हृष्ट-पुष्ट हो जाता है। शरीरके अन्तर्गत 
एक जाग्रति एवं बृतन स्फूर्ति उसन्न होती है । 


१५६ 


५) 
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द्व जड़ी के कह | के ञ्ु 

ही बूटियों का उद्योग 

भारतकी वनस्पति-सम्बम्धी खोजका १४६०-४१ का वाधषिक 
वित्रस्ण हाल ही में प्रकाशित हुआ है । इसमें बताया गया है 
कि भारत ऐसा देश है जहां विभिन्न प्रकारकी जड़ी-बुटियां 


: प्रचुस्तासे पाई जाती हैं। ओषधियां तयार करनेके लिये कच्चे 


मालका इतना बाहुल्‍य होते हुए, कोई कारणा नहीं है कि भारत 
ओषधियां निर्माणके क्षेत्र में इतना पीछे रहे । /सिकले व में 
व्यापारीवर्शने श्रपनी कुछ कटठिनाइयां दूर करनक लिये कबन- 
कत्ताके भारतीय अजायबघरकी ओद्योगिक शाखाका और भधिक 
उपयोग किया है। वनस्पतियोंके कम खर्चीले उत्पादनोंके विषय 
में जानआरी तथा विवरण प्रदान करके और विदेशोंसे आने वाली 
वस्तुओेंकि बदलके विषयमें परामर्श दे कर सहायताकी है । 
तेलके उद्योगर्मे आवश्यक उन्नति करनेके लिये भली प्रकार 
अध्ययन करनेमें, सुगन्धि देने वाले अनेक पोधोंकी खेती हो 
सकनेकी जांच करनेमें, और कई प्रकारके देशी वनस्पति रंगों, 
कुछ रह्नों, गोंद, और चमड़ा रंगनेका मसाला तैयार करने वाले 
पेड़ों और कई औद्योगिक उत्पादनोंके साधनोंका पता लगनेमें 
उपयुक्त विमागने विशेष सहायताकी है । / 
देशमें ओौषधियां बनानेमें सहायता करनेके लिये मारतीय 
जड़ी बूटियोंके विषयमें विशेष रूपसे झनुसंघान आरम्भ किया 
गया है। रासायनिक और जीव सम्बन्धी परीक्षणोंसे सिद्ध हो 
चुका है कि उत्तर भारतकी पहाड़ियोंमें जो अकरकरा उगता है 
वह विदेशोंसे आने वाले मालसे घटिया नहीं होता । भारतमें 





. उत्पन्न होने वाली समस्त-जड़ी बूटियोंका इस समय विस्तृत रूप 


से श्रेणी विभाजन किया जा रहा है । इससे अच्छी वनस्पतियों 
के प्राप्त करनेमें सहायता मिलेगी तथा जड़ी-बूटियोंके उत्पन्न 


 करनेकी प्रेरणा मिलेशी । 


इसके विषय वनस्पति-अनुसन्धान विभागने; जिन प्रश्नेंके 
विषयमें परामश दिया है, उनमें ये भी हैं--समुद्री सेवारसे 
अगर और आयोडीन बनानेकी संभावना, तेल के पोर्धों की 
खेती करनेकी संभावना, ओर ऐसे घासोंके विषयमें जानकारी 
प्राप्त करना जिससे तेल निकलता है व बहुत सी .जड़ी-बूटियोंकी 
खेती करना । आलोच्य व्षमें प्रायः ३६०० नमूनोंकी पहचान 
तथा उनके संबन्धर्में पुनंविचार किया गया | केवल १०४७४ 
नमूनोंका विवरण किया जा सका । भारतीय अजायबघरके सावे- 


१६० 


किलर कटपकारीताकी पक कायल पक कर पैक की * कर पे ली पक पिन किक कर हक, 











॥ २/ ट्ापक ली की एक करन अमषकत दुआ पक कर कप रहकर कह कक. क्र) (करके जी कर करी" दूत कटीयर। की करी पी हरी करी कप हट उनरीतएरका नली ही, 





जनिक प्रदर्शन ग्रह में और नमूने बढ़ाये गये हैं । उनमें कुछ 
महत्वपूरी व्यापारिक रेशेंकि नमूने, कुछ कब्ची भीषधियां, वर्मा 
की साधारण लकड़ी और परतदार लकड़ी उल्लेखनीय है । 
भारतीय वनस्पतियोंके विषयमें किये गये प्रकाशनोंकी रंख्या 


लक -समकासत रावत सकतरत++++8 सपा १. | 


विज्ञान, जुलाई १६४२ 
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ल्‍ 


[ भाग ५५ 


गत वर्ष जहां ७७ थी, वह भ्रब १२७ हो गई है। भारत- 
सरकारके इन सब प्रयक्ञोंसे आशा की जाती है. कि निकट 
भविष्यमें भारतीय औषधि-उद्योगका एक विशाल चेन्न स्थापित 
हो जाएगा | 





वैज्ञानिक संसार के ताजे समाचार 


ररेैकी जांचके नये यन्त्र 


अच्छे बुरे हीरेकी पहचान, उनके रंग ओर चमककी परख 
के लिये कुछ नये यन्त्रोंका आविष्कार हुआ दे । उनका संक्षिप्त 
बर्गन दिया जाता है;--- 

'डायमगडोस्कोप'--यह एक प्रकार की दूरबीन है जिससे 
हीरों के दोए ओर उसके काटने में रही त्रुटियां आदि शञात हो 
जाती हैँ | 

'कलरीमीटर:--इस यन्त्रसे हीरेका रंग शञात होता है | 
पुराने यन्‍्त्रोंस केवल सात प्रकारके रगोंका निरूपण किया जा 
सकता था; किंतु इस यन्‍्से १३ प्रकारके रंग-मेद पहचाने जा 
सकते हैं। हीरेको इस यन्त्रमें रख कर, दूस्बरीनसे उसके रंगका 
मिलान एक नियत रंग-बोडसे किया जाता हे । जब दोनों रंगों 
में समानता आ जाती है, तो द्वीरे का क्रमानुसार स्थान ज्ञात 
जाता है | 

'डायमोलाइट';--इस यन्त्र द्वाता मास्टर स्टोन! के साथ 
हीरों के रंग ओर चमकका मिलान किया जाता है। एक तेज़ 
लेप द्वारा दवीरे पर प्रकाश डाल कर यन्त्र द्वारा भीतरी रंगोंका 
अध्ययन क्रिया जाता है। प्राकृतिक प्रकाशोंकी भाति इस यब्म्रमें 
न तो प्रकाशके गुग और न उसकी तीदणतामें भेद होता दे 
अत; किसी भी समय हीरेको परखकरी जा सकती दे । 

इन विभिन्न यन्त्रों द्वारा अब यह संभव हो गया है कि हीरे 
का उसके गुणके अनुसार क्रमस विभाजन किया जा सके । 

कागजकी रक्ता;:--दस्तावेज तथा रुक्के इत्यादि जो 
कागज बहुत भ्रधिक मूल्यवान होते हैं, तथा जिन्हें बहुत काल 
तक सुरक्षित रखनेकी भावश्यकता होती है, उनको सुरक्षित 
रखनेकी एक नई धिधि निकली है । 

एक पारदर्शी पतला कागज जिसे ग्लैसीन (2]88»776) 


कहते हैं, इस कार्यके लिये काममें लाया जाता है । छपे हुए पर्चे 
या दस्तावेज पर यह दोनों भोरसे लगा दिया जाता है और 
इसके किनारे लेबी या कोई जोड़ने की वस्तुसे प्रसल प्चेसे जोड़ 
दिये जाते हैं; किंतु इससे ही तो कागजकी रक््ता नहीं हो सकती। 
इसलिये एक दबानकी मशीन द्वारा बहुत दबावसे यह पतला 
कागज इस पर दबा दिया जाता है। दबनके कारगा पतला 
कागज असली कागजसे ब्रितकुल चिपट जाता है. और इसको 
खराब नहीं होने देता-क्योंकि यह कागज स्वर्य भिल्ठीके रूपका 
पारदर्शी होता है इसलिये लिखे हुए, शब्दोके पक्षनेम भी कदि- 
नाई नहीं पढ़ती | 

कीटाग्राओं (89०००) के दर पेट्रोल्के तालाव 
में श्राग लगना--युद्धके लिये जो पेट्रोल जमा किया गया 
था, उन होजों में आपसे-आप शभ्राग लग जाती थी। ब्रिटिश-सर- 
कार इसके भेदको जाननेके लिये बहुत परेशान थी । इसका 
कारण यह सोचा जाता था कि दुश्मनके इशारेसे किसी देशद्रोही 
वे यह काय किया है | कई सुफोट बहुत भयानक हुए, शक 
में बहुत से लोगों को पकड़ा भी गया; किंतु कसूर सांब्रित न 
हो सका । 

एक बार पेट्रोलके तालाबमें झाग लगी भोर स्फोटके पश्चात्‌ 
तालाबके निचल्ले भागमें स्थित पानीमें से गेस के बहुतसे बुलबुल्ले 
निकलते दिखाई पढ़े | पेट्रोल पानीके ऊपर तरता रहता है | इस 
गैस तथा बचे हुए, पानीकी जब परीक्षाकी गई तो एक नये 
प्रकारके कीदाशुझोंका पता चला जा पेट्रोलमें रह सकते हैं. भर 
इसको १० प्रतिशत ईथेन (८0०70८) तथा 8.० प्रतिशत 
मिथेन (777209770) में परिणित कर देते हैं.। इन दोनों गेसों 
के कारण ही स्फोट होता था भोर ये कीथणु इसके अमली कारण 
थे । भ्रमी तक इसका उपाय नहीं प्राप्त दो सका है। 


आह ७ मै आन 
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आयुवंद संसार की विभूति हैँ, इसका निर्माण इन्साइक्ोपीडिया के »नुसार हु, 
चिकित्सा ज्षेत्रका कोई भी शब्द ऐसा नहीं जो इसमें न हों। चिकित्सामात्र ( आयुर्वेद, यूनानो. एलोपैथी 
(डाक्टरी) सम्बन्धी निधंदु, निदान, रोगविज्ञान, विक्ृत विज्ञान, चिकित्सा विज्ञान, रसायन विज्ञप्न 
भौतिक विज्ञान, कीटारगु सम्बन्धी सभी शब्दों का व्याख्यान प्राचीन और अवोचीन मतों के अनुसार 
गवेषणापूर्ण एवं तुलनात्मक विवेचन के साथ किया गया है, इसमें करीब ४००० से अ्रधिक बनोषधियों 
का समग्र खनिजों एवं प्राणज ओषधियों का वर्णन भो बड़े सुन्दर ढंग से दिया गया है। संसार में 
इसके जोड़ की हिन्दी में कोई भी पुस्तक देखने को नहीं मिलेगो, इस कोष के पास रखने पर चिकित्सा 
सम्बन्धी क्रिसी भो विषय के लिये आपको किसी भी अन्य अंथ रत्न के रखने की अपेक्षा नहीं रहेगी । 
जितने भी करोषाद आजतक छपे हैं, उन सबमें यह अने5 विशेषताओं से विशिष्ट है, इतना होने पर 
भी साइज़, सुन्दरता और प्रष्ट संख्या एवं मूल्य की न्यूनता में क्रांत ऋर रहा है। २२५२६-८ क्राउन 
श्रठपेजी साइज के ८०७० प्रष्टों के वृहद्‌ ग्रंथ का दाम केवल ४॥) रु० है, यही सजिल्द ६।) रु० में प्रति 
भाग दिया जाता है । अब तक ३ भाग प्रकाशित हो चुके हैं, ज्ञितकों प्रष्ट संड्या २७३६ है ओर अ से... 
क तक का शब्द संग्रह हो चुका है। बिना जल्द के तानों भागों का दाम १६।॥) रु० और सजिल्द का. 
१६॥) है । डाकव्यय अलग, प्रति भाग पर १) रु० है. कारण पुस्तक बहुत भारी है। अतः ४) रु० 
पेशगी भेजकर रेज़्बे स मंगाना चाहिये, अपने पास का रेलवे स्टेशन लिखिये। 


यदि घूल्य में ओर भी कमी चाहते हों तो-- 


एक रुपया प्रवेश फीस भेजकर आहकों में नाम लिखवा ल्लीजिये, स्थाई ग्राहकों को प्रति भाग 
अजिल्द ४॥) रु० में ओर सजिल्द ५) रु० में ही मिल्लेगा । इसके सिवाय हमारे यहां की सभी प्रकाशित 
पुस्तकें पौने मूल्य में मिलेंगी । अब तक करीब ४० पुस्तकें निकत्न चक्री हैं। इनका हाल जानने के लिये 
सूचीपत्र मंगवा लीजिये, मुफ्त भेजा जावेगा 
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[ २ ] विज्ञान का क्रोडपन्न 
आयुर्वेदी य विश्व-कोष की उत्कृष्टता पर ।किद्वानों की कुछ 
सम्मातया 


निखिल भारतवर्षीय सप्वविंशतितमं वेद्यसम्मेलन' नागपुरस्‌ 
प्रदर्शन-विभाग 


अमाण-पत्रस्‌ 
जा... ६ 
.. श्रीमता बरालो 5पुर निवासिनां प॑० विश्वेश्वरदयाल्ु राजवेद्य इत्येतेषां प्रदर्शन समागतो 
आंयुर्वेदीय विश्व-शोष गन्थो नितान्तवेद्योपयुक्त इत्यववा्यतेम्य: स्वणपदकेन सह, प्रथमश्रेण्या: प्रमाण 
पत्रमेतत्सम्प्रान पूतज प्रदोयते आशररुपते च विप्रये॑स्म अतिबृद्धि कुत्रन्तु निनरा॑मति । 











: प्रवर्शनाथ्यक्ष:--- परीच्क समिति 
बेग्यराज गंगाबर विष्णु पुराणिक भिषक्‌ क्रेशरी श्री गोवधन शर्मा 
पनवल छागाणी 


प्राणाचाय सुन्दरलाल शुक्ल: गशेश शाश्ी 
जोशी आयुर्वेदाचाय । 
प्रदर्शन मंश्रिण:ः 
लक्ष्मीकान्त दामोदर पुराणीक 
सा १७७८ पे 





भारत पसिद्ध आयर्वेद मावेड, नि० भा० वद्य सम्मेलनों के सभापति 
श्रीयादव जो त्रिकमजी आचाये बम्बई लिखते हैं-- 

“आपका भेजा हुआ 'कोष' मिला, इस कोष के असिद्ध करने का आपका प्रयत्न स्तुत्य है । 
शब्दों की व्याख्या इसमें देखने को मिल सकती है । केवल एक ही कॉष' से अनेक कोपों के रखने की 
तकलीफ नहीं उठानी पड़ेगी। वेद्यों को इसका संग्रह अवश्य करना चाहिये ।” 

नि० भारतवर्षीय वेद्य सम्मेलन के भूतपूत्र सभाप“त लब्धप्रतिष्ठ बयोबुद्ध श्रयुवंदाचाय 
श्री पं० गोवर्धन शो छांगाणी आयुर्वेद रत्न।मिषक्‌ केशरी नागपुर से ता० (६-६-३८ को लिखते हं-- 

आयुर्वेदिक मौलिक साहित्य को प्रकाश कर वस्तुतः आपने आयुर्वेद संसार को ऋणी बना 
दिया है। परमात्मा आपको लोमशायु प्रदान करें ताकि फिर भी आप उत्तरोत्तर मौलिक सेवा 
आयुवंद की कर सकें । 


विज्ञान का क्रोडपन्न [ ४2] 


वेध न ऋतितज अतापह, आाणाचार्य, रप्तायनाचार्य, प्रोफेउर ओर सुपरिनटेन्डेन्ट 
आयुर्वेद-कालेज हिंदू विश्व विद्यालय बनारस लिखते हैं-- 
“आयुर्वेरीय विश्व-कोष” का द्वितीय भाग अवज्लोकन क्रिया । यह कोष आयुर्गद-चिकित्सा 
ब्यवखायियों के लिये उपादेय है। विविध प्रकार के चिकित्सा सम्बन्धी-विषयों का संऋतान बड़े 
परिश्रम और अनुसंत्रान के साथ किया गया है। आशा है बेद्यसमाज इस ग्रंथ रत्न को अपनाकर 
संकलयिताओं का उत्साह परिवर्धन करेंगे । हु द 





सुधानिधि नामक आयुर्वेद पत्रिका में उसके यशस्त्री संस्थापक ओर सम्पादक, हे 


भिषकूमणि ५० जगन्नाथप्रसाद जी शुक्ल राजनेद्य लिखते हैं-- 

“इप्तमें आयुअद्कि विषयों के साथ ही तिव्बी और एज्नोप॑वी सम्बन्धी शत्दों का भा संग्रह 
किया गया है। आज़ तक की खोजों का फल भी इसमें देखने का मिलेगा; अनन्नास जैसे बहुत से नंवीन 
पदार्थों क। खम्तबेरा भो इयमें /मतेगा । ऐसे बुइत्‌-मंत्रों में जो धन-राशि लगती है उसके लगाने का 

इस कर पंडित विश्वेख॒रद्यालु जी ने आयुर्वेदोग जगत का बड़ा उपकार क्रिया है, सबसे अधिक 
धन्यशद्‌ ता इसके सं छलन त्ता चुतार-निवरासी बाबू रामजीतलिंह जी .वेद्य और बाबू दलजीतसिह जी 
वैद्य को है, जिन्होंने वर्षों परिश्रम कर और जंगल पहाड़ों की खाक छानकर तथा रखायन, भोतिक 
विज्ञान, जन्तुशात्र, बवध्पति शाह्य, शरीरशाब, द्रव्यगुप शाह, शरीर क्रिया विज्ञान, शवच्छेद, आओषध 
निर्माण, प्रसुतिशास्र, ब्यवहार-आयुर्नद, खो-रोग, वालरोग, बिषतंत्र आदि के ग्रंथों का आलोचन कर 
शब्द-संग्रद और उनका अर्थ दिया है। कहों-कहीं आवश्यक विशद व्याख्या कर अंथ का महत्व बढ़ा 
या गया है। वेद्यों को इससे अ्रच्छो सहायता मिलेगी ।?? जी 





सुपसिद्ध वनस्पति शास्त्रज्ञ एवं वनोषधि-अन्वेषक श्रद्ध य ठा० वलवंत दिहजी १४. 8. 0 
पोफेपर आयुर्वेद कालेज हिंदू विश्व विद्यालय कोष के सम्बन्ध में इस पूकार 


अपने उद्गार (कट करते हैं-- 

«आयुर्वेद की शासख्रोक्त परिभाषा जितनी व्यापक हो सकती है, आयुवेदीय विश्व-कोष का 
विषय क्षेत्र भी उतना ही व्यापकरखा गया है । यह बात कोष के लेखक हय हमारे मित्र ठा० रामजीत॑ 
सिंह जी तथा ठा० दललजीतसिंह जो के उदार और विस्तृत दृष्टिकोण की परिचायक है। अनेक क्षेत्रों के 
विशेषज्ञ तथा बड़े २ विद्ानों की प्रशंसात्मक सम्मतियां उनकी सफलता की द्योतक हू । 
बनस्पति-विज्ञान और तत्सम्बन्धी खोजों में अधिक रुचि होने के कारण मेंने भ्रस्तुत अंथ के वनस्पति 
विषयक अंश को ध्यान से देखा | मुझे इस बात की प्रसन्नता हुई कि इस ज्षेत्र में हमारे यशस्त्री लेखकों 
ने संदिव द्रउप्रां वर निएपात्म 5 बुद्धि से मिवार करने तथा प्रकाश डालने का प्रयत्न-किया है जेसा कि 


[| ४] विज्ञान का क्रोडपन्र 
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आजकल के विरले ही लखक करते हैं। संज्ञाओं की व्युत्पांत्त का ज्ञान संदिग्धता निवारण का एक 
प्रधान साधन है जिसे आप लोगों ने अपनाया है । यह तभी सम्भव है जब द्रव्यों का प्रत्यक्ष ज्ञान हो 
और तत्सम्बन्धी सम्पूर्ण साहित्य का अवलोकन किया गया हो । इन दिशाओं में लेखक महद्दीदयों की 
व्याकुल जिज्ञासा तथा उनकी उद्यमशीज्ञता तथा अनवरत प्रयत्न को देखा र हमें आशा करना चाहिये 
कि कोष के आगामी खंडों में क्रमशः अधिकाधिक खोज पूर्ण बिचारों का समावेश होता जायगा । 

७ न ज्ञ ५ हृ 

आयुवेद-कालेज श्रीयुत्‌ 2० वलवंतर्सिद जी 
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प्रिय महाशय | २३ सा्चे सन्‌ १६३६ ई० 


आपने जो अपने “आयुर्वेदीय कोषः का प्रथम खंड प्रेषित किया, उसके लिये में आपको 
धन्यवाद देता हूँ । इस प्रकार की रचना दी प्रयास एवं महान योग्यता की अपेक्षा रखती है। मुझे 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि, भारतीय चिकित्सा प्रणात्री के प्रेमियों द्वारा यह पूर्णतया अभिनन्दित होगा। 
.. मैं आपके इस उद्योग की सफलता का अभिलाषी हूँ । क्‍ 
हा बी० एन० व्यास एम० वी०, रायबहादुर, 
प्रधानाध्यक्ष निघण्टु विभाग त्रिश्वविश्वालय-लखनऊ 
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क्‍ हमारे शरीर की रचना के यशस्त्री लेखक स्वर्गीय डा० त्रिलोकीनाथ जी बसों 7, 7 
_सिविलसज न जौनपुर, लिखते हं-- 
क्‍ .. “निस्‍्संदेह आपका 'कोष' एक अत्यन्त उपयोगी अन्थ है। प्रत्येक चिकित्सा प्रसी को इस से 
.. .ल्ञाभ उठाना चाहिये। ” 
डाक्टर भास्कर गोजिंद घाणेकर, बो० एपस० सी०, एम. बी. बी. एप 
आपुर्वेदाचाय, तोफेपर आयुर्वेद कालेज, दिंदू विश्व- हि 
विद्यालय बनारस लिखते हे-- * 
“आयुर्वेदीय कोष का प्रभ्म विभाग मैंने आद्योपांत देखा | इसके ओर भी कई भाग निरेल 
चुके हैं । इसका निर्माण करके लेख रू हय ने वेद्य-छमाज के ऊपर अतुज् उपकार किया है। यद्यपि ग्रंथ 
का नाम आयुर्वेशोेय कोष है तथावि इसमें आयुर्वेद, युनानी और एल्लोपेथी इन तीनों चिकित्सा प्रणा- 
लियों के सम्पूणं विष््नों का विवेवव अछारादि क्रम से क्रिया गय्रा है। अवोत्‌ यह गंत्र वैद्य का ज्ञान . 
कोष है जो लेखक दय के अनवरत परिश्रम का फल्न है। इस प्रछार के एक दो कोष पहले हो चुके हैं 
रन्‍्तु उनले यह कोष अधिक विश्व और अविफ उप्यागा है। इसलिये वैद्य मदानुभावों से मेरी 
प्रार्थना है हि वे इस ग्रंथ को खरीद कर अपना ज्ञ।न बड़ावे, तथा साहसी लेख ऊद्वय को उत्साह बृद्धिकर 
"एक पंथ दो काज” की कहावत चरिताथ कर । 


वनस्पति-चंद्रोदय' की भूमिका पृथम भाग पएृ० ७ पर 


ग्रंथ के लेखक महाशय लिखते हँ-- द 
हर्ष है कि हाल ही में हिन्दी में चुनार-निवासी बाबू रामजीत सिंह ओर बाबू दलजीत 
सिंह वेद्य ने महान परिश्रम के साथ एक आयुर्वेदीय विश्व-कोष का प्रणयन प्रारस्म किया है। इस ग्रंथ 
. के दो भाग निशल चुके हैं। लेखकों ने जिंस महान परिश्रम से यह कार्य उठाया है उसे देखकर कहना 
पड़ता है कि अगर यह ग्रथ अंत तक सफलता पूर्वक प्रकाशित हो गया तो राष्ट्रभाषा हिन्दी के गौरव 
की पूरी तरह से रक्षा करेगा। 
श्रीमान प॑० आयवदाचाय कृष्णप्रसाद जी त्रिवेदी बी. ए 
चाँदा ( सी० पी० ) से लिखते ह-- 

“हमारे मित्रह्य वेद्यराज, पुरुषतिंहों ने जो परिश्रम किया है और कर रहे हैं, इसके लिये 
केवल आयुर्वेद ही नहीं, अपितु हिन्दी भाषाविज्ञ समस्त संसार, उनका तथा प्रकाशक महादय, सबे- 
सान्‍्य चिकित्सक वैद्यराज पं० विश्वेश्वरदयालु जी का आभारी है.। यह केवल “आयुर्वेदीय कोष! ही. 
नहीं, प्रत्युत “आयुर्वेदी विश्व-कोष” कहलाते के योग्य है। यद्यपि 'आयुर्वद! शब्द मे इस व्यापक अथ 
का समावेश है तथा लेखों ने प्रस्तावना में इसका स्पष्टीकरण भी किया है, तथा आधुनिक काल में यह 
शब्द एक प्रकार से योग रूह अ्र्य का हो बोव कराता है  जेते यद्यतरि पंकज! में कोचोल्पन्न समस्त 
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वस्तुओं का समातरेत है, तथापि सतत्तावारणत: 'कमन्न के ही अर्थ में उसका उपयोग हिया जाता है। 
तद्धत्‌ “आयुर्शेद' से यद्यपि संखार की सब ओपय प्रणालियों का बोध व्यापक अथ से होता है, तथापि 
आरयों की वेदोक्त प्राचीन निदान एवं चिकित्सा-प्रणाली का ही बोघक है। 

इसके अतिरिक इत ग्रंथ में अफल अऊल॑र, अक्राम, अकुत्तीन, अखिल, अकुशल इत्यादि कतिपय 
सगे साधा रण शब्दों का भी अथ दिया गया है। इसीसे इस ग्रंथरत्न को केवल 'आयुर्गेदीय कोषः के 
नाम से पु+रना, उसकी कीमत को घटाना है। अब् आगे इश्न पंथ को “आयुर्गेदीय विश्व-कोष' इस 
+ अब करने से इसका विशेष मह्ध्व एवं प्रचार होगा, ऐसी मेरी विनांत सूचना है । 








राजबेद्य ५० रही-द्र शास्त्री कविभूषण इस ग्रंथ की समालोचना 
करते हुये लिखते हैं-- 
आयुर्वेदी य विश्तर-कोष के प्रथम खंड को मेंते खूब अच्छी तरह देखा है। ग्रंथ के सांगोपांग 
अध्ययन के बाद में इस निश्चय पर पहुँवा हूँ कि वास्तव में यह क्रान्तकारी और अद्वितीय अंथ'ल्न है, 
आपयुउेद्देय नित्रंद्र के साथ ही एवोपेंथिक तथा हविक्मतो निघएदु का उल्ते व हाने से सोने में सुगन्‍्त्र हो 
गई है। अत्येक शब्द का बणन आयुर्वेदिक दृष्टिकोण से होने पर भी साधारण जनता भी इससे बहुत 
लाभ उडा म प्रयो है, मेश विश्वास है कि इस पुस्तक के त्रछाशाय मे आयुर्नीदक साहित्य के एक उधान 
अंग की पूरी दो गई है, जो बे ये मात्र के लिये अ्रध्िमाव ही बात है । 
पुस्त5 के लेबफ़ महोदपों ने नि ही अत ज्ञान ओर अन्त्रेष ण का सदूृपप्रोग करके वेद्य 
का ने फ्रेश हित हो किया है अगितु उतफे लिये ए5 आदेश भो बता दिया है। पुस्तक के प्रह्ाशह 
मद्ोदप ने व सतत में ऐसे विश व फोय अं का अकाराय हरके अरे सत्सा[द ओर आपुर्वद प्रेम का 
परिवय दिया है। में लेख ओर प्रहाश5 दाता को हो इत सदा व फे लिये बन्‍्यबाद देता हूँ। 
वैद्य मात्र से मेरी यह अपील है कि वह अपनों ज्ञान वृद्धि के लिये पुस्तक डी ए२ प्रति 
अपने पास अवश्य रकक्‍खें । ला मल ज 
कविराज शशिकान्त भिषगाचाये, पूर्व सम्पादक जीवनसुधा 
इस ग्रंथ की उपयोगिता पर लिखते हैं--- 
आयुर्वेद साहित्य में इस प्रकार के महा कोष की निह्यायत जरूरत थी, जिसके स्वाध्याय से 
वेद्यमन डाक्टरी और यूनानी का पूर्ण ज्ञाता हो सके, यद बात आयुर्वेदीय विश्व कोष से पूण हो सकतो 
है, हिंदा में अभी तक ऐप अभूत पूर्व ग्रंथ नहों था। यह अभाव भगवान विश्वेश्वर के द्वारा पूर्ण हो 
रहा है, आयुर्वेद का साहित्य संघार के सब साहित्यों से पिछड़ा हुआ है | जब तक इस प्रकार की 
ज्ञान वधित अनुपप्त पुस्तकों का निर्माण नहीं होगा, तब तक आयुर्वेद साहित्य नहों बढ़ सझ्ृता । 
.. जो कार्य आयुवेद महा मंडल के हाथों द्वारा कभी का समाप्त हो जाना चाहिये था, वह गुरु- 
तर काय पं० बिशेश्व दयालु जो अपने निबंल कंबों पर उठा रहे हैं, अत: वे धन्यवाद के पात्र हैँ । 
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श्री गणपतिचन्द्र केला, सम्पादक 'घन्चन्तरिं' 
.... विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) से लिखते हैं-- 
“आयुर्वेदीय-कोष” मिला, हादिक वन्यवा३ | ऐसा आवश्यक विशाल आयोजन आप उठा 
रहे हैं, इसके लिये दोनों ही रचायतागण हमारे हादिक धन्यवाद को स्व्रीशार करें । 
विश्वेश्वर भगवान ने प्रकाशितकर वेद्य समाज का जो उपकार किया है, वह स्तुत्य है। 
ऐसे विशद्‌ विशाल विशेषोषयोगी प्रंथ के संकलन में समस्त बेंद्यसमाज और संस्थाओं को सहायता 
देकर उत्साह बढ़ाना चाहिये ४” द 


ना र् 
सम्पादक 'आयशेंद संदेश! लाहौर ( १५ सितम्बर १९३४ ई* ) के अड्ड में लिखते हूँ_- 
“यह कोष अपनी पद्धति का पहिला ही कोष है, जिसमें वेद्यक, यूनानी और एलोपेथा में 
प्रयुक्त शब्दों के न कव॒ल्ल अथ दिये गये है, वरनु सम्पूरों सी मतानुसार व्याख्या की गई है. यथा 
अश्वगंधा की व्याख्या ५ प्रष्ठों में समाप्त की गई है । अथात अरगंवा का स्वहुप, पर्याय, अंग्रेजों नाम 
वानस्पति+ वर्णन, उत्पात्त स्थान, आक्रांत, पसिद्ध-प्रसद्ध यांग तथा अश्वर्गंधारष्ट, अश्वगंधा पाक, 
अश्वगंधा चूर्ण, अश्वगधा घृताद, सात्रा, गुण, अड॒पानाद्‌ सहित. एव मिन्ननमन्न द्रव्यों का शारीरक 
रोगों पर सर्मेमतानुधार अच्छा प्रकाश डाला गया है, जिसे पाठक पद्नाप्त ज्योत प्राप्त कर सकते हैं। 
इस विस्तृत व्याख्या के कारण ही कोष के प्रथम भाग में जो ६०५ पृष्ठी में बरभक्त है, १०१९४ शब्दोंका 
बणेन है। इस भाग में अनुक्रमणकानुसार अभी तक 'कः अक्षर की भी समाप्ति नहीं हुई। यदि इसी 
शेली का अनुकरण अगले भागों में भी किया गया, तो कई भागों भें समाप्त होगा। पुस्तक का आकार 
, चरक तुल्य २२१८२६-८ पेंजी है। इसे आयुर्वेद का “महाकोष” समझना चाहिये। 
श्री संपादक जी नवजीवन अकोला क्‍ 
लेखक तथा संकलनकती सर्व श्री रामजीतसिह जी वैद्य और दलजीतलिंह जी वेद्य प्रकाशंक 
पं० बिश्वेश्वरदयाल जी वैद्यराज बराल्लोकपुर इटावा भूल्य ६० सजिल्दूं अजिल्द था) रुू। 
भारतबष अनाद काल से अदूभुत विशेषताओं के लिये जगत प्रसिद्ध रहा है । उसने 
संसार को जहां दर्शन ओर विज्ञान का आलोकिक संदेश देघर अपना सध्तक ऊचा किया है वहां वह 
चिकित्सा विज्ञान में भी सर्वोपर रहा है किन्तु धीरे धीरे ये सारो विशेषतायें हमारी मानसिक गुलामी 
के कारण हम से दूर भाग रहो है और हत प्रत्येक क्षेत्र में पराचलम्बी वन रहे हैं । भारत की आयु- 
बेंदीय औषधियां अपने गुणों आदि में अपनी सानो नहीं रखती, वशर्तें कि उनका उपयोग सम्यक रूप 
में यथा विधि किया जाय । द ह 
प्रस्तुत कोष में रसायन, भौतिक विज्ञान, शल्य शाख्र आदि आयुर्वेद विषयक हिन्दी संस्कृत 
ओर विभिन्न भाषाओं के शब्द उनरी व्युस्पत्ति एवं परिभाषा सहित अ कारादि क्रम से परिश्रस पूवेक 
संभहीत किये गये हैं । अनेक स्थल्नों पर खोज पूण नोट दिये गये हैं जिन से प्राचीन ओर अवों वीनवेद्यों 
की अनेक शंश्ञओं का निवारण सहज ही हो जाता है। अ से लेकर अज्ञात यक्मातक ज्गभग १०२५६ 
से भी आंधघक शब्दों का यह उपयोगी कोष प्रत्येक बैद्यके लिये उपयोगी सिद्ध होगा इसमे सन्देह . नहीं । 





[ ८ ] विज्ञान का क्रोडपतन्र 
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| अकलशिननननात के केज किक 


देखिए “स्वराज्य'” खडबा, ११ जून सन्‌ १९३१ की संझ्या ४१ में अपने केसे जोर- 


दार उद्गार त्गट करता है । ि हि 
“इस बिषय में आजकल जितने भी अन्ध प्रकाशित हुए हैं, उनमें प्रस्तुत “आयुद्ञंदीय कोष' 


को ऊँचा स्थान मिलना चाहिये। ग्रन्थकारों ने इस कोष के संहलन में जो परिश्षम किया है, वह सज्था 
: प्रशंसनीय है ।” निया अि-+ 

आयुवंदोय विश्व कोष द्वितीय खंड के सम्बन्ध में आयुवेदिक कालेज-पत्रिका 

; ( हिंद विध-वि.ालय ) की राय--- 

हा | उपयु क् पुस्तक में आयुर्वेद, यूनानी एवं एल्तोपेथी में प्रयुक्त शब्दों के अथ और उनकी व्या- 

ख्या दी गई है । पुस्तक को देखने से थहूं पता लगता दे कि यह विश्व-कोप गंभीर अध्ययन ओर परिश्रम 
से लिखा गया है। आयुर्वेद-संसार में इस्त प्रकार का यह प्रथम प्रभास है। बहुत दिनों से जिस कमी का 
अनुभव विद्वान लोग कर रहे थे, निस्संदेह इससे वह कमी पूरी हो जायगी। पूर्ण प्रकाशित होने के 
बाद यह एक शआयुर्वेद्‌ का उज्ज्वल रत्न होगा। विद्याथियों से लेकर बिद्ठान बिचारकों तक के लिये 
पठनीय मननीय और संग्रहणीय है । प्रकाशक और संकलन कत्ताओं के इस हाय की हम सराहना 
करते हैं कि वे इसे पूर्ण करने का निरन्तर प्रयत्न करते रहेंगे जिससे यह महान्‌ पंथ शीघ्र ही तेयार हो । 
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फ़र र में सबसे श्रेट . | 
यदि रोग निदान की कोई उस्तक है तो 


सरलरोग विज्ञान 
इसमें आयुर्वेदीय, यूनानी और आंग्ल ( एलोपेथी ) तीनों के लिदानां का संग्रह कर, शरीर | 
। के किस स्थान पर कौन रोग होता है, बहां कितने रोग होते हैं, इस प्रकार का संग्रहद-शिर से पर तक के | 
| अबयबों पर दिखाया गया है। यह जानने से ही आपको रोग स्थान मालूम हो जावेगा । उस स्थान | 
| पर होने वाले रोगों का नाम और लक्षण सभी आपके सामने रहेंगे फिर कभी निदान में गठाती ही न | 
होंगी और आप यशस्वी चिकित्सक बन संबेंगे | इस पंथ के बिना आप कभी भी सच्चा रोग निदान 
नहीं कर सकते, न दावे से क्रिसी रोंग होने की गारंटी दे सकेंगे । जब रोग हो निश्चित नहीं तब | 
चिकित्सा कैसे सपल होगी | एक बार देखकर ही विशेषतायें जान सकेंगे । यदि आप वेद्य हैं. तो जरूर | 
देखिये निदान ही चिकित्सा का प्रधान अंग है। ४४० प्रष्ठ के ग्रंथ का दाम ३) अजिल्द, सजिल्द ३॥) | 
मिलने का पता-- 


|_मेनेजर-अचुभूत योगमाला आफिस, बरालोकपुर-इयावा ( यू० पी० ) 
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सी०, लेक्चरर, रसायन-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डाक्टर रामशरगदास, डी ० एस-सी० लेक्चरर, जम्तु-शास्त्र, 
प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री श्रीचरणवर्मा, लेक्चरर, जन्तु-शास्त्र, प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री रामनिबास राय, लेक्चरर, 
८... भीतिक-िज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; स्वामी दरिशस्णानन्द वैद्य, अम्रतसर । 


है 
हि नियम 
(१) विज्ञान! मासिक पत्र विज्ञान-परियदू, प्रयाग का मख-पत्र हे | 
(२) विज्ञान-परिष्द्‌ एक सावंजनिक रोस्‍्था है जिसकी स्थापना सम १६१३ ६० में हुई थी | इसका मुख्य उप्देश्य है. हिन्दी 
भाषामें वैज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन वो ओत्साइन देना | 
( रे ) परिषद्‌ के सभी कमचारी त था विज्ञान के भुरख्य सग्पादक घोर लेखक अने जिंक ्े | नग्माज २८ बपभे श्रज्ञ निक साद्दित्य 


(४) कोई भी हिन्दी प्रेमी परिषदकी कॉसितकी रवीकृतिसें परिषदका समय चुना जा सकता है | + मिथक 
समभयों को सुविधा 

(४) सर्म्योको विज्ञान और परिषदकी नव्य-प्रकाशित पुस्तक बिना भुल्य मिलती हैँ | तथा आयुर्वेद विज्ञान ग्न्थमाला दी समस्त 
पुस्तकें पोने मूल्य पर मिलती हैं । 

नोट--सब सामयथिक पत्र, छैख, पुस्तक 'मन्त्री, विज्ञान-परिपद्‌ इलाहाबाद” के पास बज जा 0.॥ आ्राथुवद विज्ञान सम्बन्धी 
बदल के सामयिक पत्र, लेख और समालोसनार्थ पुस्तक सम्पादक विज्ञान आम्रतसर के पास भागी चार्हियं। प्रक्‍न्थ- 

फकनी ५ मेनेजर ५७५ ५ दूत केट शक का ओ्क  च 

सम्बन्धी पत्र तथा मनीओंडर  भाश्च विज्ञान ऑफिस, झकाली मार्किट, प्ममृतसर के पते पर आने लाहियें । 


न्दा ५») र० वाषिक है । 
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आकाशर्म जो तारे दिखलाई पढ़ते हैं, वे. पहिचानको 
सुविधाके लिए तारा-समूहों (००॥8४(८४४078) में बांट दिये 
' बये हैं। इलमेंसे कुछ समूहों के नाम श्रांचीन भारतीय ज्योतिष 
ग्रन्थों में मिलते हैं । शेषमें से कुछके नाम हालमें गढ़ लिये गये 
हैं । उदाहरणत:, कुछ नाम श्री महावीर प्रसाद श्रीवास्तव के 
सूयैसिद्धान्त के विज्ञान-भाष्य में हैं; कुछ काशी-नागरी-प्रचारिणी 
समाके कोष में हैं; कुछ इन्दौर-पैचांगे-शोधक-कमेटी की रिपोर्ट 
१६३१ में हैं। परन्तु तारा-समृहकी पूरी नामावली हिंदीमें अभी 
तक कहीं देखनेमें नहीं आई । सम्मेबतः अभी तक बनी ही नहीं 
: थी । नीचे पूरी सूची दी जाती है। कुछ नामों के गढ़ने में मेरे 
' मित्र डाक्टर सत्यप्रकाशसे सहायता मिली, अतः वे मेरे धन्यवाद 
ः क्के पात्र हैं। इस सूचीमें मैंने पुराने नार्मोकी यथासंभव ज्यों का 
त्यों' ही रुखा है । जब कसी कोई विशेष कारण था, तभी नाम 
दूसरे रक्खे गये हैं । ्ि 


तारा-समूहोंकी पाश्चात्य सूचीका इतिहास अत्यन्त मनों- 


रक्क है। वर्तेमान सूचीके लगभग आधे नाम असिद्ध यवन 
ज्योतिषी टॉलमी (?(0!279) की पुस्तक ऐलमैजेस्टले ल्यि 


विज्ञानं  ग्रयन्त्यमिसंविशनन्‍्तीति  ॥ 
अगस्त, सन्‌ १६४२, सिंहाक, संवत्‌ १६६६ विक्रमी.. 


. [| लेखक--डा० गोरख प्रसाद, डी. एस-सी. | 


तै०उ० ।३।४ ॥ 
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गये हैं। .टॉतमी की सूची अधूरी ही थी; क्योंकि श्रीससे सारा 
आकाश दिखलाई नहीं पढ़ता था भौर जितना दिखलाई भी 
पढ़ता था वह पूर्णतया टॉलमी के तारा-समूहों में नहीं झा पाग्ना 
था | टॉलमी इतना यशस्वी ज्योतिषी था कि १४०० वर्षो 
तक उसकी. सृ्ीमें हेर-फेर करनेकी किसीको हिम्मत नहीं पढ़ी। 
परन्तु सोलहवीं शताब्दीसे टॉलमीकी सूचीमें लोग ओर नाम्म जोड़ने 
लगे । सूची कुछ समयमें आवश्यकतासे बढ़ी हो गई ब्रौर कई 
व्यक्तियोंकी सुमका परिणाम होनेके --कारणा कहीं-कहीं गड़बड़ी 
भी हुई । कई ज्योतिषियोंने, तब इसमें सुधार .करना आरम्भ 


किया और अन्‍्तमें केवल ८८ नाम रह ग़रग्ने । १६३० .में अंतर्रा- 


ष्ट्रीय-ज्योतिषिकसंघने इन ८८ नामों को निश्चित रूप से चुन 

कर उनकी सीमाएँ निर्धारित कर दीं। >साथकी सूचीमें ये ही 

नाम -दिये- गये हैं. के ॒ के 
 टॉलमी ने लगमग १४० ई० में अपनी -पुर्तक लिखी 


“ थी, परन्तु उसेने स्वयं तारासमूहों 'के -नाम नहीं-गढ़े थे। वे उससे 


भी पुराने थवन' ज्योतिषियों के रक्खे-हुए थे । ये-नाम ईजिप्ट . 
से लाये गये नकशोंके अनुसार थे। ईजिप्टके तारा-समुहोंकी 


१६२ विज्ञान, अगस्त १६४२ [ भाग ५५ 
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आक्ृतियां सुमेर लोगों ($प्रशशांक9) से ज्ञात हुई थीं. १८. (४5४072८७ कश्यपी ४ 
ओर सुमेरों को बाबुल लोगों ( 8209ए]077478 ) से। इस... १६8. (शा(टपरापड किन्नर? 
प्रकार ये आकृतियां लगभग ३००० ई० पूव से आ रही हैं।. २०. (८०७०प५ सपूज्य 
इन आकृतियों के नाम इन भिन्न-भिन्न देशोंमें वहां की भाषा के... २१. (८78 तिमि* 
अनुसार भित्र-भिन्न थे, परन्तु अथ लगभग बराबर ही एक से. १२. (एरक्बा782८०९00 गिरणिट 
रहे हैं । २३. (फएटांप्प$ परकार 
तारा-समूहोंकी पहिचानसे बढ़ा आनन्द मिलता है, परन्तु २४- (४0प7779 कपोत 
इस विषयका पृराश्शञान स्थानाभावके कारण यहां नहीं बतलाया. १४० (००778 ऊिछल्यांट९४ केश 
जा सकता । जिनकी इस ओर रुचि हो, उन्हें श्री महाबीरप्रसाद.. २७. (07079 /प४078)8 दक्तिण किरीट 
श्रीवास्तव कुल” सूयसिद्धान्त का विज्ञान भाष्य देखना चाहिये; १४७: (+070798 307098.8 उत्तर किरीट 
जहां आवश्यक नकशे भी भि्लेंगे। द २८, (407"५प४ काक 
चन्द्रमाके मागेके पासके तारे विशेष छोटे-छोटे समूहोंमें भी... +० (0८7 सेषक * 
बांटे गये हैं, जिनको नक्तत्र या तारका-समूह (9800 909)... २९: (पट स्‍्वास्तिक 
कहते हैं। यह बैंटवारा भारतवषकी विशेष वस्तु है। पाश्चात्य. २१० (५8०७५ द्द्स 
देशोंमें इसका प्रचार नहीं है | ३२. ॥)०ए7ंएरप5 उल्ूपी 
तारा-समूहों की सूची रेरे. [20400 खज्न मत्स्य“ 
| ह हज कस हक हु १-किमरर-्मचुष्य के मुख झोर घोड़ेके शरीर वाला प्राणी; 
३... 0.0प5 हक यूनानी साहित्यमें ( 2८०७पा' ) इसी जाति का एक व्यक्ति 
४. सैपुपक्ाांपड........ कुंभ + विशेष था; २-श्ूनानी साहित्य में स॒पृज्य ध्रायोपा देशका राजा 
४. हद] गरक था; कश्यपी उसकी स्री थी, और झन्तरमदा उसकी लड़की । 
६. 0679 बेदी अन्तरमदाके सौंदकी डाहसे समुद्रकी रानीने तिमि; ( «ब्हेल) 
७... सैप68 मेष # को भेजा । डरके मारे सुपृज्य ने भन्तरथदा को समुद्र तट पर 
८... पाप धो बँशवा दिया | इतने ही में पारसीय (संभवत: खगाश्व पर चढ्ा 
६, 80065 भृतेश | हुआ ), पहुंचा भौर तिमिको मार अंतरमदासे विवाह कर उसे 
१०, ()4८ंपरात के * अपने घर ले गया। इस कर्थाकका अनुवाद प्राचीन समय में 
११, 0७परश०एथ्ात . जिराफर संस्कृत में किया गया था प्रोर अतरमदा, कश्यपी, पारसीय ये 
१२, (०7८८० बल तीन नाम उसी समय खखे गथे थे । सुपूज्यके बदले कपूज था, 
१3: (906३ 0४४४३ शगया कुक्कूर क्योंकि यूनानी शब्दका उच्चारण मिलता-जुलता था जब यूनानी 
१४, (973 (७०7 बृहत कुक्कुर शब्द लेटिन भाषा में लिखा गया तो ७6 का उच्चारण स हो 
40 टोल तो से लेकर गया । भंप्रेजी में लैटिन शब्द ही लिया गया है | इसलिये पझब 
१६, (0[०70070७8 मकर # कंपूजके पदले अपृज्य अधिक उचित जान पढ़ता है। ३-तिमि 
3. नौतल* (संस्क्षत)--व्हेल मछली; ४-७०॥7७--केश, पूरे लैटिन नाम 


04040 #७+०७०४ /;०कनछतापतप के 


१-ट८क (संस्कृत)-पत्थर गढ़नेकी टांकी; २-जिराफ-ऊँट 


की तरह, परन्तु चित्तीदार, पशु; २-नोतल-नावका पेंदा | 


का भथे है वेरेनिसका केश; ५--चष्क( संस्कृत)-प्याला; ६- 
उलूपी-एक प्रकारकी बड़ी मन्नली, सुईंस या सुँस; ७-खल्न--तल- 


बार, मत्स्य--मठली; खन्नमत्स्य--50/070 788-097400 । 
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३४. 49720९0 अजगर ६३. ?८४प्र5 पारसीय* 

३४. 0 पपाशा&$ य्द्ट ६४. 206९705 गृध्र 

३६, +702990प्र5 बवैतरणी ६५, +>€6टा07 चित्रकार 

३७, छत 795 भट्ट ६६. 2?5268 मीन # 

रेए. छलायांगां मिथुन* ६७, 25८65 3 प्र४+ 275 दक्षिण मीन 

३६. (>"पर5 बका द८, एप्राणओं5 नो पृष्ठ 

४०, जिलटपोट8 हरकुलिश' म ६६. ?फएज्ां5 दिकूसूचक 

४१. जिठ70097प7 होरामाप* ७०, र८४ं८प्रापफ जाल 

४२. किएता जलसप ७१, 522९2709 सायको 

४३. सिजएकापड जल-सर्पिणी ७२, 52४77 27प5 बन ऋ 

४४. 7तप्र5 सिंधु ७३, 5८07ए0०0 व्रश्चिक # 

४४. ॥,80०2८४०७ शरट ३ 3४, 5८पाए0० शिल्पी * 

४६, 4.60 सिंह ७४, 5८प्रांपा7 डाल 

४७, ॥,८0 (707 लघुसिह ७६. 56"0९॥05 सप 

४८. 4,८०प्र5 . शशक मय ७७, 565%0875 बष्ठमांश 

४९, 4.78 तुला * उप, 3 23प्र/प्र5 02 

४०, 4,पएप5 बुक ।.. ७६, 4 &€68८0[वंप्राए दूरदशंक 

५४१, 4,एणाड़  बिडाल ८०, [07८४४ चक्रवाक 

५२. ॥,०79 वीणा ८९, पांथाएपाँपाए त्रिकोण 

४३. (८759 पठार ८२. प्ंब्शएपॉपा पड ८. दक्तिण त्रिकोण 
५४. ४८०708ट0[)ंप्राग सुक्त्मदशर्क ८३. (789 शिशु. सप्तर्षि 
५४, ४[070007058 एक खहेंग ८४, 789 (7००7 लघु सप्तर्षि 
५६. ४ प8८2 मत्तिका ८५० ५४८७ नोवस्त्र * 

५७, च07779 गोनिया * ८६. ४८80 कन्याऊ 

५८, (0८978 अष्टमांश* प८७., ४०975 उड़कू 

५९, (297प्रटप्र$ सर्पंधर पड जशप्ाए०८पा9 लोमस 

६०, 000 आग्रहायण # ऊपर हिंदीके बदले संस्कृत शब्द इस अभिप्रायसे रक्‍्खे गये 
६१, ए4ए०... ..... मयूर हैं कि वे बंगला, मराठी, गुजराती, आदियें भी प्रचलित हो सकें । 
६२- ?6९०४805 : खगाश्य 500४7 शक आज िलआ 02 


१-नोपछ-नौकाका पिछला भाग; २-सायक - तीर; ३- 
शिल्पी>पत्थर गढ़ने वाला; ४-षश्मांश-न्कोण नापने का यन्त्र 
विशेष; ५-:07८०7०--अमरीकाका एक पक्षी जिसकी चोंच 
बहुत बड़ी होती है; - ६-नोवख्न-्नाव का पाल; ७-प्रूरा नाम 
ए0]9775 [0380८४-उडुंकू मछली; ८--लोमस - लोमड़ी । 


# जिन नार्मों पर ऐसा चिह्न हे, वे अत्यन्त प्राचीन हैं। . 
+ जिन नामों पर ऐसा चिह् है, वे दूसरों के गढ़े हैं। 


कजजजल॑अन2लकन लन्‍्ललफेलल्कज कक कक फेक कक क लक लत के कक तक 8 ढक ० कक 4० ७४७००६७९०९०४९००३१७५१०१००००००००००५००१५०८०१०+१६००० जल कैकनकक० अ७ज ०४ ५७०७७७३७२५७ 
कक वसा कलर फकक कक की फतालकस कस भकीआआछ कआक 


१-हरक्यूलीज यूनानी साहित्य में एक अत्यन्त पराक्रमी 
योद्धा था; हरकुलिश-5हर + कुलिश (हर-ईश्वर, कुलिश - वज्र); 
| २-दहोरामाप घड़ी; -रेशरट (संल्कृत)--छिपकली; ४-एकम्टंग 
“एक कल्पित जंतु जिसे एक ही सींग होती है, प्रशांट070; 
४-गोनिया-एक यन्त्र जिससे बढ़ई -लोग समकोण नापते हें; 

६ -अष्टमांश--कोण नापनेका एक यन्त्र । 


१६० विज्ञान, अगस्त १६४२ 
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| लेखक--डा ० सत्यप्रकाश, डी. एस-सी. ] 


हमारे देश में अधिकतर प्राकृतिक खादों का ही उपयोग 
किया जाता है, जिनमें गोबर की खाद का सबसे अधिक प्रचार 
है। गोबरकी खाद के अतिरिक्त मछली की खाद, कूड़े-करकट 
की खाद, खूनकी खाद, पत्तियोंकी खाद ओर हड्डी की खादका 
भी यथावसर न्यहार होता है | इन खादों के विशेष विवरण के 
लिये विज्ञान-परिषद्‌ प्रयाग द्वारा प्रकाशित “उपयोगी नुसखे” 
वाली पुस्तकदेखिये | हम इस लेखमें रासायनिक खादों का 
कुछ विवरण देंगे। इनमें से कुछका व्यवहार तो हमार देशमें 
होने लगा है, पर फिर भी बहुत थोड़ी मात्रा में, अभी हमने 
खादों का महत्व समभा नहीं है । जिस खेत में हम आज १० 
मन अनाज उत्पन्न करते हैं, उप्तमें उचित खादों के व्यवद्ार्स 
आसानीसे २० मन पेदा कर सकते हैं| ग्राजकल युद्धके समय 
तो सब भोर से यह घोषणा की जाती है कि भोजन-सामग्री 
अधिकसे अधिक मात्रामें तैयार की जानी चाहिये, पर यह तभी 
सम्भव है जब हम तीन बातों पर ध्यान दें । (१) जताई का 
प्रबन्ध ठीकसे हो, (२) तिचाई उचित अवसर पर भोर,अच्छी 
मात्रामें की जाय, (३) खार्दों का उचित मात्रा में प्रभोग किया 
जाय । यह निश्चय है कि प्राकृतिक खादों पर हम सर्वधा निभर 
नहीं रह सकते । 

पोधों को क्‍या चाहिये ? 

हमें यह जानना चाहिये कि पोधे क्‍या चाहते हैं ! सत्र 
पोर्धो की आ्रावश्यकताये एक-सी नहीं हैं । हम अपने खेतों भोर 
बंगीचों का इस प्रकार विभाग कर सकते हैं :--(१) धान की 
खेती जिसे नाइट्रोजन नहीं चाहिये, (२) गेहूं, जो, चना भौर 
जुआर की खेती जिसे नाइट्रोजनकी विशेष भावश्यकता दे, (३) 
तिल, सरसों, नारियल और अगडी आदि तिलहनों की खेती 
जिममें से हम तेल प्राप्त किया करते हैं। इनको भी नाइट्रोजन 
की भधिक आावश्यंकता नहीं है | (४) लौकी, कुम्हड़ा, करेला 
ओर टमाटर आदि शाक-साजियों की खेती, जिन्हें विशेषतया 
पानी और खनिज-लवण चाहियें। (५) घास की खेती जिसे 
खनिण और नांइट्रोजन दोनों चाहियें। (६) फूल-त्तियों की 
खेती, जसे ऋतु-ऋतु के फूल, करोटन और पान भ्रादि पौधे । 
(७) फलों की खेंती जिनके लिये पानी भौर खनिज-लवग 


चाहिये । (८) मसालों की खेती हल्दी, धनिया, सोफ भोर 
ज़ीरा भरादि | (६) गुलाब, केवड़ा चमेली भीर खस भादि इत्र 
देने वाले फूल-पोर्भों की खेती । द 
यह ठीक है गोबर या विष्ठा की खाद में लगभग सुन्दर 
खादके सभी श्रश विद्यमान हैं, पर हर प्रकार की खेतीके लिये 
एक-सी ही खाद दी जाय, यह बुद्धिमत्ता नहीं &। उबित 
खाद देकर हम बचत कर सकते हें। जिन पोर्धों को विशेष 
नाइट्रोजन नहीं चाहिये, उन्हें गोबर को खाद अधिक क्‍यों दी 
जाय, इस खादकों भन्य पो्षों के लिये बचाया जा सकता है । 
रासायनिक खादों' के उपयोगमें सबसे बढ़ा लाभ यहू है कि हम 
खाद द्वारा केवल उस अंश की पूर्ति कर सकते हैं. जिसकी पोधे 
को विशेष आवश्यकता हो | हमकी यह भी जानना चाहिये कि 
उसको वेसी ही खाद दी जावे । बोने से पहले बीज बोने के 
२, फूल निकलने से पत्र, पतमाड़ के अवसर पर, क्रिस भतु में 
किस समय, पौधा क्‍या चाहता है इसका ज्ञान कुशल माली भौर 
किसान दोनों को होना चाहिये, जो भात्नी समय पर उचित 
खाद नहीं दता, वह खादसे पूरा लाभ नहीं उठा सकता । इन 
सत्र बातों का ज्ञान कृषि-विभाग ग्रोर रसायनशालाधों में रुचि 
रखने से हो सकता हे । यह पग्रत्यन्त भझ्रावश्यक है. कि राज्यकी 
ओरसे उचित परामर्श देने वाले विभाग सुलभ स्थानों पर खोले 
जांय, भोर ये परामश ऐसे हो. जिनमें कृषकों और माल्षिकां की 
पूरी निछ्ा हो । यदि आपका किसान आप पर विश्वास नहीं 
रखता है, तो उसे आपके अ्रच्छे-से-अच्छे परामर्श से भी कोई 
लाभ नहीं हो सकता | 
खादों का वर्गीकरणशा 
आवश्यक भ्रशोंकी दृष्टिस खादोंका चार विभागों में वर्गी- 
करण हो सकता द--(१) नाइट्रोजन वाली खादें, (२) फॉस- 
फेट वाली खादें, (३) पोटाश वाली खाद ओर (४) विशेष 
खनिज-लबणों वाली खादें | पोर्धों को सोडियम, मेगमीसियम 
कैलसिर्यम और गन्धक के अतिरिक्त थोड़ा-सा मेंगनीज, जिंक, 
तांबा भर बोरोन भी चाहिये । भ्रधिकतर दो या अधिक खादों 
का उचित अनुपात में मिश्रण देना चाहिये। सबसे अधिक 
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आवश्यकता नाइट्रोजन, फॉसफोरस और पोंटाश खांदों की है। होता है। या हि गा ये या ० 
इनका कुछ उछेंख नीचे किया जाएगा । - अमोनियम छ्लोराइड--सोलवे भर संश्लेषित अमो- 
क्‍ नाइट्रोजन की खाद... ... निया विधियों को मिल्लाकर यह बनाया जाता है। इस विधिमें 
नाइट्रोजन बहुधा निम्न चार रूपों में. दिया जाता है--.. अमोनिया, सोडियग्रम क्लोराइड और कार्बोनिक एसिड का अयोग , 


| .. उदाहरण किया जाता है। अमोनिया वशोराइड का बहुधा कम प्रयोग 
१, नाइंट्रेट सोडियम नाइट्ेट, कैलसियम नाइट्रेट।. किया जाता है, क्योंकि पोटाश क्लोराइड तो पोटाश के कार्य. 


२, अमोनियम लंवंग. अमोनियम सलफेट, . अमोनियम देना .ही पढ़ता है, ओर दोनों को देने से कल्लोराइड की मांत्रा 


| फॉसफेट | . बहुत बढ़ जाती है जो बहुतसे पोधों के लिये हानिकारक है। 
३. पानी-में घुलनशील यूरित्रा और अन्य घुलनशील योगिक . अमोनियम फॉसफेट--मोनो भौर डौइअमोनियम 
जो प्राकृतिक खादोंमें विद्यमान रहते हैं।. फॉसफेट दोनों का खाद में उपयोग किया जाता है । मोनो- 

४. पाली में अनघुल.... महली की ख़ाद,. गोबर, बिनोले.की. फॉसफेट अमोनिया और फॉसफोरिक ऐसिडके संसर्गसे बनाते हैं। 
प्राकृतिक नाइट्रोजन, खली आदि में से | बहुधा फॉसफेट शिल्ञाओं ओर गन्वकके तेजाबके संपर्कसे बनाते | 


कोन-सी खाद अधिक उपयोगी है, यह तीन बातों पर हें । इस विधिसे बनाये गये फॉसफेटमें थोड़ा-सा | आयरन ओर 

निभर है १ :--(१). नाइट्रोजनकी अतिशत मात्रा किसमें अधिक. एल्यूमीनियम का फॉसफेट और कैलसियुम फॉसफेट भी विद्यमान्‌ 
है । (२) पौधा किस खादमें से नाइट्रोजत अधिक आसानी से. रहता हैं; जिसको छानकर दूर करना बड़ा कंठिन है। बाजार गे 
ले सकता है। (३) खेत में उस खाद की प्रक्रिया किस प्रकार. जो अमोनियम फॉसफेट आता है, उसमें अमोनियम सलफेट भी 
होती है । ह् मिला रहता हैं । डाइ-अमोनियम फॉसफेट बनाने के लिये गाढ़े 
फॉसफी रिकि एसिड को अमोनियासे थोड़ा-सा शिथिल करते हैं, " 
फिर ठाडा करके और अ्रमोनिया डालकर अवक्षेपित कर लेते हें। 

. यूरिआ--श्षसमें ४६ अतिशत नाइट्रोजन होता है, ओर 
पौधे. इसका उपयोग आसानीसे कर सकेते हैं। यह भ्रांय: अमो-* 


कुछ रासायनिक खादोंका हम यहां विवरण देगे-- « 
(१) सोडियम नाइटेट--यह “चिह्ली का शोरा? नाम 
से हमारे देश में प्रायः बाहरसे आता है। दक्षिण अमरीका के 
चिल्ली प्रान्तमें इसका विशाल सेंग्रह है, वहीं से बहुधा स्वच्छ न्‍ मल मर मिल 
करके देश-देशान्तरों में भेजा जाता है। यह सोडा-राख और निया और काबन.डाई-ऑक्साइड हे कप जाता है | हक 
नाइट्रिक एसिड की प्रक्रिया से अथवा : केलसियमनाइट्रे- घोल सपरफॉसफेट में बहुवा मिलाया जाता है जैसाकि आगे आस 
ओर सोडियम जिश्ोलाइटकी प्रक्रियासे मी बनाया जाता है | गया है । ... .. । के 
. कैलंसिय्रम नाइट्रेट--नाइट्रिक ऐसिड और चूने के. केलसियम सायनआइड--व्यापारिक पदाथ में 
पत्थर की प्रक्रियासे बनाया जाता हैं, इसमें थोड़ा-सा अमोनियंभः.. रे मैतिशतके लगभग नाइट्रोजन होता है । भ्रूमि में मिद्ठी के 
नाइंट्रेट भी डाल देते हैं, जिससे थक्का न जमे झोरमुरभुरारहे |. मिलकर धीरे-धीरे यह मुख्यतः यूरित्रा में परिणित हो 
. पोटैखियम नाइट्रेट--यह हमारे देशः का साधारण ० 2 आम 
कलमी शोरा है| सोडियम नाइट्रेट (चिह्ली-शोरा) ओर पोटे-.. ० जिन पदार्थोका यहां उल्लेख किया गया है, वे बहुधा कई 
सियम क्लोराइडके घोलों को भी मिलाकर बनाया जाता है |. ४ दूसरे में मिलकर खादके काममें भाते हैं। उन्हें अकेले देने 
आअमोनियम नाइट्रेट--यह पानी सोखता है, अतः इसमें की अपेज्ञा उनका मिश्रण अधिक लाभदायक. सिद्ध होता है । 
बहुधा अमोनियम सलफेट या कैलसियम कार्बनिट भी मिला. ५. ».. हौपोदाश खांद . ...... . - 
देते हैं । अमोनिया और नाइट्रिक एसिडसे बनाया जाता है । .. , सिट्रीमें सोडियमकी अपेच्षा पोटेैसियम अधिक प्राया जाता 
अमोनियम सतफेट--यह गन्धकके तेजाब और अमो-. है। यह बहुवा. सिलीकेट के रूप में रहता है.। केलसियम या 
नियासे अथवा सेलखड़ी (जिप्सम); कार्बोनिक ऐसिड और मैगनीसियंमके घुलनशील लवसों के संसर्भसे प्ोटेसियम सिलीकेट 
अ्मोनियांसे बनाते हैं। खाद में इसका सबसे अधिक उपयोग. वाली मित्र क्ैलसियम या मैगनीसियम सिलीकेट में पसितित 


१६४६ 
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कमाल 


हो जाती है भर मिट्टी में से घुलनशील पोटेसियम लवगा एथक्‌ 
हो जाता है। यह पोटेसियम लबण पोधों के काम आता है। 
यदि हम खादमें पोटेसियम लवण दें, तो पौधों को झोर भधिक 
लाभ पहुँचता है। द 

संसार को पोटेसियम लवण जर्मनी और फ्रान्ससे अधिकतर 
मिलते रहे. हैं। जमनी की स्टेसफटे डिपोजिट इस काम के लिये 
प्रसिद्ध रही है। ये १०० वर्श मीलके थेरे में पायी जाती हैं । 
यहां मुख्य खनिज तीन हैं :-- 
(१) कार्नेलाइट--पोंटेसियम-मैगनीसियम यलोराइड | 
(२) पोलीहेलाइट-पोटैसियम-मैगनीसियम कैलसियम संलफेट 
(३) सिलव्रिनाइट-पोटेसियम-क्लोराइड | 

गत महायुद्धंक समय भ्रमरीकाको जमनीसे पोटाश मिलना 
बन्द हो गया था, भत; वहां पोटाश के व्यवहार को प्रोत्साइन 
मिला | उन्होंने सीमेगट शराब झौर जीनी के कारखानोंसे बच्ची 
हुई राखोंका उपयोग किया भौर पोेसियम लवबंगा बनाये। प्रम- 
रीका की सदीस भोर नेब्रास्का-मीलों के पानीमें मी पोटेसियम 
लवण पाया गया। उनसे इसे प्राप्त करने के कारखाने खुले । 
भारतवर्षमें जो शोरा पाया जाता है वह भी पोटेसियम लवशा है 
भर इसके व्यवद्दार से पौधोंकों सोडियम भोर नाइट्रोजन दोनों 
प्राप्त हो जाते हैं। इस देशमें चिछ्ली का शोर ( सोडियम नाइ- 
« ट्रेट) का प्रचार बहुत-सी कम्पनियां कर रही हैं, भौर वे भपने 
मालको खपाने के लिये यह युक्ति देती हैं कि भारतीय शोरे की 
अ्पेक्ता ( जिसमें १४ प्रतिशत नाइट्रोजन है ) चिह्लीके शोरे में 
( १६४ प्रतिशत) भधिक नाइट्रोजन है। पर हमको भपने 
शोरे से मुफ्त में जो पोटैसियम प्रात हो जाता है, उसका ने 
विचार नहीं करतीं । 

खादों में बहुधा पोटेसियम क्लोराइड भोर पोटैसियम सल- 
फेट का व्यवहार होता है । तमाखू की खेतीके लिये क्‍्लोराइड 
की भपेच्ता सलफेट अच्छा माना गया है । 

'फॉसफोरस योगिकों की खाद 

यों तो अमोनियम फॉसफेटका व्यवहार फॉसफोरसकी पूर्ति 
के लिये किया जा सकता है, पर भ्धिकतर मोनो-केलसियम 
फॉसफेट भोर डाइ-केलशियम फॉसफेटका भ्रधिक उपयोग किया 
जाता है | जो चीज बाजार में सुपर-फॉसफेट के नामसे मिलती 
है, उसमें इन दोनों का मिश्रण रहता दै। यूरोप में तो भनेक 
कारखानों के भपन्वव्यों में से फॉसफेट व्यवसाय चलाया जाता 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 


॥) ; (5 5 
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है, पर हमारे वेशमें हृड्डीके चूरेसे ही इसकी प्राप्ति हो सकती है | 
प्रमेरीका में केलसियम-क्ोराइड-फॉसफेट की विशेष चट्ननें हैं 
जिनमें ७०-८०%, कलसियम फॉसफेट है । रूम भर श्रफ्रीका 
में भी पायी जाती है। इन चढ्मानों से प्रास फॉसफेट (जिसमे 
१६-२०%, फॉसफोरिक एसिड द्वोता दै ) का चूरा-चूरा किया 
जाता है भौर ढलवा लोहे के कड़ाहों में गन्धक के तेजाब से 
( ५०-४४? 86 ) संचालित किया जाता है। इस प्रक्रिया में 
कार्बन डाइ-आऑक्साइड ओर सिलीकन-कोरिन यौगिकों की गैसे 
निकलती हैं । 
एक भोर श्रकार का सुपर-फॉसफेट चला है जिसमें ट्रिप्ल- 
(त्रिगुण) सुपर-फॉसफोरिक एसिडकी तिगुनी मात्रा (६ ०-८० १) 
रहती दे । सुपर-फॉसफेटोंमें कुछ मुक्त-अम्ल सदा विद्यमान रहता 
है, भरत: खादमें काम लानेसे पृ इसे शिथिल कर लेना पशाष- 
श्यक है। कुछ दिन पूत्र चूने या केलसियम साथनाइड से ऐसा 
किया जाता था। पर अब अमोनिया का प्रयोग ही सर्वोत्तम 
समझा जाता है | सुपर-फॉसफेटमें तौलके हिसाथ से २०८, जल 
रहित भमोनिया मिलायी जाती है। इससे झधिक श्रमोनिया 
मिलनेसे भनुघुल योगिक बन जाते हैं. जिनसे पौबे फॉसफोरस 
नहीं प्राप्त कर सकते । श्रमोनिया वाल्ने घोल में सोडियम और 
भ्रमोनियम नाइट्रेट भी मिला लिये जाते हैं। कभी-कभी धमो- 
नियाके साथ यूरिग्रा मिलाने की भी प्रथा है। यदि सुपर-फॉस- 
फेट को ऊँचे दबावके कार्यन-डाइ-प्रॉक्साइड और प्रमोनिया में 
रखा जाय तो सुपर-फॉसफेट में थूरिश्रा स्वयं भ्रवच्तोषित हो 
जायगी। भर्थात्‌ ऐसा करने पर ऊपर से यूरिश्रा मिलाने की 
आवश्यकता नहीं पढ़ेगी । 
हमने इस लेख में रासायनिक खादों के मिश्रणा का थोड़ा- 
सा उल्लेख किया है। संसार में रासायनिक विधियों से खाद 
कितनी मात्रामें तयार की जाती रही है, यह बात १६३४ के 
निम्न भ्रद्ढटों से प्रकट हो जावेगी--- 
नाइट्रोजन-खाद... ... ... ... ...८७६ ४५ टन 
फॉसफोरस-खाद... ...... ... ... १८८४४ टन. 
पोटाश-खाद »०००००००००८३६ ० टन 
हमारे देशमें रासायनिक खाद बनाने की श्रथा भभी नहीं 
चली । शोरा और भमोनियम लवण भवश्य तैयार किये जाते 
हैं। पर व्यापार भौर कृषि दोनों की दृष्टिसे रासायनिक खादके 
व्यवसाय को प्रोत्साहन मिलना चाहिये । 
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पृथ्वी का अन्तर्भाग 


बरी का अंत्मांग 


| लेखक--श्रीयुत्‌ चन्द्रिकाप्रसाद, बी. एस-सी.-] 


पृथ्वीके भीतर क्या है १ यह निश्चित रूपसे तो कहा ही 
नहीं जा सकता । अन्य वेज्ञानिक अनुसन्धानोंमें जिस प्रकार 
प्रयोगों द्वारा बातोंका पता लगा लिया जाता है, उस मागका 
अनुसरण यहां नहीं किया जा सकता ' बैलून द्वारा वायुमें लोग 
२० मीलकी ऊंचाई तक उड़ चुके हैं, परन्तु धथ्वीके अन्दर 
२ मीलकी गहराई तक भी नहीं जा सके हैं। 


फिर भी, पहाड़ोंके बननेसे, प्रथ्वीके बहुतसे भीतरी भाग 


ऊपर आ गये हैं और हम प्थ्वीकी ऊपरी १२ मील मोटी तह 
का पूरा-पूरा अन्दाज़ा लगा सकते हैं । इसके अतिरिक्त प्रकृति 
से हमें कई अन्य बातों ओर नियमोंका पता चलता है ,जिससे 
हम प्रृश्वीके और भीतरका भी काफी ठीक अनुमान लगा 
सकते हैं।.... 


केंट और लाप्लासका यह सिद्धान्त है कि हमारा सोर- 


परिवार नीहारिकासे उत्पन्न हुआ होगा । अनुमान किया जाता 
है कि जब वाष्पयुक्त नीहारिका ठंडी हुई, तो अधिकांश भाग 
इकट्ठा होकर गैसका गोला बन गया । यंह हमारा स॒य था। 
शेष भाग इंसकें चारों ओर शनि-वलयकी तरह फेल गया । 
यही धीरे-धीरे इकट्ठा हो कर ग्रहोंमें परिवर्तित हो गया । 

इस सिद्धान्कके आधार पर यह अनुमान किया गया कि 


पृथ्वी तप्त-द्रवका गोला है, जिस परं पंतली पपड़ी चढ़ी हुई है। 


अब भी अधिकतर लोग इसी प्रकार प्ृथ्वीका चित्रण करते हैं 


ओर इसका कारण भी है। गैसका गोला ठंडा होने पर पहले 


एक द्रवके गोलें में परिवर्तित हो जायगा | जब यह गोला ठंडा 


होगा तब ऊपरी भाग अधिक शीघ्रता से ठंडा होगा। इसलिये 


सतह पर तो एक ठोस पपड़ी जम जायगगी, परन्तु भीतरी भाग 


तस्ल ही रहेगा । इसका एक प्रमाण यह है कि प्ृथ्वीके अन्दर | 


जितनी ही अधिक गहराई तंक जायें उतनी ही गर्मी बढ़ती 


जाती है। यह निश्चय रूपसे ज्ञात है कि ओसत रूपसे प्रत्येक द 


५० गज मीतर जाने पर तापक्रम एक डिगशरी बढ़ता है । 

यह नियम भूृगर्भशास्त्रकी सबसे महत्वंपूण खोज है, इस 
लिये नहीं कि इसका उपयोग खनिजोंके पता लगानेमें किया 
गया है, पर्तु इसलिये कि इस खोजसे कई अन्य महत्वपृणो 
निश्चयों पर पहुँचा गया है । एक तो यह इस बातका परिमाण 


था कि पृथ्वोके अन्दर कोई तापका कोष होगा, क्योंकि स्यका . 
ताप बहुत थोड़े ही गहराई तक अन्दर जाता है। इससे भी 
अधिक महत्वपूर्ण परिणाम यह निकलता है कि यदि तापक्रम 
इसी रूपसे बढ़ता जायगा तो ७० मीलंकी गहराई पर तापक्रम 
२,००० डिगरीसे अधिक होगा ।. द 
इतने अधिक तापक्रम पर कोई भी पत्थर टोस नहीं रह 
सकता, और इसलिये हम इस निश्चय पर पहुंचते हैं कि इथ्वीं 
की ठोस पपड़ी कहीं भी ७० मीलसे मोटी नहीं हो सकती है। 
यह देखते हुए. कि प्रृथ्वीका अरधव्यास लगभग ४००० मील 
है, प्रथ्वी सेबकी तरह है, जिसका छिलका बहुत पतला है। 
इस गणनामें, जिसमें यह मान लिया गया है कि अधिक 
गहराइयोंमें भी तापक्रमं उसी रूपसे बढ़ता हे, एक बात पर 
ध्यान नहीं दिया गया है, और वह है दबाव। ओर जेसा कि 
प्रयोगशाल्ाओंमें देखा जा सकता है, दबावका प्रमाव बहुत ही 
महत्वपूर्ण है | दबाव बढ़ानेसे पिघलनेका तापक्रम भी बढ़ जाता. 
है, अर्थात्‌ कोई भी वस्तु जितनी गर्मीसे साघारणत: पिघलती 
है, उससे कहीं अधिक गर्मी पर अधिक दबाव में पढ़े रहने से 


पिघलेगी । यह प्रश्न उठता है कि कया यह बात एथ्वीके अन्दर 


लायू नहीं है, जहां पर दबाव अत्यधिक है। क्‍या यह विश्वास 
करना कि प्रथ्वीका अन्तैभाग ठोस है, अशुद्ध होगा । 
वाद-विवादने इस “ठोस और तरत्न” के झगड़ेको बहुत _ 

सरस बना दिया, और जब जो प्रिटूज ओर रिटरने यह सिद्धान्त 
सामने रखा कि प्रथ्वीका अतः भाग गेसके रूपमें हे, तंब मगड़ा 
तीन तरफा हो गया । परन्तु यह सिद्धान्त शीघ्र ही तज दिया. 
गया | आज कल केवल पहले ही वाले दोनों सिद्धान्त वर्तमान ._ 
हैं और दोनेंके पत्तमें प्रमाण हैं। अब हम. इन प्रमाणोंका 
अवलोकन करेंगे |. 

: पृश्वीके अन्दर का अत्यधिक दबाव ल/हासके तरल अंत- 
भांग वाले सिद्धान्तका खण्डन करता है | यह समस्या “तरल” 


_बालोंके लिये बहुत कठिन थी ओर “ठोस” वालोंने इसके ही 


बल पर अपने प्रतिद्वन्दियोंकी हार बतलाई। एक कारण यह 
भी बतलाया कि यदि प्रथ्वीका अंतर्भांग तरल है, तो चन्द्रमाके 
कारण इसमें जो ज्वास्माठा उठेगा, उसे पपड़ी सम्हाल न 
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सकेगी और वह टूट जायगी । परन्तु इस तकका कुछ भी प्रभाव 
न हुआ; क्योंकि तरलके समर्थकों ने भी एक इसी ग्रकारको 
. गणना द्वारा यह पता लगाया कि यदि प्रथ्वी पूर्गोतया ठोस होती 
तो ज्वार भार्ोंमें विचित्र विशेषता होती । ज्वार ओर भारटेकी 
.. ऊंचाइयोंमें आश्चयंजनक अन्तर होता, विशेष कर अत्येक 
पंन्द्रहवें दिन और छठे मास । परतु ऐसा कोई अन्तर न 


'दिखलाई पढ़ता, इसका यही कारण है कि सम्पूर्ण धथ्बी ज्वार _ 


भाटेमें भाग शैती है, यह तभी हो सकता है जब एथ्वीका अंत- 
ग॒ तरल हो । इस प्रकार दोनों विपक्तियोंकी प्रगति रुक गई। 
परन्तु धीरे-धीरे दोनों एक समझौते पर पहुंच गंगे, ञर यद्दी 
समभौता अब ठीक माना जाता है'। 
ऐसा जान पढ़ता हे कि प्रथ्वी अब भी ४० से ७० मील 
गहराई तक तरल दे । ज्वालामुखी यह सिद्ध करते हैं कि 
. ठोस पपड़ीके नीचे पिमरल्ते हुए पत्थर अवश्य हैं | हां, हम यह 
भी मान सकते हैं कि लावा ठोस पपड़ीमें वर्तमान ऐसे खोह्दोंसे 
आता है, जिनमें पिघला पत्थर रहता है; क्योंकि ऐसा होता है 
., कि पास-पास के दो ज्वालामुखियों का उद्धार भिन्न-भिन्न समयों 
पर होता है और ऐसा भी होता दे कि दोनोंसे विभिन्न प्रकारके 
. पत्थर निकले । यह विचित्र बात खोद वाले सिद्धान्तका समर्थन 
करती है। फिर भी इस सिद्वान्तके दलका संपूर्ण समर्थन कठिन 
है; क्योंकि ज्वालामुखियोंकी संख्या इतनी भ्रधिक है कि परथ्यी 
की पंपडढ़ीके नीचे एक तरल परतकी कब्पना अधिक ठीक होगी 
.. बनिस्त्रत इसके कि पपड़ीमें पिघले पत्थरकी उतनी ही खोहें है 


. जितने ज्वालामुखी । 
"यहां तक तो कैंट और लाछासके समर्थक ठीक हैं । प्रथ्वी 


की पपड़ीके नीचे द्रव है | पर्तु अब यह प्रश्न॑ उठता है कि 


क्या पथ्वीके अन्दरका सब भाग द्रव है; दूसरे शब्दोंमे, क्या यह 
तरल भाग प्रथ्वीके केंद्र "क चला गया है ? ह 

कई विचारोंसे हम इस निर्गाय पर पहुँचते हैं कि और 
. अधिक,गहराई पर हमें तरल परतके स्थान पर ऐसा अंतर्भाग 
' मिलेगा, जिसके गुण भिन्न होंगे। इसे भारमंडल 087५80]07८ 
. कहते हैं | पृथ्वीके घनत्वके आंकड़े इसका समर्थन करते हैं । 


- भथ्वीकी पपड़ीके पत्थरोंका ओसत घनत्व २४ है, अर्थात्‌ ये 
“पत्थर पानीसे २६ गुना भारी हैं । परन्तु समस्त प्रथ्चीका घनत्व... 


४" ४ के लगभग आंका जाता है। इससे यही निष्कपी निकाला 
जा सकता है कि पृथ्वीका अंतर्मांग बहुत भारी होगा । समूची 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 
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प्रभ्धीका औसत घनल ४"४ तभी हो सकता है। जब भार्मणडल 
का घनल लोहके घनलसे भी अधिक हो । 

इस सिद्धान्तका समन भूकम्पेंकि अध्ययनसे भी होता है। 

यदि जापानमें या अन्य कहीं भूकम्प आता है तो उत्पन्न हुई 

रोक लेखन संसारकी सब भूकम्पअयोगशालाओंके दधत्त्म 

हो जता है। इन लेखोंके भ्रध्ययन और 

तुलनासे भूकम्प तरद्जोंके संबन्धपें अनेक नई बातें ज्ञात हुई हैं। 


पहले यह ज्ञात हुआ कि सतह पर जाने वाली सब लहरें 


समान वेगसे चलती हैं, परूतु भूमिके अन्दरसे जाने वाली 


लहर भिन्न-भिन्न वेगसे चलती हैं, लहरें जितनी ही अधिक गहराईसे 
दीकर जाती हैं, एक सीमा तक उत्तना ही उनका बेग अधिक 
होता ६। परतु श्र अधिक गहराईमें उनका नेग नहीं बद- 
लता | लगभग १८०० मीलकी गहराई तक प्रथ्वी दो भिन्न 
भागमिं विभाजित होती है। ऊपरी भागके श॒ुश अस्थिर 
(५०77७ ०८) हैं थोर निचर्ला भाग सभाग है। इससे हर्म 
धश्व्रीक ठोस केद्धका बोष होता है । इसकी तो हम पहले ही 


. से आशो करने थे, परन्तु अरब हमें यह शात हो गया कि भार- 


मेडल १८०० मीलको गहराईसे आरम्भ होता | इसके बाद 
भी अनेक प्रयोग किये गये भौर सभीसे हम इसी निर्णय पर 
पहुंचे में कि परध्वीका केखिक-अंतभोग कमसे-कम इस्पात इतना 
कड़ा होगा | 

इन बातोंकों देखते हुए हमें प्रथ्वीके पुराने कल्पित “चित्रको 
तज देना होगा | लाप्लासका कथन कि पृृथ्वीका अंतर्भाग तरल 
है, अशुद्ध है। अब हम प्रृथ्वीकी बनावट इस प्रकार चित्रित करते 
बैं;--पथ्वी के अन्दर एक ठोस कड़ा गोला है, जिसके चारों 
ओर एक तरल परत है झोर सबसे ऊपर पत्थरोंकी पपड़ी है । 

इस बनावटमें ठोस और तरल दोनोंका समावेश है । कब 
तक यह बनावट ठीक मानी जायेगी, यह्‌ कहा नहीं जा सकता; 


क्योंकि यह सिद्धान्त ऐसी बातों पर निर्भर है जिनके बारेमें हम 


अभी बहुत कम जानते हैं । झत्र भी इस प्रश्नका पृर्गीरूपसे 
उत्तर नहीं दिया जा सका है कि अत्यधिक दबाव ओर गर्मी 


का पदार्थों पर क्या असर पड़ता है। हम केवल यही जानते हैं 


कि प्रयोगशालाओंमें पदाणों के क्‍या गुण हैं; परन्तु प्रयोगशालाओों 
में अत्यधिक दबाव उत्पन्न करना असंभव है. और प्रयोगशाला 
के बाहरकी बातें हमें शात नहीं हैँ । उधर प्रथ्वीका केन्द्र 
अगम्य है । 


संख्या» ]! 
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[ दृरदशक ] बे जज, 


दूरदशक उस येत्रको कहते हैं, जिससे दूरकी वस्तुएं, स्पष्ट 
आर बढ़ी दिखलाई पढ़ती हैं । दूरदशक दो पृर्णतवा विभिन्न 
मेंलंके होते हैं । एकमें दूरस्थ वस्तुसे आये प्रकाशको एकत्रित 
करने ओरे प्रतिबिम्ब बनानेके : लिये दर्पण लगां रहता है और 
दूसरेमें ताल या लेंस । 

तालयुक्त दूरदशैक ही अधिक सुविधाजनक होते हैं. और 
छोटे दूरदशक सब इसी जातिके होते हैं। दूरदर्शककी बनावट 
अत्यन्त सरल होती है | एक नलिकाके दोनों पिरों पर ताल 
लगे रहते हैं। इनमेंसे एक बड़ा होता है। उसे प्रधान ताल 
कहते हैं (चित्र १, २ ओर -३) ॥ दृरदशक' से देखते- समय यह 
क्स्तुकी ओर खखा जाता- है । छोटे तालकी ओर आंख लगाई 
जाती है । इसीसे उसे चत्नु-ताल कहते हैं (चत्ु - आंख) 

प्रधानताल उन्नतोदार होता है, अर्थात्‌ यह बीचमें मोटा 
आर किनारों पर पतला होता है (उन्नत - फूला हुआ, उदर- 
पेट) । इससे जो प्रतिबिम्ब बनता है, उसे चन्ुताल से देखा 
जाता है। चित्र १ ओर २ में “नः चक्नुताल है और “फः 
वह (विंदु, जहां प्रतिबिम्ब बनता है । 





चित्र न० १५ 

चित्र १ में प्रतिबिम्ब बन जाने पर उसे चल्लुतालसे देखना 
प्रदर्शित किया गया है। चक्ुतालसे प्रतिबिम्ब बड़ा दिखलाई 
पड़ता है। चन्तुताल स्वयं उन्नतोदर ताल होता है या दो उन्नतो- 
दर तालोंको साथ रख कर बनाया जाता है। ऐसे दुरदशैकको 
ज्योतिषिक दूरदशंक कहते हैं । क्योंकि इससे वस्तुएं उल्टी 
दिखलाई पड़ती हैं ओर इसलिये यह केवल आकाशीय पिंडों के 
देखनेंके लिये काममें आता है । जब प्रृथ्वी पर स्थित वस्तुओं 
के देखनेके लिये दुरदशक बनता है तो 'ड' ओर “फ? के बीच 
चार दर्पण इस प्रकार रख दिये जाते हैं कि वस्तु सीधी दिखलाई 
पड़ती है | इसके अतिरिक्त, दंप॑णोंसे दूरदशंककोी लम्बाई भी 
कम हो जाती है, जिससे त्रढ़ी सुविधा होती है। साधारणतः 


ग्क 
जा 


या अं 


दर्पण ही का काम देने वाले जिपाग्व लगे रहते हैं ३ “इसलिये. . 
ऐसे दूरदशकैको त्रिपाश्वीय (प्रिज्मेटिक)- दरदरशीक कहते हैं.। 
शिकार या युद्धके लिये बने तिपार्श्वीय ,दुरव्यांक'सत्स : दोहरे 
बनते हैं, एक दाहिनी आंखके लिये, एक बांईके लिये और 
दोनों अगल बगल इस ग्रकार जुड़े रहते हैं कि वे एक यंत्रकी 
भांति प्रयुक्त हो सकते हैं | इनको द्विनेत्री (बाइनाक्यूलस) या 
द्विनेत्री-त्रिपाश्वीय-दूरदर्शक कहते हैं | 





चित्र न० २ हु हर 
सस्ते दूरदशकोंमें प्रतिबिंबकों सीधा रखनेके लिए नतोदर 
चच्चुताल लगाते हैं'ओर इस चक्तुताल को, प्रतिबिंब बनने से 
पहले ही प्रकाश रश्मियों के मार्गमें रख दिया जाता है चित्र २ | 
ऐसे दूरदशेक को नाटकदर्शी (ऑपरा-लास) कहते हैं; क्योंकि 
बीचमें दर्पण न रहनेसे कम प्रकाशमें या राज्िके समय भी यह 
प्रयुक्त किया जा सकता है ओर इसलिये बहुघा यह नाठकेंकि 
पात्रों को अधिक स्पष्ट देखने के लिये काम में आता है। अन्य 
कामके लिये यह उतना उपयोगी नहीं होता जितना त्रिपाश्वीय 
दूरदशक, क्योंकि एक बारमें वस्तुका थोड़ा-सा ही अंश दिखलाई 
पढ़ता है । उदाहरणतः, १४ ना बढ़ा दिखलाने वाले नाटक- 
दर्शीसे पूरा चद्ठमा एक बारमें नहीं द्िखलाई. यढ़ेमा,- परत्तु- 
उतनी ही शक्तिके त्रिपाश्वीय दूरदशैकसे च्॒न्बमासे कई गुन्ती 
बड़ी वस्तु समृची देखी जा सकती है। नाटकदर्शीको गैलीलियन 
दुरदर्शक भी कहते हैं, क्योंकि इसका आविष्कार गैलीलियोने 
किया था 
केवल. बहुत बढ़े दूरदशेक ही ऐसे होते हैं कि उनमें 
प्रधान तालके बदले दर्पण लगा रहता है| कारण यह है कि 
बहुत बढ़े तालयुक्त दूरदर्शक बन नहीं पाते। संसारका सबसे 
बढ़ा तालयुक्त दूरदशीक ४० इच्च व्यासका है | यह अमरीकार्मे 
है | इससे वस्तुएं लगभग ४००० गुनी बढ़ी 'दिखलाई पढ़ती 
हैं ! परूठु ज्योतिषी इससे भी शक्तिशाली दृरदशैक चाहते हैं । 
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तब वे दर्पणायुक्त दूरदशक बनाते हैं। संसार का सबसे बड़ा 
दपेणयुक्त दूरदर्शक १०० इञ्च व्यास का है ! गत पन्ढह वर्षो से 
एक २०० इच्च व्यास का दर्पणायुक्त दूरदशेक बन रहा है । 
आशा की जाती है कि यह शीघ्र ही तैयार हो जायगा । इससे 
वस्तुएं कोई २०,००० गुनी दिखलाई पढड़ेंगी। इससे चन्रमा चित्र ने० ६ 

को देखने पर वह इतना स्पष्ट दिखलाई पढ़ेगा मानो वह कुल धंगिकत बह उनग दर जा खिंता मा का 


5 ९ + क 
२० मील की दूरी पर हो ! कर इंच व्यास वाला नवीन दृरदर्शक इसी ढंगका बनेगा । 








चित्र ने० हे चित्र मं० ७ 

दर्पणयुक्त दूरदशकका दर्पण नतोदर द्वोता है '(छिछली वृरदशकसे आाकाशीय पिंडोंकों सुभीतेसे देखनेंके लिये 
कड़ाहीकी तरह)। इससे भी उसी प्रकार प्रतित्रिम्ब बनता है, जेसे. उसे इस प्रकार भारोषित किया जाता है कि बह प्रश्वीकी घुरीके 
तालसे । परन्तु प्रतिबिम्बको चछ्ुतालसे देखनेके लिये छोटा. समानांतर घुरी पर घूम सके (चित्र ८) | बंडे दृरदशेक पर एक 
सपाट दपेण लगा कर प्रकाश रश्मियोंकों एक बगलमें ले आना. छोटा दूरदर्शक भी जड़ा रहता हे । इसे उपदृरदशेक कहते हें । 
पढ़ता हैं (चित्र २) | पहले कुछ लोग प्रधान दपंशाकों तिरक्का. किसी पिंडका जो भाग उपदूरदर्शकके केन्धमें रहता हे, वही बड़े 
रखते थे जिसमें प्रतिश्रिब एक झोर बने भर छोटे दपगाकी दूरदर्शकमें दिखलाई पढ़ता है । यदि उपदूरदरशक न रहे तो पता 
आवश्यकता न पढ़े (चित्र ४) । परन्तु यह अच्छी रीति नहीं. ही न चले कि वस्तुका कौनसा अंश दिखलाई पड़ रहा है; क्‍योंकि 
बढ़े दूरद्शकसे एक बारमें पिंडका बहुत सृत्म भाग ही दिख- 
लाई पढ़ता है । 


रोक भिदाका.. डक फोम... 24०. धथ।.आा4. 3वाक, छ 





चिम्र नं० ४ 


है । प्रतिबिबकों अधिक बढ़ा करनेके लिये प्रतिबिम्बके बनने से 
पहले कभी-कभी एक छोटा-सा उन्नतोदर दर्पण लगा दिया 





चित्र स० 
जाता है (चित्र ५), परन्तु इस रीतिका. अधिक प्रचार नहीं है । हे 
प्रधान दपेणमें छेद कर देनेका प्रचार अधिक है (चित्र. ६-७)। चित्र नं० ८... ,. . , 
कृभी-कभी छोटा दर्पण नतोदर होता है (चित्र ६), परल्तु मय नापने के लिये झञाठ दस इञ्च. व्यास के दूरदरीक 





संख्या ५ ] द : - सरल-विज्ञानं 
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का उपयोग किया जाता है। यह इस प्रकार"आरोपित रहता है 
कि केवल उत्तर-दक्तिण दिशामें ही चल सकता है। (चित्र ६)। 
जब सूर्यका केन्ध इस दूरदशकके केन्रमें दिखलाई पड़ता है तब 
ठीक दोपहर होती है । 


ब् 





चित्र नं० ६ ः 
दिशा, या ज्षितिजसे ऊँचाई, जाननेके लिये एक दो इच्न 
व्यासके दूरदशैकसे काम चल जाता है। इसे चित्र १० में 
दिखलाई गई रीतिसे आरोपित करते हैं | इस्लिनियर लोग ऐसे 
यत्रका निरन्तर प्रयोग करते हें ओर उसे वे थियोडोलाइट 
कहते हैं । 


जब ज्योतिषी कहीं ग्रहण आदि देखने दूर जाते हैं तो 
वहां चित्र ८ की तरहका आरोपण ले जाना कठिन होता है। 
तब वे दूरदशकको सुविधाजनक दिशामें स्थिर कर देते हैं और 
इसके सामने एक सपाट दपैण लगा देत हैं जो पड़ीसे चलता 
रहता है (चित्र ११)। इस प्रकार आकाशीय पिंडके चलते 
रहने पर भी वह बराबर दूरदर्शकमें दिखलाई पड़ता रहता है । 





द द ह चित्र नं० १९ 
... श्री खामी हरिशणाननद नी बैच की अद्व एव स्वामी हरिशरणानन्द जी वैद्य की अदभुत रचना... 
# कृपीपक-रस-निर्माण-विज्ञान 
कपीरस विषयका स्ोत्कृष्ट सचित्र ग्रन्थ है । पृष्ठ संख्या ५००, मूल्य ५), डाकसर्च। |&) 
पञ्ञाब भ्रायुवेंदिक फार्मसी, अकाली मार्किट, अम्नतसर । 
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जीवों का रहन-सहन 


[ लेखक--श्री प्रतापमारायण सिंह ] 


सैसारमें जीवोंकी प्राय: १० लाखसे ऊपर जातियां हैं । 
ओर अनेकों जीव ऐसे भी हैं जिनका पता ही नहीं । जन्तुओं 
की जो जातियां लुप्त हो चुकी हैं, उनकी संख्या और भी 
अधिक है। उनके झतशरीर प्रथ्वीके गर्भभें लीन हो चुके हैं । 
उनके विषय का ज्ञान मनुष्य को वत्तेमान पशु जाति के श्ञानसे 
न्यूनतम है | वर्त्तमान जन्तुओं के जीवन-प्रकार विभिन्न प्रकारके 
हैं । कोई भूमि पर रहते हैं अन्य जलमें, कुछ समुद्रके गहरे 
जलमें, और कुछ्ठ तट पर, नदियों, तालाबों, भीलों एवं नालों 
में भी अनेक प्रकारके जीव पाये जाते हैं | कोई बर्फीली चद्मर्नो 
पर, ओर कोई जलते रेगिस्तानोंमें रहते | उनके आह्वार भी 
भिन्न प्रकारके हैं| कोई शाकाहारी है, तो कोई मांसाहारी | एक 
वर्गके जन्तु दूसरे को निगलने के लिए तैयार रहते हैं | इनकी 
शरीर-रचना बनावठ के हिसाब से उनका वर्गीयकरण[ करना 
कठिन है । कई बार एक ही प्राणी नाना प्रकारका रूप घारणा 
कर लेता है। इनके आकार विभिन्न प्रकारके होते हैं । कई जीव 
ऐसे हैं जो बिना दूरबीनकी सहायतासे देख ही नहीं जा सकते | 
कहां वेक्‍्टीरियासे अति सूक्ष्म जीव-परिमाशु और कहां विशाल- 
काय हाथी । एक प्रकार की ह्ेल मठुली ७० फीट लम्बी होती 
है | जिराफ पशु बीस फीट ऊँचा होता है। कुछ पशु हैं, जिनका 
अस्तित्व मिट चुका है, उनका शरीर और भी विशाल होता 
था। वे प्रायः १०० फीट लेबे ओर ३०-४० फीट ऊंचे होत 
थे | जीवों की आयु भी विभिन्न होती है। किसी का अस्त्य 
केवल कुछ मिनट अथवा घेटेका होता है, कुछ जग्तओं की 
आयु दो-चार दिन, सप्ताह या महीने भरकी होती है, एवं अनेक 
ऐसे जीव हैं जो दो-चार व, दस-बीस अथवा सो-पत्नास वर्ष 
तक भी जीवित रहते हैं। कीवे और कछवे की आयु सो वर्षसे 


ऊंपर होती है| कई सपा की आयु बहुत दीबे मानी गई है। 
संच।तो यह है कि जन्तुओं की आयुके दीमैत्व ओर लघुत्व के | 
विषयका हमारा ज्ञान अमी अप्ू्ण है।' जो मनुष्यद्धार पालतू . 
बना लिये जाते हैं, उनका जीवन बिगढ़ जाता है और जंगली 


पशुओं का. जीवन संत्र प्रकार के जन्तुओं ओर' प्रहारों द्वारा 
अंसमय में ही न£ हो ज़ाला है, इसलिये आयु का ठीकैं-ठी क 


| | 


निर्णय होना अत्यन्त कटिन है | 
वर्गीकरणगा--कुछ ऐसे जीव हैं. जिनका वर्गीकरण ही. 
नहीं किया गया है। उनमें वनस्पति एव जमन्तु दोनों के सम्मि- 
लित गुण पाये जाते हैं। इनमें व्यक्तित्व जान लेना और भी 
कठिन कार्य होता है। इस विभागके कीड़े पोदोंसे ऐसे मिलते 
जुलते हैं कि वे वनस्पति जातिके ही समझे जाते थे । कारण 
यह है कि इन पीोदों की टहनियों के अन्तिम सिरों की रचना 
जन्तुओं के शरीर की-सी होती है । उनकी भुजाएं खाद्य पदार्थ 
को ग्रहण[ कर, सारे परिवारको पुष्ट करती हैं। इस विभागके कई 
जीव समुदाय से प्रथक रहते हुए. भी अपना स्वतन्न अस्तित्व 
रखते हैं| एक प्रकारके जन्तु पानीमें तेरते हुए अथवा लकड़ीके 
लड़ों पर लो मिलते हैं। इनोों तब बेयक्तिक एज्रे सामुदायिक 
दोनों अवस्थायें पायी जाती हैं । जल के कई सुएम जीबों में 
खिचाबट या सिकृड़न उत्मन्न होती है, जो धीरे-बीर बढ़ती जाती 
है और अन्‍्तों एकसे दो होकर जलमें एथक-पथकू पैरने लगते 
हैं। यही काये बार्यार होता हे। इस प्रकार इन जातियों कां 
बेश चलता रहता है। कई सूर्म जन्तुओं के शरीर यदि काट 
लिये जाय तो एक एक भाग सम्पूर्णो जीव बन जावेगा उनको 
जितना छेंदा जाबे, उतना ही वे बढ़ते जाते हैं। ऐसे जन्तुओं 
की कोई आयु ही नहीं है । ने अमर हैं। एक मच्छर के अंडेसे 
कई मच्छर उत्पन्न हो जाते हैं । उनके अंडेके पुनः परमाशु बन 
जाते हैं। एक अंडेसे यदि एक ही जीव॑ निंकरत्ते तब एक व्यक्ति 
के जाननेमें कठिनता नहीं होती, परन्तु जब इसमें से कई जीव 
परमाश] निकल्ल पड़ते हैं, तो जीवों के व्यक्तित्वमं गड़बड़ी पड़ती 
है। कई छोटे कीड़े अडों से निकलते समय कुछ ओर ही 
दिखलाई पड़ते हें, किंतु बढ़ा होने पर रूपान्तर हो जाता है। 
कारगा यह है. कि वे अंडों से अपरिपक्र अवस्था में ही निकल 
अआते हैं एवं बाहरके प्रभावसे विभिन्न रूपमें दिखलाई पड़ते हैं.। 
रेशमक कीड़े सुन्दर तितली हो जाते हैं ।। 
... ध्य॑ग विशेषता--सभी जीवोंमें दो एक ऐसे प्रधान अंग 
हैं जिनके द्वारा 'त्रे अपनी रक्षा करते हें | जैसे कुछ पत्तियों की 


: तीक्ा चोंच और पंजें, मधुमक्सी, भिड; बिच्छू आदिके:डेक 
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कुछ चोपायों के पंजे, गाय-बैल के सींग अन्य जन्तुओं के तेज 
दांत आदि | जब कोई शत्रु इनको सताता हैं यां वे किसी परे 
फ्राक्रमण करते हैं, तो इन्हीं विशेष अंगों द्वारा वें प्रहार करते 
हैं। मधुमक्खी अथवा बिच्छूका डंक अत्यन्त बेदना पैदा करता 
है। किंसी जातिकी चींटियां अपने विषको इस प्रंकार फेंकी हैं 
कि शरीर में दूर तक उसका प्रभाव हो जाता है) इंसी प्रकार 
अन्य विषेले जन्तु रक्ताके हेतु अपने विषकों काम में लाते हैं। 
सांप अंपनी. पूछ और फेशकी फेटकार से शत्रुओंको डरा देता 
है । काले सांपके विषके भयडूर प्रहारं से हम भलीं भांति परि- 


चित हैं | विषसे भी अद्भत शस्त्र मठली-इलेकटिक कैट-फिश . 


होतो है । यह विद्यंतकी घाराका प्रवाह करती है। तारपीडो 
मछली की  विद्यत-धारा इतनी तीच्श होती हैः कि मनुष्य तक 
मरं सकता है | सीपिया मछली पर जब कोई आंक्रमंग[ करता 
है तो वह अपने शरीर से एक प्रकारकां काला रंस उगलती है | 
उससे घुघला बादल-से बनता है, उँसीमें छिप कर यह शत्रुसे 
बचती हुई भागं जाती है । एक तोप चलाने वाली मकखी 
होती है। जब उस पर किसीका . आक्रमण होता है, तब वह 
अपने शरीरके परिकलले-मागसे एक ऐसा रस फेंकी है: जो वायु 
से टकरा कर भभकता- है | इससे आक्रमणकारी भयभीत हो कर 
भाग जाता है। कुछ जीवोंसे एक विशेष प्रकारकी दुगेधि निक 
लती है जिससे कोई शत्रु उनके निकट नहीं आने पाता । कुछ 
जन्तुओंके समस्त शरीर पंर तीच्ण एवं लम्बे कांटि होते 
जिससे प्रहार करने वालें डरते हैं। जीवोंके विभिन्न प्रकारके 
रंग भी उनकी रच्ा- में सहांयक होते हैं और कुछ जीवों में 
आकंषण के कारण तीत्र रंग होता है। मोर, तोता एवं तितली 
आंदि के रंग अत्यन्त मनोंहर होते हैं; किंतु अधिकांश रंग कुछ 
न कुछ प्रयोजन रखते हैं । रेगिस्तानी पशुओं एवं पत्तियों का 
रंग बेहुधा रेतीला; भूरा होता है, जिससे वे बालू में छिप कर 
अपनी रा कर लेते हैं | बर्फीलि प्रदेशों के जन्तु अधिकतर श्वेत 
होंते हैं | हरे घोसके जीव हरे रंगके होते हैं| शेरके भूरे शरीर 
पर लंम्बी घोरियां उसको भोड़ियों में छिपने में सहायता देती 
हैं.। चीते और बाघके शरीर पर कालें धब्बे होते है जिनसे वह 
पत्तियों और टह॑नियों में पहचाना न जां सके | गीदड़, लोमडी, 


तीतर, बटेर भूरे. रंग की मिट्टी के एव जेंगलों में रहंते हैं, इस 


कारण वे भूरे रंग के होतें हैं । हारिल कबूतर का रंग, ब्रक्षों पर 
रहने के कारण हरे रंगका होता है । .मंछलियों का ऊंपरी भाग 


जीबों के रहनें-सहने 


कि डीजल उसकी जज जज जज जज जज जल जज ज जज जज एल पटल चल २०४१ घतब+ ० ००२०७ '3/ तप सरीयरी कटी री अध कट £ 
हन 


१७३ 


फमीचशीषशी सी सरी जी सीसी करती जी जी जी जी पी मीन सजी पनी कमीज पी जी परीपरी अभी सरीपन्‍ीफयीजा वटीयारी करी चार री री पीपल की परी पल फल दर पी इरीफार करी कटी परी परी परी परीक्षा परी परी चर यार भारती करी पर परी परी पा री परी पक बरी के 


घुवला और कॉला रंग इस कारण होता है कि वे जलमें ऊँपर 
से स्पष्ट दिखत्वाई न पढ़ें और नीचे सफेद ओर चमकदार होने 
के कारण नीचेसे नहीं दिखलाई पड़ती । इस प्रकार नीचे और 
ऊंफे द्ोनों-प्रकार की मह॒लियां कुछ अर तंक बंची रहती हें | 
उंन खाड़ियों में जहां सिवार और भूरी काई होती है, मछलियां 
एंव जलके अन्दर जीव ऐसे मिले जुले ओर हुटिदार रंगों के 
होते हैं कि उनहा पता बड़ी कठिनतासे लंगता हैं। 

आत्मरत्ता-हंरी धींसे में रहने वाले कीड़े मकोड़ों क 
जीवन बंहुत ही संकस्मय होता है। कारण यहाँहे कि वे प्राय: 
समस्त पक्तियोंके भोजनके मुख्य साधन रहते हैं। अत; इनके 
संरत्तणकी व्यवस्था बड़ी मनोहर होंती हैं + जो बहुत छोटे होते 
हैं के पत्तियां खांतें हैं. और उन्होंमें छिपे रहते हें | जो बढ़े 
हो जाते हैं उन पर. सीधी लंकीरें होतीः हैं, .जिनसे उनका 
ऊपरी अंग स्प्ट नहीं दिखलाई पड़ता 4 उनसे . जो बढ़े होते हैं 
उन पंर पंत्तियों कें समान तिरक्की धांस्यां होती हैं, जिससे-वे 
भी पत्तियां ही ज्ञात हों,. उनमेंसे एक प्रकारकी दुगंध भी आती 
है और रघ्ताके लिये शरीर पर बाल भी होते हैं| इनमें कई बढ़ें 
विचित्र जन्तु होते हैं | एककी लम्बी ठांगें होती हैं और नेत्रोंकि 
समान दो चमंकदार धब्बें होते हैं | इनका पेट मोटा और कमर 
पतली होती है । जब इनको कुछ भय होता है तो यह सिकुड़ 
जाते हैं | इन सब गुणोंसे इन जीवों की समानता पूर्णतया सर्प 
की भांति हो जाती है। वे कीडे जो बृत्तों की छाल में रहते हैं 
उनका रंग उसीके सभान रहता है। रंगके अतिरिक्त जीवों की 
ग्राकृति भी उनकी रक्षा करतीं है। कुछ कीड़े ऐसे हैं जिनकी 
आकृति टहँनियों एवं पत्तियोंकी भांति होती है। वातावरण 
के अनुसार वे अपने रंग-रूप और स्वमावमें भी पंरिवर्तंन कर 
लेते हैं, जिससे वे पृणे-रूपसे सुरक्षित हो जाते हैं। इस प्रकारकी 
शक्ति अनेक कीड़ों, गिरगिट, सप, मछली आदिमें पायी जाती 
है | कई चमकीलें एवं सुशमतासे पेंहिचाने जाने वाले रंगोंके 
जीव-जन्तु यीं तो दुर्गंधपूर्णां होते हैं या विषैले | अतः हंम देखते 
हैं कि कुछ अंग-विशेषों द्वारा, वातावरणके अनुसार शरीर के 
रंग द्वारा अथवा आक्ृतिमें परिवतन करके जगतके समस्त जीव 
अपनी रक्ता करते हैं | 

उन्हें ज्ञान भी है--जीवों एवं जंन्तुओंमें ज्ञान और बोध 
की भी शक्ति होती है। कई जन्तुओं में कोई विशेषता होती 
है.। कुत्ते में प्राण-शक्ति एवं चील्ह, ग्रश्न में नेत्र शक्ति बड़ी 
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तीत्र होती है| वे दूस्‍से सूघ अथवा देख कर वस्तु को पहिंचान 
लेते हैं । कुछ जीवों में तीत्र स्वर सुंननेकी अधिक शक्ति होती 
है। कई कीड़ोंमें दो नेत्रके अतिरिक्त एक तीसरा नेत्र भी होता 
है जो कि एक त्रिकोण के आकारमें होता हें । इनकों रचना 
भिन्न प्रकारकी होती है। एक-एक नेत्रमें दो हजार अंगोंका 
पतां लगा है। एवं वह अंगस्थल प्रकाश किरणोंको वहन कर 
पदार्थोका दर्शन कराता है। शब्द उच्चारण करनेकी तीज्र शक्ति 
भी कुछ जीवोंमें पाई जांती है। हाथी अपनी बुद्धिमत्ताके लिये 
प्रसिद्ध है । कुर्क पक्ती रात्रिमें सोते समय अपने परिवार वालों 
की पहरा दे कर रक्ता करते हैं ओर तनिक आहट आते ही 
प्रहरी एक प्रकारका शब्द करके सबको सावधान कर देता है। 
यह आवश्यक नहीं कि सब जीव रात्री ही में सोते हों | अनेक 
तो रात्रीमें अपने आह्वार्के लिये निकलते हैं ओर दिलर्मे 
विश्राम करते हैं । यद्यपि उनके सोनेका समय रचक्ताके लिये 
स्वावलम्बित होनेके कारण निश्चित नहीं है; किन्तु फिर भी 
चाहे रात्री हो अथवा दिन, वे अवकाशके समय और अपनी 
रच्ताका समुचित प्रबन्ध करके सो लेते हैं। जीवोंको हमारी 
अपेत्ता जीवनके निमित्त, बहुत सावधान रहना पड़ता है । इस 
कारण कुछ भी उपद्रव होते ही, निद्रासे जाग पढ़ते हैं, रात्रीक 
समय कई समुद्र के जीव प्रकाश करते हैं। उनमें प्रकाशक अंग 
विशेष होते हैं जिसके कारण उनके शत्रु समीप नहीं आने पाते। 

विशेषतायें--कुछ जीवोंमें अन्य प्रकारकी विचित्रताएं 
होती हैं | कोयल अपने अंडॉंको कौवेकी अनुपस्थितिमें उसके 
घोंसलेमें रख आती दे जहां उनका पालन-पोषण होता है । 
बच्चे निकलनेके बाद मी कोबा अमर्मे रहता है ओर जब उस 
का भ्रम दूर होता दै तब वे बच्चे उड़ कर कोयलोंमें जा मिलते 
हैं| गधेके किसी अंगमें खुजली होने पर वह दूसरे साथीके 
उसी स्थानको राढ़ता है. जिससे उसका साथी मतलब समभ 
कर उसकी खुजली शान्त कर देता दे | किलकिला नामक पत्ती 
की बुद्धिमत्ता भी प्रसंशनीय है । वह सिंह के खुले हुए मुंह में 
प्रवेश कर दांतोंमि फंसे हुए मांसके रेशोंको निकाल कर खा 
जाता है और सिंहको उस समय इतना आराम मालूम होता है 
कि वह मुंह नहीं हिलाता । इसी प्रकार घड़ियालके मुखसे एक 
पत्ती दांतोंमें फेसे रेशोंकी निकाल देता है | -पशुझोकी सेबाका 
एक सुन्दर उदाहरण है । 

अनेक जीव अपने परिवार एवं कुट्ठम्बके साथ रहते हैं । 


विज्ञान, अगस्त 


आंटियों एवं मधुमक्सखियोंका एक अनुपम उदाहरगा है 


१६४२ [ भाग ५५ 
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वे एक प्रकारका कार्य करते हैं, एक ही आहार खाते हैं, ओर 
एक प्रकारका घर बना कर रहते हैं। ऐसे पारिवारिक जीबोंमें 
। चींटियां 
अपना निवास स्थान बड़ी कुशलता से निर्माण करती हें | चूहे 
भी अपने बिल बनानेमें बढ़े उद्योगी होते हैं | कुछ जीव स्वर्य 
अपने घरका निर्मागा न कर दूसरोंके बनाये हुए घरमें जबरदस्ती 
निवास करने लगते हैं। जंगलोंमें रहने वाले जीव प्राकृतिक 
भाड़ियों एवं घने कत्तों में ही रह कर काम चला लेते हैं; किंतु 
किसी न किसी प्रकारका आश्रय-स्थान विशेषतया: बच्चे या अंडे 
देनेके समय, सभी प्राणी निर्माण कर लेते हैं । कुछ पत्ती घर 
बनानेमें बढ़े दक्त होते हैं। बया इसका अच्छा उदाहरण है। 
मकड़ी का जाल भी उसकी कार्य कुशलता प्रकट करता है । 
प्राय; सभी जीव-धारियों को अधिक कार्य करना पड़ता है । जब 
हम उन्हें स्वतंत्रता से विचरस्णा करते देखते हैं तो वास्तव में वे 
आपने भोजनकी खोजमें लगे रहते हैं। उनकी क्रियायें निष्प्रयो- 
जन नहीं होतीं । प्रात: कालसे सायंकाल तक वे यन्त्र की भांति 
कार्य करते हैं । प्रत्येक पत्ती को अपना देनिक कर्तव्य पालन 
करना पढ़ता है। परिवार बसाना, घसिला निर्मोग[ करना, भोजन 
ओर जल प्राप्त करना, भपनी रच्ता करना अआदि अनेक कार्य 
उनको करने पड़ते हैं | इन विभिन्न जीवोमे भी लड़ाई मंडे 
होते हैं| कभी-कभी एक वर्ग के जीबबों से दूसरों की प्रमसान 
लड़ाई दो जाती ६। वे अपने बरगे एवं परिवारके लोगोंकों 
भती भांति पहचानते हैं। चींटियां अपने विशाल परिवार वालों 
को एक विशेष सेकत द्वारा पहचान जाती हैं। थे अपने साथियों 
की दुर्दशामें सहायता करती हैं। ए+ ही परिवारकी दो चींटियों 
में कभी लड़ाई नहीं होती; किंतु दूसरे परिवार की चींटियों एवं 
अन्य कीड़े से उनका बड़ा बेमनस्ष्य रहता है । यदि एक बिल 
की चींटी दूसरे बिल में छोड दी जाबे, तो चाहे उसी जाति ही 
की क्‍यों न हो दूसरे परिवार की होने के कारण घसीट कर 
बाहर निकाल दी जाती है। जीव-जन्तु भी हमारी भांति क्रीड़ा 
करते हैं। ने शब्द एवं गन्ब से बढ़ा आनन्द उठाते हैं। मोर 
ओर कबृतर का नाचना प्रसिद्ध है। बिल्ली ओर भेड़के बच्चों का 
खेलना कूदना मानव शिशुओं के समान ही है । द 
संसारके जीवोंमें किसीका महत्व कम नहीं है | प्राय: सभी 
ने प्रकृतिके परिवर्तनर्मे कायये किया है और बढ़े जीवोंकी अपेक्ता 
कोटागुओंने अधिक कार्य किया है। कुछ तो इतने सृत्त्म होते 


संख्या ५ ] 


हैं कि केवल खुर्दबीन से ही देखे जा सकते हैं | फेरामेनीफेरा 
के समूहों द्वारा समुद्रमें मीलों विस्तृति सफेद खड़िया की चढ्टान 
बन गई है। अमेरिका फ्लोरिडा प्रायद्वीप शंखों और मूंगों के 
मृतक शरीरों द्वारा ही बना है । पेरिस की भूमिका निर्माण भी 


इसी प्रकार के सूक्ष्म जीवों द्वारा ही हुआ है । शाकपात और 


अनाज उपजने के योग्य उवैरा भूमि अनेक प्रकार के उपयोगी 
कीटाणुओं द्वारा ही तैयार होती है। कई रोगों की उत्पत्ति भी 
इन्हीं जीव पारमाणुओंसे होती है। समस्त वातावरण इन कीटा- 
शुओंसे भरा पड़ा है । फ्लैग, हैजा, इन्फ्लुएजा, निमोनिया, राज- 
यद्षमा, एवं सर्दी-जुकाम तक के जीव-परमाणु वायुमगणडल में 
वरतमान रहते हैं; किंतु अनुकूल अवस्थामें ही' वे हमारे ऊपर 
आक्रमण करते हैं एवं शरीरमें नाक, मुख ओर चमे; इत्यादि 
द्वारा प्रविष्ट होकर रोगकी उत्पति कर देते हैं, पर उचित व्यव- 


मेंकड़ी ओर. उनका कावे 
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स्था न मिलने पर वे कुछ भी प्रमाव नहीं डाल सकते । घाव 
आदिके सड़ जानेका कारण भी यही हैं| इन हानिकारक कीटा- 
ण॒ुओंके अतिरिक्त अनेक अन्य कीटाणु हैं जिनसे कि मनुष्यके 
शरीरको लाम पहुंचता है, कुछ ऐसे बैक्टीरिया भी हैं,. जो मनुष्य 
को अनेक .प्रकारसे ल्लाम पहुंचाते हैं | बड़े जीवॉने . मनुष्यसे 
शिक्षा पाकर भ्ृतल पर अनेक कांये किये हैं । घोड़े, हाथी, गाय 
बैल आदिने- अनेक जेंगलोंको खेतोंमें परिणित कर दिया है | 
वे एक स्थानसे दूसरे स्थान तक पहुंचनेके लियेश्मनुष्यके अच्छे 
साधन है एवं उनसे अनेक प्रकारका काये लिया जाता है । इस 
प्रकार हम इस परिणाम पर पहुंचते हैं कि. ईशवरने जो इन 
असख्य जीवबोंका निर्माण किया है उनसे जगतका उपकार ही 
हुआ है ओर वे निष्काम नहीं हैं । 





मकड़ी ओर उनका कार्य 


[ लेखक--कुँवर बीरेन्द्र नारायण सिंह, एम. एस-सी ] 


संसारके जीवोंमें मकढ़ीका वर्गीकरण उस समूहमें किया जा 
सकता है जिससे मनुष्य जातिको लाभ पहुँचता है | यदि मकड़ी 
इस विशाल संख्यामें उन कीड़े मकोड़ों का संहार न करे जो कि 
मंनुष्यकी ऋषिको एवं अन्य प्रकारसे हानिकारक हैं, तो उनको 
सम्पूर्र वृद्धिसे जितनी हानि होनेकी सम्भावना हैं, उसका अनु- 
मान नहीं किया जा सकता । मकड़ियां दो प्रकारका सूत बनाती 
हैं; एक तो वह जिससे कि वह अपना जाल बुनती हैं। यह 
कुछ कमजोर ह्वोता है । दूसरी प्रकारका सृत ककूनका होता हैं जो 
कि अत्यन्त शक्तिशाली होता है ओर अनुमान किया गया था 
कि रेशम के कीड़ों द्वारा निर्माण किये हुए रेशम के स्थान पर 
प्रयोग किया जाता है एवं कुछ वस्त्र भी उसके बनाये गये, किंतु 
वह हर श्रकारसे असली रेशम से घटिया प्रमाणित हुआ । इसके 
अतिरिक्त रेशम के कीड़े सरलतापूर्वक पाले जा सकते हैं, किंतु 
- चल प्रकृति होनेके कारण मकड़ीको बन्द करके रखना असम्मव 
. सा ज्ञात हुआ, जो कि रेशम के कार्यालय के लिये अत्यन्त 
आवश्यक है| 
.. मकड़ी की अनेक जातियां हैं | प्रत्येक का रहन-सहन एक 
दूसरेसे भिन्न होता है; उनके नाम जाल भी बुननेके ढंग पर रखे 
जाते हैं, जैसे-कूदने वाली, फंदेदारं, पक्ती-भच्ञक, मेड़िया एवं 


केकड़ा मकड़ी आदि। समस्त मकड़ी जातिमें पत्ती-भक्तक मकड़ी 
सबसे विशालकाय होती है। यद्यपि जैसा कि नाम से विदित हैं 
यह प्राय पत्ती-भक्षक नहीं होती और पूर्ण रूप से बड़े कीढ़े 
मकौड़ों पर ही निर्वाह करती हैं, फिर मी इन निदयी जीवों के 
अनेक विषैले पंजे होते हैं जिनकी सहायता से यह चिड़ियों 
एवं अन्य छोटे-छोटे जीवोंको मार डालनेकी क्षमता रखती है । 
ये मकड़ियां किसी प्रकार का जाल नहीं बुनतीं; बल्कि भूमि में 
छेद करके अथवा खोखले पेड़ों के तनों में रहती हैं | अपने 
शिकार के लिये रात्री में बाहर निकलती हैं। इनमें सूघने एवं 
सुनने की शक्ति कम होती है। उनके आठ नेत्र केवल ग्रकाश 
ओर अन्वकार का अन्तर ज्ञातं कर सकते हैं। ये अधिकतर 
दीघे-जीवी होती हैं | इन जीवोंका स्पशे ज्ञान पूर्णरूपसे विक- 
सिंत होता है, इसीसे स्पशकर्ताका परिचय अ्राप्त कर लेती हैं। 
ज्यों ही किसी कीड़े मकीड़े का इनसे शरीर स्पर्श हो जाता है, 
अत्यन्त फुर्तीस उसे मंपट कर दबोच लेती हैं; कितु यद्वि 
वह भाग्यसे बच गया तो फिर उसे अपने जीवनका कोई भय 
नहीं रहता । कारण यह है कि अन्य ज्ञान-शक्तियोंके अभावके 
कारण, यह मकढ़ीं उस जीवका पीछा करनेमें पूर्णझपसे अस- 
मर्थ है। मकड़ियोंका एक अपूर्व लक्षण, जो कि प्राय: सब जातियों 
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में पाया जाता है, वह यद दे, कि मादा-सकड़ी लरमकड़ीसे बड़ी 
होती है, एवं मादा-मकड़ी एक युवा नर अथवा बच्चा नर मकड़ी 
में विशेष अन्तर नहीं कर पाती || ६ 
मकड़ियां प्रायः हर स्थान पर पायी जाती हैं। वे अपना 
जाल, कमरे बगीचे,भोर तालाबके ऊपर जहाँ कहीं भी स्थान मिला, 
बुन लेती हैं | मकड़ियोंकि विषयमें सबसे मनोरज्ञक बात उनके 
निर्शित सृत एे उसके प्रयोगके सम्बन्धमें है। रेशमके कीड़ों 
एवं मकड़ियों में सृत निर्माणकी क्रिया भिन्न है। मकड़ीमें सूत 
उसके उदरके समीप एक “अग-विशेषसे उत्पन होता है, जो कि 
तरल-पदा थक भांति निकल कर कठिन रूपमें, वायुके सम्पकंसे 
परिशित हो जाता है। इन भंग-विशर्षोकी सेख्या मकंड्रीको 
प्रत्येक जाति में भिन्न होती दै। किसी में वे शरीर के पीछे 
दृष्टिगोचर होती हैं एवं किसी मे नहीं भी होती | बागकी मकदियों 
में इन सूत निर्माण करने वाले झंगी को सख्या अधिक होती 
है। भरत: वे भन्‍य जाति की मकश्थयेंसे खधिक सूुत भी उत्प् 
करती हैं । इन भंग-विशेषकों संख्या २ रे ८ तक होती हैं & 
किंतु प्रायः ६ पाये जाते हैं | ये भंग शो गोर गोलाकार होते 
हैं। इनमें भ्नेक नलीदार छोटे बड़े छिद्र होते हैं। इन्हों | महीन 
नलियों द्वारा सृत शरीस्से बाहर भाता दै। ध्यान देनेकों बात 
यह है कि मकड़ी के इस बोटे से शरीर में इस प्रकार की ६०० 
नलियां होती हैं, जो एक बढ़े यन्त्रकी भांति निरतर सुतंका 
निर्माण करती रहती हैं. किंतु सूत निर्माण आवश्यकतानुसार 
होता दे । एवं प्रत्येक छिद्सी एक ही प्रकार का सृत नहीं 
मिकलता । जालेकी नींव डालमेके लिये शक्तिशाली सूतकों भाव- 
श्यकता पढ़ती है। यह काम मकड़ी के सिरके समीप वाले अ्ञ 
करते हैं। आवश्यकता पढ़ने पर भोर भी भ्रधिक मजबूत धागे 
बीच वाले भंगोंसे प्राप्त दोते में | अन्य भंग कम लचक वाला भोर 
अ्भिक शक्तिशाली सूत तैयार करते हैं जो कि ककूनके निर्मागा 
में प्रयुक्त होते हैं । बचे हुए भंग लगीले घार्गोंका निर्माण करते 
हैं, जिनकी सहायतासे मकड़ी अपने शिकारका जालेंमे फेसाती है। 
रा जालोंके निर्मागाम मकदियोंकी कार्यकृशलता प्रशसनीय है । 
यदि हम बगीचेमें मकड़ीके जालेको देखें तो वह प्रायः गोलाकार 
दिखलाई देगा । उनमें जो लम्बी धारियां पड़ी होती में, वे 
अधिक मजबूत घागेकी होती हैं। कारण यह है कि उसी पर जाले 
की नीव पड़ी द्वोती है। इत्ताकार जालेके केद्धरमें कुछ दितेर 
हुए धार्गोका समूह होता है | मकड़ी किस प्रकार जाले बनाती 
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है, इसका सरलतापूर्वक अध्ययन किया जा सकता है । जाला 
निर्मागाका समस्त काय मादा मकड़ी ही करती है। एज़े नर- 
महोदय इस आाशासे एक कोनेगें पड़े रहते हैं कि भादा मकड़ी 
की तनिक असावधानीके कारण, यदि अवकाश मिले, तो पकड़े 
हुए शिकारकों हजम कर ले | मादा-मकड्ठीकों नींव वाले घार्गोंकी 
जिन पर उसके समस्त निवासस्थानकी कुशलता निर्भर करती 
है, विशेष चिता होती है। उसको उन स्थानोंके चुनावमें साव- 
धानी रखनी पढ़ती है जिनमें ये घागे बांधे जाते हैं। भपने 
चुने हुए स्थानक्रे सहारे, घार्गोका एक सिरा बांध कर, वह दूसरे 
सिरे पर पट्ुलती हे और एक बार ढीले सूतको तान कर, दूर 
सहांसों बाघ देती है। इस प्रकार वह चारों झोरकी लम्बी 
धारियोंका निर्माण करती है । यदि इस लींब वाले धार्गोंकी 
मजपुती में मकड्टीकीं तनिक भी सन्वेह हुआ तो बह पुनः उनके 
ऊपर एक बार यात्रा करती हे शोर उनका दोहंर भागेसे निर्माण 
करती ऐ । जब तक वह प्रगीकृपरों निश्चिन्त नहीं हो जाती, जात्ने 
बनानेका आगिका काये स्थगित रहता है। तत्पश्यात्‌ वह जाल 
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स्थान निश्चित करती है. जिसमें सार जाले पर सम-दबाव एवं 
तगाव पढ़े । इन घारियेसि वह लसीले धार्गोका सम्बन्ध स्थाप्रित 
करती है जिनके द्वारा शिकार पकड़े जाते हैं। प्रत्येक घारीमें इस 
घागिकी औड़ कर तान देती है भौर यदि केसके अतिरिक्त मकड़ी 
जालेके किसी दूसरे भागसे छिप कर निकलती है, तो वह एक 
धागे बहाँका सेबन्ध भी जोड़ लेती है, जिससे शिकारके भाने 
पर फोसन उसे सूचना प्राप्त हो जाती है भौर वह घटनास्थल 
पर पहुंच कर अपना कार्य झारम्भ कर देती है। 

थे लखदार धागे, प्रन्य धा्गों की अपेक्षा मोटे एवं एक 
तगीत्ने पदार्थ से ढके दिखलाई पढ़ते हें | जब ये धागे ताने 
जाते हैं, तो अराबरकी हूरी पर लसीले पदाथके सम-विन्दु स्थान 
पर बन जाते हैं। इनकी संख्या इतनी झ्धिक होती है. कि एक 
बढ़े जाने में भनुभानत; १२०,००० बिंदु पाये जाते हैं । इन 
बविन्दुओं का निर्माग बहुत काल तक चेज्ञानिर्का के विचार का 
साधन बना रहा है; किंतु अब हमें विदित हुआ दे कि सदि कोई 
लखकदार तरल लगीले पदार्थमे ढका हुआ घागा तना जाता है, 
ता उस पर उसी प्रकारकी विदुओंकी रचना दो जाती है, जिस 
प्रकार मकड़ी अपने लप्तीले धागे को तान कर निर्माण करती है । 
अब दर्म देखना है. कि किस प्रकार मकडी अपने शिक्वारको 
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फँसाती है। चूंकि मकड़ियोंमें देखनेकी शक्तिका अभाव होता 
: इसे कारण वे केवल स्पर्श-ज्ञान द्वारा शिकार करती हैं। ज्यों 
ही कोई कीड़ा जालेके लसीले घागेमें फंस जाता है, उसके 
भाग्यका निणय हो जाता हैं। उसको निकल भागनेकी कोशिश 
करना एकदम व्यथ होती है। ऐसी चेश्ा उस अभागे जन्तुकों 
ओर भी जकड़ देती है और साथ ही साथ मकडीको सूचना भी 
दे देती है। जाल की प्रकम्पनक्रिया से मकड़ी रपट कर उस 
स्थान पर पहुचती है; किंतु स्वयं उस लसीले धागे में न फंस 
जाये, इस बातकी सावधानी रखती है। शिकार के पास पहुंचते 
ही उसको सुहसे पकड़ लेती है भर अपने आगेकी प्राय: २०० 
नलियों द्वारा सृत निकाल कर उसको लपेटना आरम्भ कर देती 
है । इतनी शीघ्रतासे यह काये करती है कि थोड़े समयमें ही 
उस जीवमें हिलने डुलने की सामथ्ये नहीं रहती । फिर उसको 
सुरक्षित स्थानमें ले जाती है और आरामसे उसका रक्त चूस 
लेती है । इस खींचातानीमें जालेका कुछ हिस्सा दूट फूट भी 
जाता है, जिसकी शीघ्रतापृवक मरम्मत करली जाती है। और 
पुन: मकडी दूसरे शिकारकी प्रतीक्षा बैठ जाती है | 
शिकारको फंसानेके लिये जालोंका विभिन्न प्रकारसे निर्माण 
होता है । हमारे बगीचेकी मकडीसे मिलती जुलती उत्तरी अमे 
रिकाकी एक जातिकी मकडी अपने सम्पूणं जाल्लेको घागेकी एक 
चोड़ी पंक्तिसे ढक देती है । इस प्रकास्के ऊपरी सजावका एक 
कारण है । इस मकड़ी को प्रायः बड़े जीवों का सामना करना 
पड़ता है। ऐसी अवंस्थामे ज्यों ही बह जालमें फंस जाता है 
उसको शीघ्रतासे थागों द्वार लपेटनेकी आवश्यकता पड़ती है। 
ययपि थार्गोंका निर्माण मकड़ी के कुछ ही पलका कार्य होता है, 
किंतु फिर भी ऊपरके सजे हुए धागे द्वारा कोड़ेको बांधनेका कार्य 


जल्दी होता है और उसको भाग निकलनेका अवसर नहीं मिलता; 


किंतु यदि फेसा हुआ जीव अधिक बलवान हुआ और मकड़ी 
उसे पक्कड रखनेमें असमथे हुई, तो वह शीघ्रतासे छिपनेके स्थान 
में वापस चली जाती हैं भौर उस समय तक प्रतीक्षा करती है 
जब कि वह बलवान कीड़ा अपना सारा बल लगा कर जाल्लेको 
तोड़ कर निकल भागे। जसा कि ऊपर कहा जा चुका है, 
लसदार धागे केवल थोड़े समयके लिये ही शिकारकों फेसा कर 
रख सकते हैं, उनको पूर्णारूपसे अधिकारमें करनेके लिये मकड़ी 
को ऊपरसे सावधान करना आवश्यक हो जाता है | शिकार तक 
पहुचनेके लिये एक ऐसे रास्तेका निर्माण होता है, जिस पर 


लसदार रेशे नहीं होते । अन्यथा स्वयं मकड़ीके फंस जाने की 
सम्भावना होती है। एक अंग्रेजी मकड़ीका जाल ओर भी कुश- 
लतासे निर्माण होता है | पूरे जालका केवल छुग हिस्सा होता 
है और देखनेमें एक त्रिकोणकी भांति होता है। इसमें केवल 
चार धारियां होती हैं | प्रत्येकसे एक धागा निकल कर समीपके 
किसी स्थान से जुड़ा हुआ होता है | इन्हीं किसी एक फंसाने 
वाले घागेसे मकड़ी लटक जाती है और अपने श्िकारकी प्रतीक्षा 
करती रंहती है | धागेके हिलनेसे शिकारके फंसनेकी शीघ्र ही 
खबर मिल जाती है। त्यों ही मकड़ीं अगले सब्जी पंजोंसे धागे 
को छोड़ देती है जिसमें वह उछल कर शिककारको फंसा लेती है; 
किंतु यदि उसे प्रथम बार सफलता नहीं मिलती तो वह पुनः 
धागेको खींच कर तोड़ देती है। इस प्रकारकी चेथ् करनेसे या 
तो शिकार पूर्णरूपसे फेस जाता है अथवा भाग निकलता है। 
एक दूसरे प्रकारकी मकड़ी फंसाने वाले धागों को प्जों से इस 
प्रकार खींच कर बैठती हैं कि वह एक खुले हुए छत्तेंके समान 
दीख पडता है और ज्यों ही उसे शिकार की सूचना मिलती है 
वह धार्मोको एकाएक छोड देती है, जिसमें कीड़ा चारों ओरसे 
घिर कर पृररूपसे फैंस जाता है । 

घरों में पाई जाने वाली मकड़ियों का जाला किसी विशेष 
प्रकार का नहीं होता। अधिकतर धागे लसदार नहीं होते । 
शिकारको फंसाने के लिए लसदार धार्गों की थोड़ी संख्या होती 
है। अन्य वग की मकड़ियां अत्यन्त सुन्दर रेशमी घारगों का 
निर्माण करती है एवं उनके जालेमें ऐसे रेशमी धागे फेले रहते 
हैं। साधारण धागों के निर्माणक अंगों के अतिरिक्त इन रेशमी 
धार्गोंके निर्मित करनेके लिये इन मकडियेंकि अंग विशेष होते 
हैं, जो कि सामनेके हिस्से में होते हैं एवं उनमें बहुत छिद्र होते 
हैं जिनसे कि रेशम निकलता है | इस रेशमके धार्गों को संपूर्ण 
जालेमें फेलानेके लिये मादा-मकड़ीमें एक महीन कंघी होती है | 
जलमें रहने वाली मकडियोंको हम छोटे तालाबोंमें देख सकते 
हैं| मादा-मकडी अपने जालेका निर्माण रहने के लिये करती है; 
शिकारको फंसानेके लिये नहीं । जलके किसी उपयुक्त पीधेकी 
डालियों एवं पंक्तियोंमें यह अपना जाल बुनती है। संपूर्ण जाल 


. निर्माण करनेके पश्चात्‌ उनके छिद्ोंमि मकड़ी वायु भरती है। 


वह जलके अन्दर चली जाती है और निकल कर वायुके विन्दुको 
पिछले पन्नोंमें मर लेती है और जाले में पहुंच कर निकाल देती 
है । इस प्रकार अनेक बार करनेसे चिपटा जाल फूल जाता है । 
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अपने शिकार के लिये मादा-मकड़ी जाल को सतह के ऊपर ही 
प्रतीज्ञा करती है। शिकारको पकड़नेके बाद वह अपने जानेसे 
वापस आती है। गर्मी के अन्तमें मादा-मकड़ी का निवास स्थान 
छोटे बच्चों का पालन-ग्रह बन जाता €&। एक दीवार खींच कर 
जालेंके ऊपरी भागमें अपने झंडे देती है । अपना कार्य समाल 
करने के पश्चात्‌ मादा कुछ गहरे जल में जाकर दूसर जाल के 
'निर्माण करती है, जिसमें वह जाडोंमें आराम करती ६ । भडास 
निकलने के बीद छोटे के जाले बनाने को बजाय खाली घोधों 
में जल भर कर उसीमें तेरते रहे में। जवकों मकड़ियों में एक 
दूसरी जातिकी अंग्रेजी मकड़ीका खन-सहन इन र भीमे निल्‍्कुल 
भिन्न है। इनके देखनेकी शक्ति तीत होती जिसके कारंगा वे 
अपने शिकारथी खोज करती हैं । जातों का निर्मागा बहुते करा 
करती हैं एवं मादा अपने अंडोंकों एक शब्कों साथ लिंग शती 
$ और जब बच निकल गाते हें. तो कुछ दिनो तक माँ की 
पीठ पर निवास करके पश्चात्‌ अतग होकर अपनी जीपिका 
वैदा करते हैं। यद्यवि थे जतके ऊपर तर सकते है; कितु फिर 
भी उनको एक निवासस्थानवी आवश्यकता होती ही। अतः 
कुछ सूखी पत्तियोंकों एकनित कर उनको थे गो बाँध देते हें | 
इसी के सहारे खड़े हो कर वे जल के कीड़ों का शिकार करने) 
प्रतीक्षा करते हैं। कभी-कभी इसको छोड़ कर शिकार करने चर 
जाते हैं, फिर वापस चतवे भाते हैं| काई के सहारे वे जल के 
भीतर भी भ्रमण कर कुछ स्वादिए भोजन पा जाते हैं । 

फेैदे बनाने वाली मकडियों का पता लगाना किन कार्य 
है, क्योंकि वे अत्यन्त सावधानी से छिप कर उसका निर्माण 
करती हैं।। उनके निवासस्थान का साधारण ढांचा भूमिक अन्दर 
एक सीपे-सादे लम्बे छिंद्रेके समान होता है । छिंद्रका मुख मो 
धागों से ढका रहता है, ताकि मिट्री न गिरने पात्र । छिंद्र के 
भीतरी, भाग रेशमी घार्गोंसे घिश होता ६ । बाहर जानेका रास्ता 


हद >अशाइरसा:इक /६। कै, ४०९,» 


विज्ञान में अपने कारोबार का विज्ञापन देकर 


अपने कारोबार की उन्नति कीजिए । 
विज्ञापन का द्र निम्नलिखित पतेसे द्श्याफ्त करें-- 


मेनेजर विज्ञान-परिषद, प्रयाग ( बूब पी० )। 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 


ऐ एवं ऊपरका हवकने ग गे मिजश्चित पदार्थ ने निम 


[ भाग ५५४ 


भर ॥लकपाफात! 
३ 2की की के जी कह 2 हर 


एक हृवकनसे छका रहता है। भारम्भस जब यह मकड़ी अपना 
घर बनाती है तौंभाग॑ $ गेखती है; किंतु श्योणयों वह़ 
बहती जाती है, अपने घर श्यीर रास्ते दोनोंको बड़ा करती जाएं 
। करती जे 
कि वह बाह्य बातावरगक तदाकार हो जाता है। यही कारण 
कि उपका पता लगाना कठिन हो. जाता है। छिंद्र बनानेका 
सारा कार्य मकड़ी अपने मुखसे करती है भोर मिद्ठीकों दूर फेकती 
जाती है । तयार दहोनेके पश्चात्‌ मकडी द्वार पर बेठ कर शिकार 
थी प्रतीक्षा करती है और किसी कीड़ेको पा जाने पर वह अंदर 
ची जापी है योर आनन्द भोजन करती है। यश्थपि मकड़ी 
बहुत छिपा कर अपना घर अनाती हे. फिर भी उसके शत्रु पत 
पा जाने पर द्वारकीं सोलनेकी पोडी करते हैं; किंतु मकही भीतर 
में रारी शक्ति लगा कर हर के हककेने को अन्‍्द किये रहती ४ 
ग्योर अपनी रजा करणी है, 5 किते । थंदि, दंत अभधाय हुमा तौ 
दर को तोड़ डालता है । ससी झनर था में सकडी शीघ्रतापुवेक 
भमिक भीतर जा लिपती हे । इस जातिकी कुछ मकडियाँ भ्रीर 
भी पैचदार शिवासस्थान को सिभगि करती हैं, और अंग्रेजी के 
बाई! शब्दकी भांति उनका बांचा होता है; अर्थात दो द्वार होने 
हैं | एक द्वार थी उपसेक्त रूपसे इवकनसे ढका होता है भोर 
एसरा रास्ता घास अथया काई में तिंपा होता ४ जो कि शत्तुसे 
ने पर भाग निकालने कार्यों लाया जाता ऐ। कभी-क्मी 
एके तीसरा रारता भी होता ४ जिससे मकड़ी अपने शिकारका 
फैसाती है । इसके सभी द्वार पर एक फन्‍्दा हीता है. जिसमें 
बनके शिकार फस जाग हैं। उनका निर्भाण इस ढंग का हीता 
है कि भूमिके की मकोड़ों को उसका जान नहीं दोता, शिसस 
वे उसमें भा फेसते हें, विभिन्न जातिकी मकड$़ियाकी काय-पढुता 
जानिका संगठित निर्माण एवं शिकार फेसानेकी झनक विभियां 
निरु्मन्दह प्रसेशवीय £ | 


कक ,॥॥ ७-७ 
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भारतवर्ष के कृषि प्रधान देश होने के कारण कोई भी 
वेज्ञानिक अनुसंघान उत्तना महत्व नहीं रखता जितना कि कृषि 
योग्य सूमिकी उन्नति | ऊषर भूमि को उवरा भूमि में परिणित 
करनेके विभिन्न उपाय एवं भूमिर्भ नेत्रजन संम्बन्धी पदार्थोको 
प्रचुर मात्नामें रखनेकी विधियां आदि विषय के गम्भीर अध्ययन 
पर ही भारतीय कृषिकी उन्नति निभर है । 
भारतीय कृषि पर सन्‌ १६२८ की रायल कमीशनने यह 
प्ोषित क्रिया था कि भारतीय मिश्योंमें मुख्यतः मिश्रित नेत- 
जनकी कमी है ओर इस देशकी खाद सम्बन्धी प्रधान कठिनाई 
नेत्रजनकी न्यूनता है ' यह भली भांति विदित है कि पोधोंको 
स्वस्थ बनाने भर पेदावार में उन्नतिके लिये मिट्टी में नेत्रजनका 
होना अत्यन्त आवश्यक है जिस प्रकार कि एक जीवकों अपना 
अध्तित्व रखनेके लिये प्रोटीनकी भावश्यकता होती हैं जो कि 
मेत्रजन सेबन्धी पदार्थ होते हैं, उसी प्रकार पोधोंको भी बसे ही 
[सायनिक पदार्थ की आवश्यकता पड़ती हैं। अधिकांश पोधे 
वायुके स्वतन्त्र नेजजनके शोषक नहीं होते । ऐसी दशामें, उस 
नेत्रजनसे श्र्चोंको कोई विशेष लाभ नहीं हो सकता | योरप एवं 
संसार के अन्य प्रगतिशील देशों में, अमोनियम, साल यूरिया, 
नाइट्रेटस सायन अमाइडस आदि रासायनिक पदार्थ मिद्टीमें मिला 
कंर पोधों के भोज्य पदार्थकी मात्रा बढ़ा कर पदावारकों उन्नति 
करते हैं। वे सब पदार्थ भिह्री से मिलकर अमोनियमके लवण 
में परिणित हो जाते हैं, जो कि पेदावारकी उन्नतिर्मे सहायक 
होते हैं और इनकी सहायतासे अनुकूल वातावरणामें अनाजों 
की उत्पत्ति दूनी की जा सकती हैं | इसी विधिसे बेलजियम 
में प्रति एकड़ भारतवषकी अपेक्षा गेहूंकी दुगुनी उत्पति की 
जाती है । भारतंके कृपकोंकी निषेनता और विदेशी बनाये हुए 
अमोनियम लवणोंके प्रयोगमें अधिक व्यय पड़नेके कारण 
रासायनिक खादोंका उपयोग स्पष्टत: असम्भव है। अतः अधि- 
काश भारतीय किसानोंकों भूमिकी उन्नति करनेके लिले देशी 
खादों गोबर आदिका प्रयोग करना पड़ता हैं । इन पदार्थामें 
भी प्रोटीन्स होते दें जो कि मिद्टीके सम्पर्क आने पर अमो 
नियम लवणामें परिशित हो जाते हैं। तत्पश्चातू मिश्नीमें वायुके 
अक्सीजनसे नाइटाइट्स हो जाते हैं । वायुके आक्सीजनसे ये 


ऊषर भूमिको उवेरा व उन्नत बनाना 
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के उवेरा व उन्नत व 


[ लेखक--डा० प्रोफेसर नीलरल घर, डी. एस-सी., आई. 
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ई. एस. | 
रासायनिक पदार्थ नाइट्रेट्समें परिणित हो जाते हैं, जो कि पोधों 
के वास्तविक खाद्य-यदा्थ है। पौधे भूमि से इन पदाथों का 
शोषण करते हैं, जो कि उनके विभिन्न अंगों की पुष्टि करते हैं 
ओर इन्हींकी सहायतासे प्रोटीन्‍्स आदि पदार्थोका निर्माण होता 
है । प्रत्यक्त रूसे अमोनियम लवण अथवा नाइट्रेटसका उप- 
योग नहीं होता । जब वे रासायनिक क्रियासे नड्ट्रेट्समें परि- 
णित हो जाते हैं, तभी पौधे उनका सेवन करते हैं। 

प्रोफेसर घर एवं उनके सहयोगियों के कई वषों के निरन्तर 
अनुसंधान के पश्चात्‌ उन्होंने एक नृतन ओर अल्प व्यय की 
विधि को खोज निऋाला है, जिसके द्वारा चीनीके शीरे अथवा 
राब की सहायता से मिट्टी के नेत्रजन लवणों में परिणशित ओर 
वायु को स्वतंत्र नेत्रजन की संलग्नता दोनों क्रियायें प्रथ्वी में 
हो जाती हैं | जैसा कि विदित है कि शीरा चीनीके कार्यालयों 
का प्रधान अनुपयोगी पदाथे है और वह इस विशाल मात्रा में 
निर्माण होता है कि इस देशमें उनका उपयोग एक बहुत बड़ी 
समस्या है । वही अनुफ्योगी प्रचुर मात्रा में निर्मित पदार्थ अब 
सफलतापूर्वक ऊषर भूमि की उन्नतिके लिये प्रयोग किया जाता 
है। शीरा व प्रेसकेक दोनों ही इस कार्यके लिये प्रयोग किये 
जाने वाले जिपसम अथवा गन्धकसे अधिक उपयोगी हैं । प्रो० 
धर और उनके सहयोगियोंने अपने प्रयोगोंसे यह निश्चयपूर्वक 
सिद्ध कर दिया है कि मिश्रित नेत्रजन जो कि पोधोंकी बृद्धि के 
लिये अत्यन्त आवश्यक है याने अमोनियम लवण एवं नाइट्रेटस 
की मात्रा, शीरा मिला देने से भूमि को भली भांति जोतने पर, 
विशेष रूप से बढ़ जाती है। शीरे में शर्करा पदार्थों की प्रचुर 
भात्रा होती है। हमें विचार करना है कि किस प्रकार इस शकैरी 
पदार्यसे नेत्रजन लवगों की मात्रा भूमि में बढ़ जाती है ! जिस 
प्रकार शकेरी पदार्थ वायुके आक्सीजन से मिश्रित होकर जीव के 
शरीर में गर्मी एवं पोरुष उत्पन्न करता है, उसी प्रकार शीरा 
मिला देने से भृमि से स्वतन्त्र गर्मी उत्पन्न होती है, जिसका 
उपयोग वायु के नेत्रजन एवं एथ्वी के आक्सीजन के सम्मिश्रण 
कराने में होता है । इसीके फलस्वरूप नाइंट्रेटसका निर्माण होता 
है । वायुके स्वतंत्र नेत्रजन को लवयणों में परिशित करनेके लिये 
पौरुषकी आवश्यकता पड़ती है। इस आवश्यक शर्मीका उत्पादन 


६८० 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 


| भाग ५४५ 





पकड पाएगा; कक ५०४०0६५५ ५३६० 220000/082/4%4880न्‍/000% 872 222 //2/02/222/.. /5.: 
सर दर करी बरी वह सकी कही हरी सह कक हह "रपट का करी चह कर वी कट बडी इटली कही पट बह कररीकही जी पक की हा हकीफि हे इक करी करन हैं करे नली को बकरी बह मिला जल जहा बी 2 वी षिकीफिटिबिर हहीपड की हरे के कह सकीयल न कई डर के कह ॥ है छ ०7 + कर कह हे 


शर्करी पदाथों के आक्सी-करगणा द्वारा होता है । इस प्रकार शीरे 
की सहायता से जो नाइंट्रेटसका निर्माण होता है, वह भूमि के 
भली भांति जोते जाने पर रासायनिक क्रिया द्वारा शर्करी पदार्थों 
के साथ अमोनियम लवगार्म पंरिणित हो जाते हैं| यही कारण 
है कि शीरे से मिश्रित भूमि में अमोनियम लवगों की मात्रा 
अधिक हो जाती है। ये लबगा वायु और प्रकाश के रीपक में 
गाने पर भोर साथ ही साथ कुछ कीटाणओं के प्रभावसे नाई 
ट्रेट्समें परिणित हो जाते हैं | इस प्रकार हम देखते हैं कि शीरा 
को खाद की तरह प्रयोग करनेसे नेत्रजन लवगों की मात्रा बढ 
जाती हैं जो कि पोभोंकी श्रद्धिके लिये अत्यन्त आवश्यक है | 
भारतमें- पेदावारकी न्‍्यूनता-- 
यह सर्वेविदित ह कि भारत में अनाजों को उत्पति अन्य 
देशों की अपेक्ता बहुत केसे &, जंसा कि. निम्न निशित आंकर्शों 
से विदित है।--- 
चावल--- 
भारतबंष १२६४५. पा प्रत्ति एक 
जापान ३,०४० ५१ १) 
मिश्र २,उ्फप३रे. ,, 
प्रीनी 
जापान १९३४० 90... 9» 
मिश्र. सरेरेए७छ.. + $ 
जावा 4॥६6८८ मद 
हवाई १८,७६६ ,, » 
इस कमी का मुख्य कारणा भारतीय भिव्ियों का दोष ऐ 
उनमें नेत्रजन लवणों की अत्यन्त कमी है जो कि पीर्भों का 
प्रधान भोजन है । यद्रपि वायु में नेत्रजन की मात्रा पर्याप्त है; 
किंतु अधिकतया पीधे उस स्वतन्नर नेत्रजन से लाभ उठाने में 
ग्रसमर्थ होते हैं जो कुछ उन्हें मिट्री के लवगोसि मित्र जाता है 
वे उसी पर निर्भर करते हैं, और योरप एव अन्य ठंडे प्रदेशोंमे 
उसकी मात्रार्म ०१ प्रतिशत नेन्नजन होता है । यह सम्तोपका 
विषय है. कि पौधों के लिये अन्य उपयोगी खाद्य-पदार्थ जैसे 
चूना, पोटास, फासफेट आदि भारतीय मिश्ियों में प्रचुर मात्रा 
में पाये जाते हैं । प्रगतिशील प्रदर्शों में नेत्रजन संबन्धी लबगों 
का विशाल मात्रा में निर्माण किया जाता है, जिनको मिट्टी में 
खाद दी जाती है; किंतु भारतवर्षमें इस प्रकारका कोई कार्यालय 


नहीं है । इस व्यापार के स्थापित करने के लिये सस्ती विद्यत 


शक्ति की आनश्यकता होती है; कितु भारत में ऐसी व्यवस्था 
न होनेके कारण नेत्रजन कार्यालयका सेचालन करना कठिन है 
शीरा वे भारतीय मिट्टी--प्रोपोेसर धर एवं लनके 
सहयोगी मुरूगत: सने श्री पालित, गौपालराब, भशयाये, टंडन 
ग्रत्माराम, मुकरी, विश्वास, शेषाचार्य, श्रीवास्तव, झोर सुन्दर 
राबके आगेक वर्षो के अनुरब्यानी मे यद निश्चयपूर्सक सिद्ध कर 
दिया ४ कि शीरेके अ्योगरों मिरीम नेत्रजनकों सान्रा बण जाती 
हे | शीरेके शकरी पदार्थका वायुके आक्सीजनके साथ बंक्टी रिया, 
सूर्य प्रकाश, लोहा मेनगनीज आदि खनिज-पदार्थ जो कि मिट्टी 
में उपस्थित रहते में, की सहायतासे आाक्सीकरगा होता है | इस 
क्रिया द्वारा प्रचुर सानार्म स्वतन्न गर्मी निकलती है जो कि वायु 


के नेत्रजन ने आक्शीजनका सम्मिश्रगा कर भूमि नाइट्रेट्स थ 


अमोनियाकी ब्रद्धि करते हेंल्‍्यही पोधोंक मुरत भोज्य-पदार्थ 
है| कारगा यह है कि वतन्‍्न नेनजन का उपयोग करनेगे भा 
काश पौध असम होते में | शी मिद्रीम से केवल गेश्रजनकी 
माला बढ़ा देता है, बल्कि उसकी सीलककों भी बढ़ा देता है, 
जिसका उपयोगी प्रभाव दो वर्ष तक रहता है। शीरिके प्रयोग 
से प्रौ० पर ने गिल नेजजनकी माना शत प्रतिशत बहा दी 
है और अच्य रोतोकी ओगदा शीरेकी म्रीम॑ पंदामारनी भ॑ 
यम सान्नामें उरद्धि हो जाती है। शीरके प्रथोगसे चावलकी 
जल्धति विशेष रूपसे अक्ष जाती है। प्राय खेतोंगे ८ १ मन 
एकड़ चावल उत्पन्न होता है। किंतु शीरेके प्रयोगसे उसकी 
उत्परति १४" ५ मन प्रति एकड़ हो जाती है शोर साथ ही साथ 
पौधेकी भी शद्धि हो जाती है। मद्रासकी फरी कम्पनी ओऔर 
शाहजहापुरके सरकारी खंतोंगें शीरेके प्रयोग द्वारा गन्नेकी उत्पत्ति 
४० अ्रतिशत बह गई है | शीरके प्रयोगकि विषयों प्रो० बसे 
स्पष्ट रूपसे बतला दिया है कि मे बोनेसे २-३ मास पहले ही 
मिश्री मम मिला देना चाहिये ओर जिस समय पीध उत्पन्न हो 
रहे हाँ शीरिका प्रयोग कराएं नहों करना चाहिये। शीरिक्रा 
सम्मिश्रग करनेके पश्चात और बोगेसे पहले खेतोंका' ३-४ बार 
भली भांति जात देना चाहिये | जलका उपयोग उसी मात्रा 
दोता है जता कि साधारगा खेती हुआ करता है। प्रो० घर 
एव उनके सहयोगियों न अपने अयोगी४् सदा शीर मिश्रित सिश्चियों 
में अन्य मिश्रेयोंकी अगेज्ता जलकी मात्रा अधिक पार्ट है । 
शीतप्रधान देशों म॑ सूप्रकाश की न्यूनता के कारणा बाता- 
बरगाका तापक्रम कम होता है | ऐसी दशामें शीरेक शकरी पदाथ 


संख्या ५ ] 





का आक्सीकरण कठिनतासे होता है। इस क्रिया द्वारा जो स्वतंत्र 
गर्मी निकलती है, वह मिद्ठीमें नेत्रजनकी मात्रा बढ़ानेके लिये 
अपर्याप्त होती है। शीत-धान देशोंमें शीरेके प्रयोगकी अस- 
फल्ञताका यही प्रधान कारण है | इसके अतिरिक्त प्रयाग विश्व- 
विद्यालयकी रसायनशाह्ञामें किये गये प्रयोगों द्वारा यह ज्ञात 
हुआ है कि एजोवेटर नामक कीठणु जो क्रि भूमिमें नेत्रजनकी 
मात्रा बढ़ाने में सहायक होता है, १० ( सा० ) से कम ताप 
कम पर निष्काम हो जाता है; किंतु २०" और ५४०१ डिग्री 


तापकम पर शीघ्रतपूर्वक अपना कार्य सम्पादन करता है। यही 


कारण है कि शीतप्रधान देशेंके कृषिगण मिट्ठीमें नेत्रजनकी 
मात्रा बढ़ानेमें कीटाशुओंका सहयोग पानेमें असमर्थ रहे हैं । 
किंतु भारत जैसे ऊष्ण प्रधान देशोंमे उपरोक्त बेक्टीरिया-शीरे 
अथवा अन्य शर्करी पदाथों के प्रयोगसे मिट्टी में नेत्रजन लवणों 
को मात्रा बढ़ानेमें विशेष रूपसे सहायक होते हैं । 

प्रो० घरके, अमोनियम सलफेट! नामक रासायनिक खाद 


के अकेले ओर शीरेके साथ मिट्टी पर प्रयोगों द्वारा ज्ञात हुआ 


है कि नेत्रजनकी मात्रा शैीरे द्वारा प्रयोगित भूमि में अन्यों की 
अपेक्ता निश्चित रूपसे बढ़ जाती दे । इस प्रकार शीया मिट्टी के 
नेत्रजनकों परिशित करने का कार्य करता है। उद्ण प्रदेशों में 
अमोनिया सलफेट” की अपेक्ता उसका शीरेके साथ सम्मिश्रणा 
करके खाद प्रदान करनेमें अधिक उपयोगी सिद्ध हुआ है । यह 
भी ध्यान रखने योग्य बात है, कि शीरा, गोबर, पत्तियां, हड्डी 
ऋआरदिकी खादके प्रयोग करने पर उन भागोंसे नेत्रजनकी मात्रा 
अधिक पायी जाती है जो कि सूरयके प्रकाशमें ज्यादा देर तक 
रहे हैं। गोबर न केवल अपने नेत्रजन द्वारा भूमि में उसकी 
मात्रा बढ़ाता हैं. किंतु वह वायुके स्वतन्त्र नेत्रजनका भी मिश्री 
से संबन्ध कर उन लवगणोंकी इद्धि करता है | यह एक अत्यन्त 
उपयोगी क्रिया है जिसके द्वारा वायुका नेत्रजन प्रचुर मात्रामें 
मिट्ठीके साथ मिश्रित होकर पौबोंको आवश्यक भोज्य-पदार्थ प्रदान 
करता हे । आक्सीकरगण द्वारा नाइट्रेट्सकें निर्माणकी करियामें 
मनुष्य जातिके हितके लिये सूर्यकी किरणों प्रधान भाग लेती हैं 
उसीकी सहायता द्वारा वे सम्पूण रासायनिक क्रियायें सम्पादित 
होती है; किंतु नेत्रजन बहुत समय तक मिद्नैम॑ सुरक्षित नहीं 
रखा जा सक्रता | सर जान रसलका कहना है कि जो नेत्रजनसे 
परिपूर्ण खाद मिद्टीको प्रदान की जाती है, उसका ६० प्रतिशत 
स्वतन्त्र नेत्रजन गसके रूपमें निकल कर नष्ट हो जाता है, २१ 


ऊषर भूमिको उवरा व उन्नत, बनाना 
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प्रतिशत पोधे ले लेते हैं ओर केवल १० प्रतिशत म्ट्टीमें रह 
जाता है । नेत्रजनके इस प्रकार नष्ट होनेका कारण अमोनियम 
नाइट्रेस नामक एक अस्थिर पदाथे का प्रथक्र होना है। यह 
क्रिया सूर्यके प्रकाशसे और भी बढ़ जाती है | उपरोक्त रासाय- 
निक लवणका निर्माण भूमिके एश्ट पर खादोंके देने पर होता 
है। नेत्रजनकी यह हानि शीरे अथवा अन्य कार्बनीय-पदाथों 
के प्रयोग्से बहुत घट जाता है। यही कारण है कि शीरे व 
खादका प्रयोग करने पर अन्य रासायनिक खाद जैसे अमोनियम 

सल्फेट अथवा यूरिया आदिकी अपेक्षा भूमिपें लेत्रजन अधिक 
काल तक सुरक्षित रखा जाता है | इसके अतिरिक्त शीरेका मिट्टी 
पर अवशेष प्रभाव रहता है; कितु अन्य रासायनिक खादोंके 
प्रयोगमे यह प्रभाव नहीं पाया जाता । 

ऊबर भ्ृमिक्री उन्नति--अनुमान किया जाता है कि 
केवल युक्तप्रांतमें ४,०००,००० एकड़ भूमि ऊपर है। डा० 
जे, एन. वोलकर ने उत्तरी भारतवर्षमें तमाम ऊषर भूमिकी 
परीक्षा करनेके बाद उन्होंने भारतीय कृषिकी उन्नति नामक 
रिपोर्टमें, जो कि लन्‍्दनमें १६३३ ई० से प्रक्राशित हुईं थी, इस 
प्रकार लिखा था;-- द 

उत्तरी भारतके मेदानोंमे विशाल भूमि ऊषर पड़ी हुई हे 
आर केवल उत्तरी पश्चिमी प्रांतोंमें प्राय; ४-५ हजार वर्ग मील 
ऊपषर भूमि है। पंजाब, बिहार, एवं दक्षिणी भारतमें इस प्रकार 
का विस्तृत बंजर क्षेत्र पड़ा हुआ है। स्वमावतः ऐसी भूमिक्री 
उन्नति करना भारतंके लिये एक प्रधान समस्या हे । 

ऊषघर भ्रमिके दोष--(१) इनमें अत्यन्त खार होता है 
पी. एच. १०८ से भी अधिक है। ऐसी मिट्टीमें न तो एजेटों 
बेक्टर और न नाइट्राइट निर्मारकक कीटाणु पाये जाते हैं। 
(२) इस मिश्ठमें कैलसिग्रम एवं अन्य पदार्थ साधारण मिट्टी 
से कम मात्रा पाया जाता है । 

(३) इनमें. नेत्रजनकी मात्रा भी कम होती हैं। कई एक 
नमूने की परीक्षा करने पर ज्ञात हुआ कि नेत्रजन की मात्रा 
०००८ से ०*०२ प्रतिशत होती है; किंतु भारतके साधारण 
प्राकृतिक मिद्ठीमें नेत्रजनकी मात्रा प्राय; ००४५ प्रतिशत होती 
है। कार्बनीय पदार्थोकी भी कमी है । 

(४) खारी मिट्टीमें जल कठिनतासे प्रवेश कर पाता है । 

(५) जलके साथ मलीमभांति सम्मिश्रण करने पर खारी 
मिद्ठीके अर शीघ्रतापृ्वंक तहमें नहीं बेठ पाते । यह भी एक 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 
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अबगुण है । 

(६) बैक्टीरिया अथवा अन्य उपयोगी 
प्रतिक्रिया खार मिद्रीमें शिथित्त पढ़ जाती हे 

इन्हीं सब दोषेंकि कारण ऊपर मूमि अन्न उतने बरतें 
सर्वथा अयोग्य है | 

उन्नतिके उपाय--प्रो ० घर एवं उनके सहयोगियोंकि 
अनुसन्धान द्वारा प्रकट हुआ है कि शीरा ऊपर मूमिकी उन्नतिके 
लिये सफलतापुर्बक प्रयोग किया जा सकता है । यद्द भली भांति 
घिदित है कि शीरे में ६०-७० प्रतिशत शकरी पदार्थ, ४६ 
प्रतिशत पोटास, २ प्रतिशत चूना, ०४ प्रतिशत फासफोरिक 
एसिड, ०'४ प्रतिशत लोहा व अलूमिनियम आक्साइंड, 
०४ प्रतिशत मिश्रित नेत्रजन भीर शेष भाग जल होता हे । ४४ 
के अतिरिक्त शीश निश्चित रूपसे प्ग्ल होता है | इत्वा/बाद 
बरेगलोर, आबा, हवाई एल अन्य चीनी उत्पादक प्रद्शोके 


कीटागुओंकी 


बोनिक एसिडके ताथ अन्य अम्तका निर्माण शकरीगदा्थों क 
अपर आक्सीकरण दि द्वाग होता हे | शीर को अमन एन 
रासायनिक क्रिया द्वार निर्मित अस्ली के सहयोगरों ऊपर भूमि 
का खार भल्नी-भांति नष्ट किया जा सकता है | इसी अधिरित 
उपरोष्त आवसीकरणा। द्वाश जो कारबोनिक एसिडका निर्मागा| 
होता है वह सोडियम कार्बोनिटकों बाइ-कार्बनिंट में परिगित कर 
देता है। शीरसे प्रयोगित गिद्रीसे रासायनिक किया द्वारा जो 
शस निकलती है, उसके द्वारा भूमि मिमिशपल उत्पन्न हो 
जाता है जिसके कारण जलके अवेश करने सुगगंता ही जाती 
है। जो चूना शीरके साथ मिद्रीमे मिल जाता है, यह अम्दों॥) 
क्रियासे खुलनशील हो कर खारकों कलसियमथुक्त मिद्रीमें परि- 
गितकर देता है जिसका कि स्वाभाविक भूमिम होना आवश्यक ऐ। 

ये घुलनशील फलसियम-लबगा[ मिररीके अगुओं पर एक- 
त्रित होकर जल्नकों प्रवेशनीयक्रियाकी उन्नतिम सहायक होते हैं । 
डा० बरके प्रयोगेके परिगामोंसे यह प्रकट है कि ऊपर भूभिकी 
उन्नतिके लिये जिपसम अथवा चूगी गन्धकसे अधिक उपयोगी 
एबं लाभदायक शीरका प्रयाग है। जब उन पद्राथोका उपयोग 
किया जाता है तो मिट्टीक नेत्रजनकी हानि होती है; किंतु शीरे 
के प्रयोगसे नेत्रजनको मात्रा बढ़ जाती है। शीरिक्र दाग ऊपर 
भूमि शीघ्र ही उबरा भूमि परिशणित हो जाती है| कारण यश 
है कि शीरेके अम्लों द्वारा खार शीघ्र ही उदासीन हो जाता है, 


मिशमिशा कर देता 
बह जन्शीपक थे जाती है। प्रयोगों द्वारा यह भात 
[गान्गन्सक से कपर समि को उबर 

पपकी आवश्यकता होती 
है; किंतु शरिक प्रयोग यह किया कैसल २ मासमे प्रगी हजाती 


एव घुलनशील कलसियम लवग भिरीकों 
है, जिसने 
हीं कि जिवमम आअआध 

है| (रिशित पर चेंपे | ४ 


है। भयूर एवं संयुक्तपांत में शीरे के प्रयोग से ऊपर भूमि के 
सफल्नतापुर्वक उबेग भूमि में परिशित किसा गया है. और उस 
स्थानों पर जहां कभी कुछ उत्पन्न ही नहीं हुआ था, आज कत्त 
अच्छी पदावर हो रही है । 

प्रेसमड द्वारा ऊषर भ्मिक्री उन्नति--प्रायः ३०- 
४० लाख मन असम (गन्तका झनपयोगी भाग) प्रतिबष 
भारतीय चीनी कार्योलर्योरी उत्पन्न होता है। यह पदागे णो 
कि शकरी पदाथ फेलसियम वे नेत्जन लगगोँरि: परिपूर्गी होता 


है, किसी भी प्रयोगगें नहीं लागा जाता है । कितु पयाग विश 
किपालयकी रसायनशाला के प्रयोगों द्वार यह विदित हआ। है 
# अधिक सार बाली ऊपर भ्मिकों गिरीक बे उपरोनक 


पदाथे को संम्मिसग किया जाती है थी खरीका सार अधिकांश 
अंश घण जाता हे और भभि जब प्रवेशनीय हो जाती है । 


पुवनशील कंचसियम-लगगा, सारी मिीकर +लगियसयुक्त भूति। 


3] 


में परिगित कर देता है 
की अन्तिक लिये विशाल मजा प्रयोग होना ना 
सन शृ्द>४ ई० से ही. उच्री परिचमी प्रॉतिका चियाई 
विभाग ऊपर भूमिकों लंबे करेगें प्रय्षशील है। इस समध्या 
को सुतभानेके लिये सन १८७७ ई० में एक 'रेह कमेटी? का 
निर्भागा हुआ; जिसके फल स्वरूप सन्‌ श८्ू७६ में आबा, सन 
ख््य३ गे कानपुर अर २ १ष्य/ मी अत्यीगढ़ग प्रयोग 
खरारणत हुए । किंतु अभाग्यवश किसी सुयोग्य वैज्ञानिक के 
सहयोग न प्राप्त दो नेक कारगा कोई विशेष परिशाम नहीं निकला: 
जता कि रोयुक्त प्रतिक कृषि बिसागके डाईसक्टरके १३ नवम्बर 
३४ के परी विदित बैं+-- 
ऊपर भ्मिकी उन्नति पर औुदी ( कानपुर ) थे अब्यासपुर 
(उन्नाव) में इस विभाग द्वारा बशानिक अयोग किये गये; किंतु 
कोई सन्‍्तोपअनक परिणाम नहीं प्राप्त हुआ, एसे बबूलके ब्रद्ध 
बन विशागर्म भेज दिये गये हैं । खत: अब बन-विभागसे ट्ण 
बातकी जाचिकों जाने |”! 
ग्तीय क्पि स्लायनञ स्वर्गीय डा० अ० डबन्यू ० लेदरन 


सख्या ५ ] 






अलीगढ़ एबं संयुक्तप्रांकि अन्य भागोंको ऊषर भूमिकी मिटी 
का निरीक्षण किया और साथ ही साथ जिपसमके प्रयोगसे 
ऊषर मूमिकी उन्नति करनेकी चेष्टा भी की थी। उनके परि- 
णार्मोसे यह प्रकट होता है कि उपरोक्त रासायनिक-खादके प्रयोग 
'करने पर भी गेहूं उस मिद्रीमें उत्पन्न नहीं हो सकती, जिसमें 
सोडियम कार्बोनेटकी मात्रा ०९००८ से ०"००८२ प्रतिशतकी 
होती है--- 

लेदर महोदयके परिणाम इस प्रकार हैं:-- 

१. केबल एक प्रयोग जो कि ऊषर भूमिको उदबेरा 
करनेमें समथ हुआ है वह .जिपसमका उपयोग है; किंतु ऐसा 
करनेमें व्यय अधिक पड़ जाता ढें | प्राय: ७ ००-८०० रुपये प्रति 
एकड़ । ऐसी दशामें इसका व्यवहार नहीं किया जा सकता । यदि 
जिपसमका मूल्य आधा भी हो आवे, यानी २० रुपये प्रति टन, 
इतने पर भी इसका प्रयोग अधिक व्ययके कारण असम्भव है । 

२. भल्लीभांति खाद देने और जोतने पर भी कोई 
बिशेष लाभ नहीं होता । निस्संदेह ऊपरकी मिट्टी अवश्य उरवरा 
हो जाती हैं; किंतु नीचेकी मिद्री उसी प्रकार बंजर रहती है । 
लबगणोंके खुस्वनेसे भी कोई लाभ नहीं होता (संयुक्त प्रांतमें 
ऊपर भूमिका निरीक्षण-जे० डबव्यू ० लेदर द्वारा; इलाहबाद, 

६२७, प्रष्ठ ३७) खेतोंमें, ऊषर भूमिको उर्वरा बनाने पर, 
शीरेका प्रयोग--- 

सन्‌ १६३४ में मेसूर-राज्य के कृषि-विभाग ने कई ऊषर 


खेतों गम॑ घान बोनेसे तीन सप्ताह पहले १ टन शीरा प्रति एकड़ 


प्रयोग किया था । फलस्वरूप उस बंजर भूमिसे जहां पिछले 
वर्ष कुछ भी उत्पन्न नहीं हुआ था, उसीमें १३००-१८०० 
पोंड चावल प्रति एकड़ उत्पन्न हुआ | भारतकी स्वाभा- 
विकर चावलकी पदावार १२६४ पौंड प्रति एकड़ है। मसूर-राज्य 
के इन परिगार्मोसे पू्र॑रूपसे सन्तुष्ट होनेके कारण इन प्रयोगों 
को १८० एकड़ ऊषर भूमिस अधिक भूमि उपयोग करनेको 
आज्ञा दे दी ग/। इस प्रकार आशा की जाती है क्रि प्रयाग 
विश्वविद्यालय वी रसायनशाला में खोज की गई विधि द्वारा 
असूरराज्य अपनी सारी ऊपर भूमि की उन्नति, शीरे के प्रयोगसे 
करेगी । बिहार, संथुक्त-प्रांत व पंजाबमें भी खारकी मात्राके 
अनुसार ३ से १० टन प्रति एकड़ शीरेका प्रयोग कर ऊषर 
भूमिकी उन्नति की गई है । इस विधि द्वारा सरकारी खेतों, 
सोरांव, उन्नाव, सहारनपुर, कानपुर, मेनपुरी एवं अन्य स्थानोंमें 


ऊषर भूमिको उबेरा व उन्नत बनाना 


है. अपनी पीजी ी रॉ जी परी जी बॉ जीप धरी जरी जी | जातक हि हि हक ५ कम ; ५ ; 
बीती ५ जी जी जी बी जी जी जी जीबी -जीजी नी री जी जा री री ी री जरीयी री सी बी -ी-* २५. नी -ीजीजीजी -ी जी जी जी जी बीती ीजीजीय। >ीीजी-ीजीबीजॉीलीजी पीजी जी नी जी उस जॉजीपीजॉ जी नी परी बरी करी नी बनी नी अर करी जरी की करी बरी की करी बरी जी ब्तीजती हरी जी परी जी बरी की नी न्ती जी जीनी जलती जी जी जीयरी जी से 


श्प्परे 


विल्कुल निष्काम ऊषघर भूमि को स्थायी रूपसे उर्वरा भृमिमें 
परिणित किया जाकर चावलकी अच्छी पैदावार की गई है। 
अधिक खारकी ऊषर भूमिकी उन्नति करनेके लिये सम- 
भागमें शीरा व गन्नेके अवशेषका मिश्रण अत्यन्त उपयोगी सिद्ध 
हुआ है | बात यह है कि शीरेमें प्रायः २ प्रतिशत घुलनशील 
चूना होता है । गन्नेके अवशेषमें भी इस पदाथकी अधिक मात्रा 
होती है अतः जब इनका मिश्रण ऊषर भूमि पर प्रयोग किया 


जाता है तो मिश्रीका सोडियम, केल्सियम में पश्णित हो जाता 


है; जो कि मिट्ठीका एक स्वाभाविक गुण है | चूंकि इस प्रयोग 
से भूमिका सोडियम, कैलसियममें परिणित हाँ जाता है, इस 
कारण उसका प्रभाव स्थायी होता है । केवल एक बार शीरके 
प्रयोग करने पर ऊषर सृमि प्राय: ४-५ वर्ष तक भली भांति 
चावल उत्पन्न कर सकती है। इस बीचमें शीरेके प्रयोगकी 
पुन; आवश्यकता नहीं पड़ती । श्री एच० एन० बाथम, डा० 
बी० के० मुकर्जी, आदि कानपुर में, बिहार में, डा० मीरचन्दी 
ओर बम्बईमें डा० वसू आदि लोगोंने प्रयाग विश्वविद्यालयके 
इन प्रयोगोंके परिणामोंका पूर्णरूपसे समथेन किया है । 

... इस प्रयोगका प्रति एकड़ व्यय--१० टन शीरा 
अथवा ५ टन शीरा व ४ टन गन्नेके अवशेषका मिश्रण एक 
खराब ऊपर भूमिके प्रति एकड़कों स्थायी रूपसे उबैरा कर देने 
के लिये पर्याप्त है। अधिकसे अधिक व्यय प्रति एकड़ प्राय 
८० रुपये पड़ते हैं; जहां योरपकी विधि द्वारा 'जिपसमः के प्रयोग 
से ऊषर भूमिक्रों उर्वरा भूमिगें परिशित करनेके लिये ८० ० रुपये 
प्रति एकड़से कम व्येय नहीं पड़ सकता। इसके अतिरिक्त 
जिपसम द्वारा नेत्रजनकी मात्रा नहीं बढ़ती, जो कि भारतीय 
मिश्योंके लिये अत्यन्त आवश्यक है। कितु शीरेके प्रयोगसे 
भारतीय भूमि केलसियम, फासफेट, पोटास ओर सब नितान्‍्त 
भाग नेत्रजन आदिसे परिप्रूण हो जाती है। आंकड़ोंसे विदित 
है कि भारतमें प्रति मनुष्य केवल ०"७४ एकड़ सूमि कृषिक लिये 
पाता है; जहां यू० एस० ए० में २६ एकड़; व फ्रांसमें २"३ 
एकड़ भूमि एक आदमीको मिलती है। अतः हमें यह बात 
ध्यान रखनी चाहिये कि कृषिके लिये भारतम॑ प्रति मनुष्य भूमि 
की अत्यन्त कभी है | यही कारण है कि भारतमें ऊषरको उबरा 
करनेका प्रश्न अत्यन्त आवश्यक है, जिससे कि भारतीय जनता 
को लाभ होगा | 





विज्ञान, अगस्त १६४२ 


[ ५५ भाग 
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भारत में ध्॒गन्ध का व्यापार 


[ लेखक--श्री सदगुरू शरण निगम, एम, एस-गी. ] 


आदिकाल से ही मनुष्य प्रिय सुगन्ध की शोर भाकर्षित 
रह है। प्राचीन साहित्यके पृष्ठ सुगन्थ विषयक वर्णनोंसे भरे पढ़े 
हैं । प्रत्येक जाति, प्रत्येक समाज इसका प्रेमी रहा है। वत्तमान 
कालमें भी सुफत्वध मानव-हृदय की कोमल प्रद्ृत्तियों को प्रभा- 
बित करने की. क्षमता रखती दे और कितने दी कवि, नीस 
हकीम और क्शोर कवियों के उदगारों को प्रज्वलित करन में 
साधक है, सुगन्वित वस्तु, चाहे वह प्राकृतिक हो, या अप्राकृतिक, 
मनुष्य को प्रिय है । सुगन्ध किसी भी वातावरणको एक भनुपम 
सर्गीय सुखसे भर सकती दे। इसके भतिसित्ति, सुगन्वमें स्वास्थ्य 
वी दृष्टिसे भी, अनेक गुण हैं| इसमें रोगोकि कोटग॒र्भी को न 


इसको अपने शरज्ञार का प्रमुख प्रज्ञ मानते आए हैं ओर निधन 
लोग यदि प्रतिदिन नहीं तो विशेष अवसरों पर तो अबश्य ही 
प्रयोग करते रहे हैं । 

मुगन्ध-व्यवसाय भारत के लिये नवीन नहीं हें । सुगश्ित 
वस्तुओं के निर्माण करने की कला, भारत के सुद्रिनों में चस्म 
सीमा तक पहुँच चुकी थी। यह व्यवसाय भारतके प्राचीन एवं 
सम्मानित व्यवसायों में स्थान रखता है. भोर भ्राज भी हमारा 
देश विशेष प्रकार की सुगन्ध निर्मित करने के लिये प्रसिद्ध है । 
यहां पर यह कहना गत्युक्ति न होगा कि सुगन्ध का व्यवसाय 
भोगविलास की बृद्धि का कारण बना है| भारत की बनी हुई 
सुगन्धित वस्तुएं इस उच्च-कोटि की हुआ करती थीं कि संसारके 
कोने-कोने में उनकी ख्याति हो चुकी थी। विशाल रोभन 
सामराज्य के वेभव-कालमें भारतीय चन्दन, केसर श्रोर कस्तूरी, 
ः. रोमन रमगियों ओर सामस्तों के शरज्ञार भर सजावट के विशेष 
अंग थे । क्‍ 

सुगत्थ-व्यवसायियों के लिये अभी विश्तृत शोर बहु-मुखी 
चोत्र खाली पड़ी है। निःन्‍्देद भ्राधुनिक कृतिम बस्तुओंम इस 
व्यवसाय को कुछ पक्का पहुंचा है; किन्तु सुगन्ध की मंग दिलों 
दिन बढ्ष्ती ही जा रही है। वास्तव में यदि इस व्यवसाय का 
समुचित संगठन हो, तो भारत ही इसका सर्वश्रेष्ठ निमाता हा 
सकता है। यह तो एक निश्चित्‌ बात हैं कि जंगलों के बहुत से 
सुगन्ध प्रदान करने वाले बृच्चा नष्ट हो रहे हैं भोर भ्राजकल 


गुलाब ओर लमेली ही ऐसे दो पूश्त मे. जिनको इस व्यवसाय 
की दृष्टि से अधिक मात्रा में उत्पन्न किया जाता है। भरत; इस 
बात की पूर्ण सम्भावना है कि यह व्यवसाय अभी भोर फल फूल 
सकता है| पर ऐसा करने से पूर्व हमें अमेरिका की भांति अपने 
देशको सुगन्ध विषयक विशाल सामग्रीका निदर्शन करना होगा। 
इस व्यापारकी उन्नति के विषय में यह कहा जा सकता है. कि 
भारतीय पेदाबार एवं सामग्री अन्य स्थार्नोकी श्रपिक्षा घटिया है; 
किन्तु इस पर समुचित झ्यान देने की भरावश्यकता है। इसको 
सुघारनेके लिय अनुभवी कायकर्ताओंकी मावश्यकता है जो इस 
कार्य को उत्य है एव साहि्णताके साथ करने को तगार हो । फिर 
कोई कारण नहीं कि सुगन्ध व्यवसाय पन्य ब्यवसाथों की भांति 
उनतिशील ने हो' जाए, शोर भारतसे विवेशोंमें जाने वाले पदाथी 
गे इसका प्रमुख स्थान प्राप्त हो जाए: । झोर यही समय है कि 
भारत को सुगर्म विषयक पो्धों, जड़ी बृट्ियों और लताओों की 
गती समुचित रूपसे आरम्भ करनी चाहिये एवं उनके मधुर झोर 
द्य विकसित करने वाले तत्व निकालते । हमारे गाँवों और 
जगलों मे एसी मनमोहक सुगन्ध प्रदान करने वाले कितने ही 
पदार्थ पड़े हैं; क्रिन्तु लनसे लाभ उठाने वालों का प्रभाव है । 

यह कहा जा सकता है कि क्लन्रिम वस्तुओ्ों ने शुद्ध एवं 
प्राकृतिक सगन्पके व्यापारकों बहुत कुछ क्वीन लिया है, पर यह 
ध्यान रखना चाहिये कि मांग की अधिकताके कारण ही वेज्ञा- 
निर्का ने हमारी सहायता की | यद्रपि कृत्रिम भौर आविष्क्त 
पदाथ सस्ते नहीं होत; किन्तु वास्तविक वस्तुओं में एक विशेष 
माधुथ्य एबं आकर्षण है जो कि कृत्रिम द्वव्यां में नहीं पाया जा 
सकता । इसको सत्यता को था तो कृत्रिम सुगस्धके व्यवसायी 
या सुगस्ध को असली जोहरी ही पहचान सकते है। व्यापार 
सम्भन्धी दूसरे प्रमुस्च तत जिनपर कि केवल थोड़ा ध्यान दिया 
गया है; किन्तु ग्रधिकतया उसकी उपक्षा ही की गई है वे 
भारतीय वनस्पति तल हैं जा चार स्पष्ट बरी में विभाजित किये 
जा सकते हें---(१) सिट्रोनेला, (२) होमन घास, (३) रेशा 
धास ओर (४) जिजर घास । 

इन चार्श वनस्पतियोंकि सुगन्बित पदाथ तंबाकू और साबुन 
के व्यापार में विशप्र रूपसे प्रयोग किये जाते हैं | इनके तत्व 


सैत्या ५ ] 


भारतमें सुगन्ध का व्यापार 


श्८५्‌ 
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'जिरानिश्राल” और “सिट्राल” हैं | इनका प्रयोग गुलाब और 
'जेड़ासे कृत्रिम सुगन्ब उत्पन्न करनेके लिए विस्तृत रूपसे होता 
१। यद्यपि 'सिट्रोनेला? की खेती मध्यप्रांत एवं अन्य प्रां्तों में 
भी की जा सकती है, पर सिंहल द्वीपमें इसपर एकाधिपत्य होरहा 
है ओर उस द्वीप के निवासी सहस्तों एकड़ सम में इसकी खेती 
कर बहुत लाभ उठा रहे हैं | 'रोशा” वनस्पति जिससे व्यापारका 
पाम रोजा' तेल निकाला जाता है | अपने उसी प्राचीन स्थान 
पर स्थित एवं प्रफुछित है जहां भीलोंने उसकी प्रथम बार उत्तरी 
खानदेशकी उवरा भूमि पर स्थापना की थी। इसके अतिरिक्त 
वनस्पत्ति बरार ओर मध्य प्रांतीय निमार जिलों में भी अत्य 
धिक मात्रामें उत्पन्न हो रही है| हमें ज्ञात हुआ है. कि 'रोशा 
धास” का पामरोजा तेल जो कि बम्बईसे विदेशों को भेजा जाता 
है वह अपना प्रभु भौर आकर्षण इज्जलैगड, फ्रांस, अमेरीका, 
जमनी, हालैगड और स्विटजरलैण्डमें फैला चुके हैं । इसके व्यापा- 
रियोंके लिए भर भी विस्तृत क्षेत्र खुला पड़ा है। लेमन घाससे 
सुगन्ध तेल निकालनेका एक छोटा कार्यालय ट्रावनकोर राज्यके 
अन्तर्गत स्थित है। एक दूसरी प्रमुख पैदा करने वाली पत्ती 
“जिरानियम” दक्तिणके यारकंद नामक स्थानमें उत्पन्न होती दे 
एवं उससे भी तेल निकाला जाता दै। इसी प्रकार भारतीय 
पोदों से भीषधियों के लिये अनेक द्र॒ब्यों का निर्माण हो सकता 
है। उदाहरणार्थ नीम्बू के बच्तके विभिन्न अन्नोंसे तीन बहुमूल्य 
तैल निकाले जा सकते हैं, बरगमोत (367/8०7700) फलके 
छिलके से, पेटिट्प्रेन (?९८४४(27०४४) पत्तियों से भर निरोली 
( ५८००) ) फूलों से निकाले जाते हैं । बादाम, आइ ओर 
खूबानी के अद्भ विशेष से तेल ओर बेनजलडिहाइड ( उ6&॥- 
290८7ए0८) निकाले जा सकते हैं। दूसरे प्रकारके पदार्थ 
जैसे, सोफ, भ्रमेगे, अजवायन, लोंग, इलायची के बीजसे उच्च 
कोटिके सुगन्धित द्रव निकलते हैं जो कि वैदेशिक कार्यालयों में 
विशुद्ध करनेके पश्चात्‌ फिर भारतमें ऊँचे दामों पर बेचे जाते हैं। 
.... सुगन्ध का प्रयोग जैसे भी दो, उसमें से सुगन्‍्ध विशेष 
निकलनी ही चाहिये, यही अच्छी सुगन्धकी .कसोटी है | उसका 
कार्य है. कि प्रयोगकर्ता को अपनी भीनी एवं मीठी सुगन्ध से 
प्रफुछित करना । भतः सुगन्धके निर्माणकर्तताओं का प्रमुख काय 
यह है कि उनकी निर्मित वस्तुये ऐसी मनमोहक गन्धसे ओत- 
प्रोत हों जो कि खरीदने वाले को प्रिय लगें | इसके लिये उन्हें 
सामग्रियोंकि चुनावमें. विशेष ध्यान देना चाहिए। . 


झोटो--सुगन्धमें सर्वोत्तम यंह वह प्रमुख सुशन्‍्ध है जिस 
में फ़ूलोंका प्राकृतिक तत्व निहित रहता है | झोटोकी सबे विजयी 


: मधुर गन्धके सामने कोई दूसरे गन्ध नहीं ठहर सकते | यद्यपि 


आजकल ओटोकी मांग कम हो गई है, परन्तु यह उसके गुरोंमें 
न्यूनता के कारण नहीं, बल्कि अधिक मृल्यके कारण । भारतीय 
दृष्टिकोण से ओटो समस्त इत्नोंकी रानी रही है ओर पिछली कई 
शंताब्दियों से निमाणकर्त्ताओं का ध्यान आकरषित करती रही 
है। झाजकल इसका व्यवसाय उत्तरी भारत में झोर विशेषकर 
जौनपुर; गाजीपुर भर क्ेटामें केन्द्रित है। यह सर्वेविदित्‌ है कि 


कालान्तर में फूल सुख जाते हैं और उनकी सुफ््ध भी नष्ट हो 
जाती है | यह निर्माणकर्ताओं का काये है कि इन सूखे फूलोंमें 


से विभिन्न इत्र निकालें ओर यही उनकी कला एवं कारयकुशलता 
है। पुष्पक तेल ( 7]छठबं ० ) ओोगे के पश्चात्‌ दूसरा 
महत्वशाली वर पुष्प सम्बन्धी तलों का है। यह फूर्लोंकी कोमल 
पंखढ़ियों से निकाला जाता है। केशों के श्ज्ञार की इन तैलों 
में अनुपम सामग्री है। इसकी मनमोहक सुगन्ध स्वास्थ्य के 


लिये हितकर है । 


ख़ुगन्धित जल (:37077900 ४४०४८:७)--उपर्युक्त 
सुगन्धों के बाद सुगन्धित जलों का स्थान है । इनमें भी अनेक 
गुण हैं एवं विभिन्न वर्गों में अनेक प्रकार की सुगन्ध रहा करती 
है | इस वर्गर्म प्रमुख गुलाब जल है जिसका बहुत अधिक प्रयोग 
होता हैं एवं केवड़ा जल केवड़े की निराली सुगन्धसे परिपूरी हैं । 
एसंसियल तेल ( 74882779] 0०४ )--छुवासित 


पैलों का निर्माण भी इत्र व्यवसाय का एक प्रधान भद्ध है ओर 


ऐसे सुगन्धित पदार्था से जिनमें इस वर्ग के तैलों का निर्माण 


किया जा सकता है. भारतवर्ष परिपूर्ण है। इनमें उस वर्गके तैंल 


भी सम्मिलित हैं जो कि सुगन्ध के लिये ही नहीं भोषधि के 
विभिन्न काया में भी उपयुक्त होते हैं । 

फूलों का तत्व ( 05827८6 )--ऊपर के सभी इत्र 
भारत में पाए जाते हैं । उनके भतिरिक्त एक अन्य प्रकार के 
सुगन्धित पदार्थ का भी निर्माण होता है, जिसे फूलों का सत्त 
कहा जा सकता है। ओटो की भांति इस वर्ग के सुगन्ध भी 
अनेक लोगों को पसन्द हैं । कृत्रिम उपायोसे निर्मित सतत आज 
कल रुमालों में विस्तृत रूपसे प्रयोग किये. जाते हैं। कारण यह 
है वे सस्ते होते हैं भोर उनमें अनरूप सुगन्ध होती है। निर्माण - 
कर्ताओं की कलाका चरम. निदशने इसी में है .कि वह. एसी 


श्दर्‌ 
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वस्तुओं का निर्माण करें जो संवप्रिय हों ओर जिनकी सुगन्ध 
टिकाउ हो । 

.. अन्य मिश्रित जातियोंके इन्न,--इन सबके अतिरिक्त सुगंधों 
के और भी अन्य वर्ग हैं, उदाहरण के लिये पोमेड, पाउडर, 
केशों के सुगन्धित तैल व लोशन आदि में प्रयोग किये जाने 
वाले द्वव्यों का रमणियों की वेष-भूषा ओर श्रज्ञार के लिये 
यथेष्ट महत्व रखते हैं | इसकी मांग भारतवर्ष में उत्तरोत्तर बढ़ती 
ही जा रही है। यदि वास्तविक अच्छे पदार्थाका निर्माण हो तो 
कोई कारण नहीं कि भारतीय व्यापारी अपनी वस्तुयें अधिक 
सेख्यामें झीरु यथेष्ट लाभ पर बेच सके । अज्ञार की एक दूसरी 

वस्तु तरल आालता है जो रमगियों के कोमल पद-पह्षबोंकों रंजित 
करनेके काम आती है, इसका निर्माण भव्यन्त सरल एबं व्यापार 
में लाभदायक दे | 

. सुगन्ध निर्माणा करने की सामग्री--एक सफल 

निर्माणकर्तता होने के लिये इन्र-फरोशों को उन सब सहसों प्रकार 
की सामग्रियों और उपादेयों से परिचित होना नितांत भावश्यक 
है, जो कि सुगन्ध निर्माणमें अपना विशेष स्थान रखते हैं; उसके 
लिये प्रत्येक अवयवोंका वैज्ञानिक परिचय, भापसर्म एक दूसंरेका 
संम्बन्ध ओर उनके क्रियात्मक रूपों को जानना श्रावश्यक है | 
_ जबतक वह इन समस्त बातों से परिचित न होगा, उसको यह 
ज्ञात करना कठिन होगा कि कीन-सा सुगन्ध किस मात्रार्भ मिश्रित 
करने पर एक मनमोहक सुगन्ध का निर्माण होगा । इसके श्ति- 
रिक्त सुगन्ध निर्माण-कर्ताओं में एक विशेष प्रागशक्ति का होना 
आवश्यक है | प्रत्येक सुवासित पदार्थसे उसको परिचित होना 
चाहिये | उसमें इतनी क्षमता हो कि वह क्रिसी सुगेधित पदार्थ 
को. सूघ कर बता सके कि उसमें क्रिसका मिश्रण है और उसका 
निर्माण उचित रूपसे हुआ है या नहीं । सामारण रूपस सुग- 
न्धित पदार्थ तीन भागों में विभाजित किये जा सकते हैं :-. 
. ( १.) शुद्ध वनस्पति से प्राप्त, ( २ ) पशुों द्वारा भोर 
(२) #ंत्रिम उपार्यों द्वारा निर्मित सुगन्धित द्रव्य । 
. वानस्पतिक सुगन्धके उपादेय --इसका सबसे साथागा 
उदाहरण फूलकी उस सज़ीब ताजगीमें मिलेगा जिनकी पंखड़ियों 
में तेल भरा. रहता है । फूलोंके अतिर्क्ति ये इत्र, जड़ी बूटियों 
पत्तियों, छालों, तनों, फलों एवं घास-पात से भी निकाले जा 
सकते. हैं। उदाहरणार्थ भारतमें लोंगके फूल, तेजपत्ते भौर दार- 
चीनी की छाल, सिवार भोर चन्दन की लकड़ी, नींबू, बादाम 
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भोर सौंफ झ्ादिस सुगनन्‍्ध निकाले जाते हैं । 

पशुआकि सुगन्‍्ध राधन:--कुछ जीथों द्वारा सुगन्‍्ध निर्माण 
किया जा सकता दे । यह अधिकतर पशुझों' की नाभि-अश्थियोंमें 
पाया जाता है एवं प्राकृतिक दशा ही में त्रिकता है। इनमें से 
प्रमुख कस्तूरी, अम्बस्प्रोेस सिबेन्द एवं केस्टर हैं। जीवोंसे निकाले 
हुए सुगन्ध में एक विशेष गुग होता है जिस पदार्थ के साथ 
इसका सम्मिश्नणा कर दिया जाता है. उसमें एक स्थायी सुगन्ध 
उत्पन्न हो जाती है, यह गुण भन्य सुगन्धोंम नहीं पाया जाता। 

कस्तूरी:---यह एक विशेष जाति के मृर्गों की नाभि से 
निकाला जाता है. इसमें एक अनुपम सुगन्‍्ध होती है. जिसका 
तनिक सा भस्तित्व निर्माणाकर्साशोंको विन्नलित कर देता है । 
क्योंकि यह बहुत ही सीमित धोर थोड़ी भात्रार्म पाया जाता है 
इस कारगा इसमें कृत्रिम पदाका मिश्रण होता है. जिसका पह- 
चानना कठिन परीक्षा होती डे, मिश्रित की जाने बाली वस्तुओं 
में मिठी, सूखा रक्त एवं पशुके मलमूत्र हैं। एप. भिश्नगाकी 
मात्रा २६ से ले कर ७४ प्रतिशत तक होती ऐ | 

ध्यस्वरग्रीज---यह एक विशेष प्रकारकी महलियोंर्म पाथी 
जाती है भोर उसकी अन्तड़ियोंसे निकाली जाती है | इसका एक 
भश मात्र भी अपने बातावरशाकों परिपग कर देता है श्रत; इस 
का पुट भोटो अथवा धन्य सुगन्धोकि निर्माण में दिया जाता 
है एवं इसका अधिक मूल्य भोर झादर है । 

सिवेट---इस जन्पु सम्बन्धी स॒रन्‍्धर्म भी धत्यम्त तीअ 
गन्ध होती है | झत: सुगन्ख निर्मागकोंकों केवल थोड़े भशें 
प्रयोग करना उचित है। कारगा यह है. कि अधिक मात्ामों 
प्रयोग करनसे भसाह्य सगन्‍्ध भाने लगती है, किंतु उचित अनु- 
पातम॑ रहनेस अति प्रिय व स्थायी सुगन्‍्ब देती है | 

कैसटर--ऊदबिताव नामक जीव से उत्पन्न स॒गन्धित एबै 
चिकना पदाथ है यह थोड़ी ही मात्रार्म प्रयोग किया जाता है । 
इससे मिश्रित पदार्थ तरत झौोर काले रंगका होता है। अ्ध्रिक 
प्रंशर्म प्रयोग करनेसे सात द्रव्य काला पड़ जाता है। अधिक 
कालके पश्चात्‌ इसकी स॒गन्‍्ध भोर भी भच्छी हो जाती है | 

कृत्रिम सुगन्धि--तीसर वर्गके व सगन्‍्ध हैं जो क्त्रिम 
उपार्या द्वारा निर्माण किये जाते है। सुगर्घ व्यवसायमें इसमे 
थ्रागमनर्स एक क्रान्ति उत्पन्न हो गई है । यह किसी प्राकृतिक 
सुगन्धित पदार्थकी देन नहीं; किंतु श्नेक रासायनिक प्रयोगों 
का परिणाम दे और प्रयोगशाला में प्रस्तुत की जाती है। इन 
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कृत्रिम उपायों द्वारा बनाए गये सुगगिन्धत पदार्था में निम्न 
लिखित प्रधान हैं---... क्‍ 
अमाइल ऐसिटेट (0779ए] 2८८:७(:७) में बबूल, बोर- 
निश्राल ऐसीटेट (8077 2८८६०४६८) में चमेली, लिना- 
लिल ऐसीटिट (#+7०ए9 2०८४७(८) में जंगली संतरा, 
जिरानियाल ऐसीटेड ((+८७7ए] ४८८(०७४८) में वन गुलाब 
बेनजाइल अलकोहल (3९४26! 2]००॥9/) में जद चमेली 
फिनाइल इथाइल अलकोहल ( ?॥67ण लाए 0० 
[9/ ) में गुलाब, बेननलडिहाइड ( 8०0226८४90८ ) 
में कढ़वा बादाम, सिनामिक अलडिहाइड ( (7797० 
206८79०6) में दास्वीनी व तेजपते, सिट्राल ((४02/)में 
लेनन घास, सिट्रोनिलाल ((7४०४८७)) में गुलाब, इथा 
इल भ्न्थरेलाइट ( ॥0(0८ए) 27077%7८ ०४६८ ) निरोत्ी 
जिरानियमर्में गुलाब, हिलिग्रीट्रोपिन (८४०४:0०ए०)॥) में 
सूथ कमलकी सुगन्ध पायी जाती है झौर वे वास्तविक सुगन्धों के 
स्थान पर प्रयोग किये जाते हैं । कृत्रिम उपायों द्वारा सुगर्थोकी 
सूची इतनी विशाह्न है कि सबों का नाम देना असम्भव है । 
इसके अतिरिक्त प्रयोगशालामें कई पदार्थोकी गन्ध ऐसी है जिन 


का कि प्राकृतिक स॒ग्धोंसे विभिन्न करना असम्भव होता है। 


इन कृत्रिम पदार्थामें तीजत्र सुगन्‍्ध होनेके कारण उनका मिश्रण 
इनडोल (]700]८) जैसे पदार्थाके साथ कर भेजा जाता है । 
इनको माडीफायरस ((०0॥7678) कहते हैं जिसके कारण 


उसकी सुगन्ध हल्की एवं मधुर हो जाती है | इनके विभिन्न 


अनुपातोंसे फूलोंकी प्राकृतिक सुगन्ध उत्पन्नकी जाती है। 

. अन्तमें यह कहना अप्रासगिक न होगा कि भारतंके सुगन्ध 
निर्माणकी सफलता प्राकृतिक एवं कृत्रिम उपायोंसे बनाये गये 
सुगन्धों के उचित अनुपात के सम्मिश्रण पर भी निर्भर है। इसमें 
प्रयोग होने वाले पदाथां का विशुद्ध रूप में होना भावश्यक है । 
गंघहीन अलकोहल, एवं स्वच्छु जल ग्रयोगमें लाना चाहिए | 
फल ओर फूलोंके सढ़े हुए भागको अलग कर देना उचित है। 
जड़ एव दूसरे कठिन सुगन्धित पदा्थोकों काट, छोटे छोटे भागों 
में विभाजित कर, धूप में सुखा कर रखना चाहिये | उनको 
प्रयोग करनेसे पहले स्वच्छु जलमें भिगो देना चाहिए । बाजार 
में बिकने वाले तैलों का प्रयोग नहीं करना चाहिये, कारण यह 


है कि वे शुद्ध नहीं होते ओर थोड़े समयके पश्चात्‌ उनमें से 


दुगंध निकलने लगती है । इन तेलोंका गंधहीन और रंगहीन 
होना आवश्यक है ओर ऐसे ही स्वच्छ पदाथों के प्रयोगसे सुगंव 
निर्माण किये हुए सुगन्बित पदार्थों के श्रतियोगितामें सफलता 
पूर्वक चलाया जा सकता है । सुगन्ध निर्माणके लिये भारतवर्ष 
में एक बहुत ही विस्तृत क्षेत्र खुला पढ़ा है। ऐसे दो चार बढ़े 
कार्यालयों के स्थापित हो जानेसे जो करोड़ों रुपयों के सुगन्धित 
द्रव्य विदेशोंसे आते हैं | उनको बचानेंके अतिरिक्त देशके अति- 
रिक्ति भ्न्तेगत व्यापारका एक विशाल क्षेत्र खुल जावेगा | 
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धास-विज्ञान 


क्‍ [ लेखक--विश्वम्भरनाथ द्विवेदी, एन. डी. डी. वाई. ] 


योग भारतवषे की अ्मति प्राचीन विद्या है, जिससे हमारे 
देशका जन-समुदाय बहुत दूर हंट गया है | योगकी तरफ लोगों 
के बहुत बुरे-बुरे भाव उठते हैँ । योगीका नाम घारण करने 
वाले अनेक प्रकारके मनुष्य प्रथ्वीके ऊपर दृश्गिचर होते हैं। 
कोई भड़कीले वस्त्र पहन कर हाथमें सारंगी ले कर गोपीचन्द, 
भर्दृदरि और महादेव जी के गीत गाता फिरता है और समय 

. पाकर दंद फंदसे लोगोंको ठगता है, तो कहीं कोई सन्यासीकी 
सूरत बनाये हस्तरेखा, भाग्य-रेखा देखने के बहाने मोली-भाली 
जनताको अपना शिकार बनाता है, किसी-किसी जगह यह भी 
देखने में आया दे कि कुछ लोग कांटे की शैय्या पर सोते हैं 


ओर अपने सिद्धिपने का परिचय देते हें । कुछ लोग ऐसे भी 
देखे जाते हैं जो अपने सिद्धिपनेसे विख्यात हो चले हैं। दुनिया 
के लोग पूजते हैं पर वे ऐसे शणित कम करते हैं कि जिनसे 
लोग योगी या योगसे' श्णा करने लगते हैं और ऐसे ही लोगों 
के कारण यह पवित्र विद्या नष्ट प्राय हुई । पर अब समय के 
प्रभाव से यह अन्धकार दूर हो चला है और अरब बड़े-बड़े 
पब्छिमि सम्यता वाले डाक्टर लोग भी इस योग विद्या को 
चिकित्साका एक अंग सममने लगे हैं । हमारे प्रृवजोंने अपना 
अमूल्य समय नष्ट कर अपने चित्तको मनुष्यकी शारीरिक मान- 
सिक ओर अध्यात्मिक उन्न॑ंतिमें लगाया था, जिसके कारण वे 


रैट्क 
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इतने महानात्मा वाले और सवे पूज्य बने । हम सब उन्हीं की 
सन्तान हैं, पर अपने आदर पुरुषों के आचरणा से अपने को 
बहुत दूर पाते हें । कारण दे उन विषयों का अध्ययन न 
करना, लोगोंका सत्संग न करना । योगसे श्वासका ओर श्वास 
का योगसे बहुत बढ़ा घनिष्ट संबंध है । इसलिये हमने उचित 
समभा कि योग विषयमें कुछ बता कर तब अपने मुख्य उद्देश्य 
पर आएं; । 

मनुष्य का जीवन सम्भवतः श्वास-प्रश्वास पर अवल्लम्बित 
है । श्वास ही जीवन है, ऐसा सभी विद्वान मानते हैं | शेरीर 
के अन्दर जक्तक श्वास चल्लता है तबतक वह जिन्दा है और 
जब शरीरमें श्वासकी गति बन्द हो जाती है, तब मुर्दा हो जाता 
है यानी उसकी जीवन लीला समाप्त हो जाती है। यह क्रम 
श्वास कियाका पिर्फ मनुष्य सात्राके लिये नहीं है वरन्‌ संसार के 
अन्दर के समस्त प्राणियों के लिये श्वास की जरूरत है। जिस 
तरह हवाकी प्राणियों को जरूरत होती है उसी तरह पेड़ पीषों 
को भी हवाकी आवश्यकता है । 

शरीर में अन्य क्रियाओं से श्वास क्रिया प्रधान है; क्योंकि 

वस्तुत: अन्य कियाएं इसीके आधीन रहती हें। भोजन ओर 
पानीके ब्रिना मनुष्य थोड़े समय तक जिन्दा रह सकता है, परल्तु 
बिना श्वास लिये जीवन केवल कुछ ही च्ञणों तक रह सकता 
है। मनुष्य सिर्फ जिन्दा रहने के लिये ही श्वास पर नहीं अब- 
लम्बित रहता, वरन्‌ लगातार बीमारियों से छुटकारा पानेके लिये 
उसे ठीक-ठीक श्वास लेने की आदत का बहुत बड़ा सहारा 
लेना पड़ता है। श्वासकी क्रियामें जो मनुष्य साबधानी से श्रास 
लेता है उसका भविष्य स्वच्छ ओर अधिकाधिक सुन्दर बनेगा 
ओर जो मनुष्य उसकी क्रिया में जरा भी असावधानी करेगा 
वह अपने शरीर को विकारों तथा बीमारियों का घर बना लेता 
है। ऐसी दशामें श्वास क्रिया में कितनी सावधानी की आव- 
श्यकता है, इसका निर्णय करना पाठकों के ऊपर छोड़ता हूं । 
योगी लोग श्वास-क्रिया के बल पर ऐसे-ऐसे अभ्यास करते हैं 
जिनसे वह अपने शरीर पर अधिकार जमा लेता है शोर अपने 
शरीर के किसी भी हिस्से से जीवन या प्रागु की धारा थे 
सकता है। और वह यह भी जानता है कि वह अपने नियमित 
श्वास (प्राणायाम ) द्वार अपनेको प्रकृतिसे सामीप्य कर सकता 
है । ओर इस प्रकार अपनी गुह्य शक्तियों को जगा सकता है | 
वह यह जानता है कि में इस विधिसे शरीर के पअन्यान्य रोगों 


विज्ञान, अगस्त १६४२ 
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को भगाने में समर्थ हैंगा | 

एवास-किया के संबन्धमें जानने से पहल्ने उसके रास्ते और 
कार्यका जान लेना जरूरी है। श्वास लेंगे के अवयब फेफड़े 
भोर उनसे जुड़ी हुई हवा ते जानेकी नलियां हैं । फेफड़े दो है 
ओर बे वच्तःस्थल के दोनों ओर रहते हैं । हृदय, रधिर और 
हवाकी बड़ी नलियोंके बीचमें पड़ कर दोनों फेफशेंको एक को 
दूसरेसे प्थक करता हैं | हवा जानेकी नलियां नासिकाके अंत- 
रंग भाग फेरिक्स ( शिवाशार ) लेरिंक्त ( 7,87975 ), 
धोंधा और थोंघे की फेफड़ोंसे जोड़ने बाली नलियोंसे बनी हैं । 
जब हम श्वास लेते हें तब बायुकों माकके मार्गसे भीतर खींचते 
हैं नाक के भीतरी भीगे हुए. पेदे के सम्पर्क से वह हवा गर्म हो 
जाती है। क्योंकि भीगे हुए परम “पुष्कल्न? गर्मी रहती है फिर 
वहां मे लेरिकस में होती हुई बह सोधि में जाती है. और घोंषा 
तचे जाकर कई नलियोगि विभक्त हो जाता थे, जिन्हे मॉकियल 
ट्यब्स कहते ४ | से निया और भी पतली-पतली नलिये 
विभक्त होकर फेफड्की नहहीं-नन्‍हीं कोटरियोंमें प्रवेश कर जाती 
हैं। फेफओोंग नर्दीं-नन्‍्दीं कोटरियाँ लासोंकी तादादों होती हैं। 

पृफड़मग हसा डायाफ्राम! को किया द्वारा खींची जाती है | 
यह डायाफ्रास ( )0])078/॥॥ ) एक सुशक्ष चिपटी ादर 
के रूपकी मांस पेशी दे जो पेट और छातीके बीचमें फेली' 

है, जो पेट ओर छाती की कोठरी मे प्रथक करती है। इस 
आयाफ्रामकी क्रिया अपने श्राप हृदयकों बडढ़कनकी तरह होती 
है । जब यह फलती है तो यह छाती श्रौर फेफओश्नरेकि बिस्लास्ब 
भक्षा देती है और इस प्रकार जो फेफड़ीं भें खाली स्थान बनता 
है, उसे भरनेके लिये बाहरस हवा नाक द्वारा प्रवेश करती है । 
जब यह सिकुड़ती है तो छाती और फेफड़े संकुचित हो जाते हैं 
ओर हवा फेफड़ेस बाहर फेक दी जाती हे । 

फ्रेफड़िंगं दवाके साथ बंीनसी क्रिया होती है ! इसके ऊपर 
विचार करनेसे पहले रक्तरसाचालनके विषय में योग्य विचार कर 
लेना आवश्यक जान पढ़ता है। यह तो मर्बबिदित्‌ ही है कि 
खूनको पहले हदय सोचालित करता है. फिर यह खूब बमनिर्णो 
और बारीक घमनियों में होता हुआ शरीरके प्रत्येक भागमें पहुंच 
जाता है | इसके बाद बढ़ दूसरे सा्गस बारीकरों बारीक शिराभों 
में होता हुआ मोटी शिशाओं में लोटता है धोर वहां से फिर 
हुदयम वापस आता है। फिर हुृदयसे निकल कर वह फक्फड़ोंमें 
खिस जाता हे | जब पहले हूृदयसे संधिर सेचालित हो कर घेभ- 


दाह कर हट 


नियोंकी राह शरीरमें फेला था तो उसका रंग लाल, चमकदार, 


आर जीवनदायक था। पंर्तु जब शिराओं की राह से वापस: 


आया था तब उसका रंग नीला और दोषयुक्त था। क्योंकि 
शरीरकी तमाम गन्दगियों को बठोर्ता हुआ आया था । यह 
गन्दा खून वापल आकर हृदय की बाई कोटठरी में पहुंचता है 
आर तब यही गन्दा खून निकल कर दाहिनी ओर दूसरी बेंट्री 
कल नामक कोटरी में ज़ाता दे । फिर यहां से फेफड़ों में आता 
है जिसका वर्गून ऊपर हो चुका है। यह गन्दा रुघिर फेफड़ोंकी 

ग्वों हवा वाली कोठरियोंमें बंट जाता है। जब श्वास ली 
जाती है तो हवा मी इन्हीं कोठरियोंमें पहुंचती दे और जब हवा 


के आक्सीजनका स्पश इस गन्दे रुधिरसे होता है तब उसमें एक 


वरहकी जलन पेदा होती है ओर रुघिर हवाकी आक्सीजनकों 
खुद ही खींच लेता है ओर अपनी कार्बोनिक एसिड गेंसको 
हवाके सुपुर्दे कर देता है । इस तरह रुधिर साफ और आक्सीजन 
मिश्रित होकर चमकीला, लाल एवं जीवन शक्तिदायक तथा 
ओर सामानसे युक्त होकर हृदयकी बाई कोठरी में जाता दे वहां 
से वह फिर वद्रीकल में जाता है। वहाँ से फिर नलियों और 
बारीक नलियों द्वारा शरीर के अंग प्रत्यंग को जीवन दान देने 
जाता है| यह अनुमान किया गया है कि २४ घेटेमें ३४०० 
पाइईंट रुबिर फेफड़ेकी बाल सी बारीक नलियों में होकर गुजरता 
है, जिसके दोनों तरफ आक्सीजन होता है। 

अब यह देखना है कि यदि साफ हवा प्रेरे परिमाणमें 
फेफड़ोंमें न पहुंचेगी तो शरीरके अंगोंस लौटा हुआ गन्दा खून 
साफ न हो सकेगा ओर परिणाम होगा कि यह शरीर केवल 


जीवनदायक सामग्रियों से वंचित ही नहीं; किंतु रुघिरकी गन्दगी' 


जिसको फेफड़ों में साफ हो जाना चाहिये था वह फिर शरीर के 
अंग-प्रत्यंगों में वापस जायगी ओर विष उत्पन्न करके मृत्यु को 
न्योता देगी । गन्दी हवा भी ऐसा ही असर करती. है; लेकिन 
धीर-बीरे । यह भी देखने में आयेगा कि यदि कोई उचित 
परिमाणाममे श्वास न लेगा तो रुधिरका काम भी उच्नित रीतिसे 
न चल सकेगा । भर तब शरीर का उचित पालन-पोषण भी 
न होगा, तो फिर बीमार होना निश्चित है अथवा स्वास्थ्य 
बिगड़ जायगा । इसके प्रतिकूल अच्छी तरह श्वास लेने से खून 
का संचालन अच्छी तरह होता है, जिससे शरीर सुर एवं रोग 
रहित हो जाता है । 

आक्सीजन द्वारा केवल प्रत्येक भाग बलवान ही नहीं 


श्वास-विज्ञान 
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बनाया जाता; किंतु पाचन-शक्ति भी अधिकांश में मोजन के 
आक्सीजन पर ही अवलम्बित है ओर यह तभी होगा जब रुधिर 
में आक्सीजन अधिक रहे ओर वह खाए हुए अन्नके सम्प्कमें 
आकर एक प्रकारकी जलन उत्मन्न कर, जिसे जठराभि कह सकते 
हैं । इसलिये आवश्यक है कि फेफड़ों द्वारा आक्सीजन काफी 
मात्रा में ग्रहण किया जाय । यही कारण है कि निबल फेफड़े 
वालों की पाचन-शक्ति भी निर्बल होती है। इस कथन से मंत्री 
भांति सिद्ध है कि पचे हुए अन्नसे शरीर पुष्ट होता है ओर अपच- 
से शरीर अपुष्ट होता है। सारांश यह कि आरवंसीजन की कमी 
का अर्थ पुष्टि और सफाई की कमी होना है जिसका परिणाम 
स्वास्थ्य हानि है; अतएव वंस्तुतः श्वास ही जीवन (प्राण) है । 
अब यह तो सर्व प्रकारे सिद्ध ही है कि शरीरको स्वस्थ्य 
ओर बलवान बनानेंके लिये जितना ही आक्सीजन यानी प्राण 
वायु मिल सके, उतना ही अच्छा है । इससे संबन्ध रखने वाले 


विषय ये हैं । 


( १ ) श्वास कसरतों को करना, जिनसे प्राणवायु मिल 
सके ओर श्वास-यन्त्र को बड़ा करना अर्थात्‌ सीने को चौड़ा 
बनाना । मनुष्यको चौबीस घंटे प्राण-बायु की आवश्यकता होती 
है | जिस समय हम कसरत करते हैं उस समय तो हवा मिलती 
है, पर दस या पन्द्रह मिनट के लिये। ज्यादा श्वास लेने से 
२४ घंटेकी जरूरत पूरी नहीं होगा । इसलिये सीनेकी चौड़ाई 
बढ़ानी ही पड़ेगी । जब हम मामूली तौर पर श्वास लेते हैं । 
तो करीब ५०० घन सेन्‍्टी मीटर हवा एक बारमें खिंच आती 
है पर यह सीनेके अन्दर सिर्फ ऊपरके हिस्सेमें ही आती जाती 
है। सीने के अन्दस्के सार हिस्सों में नहीं जाने पाती | पाठक 
ऊपर यह भली प्रकार समझ ही चुके हैं. कि पूर्णतया श्वास 
की क्रिया ठीक न होने पर शरीर के अन्दर सीने पर विकार 

[ होने लगता और वह धीरे-धीरे खराब होने लगता है । 
ऊपर-ऊपर तो श्वास आती जाती है पर बीच ओर नीचे के 
हिस्सों में श्वासके नहीं आने जानेसे विपेले कीड़े पेदा होते हें । 
ओर ये कीड़े समय पाकर सारे शरीर में खराबी उत्पन्न कर देते 
हैं । कभी-कभी यह देख कर मन विचलित-सा हो उठता हें कि 
हमारे देश के. लोग न तो अपने पृव॑जों के बताये हुए. नियमों 
पर चलते हैं ओर न अपना द्वी कोई नियमित ढंग निकाल कर 
उस पर चलते हैं| हमार देशमे विद्याके बड़े-बड़े कन्द्र हें | उन 
केद्धघोंमें बड़े-बड़े विद्वानों का समागम होता है। पर अन्य विषयों 
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है ही आह करी जी की हरी क्री की करी और करी। कली हर जी ता बरी लात ह.। (अली, करी कही हर पा 4" 


के साथ-साथ मामूली रहन संहन, खान-पान ओर व्यायाम को 


तरफ किन्हीं महाशय का ध्यान नहीं जाता । ओर रोगोंकी बढ़ती 
के साथ-सांथ क्षय दिन प्रतिदिन बढ़ रहा है. पर इसे रोकने के 
लिये कोई उपाय नहीं किया जाता। जितने भी श्वास-रोग हें 
उंनसे बचनेके लिये यदि मनुष्य भोजन सुधार के साथ-साथ दर 
रोज दो ग्राणायोम की क्रिया कर ले तो उसे किसी प्रकारकी 
श्वासकी बीमारीका होना असम्मव है| साथ ही साधारण श्वास 
में भी आश्चरयजनक उन्नति होती है। 

ऊपर मेंने दो ऐसे व्यायामों का जिक्र किया है जिनसे 
प्राण-बायु ज्यादा मिले और सीना चौड़ा हो। अब एक तीसरा 
व्यायाम और होना चाहिये, जिससे शरीरके सनायु तन्तु स्वरुथ 
एवं सुदृढ़ बनें | क्‍योंकि हमारे शरीरमें जितने भी अंग हैं उन 
सबकी चाल शान-तन्तुओं पर ही निभेर है । 

योग-शास्त्र में ज्यादा से ज्यादा प्रागाबाय प्राप्त होने का 
जिक्र नहीं है अर्थात्‌ प्रणायामका संबन्ध प्रागावायु से नहीं बताया 
गया है। यदि ऐसा समझा जाय कि एक सिनटमें एक साधारगा 
आदमी सत्रह बार सांस लेता है और हर सांस में करीब ६०० 
घन सेन्टीमीटर हवा खींचता है तो १ गिनथों ५० ०)८६० 
३०००० घन सेन्टीमीटर हुआ । अब एक आदमी ४०० घन 
से०हवा लेनेके बाद १६०० घन से० श्वास और त्ते सकता है 
और ५०० घन से० सांस निकालनेके बाद १६०० घ० सें० 
श्वास और निकाल सकता है| इस ह्िसाबसे सीनेकी श्वासकी 
ताकत १६०० + ५०० --१६००:८८२३७०० घने से० हुई । 
में प्राणायाम करते समय यदि पांच सिक्रेगड में श्वास लेता हू, 
१४ सेकेग्ड रोकता हूं ओर १० सेकेगडम निकालता हूं तो 
एक मिनटर्मे दो ही बार हुआ अर्थात्‌ एक मिनट ३७०० )६ 
२०-:७४०० घन से ० हुआ । इससे सिद्ध हुआ कि मामूली 
तोरसे जो सांस ली जाती है उससे कम प्राणायामकी हालतमें 
ली जाती है । इस हिसाबसे मालूम हो जायगा कि प्राणायाम 
प्राण-वायु के लिये नहीं किया जाता है। प्राणायाम कुछ ओर 

उद्देश्यसे किया, कराया जाता है. जिसका उल्लेख फिर कभी 

करेंगे। यदि कोई प्रणायामकों मामूली श्वासकी कसरत सम, 
जिससे मेरा मतलब सिर्फ प्राग-वायु लेना है. तो वह मारी भूल 
करता है | शायद पच्छिमी विद्वान इसी भ्रममें पढ़ कर यह केंद; 
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दिया करते हैं कि प्रागायाम अवैज्ञानिक है ओर इसमें प्रागा-वायु 
री मिलती। में तो यह सममता है कि उन महाशर्योंस किसी 
ने यह नहीं बताया कि योग शास्त्र में प्राग-बाय प्राप्त करने के 
लिये एक बड़ी सुन्दर किया है. जिसे 'कपाल भाथी” कहते हैं । 
इस क्रियाका मुकाबिला संसारमें शायद बायुकी कोई भी कस- 
रत नहीं कर सकती | इस क्रियार्मे एक बारमें मामूली तौर पर 
८०० घन से० भील श्वास निकाली जाती है । यह क्रिया एक 
मिनट्में १२० बार की जाती है अर्थात्‌ १ मिनटमें १२० 3८ 
८४० 55 ६६०० घन से० हुआ जो मामूली हालतकी श्वाससे 
सोलह गुगा ज्यादा होता है। इसमें कोई सन्देह नहीं कि श्वास 
विज्ञान हमारे योग-शास्रमें इतना पूर्ण है कि परिक्तमि विद्वानों 
को इतना जाननेके लिये दो तीन शताब्दियां लगेगी | पश्छिमी 
विद्वानों ने प्रागा लाथु के लिये एक ही तरह की कसरतका अ्व- 
त्म्भन लिया है। इसलिये इनके यहाँ श्वास का रोकना जयज 
नहीं है। पर अपने यहां प्रागा-बाथु और सीनेको बढ़ानेके लिये 
अलग-आलग कियायें हैं जिनका सौंदर्य दूध और घी है | 
आत्र हम एक ऐसा प्राणायाम बता कर अपने व्तेखको 
समाप्त करेंगे । जिससे प्राग-बायु ज्यादा मिलती और सीना भी 
चोड़ा द्ोता है, साथ ही खूनका दीशा भी बढ़ता है, इस प्रागा- 
याम में रेसक, कुम्मक, प्रक करने की आवश्यकता नहीं होती । 
इस बैठ कर, खड़े होकर या घीर-बीरे चलते हुए भी कर सकते 


हैं। पर खड़े दोकर द्वाथ कमर पर ओर बैठने की दशा में हाथ 
जंधों पर, और पीठको स्वाभाविक अवस्था में सीधा रखते हैं | 


अग्र खुले हुये नथनों से धीरे-धीरे सांस खींचते हैं । सांस लेते 
तमय और निकालते समय पेट खींचा हुआ होता है श्वास लेते 
और निकालते समय गले में मीठी-मीटी स्वर-्खर की आवाज 
निकलती है । चेहरा सामने और सीधा रहता है, पांच सिकेगड 
में श्वास लेना और १० सेकेगड में धीरे-बीरे श्वास छोड़ना 
चाहिए. | पहल हफ्तेमें यह प्राणायाम सात बार सुबह और सात 
बार शामकी करना चाहिये। हफ़्तेमें ३ बार बढ़ा कर २८: बार 
सुबह भोर २८ बार शासकों कर सकते हैं । जो नियम दसरी 
व्याथामकि साथ लागू हें वे इसमें भी लगते हैं । यह जरूरी है 
कि ख्वासकी यद्द या कोई क्रिया साफ हवाके स्थानर्म की जाय, 
इस प्रगायामस जन-साधारणाको बहुत लाभ होगा। 
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स्वास्थ्य ओर विज्ञान 
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स्वास्थ्य ओर विज्ञान 


( लेखक--आयुर्वेदाचाय्य डा० पुरुषोत्तम नारांयरां शर्म्मा ए. एम. एस. ] 


: स्वास्थ्य-विज्ञान का गृढ़ से गढ़ रहस्य हमारे नित्यप्रति के 
आहार-विहार, आचार ओर विचारों में छिपा हुआ है | यदि 
हम अपना रहन-सहन, रीति-रिवाज और मनकी शक्तिकी ओर 
उचित ध्यान दे और स्वास्थ्य-विज्ञान के साधारण नियमों का 
पालन करें तो हमको अनुभव होशा कि हम विज्ञान की बड़ीसे 
बड़ी बात को सुगमता से पूरी कर और इससे पूण लाभ उठा 
कर अपनेको स्वस्थ रख सकते हें । 

१. प्रणायाम--शरीर-विज्ञान में शरीर के भीतर कार्य्य 
करने वाले अज्ञीको उनके काय्ये भेदसे निम्न विभागों विभा 
जित किया गया है स्नायुससंस्थान (]प८०ए०प५ 5एश८77), 
रवसन-सस्थान (०४०४७४०7ए 59827), रक्तवह-संस्थान 
( (7८५08(07५ $५980०77 ), पचन-संस्थान ( )228 
एए८ 59867 ) जननेन्द्रिय संस्थान ( (+८ए८:७४०८ 
>एशंधा ) ओर निश्लोत अन्यियां (गत0८९नं॥९ 67 
तै0८६८८७५ 8]9705). शरीरका पूर्ण स्वस्थ रहना इस बात 
का निद्शक है कि उपयुक्त सब संस्थान अपनी अविकृवतावस्था 
में परस्पर सहयोग के साथ अपना-अपना कार्य सम्पादन कर 
रहे हैं । ठीक कार्य्य होनेके लिये यह अनिवाये है कि इन भड़ों 
को उचित मात्रामें शुद्ध रक्त मिलता रहे और रक्त शुद्धिके लिये 
प्राण-वायु ((25ए४८॥) का सक्तके साथ संयोग होना नितान्त 
आवश्यक है। इस प्रकार के अशुद्ध रक्त के साथ प्राण-वायु का 
संयोग होने के लिये हमारा श्वसन-संस्थान पूर्ण स्वस्थ होना 
चाहिये; क्योंकि अशुद्ध रक्त की शुद्धिके लिये प्राण-वायु हमको 
केवल उसी वायुसे प्राप्त होती हे, जो हम अन्तः श्वशनके साथ 
फुफ्फुसमें प्रविष्ट करते हैं| यदि हमारा श्वसन-संस्थान विक्ृत है 
तो पाचक-अन्न भी सुचारु रूपसे अपना कार्य्य नहीं कर-सक 
ओर रक्त विषाक्त ('052८) हो जाता है । त्याज्य बस्तुओं 
करो शरीरसे बाहर निऋआलनेका कार्य्य फुफफुस ([,प7९७) आते 
((८80708) वृक्ष (67०99) और त्वचा (87) 
द्वारा होता है। यदि शरीरस्थ रक्त दूषित हो जाय और ये अड्ढ 
अपना नेसर्गिक कार्य्य ठीक ढंगसे न कर सकें तो सहज ही में 
अनुमान लगाया जा सकता है कि कितनी घोरसे घोर व्याधियां 


उत्पन्न हो सकती हैं | 

रक्तशुद्धि के लिये प्राणायाम से बढ़ कर अन्य कोई उपाय 
नहीं है। इस बातका सदा स्मरण रखना चाहिये-कि जो मनुष्य 
श्वास-प्रक्रिया को ठीक रखनेके लिये किसी प्रकृरर का प्राणायाम 


'नहीं. करते, वे अपने फेफड़ों के कुछ भागोंको बिल्कुल बेकार कर 


लेते हैं ओर वह भाग सदाके लिये एक दुबेल द्रथान (४८०४८ 
70०7४) हो जाता है। ऐसे स्थान फुफ्फुस के अग्र भाग 
(49०5 ०0६ ॥06 778) में अधिक होते हैं, अतः इन 
भागोंका संकोच ओर विस्फार कम होनेसे और शुद्ध वायु कम 
मिलनेसे यह्षमा जैसी भयड्डर व्याधियोंका सूत्रपात भी यहींसे 
होती है । अथोत्‌ इन्हीं स्थानोंसे प्रारम्भिक विक्ृतिका श्रीगणेश 
होता हैं | प्राणायाम से पचन-संस्थान के अवबब दृढ़ होते हैं । 


अन्ननलिका ((0८80[099808), आमाशय (500779८7), 
अम्माशय (?&707८98), आंते (76४0४765), गुम्बो- 


दरपेशी ( ॥)9[0779877 ) तथा पेट की पाश्वे की मांस- 
पेशियां क्रमससे संकुचित और विस्फारित होती हैं ओर ऐसा होने 
से शुद्ध रक्तका भली प्रकार परिम्रमण होता है ओर पाचक अज्ज 
विकृत नहीं होते । हम देख चुके हैं कि प्राणायामसे श्वसन- 
संस्थान और पचन-सेस्थान अपना ठीक काय्य करते हैं. ओर 


'शरीरस्थ रक्तकी शुद्धि होती है। अब इस शुद्ध रक्तको शरीरके 


विभिन्न देशोमें पहुंचा कर ओर उनके पोषण करनेका कार्य्य 
हृदय का है। प्राणायाम करने से हृदय का समस्त अशुद्ध रक्त 
वाहर निकल कर शुद्ध होता है और हृदय पर चारों ओर से 
दवाव पड़नेके कारण शुद्ध रक्त समस्त शरीरमें पहुंचता है | इसी 
प्रकार सांस लेते समय मस्तिष्कसे दूषित रक्त प्रवाहित होता है 


और शुद्ध रुकका संचार होता है। यदि श्वास गहरा हो तो 


यह काय्य॑ और भी उत्तरता के साथ होता है, क्योंकि अशुद्ध 
रक्त निकेलने से अधिक से अधिक रक्त शुद्ध होकर मस्तिष्कमें 
पहुंचता है। इसी श्रकार नित्नोत-मन्थियों ( 70006१॥८ 
8747705) का भी ठीक काय उनमें शुद्ध रक्त पहुंचने और 
उनके पोषणके ऊपर निर्भर होता है। 

२... विचार--मानव ' शास््रवेत्ताओं (?8८ए८॥०- 
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]027808) से इस बातको सिद्ध किया है कि अच्छे विचार 
बाला मनुष्य अविक आयु वाला होता है. भोर इसके विपरीत 
आचरणा करने से मनुष्य की आयुका क्षय दोता दे। कहावत 
प्रसिद्ध है कि जालिम की जिन्दगी हमेशा कम होती ४ । इस 
कहावतमें वास्तविकता हो या न हो, परन्तु बेज्ञानिक सत्य कूट 
कूट कर भरा है; सचरित्र, घर्मिष्ठ, शान्त मनुष्य केवल इसी लिये 
अधिक आयु वाला होता है कि उसकी शारीरिक ग्रोर मानसिक 
शक्ति का अधिक अपन्यय नहीं होता | इसके विपरीत दुराचारी 
कलह-प्रिय और क्रोधी पुरुष सदा दुःखी रहते हैं । 

३. मनकी शक्ति--इसका भी स्वास्थ्य पर बड़ा प्रभाव 
पढ़ता है। यदि किसी मनुष्य को कोई शंका हो जाय और उस 
को निर्मेल न किया जाय तो उसको जिस व्याभिकों शक्षा होती 
है वह कालान्तरमें उसी व्याधिसे पीड़ित होता है | अपने पाठकों 
के सम्मुख एक साथारणा उदाष्टरण[ रबना अ्रच्छ!। होगा | शरीर 
में वृश्चिक ( 90070[907 ), सपैविष ( 9006 06 ), 
कांतल ((००४9००6४) प्रभतिके कायनेसे जो बिकिलि लच्चणा 
उम्न्न होते हैं, वे केवल उन मंत्रों द्वारा ही दूर हो जाते हैं, जो 
वास्तवमें रोगीको केवल विश्वास दिलानेके लिये ही उच्चारित 
के लिये यह भावश्यक है. कि अपने मनको कभी दुबंल नहीं 
करना चाहिये । | 

४. बोलना (भाषगा)--जिस समय भनुष्य जरसे 
ब्रोलता है, उस समय मस्ति्कके स्‍्ताथु अधिक कार्य करने लगते 
हैं, अतः उनमें दुर्बलता आना स्वाभाविक ही दै। नेत्र भी 
वागी के अनुरूप बर्तते हैं, अतः सत्य और प्रिय भाषी का सुख 
और नेत्नाकृति कोमल और कठोर भापी की शक्ल भी बिक्राल 
होती है। अधिक बोलनेमे नेत्रके स्नायू भी कमजोर हो जाते 
हैं; हम जो कुछ बोलते हैं, उसका कार्नो द्वारा स्वयं भी अनुभव 
करते हैं, अतः बोलने का प्रभाव श्रवगेच्धिय पर भी होता दै 
उदाहरगाके लिये कानमें अधिक पीड़ा होने से मनुष्य बोल नहीं 
सकता । अधिक बोलनेसे मनुष्यके मस्तिष्कगत स्नाथु कमजोर 
हो जाते हैं. तथा उनके ज्ञीगा होनेसे बह अपनी गुप्तसे गुप्त 
बातका भी रहस्य खोल देता है। भोजन करते सभय बोलना 
भी हानिकारक है, क्योंकि प्रथम तो अन्न श्वासनालिक,में प्रत्रेश 
करके सद्यः प्राण तक हर सकता है और द्वितीय पाचक भज्नों पर 
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दबाब पड़नेसे पचन-संस्थान की किया ठीक नहीं होती । अतः 
अधिक सम्भाषगा करने से केवल गला ही नहीं बरन मस्तिष्क 
खास, कान और पयनसंस्थान की भी हानि द्ोती है । 

५... अय--भयरों मानसिक शक्तियोंका नाश होता हे । 
मनुष्यकों कूठा घोखेबाज ओर क्ृतपी बनानेमें भी भय का 
बहुत हाथ है । जिन बच्चोंको अधिक भय दिखाया जाता है वे 
तदा दुबंल रहते हैं ओर उनका शारीरिक ओर मानसिक पतन 
अधिक होता है। 


६. उपवास--उपबास केवल धार्मिक दृष्टिसे ही नहीं 
परन्तु वशानिक दरष्टि से भी बड़े माल्य का हे । शरीर में जो 
भनेकानेक प्रकार के विप उत्पक्ष होते हैं, उनको भस्म करने के 
लिये उपवास सर्वोक्ति झपधि है । उपबाससे पंचन-लेस्थान के 
अवयवोंकी विश्वाम मिलता है। जब सनुष्य थक कर विश्वामकी 
आावश्यकता प्रतीत करता है, ठीक उसी तरह हमारे पतन संस्थान 
के अवयर्नाकी भी कमसे कम सप्ताहमें एक बार अवश्य विश्वाम 
मिलना चाहिये । कब रत (आम रस) से अधिकतर रोगोलंति 
होती है और इसके लिये उपवास अत्यन्त लाभप्रद है । नियम 
से उपवास करने वालों को अगरिमान्य, अजीगों, मधुमेह, रक्त 
भाराधिक्य प्रभाति शिकायतें ब्रिल्कुल नहीं होतीं। उपवास से 
शरीर लघुता घोर उत्साह झाता है । उपवास करनेसे मस्तिष्क 
भी मिगंग और पपित्र रहता है, क्योंकि एसा करने से मल के 
ब्रीटाग] दिमाणकी झोर नहीं चढ़ने पाते । 

७... झूठा और साथ खाना--मूछा भोजन भथवा 
एक साथ मिल कर खाना स्वास्थ्यकों हृष्टिसों अत्यन्त हानिकारक 
है । जूठी सिगरेट, हुक, चाय भादिका स्वधा परित्याग करना 
चाहिये | होटलों, रस्टोरेंटों भ्रीर भोजनालर्यों में हजारों प्याले 
एक ब्राल्टीमें गाता लगा कर साफ कर दिये जाते हैं । बढ़ भी 
जूदन से कम नहीं समभने चाहिये । विज्ञान से यह बात सिद्ध 
दी चुकी है कि मुख के अतिरिक्त जीवागुर्ओो का शरीर में प्रचरिष्ट 
करोका भन्य बड़ा मार्ग नहीं है, इस प्रकार साथ या जूटा खाने 
से, ए+ शैेय्या पर बेठने वे सोने से, एक ही वरत्र का उपयोग 
बरतने से प्रति बष हजारों आदमी परायरिया, सक्तपित, उपदंश, 
नप्राभिष्यन्द, कुछ, चाय, भान्निक ज्वर, मसूरिका प्रभृति दुःसाध्य 
व्याधियेसि पीड़ित हो जाते हैं । 
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प्रधान सम्पादक--डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० (एडिन०), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय । 
विशेष संस्पादक--डाक्टर श्रीरक्षन, डी० एस-सौ०, प्रोफेसर, वनस्पति-विज्ञान, प्रयाग विश्वविद्यालय; डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-सी०, 
लेकचरर, रसायन विज्ञान, प्रश्नोग विश्वविद्यालय; डाक्टर रामशरणदास, डी० एस-सी०, लेक्चरर, जन्तु-शाख्र, प्रयाग विश्वविद्यालय; श्री 
श्राचरणवर्मा, लेक्चरर, जन्तु-शाख्त्र, प्रयाग विश्वविद्यालय; डाक्टर बिशंभरनाथ श्रीवास्तव, डी०एस-सी ० , लेक्चरर, भोतिक-विज्ञान, प्रयाग 
धर विश्वविद्यालय; स्वामी हरिशरणानन्द वेच्य, अमृतसर । 


'ब्रज्मान' मासिक पत्र ( वार्षिक मूल्य तीन रुपया ) विज्ञान-परिपद्‌, प्रथाग, का सुख्-पत्र है। विज्ञान-परिषद्‌ एक सार्वजनिक संस्था है 
जिसकी स्थापना सन्‌ १६१३ ई० में हुईं थी । इसका सुख्य उद्देश्य ढे हिन्दी भाषामें घेज्ञानिक साहित्यका प्रचार तथा विज्ञानके अध्ययन 
को प्रोत्पाहन देना । परिषद्‌ के सभी कर्मचारी तथा सम्पादक और लेखक अवैतनिक हैं | कोई भी हिन्दी प्रेमी परिपदृकी कोंसिलकी 
स्वीकृतिसे परिपद्‌का सभ्य चुना जा सकता है । सभ्योंका चन्दा ७) रु० वार्पिक है। सभ्योंको विज्ञान और परिषद्की नव-प्रकाशित 
पुस्तकें बिना मूल्य मिलती हैं, और पूर्व-प्रकाशित पुस्तकें तथा आयुर्वेद विज्ञान ग्रन्थमाला को समस्त पुस्तक पौन मूल्य पर मिलती हैं । 


नोट---सब सामयिक पत्र, लेख, समालोचनार्थ पुस्तकें, प्रबंध-संबंधी पत्र, मनीआड्डर आदि पुस्तकें मनन्‍्त्री, विज्ञान-परिषद्‌, 
९८: + न गो लिप संत हे कि कं कु 
इत्ताहाबार? के पास भेजे जाये । परंतु आयुर्वेद-विज्ञान सम्बन्धी बदले के सामय्रिक पत्र, लेख और समालोचनाथ पुस्तक ब्राउ् विज्ञान 
ऑफिस, अकाली मार्केट, अमृतसर के पते पर जाना चाहिए। 
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उपयोगी नुसख्ने ; 
) तरकीबें और हुनर 


ऋ-र० +, 


ह 


। 
इसमें मंजन, इत्र, फ्रेस-क्रीम, अ्रचार-मुरब्बा, घरेलू 
दवाएं, गृहस्थी, क़लई, गरृह-निमोण आदि पर हज़ारों ः 
। नुसखे दिये गये हैं ; 
। । 
हे 


एक-एक नुसख़ेसे सेकड़ों रुपये बचाये जा सकते हैं 


छः 


एक-एक नुमखेसे हज़ारों रूपये कगाये जा सकते हैं 
सब नुसख़े अनुभवी विशेषज्ञों श्रीर विज्ञानाचार्यों करे 


लिखे हुये हैं + 
(९ 





ये न है हि व्पक 


। न ) 

९ डा० गारस्रप्रसाद और डा० सत्यप्रकाश ; 

; २६० पछ ( ७६” ५८ १०” ); ह्लगभग २००० नुसस्त्रे । 
ओर अनेक चित्र 

। मूल्य अजिल्‍द २), सभिल्द २॥) । 


“विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद । ( 
४५ 


0 आम लो कक के, ०5, 0, (६ «का चछ ८७०) 62 के. 5, २ कं 
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फर्शाकी डिब्बाबंदी, भुरब्बा, जेम, जेक्ती आदि 


आग ... ७5 


पक 


७ <&*». ८७5७. ७". 5», ७. ७७. 


अ्रनेक अनुभूत रीतियाँ शरीर नुसस्े ( 
प्रत्येक गृहस्थके रस्वने स्रोग्य पुस्तक | 


बनाने की 


०. 


फल-संरक्षण 


अपूर्े पुस्तक 


ले 


मूल्य ॥) 


कर सकते हैं, १७४ प्रर्ठ, १७ चित्र, दफ्तीकी जिल्द 
तलेग्वक-डा० गोरर्वप्साद, डी ०एस-सी ० 


“विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


( 
४ 
इस पुस्तककी सहायतासे बेकार खूब पेसा पेदा ४ 
४ 
! 
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विज्ञानं ब्रह्मेति व्याजानात्‌ , विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्यन्व्यभिसंविशन्तीति ॥ तै० उ० ॥१॥५। 
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टढावस्था ओर मत्युका प्रश्न 


[ लेखक--डा० श्रीरंजन, एम० ए०, डी० एस-सी० ] 


संभवत: विज्ञानके किसी विभागने मनुष्य जातिका 
ध्यान उतना आकर्षित नहीं किया है जितना कि उसके 
जीवन का अ्श्न। साधथारणतः श्रब तक ऐसा विश्वास 
किया जाता था कि ज्यों-ज्यों मनुष्य की आयु बढ़ती जाती 
हे-वह वृद्धावस्थाको प्राप्त होता हे-त्यों-त्यों वह खत्युके 
समीप आता जाता है किन्तु अब यह प्रमाणित किया जा 
चुका है कि यह कथन पूर्णतया सत्य नहीं हैं। कुछ छोटे 
जीवों में उनकी श्रमरता दिखलायी गयी है । इन जीवोंमें 
एुक पारामीसियम” भी है | वह जीव केवल पक सेलका 
है। नर व मादा धर्मों के सम्मेलनके परिणाम-स्वरूप इन 
जीबोंकी वंश-बृद्धि होनेके अतिरिक्त इनकी संख्या साधारण 
विभाजनसे भी बढ़ली है । बह जीव एक सीमा तक बढ़नेके 
पश्चात्‌ दो बराबर भागोंमें विभाजित हो जाते हैं एवं दोनों 
भाग अलग-अलग श्रपनी जीविका संचालन करते हैं । वे 
भाग उसी प्रकार बढ़नेके बाद उपयुक्त विभाजनकी विधिकी 
पुनराक्षत्ति करते हैं। हस प्रकार उनके जीवनमें म॒त्युका प्रश्न 


ही नहीं आता । इस प्रकार वुडरफ महोदयने 'पारामी 
सियम_ को १३ वर्षसे अधिक समय तक रक्‍्खा । इस विधि- 
में नर एवं मादा धर्मोका सम्मेलन न होनेका विशेष रूपसे 
प्रबन्ध किया गया था ओर केवल विभाजन क्रिया द्वारा 
ही उनकी वंश-बृद्धि की गईं थी। उपयुक्त समयमें पारामि- 
सियमकी संख्या ८७५०० पीढ़ियों तक पहुँच गई । इस बीचमें 
एक भी जीवकी रूत्यु नहीं हुईं । इस दृष्णंतको देखते हुए. 
हम यह कह सकते हैं कि कुछ जीव निस्संदेह अमर हैं। 
इस प्रकारकी विभाजन क्रिया द्वारा जीवोंकी संख्या-वृद्धि 
स्पंज, फ्लेट-वर्म एवं अन्य अगणित सेलॉसे-निर्मित जीवोमें भी 
होती है । प्लेनेरिया नामक कीड़ा तालाबोंमें पाया जाता 
है, संपूर्ण रूपसे बढ़नेके पश्चात्‌ शरीर के पिछुले भागमें एक 
सिकोड़ प्रकट होती है और जीवके शरीरसे क्रमशः वह 
भाग अलग हो जाता है। कीड़ेमें नूतन पूछ निकल 
आती है ओर विभाजित भाग अपना एक सिर निर्माण कर 
नया जीवन संचालन करता है। यह क्रिया पुनः द्वोती है 


शध्छ विज्ञान, सितम्बर, १६४२ | भाग ४४ 
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और उनकी संख्या बढ़ती जाती है । बृक्षोंमें भी इस प्रकार है । अंडेमें सनिक सुई चुभों वेने पर अंडेके बढ़नेकी क्रिया 
की अमरता पायी जाती है। वास्तविकता तो य्रह है कि. आरम्भ हो जांती है | इस अंडे द्वारा उत्पन्न मेढ़क णुक 
पुरानेसे पुराने वृक्षमें ऐेसे विभांजन क्रिया वाले सेल उप- वर्ष तक जीवित रहा । लोब महीद्यने अ्ंडेका रसायमिक 
स्थित रहते हैं। वृत्तोंकी वंशवृद्धिका साधारण, साधन. भाग भी अध्ययन किया। साधारणत: समुत्रके 'अधिन मामक 
उनका कलम लगाना है। यह विधि स्वर्थ इस बातकों जीवके अ्रंडे जो कि नर धर्मके संपर्कसे रहित थे-वे समुत्॒के 
प्रमाणित करती है कि बृक्षोंके कुछ अंग श्रमर हैं। कारण. जखमें अ्रधिक समय तक रखनेसे कुछ समयके बाद नष्ट हो 
यह है वह कलम अत्यन्त शीघ्रता से बढ़कर बृत्तमें परि- जाते थे किन्तु यदि वे रासायनिक पदार्थ जैसे ब्यूट्रिक ऐेसिड- 
ण॒त हो जाती है श्र जिसको कि हम नींबू , आम यथा के संपकेमें रक्‍्खे जाते हैं तो उनके नप्ट होनेकी सम्भावना 
अमरूदका पेड़ समभते हैं वह एक पुराने बृत्तकी शाखा- जाती रहती है शरीर उनमेंसे मेढ़कके बच्चे निकल श्राते हैं । 
मात्र है जो कि कलम द्वारा बढ़कर संपूर्ण व्ृक्ष्म परिणत हम परिणामंसे जीवनका सेज्ञानिक अस्तित्व भलौभांति 
हो जाती है । स्पष्ट हो जाता है और इस जीयनकी रासायनिक क्रियाका 
भलीभांति विकसित अ्रगशित-सेलोके जीवॉमें जनन- प्रतिपाक्षन करना मसुष्यकी ज्ञान-शक्तिके ऊपर निर्भर है । 
क्रिया विभिन्न प्रकारसे होती है । दो विशेष सेलेकि संयुक्त. जोब महोवयके अनुसार एक सेलमें दो प्रकारकी क्रियाएँ 
प्रभावसे एक नृतन जीव अ्रपना जीवन आरम्भ करता है। एक साथ हो रही हैं [१] सेलेका क्षय भ्रौर रृध्युकी ओर 
उपर्युक्त सेलोॉको जर्म सेल कहते हैं जिनमें कि एक श्रसा- प्रस्थान झोर [२] क्रिया सेलोका विभाजन होकर क्रमशः 
धारण शक्ति होती है। मनुष्य जातिमें श्रोवा' नामक जम॑-सेल संख्या बढ़ना । और यदि किसी प्रकार प्रथम क्रिया यानी 
स्त्रीमें और 'स्पर्म! नामक मनुष्यमें पाया जाती है। इन सेल्लका क्षय किसी प्रकार रोक दिया जाये लो मृसरी क्रिया 
दोनके सहयोगसे एक नया जीव भ्रपना अस्तित्व स्थापित सेक्ष निर्माणका कार्य-अनिश्चित रूपसे संपन्न ह्वोता चला 
करता है। संयुक्त-क्रियाके पश्चात्‌ उनका दो सेलॉमें विभा- जावे | हमें यह भी ज्ञात हे कि सेलेकी क्षय एवं झृव्यु 
जन हो जाता है। पुमः वे विभाजित होते हैं श्रीर सेलॉकी . 'एमजाइम' के प्रभावसे होती है। अ्रतः यदि इस प्रभावकों 
संख्या बढ़ जाती है । जर्म सेलर्म परिणत हो जाते हैं और. शेका जासके तो जीबॉकी श्रायु बढ़ाई जा सकती द । इस कार्य- 
शेष शरीरके निर्माण सहयोग देते हैं। थे शरीर निर्माणक के लिये 'पोट्टेसियम-सायनाइड' एक रासायनिक पद्ाथ है । 
सेल कुछ समयके पश्चात्‌ बृद्धू हो जाते हैं. श्रीर सत्युके. लोब महोंदयने यह दिशख्यलाया है. कि यदि इसका अश्रत्यन्त 
ग्रास हो जाते हैं । यही हाल उन जर्म सेल्लॉका होता है. थोड़ी संख्यामें समुदके जलमें सम्मिश्रण कर दिया जावे तो 
जो शरीरके अ्रंतर्गत रह जाते हैं किन्तु थे जम सेल जो समुव्के अर्थिनके अंडे साधारण जलमें रक्‍्खे अंडे प्रायः 
शरीरके बाहर निकल थआाते हैं एवं स्प्रीके श्रोवाके साथ संयुक्त. तिगुने कालसे ग्रधिक समय तक जीबित रहते हैं. और 
होकर एक नूतन जीवका निर्माण करते हैं थे श्रपना उनके शीघ्र ही नष्ठ होनेकी सम्भावना जाती रहती है । 
श्रस्तित्व उस नये शरीरमें बनाये रखते हैं । इस प्रकार हम केवल्त जर्म सेल ही नहीं किन्तु किसी-किसी वशामें 
देखते हैं कि यद्यपि शरीरकी मृत्यु हो जाती है किन्तु जर्म॑ शरीरके सेलेकों भी कृश्रिम-रूपसे ब्रढ़ाया जाकर श्रनि- 
सेल सदा जीवित रहता है । वह केवल एक शरीरकों छोड़ श्चित समय सक जीवित सका जा सकता है । घर॑न महों- 
कर वृसरेमें चला जाता है ओर अपना अस्तित्व स्थापित दयमे सफलतापूर्वक मुर्गकि गर्भावस्‍्थाके हृदय शरीर नसके 
रखता है। की कुछ सेलेको बाहर निकाल कर रक्तमें अनेक समय तक 
लोब महोदसके चमत्कारिक आविष्कारोंने यह प्रक"क सुरक्षित रक्‍खा। आपने अपने अनुसंधानों हारा यह प्रकट -« 
किया है कि अंडेके बढ़नेके लिये नर. ओर मादा धर्मोका किया कि कुत्ता, बिसली और मनुष्यके समस्त सेल उपयुक्त 
परस्पर मिलना हमेशा आवश्यक नहीं होता । मेढ़कके अंडों... विधि द्वारा पर्स्याप्त समय लक जीवित रकवे जा सकते हैं । 
में नर धर्म का कार्य एक सुई द्वारा संपन्न किग्रा जा सकता केजल महोदयने पुक प्रयोगमें मुर्गकि हृदयके कुछ भागोंकों 
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वृद्धावस्था ओर मृत्युका प्रश्न 
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१८ वर्ष तक सकमक क्रियार्में जीवित रक्‍्खा | यह काल 
मुर्गीके बच्चोंके जीवित रहनेके समयसे फहीं अधिक है । वह 
भाग आज भी उसी प्रकारकी क्रियामें है जैसा कि घह १८ 
वर्ष पहले था । वास्तव ऐसा ज्ञात होता है कि यह महो- 
दय उसे अनिश्चित समय तक जीवित रफ्खेगे' । 

इस बातके अनेक प्रमाण हैं कि जीवॉके जीवित रहने- 
का समय उसकी घंश-परम्पराके ऊपर भी निर्भर होता है। 
अनेक ऐसे वार्षिक वृत्त हैं जो कि बीजसे लेकर फूलके फलने 
तककी क्रिया केवल कुछ ही महीनोंमें समाप्त कर देते हैं । 
मलुष्यकी औसत आयु प्रायः १०० घर्पसे कुछ कम है। 
किन्तु यह दिखलाया गया है मनुष्यकी आयु उनके घंश पर 
होती है । कुछ ऐसे घंश हैं जिनमें लोग ७० घर्ष तक 
ही जीवित रहते हैं ओर पूसरे वंशोके लोग साधारण रुपसे 
अधिक काल तक जीघित रहते हैं । पर्ल महोदयने ड्रोसो- 
फिला' नामक फलकी मक्‍्खीका अध्ययम करते हुये यह 
दिखलाया है कि लंबे पंख घाली मक्खियाँ नाटे पंखों 
वालों से अधिक समय तक जीती हैं, इस अ्रध्ययनके फल- 
स्वरूप आप इस परिणाम पर पहुँचे हैं :- 

अर शक्तिका बाहरी साधन 


बस जीवकी संचित शक्ति जो कि अ>स में 
परिणत करनेकी क्षमता रखती है। 

उत्पत्ति :--१--गर्मी २--कार्य ३--जीघित पदार्थ 
४--मलमूश्र 

उपयुक्त सूचीसे इस परिणाम पर पहुँचते हैं कि यदि 
एक विशेष घंशका जीव बाहरी शक्तिके साथ इस प्रकार 
क्रिया करे कि 'स का अधिक उत्पादन हो सो घह जीव 
निस्संदेह अधिक काल तक जीवित रह सकता है । इसके 
अतिरिक्त उक्त महोदय बृत्षोंकी संचित शक्तिका अ्रध्ययन 
करते हुये एक अत्यन्त आवश्यक परिणाम पर पहुँचे हैं 
कि जितनी ही शीघ्रतासे ब्ृक्ष बढ़ते हैं उनके जीवनकी 
आयु घटती जाती है। दूसरे शब्दोंमें जीवका जितना 
अधिक व्यस्त जीवन होता है. यंह शीघ्र ही रृत्यु का ग्रास 
होता है । द 

ऊपर यह दिखलाया जा चुका है कि यह आवश्यक 
नहीं कि सेल अ्रमर हो फिस्तु उनका जीवन कृत्रिम रूपसे 
ग्रनिश्चि समय तक के लिये बढ़ाया जा सकता है। यह 
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प्रयोग अभी पूर्ण रूपसे विकसित जीवोंके लिये जैसे मनुष्य 
आदिके साथ सफल नहीं हो सका है। अतः मत्युका कारण 
सेलोंके ऊपर न निर्भर रहकर जीव विशेषकी गृढ़ रचना- 
पर आश्रित है । केजल महोदयने अपने प्रयोगों द्वारा यह 
प्रकट किया है कि जीव अंश केवल मलमत्रोंकों अलग रख 
कर अनेक समय सुरक्षित रखा जा सकता है | कारण यह 
है कि थे विषयुक्त होते हैं और जीवॉको आयु घटा देते हैं। 

आपने उपयुक्त खाद्य सामग्री प्रदान कर जीव अंशोंको इस 
प्रकार अधिक समय तक जीवित रक्‍्खा है । अतः अधिक 
समय तक*“जीवित रहनेके लिये यह. आवश्यक है कि जीव 
अपने रक्त और शरीरके अन्य भागोंको मलमूत्र एवं अन्य 
विपयुक्त पदार्थोके संपकंसे सुरक्षित रक्खे। सेलॉकी झत्यु 
चाहें वह शरीरके भीतर हो अथवा बाहर, विपके प्रभावसे 
ही होती है । मिचिनाफ महोदयने अपने प्रयोगों द्वारा यह 
दिखलाया है कि अंतड़ियोंमें विपयुक्त पदार्थोके संग्रह हो 
जानेपर यह जीर्णावस्थाके प्राप्त हो जाता है। वृद्धावस्था- 
का दूसरा कारण प्रोटेप्लाज़्म है जा कि जीवन का मूल 
तत्व है । यह पदार्थ केलायडल दशामें अनेक रासायभिक 


पदार्थोका सम्मिश्रण है । रसायनज्ञोका कथन है कि कोला- 
यडल पदार्थ अधिक समय तक रखनेसे निष्काम हो। जाता 
है । लिनश्यार महेदयने यह दिखलाया है कि प्रोटोप्ला- 
ज़्मके स्वाभाविक क्रमशः रूपांतर होनेके कारण कालायड- 
थक्केके रूपमें परिणत होता जाता है जिसके फलस्वरूप 
शरीर जीणं होकर मर जाता है। बृद्धावस्था उसी समयसे 
आरम्भ हो जाती है जब कि सेलॉका विभाजन और नूतन 
केलायडका निर्माण बन्द हो जाता है अथवा एक निश्चित 
गतिसे कम हो जाता है। पुनर्युवावस्था उसी समय वापस 
हो सकती है जब कि नूतन सेलों ओर केालायडका पुनः 
निर्माण आरम्म हो । एक सेल वाले जीव, अगणित सेल 
वाले अनेक ब्ृक्ष, कुछ सुरक्षित जीव अंश, ओर जीचोंके 
जमंप्लाज़्म अमर कहे जाते हैं इसका यही कारण है कि 
नये केलायडल प्रोटोप्लाज़्मका निर्माण ओर सेलोंकी विभा- 
जन क्रिया अनिश्चित रूपसे संपादित की जा सकती है । 
पुनर्युवावस्था प्राप्त करने पर स्टेना, वारोनाफ आदि 
महोदयोंके अ्रध्ययन पर विचार करना इस लेखमें संभव 
नहीं है। किन्तु संक्षेपर्में उमका प्रयोग जनन क्रियासे संदब्न- 








१६६ 


4029 07:९७ ह॥% पान २कसेएकपलनात संदवाक्ारम ताकत पत्मसरका सा 
0७०३७ उसक्तकम मै॥_० "१4३४६ तहकयेततत अं कश+ अआश+ 6क व 


0 च्त 


हर कक े के $ सर के 
घित जीण भागंका हरा कर नये युवा नसोंकी लगाना हैं । 


किब्तु उनके परिणामोंके! ध्यानपूर्वक अध्ययन करने पर यह 


प्रकट होता है कि उनका कार्य केवल कुछ समय तकके 
लिये उत्तेजना प्रदान करना होता है उसके द्वारा जीबोंकी 
आयुके बढ़ने पर काई प्रभाव नहीं पड़ता । 

इन गृढ़ विषयोंको आधुनिक जानकारीके परिणाम 
स्वरूप हम यह निश्चयपूर्वंक॑ कह सकते हैं कि जीवनका 
- तत्व पोटेप्लाईमकी रसायनिक क्रियाका ज्ञान हमें पर्य्याप्त 
रूपसे प्राप्त हो गया है। इसके पहले उसके विपयमें कोई 
विशेष जानकारी नहीं थीं। भविष्यमें इस विपय पर जो 
अनुसंधान किये जावेंगे वे मुख्यतः कालायडके पुनर्नि- 
माण करने श्रोर मलमूत्र आदि बिपयुक्त पदार्थकिा और भी 
सफलतापूर्वक शरीरके बाहर निकालनेकी विभिन्न विधियों 
पर प्रकाश डालनेका प्रश्न होगा। उस समय यह कहना 
संभव होगा कि जीवनमें सत्युका होना आवश्यक 
नहीं है । 


कागज़की रक्षा 

दस्तावेज़ तथा रुकके इत्यादि जो कागज बहुत अधिक 
मूल्यवान होते हैं. तथा जिन्हें बहुत काल तक सुरक्षित 
रखनेकी आवश्यकता होती है उनको सुरक्षित रखनेकी एक 

नई विधि निकली है । 
एक पारदर्शी पतला काराज़ जिसे ग्लेसीन (0७५७८) 
कहते हैं. इस कार्यके लिये काममें लाया जाता है । छुपे 
हुये पच या दस्तावेज़ पर यह दोनों ओर से लगा दिया 
जाता है ओर इसके किनारे लेहीं या श्रन्य जोढ़नेकी बस्तुसे 
असले पर्चेसे जोड़ दिये जाते हैं । किन्तु इससे तो काराज़- 
की रक्षा नहीं हा सकती । इसलिये एक दबानेकी मशीन 
द्वारा बहुत दबावसे यह पतला काराज़ इस पर दबा दिया 
जाता है दबनेके कारण पतला काराज़ अभ्रसली काराज़से 
बिलकुल चिपट जाता है और उसको ख़राब नहीं होने 
देता-क्योंकि यह काराज़ स्वयं मिल्‍्लीके रूपका पारदर्शी 
हेता है इसलिये लिखे हुये शब्दोंके पढ़नेमें भी कठिनाई 

नहीं पड़ती । 


विज्ञान, सितम्बर, १६४२ न 
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चमकने वाला सांगे 

रातको कोहरेमें मोटरोंकोी टीकटीक भोडसेके लिये 
इटूस बातकी आ्रावश्यकता थी कि सडक पर कोई समकने 
वाली वस्तु होनी चाहिये जिससे ड्राइबर्कों टीकबटीक दिशा 
ज्ञात हो सके । एक वेज्ञानिकने इसके लिये निश्रोन 
(१९८०॥) गैसकी नलियोंका उपयोग किया है । 

जिस स्थान पर दिशा दिखानेकी आवश्यकता होती है 
वहां पर निश्रीन गेसकी नलियाँ सड़कमें लगी रहती हैं, 
इन नलियेकों मोटरो के दबावसे दबकर टूटनेले बचानेके 
लिये एक पारदर्शी रबडका उपयोग किया जाता हैं| यह' 
रबत बड़ा भजवत होता है, भारीसे भारी मोटरसे भी यह 
दुबकर नहीं टूटता तथा जलवायुके कारण भी इसके गष्ठ 
हैेनिकी सम्भावना नहीं । 


कीट/णुओंके द्वारा पेट्रालम आग लगाना 


युद्धके लिये जो पैड्ोल् जमा किया गया था उन होज्ञों- 
में आ्राप-सेलआप श्राग लगे जाती थी। बिटिश सरकार इसके 
भेदकों जाननेके लिये बहुत परेशान थी । इसका कारण यह 
सोचा जाता था कि दुश्मनके इशारेसे किसी देश-दोही ने 
यह कार्य किया है| बहुत भयानक, कई विस्फोट हुए, उनके 
शक्रमें बहुतसे लोगंकों पकड़ा गया किन्तु क़पूर साबित न 
है। सका । 

एक बार पेट्रोलके तालाबमें राग लगी और विस्फोटक 
पश्चात तालाबके निचले : गर्म रिथत पानीसें से बहुतसे 
गैसके घुलबुले निकलते दिखाई पढ़े ( पेट्रोल पानीके ऊपर 
तेरता रहता है )। हस रेस लथा बच्चे हुये पानीकी जब 
परीक्षाकी गई तो एक नय्रे प्रकारके फ्रीशाणुओंका पला चन्ला 
जो पैट्रोलमें रह सकते हैं और इसको १० प्रतिशल ईभ्रेन 
(॥))।७।॥0) तथा ६० प्रतिशल औीधेन ()/७।.)।४))0) 
में परिणतल कर देले हैं। हम दोनों गैसोंके कारण ही विस्फोट 
हे।ता था और ये कीटाणु इसके असली कारण श्रे। श्रथी 
तक इसका उपचार नहीं प्राप्त है सका है । 


संयुक्त प्रान्तमें व्यापारिक शिक्षा 


[ ले०--श्री के० एल० गोविल, एम० ए०, बी० काम० | 


भारतवर्ष पुनरोत्थानकी «्अवस्थामें है। इसके चिह्न 
राजनेतिक, सामाजिक, धार्मिक आदि सभी क्षेत्रों में विद्य 
मान हैं | जीवनके प्रत्येक भागमें हमारी प्राचीन-पद्धतिपर 
पश्चिमीय विचारों का परदा पड़ गया है । हमारी देशी-कार्य- 
पदतिमें कोई विकास अथवा अचानक उन्नति नहीं हुईं है । 
राजनेतिक दृष्ण्सि शिक्षित-समाज प्रजातन्त्र राज्य का 
समर्थक है किन्तु अधिकांश जनता राम-राज्य ही में विश्वास 
रखती है। सामाजिक दृष्टिकोशसे भारतीय, जाति-पॉति 
अथवा संयुक्त वंशावलीमें विश्वास नहीं रखते । वास्तविकता 
तो यह है कि आधुनिक विचारोंके प्रभावसे दोनों बन्धन 
टूट रहे हैं। किन्तु अधिकांश जनता प्राचीन रीतियों पर 
हो आरूढ़ है। वे जाति-विभाजनका सम्पूर्ण विचार रखते 
हैं और साधारणतः एक वंश्मे ही निर्वाह करते हैं। वे 
धार्मिक-रीतियोंमें पूर्ण विश्वास रखते हैं ओर विभिन्न रीतियों- 
का पालन करते हैं। आर्थिक दइृष्टिसे--पश्चिमीय रीतिके 
आधुनिक यंत्रोंके प्रयोग द्वारा बड़े व्यापार स्थापित हैं ओर 
शिक्षित समुदाय उन्हींमें सलझ हे । किन्तु उसके साथ 
ही साथ अत्यन्त प्राचीन ढठल्लपर भी भारतमें व्यापार 
स्थापित है । जापान, अमेरिकाके संयुक्त प्रदेश ओर देशी 
कार्याज्षयोंकी प्रतियोगितामें भी भारतवर्षकी ३० प्रतिशत 
वस्त्रोंकी माँग हाथके बुने हुये कपड़ोंपर निर्भर है । हमारे 
देशमें जहाँ विशाल-मात्रामें श्राधुनिक .ढड्गपर वस्तुओंका 
निर्माण होता है, वहीं प्राचीन ढज्ञपर निर्मित वस्तुओंकी 
माँग भी है । 

इस प्रकार हम रूपान्तरकी दशामें हैं । पुनरोत्थानके 
चिह्न सब जगह दृष्टिगोचर हो रहे हैं। किन्तु परस्पर 
बिरोधी वातावरणके होनेके कारण हम श्रागेका मार्ग निश्चित 
नहीं कर सके हैं । शिक्षा प्रणालीका भी वही हाल है-- 
जिसका कि इस लेखसे प्रधान सम्बन्ध है | यह तो सभी 
मानने हैं कि शिक्षा-प्रणाल्षीमें परिवर्तन होना चाहिये । 
सरकारने विशेषज्ञोंकी एक कमेटी निर्माण की थीं जिससे 
कि हम बहुत पग्राशा रखते थे, जेसा कि साधारणतः ऐसी 
व्रठकोंसि हमें आशा होती है। आधुनिक-शिक्षा-प्रणाली 


पर प्रत्येक दिन ही कड़ी आलोचनाएँ हम देखा करते हैं । 
प्रत्येक भागसे तरह-तरहके प्रस्ताव रखे जाते हैं । आलो- 


चकोंके विचारोंसे विभिन्न मत रखते हुये ' भी में यह कहूँगा 


कि शिक्षा-प्रणालीकी आलोचनाए--विशेषतः बेकारीकी 


दृष्टिसि--निराधार होती हैं। विश्वविद्यालय एवं अन्य 
शिक्षा-पदान करनेवाली संस्थाएँ समस्त युवकोंकों कामसें 


नहीं ला प्तकतीं | वे तो केवल ऐसे स्थान » हैं जहाँ कि 
मनुप्य गम्भीर अध्ययन करके अपनी ज्ञान शक्तिको बढ़ा सके । 
हम इस बातसे सहमत हैं कि हमारे युवकोंकी बेकारी बढ़ती 
आ रही है । तो किस प्रकार इस समस्याकों सुलझाया 
जावे ? केवल शिक्षा-प्रणालीमें परिवर्तन कर देनेसे तो कोई 
विशेष लाभ नहीं होगा। इस समस्याको सुलमानेका 
वास्ताविक उपाय देशमें व्यापारकी उन्नति करना है। इस 
दिशामें हमारे शिक्षित बेकार कार्यमें लाये जा सकते हैं । 
सरकार समस्त शिक्षित युवकोंको अपने कार्यमें नहीं लगा 
सकती और न संसारके किसी भी देशमें ऐसा सम्भव हो 
सका है। कला-कौशल ओर व्यापार उनके लिये एक नूतन 
क्षेत्र त्ोल देगा । काशी-हिन्दू-विश्वविद्यालयमें .दीक्षांत 
भाषण देते हुये सर विश्वेशर ने उपाधिधारियोंको जो उपदेश 


: दिया था वह निस्सदेन्ह उत्तेजना ओर आशापूर्ण था । आपके 


विद्वत्ता-पूर्ण-भापणका प्रधान अभिप्राय यह था कि या तो देश- 
को व्यापारिक बनाओ या भिट जाओ | लखनऊ विश्व- 
विद्यालयके एक उसी वार्षिक शुभ अवसरपर सर पुरुषोत्तम- 
दास ठाकुर दासने भी इसी विषयपर ज़ोर दिया था। 
इसके अतिरिक्त अन्य विहानों ओर सुप्रसिद्ध नेताओंने 
इस विपयपर श्रकाश डाला है।.. 

हमारे यहाँ कच्चे मालकी अधिकता है ओर देशके 
अन्दर ही तेथार 'मालकी विशेष माँग है । विशेषज्ञों 
द्वारा यह भी ज्ञात हुआ है कि ऐसे व्यापारमें आर्थिक 

ु कप पद श शे ं के 

सहायता प्रदान करनेके लिये पूक्षीकी भी कमी. नहीं है । 
थोड़े ही समयमें सरकारी दशा श्रावश्यकतासे अधिक एक- 
न के हा है के को #*५+  .ु दि मर 
त्रित हो जाता हैं। चीनी, सीमेंट, बेकिंग, लोहे आदि 
व्यापारोंमं पूञ्ीपतियोंने करोड़ों रुपये लगा दिये हैं। ओर 


री, 


(ध् 





उसके धन पर वार्षिक लाभ प्रदान किया जावेगा। हसमें 
जो सबसे श्रधिक म्यूमता है घह थह है कि [१] सरकार- 
की सीधी श्रार्थिक नीति और [२] उचित पकारके मनुष्य 
जो कि देशमें श्रार्थिक ६ष्टिकोणर्म परिवर्तन कर सके । 
प्र्थ-शास्त्रकी नीतिमें व्यापारिक समझौता, विद्रेशका लेन 
देन, श्रानेजानेके साधन, रेलवेका क्लाभ आ्रादि सभी सश्मि- 
लित- हैं । जहाँ तक दूसरी म्यूनताका सम्बन्ध है--विंद्वानों, 
सामाजिक सुध्ारकों श्रीर सरकारकी सम्पूर्ण शक्ति मनुप्य- 
की उन्नति पर केन्द्रित हो जानी चाहिये। एक व्यापारिक 
उन्नतिके साधन्की खोज करता है जिससे कि देशके धनमें 
वृद्धि होती है । वह स्वयं अ्रपना फार्य निकासनेके अतिरिक्त 
हज़ारोंकी जीविका प्रदान करता है। एक व्यापारीके 
हारा रेलयेकी शायमें वृद्धि होती हे और साथ ही साथ 
सरकारी कोप भी भरता है। हमें श्रमेक टाटा, पुरुषोत्तम- 
दास, बिरला, कमलापति जैसे सफल श्यापारिकोंकी आय- 
श्यकता है. । इस समय हमें जरूरत इस बातकी है कि 
अ्रधिफ-से-अ्रधिक मालकी उर्पत्ति करें । 


किस प्रकार हम इस परिणाम पर पहुँच सकते हैं । 
हमारे देशके होनहार युवक ग्राई० सी० एस० ओर पी० 
सी० एूस० की हनी गिनी जगहोंके लिये चेप्टा करते हैं । 
लेकिन उनमेंसे केवल धोदको सफलता प्राप्त होनी है और 
शेष युवकगण एक निराश-जीवन द्यतीत करते हैं । असः 
एस बातकी चेष्टा करनी चाहिये कि देशके धिद्वानेका ध्यान 
व्यापारकी श्रोर श्राकंप्ित किया जावे | कठिनाई तो यह है 
कि एक सरकारी श्रफसरकी प्रतिष्ठा बड़े-से-बड़े दुकानदार 
व्यापारी श्रथवा किसानसे भ्रधिक मानी जाती है। एक 
करोंडपतिको भी एक थ्राई० सी० एस० के सामने झुकना 
पढ़ता है। ऐसा ख्याल निकाल देना होगा । हम श्राशा 
फरते हैं कि ऐसी प्रणाली बदल जावेगी। व्यापारके लिये 
हमें बड़े विद्वान मिल सकते हैं जिनकी सहायतासे भारतीय 
ध्यापारको भ्राशातीत सफलता प्राप्त हो सकती है । 

प्रत्येक भारतवासीके लिये श्रर्ठी शिक्षा देना श्रत्यन्त 
आवश्यक - है | किन्तु देशकी व्यापारिक इण्टिकोणसे 
उम्नतिके लिये शिक्षाका हूप वैज्ञानिक एवं व्यापारिक होना 
चाहिये । देशके युवर्कोॉका ध्यान वैज्ञानिक शिक्षाकी और 
आकर्षित हुआ है। किन्तु व्यापारिक दष्टिकोशसे नहीं । 


विज्ञान, सितम्बर, १९४२ 
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वह इस कारणसे कि वे सरकारी नौकरीकी प्रतियोगितामं 
पाठ्य-लिप्य होनेके कारण उनमें सफलता प्राप्त कर सकें । 
श्राभाग्यवश व्यापारिष विपयक्ी सदासे अवहेल्लनाकी गई 
है किन्तु घास्तविकता यह है कि वैज्ञानिक अनुसस्धान 
समाजके लिये उसी समय ख्लाभदायक हो सकते हैं जब कि 
थे सफलतापूर्वक देशके ध्यापारमें प्रयोग फिये जा सके । 
यही कारण है कि पिछले १७० मर्षोर्मे “ध्यापारका सीमिस 
उत्तरदायित्व”! एक बहुत बड्डा आविष्कार समझा जाता है । 
स्यापारिक उम्नतिके लिये बूसरी महत्वपूर्ण स्वोम भापके 
हअ्षनका है। समस्त आधुनिक ब्यापार हसीकी पूअआी पर 
निर्भर है। हमारे कुछ व्यापारी लोगोंकी धारणा है कि 
स्कूलोर्स व्यापारिक शिक्षा देमेकी कोई आझावश्यक्रता नहीं । 
उसको सीखनेके लिये सबसे श्रर्ा साधन फिसी व्यापास्फें 
लग जाना है । उमका विचार है कि उच्च शिक्षा प्राप्त कर 
लेनेके पश्चात्‌ मनुष्य व्यापारिक कार्योंके अश्रोग्य हो जाता 
है । इस पुष्टिसे बे उन श्रादर्सियोंकी उप्रमा देले हैं जिन्होंने 
फेबल प्रारिम्भक अथवा कोई भी शिक्षा नहीं प्राप्त की 
है। किस्तु ये ध्यापारमें सफललापूर्वक_॥ः सहयोग प्रदान कर 
रहे हैं । 


उपर्युक्त उदाहरणोंके विश्लेषण पर हमें ज्ञात होगा 
कि ऐसे व्यापार कुशल लोगंंकी सफलसाका कारण यह 
नहीं है कि उनमें शिक्षाकी कमी थी। क्रिस्तु उसका कारण 
यह था कि उन्होंने शिक्षाकी पूर्ति ऋ्मशः स्वर्य की, भिसके 
कारण न फेवल उन्होंने अ्रपने गुण विशेषकी उन्नतिक्री बल्कि 
उसके साथ-ही-साथ अपने निरूपण, मिर्णय, धारणा एंय 
हर एक शाक्तिकी भी पृद्धि क्री। यद्यपि थे लोग आर्थिक 
दृष्टिकोणसे भले ही सफल्त हुये हों किन्तु उचित प्रकारकी 
शिक्षा न होने के कारण उनमें उमर गुर्णोका अभाव होता है 
जो कि एक शिक्षित मनुष्यमें पाया जाता है थ्रौर जिसके 
द्वारा ध्यापारका अधिक महत्व बढ सकता है। इममेंसे 
कुछ ऐसे लोग थे जिनका स्वाभाविक गुण ही व्यापारके 
योग्य था जिससे उनकी श्रपूर्ण शिक्षा उन्नतिर्मे किसी प्रकार- 
की बाघा नहीं डाल सकी | उसी श्रेणीके कुछ ऐसे लोग 
हैं जा कि अगर स्कूलमें शिक्षा प्राप्त किये होते लो अ्रधिक 
उन्नति कर सकते थे | हर दशार्म जनसाकी शिक्षा स्कूलमें 
होना भ्रावश्यक है । इसके अतिरिक्त व्यापारिक क्रटिमाइयाँ 
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दिन प्रतिदिन बढ़ती ही जांती हैं। उनके सुलभानेम 
विद्वानोंकी धारणा ओर निर्णय शक्तिकी आवश्यकता होती 
है। थहॉपर हमारे घतेमान. घाइसराय लार्ड लिनलिथगो 
महोदयके एक भाषणका थोड़ा भाग देना उपयोगी होगा । 
उनके भाषणका विषय “विश्वविधालयके घाणिज्य-ब्यवसाय 
उपाधि प्राप्त युवकगण”” था। यह भाषण साम्राज्यके चतुर्थ 
विश्वविद्यालय-कांग्रेसके श्रवसंर पर सन्‌ १६३१ में दिया 
गया था। आपने कहा कि एक औसत छाड़केके लीजिये, 
वह विश्वविद्यालयमें शिक्षा पाकर ज्ञान शक्तिका बढ़ा कर 
अधिक उन्नति प्राप्त कर सकता - है । कालेजमें समय 
व्यतीत करनेके कारण निस्सन्देह वह कुछ देर बाद अपने 
व्यापारका रहस्य प्राप्त करेगा किन्तु इस बीचमें उसने जो 
शिक्षा प्राप्त की, उसे अधिक ल्लाभदायक होगी । अ्रधिकांश 
हालतोंमें मुझे यह आशा ' है कि एक युवक सम्भवतः, 
विश्वविद्यालयर्मे शिक्षा प्राप्त करनेके कारण व्यापारमें कुछ 
कालके पश्चात सलझ होते हैं। असः वह इन लेोगोंसे कम 
अ्रचुभवी होते हैं जे कि किसी स्कूलकी शिक्षा प्राप्त करनेके 
बाद ही व्यापारमें लग जाते हैं । किन्तु ३० वर्षकी अवस्था 
तक वे अपने सम्पूर्ण रहस्योसे परिचित हे। जाते हैं । उसके 
पश्चात्‌ सारे जीवन भर उन लोगोंसे अधिक अ्रनुभवी हे। 
जाते हैं जे कि केवल साधारण शिक्षा मात्र प्राप्त करते हैं। 
कारण यह है कि फिर उनके विश्वविद्यालयसे प्राप्त विस्तृत 
ज्ञान शक्ति न केवल उनके अ्रनुभवमें ही येग देती है बल्कि 
वे व्यापार के श्रधिक सफलतापूर्वक संचालन करनेमें समथे 
होते हैं । ऐसी अवस्थामें जब कि मनुष्यका स्वयं अ्रपनी 
धारणा एयं निर्ययपर निर्भर रहना पड़ता है। उसके ऊपर 
बड़े कार्य संचालनका भार आा पड़ता है। उस समय 
विश्वविद्याज्षयकी उच्च शिक्षा ही उसका सम्पूर्ण कार्य 
सम्पादित करनेमें सहायक होती है । कोई भी मनुष्य चाहे 
वह कितना ही कल्लामें निपुण क्‍यों न हो एक सफल सर्जन 
नहीं हो सकता जब तक कि उसफी ज्ञान-शक्ति पूर्ण न 
दो । इसके अतिरिक्त आ्राप यह भी देखेंगे कि जे मनुष्य 
अपने वाणिज्य-ब्यवसायमें श्रपने साथियोंसे आगे घढ़ जाता 
है श्र अपने क्षेत्रमँ विशेष आदर प्राप्त करता है उममें 
वही गुण विद्यमान होते हैं जे कि तविश्वविद्यालयकी शिक्षा- 
प्राप्त युवकर्में पाये जाते हैं । मेरा ऐसा विश्वास हे कि 


विश्वविद्यालयके उपाधिधारियोंकी वांणिज्य और व्यापरिमें 
हमेशा ही मांग रहेगी । उन युवकांकी मांग बराबर रही है 
जिसने कि विश्वविद्यालयमें श्रपना समय भल्री-भांति उप- 
येग किया हे। ओर अपने कार्यको सम्पूर्ण उत्साहसे सम्पन्न 
किया हो। । है | 
भारतीय ब्यापारमें आज ऐसे लोगोंकी आवश्यकता है 
जिनको विस्तृत अनुभव हो, जिनमें जनताकी सेवाका भार 
हा ओर जे ल्लोग परिश्रम ओर सचाईके साथ कार्य-संचा- 
लन कर सके । निस्सन्देह यह कहना यथार्थ है कि जहां 
विस्तृत-दष्टि नहीं होती मनुष्य मिट जाते हैं। सम्पूर्ण 
साम्राज्यमें वाणिज्य श्रोर व्यवसायके लिये उपाधिधारियों 
का क्षेत्र खुला हुआ है। उनके अधिक-से-अधिक संख्यामें 
सहयोग देना चाहये जिससे न केवल हमारे समाज की 
उन्नति होंगी बल्कि उसके द्वारा मनुष्य जातिकी एक बहुत 
बड़ी सेव! होगी । द 
' हमें श्राशा है कि हमारी सरकार अ्रपने रचनात्मक कार्य 
क्रम द्वारा शिक्षामें सहायता प्रदान करेगी । अरब तक शिक्षाके 
प्रति एक कृपण भाव रहा है। सन्‌ १६३१ की जन-संख्या- 
से ज्ञात हुआ है कि १० यर्षसे ऊपर शिक्षित भारतवासियों 
की संख्या वे्लल < प्रतिशत है, जहां कि अरमेरिकाके 
संयुक्त प्रदेशमें शिक्षितोंकीं संख्या &५"७ प्रतिशत, संयुक्त 
राज्यमें ६२७ प्रतिशत, जर्मनीमें ६६७ प्रतिशत और 
जापानमें 8४६ अ्रतिशत थी। राज्यक्रान्तिके पश्चात्‌ रूसने 
अपने अशिक्षितंकी संख्या 4३२ अतिशतसे घटाकर केवल 
१० अतिशतं कर दी। स्कूलमें जाने वाली जन संख्या 
का व्यय भारतमें २२*३ रुपये प्रति बालक है, यू० 
पुस० ए० में २७७५ रुपये, संयुक्त राज्यमें १०२ रुपये, 
और जापानमें ५८ रुपये प्रति बालक है । रूसकी पंचवर्षीय 
येजनामें केवल चार वर्षके बीचमें शिक्षा प्रसरणमे ३,५८४ 
करोड़ रुपये व्यय हुआ था और प्रस्येक शिक्षा अहण करने 
वालेके १७८ रुपये दिये गये थे॥ इन विभिन्न देशोके 
ऑकड़ोंसे हमारे देशमें फेली हुईं अशिक्षा और उसके 
निवारणके लिये अभ्रपर्याप्त ब्यवस्था भल्ली-भांति प्रकट द्वो 
जाती है ? हमें आशा है कि इस नूतनः व्यवस्था अशिक्षा- 
का नाश हो जावेगा ओर साथ ही साथ भारतवर्षमें साकरण 
ओऔर कला-केाशल सम्बन्धी उच्च-शिक्षाका प्रबन्ध किया 


२००५ 





जावेगा एवं इस दिशामें सरकार द्वारा विशेष प्रोत्साहन 
मिलेगा । हमारा ऐसा विश्वास है कि यदि उच्च-शिक्षा्क 
प्रति उच्च पदाधिकारीगण उदासीन रहेंगे तो देशके लिये 
उसका फल' अच्छा न होगा। हम इसकी महत्ताका अ्रभी 
अनुभव नहीं कर सकते किन्तु उसकी अपेक्षा करना उच्च 
शिक्षा और देशके उन्नतिके श्रति कुठाशवात करना।होगा । 
३० करोड़ ज़नताके बीचमें कुल १२ हज़ार विश्यक्यालय- 
के उपाधिधारियोंके प्रतिवर्षकी संख्या गैेसी बड़ी नहीं है 
जिस पर शिक्षाके दृष्टिकेणसे गये किया जा सके । 

युक्त प्रान्समं व्यापारिक शिक्षा देनेक शथ्राधुनिक साधन 
अपसयर्याप्त हैं। व्यापारिक शिक्षा देनेके लिये युक्त प्रान्तसे 
काई भी संस्था नहीं है। यह विपथ हाई रकृलकी परीक्षा- 
में एक स्वेच्छानुसार विपय है, जिससे प्रतिवर्ष ग्रेटनेयाले 
१७,००० विद्यार्थियोमं केवल ६०० बालक इस विपयर्म 
परीक्षा देते हूं । इन्टरमीडियेटके ६६ कालिजेंमिं केबल ११ 
कीलिज व्यापारिक शिक्षा प्रदान करते हैं श्रौर ६००० 
लड़कोंमें आरग्रः ४०० विद्यार्थीगण परीक्षामें बेठते हैं । इला- 
दाबाद, लखनऊ, ओर आगरा विश्यविद्यालयर्म इस धिप- 
यके विद्यार्थियोंको बेचुलर आफ कार्मस' की उपाधि प्रदान 
की जाती है ओर प्रायः १०० व्यापारिक शिक्षा प्राप्त उपाधि- 
घारी प्रतिवर्ष संयुक्त प्राप्तके उपयुक्त विश्वविद्यालयों द्वारा 
बाहर निकलते हैं। एम० काम० की उपाधि भी श्रघ 
भदान की जाने लगी है। यद्यपि हिंदीकी मिडिल परीक्षा 
व्याधारिक शिक्षा निर्धारितकी गई हे किन्तु कहीं भी उसकी 
शिक्षा नहीं प्रदानकी जाती है। ऐसी अवस्था अधिक 
संख्यामें विद्यार्थियोंका ध्यान इस विपयकी ओर आकर्षित 
करना चाहिये। व्यापारिक शिक्षा प्राप्त विद्यार्थिगण यदि 
मिडिल परीक्षा उत्तीर्ण करनेके पश्चात्‌ श्रपनी शिक्षा 
समाप्त भी कर दें तो भी वे छाटे-मोटे ब्यापारोंमें मुनीमी 
कर एवं अन्य प्रकारसे यथेष्ट सहायता पहुँचा सकते हैं । 
इन तीन वर्ष बीचमें बालकोंको, बैक्न, पोस्टआफिस, 
रेलवे, बीमा कम्पती आदि विपयोंभें शिक्षा प्रदान करनी 
चाहिये । स्वाभावतः पेज्छी! शिक्षा प्राप बालकगण साधारण 
व्यापारियोंकों पुराने मुनीमोंसे अधिक सहायक सिद्ध होंगे 
जो कि केवल अपने अनुभवसे उपयुक्त विपयोंको सीखते 
हैं.। मेरी ग्रह अनुमति है कि मिडिलकी परीक्षा जो 
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विद्यार्थी इस बिपयके ले उसे अंग्रेज़ीम भी परीक्षा देनी 
चाहिये । कारण यह है कि अधिकांश व्यापारिक विधियों 
अंग्रेज़ी उल्न पर होती हैं और उनके समभनेकेलिये यह 
आवश्यक है कि विद्यार्थीकों अंग्रेजी भाषाका साथारण 
ज्ञान हो । 

दूसरी बात यह है कि सातवीं कक्षासे ही यह विपय 
बालकोंकी स्वेच्छा पर छोड़ देना चाहिये । सातवीं-आठवीं 
कक्षामें बालकोंकों बही-खाता, साधारण हिसाव-किलाब, चेक, 
बिल आदिसे परिचित करा देना चाहिये । हाई स्कूल और 
इण्टरमीडियेटकी कक्षाओंसें व्यापारिक शिक्षा अंग्रेजीमें प्रदान 
करनी चाहिये । अंग्रेजी माध्यम द्वारा शिक्षा देना यद्यपि 
ग्राधुनिक विचारोंके प्रतिकूल है. किन्तु फिर भी वारतबिकता 
तो यह है| कि अंग्रजीका जान प्रत्येक दुकानदार और 
व्यापारीके लिये आवश्यक है। अंग्रेजके बच्चोंके लिये 
व्यापारिक शिक्षा प्राप्त करते समय विदेशी भाषाशरोंका ज्ञान 
कराना आवश्यक होता है। विश्वविद्यालयकी शिक्षार्स हमारे 
युवकगशकी व्यापारिक संस्थाओ्रोंके विभिन्न अंग जैसे 
गाय व्ययके निरीक्षण, अंग्रीत्व, बेह एजेंट, क्रा-विक्रय और 
विद्याष्धमन विभागकी अनेक विधियोंसें पारंगत हो। जाना 
चाहिये । व्यापारिक शिक्षा प्राप्त किये हुये विद्यार्थी न केवल 
ब्यवसायके लिये उपयुक्त होते हैं. बल्कि सरकारी पदों पर 
भी कुशलता पूर्वक कार्य संचालन कर सकते हैं । वे इम्कम 
टैक्स दफ्तर, उद्योग विभाग, रेलवे दफ्तर, खुजली आदि 
सरकारी थिभागोंके संबंधा उपयुक्त होते हैं। आजकत्न 
व्यापारिक शिक्षाके प्रति जनताका कुछ द्वेप भाकसा है । 
उसका कारण यह है कि वे विषय-उपयोगितासे अ्रनभिज्ञ 
है और फिर ग्रह विषय अन्य शिक्षाकी अपेक्षा नूतन भी 
है। कुछ लोगोंकी ऐसी धारणा है कि व्यापारिक शिक्षाकी 
इतिश्री केवल थोड़ा हिसाब क्रिताब और व्यापार सम्बन्धी 
कुछ बातोंको जान लेने तक ही है । लोगोंकी यह एक 
दम निमूल धारणा है । व्यापारके. चिभिन्न अंगोंकी 
शिक्षा प्रदान करनेके अतिरिक्त इस विपयमें संयुक्त कार्यालय, 


विदेशी लेन-देन, वर्तुओ्रोका मुल्य आ्रादि गस्भीर बालो का 
भी अध्ययन सस्मिलिल है। ग्रह सब दि पय विश्यवि 
चालयके व्यापारिक शिक्षाक्रे पाव्यक्रममें संयुक्त हैं | पिछुले 


संख्या ६ | 
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सभू कमेटीमें कुछ पदाधिकारियोंने 'बी० काम०” उपाधिका 
“बरेकाम' कद कर मज़ाक जड़ाया था जो कि पूर्णतः अनुचित 
था। हमने प्रयाग विश्वविद्यालयके उत्तीर्ण बी० काम० 
उपाधिधारियोंके आंकड़े एकत्र किये है' जिससे यह' ज्ञात 
हुआ कि अधिकांशतः युवकगण कार्यमें लगे हुये हैं एवं 
उनकी पर्याप्त संख्या भारतीय व्यापारमें भी सहयोग दे 
रही है | व्यापारिक और आर्थिक विषयों पर विश्वविद्यालय 
को अनुसन्धान करनेकी समुचित व्यवस्था करनी चाहिये । 
सरकारको यूनिवर्सिटीके अध्यापकॉपर विश्वास कर इन गृढ़ 
विषयोपर अनुसन्धान करनेके लिये प्रोत्साहन देना चाहिये । 

अन्‍्तमें में भारतके बड़े व्यापारियोंसे अनुरोध करूँगा 
कि वे अपने कार्यमें विद्वानोंका सहयोग लें ओर उनके ऊपर 
यह अभियोग न लगायें कि व्यापारमें उनका सहयोग नहीं 
प्राप्त दो रहा है। इस प्रान्तरमें जहाँ तक व्यापारिक शिक्षा- 
का मेरा अनुभव है मेंने देख्य है कि सफल व्यापारियोंका 
सहयोग हमेशा ही बोर्ड श्रोर विश्वविद्यालयकी समितियोंको 
प्राप्त रहा है। हम इस बातके उत्सुक रहे हैं कि उनका 
अनुभव और सहयोग हमें प्राप्त होता रहे और इस बातकी 
चेष्टा भी की यद्यपि उनका कार्यक्रम अत्यन्त व्यस्त रहा 
है। प्रयाग विश्वविद्यालयके व्यापारिक शिक्षाक्रे पाण्य-क्रम- 
में उनकी आलोचनाओं एवं अ्रनुमतिसे श्रनेक परिवर्तन किये 
गये हैं ओर इस विभागमें ऐसे अनुभवी लोगोंका सहयोग 
भी आप्त है। ऐसे व्यापारियोंकों हमारे शिक्षित युवकोंको 
यथेष्ट समय देना चाहिये उनके सहयोगके द्वारा ही हम 
एक सफल परिणामपर पहुँच सकते हैं। जो विदेशी 
कार्यालय भारतवर्षमें सफलता पूर्वक चल रहे हैं उनके 
लिये यह आवश्यक होना चाहिये कि वे हमारे देशके शिक्षित 
युवकोंको शिक्षा दें । निस्सन्देह यह एक अपमानका विषय 
है कि प्रायः डेढ़ सो वर्षासे विदेशी छेन-देनके दफ्तरमें कार्य 
करते हुये भी वहाँ पर कोई भी भारतवासी विश्वसनीय 
ओर उच्च पद पर नहीं है | हमारी सम्पूर्ण चेप्टा मनुष्यको 
पूणरूपसे शिक्षित कर देने पर श्राकर्पित हो जानी चाहिये । 
इसके अतिरिक्त सरकारकी सीधी आर्थिक नीसिका होना भी 
आवश्यक है । इन प्रयत्नोंसे हमारे देशकी प्रतिष्ठा बढ़ेगी । 
शिक्षा--चाहे वह प्रारम्भिक श्रथवा विश्वविद्यालयकी क्‍यों 
न हा, हर दशामें उसको प्रोत्साहन मिलना चाहिये । 


ही 
ह। 


कुछ मनोरंजक वेज्ञानिक बातें 


कीड़े खाने वाले पौधे 

उत्तरी अमेरिकार्म “वीनस फ्लाई ट्रंप” नामक एक 
पौंदा पाया जाता है। इसकी पत्ती का सिरा जाल-सा होता 
है । जालके दोनो' हिस्सोंमें तीन छोटे रोयें होते हैं। जब 
कोई जन्‍्तु उड़ते उड़ते पत्ती पर बैठ जाता है अथवा उसके 
सम्पकमें आ जाता है तो जालके दोनों भौग तुरन्तही 
बंद हो जाते हैं जिससे वह जन्तु उसके भीतर बंद हो 
जाता है फिर बहुतसी गॉठोंसे पोदा रस निकालता है जिससे 
कीड़ेका शरीर पच जाता है जो कि पौधेकी पुष्टिमें सहायक 
होता है । 

बिटेनमें सनड्यु नामक पौदा भी जीव-जन्तु खाया 
करता है । इसकी पत्तियाँ चौड़ी और गोल होती हैं. और 
किनारों पर छोटे छोटे रोयें होते हैं जिनका सिरा गोल होता 
है और जिनमें से एक प्रकारका चिपचिपा रस निकलता है, 
जब कोई कीड़ा पत्तीके गोल सिरेको स्पर्श करता है तो वह 
उसमें फंस जाता है और सब रोयें उसे चारों ओर से ढक 
लेते हैं । फिर वह जीव रस द्वारा हज़्म किया जाता है । 
कीड़ेके अंशसे मिश्रित रस पोदेके विभिन्न भागोंमें वितरण 
हो जाता है जिससे पौदा बढ़ता और बलवान होता है । 
तत्पश्चात्‌ पत्ती खुल जाती है ओर कीड़ेका सूखा शरीर 
गिर पड़ता है। 

जलका वृक्ष 

दक्षिणी अमेरिका, मेडेगास्कर, ब्राजील और अफ्रीकामें 
एक उपयोगी ओर महत्वपूर्ण वृक्ष पाया जाता है जिसका 
नाम जलका वृत्ष' हैं। यह वृक्ष केलेकी भांति होता है 
ओर ठसकी पत्तियाँ केलेसे बड़ी होती हैं। बृक्तोंकी लम्बाई 
$ फुटसे लेकर ६०-७० फुट तककी होती है । 
इसकी पत्तियोंकी डण्ठलें जो कि बृत्षके तनेके सिरे पर 
निकलती हैं-जलसे भरी होती हैं, जो कि एक २ इंचकी 
शैदोंमें होता हैं । जब उन्हें काटा जाता है तो उनमेंसे 
स्वच्छु जल निकलता है यद्यपि उसका स्वाद -पानी जैसा 
रुचिकर नहीं होता किन्तु जलके अ्रभावकी अ्रवस्थामें 
यात्रिश्ोंको जीवन दान देता है। 





नवीन भौतिक दृष्टि-कोण 


३-प्रसरणशील विश्व 


[ ले० - श्री देवेन्द्र शर्मा, एम० एस-सी० ] 


बढ़ा था युक्त व्योमतल नित्य; 

घराकी यह सिकुडन भयभीत 

ः आह केसी है ? 
“+“ असाद' ( कामायनी--श्रद्धा ) 
प्रवाद हैं कि एक सेंढक यह सुनकर कि संसारमें कोई 
उससे भी दीघकाय जीव ( बेल ) है बटनेता। प्टार्मे फूलले 
फूलते मर गया। कहा जाता है एक आर दिमालयकी 
बराबरी करनेके लिये विन्याचल हलना «' कि सूर्य, 
चन्द्रादिके मार्गोर्म बाधा पड़ने लगी। दे्थाँ। हैं कि आज 
भी संसारकी समस्त सभ्य शक्तियों अपने श्रापकी दृसरों- 
से बड़ा दिखानेके लिये सवेनाशके मार्ग पे प्रग्नममर हैं। 
इतना ही नहीं, सबसे आश्चर्यकी आत है| कि विश्व स्वयं 
फैल रहा है, सम्भवतः अ्रति-स्पर्दधामें नहीं--मेंहक, विन्भया 
अथवा सभ्य जातियोंके पद चिह्ठों पर. नहीं । यदि प्राशि 
मात्रकों ज्योतिष विज्ञानका कुछ ज्ञान करा दिया जाये तो 
आए दिन ये घटनाएं सुनने ओर देखनेमें ने शान । फिर 
भी इस भ्रह पर कोई ईर्प्या संक्रामक स्याधिके दृर करनेका 
दावा नहीं कर सकता, क्योंकि सानव समझ दाये और 

बाये समान सुगमतासे है| जाती है । 


विश्वमें हमारा स्थान- आदि-संस्कृतिस स्वभा- 
वतः अपने आपको सर्वोच्च समझ कर हीं प्रथ्वाको समस्त 
सृष्टिका केन्द्र माना और सूर्य, चन्द्र, तारादिकों श्रहर्निशि 
उसके चारों ओर घूमते पाया । जब तक क्रि प्रथ्वीके शेप- 
नागके फन अथवा कछुग्रेकी पीठ पर टिके रहनेमें कोई 
अलझर न है हमारे ग्रहका इस प्रकार स्थायी हे।ना निरर्थक्र 
है। आधुनिक वैज्ञानिक समस्त आरकाश-मणइलकों प्रथ्वीक्े 
चार्रो श्र घूमनेकी कल्पनाकों स्वप्न्म भी सत्य नहीं कह 
सकता, क्योंकि सुदूर नक्षत्रों तथा नीहारिकाशोंकी दूरी 
( जे। काक्ी ठीक-ठीक मालूम ह ) देखते हुये वह इस 
निष्कर्ष पर पहुँचेगा कि २४ घंटेमें पूरा चक्कर लगानेके 
लिये उन्हें प्रकाश-वेगसे कहीं-कहीं अ्रध्िक तेंज़ चलना 


चाहिये--यह सापेज्षतावादसे, जिसकी सत्यता अमाशित 
है, स्वधा श्रसम्भव है। आकाशमें नक्षत्रोंके साथ ( जो २४ 
धस्टोंमें प्रथ्वीके चारों ओर धूमते श्रतीत होते हैं ) कुछ 
घुमक्कड़ भी देखे गए; उनका आकाशीय मार्ग सर्वथा भम्न- 
प्रतीत होता था। परन्तु सूर्यके केर्द तथा प्रथ्वी और इन 
घुमक्क डा ( ग्रही, [?]87008--%98706707'४8 )को 
उसके चारों ओर घूभते देखने पर यह कठिनाई दूर हे। 
गई । जैसा प्रायः होता है सूर्यको उसका सच्चा अधिकार 
सौंपने पर कुछ स्वार्थियोंने इसका यथाशक्ति विरोध क्रिया, 
परन्तु सत्थकी खदा विजय द्वोती है । वूसरेके गौरब और 
सम्पदाका शापहरश करने वाले आज भी कम नहीं । 

परनत सूथ एक निरपेक्ष केन्त्र नहीं हो सकता; बह 
केवल अपने परिवार/#के लिए ही ऐसा हो सकता है । 
अपनी नीहारिका | में भी ग्रह केबल एक साधारणसा जलता 
हुआ 'यक्ञारा है। इससे छोटे और बढ़े , बहुत ठण्ढें श्र 
बहुल गे अनेक नक्षत्र हैं। सृप्टिम हमारी कोई महत्ता 
प्रतीत नहीं होती, हो उसको छोड़कर जो मानवने अ्रपने 
आप अपने लिए घोषित कर रक्‍सबी है। यद्यपि सौर-परिवारमें 
किसी और अह पर प्रध्वी जैसे जीवधारियोंके पाये जानेकी 


सम्भावना नहीं तथापि इसमें आश्चर्य नहीं कि चिश्यके 


#सोर परिवारमें सूर्य तथा उसके चारों शोर घूमने 
वाले अ्रह, उपग्रह तथा पुंछुल तारे हैं । ग्होंमें बुध, शुक्र, 
शथ्वी, मज़ल, बृहस्पति, शनिश्चर, वारुणी, वरुण, यम 
( प्लूटो ) की क्रमशः सूर्यसे दूरी बढ़ती जाती है। अचा- 
न्तर-प्रह मड्जल और बृहस्पतिके बीचमें हज़ारों छोटे २ ग्रहों- 
का समूह हैं; हो सकता है ये कालान्तरमें एक बड़ा ग्रह 
रहे हों । 

एक नोहारिका श्ररत्रों तारोंका समूह है और अरबों 
नीहारिकाएं इस बिश्वमें हैँ । उसारी नीहारिका स्वच्छाकाशसें 
रातकों श्वेत बादलोंसी दिखाई देती है और “श्राकाश 
गढ्ना के नाससे प्रसिद्ध है । दक्षिणकी ओर इसकी दो 
शाख दिखाई देती हं।... 





संख्या ६ ] 
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मरुस्थलमें अ्रनेक मरुद्वीप हों | वहाँके ब्धिमान्‌ जीवधारियों- 
का अपने पड़ोसियोंके विषयमें माँति भांति के! कल्पना करनेका 
विचार कितना मनोरक्षक है | सम्भव हे जब यहाँ हम 
बन्धुत्वका पाठ सीख लें तो दोनों ओरसे विश्व-बन्ध॒ुत्वके 
लिये प्रयत्न हो । कब ओर कहाँ ? इसका विज्ञान अभी कोई 
उत्तर नहीं दे सकता !. 
विश्वमें अरबों नीहारिकांओोंका अनुमान किया जाता है । 
स्वच्छु मेघश्यून्य रात्रिको आकाशमें कुछ छोटे-छोटे बादलों- 
के से टुकड़े दिखाई देते हैं जो दृरदर्शककी सहायतासे 
अनेक नक्षत्रोंके पुञ्षके रूपमें आते हैं; ओर आरके लिये 
शून्य स्थानों पर सुदूर नीहारिकाएं दृर-दर्शक बादलोंके 
टुकड़ोंके समान दिखाई देती हैं, क्योंकि बहुत दूर स्थित 
नीहारिकाशंके नज्षत्रोंको दूरदशंक भी अलग २ नहीं दिखाता। 
आकाश गड्जाके समान प्रत्येक नीहारिकामें अ्ररत्रों नक्षत्र हैं। 
कोनसी नीहारिका विश्वके केन्द्र पर स्थित है यह प्रश्न चतुर्द्धा 
विस्तृत-विश्वर्में कोई अथ ही नहीं रखता । यहाँसे नीहारि- 
काओंके व्यवधानको मीलोॉमें व्यक्त करना कठिन है क्योंकि 
यह दूरी बहुत बड़ी हैं। अतः इसके लिए हम दूसरा 
पमाना प्रयोगमें छाते हैं । प्रकाश एक सेकण्डमें १८६००० 
माल जाता है , फिर भी डसे सूर्यसे यहाँ तक आनेमें प्राथर: 
< मिनट लगते हैं। इसी प्रकार सूर्यके अतिरिक्त हमारें 
सबसे निक्रटके नक्षत्रसे प्रकाशकों यहाँ तक आनेसे ४७. २७ 
बर्ष लगते हैं--वह सूर्यकी अपेक्षा २७०००० गुनी दूरी 
पर हुआ । अ्रतः नक्षत्रोंके व्यवधानको हम प्रकाश-बर्षोर्मे 
व्यक्त करते हैं । नीहारिकाओंके लिये भी यह पमाना प्रयुक्त 
हो सकता हे, परन्तु उनकी बहुत बड़ी दूरीके कोरण प्रायः 
मेंगापारसेक ( (629]097880 )--$ मैगापारसेक 
-३२ ६ लाख प्रकाश-वर्ष--का प्रयोग होता है।ये 
व्यवधान हमारे सीमित ज्ञानके कारण कबल्पनातीत प्रतीत 
होते हैं । उनके १० गुने अथवा दसवें भागके अनुमान 
करनेमे हमारे मानसिक जगत्‌ में कोईं परिवतेन ने होगा। 
फिर भी ये संख्याएं संहत सत्य हैं । 
विश्वका प्रस रणु--व्यापक सापेक्षतावादक्े प्रति- 
पादनके दो वर्षके अनन्तर ही दी सित्तर (06 50॥6॥) ने 
सिद्धान्तकी सहायतासे गणित द्वारा यह बतलाया कि विश्व 
फैल रहा है-कम-से-कम उसे ऐसा दिखाई देना चाहिये। 


नवीन भौतिक दृष्टि-कोण 
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यह एक नितान्‍्त काव्पनिक विचार प्रतीत होता है क्योंकि 
इस ग्रकारकी बाते अभी तक हम कहानियोंमें अथवा उस 
युगकी गाथाओंमें पढ़ते आये हैं जिसका ज्ञान सर्वथा 
सन्दिब्ध है । मानव मस्तिष्क कितना सी क्लिष्ट क्यों न 
हो पर वह सरलताको अपनाता आया है । चमत्कार उसकी 
उत्सुकता एवं श्रद्धाकों जागृत कर सकते हैं, पर जब तक 
उनका कारण न ज्ञात होगा, सदा सन्देहात्मक दृष्टिसे देखे 
जायेंगे । हो सकता है इसलिये साधारण मनुष्यकों विश्वका 
प्रसरण काल्पनिक प्रतीत होता है; परन्तु इस प्रसरणमें 
ही गणितज्ञ ओर भोतिकज्ञकी सरलताकी भावना तुष्टि 
पाती है। 

नाहारिकाश्रोंके हमसे दूर भागनेका प्रथम आभास 
प्रोफ़ेसर स्लिफर (8]90]067) के प्रय्ोगोंमें मिला । 
क्या इन स्वर्गीय बअह्याण्डोंकी मनुष्योंके इस छोटेसे ग्रहसे 
कुछ विरक्ति अथवा घृणा है जो वे निरन्तर हमसे दूर भाग 
रहे हैं? नहीं, इस महाप्रसरणमें प्रत्येक कोप दूसरेसे दृर 
जा रहा है। यदि वहाँ देवता हों तो वे भी कहते होंगे कि 
उनका आराधक मानव भी उनसे घृणा करता है ! अस्तु । 
फेलने अथवा दूर हटनेके वेगका मालूम करना कठिन नहीं । 
डापलर (]20]09]67) के प्रसिद्ध सिद्धान्ससे हम जानते 
हैं क्रि जब लहर पदा करने वाले ओर उनका पता लगाने 
वालेके बीचकी दूरी बढ़ेगी तो पता लगाने वाले (06॥60८- 
007) के पास दोनोंके स्थिर होनेकी अपेक्षा प्रति सेकण्डकम 
लहरें पहुँ चेगी और आवृत्ति घट जायगी, या दूसरे शब्दोंमें 
लहर-लम्नान बढ़ जायगी। इसी प्रकार दूरीके घटनेका 
प्रभाव लहर-लम्बानका घटना या आवृत्तियोंका बढ़ना है । 
ध्वनि वाथुयय छाहरों द्वारा चलती है, और हमने प्रायः अपने 
किसी प्रिय जनकी गाड़ीकों प्लेटफ़राम छोड़ने पर उसकी 
सीटीकी शात्रात्तको क्रमशः मोटी (भर्राई हुई सी) होते हुये 
सुना है । यह भर्राना' केवल मानसिक नहीं क्योंकि आप 
अपने बड़े-से-बड़ शत्र्‌ को ले जाती हुईं गाड़ीकी सीटीमें भी 
एक भारेपनका अनुभव करेंगे ! मेंने एक मित्रका उदाहरण 
केवल इसलिये लगा कि ग्रायः लोग शत्रुओंको इस प्रकार 
ब्रिदा करने नहीं जाते । परन्तु शून्यमें उन सुदूर नीहारि- 


. काश्रों तक हमारा शब्द केसे पहुँचे अथवा हम दिव-वाणी' 


क्योंकर सुनें ? यहाँ प्रकाश-ऊर्मियाँ हमारी सहायताकों 
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आती हैं । यदि हम किसी दूरस्थ नींहारिकाके बर्ण-पटको 
देखें तो ज्ञात होगा कि उसमें वे रेखाएं जो एथ्वी पर उत्त 
जित (७506060) परमाणुश्रों श्रोर अ्रणुओंसे एक अ्रम्ुक 
स्थान पर आती हैं अपेक्षाकृत लोहित-बर्णकी श्रोर हृटी 
हुईं होती हैं, जिसका श्रर्थ है आ्राने वाले प्रकाशर्मे ऊर्मि- 
लम्बानका बढ़ना, अर्थात्‌ नीहारिकाका दूर भागना । जैसा 
हम देख आए हैं महान्‌ गुरुत्वाकर्पक ज्षेत्रोंसे जाते हुये 
प्रकाशकी अध्वित्तियाँ घटती हैं ( ऊर्मि-लम्बान बढ़ता ), श्रौर 
हो सकता है कि गन्तव्य स्थान तक पहुँचनेमें मार्गमें पदार्थ 
की उपस्थितिके कारण प्रकाश लोहित हो जाता हो । परन्तु 
डाक्टर' स्विकी ([0॥', 0५0]|८५) का यह सिद्धान्त कुछ 
निमू ल-सा सिद्ध हुआ और अब उस पर बिद्दीप ध्यान 
नहीं दिया जाता, क्योंकि विश्वर्मं पदा्थका घनत्व बहुल 
सूचभ है । 

हबल ([700|)|0) के अबलोकनों श्रौर मापसे 
ज्ञात होता है कि नीहारिकाओं के पीछे हटनेका बेश ७५५०००० 
मीटर प्रति सेकण्ड प्रति मेगापारसेक हैं। इस प्रकार 
१० मेगापारसेककी दूरी पर स्थित सीहारिका ३ मेंगापार- 
सेक पर की अपेक्षा दस गुनं। तेज़ासे जाता हुई दिखाई 
देंगे] । ग्रभी तक किसी भे। नौहारिकाको अपनी ओर आते 
हुए नहीं देखा गया । 

यह समभनेके लिये कि चतुद्धोविस्तृत-विश्य किस 
प्रकार फेल रहा है हम एक रबर के गुब्बारेंफ़ा उदाहरण केते 
हुँ। यदि उसकी मिल्‍्लीकी सतह लश्बाई चेड़ाई अर 
ऊँचाईके तोनों विस्तार भान लिगय्रे जाये तो उसके फूलनेकी 
उपमभा प्रसरणशाली विश्वसे दी जा सकती है । हम गुध्यारे 


की सतह पर विन्दुओंकों इस प्रकार रब सकते हैं कि. 


प्र्येकके चारों ओर कोई न कोई बिन्दु हा--परन्तु खपदी 
सतह पर यह करना सम्भव नहीं क्योंकि किनारेके बिन्दुओं- 
के एक ओर कुछ नहीं । विश्वर्मे नीहारिकाएं सब्र ओर 
नीहारिकाओंसे घिरी हुईं हैं, अतः ब्योम ( देश ) में वक्रला 
का होना आवश्यक हे। इतना ही नहीं व्योमका पिह्दिस 
होना आवश्यक है, क्योंकि बिना ऐसा हुये व्योमकी सीमा 
तथा केन्द्रके प्रश्न उठते हैं ओर हमें उसकी सीमा तथा अन्त 
परेशान करने लगते हैं । जिस सीमा तक तीन बिस्तारोंमें 
पएथ्वीकों गोल एवं सम कद् सकते हैं उसी तक चार 


विज्ञान, सितम्बर, १६४२ 
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विस्तारोंमं विश्वको गोल कहा जा सकता है, क्योंकि सूक्ष्म 
इष्टिसे देखने पर दोनोंमें ही जगह-जगह पदार्थके घिलरण्े 
अ्रसमानताएं हैं । 

दी सिततरकी विश्वकी प्रतिभार्मे पदार्थ नहीं किन्तु गति 
है । विदवमें पदार्थवा घनत्व न के बराबर है और इसी 
आधार पर गणितकी सहायतासे वह एक गतिशील, शून्य 
विश्वकी रचना करता है। बूसरी ओर आइन्सटाइनके 
विश्वमें पदार्थ है किन्तु गति नहीं, वह स्थायी है। 
परन्तु ये दोनों सीसाएं बास्तविकतासे दूर हैं । यदि हम दी 
सित्तरके बिश्वर्में कुछ पदार्थ रख अथवा आइन्सटाइनके में 
से कुछ निकाल कर उसका साम्य भंग कर दें तो ग्रथार्थता 
के निकट आ सकते हैं। इस प्रकार आ्राइस्सटाहनक स्थायी 
शोर दी |सत्तरके प्रगतिशील” विश्वके आीचर्मे कई विश्य 
बन सकते हैं जिनमेंसे एक आजके श्राध्रे 'रूढ़' ( ()0॥)- 
807५98.090 ) और अ्रात्रे 'प्रशतिशीक्ष' बिद्थका प्रति- 
निधि होगा । 

विध्वकोी रचना तश्रा उसका असरण सैतिक धिज्ञान 
तथा गशितके विद्यार्थके लिये एक आकर्षक ओर मनेरंजक 
विषय है; किस्तु यहाँ हम गशितमें न जाकर भेतिक दृष्टि 
से ही इस इग्बविपयका अध्ययन करेंगे । हम जानते हैं कि 
सृप्टिम प्रत्येक वस्तु दूसरीकों अपने श्रोर स्वींचती है । यह 
अआ्राकर्पणा दोनों वस्तुओ्लोकी मात्राके गुणन पर तथा उनके 
बीचका दूरीके वगके व्युक्रम ( ।१०७]|)/0७५४७। ) पर 
नर्भर है (हम यहों सरलताके लिये न्यूटोनियन आकर्षण 
का ही विचार करते हैं--इससे सापेक्षाबादकों कोई धक्का 
न पहुँचेगा )। परन्तु सापेक्षता-सिद्धान्तके श्राधार पर 
गणनाम॑ हमसकी एक घटक ( [४७७॥७7 ) का सामना 
करना पड़ता है; यह शआ्राकर्षशका बिरोध करता है और 
नीहारिकाओंकों स्िंचकर एक स्थान आनेसे रोकता है, 
श्रतः इसे अद्याण्डीय-प्रतिसरण ( (208॥0 7'0])७ै- 
80॥) ) नाम दिया गया है'। समभनेके लिये हम एक 
उदाहरण कोते हैं : धन विधुलसे आविष्ट कुछ गोलियोंकों 
यदि धागेसे पास २ क्षटका दिया जाय तो हम देखते हैं कि 
वे एक दूसरेकों प्रतिसरित करती हुई दूर २ हट जाती हैं । 
सम्भवतः दो एक हीं प्रकारके विद्यससे आविष्ट सरकणडे 





गोल्ियोंका प्रयोग हम सबने अपना विद्युतका अध्ययन 
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आरम्भ करते हुए देखा होगा । यद्यपि दोनोंके बीच न्यूटो- 
नियन-आकर्षण है तथापि प्रतिसरण उससे कहीं अधिक 
है जिससे वे दूर २ हटने लगती हैं। 'विश्वके विपयमें 
विचार करते समय हमारे सामने ( अधिक ठीक होगा रचि- 
यिताके सामने ) यह प्रश्न भी है कि बल्याण्डीय-प्रतिसरण 
न्यूटोनियन आकर्षणसे कम हो जाय ओर विश्व सिकुड़ने 
लगो । यहाँ गोलियोंमें भी ऐसा हो सकता है ( प्रसब्गेन 


ब्रह्माण्डीय-अतिसरण और विद्यत-आवेशमें कोई मोलिक 


समानता नहीं )। इस सम्बन्धमें कि विश्वका प्रसरण ही 
क्यों प्रारम्भ हुआ विद्वानेंमें मतभेद है | परन्तु यह देखना 
कठिन नहीं कि एक बार जो क्रिया प्रारम्भ हो जायगी वही 
चलती रहेगी, क्योंकि प्रसरणका अर्थ है घनत्वकी ओर साथ- 
में न्‍्यूटोनियन आकर्षणकी कमी जिससे वह बढ़ता जायगा । 
दूसरी ओर यदि सिकुड़ना प्रारम्भ होता तो घनत्व तथा 
आकर्षण बढ़ते जाते श्रौर फलतः सिकुड़न भी । यहाँ, जैसा 
प्रायः होता है, हम देखते हैं कि गोलियाका उदाहरण 
विश्वकी प्रतिमाका सच्चा प्रतिनिधि नहीं है, क्योंकि इसमें 
प्रतिसरण गोलियोंकी दूरी ओर उनके आवेशपर निर्भर है । 
यह कहना कठिन है कि रृष्टिकी आदिसे अब तक 
विश्वका व्यास कितना बंढ़ गया है। परन्तु ऐेडिह्नटन 
( 00]79840॥ ) ने इदृष्णंश-यन्त्र-शास्त्र तथा सापेक्षता- 
वादकी सहायतासे विश्वके प्रारम्मिक अद्धे-व्यासक्रे मूल्यमें 
ऋणाणु और धनकणके विन्यास तथा मात्रा, विहवके 
मध्यमान घनत्व ओर उससे ऋणाणु-धनकण युग्मकी संख्या 
( १००४१ -:१ के आगे ७६ झनन्‍्य ) की गणना की है। 
साथ ही नीहारिकाओंकी दूरी तथा उनके पीछे हटनेके वेगमें 
जो सम्बन्ध है उसे भी गणना द्वारा मालूम किया है और 


प्रयोग द्वारा ज्ञात हुए फलोंसे पर्याप्त सामंजस्य रखता है। 


हा, यद्यपि विश्वका इस समय व्यास नहीं मालूम तथापि 
उसके प्रसरणकी दरका जानना कठिन नहीं । 
१३०००००००० वर्षमें नोहारिकाओके बीचका व्यवधान 
द्विगुणित हो जाता हैं--प्रृथ्वों भी इतनी परिवर्तनशीला 


#क्योंकि तत्वोंके पिण्डोंसें घनकण हैं. इसलिए उनके 
आपसके कारण पिण्ड एक सीमा तक ही स्थायी रहते हैं। 
यही कारण है कि तस्वोंकी संख्या सीमित है...। इसका 
उल्लेख हम आगे किसी प्रकरणमें करंगे । 


क्‍ नवीन भोतिक दृष्टिकोण 
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कहाँ ? यहाँ कुछ पुरानी चद्दानांकी इतनी आयु हैं। यह 
एक विकट समस्‍या है, क्योंकि इस प्रकार विश्वकी आयु 
पृथ्वी अथवा सोर-परिवारसे भी कम ठहरतों है। इस 
कठिनाईको दूर करनेके लिए दो सिद्धान्त प्रतिपादेत हुए 
हैं। एक है स्पन्दमान-विश्व ( ?प99॥7९४ पएफां- 
०67'86 ) का जिसके अनुसार विश्व एक स्ववेष्टनकारिणी 
( 06]7 छ॥0708 ) घड़ीकी कम|नी (_ 8797778 ) 
के समान बढ़ता ओर सिकुड़ता रहता छे। यद्यपि यह 
सिद्धान्त हमको आने वाली प्रलयके भयसे सदाके लिए 
सुक्त कर देता है, तथापि अपने आप चाभी देने वाली 
घड़ियाँ कहीं देखनेमें नहीं आती--यह एक सन्देहजनक 
बात है। दूसरा सिद्धान्त युगान्तरमें आइन्स्टाइनके स्थायी- 
विश्वका होना तथा कुछ परिवर्त्तनोंके साथ ब्रह्माण्डीय- 
प्रतिशरणका बढ़ जाना । अपने उदाहरणमें हम आवेशहीन 
गोलियोंको बहुत काल तक स्थाय्री दशामें रख सकते हैं, 
परन्तु ज्योंही सब पर एकसा आरवेश हो जायगा हमारा छोटा 
सा विश्व प्रसरण प्रारम्भ कर देगा । हो सकता है किसी 
ज्यक्ति' के लिये हमारा विशाल विश्व केवल सरकण्डेकी 
गोलियोंका खेल हो । 


आइन्स्टाइनके सापेक्षतावादसे तथा मिलने (/]76) 
के गतिवाद ( #78798608] "])७०४ ) से हम 
प्रसरणशाली विश्वके अस्तित्वको पाते हैं । मिलनेका 
सिद्धान्त गुरुत्वाकर्षणको सर्वथा अनावश्यक समझता है--- 
वह उसका किसी रूपमें भी प्रतिपादन नहीं करता; अन्यथा 
मिलनेका विश्व-रचना सस्बन्धी सिद्धान्त अधिक सीधा 
एवं सरल है। अस्तु, इस दिशामें अभी और अन्‍्वेषणकी 
आवश्यकता है । जो हम जानते हैं, प्रयोगसे भी, वह है 
विश्वका प्रसरण--कुछ उसी तरहका जैसा फुलभड़ीसे 
निकलती हुईं चिनगारियोका । जिस प्रकार प्रथ्वी पर सीधे 
चलनेसे हम वहीं पहुँच जाते हैं जहाँसे चले थे उसी प्रकार 
चार विस्तारमें ठक्र विश्वमें प्रकाश किरणें सरल रेखा- 
गामिनी होनेके कारण वहीं आ सकती हैं जहाँसे चली थीं । 
इस तरह हम वत्त मानके साथ-साथ भूतको देखनेमें भी 
समर्थ हे सकते हैं, केवल वे प्रकाश किरणें इस लम्बी यात्रा- 
से थककर कुछ लोहित, कुछ मुर्काई हुईं होंगी। लोगो'ने 
भूत देखे हैं। कहते हैं तुलसीदासने हनुमान और राम- 





लक्ष्मणके दशन क्रिये थे; परन्तु कुछ भविष्य-बाणो भी फरते 

हैं! जा भी हा, ये भोतिक विज्ञानकी सोमाके ब्राहरकों बालें 
हैं। जिस समग्र विश्वका अर्धव्यास सबसे छोटा था ( वह' 
स्थायों था ) उस समय भी प्रकाशकों पूरा चक्‍कर लगानेमें 
६००००००००० वर्ष लगते थे झौर प्रत्येक १३०००००० 
००० वर्षमें वह दूना हे। रहा है। किन्तु जैसे ही व्यास 
१००३ गुना हुआ प्रसरणके कारण विश्वके चारो ओर 
जानेमें अ्रसमर्थ हो गया, ओर उसके बादका चला हुआ 
प्रकाश विश्वकों परिक्रमा कभी न कर सकेगा । यही नहीं, 

जब प्रसरण ६१०७३ गुना है गया तो प्रकाशके लिए 

आधा चक्कर लगाना भी असम्भव हो गया। इस प्रकार 

अब आधे विश्वके लगे हमारे यहाँसे प्रकाश का पहुँचना 

सम्भव नहीं और विश्वके बहुतसे भागके विपयमें हम भी 

कभी कुछ न जान सकेंगे | यहाँ भोंरा कमलमें बन्द है| गया 

है, वह बराहरके ब्रिपयमें कुछ न जान सकेगा, श्र सूर्योदय 

भी न होगा । परन्तु अ्रभी पंखुड़ियो के भीतर ही जानमेको 

बहुत है । 


विश्वका प्रसरण अथवा अ्रणुका सिकुडन पर्यायरी हैं । 
एकका बढ़ना दूसरेके छोटे होसेके समान है । यहाँ अकबर 
का बीरबलको बराबर लम्बाईकी दो रेखाओ्रोमेंसे एककों 
बिना मिटाये हुये छोटा करनेको कहना और बीरबलकी युक्ति 
स्मरण हो जाती है | यदि कोई बविश्थ-ग्रापी प्राणी ( या 
जिस नाभसे भी उसे सम्बोधित करें ) सत्ता रथ्वला हो तो 
उसका शरीर विश्वके प्ाथ फैलेगा | वह इसका अनुभव न 
करेगा, श्रतः उसके लिये श्रन्तर-नीहारिका-ब्यवधान श्रविचल 
होगा, परन्तु हम सब--जीव जन्तु, गिरि, कन्दरा, वृक्ष, 
नदी, अह, उपग्रह और सौर-परिवार तथा निहारिकाएं भी 
सिकुड़ती दृष्टि आरय्ेगी--धराकी यह सिकुद्न आह 
कैसी है ?' प्रथ्वीकी कक्षा दिन पर दिन छोटी होत्नी जाणगी 
ओर उसके परिभ्रमण कालको स्थिर मानना भूल होगी। 
यह अपनी लम्बाई तथा कालकी इकाइयोंकों ऐसा निश्चित 
कर छेगा कि प्रकाश-वेग अविचल रहे। उस पेमाने पर 
हमारी आ्रायु घट रही है, समय जददी-जल्दी चल रहा है 
ओर हमारे अनन्त वर्ष मिल कर 'विश्व-काल' का एक पत्र 
मात्र होंगे । उस समय. हमारी दृष्टिसे विश्व फैल कर 


१०६ विज्ञान, सितम्बर, १९४२ 
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अनन्तर्मे लीन हो जायगा श्रोर विश्व-ग्यापीकी इप्टिसें 
हमारी लघुता अनस्तिस्वके समान होगी । 
“ऊुमर तरु ब्रिशाल तब भागा, 
फल ब्रह्माण्ड अनेक निकाया, 
जीव चराचर जन्तु समाना, 
भीतर बसहिं न जानहिं शआ्ाना ।' 
तरू दिन पर दिन बढ़ रहा है, फल और अजन्‍्तु छोटे 
हो रहे हैं--छोटे ओर वुत-गामी, औ्रोर एक दिन एक 
अस्पष्ट उद्दंग और फिर कुछ नहीं । 
..._तीरन्दाज मछली 
दृक्षिगी आस्ट्रेलिया शोर इस्ट इप्डीजकी नवियोंमें 
'टक्सेटेस' नामक एक अछूली पाई जाती है । इसका वज़न 
प्रायः एक सेर होता है और करीब एक फुट लंबी होती है । 
यह अपनी जीविका-उपार्जन एक बहुत ही अनोम्बे ढड़्से 
करती है--जब मछुली देखती है कि नवीके किनारे उगे 
हुए पो्धों पर कोई सकक्‍रबी था कीड़ा बैठा है तो बह चुपचाप 
उसके निकट जाती है ओर सुँहर्म पानी भर कर इसने ज़ोरसे 
फंकती है कि बह जीव तुरन्त ही पानीम गिर पड़ता है। 
गिरते ही भन्लुली आगे बढ कर मुंहसे निगल जाती है । 
मछुलीका निशाना संभवतः कभी स्वाली नहीं जाता । 
उड़न वाली मछली 
अटलाटिक महासागर श्रादिम कृछु ऐसी मछलियोँ पायी 
जाती हैं जो समुद्रसे ७००-६०० फुरकी फचाई तक उद्द 
सकती हैं । उनके पर लंबे श्र रंग बिरज्ों होते हैं और 
देखनेमें तितलीकी भाँति लगती है | इनके मुँहकी बनावट 
मोटी श्रौर सुरक्षित होती है'। यह मछुलियाँ जहाज़के 
मस्तुल॒की 'ऊचाई तक उद्ती देग्वी जाती हैं। आरंभर्में 
बहुत तेज़ीसे उड़ती हैं पर ऊपर जाकर धीरे २ इनकी 
गति शिथ्रिक्ष पड़े जाली है फिर भी इनके उड्नेक्री रफ्तार 
१० सील प्रति घंटा है। हवाके झोकेके विरुद्ध यह सफलता- 
पूर्वक उड्दती हैं। उस समय यह टेढ़ी सेढी उड़्ती हुई 
दिखलाई पड़ती हैं पर मौसम ठीक होने पर यह सीधी 
उद्ती हैं। उड़ते २ वे जहाज़के केब्रिनकी श्विदृक्रियोंसि आा 
टकराती हैं. ग्रथवा कभी २ जहाज़के डेकॉपर भी ओआा 
पड़ती हैं । 


वायुयानोंमें निपुणता 


[ ले०--श्री सुरेशशरण अग्रवाल, एम० एस-सी० ] 


वर्लभान युद्ध निस्संदेह वायुयानोंका युद्ध है । जिस 
राष्ट्रका हवाई-मार्गोपप जितना अधिक अधिकार होगा 
डतनी ही उसकी विजयकी सम्भावना है। युद्धके आरम्मसे 
ही अंग्रेज़ी तथा जमनी वायु-शक्तियोपर लोगोंने अपने 
विचार प्रकट किये हैं, परन्तु अधिकांशकी आलोचनाको 
निष्पक्ष नहीं कहा जा सकता, सत्य तो यह है कि वास्त- 
किक शक्तियोंका पूर्ण विवरण तो किसीको ज्ञात है नहीं 
तो 'फ़ौजी-भेद' हैं जिन्हें 'वार-आफ़िस' वाले छुपा-छुपा 
कर रखते हैं, परन्तु जैसे युंद्ध चलता जाता है तो इन 


शक्तियोंका आभास अनुमानतः लगाया जा सकता है। 


यह युद्ध सितम्बर १६३६ में आरम्भ हुआ था, इसके चार 
माह बाद ही यह पता चल गया कि यद्यपि अंग्रेज़ोंके पास 
लड़ने वाले वायुयानोंकी संख्या जर्मनोंकी अपेक्षा कम थी 
किन्तु यदि दोनों श्रोरके वायुयानोंकी मशीनरीकी तुलना 
की जाय तो अंग्रेज़ी वायुयान उच्चकोटिके ठहरते थे, यह 
निर्णय उन्हीं जर्मनी वायुयानोंकी सहायतासे निकाला जा 
सका है जो इंग्लिस्तानमें पाये गये या जैसो कि अंग्रेज़ी- 
भेदी-दल जमनी वायुयानोंकी गुप्त सूचना पा सके । अब भी 
लन्दनके असिद्ध अ्ख़थार इनन्‍्जीनियर' के श्रनुसार संख्यामें 
अंग्रेज़ी शक्ति जम॑नीसे कम है। परन्तु वहांके वायुयान 
च्रालकाॉकी निपुणता तथा कुशलता बारम्बार परीक्षाकी 
वेदी पर चढ़ाई गई है और कभी भी ह्ींन नहीं पाई 
गईं । बुत बार अंग्रेज़ी वायुयान लड़ाईके बाद काफी 
ख़राब अवस्थामें लोटे हैं, परन्तु विशेषता यह हैं कि वह 
अपने आधार-स्थानों (0886) पर भलीभांति तथा सुग- 
मतासे आ सके हैं, इस चतुराईके लिये बहुत मात्रामें 
श्रेय अंग्रेज़ी संचालकोंको जाना चाहिये किन्तु यद्द स्पष्ट है 
कि जो अद्भुत कार्य उन्हेंने किये, वायुयानकी मशीनरीकी 
उत्तमताके बिना श्रसम्भव थे । 

भाग्यवश सितम्बर १६३६ में इज्जलेण्डमें कई प्रकारके 
वायुयान थे जिनमें कई विशेष' गुण थे ओर जो कुशलताके 
तल पर परहुँचनेके बाद थोड़ा समय बीते ही विशाल पेमाने 
पर बनाये जाना आरम्भ हुये थे। इनमें मुख्य थे. बिकर- 
सुपरमरीन,, 'स्पिटफ्रायर' और हुरीकेन , वेलिंगटन' नाम्का 


दूरगामी विध्वंसक भर फिर श्रिस्टलका विध्वंसक ब्लेल-. 


हाइम' स्पिटफ़ायर' तथा 'हुरीकेनः तो पिछले वर्षोके 
गवेषणात्मक कायके परिणाम थे ओर इन्हींके कारण इज्जलेण्ड 
को इशनाइदर ट्राफ़ी प्राप्त हुई थी। कैसी विचित्र बात है 
कि इस प्रतियोगितामें भाग लेनेके लिये इद्गलिस्तानकी 
सरकार क्रुद्ध थी परन्तु जब ट्राफ़ी आ गईं तो सराहना करने 
लगी ओर इन विमानोंके निर्माणमें सबसे »अ्रिक सहा- 
यता इंगलेण्डकी दानवीरा लेडी हाउस्टनने की थी। 

ब्लेनहाइम की उत्पत्ति तथा प्रचारमें निजी सम्पत्ति 
तथा साहस विशेषकर सहायक हुआ है, 'ेलिंग्टन' की 
बाव्रत भी यही कहा जा सकता है। इड्गलेण्डमें 'विकर्स' 
नामकी वायु-सामग्री बनानेमें प्रसिद्ध राथ कम्पनी है तो राथ 
कुशल वेज्ञानिक वैज्लिसकी चतुराईसे उन्होंने बड़े पेमाने पर 
बहुतसे जहाज़ तथा विध्वंसक बना डाले । 

इड़लेंडकी जो वायुसेनाके विचारसे' सितम्बर १६३४६ 
में स्थिति थी वह भाग्यवश बुरी नहीं थी जैसा कि ऊपर 
लिखा जा चुका है। इसमें व्यक्तिगत कुशलता अधिकतर 
सफलताका कारण है। परंतु इंगलैंडकी एयर मिनिस्ट्री- 
को भूल जाना अनुचित ही होगा । वहां का मन्त्रिमंडल भी 
इस ओर ध्यान जमाये था । आगकी चिन्गारी जो सितम्बर 
१६३६ में जल उठी उसकी आशा तो पहलेसे भी की जाती 
थी ओर सरकार एतदर्थ उदासीन नहीं थी | रणकी घोषणा- 
के साथ शासकोने पहला काम यह किया कि वायु-सामग्रीके 
नवीन नमूने थे डनन्‍्हींको 809709,'0 ठहराया और 
यद्यपि नवीन नमूने थे अभी अंकुरसे वृक्ष रूपमें फलीभूत न 
हुए थे, सरकारने समस्त पुराने नम्मूनोंको ख़ारिज ठहरा कर 
नवीनके अनुसार वायु-सेनाकी प्रगतिकी आज्ञा दी। जिस 
समय इंगलेंडके शासकोंने यह पग लिया तो वहां की 
जनताने बड़ा दुन्द मचाया और सरकार पर दोषारोपण किया 
कि पुराने नमूने क्‍यों नहीं अपनाये गये, उनके आधार पर 
तो बहुमात्रार्मे रण-सामग्री तेयारकी जा सकती थी । सरकार 
ने वरोध सहन किया और उसका अपने पग पर जमे 
रहना लाभदायक ही हुआ । यदि वह विरोधियोकी बात मान' 
कर पुराने नमूनोंके आधार पर ही विशाल संख्यामें श्रामंग्री 
की रचना करनेकी श्राज्ञा दे देती तो क्या होता ? इसका 
'हॉँया न' में उत्तर देना सहज नहीं है परन्तु यदि जर्मनोंकरे 


२५४८ 


अनुभवसे सीख तब तो सरकारके पगकी प्रशंसा ही करनी 
होगी । जम॑नोंने निपुणताकी अपेक्षा मात्रा पर ज़्यादा ज़ोर 
दिया । उन्होंने १६३६-३७ में जो नमूने तेयार किये थे 
उन्हींको आधार बनाकर विशाल पेमाने पर युद्ध-सामग्री 
बनाना आरम्म कर दी इससे जमनोंको शायद हानि ही 
हुईं हो क्योंकि युद्धारम्भके दो वर्ष पूर्व कालमें ही 
हवाई-माल की उपजमें विशेष अनुसन्धान तथा उमद्नति 
हुईं । उसी कालमें वेलिंगटन' तथा ब्लेनहाइम' संसारके 
प्रमुख उपस्थित हुये । यही नहीं, बल्कि शक्ति-संचालकतायें 
तथा अन्य साथन भी उन्हीं दिनोंमें निकले । इनका युद्धके 
ऊपर जो प्रभाव्र पड़ा है वह क्रिसीसे छिपा नहीं है । कई 
अंग्रेज़ी तथा अमेरिकन लेखक कहते हैं कि जमेन जो इन 
नवीन उपायोसे पिछड़ गये उसका उनको सदेव ध्यान 
रहता है और ग्राजकल वह अतीतकी गल्तीकों स्मरण 
करते हुये आगे उन्नति कर रहे हैं । 

उपयुक्तके समर्थनर्मे दृष्टान्त देना, उपयुक्त ही होगा । 
जर्मनो का पनछुब्बी विध्यंसकः डाइवबास्वर स्तृक' 
नामका है जिसमें ८७ मोनोप्लेन होते हैं । इस विध्यंसकने 
पौलेंड तथा फ्रांसकी सेनाश्रोंके विरुद्ध काफ्री सफलता 
पाई, परन्तु दोनों बार इन स्तृकोंके साथ ( 8.0- 
87707'870 000700) पर्याप्त भात्रामें नहीं था। 
इन स्तूकों का श्राध्याष्मिक प्रभाव तो बहुता पढ़ा, किन्तु 
उनकी सफलता उनके मोलिक गुणोंकी अपेक्षा कम 
ही रही । वास्तव यह स्तूक अब आठ वर्ष पुराने हैं। जब 
फ्रांस पर जर्भन विजय पा चुके तो इड्जलेण्ड पर आक्रमण 


विज्ञान, सितम्बर, १६४ 
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किया और तश्र इन स्तुकोंकी भेंट एक अच्छे पेसानेपर 
तैयार की हुईं हवाई सामग्रीसे हुई । अगस्त और सिलरबर 
१8४० में जर्मनो ने 'स्तुक' का प्रयोग इज़लेण्डके विरुद्ध 
बहुत मात्रार्में किया । परन्तु अंग्रेज़ी 'स्पिटफ़ायर' ओर 
'हुरीकेन' ने आधेसे अधिक स्तूक नष्ट कर दिये। यह 
तो एक रहस्यकी बात है कि डाइवब्राम्बर में अ्रंग्रेजो'ने 
हुस बीच क्या उन्‍नतिकी है--जैसे कि ब्लैकबर्नके 'स्कू' 
श्रोर हाकर  हेनले” परन्तु यह ज्ञात है कि एक 
नवीन अमेरिकन नमूने-डगलसकी उच्चतम गति ३३० 
मील प्रति घंटा है, यानी प्रयागसे दिल्‍ली सवा घंटेसे भी 
कम समयर्म । इसके विपरीत जमंन 'स्वूक की गति २४० 
मील प्रति घंटा है। इस उदाहरणसे हस अनुमान कर 
सकते हैं कि अंग्र ज़ी सरकारने जो निर्णय क्रिया यह कहाँ 
तक सुन्दर था । वास्तव स्यूनिशर्से जब योरपके दिग्गर्जो- 
की छोटी-सी सभा हुईं थी तभीसे अंग्रेज़ी मशीम “मात्रा- 
मात्रा! की आर झुकने लगी थी । और अब जब 
कि कनाडा तथा अमेरिका भी उनकी मदद कर रहे हैं 
तब तो युद्ध-सामग्री मात्राके भ्रभावकों भी वे काफी पूरा कर 
सके हैं । इसका ग्रह अर्थ नहीं कि इंगलैंडर्म श्र नये नमूनों 
की रोज ही बन्द हो गई है। नवीन विध्यंसक जैसे अस्टल- 
का बोफोर्त । बोल्टन-पालका डिफ़ाएस्ट' और क्रेयरीका 
'फुलमार' मेदानमें आरा चुके हैं भर बहुतसे तैयारामें द्वोगें, 
दुर्भाग्यवश यह अज्ञात है कि इन दिनोंमें जमनके तथा 
जआापानके लोगोंने विध्यंसकोंमे क्या-क्या नवीन स्वोर्ज की 


हुं 





घरेलू डाक्टर 


[ संपादक--डाक्टर जी० घोष, डाक्टर गोरख प्रसाद, आदि' ] 


आहार-आहारमें कई अत्यन्त महत्वपूर्ण अंश 
रहते हैं, जिनमेंसे प्रोटीन, वसा, ओर कार्बोहाइड्रेट पर 
विचार किया जा चुका है। नीचे खनिज लवण और विटा- 
मिनों पर विचार किया जायगा। 


खनिज लव एू-भोजनमें थोड़ी-सी मात्रा कैलसियम 
( चूनामें रहने वाली धातु ), लोहा श्रादि खनिज पदार्थोका 
रहना भी अनिवार्य है। भारतवर्षमें जो वस्तुएँ खानेमें काम 


शआ्रा्ती हैं, उनमें ये स्वनिज कितनी मात्रार्मे रहते हैं, यह आगे 
दी गई सारिणीसे ज्ञात हे| सकता हैं। वास्तवर्म थे पदार्थ 
भी हमारे भोजनमें बड़ी विषम मात्रार्मे रहते हैं। यदि 
भोजन समतुलित है, तब तो ये सब पदार्थ शरीर को मिलते 
रहते हैं, नहीं तो इनमेंसे कुछका इतनी कमी है| जाती है कि 
शरीरमें ब्याधियाँ उत्पन्न हे जाती हैं। डदाहरणतः, आयो- 
डीनकी कमीसे घेधा ( गल्लगंड ) उत्पन्न हो जाता है ( देर्बो 
आयोडीन' ) । स्थानाभावके कारण यहाँ पर थिस्तारपूर्यक 
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इस पर नहीं विचार किया जा सकता कि किस पदार्थकी 
कमीसे क्या रोग होते हैं । ये बातें रोगोंके वर्णनमें मिलेंगी। 
नीचे केवल कुछ प्रधान खनिजों पर ही विचार किया गया है। 

केलसियम--कैलसियम दूधमें (मक्खन निकाले दूधर्मे 
भी ), पनीरमें ओर पत्तोंवाली प्ागोंमें बहुतायतसे पाया 
जाता है। जिस पभ्रकार बच्चोंको बड़ोंकी अ्रपेक्षा भोजनमें 
प्रोटीनकी आवश्यकता श्रधिक मात्रामें होती है, उसी प्रकार 
उनको कैलसियम तथा अन्य खनिज लवणोंकी आवश्यकता 
भी अधिक होती है | कैलसियमसे हड्डी बनती है । चावलमें 
केलसियम बहुत थोड़ी मात्रामें रहता है । इसलिये जो लोग 
चावल अधिक खाते हैं उनके भोजनमें केलसियमकी कमी 
रह जाती है । 

गर्भावस्थामें तथा दूध पिलानेके दिनोंमें स्त्रियोंकी अधिक 
कैलसियम की आवश्यकता होती है । तीन महीनेके स्वस्थ 
स्तनपोषित बच्चेकी हड्डियोंमें बहुत-सा केलसियम रहता है । 
यह सब कैलसियम बच्चा माँ के रक्त और दूधसे ही प्राप्त करता 
है। यदि माताके भोजनमें कैलसियमकी मात्रा अधिक नहीं 
रहती है तो बच्चा माँकी हड्डियोंका कैलसियम यथासंभव खींच 
लेता है । ऐसी अवस्थामें माँ भी कमज़ोर हो जाती है और 
बच्चा भी कभज़ोर रह जाता है । गर्भावस्‍था तथा दूध पिलाने 
के दिनोंमें माँ के शरीरका बहुत श्रधिक केलसियम निकलता 
रहता है, इसलिये इन दिनों माँको दूध खूब पीना चाहिये । 

कुछ पुस्तकोंके अनुसार एक आदमीको प्रतिदिन ०६८ 
ग्राम ( $ ग्राम 5१ माशा ) कैलसियमकी आवश्यकता 
होती है ओर बच्चेको १० ग्राम केलसियम की। भारतवपमें 
जो लोग मशीनसे साफ किया हुआ चावल खाते हैं ओर 
प्रायः चावल ही खाकर रहते हैं, उनके भोजनमें कैलसियम- 
की मात्रा प्रतिदिन केवल ०“२० आम रहती है । यह मात्रा 
बहुत थोड़ी है। बच्चोंके भोजनमें कैलसियमकी मात्रा ०६० 
गआमसे अवश्य श्रधिक होनी चाहिये ओर गर्भावस्थामें तथा 
दूध पिलानेवाली माताके भोजनमें केलसियमकी मात्रा इससे 
भी अधिक होनी चाहिये । 

सबसे अधिक मात्रामें केलसियम दूधसे प्राप्त किया 
जा सकता है । हरी तरकारियोंमें तथा ज्वारमें भी काफी 
कैलसियम होता है, किन्तु इन वस्तुओं से प्राप्त केलसियम 
शरीरमें इतनी सुगमतासे नहीं ग्रहण होता है जितनी सुग- 


। 
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मतांसे दूधका कैलसियम । जिन बच्चोंके शरीरमें केलसियमकी 
कमी हो उनकी इस कमीको दूर करनेके लिये केलसियम 
लैक्टेट ( 09]0प077 ]8&0०॥8॥86 ) देना चाहिये । 

भारतवर्षमें पानके साथ जो चूना लोग खाते रहते हैं 
उससे भी कैलसियमकी कमीकी पूर्ति सम्भवतः हो जाती है, 
परन्तु निश्चित रूपसे अभी नहीं कहा जा सकता कि इस 
चूनेका कितना भाग पच पाता है ओर पानके साथ चूना 
खाना शरीरके लिये कितना लाभदायक है। 

फ्रॉसफ़ोरस-+आयः कहा जाता है कि १० आमसे 
अधिक फॉसफोरस प्रतिदिन खाना चाहिये । कच्चे अनाजोंमें 
फॉसफोरस पर्याप्त मात्रामें रहता है, परन्तु धोने और रॉँधने 
से उनका बहुत कुछ फ़ॉसफ़ोरस नष्ट हो जाता है । प्राकृतिक 
भोजनोंमें कैलसियमके साथ-साथ फॉसफोरस भी रहता है । 
पानके साथ चूना या यों ही चूना खाया जाय तो बात दूसरी 
है, क्योंकि चूनेमें फॉसफोरस नहीं रहता । 

लाहा- हेमोग्लोबिन (96702]0077) अर्थात्‌ 
खूनका लाल रह्ज, शरीरका एक बहुत आवश्यक पदार्थ है । 
यही फेफड़ोंस ऑक्सिजनको तन्‍्तुओं तक ले जाता है। 
इसमें लोहके लवण होते हैं। शरीरमें शुद्ध रक्त बननेके 
लिये भोजनमें लोहेका रहना परमावश्यक है। मलेरियामें 
या अछुशा ( हुक वर्म ) के लग जाने पर जब रक्तका लाल 
अंश नष्ट हो जाता है तब भोजनमें लोहेकी आवश्यकता 
बहुत अधिक बढ़ जाती है। बढ़ते हुये बच्चों तथा ओऔढ़ 
मलुष्योंके भोजनमें २० मिलीग्राम लोहा होना चाहिये । 
साधारणतया भारतके बहुतसे प्रान्तोंमें रहनेवाल्ले मनुष्योंके 
भोजनमें लोहा इस मात्रासे थोड़ा कम भी हो तो काम 
चल जा सकता है। ,उपयुक्त मात्रा कोनूर ( दक्षिणी 
भारत ) की प्रयोगशाला के प्रयोगोंके फल-स्वरूप 
निर्धारितकी गई है। यह न समभना चाहिये कि लोहेका 
चूर खानेसे लोहेकी कमी पूरी हो जायगी। ऐसा लोहा 
पचेगा ही नहीं । भोज्य पदार्थोर्में जो लोहा रहता है वह 
तरह-तरहके लवणोंके रूपमें रहता है । ऐसे भोज्य-पदार्थों 
में से भी कुछका लोहा तो शरीरमें आसानीसे पच जाता 
है, लेकिन बहुत-से पदार्थोका लोहा कठिनतासे पचता है । 
अनाज, दाल ओर गोश्तका लोहा शरीर आसानीसे पचा 
लेता है किन्तु शाक-तरकारियोंका लोहा आसानीसे नहीं 
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पचर्ता । यदि दिन भरके भोजनमें कुल मिलाकर २० मिली- 
ग्रामसे अधिक लोहा हो तो समझना चाहिये कि भोजनमें 
शरीरकी शआंवश्यकताके लिये पर्याप्त लोहा है । 

कई प्रकांरकी रक्ताव्पतामें अधिक लोहावाले भोजनके 
देनेके अतिरिक्त लोहेके लवणोंसे बनी ओपधि देनां लाभ- 
दांयक होता है। रक्तांह्पतासे बचनेके लिये भोजनमें लोहेकी 
मांत्रा अधिक होनो चांहिये। गर्भावस्‍्थामें स्त्रियोंको रक्ताब्पतां- 
रोगके होनेका विशेष भय रहता है। 

विटेमिन; विटेमिन ए--भोजनमें कुछ विशेष पदार्थ 
भी होते हैं जे. रहते तो हैं भ्रति अ्रब्प मभाम्रामें, परन्तु 
जिनका रहना है अत्यन्त ग्रावश्यक । इनके अ्भावमें तरह- 
तरहके रोग उत्पन्न हो जाते हैं । इनका श्रविष्कार कुछ ही 
वर्षोसे हुआ है। इनको खाद्योज या ब्िटेमिन (५ ॥8.॥)) 
कहते हैं । कई तरहके विटमिनोंका पता चला ते जिनमें 
अंग्रेज़ीके श्रक्षर एू, बा, सी, आदिसे सूचित करते हैं । 
पशुजन्य वसा, ब्रिना मक्खन निकाला ताज़ा दृध, दही, 
मक्खन, ब्रिना मिलाबटका घी, अंडेकी ज़र्दी, वकरी- मंडे, 
आदिका यकृत ( जिगर ), मछुली, हृत्यादि पदार्थर्सि बिटे- 
मिन ए बहुतायतसे पाया जाता है। सबसे अधिक मासामें 
यह कुछ मछलियोंके यक्वतके तेलमें, जैसे कोंठ लिथर थ्रायल 
तथा हेलीवट लिवर आयलमें, रहता ४ । ( ये कॉड शरीर 
हलीबट नामक मछुलियोंके यक्ृतसे निकले तेल हैं । ) 
शाक-लरकारियोंमें विंटमिन एप. अ्रधिक सात्रार्म नहीं 
मिलता, किन्तु कैरोटीन ( 0870॥07)0 ) नामका पदार्थ 
जो कुछ शाक-तरका रेयों ओर फलोंमें रहता है शरीरमें 
पहुँचकर विटेमिन ए काकार्य करत। है । इसलिये शाक-तर- 
कारियोंके भोजनसे भी विटेमिन ए की पूर्ति हो सकती है । 
पत्तेवाली शाक-तरकारियाँ जैसे पालक, लेहूस, पातगोभी 
(करमकछ्ला), धनिया, हत्यादिकी पत्तियों और पके हुये 
फल जैसे आम, पपीता, टमाटर, संतरा (नारंगी) हस्यादिसें 
केरोटीन बहुतायतसे होता है । गाजरमें भी यह बहुत रहता 
है । वस्तुतः गराजरको अंग्रेज़ीमें कैरेंट ( 08770॥ ) कहते 
हैं ओर केरोटीन शठ्द इसीसे |नकला है । 

ग्राम ओर मिल्लीग्राम वैज्ञानिक तोलें हैं। १ ग्राम 
लगभग ॥ साशेके बराबर होता है । १००० मिलीग्राम ८ 

$ आम । भोजनोंमें विंटमिन ए तथा कैरोटीनको मात्रा इतनी 


विज्ञान, सितम्बर, १६४२ 
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कम रहती है ( और शरीरमें हुनकी आवश्यक्रता इतनी 
सूच्म मात्रासे पूरी हो जाती है ) कि माशा, रत्ती या मिली- 
ग्रांसममें हनका श्रॉकना अ्रसम्भव है । इसलिये इनकी मात्रा 
दिखानेके लिये अन्तर-राष्ट्रीय एकाई काममें लाई जाती है । 
शरीरको बिटेमिन ए की कितनी आवश्यकता होती है इसके 
विपयमें अ्रभी तक पूरा-पूरा ज्ञान ग्राप्त नहीं हो सका हे । 
किन्तु समतुलित भोजनके लिये बिंटेमिन एु की कम-से-कमस 
अन्तर-राष्ट्रीय एपकाई अवश्य होनी चाहिये । 
पाश्चात्य देशोमिं तो अधिकतर लोग मास तथा अंडा खाते 
हैं, इसलिये उनके लिए पिटेमिन ए की पूर्ति पशुजन्य 
पदार्थोले हो जाती है । मांस, मक्खन, मछुलीका तेल तथा 
ग्रन्थ पशुजन्य पदा्थोफी भोजन रखनेसे त़र्चा अधिक 
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विटेमिन ए के रवे 


वरटेमिन ए अब शुद्ध रूपमें भी शलग किया जा 
सकता है । 


पड़ता है। भारतवर्ष तो क्रम ख़्ेंसे पर्याप्त मात्रा 
विटेसिन ए प्राप्त करनेके लिये हरे पत्तोका साग खूब स्थाना 
चाहिये । उदाहरणतः १॥ छुटोंक चं।राईके सागमें ३,००० 
अंतर-राष्ट्रीय एकाइयाँ विशेभन ए की ( कैरोटीनके रूपमे ) 
रहती हैं । इलना प्रीढ़ अवस्थाके ब्यक्तिके लिके पर्याप्त हे । 
इसी प्रकार बच्चोकी आवश्यकता, जो कुछ अधिक होती है, 
हरे पत्तोंके सागके खानेसे पूर्णा हे। सकती है। बहुत छूट 
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बच्चों तथा बीमार लड़कोंको विटेमिन ए कॉडलिवर ऑयलके 
रूपमें दिया जा सकता है । णदि बच्चोंको प्रतिदिन भोजनमें 
थोड़ी मात्रार्मे कांड लिवर ऑयल दिया जाय तो उनका 
भोजन और अधिक पोष्टिक हो जाय । 


खानेकी चीज़ोंमें वियेमिन ए की मात्रा कई एक कारणों 
से बढ़ और घट जाती है | दूध और मक्खनमें विटेमिन ए 
को मात्रा जानवरके 
भोजन पर निर्भर है; 
यूरोपमें प्रयोग द्वारा 
ज्ञात हुआ कि जब 
गाये हरी घास-- 
जिसमें. कैरोटीन 
बहुत अधिक होता 
हे--अधिक खाती 
हैं तो उनके दूधमें 


घरेलू डाक्टर 
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भारतवर्पमें लोगोंके भोजनमें विटेमिन ए की मात्रा 
प्रायः कम ही रहती है। इसलिये ऐसा प्रयत्न करना 
चाहिये जिससे इसकी मात्रा पूरी हो जाया करे । विटेमिन ए 
की कमीके कारण शरीरमें क्या-क्या रोग उत्पन्न हो जाते हैं 


यह आगे बताया जायगा । 


विटेमिन बी- विटेमिन बी बेरी-बेरी रोगकी दवाके 
नामसे भी प्रसिद्ध 
है । विशैमिन बी 
बिना छिले अनाजों, 
दाली, अंडों, फलों 
तथा बहुत-सी तर- 
कारियों, यक्षतों, 
तथा. मांश-पेशियों 
ओर दूधमें पाया 
जाता है। विटेमिन 


विटेमिन ए की विटेमिन ए की रासायनिक बनावट । बी के दो भेद माने 
भर ५ 3५ पु एक 

न है डा नई विटेभिन ए की रासायनिक बनावट बड़ी जटिल है। प्रत्येक अणुमें अनेक कु ? हि हक 

हे 5 औरगाया श्राणु होते हैं जो इस चिन्रमें गोल बिंदिओंसे सूचित किये गये हैं। इस मल १ हि के 

आओ है हि जरिलताका बोध तब सुगमतासे होगा जब ध्यान रक्खा जायगा कि नमकके हर 83५ के 

8 हः + छः त्‌ ७७ हि 3] नीके लक णु शा 

'हना पड़ता है ता >ण॒म्े केवल दो परमाणु होते हैं और पानीके अणुमें केवल तीन परमाणु |. अ्म 


विटेंमिए ए की 
मात्रा कम हो जाती है। हरी शाक-तरकारियाँ जितनी ही 
अधिक हरी होंगी उनमें उतना ही अधिक केरोटीन होगा । 
इसलिये शाक-तरकारी जितनी ही अधिक हरी तथा तुरन्तकी 
तोड़ी होगी वह उतनी ही अधिक लाभदायक होगी। 
साधारणतः पकानेसे कैरोटान नष्ट नहीं होता है । 

सारिणीमें दिखाया गया है कि खानेकी वस्तुओंमें 
कितनी-कितनी मात्रायें विटेमिन ए या कैरोटीनकी रहती हैं । 
यह मात्रा कुछ चीज़ोंके लिये बहुत अधिक है ओर कुछ 
चीज़ोंके लिये बहुत कम | गणना करनेके लिये इन दोनों 
अतिवाती वःतुप्रोकों ड्रोहुक” मध्यक्ली वसुतुग्रोंफ्रे पड़नेखे 
हिसाब लगाना अधिक उत्तम होगा | यदि किसी आदमी- 
को यह न मालूम हो कि किस पदार्थमें कितना विशेमिन है 
तो उसे केवल इतनी बात याद रखनी चाहिये कि सारी हरे 
पत्तेवाली शाक-तरकारियोंमें केरोटीन बहुत अधिक होता 
है तथा अन्य तरकारियों ओर दलोंमें कम । 


थोड़ा-बहुत अंतर 
है । मशीनसे साफ़ किये हुये चावलमें विटेमिन बी, की कमी 
हो जाती है और इसी कमीके कारण बेरी-बेरी रोग हो जाता 
है ( देखो बेरी-बेरी )। भारतवर्षके उन प्रांतोर्मे जहाँ चावल 
अधिक खाया जाता है बेरी-बेरी रोग प्रायः इसी मिलके साफ़ 
किये चावलके खानेके कारण होता है । पुराने ढंगसे ढेकीमें 
कूट कर धानकी भूसी छुड़ाने पर चावलमें यह विटेमिन रह 
जाता है और इसलिये ऐसा चावल मिलके साफ़ किये 
( पालिश किये ) चावलसे कहीं अधिक उपयोगी है । 
स्कूलके लड़कों तथा आदमियोंको विटेमिन बी, की 
लाभग ३०० अंतर-राष्ट्रीय एकाइयोंकी आवश्यकता होती 
है। आप बड़ी आसानीसे जान सकते हैं कि आपके 
भोजनमें इस विटेमिनकी कितनी कमी है और फिर उसके 
अनुसार अपने भोजनमें कुछ परिवर्तन कर सकते हैं । यदि 
२ छुटांक मशीनसे साफ़ न किया गया अनाज, हे छुटांक 
पत्तेवाली तथा अन्य तरकारियाँ ओर १-१४ छुटांक दाल 





र्शर 


प्रति दिन खाया जाय तो भोजनमें पर्याप्त मात्रामें विटेमिन 
बी, रहेगा। इसके बाद यदि आपका जी चाहे तो मशीनसे 
साफ़ किया हुआ चावल भी आप खा सकते हैं | यदि आप 
शाक-तरकारियाँ, दाल तथा फल कम खाते हैं तो भोजनमें 
मशीनसे साफ़ किया हुआ चावल बहुत कम रहना चाहिये । 
यदि आपके भोजनमें «७ भाग केवल चावल ही है तो भी 
कोई हानि नहीं, लेकिन वह चावल देहाती ढंगसे धानसे 
निकाला हुआ होना चाहिये,मिलका साफ़ किया हुआ नहीं । 
पकानेके पहले चावलको कई थार धोनेसे विटेमिन बी, का 
बहुत-सा भाग धोवनके साथ निकल जाता है । साथ ही 
बहुत धोनेसे खनिज लवण भी बहुत कुछ निकल जाते हैं । 
जिन चाबलॉमें बहुत ग्रधिक कना ( चाबलकी धूल ) होता 
है था कीड़े होते हैं उनको कई बार धोना पड़सा है । 
ग़रोब श्रादसी निधनताके कारण ऐसा है| चावल लेते हैं 
ओर उसे श्रधिक धोकर खाते हैं । उनके खानेमें 
चावलकी मात्रा अधिक होती है और खनिज पदार्थवाले 
श्रन्य भोज्य पदार्थोकी बहुत कम | इसलिये उनके शरीरकों 
बहुतसे खनिज लव॒णोंकी श्रावश्यकता बनी ही रह जाती 
ह। 

दूधमें प्रोटीन, वसा, खनिज पदार्थ, तथा श्रन्य विटैमिन 
तो बहुत अधिक मात्रामें होते हैं क्रिन्तु बिटिसिन बी ॥ 
अधिक नहीं होता । 

विटेमिन बी, का भोजनमें होना बहुत आवश्यक है । 
वस्तुतः विटेमिन बी, कोई एक्र ब्रिटेमिन नहीं है बल्कि 
कई विटेमिनोंका मिश्रण है। सारिणीके द्वारा आपके ज्ञात 
हो सकता है कि भोज्य पदार्थोर्मे यह क्रिस मसात्रार्मे रहता 
है । अनाजोंमें यह बहुत कम और मिलके साफ़ किये हुये 
चावल तो बहुत ही कम रहता है। कुछ दालोंमें यह 
बहुत अधिक मात्रामें रहता है| इनमें उदड्ददकी दाल, चना 
और भ्ररहर मुख्य हैं। कुछ पत्तेवाले शाक्रों तथा अ्रन्य 
तरकारियोंमें भी यह काफ़ी होता है, लेकिन फलोंमें इसकी 
मात्रा श्रश्रिक नहीं होती । सबसे श्रधिक मात्रा यह खमीर 
(४००४४) में होता है | दूधसे प्राप्त वस्तुओं (मलाई, मह्ठा 
दही ओर पनार ), चर्बीरहित मांस, यकृत, अंडे, दाल 
ओर हरी तरकारियोंमें भी यह पर्याप्त मात्रामें मिलता है। 
इस बातका काफी सबूत मिला है. कि गरीबोंके भोजनमें, 


विज्ञान, सितम्बर, १६४२ 





[ भाग ५४ क्‍ 








जिसमें दूध या मांस नहीं रहता, या बहुत कम रहता है, 
बरी, विटेमिन-समूहोंकी बड़ी कमी रहती है । 

मुँहके कोनों पर जो घाव हो जाते हैं था जीभ पर जो 
डाले पड़ जाते हैं संभवतः बी. समूहके विटेमिनोंकी कमी- 
के कारण होते हैं | ये रोग बहुधरा उन लोगोंको होते हैं 
जिनके भोजनमें मशीनसे छोटा चावल ही अधिक मात्रार्मे 
रहता है। यदि ऐसे व्यक्तियोंकों प्रतिदिन दो-तीन तोला 
सुखाया हुआ खमोर, या डेढपावसे आधसेर तक दृध, या 
दो-तीन अंडे खानेको दिया जाय तो रोग शातक्र दूर हो 
जाता है । यदि साथ ही आहारकों अन्य बातोंमें भी सम- 
लुलिन रकक्‍्खा जाय तो रोग और भा शीघ्र अच्छा होता है । 
( बमीर उस कुछ पीले-पीले फेनदार लखदार बस्तुकों 
कहते हैं जो पानीमें पतला साने आटे, या गृड़, शक्कर, 
आदि पर मीठे तरल पदार्थोंके ऊपर जम जाता है, विशेष 
कर यदि श्राटे या शीरेमें थोड़ासा खमीार, जाभनके रूपमें, 
डाल दिया जाय । ) रा 

विशेमित सी- घिटैमिन सी ( ५]॥७॥077 (? ) 
को ऐस्कॉर्बिक पऐेसिड ( ७8007070 8८१६0 ) भी कहते 
हैं। इस विटेमिनसे स्कर्बी ( 80079 ) नामक रोगका 
निवारण होता है ८ स्कर्वी रक्तका एक रोग है जिसके 
परिणाम-स्वरूप मसूड़े सूज आते हैं, शरीरमें नीले चकत्ते 
पड़ जाते हैं श्रीर बड़ा दुर्बलता जान पड़ती है ; यह रोग 
बहुधा समुद्री नाबिकोंको होता है जो महीनों तक हरी तर- 
कारी आदि नहीं पा सकते )। तरकारियोंर्में से उनमें यह 
विटेमिन अ्रश्रिक मात्रा रहता है जो हरी पत्तीके रूपमें 
होती हैं श्रौर जिन्हें लोग साधारणतः साग कहते हैं, जैसे 
पालक, चेराई, श्रादि । परन्तु जब तरकारियाँ बासी हो 
जाती हैं श्रोर सूख जाती हैं तो आररम्भमं उपस्थित विटेमिन 
सी का अ्रधिकांश नष्ट हो जाता है । 

अनाजेंमें उनकी साधारण श्रवस्थाम, बिटेमिन सी कुछ 
भी नहीं रहता । परन्तु यदि उनकी कुछ समय तक प्रानी- 
से तर रक्‍खा जाथ और उनमें अंकुर निकलने लगें तो 
अ्नाजके भीतर ओर हरे-हरे अ्रंकुरोंमें विशेमिन सी बन 
जाता है। अंकुर उत्पन्न करनेकी सबसे श्रष्६छी रीति यह 
है :-- 

चना, गेहूँ या बिना दली दाल ( मदर, भ्ररहर, मसूर 
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आदि ) को पहले पानीमें २४ घण्टे तक भिगा देना चाहिये 
ओर तब भीगे कपड़े या सीड़ वाली भूमि पर फेला कर 
उसे ऊपरसे गीले कपड़े या बोरेसे ढक देना चाहिये | यह 
कपड़ा या बोरा सूखने न पावे । इसके लिये उस पर समय- 
समय पर पानी छिड़कते रहना चाहिये | दो या तीन दिनमें 
अंकुर निकल आवेंगे ओर श्रनाज खाने योग्य हो जायगा । 
ऐसे अनाजको कच्चा खाना चाहिये, या, यदि जबाला भी 
जाय तो उसे १० मिनटसे अधिक समय तक न पकाना 
चाहिये । 

जब हरी तरकारियाँ और ताज़े फल न मिल सके तो 
अंकुर उगे अ्नाजसे विटेमिन सी की पूर्ति बड़े सस्तेमें हो 
सकती है | अंकुर उगे दालोंमें ( चना, मूंग आदियमें ) 
१०० ग्राम पीछे १० या १७ मिलीआम तक विटेमिन सी 
रह सकता है । 


देहाती मसल भी है “जो खाय चना, सो रहे बना”, 
परन्तु पूर्ण लाभके लिये चनेको इतने समय तक तर रखना 
चाहिये कि उसमें अंकुर निकल आवे। 

एक बहुत सस्ता और सुगमतासे मिल सकनेवाला 
फल है जिसमें विटेमिन-सी बहुत प्रचुर मात्रामें रहता है । 
यह है आँवला ( संस्कृत आमलक, लेटिन ?]9]]87- 
008 €७॥0)098, 7.77 ) | सम्भवतः ऑँवलेमें 
जितनी अधिक मात्राममें विटेमिन सी रहता है उतना किसी 
अन्य फलमें नहीं ( देखो आऑँवला )। आऑँवला भारतीय 
जंगलोंमें भी खूब होता है ओर जनवरीसे अग्रेल तक जितना 
चाहे उतना ऑवला मिल सकता है । ताज़े ऑआँवलेके रसमें 
नारज्ञीके रसकी अपेक्षा बीस गुना अधिक विटेमिन सी रहता 
है । एक ऑवलेमें डेढ़-दो संतरों ( बड़ी नारज्जी ) के बरा- 
बर विटेमिन सी रहता है । 

फलों और तरकारियोंको गरम करने, पकाने, या सुखाने 
से उनके विटेमिन सी का अधिकांश, था प्रायः कुल अंश, 
नष्ट हो जाता है । परन्तु ऑँवला इस विषयका अपवाद 
है, पकाने पर भी इसका सब विटिमिन नष्ट नहीं होता। 
इसके तीन कारण हैं। एक तो ऑँवलेमें इतना विटेमिन 
सी रहता है कि कुछ नष्ट होने पर भी काफी विटेमिन बचा 
रह जाता है । दूसरे, ऑँवलेमें '्बटास होती है और खटास 
विटिमिन सी की बहुत कुछ रक्षा करती है, उसको नष्ट नहीं 
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होने देती । तीसरे, आँवलेमें कुछ अन्य पदार्थ भी हैं जों 
विटेैमिन सी की बहुत कुछ रक्षा करते है । इसीलिये आँवले 
के मुरब्बेमें भी कुछ विटेमिन सी रह जाता है। ऑवलेको 
सुखा कर रखनेसे विटेमिन सी बहुत-कुछ बचा रह जाता 
है। सुखानेकी अच्छी रीति यह है कि इसे दरकच लिया 
जाय ( हल्के हाथ कूट लिया जाय ) या इसका भरता-सा 
बना लिया जाय और धूपमें »डालकर चटपट सुखा लिया 
जाय । सूख जाने पर गूदेको बारीक पीस लिया जाय | इस 
प्रकार बनाये गये चूरणमें प्रति आराम १९ से १६ मिलीग्राम 
विटेमिन सी रहता है | विशेष रतियोंसे सुखात्रे पर विटेमिन 
सी की और अधिक मात्रा सुरक्षित रह जाती है, परन्तु उन 
रीतियोंके वर्णनकी यहाँ आवश्यकता नहीं है । चूर्णंके रक्खे 
रहने पर धीरे-धीरे विटेमिन सी नष्ट होता रहता है, विशेष 
कर यदि घूर्ण नम ('सीड़ वाले ) या गरम स्थानमें पड़ा 
रहे । परन्तु तो भी, साधारण रीतिसे रक्‍्खे रहने पर, 
ऑवला-चूर्ण महीनों तक उपयोगी सिद्ध. होता है । यथा- 
सम्भव ऐसे चूर्णको सूखे ओर ठंढे स्थानमें रखना चाहिये । 
आँवलेको रखनेके लिये एक दूसरी विधि यह है कि उसमें 
नमक मिला लिया जाय | इसके लिये ऑवलोंको पहले 
खौलते पानीर्में ६-७ मिनट तक डुबा देना चाहिये ओर 
पीछे उन्हें नमकके खूब गाढ़े घोलमें रख देना चाहिये | बस। 
इस रीतिसे ऑँवलेका विटेमिन बहुत-कुछ सुरक्षित रह जाता 
है । जब आँवलोंको बहुत देर तक उबाला जाता है ओर 
फिर घी या तेलमें तला जाता है ओर नमक-मसाला डाला 
जाता है, ते अधिकांश विश्मिन नष्ट हो जाता है । 
अत्यन्त प्राचीनकालसे हमारे देशवासी श्ॉवलाके गुणों 


को जानते रहे हैं । कई एक आयुर्वेदिक ओपधियों तथा 
शक्ति-वर्धक प्राशोंमें यह पड़ता है। ऑँवला-चूर्णसे बनी 
टिकियाएँ. अब फोजी सिपाहियोंको विटेमिन सी प्रदान 
करनेके काममें -आ रही हैं। १६१४-१८ की लड़ाईमें 
मेसोपोटेमिया तथा अन्य रणक्षेत्रोंमे, जहाँ हरी तरकारियों 
की कमी थी या जहाँ वे मिल ही नहीं सकती थीं, अनेक 
सिपाहियोंकोी स्कर्वी-रोग हो गया था। वर्तमान समरमें 
ऑँवला-चूणंकी टिकियाओंके प्रयोगके कारण आशा की जाती 
है कि कहीं भी स्कर्वी न हो पायेगी श्रौर इस प्रकार सेनिकों 
का स्वास्थ्य सुरक्षित रह सकेगा। १६४० में जब हिसार 
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प्रान्त ( पश्चाब ) में दु्िक्षके समय स्कर्वी प्रचण्ड रूप 
धारण कर रही थी तथ ताज़ा ऑवला इस रोगका अ्रचृक 
इलाज सिद्ध हुआ । 

पाठशालाओंके विद्यार्थी और प्रढ़ व्यक्तियोंक परमतुलित 
शाहारमें प्रतिदिन ३०-५० मिलीग्र।मकी मात्रार्मे बिटे!मन सी 
चाहिये । विटेमिन सी गरमीसे नष्ट हो जाती हैं; इसलिये 
तरकारी पकानेमें बहुत-कुछ विटमिन सी नष्ट हो जाता है, 
विशेषकर यदि उसको बहुत देर तक आँच पर रक्‍्ख्बा जाय । 
तो भी यदि भोजनके समय फुछ छुटोंक ताज़ा फल और 
थोड़ी-बहुत हरी ज़्रकारी, विर.पैकर पत्तीबाला खाता, रहें 
तो विशेमिन सी की श्रावश्यक्रता पूरी हो जाप्रगी। ऐसे बच्चे 
जिन्हें बाहरका दूध स्वोला कर. पिलाया जाता है' या बोतल 
बन्द दुग्ध-चूशंसे दृध तेयार करके पिलाया जाता है, बिटे- 
मिन सी पर्थाप्त सामना नहीं पाते । उनको अधश्य थोड़ा 
नारंगीका रसया अन्य ताजे फलका रस भी मिलना 
चाहिये । 

विशेभिन डी-- विशेमिन डी वह' विशेभिन है जे अस्थि- 
दोबेल्य ( रिकेट्स और ऑस्टियोमैलेशिया ) को दूर रखता 
है | यह पशुश्रोके यक्कत ( जिगर, ।[९०)' ) और उनके 
यक्ृृतसे निकले तेलमें, अंडोंकी ज़र्दी (पीले भाग) में, और 
दूध, मक्खन तथा घी में रहता है, परन्तु यह दूध और 
मक्खन आदि ऐसी गाय-सेंसोंसे प्राप्त होना चाहिये जो 
हैरी वनस्पति भी खाती हों और धृपमे भी निकलती हों। 
शंधरमें बन्द रहनेवाली या केवल भूसा और खली श्थाकर 
पल्ली गायके दूधमें विटेमिन डी प्रायः नहीं रहला।। सबसे 
अधिक मात्रामें यह विशेमिन मछलियोंके यकृतसे मिलता 
है। बच्चोंका अस्थिदोबल्य ( रिकेट्स ) और बड़ोंका अस्थि- 
दोबल्य (ऑस्टियोमेलेशिया) दोनों गुरु रोग हैं ओर इनके 
लक्षण भ्रन्यत्न दिये जा चुके हैं ( देखे अ्रस्थि-दोरब॑ल्य ) । 

मजुष्यकी त्वचा सूर्य-किरणोंके लगने पर बिटमिन डी 
उत्पन्न होता है। यही कारण है कि रिकेट्स बहुधा उन 
बच्चोंको होता है. जो अँधेरे घरोंमें रहते हैं ओर ऑस्टियो- 
मैलेशिया बहुधा उन स्त्रियोंकी होता है जे। सदा परवेमें 
रहती हैं । सम्भवतः रिकेट्स बहुत बच्चोंको रहता है। परस्तु 
कम मात्रामें रहनेके कारण उसकी ठीक पहचान लोगोंकों 
नहीं हो पाती । तो भी उपाय इतना सरल भ,रीर सस्ता है 


विज्ञान, सितम्बर, १९४२ 
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कि इससे श्रधिक सरल कुछ हो ही नहीं सकता; कुछ 
खर्चे भी नहीं होता । बहुतसे घरोंमें जादेके दिनोंमें बच्चोको 
तेल लगानेके बाद भूपमें सुलानेकी प्रथा है। ऐसा करना 
बहुत स्वास्थ्य-प्रद है । केवल इसी का ध्यान रखना चाहिये 
कि सूर्यके प्रकाशसे आँखें न खराब होने पाये । गरभीके 
दिनोंमें प्रोढोंको घूपमें रहनेमें कुछ कठिनाई हो सकती है, 
परन्तु उन दिनों भी, प्रातःकाल स्नानके बाद, धूपमें थोड़े 
समय प्रायः नंगे बदन रहनेमें कुछ भी असुविधा नहीं । औप- 
ध्रियोंके रूपमें विटेमिन डी प्राप्त करनेमें पैसा खर्च होता है । 

विटेमिन डी, कैललियम और फ़ासफ़ोरसमें घनिष्द 
सम्बन्ध है। यदि विटेसिन डी प्रायः ने सिले और साथ ही 
फैलसियमस भी न मिले तो रिक्रेकस आदिका डर बहुत बढ़ 
जाता है। इसीलिये कैलसियमकी सात्रा पर भी ध्यान 
रखना परमायश्यक है । ऑस्टियोमैलेशियाका प्रथम लक्षण 
यहीं है कि हड्डियोंसि पीढ़ा जान पड़ती है और रोग बहुधा 
गर्भवती स्थ्रियोंमें उत्पन्न होता है, जब पेटके बच्चेकी 
हेडियोंके बननेमें कैलसियमकी विशेष आवश्यकता रहती 
है । बच्चा पैदा हो जानेके बाद रोग दब जाता है, परन्तु 
बादके गर्भधारणोंम यह रोग अ्धिकाधिक उम्र रूप धारण 
करता है। अन्‍्तमें अ्रभागी रोगीकी हड्डियाँ इतनी टेढ़ी हो 
जाती हैं कि वह सीधी खड़ी नहीं हो पाती । साथ ही बहुचा 
वस्तिगहनरकी हड्डियाँ इतनी टेढी हो जाती हैं कि फिर बच्चा 
आप-से-आप पेटसे ब्राहर नहीं निकल पाता । 

बच्चोंको खूब ब्िटेसिन डी मिलते रहनेसे संदर और दृढ़ 
दाँत बननेंमें सहायता मिलती है| गर्शिणी स्त्रियोंक्ी बरा- 
बर विटामिन डी पर्याप्त मात्रामं मिलने रहनेसे माँ को तो 
लाभ होता ही है, पेटके बच्चेके भावी स्वास्थ्य पर भी अच्छी 
प्रभाव पड़ता है । 

साधारण मछलियोंकीं अपेक्षा कॉड ( 00 ) नामक 
समुद्री मछलीकी यक्रतके तेलमें ग्रधिक बिटेसिन डी रहता 
है। प्रयोगशालाओंम बिटेमिन डी अलगसे भी बन सकता 
है। परन्तु सब यह ओपधिके रूपस, नपी-लुली माश्ामें 
ही, खाया जा सकता है । 

पकानेका परिशाग-- कुछ लोगोंकी धारणा है कि 
यथासंभव आहार कच्चा ( बिना आग पर पढकाये ही ) 
खाना चाहिये | वे समभते हैं कि पकानेसे ग्राहारका पोषक 


संख्या ६] 
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गुण बहुत-कुछ मर जाता है। परन्तु बात ऐसी नहीं है । 
विटेमिन सी थोड़ी-सी ही गरमी पाकर नष्ट हो जाता है, 
इसलिए यह बांछुनीय है कि रॉथे भोजनके साथ थोड़ा-सा 
ताज़ा फल ऐसा रहे जो बिना रॉथे ही खाया जाता हो । 
सांधारण रीतिसे राँधने (पकाने) से प्रोटीन, वसा ओर कारबो- 
हाइड्रेटोंकी कोई हानि नहीं होती, चाहे अन्न हो, चाहे मांस । 
तरकारियोंके रॉधनेम थोड़ेसे प्रोटीन का क्षय अवश्य होता 
है, विशेष कर जब नमक पहले ही डाल दिया जाता है । 
परन्तु तरकारियोंमें प्रोटीन यों भी कम रहता है |. जब 
रॉबनेके पहले आहार सामग्रीको खूब धोया जाता है तो 
बहुत-सा खनिज पदार्थ ओर बी समूहके विशेमिन बह जाते 
हैं। रॉयनेसे ये पदार्था उतना नष्ट नहीं होते जितना धोने- 
से । इसलिये खाद्य पदार्थोकों बहुत सफाईसे रखना चाहिये 
जिसमें रॉधनेके पहले केवल एक बार धोना पड़े; इस धोने- 
में भी बहुत समय न लगाना चाहिये | तरकारियोंकोी पहले 
अच्छी तरह धोकर सफाईसे काटना चाहिये, जिसमें का2ने- 
के बाद उन्हें धोना ही न पड़े । 

निम्न श्रेणीके चावलको अकसर कई बार ओर खूब 
मल्-मल कर धोना पड़ता है । इस प्रकार धोये चावलमें 
बिटेमसिन बी और खनिज पदार्थ बहुत ही कम बच पाते हैं। 

तलने और छोंकने ( था बघारने ) से आहार-पदार्थोंकी 
पोपक शक्तिमें विशेष अन्तर नहीं पड़ता । यदि घी था तेल 
तलनेके लिये प्रयुक्त होता है तो घी आदिके विटेमिन ए में 
से कुछ अंश अवश्य नष्ट हो जाता है, परन्तु यह विटेमिन 
तो अन्य पदार्थोसे पर्याप्त मान्रामें सुगमतासे मिल जाता है। 
साधारण रीतिसे रॉयने पर आहार-पदार्थोका विटेमिन ए 
प्रायः कुल-का-कुल सुरक्षित रह जाता है। तरकारियोंमें 
सोडा ( सोडियम कारबोनेट या वाशिंग सोडा ) डाल देनेसे 
ब्िटेमिन ए अ्रधिक मात्रामें नप्ट हो जाता है। कुछ लोग 
कुछ भोजनोंमें थोड़ा-सा सोडा इस लिये डाल देते हैं कि 
तरकारियेंका हरापन सुरक्षित रहे, या इसलिये कि दाल 
गल जाय । सोडा ज्ञारमय होता है । इसीसे इससे 
विटेमिन नप्ट हो जाता है । खटाई डालनेसे विटेमिन अधिक 
सुरक्षित रहता है । इसलिये यदि तरकारी आदिसमें ख़टाई 
'डालनी हो तो अरंभम ही डाल देनी चाहिये, परंतु तब 
बरतने रॉगेकी कलई हो, या बरतन लोहेका हो, अन्यथा 


पीतल आंदिके बरतनोंसे कुछ ताँबा और जस्ताके घुल आनेसे 
स्वाद बिगड़ जाता है ओर भोजन अस्वाथ्यकर भी हो 
जाता है । क्‍ 

चावल या तरकारियोंकों पानीमें उबाल कर पानी फेंक 
देनेकी रीति अत्यन्त हानिकर है। इससे प्रायः सभी खनिज 
पदार्थ ओर विटिमिन निकल जाता है | धनी लोग चावलको 
उबाल कर माँड फेक दें तो कोई बात नहीं है क्योंकि वे 
चावल बहुत कम मात्रामें खाते हैं ओर 'संरक्षक आहार 
( नीचे देखे ) बहुत अधिक मात्रा । इसलिये उनकी दशा- 
में खनिज और विटेमिन आदिकी पूर्ति अन्य रीतिसे हो 
जाती है, परन्तु जो संरक्षक भोजन थोड़ा-बहुत ही पा 
सकते हैं उनको मॉड न निकालना चाहिये । 

दुष्पोषण- आहार द्वारा आवश्यकतासे कम पोपण 
मिलनेको दुष्पोपण ( 78]777077607) ) कहते हैं। 
यह' वांछनीय है कि बच्चों या अनाथोंके पालन-पोपण करने- 
वाली संस्थाओंके प्रबंधकर्ता लोग जानें कि ऐसे भोजनका 
शरीर पर कया परिणा_्ष होता है जो अ्रसमतुलित और 
दोपपूर्ण होता है । जिन ग्रहणियोंके ऊपर घरके प्रबन्धका 
भार है। उनको भी इसका ज्ञान होना चाहिये। असम- 
तुलित भोजनमें साधारणतः अनाज बहुत अधिक मात्रामें 
रहता है, जिससे प्रोटीन, खनिज पदार्थ और बविटेमिनोंकी 
कमी पड़ती है। ऐसे आहारमें सुधारकी आवश्यकता है। 
असमतुल्लित भोजनके कारण उत्पन्न रोगोंकी सूची लंबी है 
ओर भारतवर्षमें ये रोग अकसर देखनेमें आते हैं। इनमेंसे 
मुख्य हैं बेरी-बेरी ( ॥067-00677 ), गर्भवती अवस्थामें 
होने वाली रक्ताल्पताकी कुछ जातियाँ, ओर आँखके कई 
रोग । दुष्पोषणजनित ऐसी अवस्थाएँ जो इतनी बुरी नहीं 
हैं कि उनको रोगका नाम दिया जा सके बहुत फेली 
हुईं हैं। बच्चोके बढ़ने ओर स्वस्थ रहनेके लिए यह परज्षा- 
वश्यक है कि उनको समतुल्लित भोजन पर्याप्त मात्रामें 
मिले । दुष्पोषित बच्चा अपनी आयुके हिसाबसे बहुथा 
छोटा होता है ; ऊँचाईके हिसावसे उसकी तोल भी ओसतसे 
कम होती है, क्योंकि वह यहुत दुबला होता है। वह शीक्र 
रोगग्रस्त भी हो जाता है। पाठशाला जानेवाले बच्चोंके 
छोटे-छोटे रोग, जिनके कारण उन्हें पाठशालासे अकसर 
अनुपस्थित रहना पड़ता है, आहार पर ध्यान देनेसे बहुत 
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क्रम कर दिये जा सकते हैं। चावल 
दुष्पोषित लड़कोमें न खेलके . ७॥ छुटॉक 
लिए उत्साह रहता है ओर न कलम 

पढ़नेके लिये चाव। त्वचाकी 
परीक्षासे दुष्पोषणका पता सुग- 
मतासे लग जा सकता है । 
सूखी, खुरखुरी त्वचा,या को टे- 
के समान (पीब-रहित) फुंसियों- 
निकले रहने पर समझना चाहिये 
कि भोजन ठीक नहीं मिल रह! 
है श्रोर विशेमिन ए की विशेष 
कमी है । सभी जानते हैं कि 
दुष्पोषित पशु “खारहा' हो 
जाता है, सुपोषित पशुके रोएं 
घने, चिकने अ्र।र चमकीले हे।ते 








तरकारी 


०  छु० से जु० साग , तेलया धी 
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२ तोला! 






: ऑन द्धा 


१ तोला 





अपर्याप्त ओर असमतुलित भोजन | 
इस भोजन चावल ही अधिक है । इतने भोजनसे कुक १७०० कैलोरियाँ 


हैं। इ हि ले प्राप्त होती हैं, जो स्वस्थ्य मनुष्यके लिये १ दिनके लिए काफ़ी नहीं है । 
बालककी त्वचा थिकनी ओर कक 


स्वस्थ होती है । दीघप्तमान, हु 

से (या गेहढेँ) 
स्वच्छ श्रोंख भी साक्षी देती हैं 
कि आहार उच्चित है। श्राँखके 
सफेद भाग पर चकत्तोंका 
ब्रन जाना ( ज़ोरो फ्थैल्मिया 
5 ०070]008)77)78 » 
विटेमिन ए की कमीका परि- 
णाम है। मुँहके भीतर या जीभ- 
में छाले ओर मुहके कोनों 
पर घाव दुष्पोषित बालकोंमें 2 कक । 
बहुधा दिखलाई पढ़ते हैं। पर्याप्त ओर समतुलित भोजन , 
कक शा रे किक इस भोजनर्में एक तिहाई चावलके बदले बाजरा या गेहूँ रख दिया गया 
050 007 कि है। दूध, दाल, तरकारी, साग, बसा और फलकी मात्राएँ बढ़ा दी गयी हैं । 
आम बाक इससे सभी आवश्यक पदार्थ शरीरको पर्याष्ल मांत्रार्मे मिलते हैं । इतने भोजन 


दाने नहीं निकले रहते और न से २६०० कैलोरियाँ प्राप्त होती हैं। इतना भोजन एक दिनके किये 
उनमें चटकने ( ऊपरी काफ़ी है । 


तहके फटने ») की रेखाएँ 
दिखाई पड़ती हैं । ऊपरी तह जीम परसे कहीं ऊपरी तहका कहाीं-कहींसे मिट जाना, साधारणतः 
अनुपस्थित भी नहीं रहती । जीमका छाल्ला; या विटेमिन-बीर की कमीके कारण उत्पन्न होता है । 


५ एट्र 0 ् 
शा. वाउर! गा तरकारी 


है हक बिना पत्ती वाली 
३ छु० 





सारा 
२ छु० मेल या घी फतत 







विज्ञान > कि 


पोधोंके विषयमें कुछ रॉचक बाते |! दिखलाई गई है । एक दूसरे पौधेके कोषकी सजावट चित्र ४ 


कक है | झ, के फ्के के, ५ 
तु कि तय की व सियाई: में दिखलाई गईं हा कोपोंसें रस भरा रहता है । 
कांप --यदि पोधोंके तनोंको या पत्तियोंकों काट कु सी अ जिश आह झ 
पतक्तियाँ--बहुतसे पौधोंमें फूल भी लगते हैं ओर फल 


कर सूच्मदर्शक यंत्र ( चित्र १ ) से उन्‍हें तीन-चार 
सी गुने बड़े पेमाने पर देखा जाय तो पता चलता है क्‍ 
कि इनमें छोटे-छोटे घर होते हैं । इनको कोंप (सेल)  ईटटिड---- च---5 
कहते हैं (चित्र २)। एक कोपकी बनावट चित्र ३ में जो, 


न व री 


! भी (चित्र ५ ), परन्तु बहुतसों में फूल ओर फल नहीं 


हक] कक ४र ५ एज पूजा 
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चित्र २-तनेकी बनावट । 
पोधेके तनेको बड़े पैमाने पर सूच्मदर्शक द्वारा 


देखने पर पता चलता है कि उनमें बहुत-से 
छोटे-छोटे घर होते हैं जिन्हें कोष कहते हैं । 





|! ३! 
४ 





(5 ७ 
चित्र १--पक्ष्मदशंक यंत्र 


ही 


इससे बस्तुएँ लगभग १००० गुनी बडी दिखलाई चित्र ३ --कोष | 
पड़ती हैं। ऐसे ही कोषोंसे पोधेके अंग बने रहते हैं । 
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चित्र ४ -कोष | 
ग्रह एक दूसरे पौधेका कोप है। चिक्न २ से है १ 
८ | तुलना करें ॥ 





चित्र ५-- एक पौधा । 
बहुतसे पोधोंमें फूल और फल भी लगते हैं । 


री 
|; ४ 

[थी] 

५ ७0; थे आओ अं 

५ '+ ॥ 4) 


५ 
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चित्र ८--कॉन-पॉपीकी पत्ती और कल्नी | 





चित्र ६-मटरकी पत्तियाँ । 


होते । पौधों ओर बृत्षोंकी पत्तियाँ बहुत ही विभिन्न आकारों- 
क! होती हैं ( चित्र ६--१२ )। कोई छोटी, कोई बढ़ी, 
कोई बहुत ही बड़ी; कोई चिकनी, कोई रोएँदार; कोई 


चिकने किनारीकी, कोई दोंतीदार किनारेकी; कोई एकहरी, 


कोई तिन-पतिया, कोई बहुत-सी नन्‍्हीं-नन्‍्हीं पत्तियंक्ि 


चरित्र 8+->सेम र की पत्ती | 


संयोगसे बनी । हन पत्तियोंके आकार और पौधों था श्रक्षों- 
के स्वभावमें घनिष्ठ संबन्ध है । केले, अररई आदि बी 


पत्तियों वाले पीधोकों बहुत पानी चाहिए, क्योंकि उनकी 
बड़ी-बढ़ी पत्तियोसि बहुल-सा जल वाष्पके रूपर्स निकला 


संख्या ६ | सरल विज्ञान... २१६ 






बीज पेदा करले वाले फल 







द १४- फूलोंके भीतरी अड्जः | 
पँखुड़ियोंको तोड़ देनेके बाद ये अंग दिखलाई 
पड़ते हैं । 


करता है । बबूलकी पत्तियोंका क्षेत्रफल कम होता है। 
इसलिए उसे इतने पानीकी आवश्यकता नहीं पड़ती । 

/2 ॥॥ फूल्न- फूल तरह-तरहके आकारके, तरह-तरहके रंगके, 
चित्र १२--दोो बेलें|। _ तरह-तरहकी सुगंधके होते हैं | सूर्यमुखोका फूल चित्र १४ 
देखो कि एक बेल सीधी लिपट रही है ओर दूसरी उलटी । में दिख़लाया गया है| ब्रीज लगनेवाले फूलोंमें पँखुड़ियोंको 








२२० 








चित्र १५--डिंबाशयकोी भीतरी बनावट । 


सबसे बढ़ा फूत्त 

दुनियोंका सबसे बढ़ा फूल सुमाक्षा्म होता है। इसका 
नास “राफलोसिया अनेल्टी है । इसकी परिधि लगभग ३ 
फुट होता है। फूलका रंग मक्खनके समान होता है! जिसमें 
७५ अंडाकार पंखटियों होती है । फूलके ब्रीचमें अनेक लंने 
एवं ब्रैगनी रह्षके पराग-दंड होते हैं । फ़ूलका वज़न प्रायः 
45 पड होता हर अर उसमें २ गैलन पानी समझा सकता 
है। इसकी कलियोंकों देखनेसे ऐसा जात होता ह मानो 
भूरे रंगकी गोभियोंकि बड़े फूल हों । इसके मृहद आकारके 
कारण वहाँ के कुछ लोग इसे 'देत्य पुष्प' भी कहते हैं । 


सोने वाली मछली 


दक्षिणी श्रास्ट्रे लिया श्रार अमेरिकार्म एसी सछुलियों पाई; 
जाती हैं. जिन्हें गर्मी भर सोनेकी आदत होती क। ये 
मछुलियाँ नीचे कीचड़में बेठ जाती हैं. ओर एक प्रकारका 
अंडाकार घर बनाकर सो जाती हैं। गर्मीक्रे कारण नदी, 


भील या तालाबके सूख जानेपर थ्रे मछुलियों अपने सूर् 


घरमें रह जाती हैं क्रिन्तु पानी पड़ते ही। ये फिर सर्जीब 


हो उठती हैं । 


विज्ञान, सितम्बर, १६४२ 


[ भाग ५५ 
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गोचखकर अलग कर देनेके बाद अकलर शिक्ष १४ की सरह 
के अंग दिखलाई पड़ते हैँ | परागाशयसे धृलकी सरह 
'पराग' निकलता हैं जी साधारण: पीले रंगका होता है। 
जब पराग बायुसे उद़कर, या मधुमक्णियों, भोरों या 
कोड मकोदीकी टॉगोमसे। लिप्टकर, या अन्य रीलिसे दूसरे 
फूलोंके उस अंग पर पहुँच जाता हैं जिसे चित्रमे 'भुंड' से 
सूचित क्रिया गया है तो 'डिब्राशय' में ब्रीज बनने लगता 
है। कुछ फूलोंम पराग उसी फ़लके सुंठमें जा लगता 
जिससे यहा निकला रहता है, परन्तु अधिकांश फलेंमें 
एस नहीं होता। थहाँ वायु आदिक ही द्वारा आ्राया पराग 
ग्रहण हो सकता ४ । डिबाशयकों चीरकर के शब्तिय: 
सूष्य दर्शक अंदर देखन पर अक्सर चिल्न १७५सा दृश्य 
दिलाई पहुता दे। बटुतसे परदोंसे हक घर॥ नस्तान्सा 
बीज रहता हे जो धीरधीरे बढ़कर बढ़ा हीता थे । 


शसायनिक सछली 


प्रसरिका्के एक डाक्टरने सील सहछुल्ी पर अध्ययन 
किया है। अधिकतर सील मछुली खारे जलवे पायी आती 
है किन्तु समय-समय पर उसको स्थच्छ जलकी भी यावश्य- 
करता पड़ती है। ऐसी अबस्थार बह स्वयं स्वच्छू जल्वका उत्पादन 
करती है | भोजनके पतनेका क्रिया सील 


च् शा 


पंटके भ॑ तर 
स्वतः जलका रासायगिक निरभाण हो जाता है, किन्तु समस्त 
गल्लका एक बारी | उपयोग नहीं होता«च॑|गर्देकी एक 
विशेष प्रकारकी रखना दोनक कारण कतव केक्व थो़्ी मामा 
ही निकलता हो। हासटर अतादयल यह भी पत्रा लगाया 
है कि शुदोंखि उसी सम अत निकलगेका सावश्यकता 
पड़ती हे जब कि. गंछुली 


३०! ५ यू) मत्वन। बीहर 


हा 


निकालती ४ । 


तॉबका सलहृका बचाच 
। (५ का ् था * रा] का ओ 
एक पढ्ाथ, जिसे आुवपठन ([2 | ५ [00७8]) कहते # 
यदि सॉलकी वही सम्यु॥। पर लगा दिया जाय तो तॉयिकी 
बस्तुएँ बिलकुल दीक रहा! हैं । ने तो। उनकी चमक कम 
है।ती है श्रौर न रंग ही। खराब होता हैं । 


हि रो रे णी ७७७ 
क्या अन्य ग्रहोमें भी प्राणी हैं ? 
[ प्रधार्सी बंग-साहित्य-सम्मेलनके विज्ञान-विभागके सभापति प्रोफेसर एु० सी० बैनर्जी, आईं० ईं० एस०, के 
बेंगला अभिभाषणका अनुवाद | अनुवादक- श्री शांतिराम मुकर्जी, एम० ए० ] 


विज्ञान-सभाक्रे सभापति होनेके लिये स्वागत-समितिके 
सभापति पूज्यपाद पंडितप्रवर श्री प्रमथनाथ तकंभूपण महा- 
शयका सादर निमन्त्रण पाकर में गोरव अनुभव करता हूँ । 
मुझसे अधिक योग्य व्यक्ति रहने पर भी आप लोगों ने मुझको 
विज्ञान शाखाका सभापति बनाकर सम्मानित ओर अलु- 
गृहीत किया है। विज्ञान और गणित-शास्त्रका में एक 
दीन सेवक हूँ. तथा ज्योतिप-शास्त्रसे भी मेरा सम्बन्ध है । 
इस समय सारी दुनियाँमें महासमरकी अश्लि अज्वलित हो 
रही है। विज्ञानने प्रलयकारी मूत्ति धारण करके मानव 
जातिको ध्वंस करनेके लिये ही नाना प्रकारके यन्त्रोंकी उद्धा- 
वना की है । बहुतोंके मनमें यह प्रश्न उदय हो सकता है 
कि क्‍या विज्ञान सचमुच ही मानव समाजको प्रलयकी तरफ 
ले जा रहा है ? कई वर्ष पहले एक दार्शनिक पण्डितके 
साथ विज्ञानके विपयमें मेरी बातचीत हुईं थीं। उनके मत- 
में विज्ञान-मानव जातिकी अवनतिके लिये अनेकांशमें 
उत्तरदायी है। अवश्य, निरंकुश नेतासे परिचालित प्रबल 
जाति अपनी शक्तिके गवेसे दुर्बल जातिका संहार करने 
ओर गशणतन्त्रका उच्छेद करनेके लिये नाना प्रकारके प्राण 
विनाशक ओर ध्वंसकारक यन्त्रादिकी खोज करके विज्ञानका 
दुश्पयोग करती है । गणतान्त्रिक जातियाँ स्वायत्तशासन 
अक्षुण्ण रखनेके लिये श्रात्मरक्षाथ विज्ञानका आश्रय लेनेमें 
विषश होती हैं । खेद है कि विज्ञानका बहुत अप-प्रयोग 
हो चुका है । मगर विज्ञानका प्रकृत उद्देय और आदर्श 
यह नहीं है। मानवकी पार्थिव, मानसिक और नेतिक 
उन्नतिक्रे लिये ही विज्ञातकी उत्पत्ति हुई है । बीसवीं शताब्दी 
में विज्ञानकी अबस्थामें बहुत परिवर्चन हुये हैं और उसकी 
भावधारा भिन्न-भिन्न मार्गों परिचालित हुईं है । 

आधुनिक विज्ञानने सतेज ओर उतर कव्पना शक्तिके 
उन्कर्प-साधनमें बहुत सहायता की है। विज्ञानने वर्तमान 
समयस नवरूप धारण फरके मानसिक शक्तिके क्रम-विकाशके 
संघटनमे, ओर मानबाव्माकी क्रमान्नति साधनमें विशेष 
सफलता पाई । उ्यातिप-शास्त्रके अ्रध्ययनसे मनका प्रसार 
ओर कल्पना-शक्तिका विकास जेसा होता हे.बेसा दूसरे 


किसी शास्त्रसे होता है कि नहीं, इसमें बहुत सन्देह हे । 
असीम विश्वकी विशालता, ग्रह-नक्षत्रोंकी जन्मकथा, 
नीहारिकाकी नीरव वाणी मानवके मनको प्ृथ्वीकी छुद्र सीमासे 
मुक्त करके वेचित्य्मथ अनन्तकी तरफ ले जाती हैं। 
सोरजगत्‌ ओर नक्षन्रपुत्षकी जन्मकथा अतीब मनोरम 
कहानी है और ग्रहरहस्य भी एक विचित्र विषय है । हमारी 
पृथ्वी एक बहुत छोटा ग्रह है। इस प्रथ्ढीमें ही जीवका 
वास है अथवा दूसरे ग्रहोंमें भी, बुद्धिमान जीव रह सकता 
है, इस विपयमें ज्योतिर्विदों ने बहुत गवेष्णा की । आइये, 
हम भी असीम विश्वमें जीवके अनुसन्धानके लिये चले । 
मापकी विराट इकाइयाँ 
हम लोग साधारणतः दी्घताके निर्णयके लिये जा 
परिमापक इकाई व्यवहार करते हैं, वह नीहारिका और 
नक्षत्रोंक आयतन ओर दूरत्वका निर्णय क्षरनेके लिये सर्वेथा 
अनुपयोगी है । ज्योतिर्विदेशण उस विज्ञाल देध्य और 
दूरत्वको नापनेके लिये दो प्रकारकी परिमापक इकाइयोंका 
व्यवहार करते हैं । परिमापकके लिये इस मामलेमें इश्च, 
फुट और मीलका प्रयोग विशेष असुविधाजनक है । ज्योतिष 
शास्त्रमें इसलिये “"आलोकवर्प'' ओर '“ लम्बनसेकण्ड ', ये 
दोनों परिमापके लिये व्ववह्ृत होते हैं। आलोकरश्मिकी 
गति प्रत्येक सेकण्डमें १८६*००० मील है । एक वषेमें 
आलोकरश्मि जितनी दूर ज़ा सकती है उतने दूरत्वको 
“ आलोकवर्प”” कहते हैं । एक आलोकवर्ष करीब 
धर ०००,००० ०००,००० मील ह्ठे | जिस ह ज्योतिष्कका 
लम्बन त्रिकोशमितिका एक सेकण्ड या एक डिग्रीका 5है-८5 
अंश है उसी दूरत्वकों एक लम्बनसेकण्ड कहते हें । एक 
लग्बन सेकण्ड करीब २० ,८ १०१६ मील है। 
. पार्थिव वस्तुओंके भीतर आलोकका वेग ही चरम 
गतिका वेग है। आइये, हम लोग कल्पनाकी सहायतासे 


आलोकका वेग लेकर विराट विश्वर्में परिभ्रमण और 


विविध नवतथ्यका अविष्कार करें । 
ग्रहोंमें जीवनकी सम्भावना 
सबसे नज़दीक ज्योतिष्क चन्द्र प्रथ्वीसे २४०,००० 
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मील दूर है। आलोककी गतिसे हम लोग चन्द्रलोकमें 
डेढ़ सेकण्डमें पहुँचेंगे। चब्ख्मे' बहुत जलहीन समुद्र 
मरुभूमि निर्वापित ज्वालामुखीके मुँह पर्बतों श्रोर शेलश्शज्ञों 
की श्रेणियाँ दीख पड़ती हैं । मगर किसी प्रकार जीव, 
उद्धिद या वायुमण्डल चन्द्रलोकपर नहीं हैं । नो 
करोड़ बीस लाख मील जाकर हम लोग आठ मिनटसे' 
सूर्यलोकमे' आ जायेंगे । 

'सूर्यकी ऊपरी तापमात्रा ०००० डिओ सेण्टीग्रेड और 
उसके केन्द्र-स्थलकी तापसात्रा करीब्र एक करोड़ चालीस 
लाख डिग्री सेण्टीग्रेड है । श्रगर हमारा शरीर श्रप्मिप्रस्तरसे 
(सिलिका) न बनाया जाय तो हम सूर्यके पास पहुँचते हैं 
बिल्कुल भस्म हो जायेंगे। सूर्यसे अ्रश्मिमय्र प्रचण्छ वायु- 
प्रवाह हर मिनटमे' हज़ारों मीलकी गतिसे निरन्तर निकलता 
है। सूर्यमे' किसी तरहका उद्धिद्‌ पैदा नहीं हो। सकता 
भोर कोई जीव भी नहीं रह सकता । 

सोर जगतमे' चलते-चलते धीरे-धीरे हम लोगोंका 
दूसरे ग्रहोंसे परिच्रय होगा | बुध सूर्यका सबसे मिक्कटवर्त्ती 
ग्रह है, इसलिये उसको दूसरे अहोसे अधिक उत्ताप और 
आलोक मिलते हैं। बुधमे' वायुमण्डक्ष नहीं है । इसमे 
किसी जीवका रहना सम्भव नहीं है। शुक्र ग्रह निविड 
वायुमण्डलसे परिवेशित है। वायुसडण्ल इतना गहरा है 
कि शुक्रका आलोक चित्र लेनेसे इसके कठिन ऊपरी तलका 
कोई अंश भी चित्रमे' प्रतिब्रिम्बितः नहीं होता । घूमते-घूमते 
मड़ल ग्रहमे' भी हम लोग आयगे । उसमे जीव रह सकता 
है कि नहीं इस विपयकी श्राल्ोचना पीछे की जायगी । 

आकारमे' ओर जड़मान में (7958 ) अहों्मे 
बृहस्पति सबसे बड़ा है। वृहस्पतिको ग्रहराज कहनेमें भी 
कुछ अ्रत्युक्तिन होगी। इसका श्राल्ञोक-सित्र लेनेसे इसके 
विपयमे बहुत तथ्य जाने जा सकते हैं । वायुमण्डलसे 
बृहस्पति वेशित है। कार्बन-डाइ ऑॉक्साइड' (()8."00॥- 
00:52008 ) नामक वाग्रवीय पदार्थकी सेघराशि चायु- 
मण्डलमे' बहती हुई देखी जाती है । बृहस्पतिके शरीरमे' 
जे बन्धनियाँ देखी जाती हैं उनके आकार परिवर्शनशील 
हैं। बन्धनियाँ वायुमए्डलकी अंश मात्र हैं और इसके 
अन्तर्गत वायुकणायें 'चक्राकारमे' प्रवल वेगसे संचरण करती 
हैं। बृहस्पतिके नो उपअह हैं। वृहस्पतिकी देहका ताप-- 
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“१४० सेणटीग्रेड है | बृहस्पतिके धायुमणडलसे यह मालूम 
होता है कि एश्वीका-सा जीव इस ग्रहमे' नहीं रह सकता । 
इसके वायुमण्डलमे' श्रॉक्सीजन बहुत कम है और जलन 
है भी ते वह बर्फके रूपमे' है--तरल अ्रवस्थामे' नहीं है । 
वेज्ञानिकके अनुमानने कई समय कवियोंकी कल्पनाके 
पराजित किया है। काई-काई वेजञानिक अनुमान करते हैं 
कि बृहस्पतिके शरीरमे बड़े-बड़े “एमानिया” के सागर 
हैं थे कठिन बर्फ स्तृपके ऊपर पछाड़ करके गिरते हैं। 
किसी-किसीका अनुमान ऐसा भी है कि बृहस्पतिसे' बैसा 
जीव रह सकता है, जिसके लिये एमेनिया वैसा प्रयाजनीय 
है। जैसा पानी हमारे लिये है । हन सब काल्पनिक जींबोके 
लिये बहुत ही उग्र चीज मानी जा सकती है । 

बलयधारी शनिके समान अ्रदूुभुत झाकृतिका दूसरा 
कोई उम्योतिष्क आकाशर्मे दृष्टिगोचर नहीं होता । उसके नो 
उपग्रह और सीन वलय हैं। किसी समय तीनों बलय' 
मिलकर शनिका एक उपग्रह था शन्तिके बाहरका ताप स्राधा- 
रणतः “१७० सेणिटप्रेड माना जा सकता है। इसका घनत्व 
बहुत थोड़ा है | सम्भवत: शनिके भीतरका अ्रंश वायबीय 
पदार्थसे भरा है, और इसके ऊपर एक कठिन आवरण है । 
उसके ऊपर फिर वायुमण्डल है । शनि जीवके बासके उप- 
युक्त नहीं है । 

छटो सोर-जगतका सबसे बाहरी अह है । इसको सीर- 
जगतका द्वारपाल कहा जाता है। सूरणजसे छट्ोकी दूरी 
लगभग ३७० करोड़ मील है। आलोककी गतिके बेगसे 
हम लोग करीब छः घण्टेंमें छटोमें पहुँचेगे। छोमें वायु- 
मण्डल है कि नहीं यह अभी तक मालूम नहीं हुआ । 
छ.टोकी देह इतनी शीतल है कि उस पर कोई जीचब नहीं 
रह सकता । 


ही 


महाशुन्यमें' प्रवेश 

अ्त्र सौर-जगतको छोड़कर शआ्रालोकक्री गतिसे महा: 
शून्य हम लोग चलना आरम्भ करें। रास्ते पहले बड़ी 
छोटी घूलकी करणाये और भौतिक रश्मिकशिकार् देंगी 
जायेंगी । चार वर्ष श्रौर तीन महँनेके बाद हम लोग सबसे 
निकट ग्रहर्मे पहुँचेंगे। उसका नाम समीपतर महिपासुर 
( प्रॉक्सिमा सेण्टॉरी ) है । सूरजसे उसकी दूरी ४२७ 
ग्रालोकवर्ष या २७३८२०१४ सील है । वेतारवार्सों 


संख्या ६ | 





भी आलोककी गतिसे ज़ाती है । आज़ एक चेता- 
रवार्ता प्ृथ्वीसे भेजी जाय तो उसको प्रक्सिसा-महिपासुरके 
अधिवासीगण (अगर वहाँ कोई रहे तो ) ४:२७ वर्षके 
बाद सुनेंगे । अगर कोई वेतारवारत्ता महाभारत या मोहिन- 
ज़ोदारोकी सम्ृद्धिके समय श्रथवा जब पिरामिड बनाया 
गया था तब भेजी गई होती तो ऐसे अधिक अ्रन्तर पर 
ज्योतिष्क हैं जहाँ वह वार्ता अब तक पहुँच ही न पाती । 
घूमते-घूमते और तीन महीने बाद तथा साढ़े चार वर्षके 
बीचमें “आलफ़ामहिपासुर” नामक युगल नक्षत्रमें पहुँचेंगे। 
लुब्धक नक्षत्रमें पहुँचनेम हम ज्ञोगोंको आठ वर्ष लगेगा। 
चाक्षुप दृर्शनमें यह तारा श्राकाशका सबसे उज्जवल नक्षत्र 
मालूम होता हे । इसका एक छोटा साथी है और दोनों 
मिलकर पुक॑ युगल नक्षत्र” बना है। इस छोटे नक्षत्रका 
व्यास प्थ्वीके व्याससे केवल तिगुना है | परन्तु इसका जड़ 
भाग सूर्यके जड़ भागका तीन चौथाई है । इसका घनत्व 
पानीके घनत्वसे पचास हज़ार गुना है। इससे जड़ पदार्थ 
लेकर एक दियासलाईके बक्समें भरनेसे उस बक्सका गुरुत्व 
करीब अठाईस मन होगा । ओर, एरिबडानि बी नामक एक 
दूसरे नक्षत्रका घनत्व इससे करीब ६८,००० गुना है । इन 
सब बडे छोटे ज्योतिष्क नक्षश्रोकी “क्षुद्॒कायथ श्वेततारका 
कहा जाता है । पन्द्रह वर्षके बाद हम लोग श्रवण नामक 
. एक बड़े नज्ञत्नमें पहुँचेंगे । इसको छोड़ते हुए १३५ वफके 
पीछे हम लोग बृपराशिके अन्तर्गत “हाइजस'' नामक 
तारकाबहुल ज्योतिष्कर्मे आयेंगे । कृत्तिका नक्षत्रपुंजमें पहुँ- 
चनेमें करीब ३२३ वर्ष लगेंगे । 

इस प्रकार घूमते घूमते १०,००० वर्षके बाद हम लोग 
गोलाकार तारकागुच्छुमें पहुँचेंगे । उस गुच्छमें बहुतसे 
स्पन्दनशील नक्षत्र देखे जाते हैं। ये गुच्छ समूह छायापथके 
प्रान्तदेशर्मे स्थित हैं। निर्मल मेघविद्वीन अँघेरी रातमें 
आकाशरमें छायापथ या आकाश वलय सुस्पष्टतासे प्रकाशिंत 
होता है । क्षीणोज्जवल मण्डलाकारमसें गगन पर एक प्रान्तसे 
दूसरे प्रान्त तक यह विस्तृत देखा जाता हे । पुराणमें इस 
आकाशवलयको आकाश-गंगा या वेतरिणी नदी नाम 
दिया गया हे। गणनासे निर्णय हुआ है कि छाया- 
पथर्म कम-से-कम बीस हज़ार करोड़ तारे हैं । उसमें तारो- 
की संख्या पृथ्वीकी लेक संख्याकी सौगुनी है । छायापथका 


कया अन्य ग्रहों भी प्राणी हैं ! 
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आकार बहुत बड़ा होने पर भी असीम नहीं है | हम लेग 
छायापथके भीतर हैं इसलिये इसके आकार और गठनके 
विषयमें हमारी स्पष्ट धारणाकी सम्भावना नहीं है। छाया- 
पथके भीतर बहुत तरहकी नीहारिकाययें स्थित हैं। इन 
सब नीहारिकार्योको तीन श्रेणियोंमें विभाजित किया जाता 
है यथा :- 

(१) अहरूपी नीहारिका 

(२) आक्ृतिविहदीन नीहारिका 

(३) निष्प्रभ नीहारिका 

ग्रहरूपी नीहारिकाके साथ ग्रहसष्टिका काई सम्बन्ध 
नहीं है । वे सब नीहारिकायें वत्तल्ाकार हैं इसलिये ऊप- 
रके नाम दिये गये हैं । वे बहुत अ्रनिविड हैं । 

आक्ृतिविहीन नीहारिकाओ्ंके गठन सौष्ठवहीन और 
विज्षिप्त हैं। घनत्व, स्वच्छुता और उज्जवलताके तारतम्यके 
अनुसारसे ये नीहारिकायें बहुत तरहसे अजीब आकार 
धारण करती हैं । 

निष्प्रभ नीहारिकायें आलेक विकिरण नहीं कर सकती 
हैं। इसलिये इनके पीछे जे सब तारे हैं उनके अस्पष्ट 
और तिमिराच्छुन्न कर देते हैं । 

अत्युक्ति नहीं है कि एक तारा एक-एक सूर्य है और 
इसका ताप इतना अ्रधिक है कि इसमें कोई जीव नहीं रह 
सकता । नीहारिकायें भी जीवके वासके लिये अनुपयोगी हैं । 

छायापथ अ्रणुके समान है । इसका व्यास करीब तीस 
हज़ार लम्बन सेकण्ड है और केन्द्र स्थलका वेध करीब 
छुः हज़ार लम्बनसेकण्ड है | छायापथ एक विश्वलेक है । 
कई नीहारिकाओं और नक्षऋराशियोंसे एक विश्वलेक बनता 
है । इस आकाशवलयके केँद्रसे सूथ करीब ६०,००० 

ज़ार लम्बनसेकण्ड दूर है । छायापथका मेरुदण्ड धनु 

ओर बृद्िचक-राशिका भेद करके चला गया है। अपने मेरु- 
दंडका अ्रवलग्बन करके छायापथ बाईंस करोड़ वर्षमें एक 
बार आवतंन करता है । इस आवर्त्तनसे इसके प्रष्ठके 
निकटस्थ नक्ष॒त्रोंका वेग प्रति सेकण्ड करीब २२० मील है । 
बह्माण्डमें बहुतसे विश्वलेक देखे जाते हैं। छायापथके बाहर 
विश्वलेकोंके भीतर उत्तरभाद्पदा नीहारिकाका आयतन 
सबसे बड़ा है। उसका गठन कुण्डलाकार है। ज्योतिर्वि- 
दोका अनुमान यह है कि छायापथ भी एक बड़ी-सी कुण्ड- 


२२४ 





अन्‍क ग्राहक की के. 


लितः नीहारिका है। कई विश्वलेकोंके मिलाकर एक 
विशाल महालेक (मेट-गेलक्सी) बनता है । 

छायापथकी सीमाके ठीक बाहर दे विशिष्ट तारका- 
गुच्छ दृश्टिगाचर होते हैं। स्पेनदेशके प्रसिद्ध पर्यटक फार्डिनाण्ड 
म्यागेलनने भूमण्डल प्रदक्षिणके समय दक्षिण आकाश 
मेरुके इन दे तांरकापुझोंके सबसे पहिले देखा था । उनके 
नांमसे इनके | म्यागेलन घूमरांशि”' कहा जाता है। प्रथ्वीसे 
इनके दूरत्व ८५,००० और ६५,००० आलेकवर्ष हैं । 

उत्तर भाद्धपदा नीहारिका एक विश्वलेक हैं । यदि वह 
बहत बड़ा और आयतनके लगभग छायापथर्के तुम्य है ते। 
भी मालूम होता है कि यह श्रसीम अनन्तके भीतर एक 
छोटे द्वीपके रूपमें बहता है। उसमें कोई जीव रहे ते 
वह भी हमारे छायापथका शून्यके भीतर भासमान एक 
छोटा-सा द्वीपके आ्राकारमें देखेगा । जितनी नीहारिकाये अभी 
तक आविष्कृत हुईं हैं, उनमें जे सबसे वृर हैं. उनकी दूरी 
२» २०१" मील है। आलेकवर्षके हिलाबसे यह दूरी 
करीब बत्तीस करोड़ श्रालाकबर्प है । 


अहोका जन्म 


विश्व ब्रद्माग्डमें जीवके रहने योग्य स्थानकी स्थेज कर- 
नेके लिये ग्रह श्रोर उपग्रहकी जन्मकथाकी श्राल्लाचना 
ज़रूरी है | जीन्स जेफ्रिस आदि ज्योतिर्विदोंका विचार यह 
है कि ग्रह-समुदाय ( था ग्रह-समवाय ) विश्ववत्रद्याण्डका 
आ्राकस्मिक विषय है । उनके अनुमानसे दे! सो करोड़चर् 
पहले सूर्य श्रोर एक तारा महाश्ून्यमें चलते-घलते परस्पर 
बहुत पास आ गये थे । वे परस्पर छूते-छूते बच गये, नहीं 
ते दोनोंके संघपंसे दोनों ही चूणें हो जाते। श्रब दूसरा 
तारा बहुत दूर चला गया । सूर्य ओर दूसरे नज्ञत्रका व्यव- 
धान जितना कम होने लगा, एक दूसरे पर मध्याकर्पणका 
प्रभाव उतना ही अधिक होने लगा । इस आकर्षणके लिये सूर्य 
ओर नक्षत्रके ऊपरकी वायुतरंगें उल्किप्त हुई ओर ये ज्ये।तिप्कोंके 
चरमसाक्षिध्य समग्रम दोनों वाष्प-प्रबाह-युक्त होकर अ्रवि- 
रिछुश्न वाष्पवाहु बन गईं । पीछे वह नक्षत्र जब दूर चला 
गया तब वह वाष्पस््ेत फिर विभक्त है गया और सूर्यक्री 
ओर के अंशने सूरजके चारों ओर वत्तेलाकारसे आवरत्तन 
करना आरम्भ किया। अन्तर्म यह आंशिक वाष्पपुञ्र एकी- 
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भूत न होकर टुकड़ें-टुकरों हों शया । से सब अंश क्रमशः 
घनीभूत होकर ग्रह ओर उपग्रह बन गये । 

हालमें लियलटन साहबने यह थिचार प्रकट किया कि 
सूरज पहले युगल नक्षत्रका एक तारा था । सूरजके साथी 
बहुत समीप श्रौर एक तारा आ पह़ा। दोनोंके साध्याकर्पणके 
फलसे जा वाष्पतरंग बनीं उसका एक अंश सूथ्यके प्रभावके 
भीतर आ गया ओर इससे ग्रह और उपग्रह बने । सूरर्यका 
साथी सूथ्येसे विच्युत होकर दरसे दूर प्रदेशर्म क्षत्ता गया। 
दूसरा तारा भी श्रब बहुत दूर हठ गया । जीनस जोर जेफिस 
साहनोंके विचारके म्रिपयर्स विशेष श्रापक्ति यह है कि ग्रहस- 
मबायको, विशेषतया बृहस्पति थर शनिग्नरहकों इतना स्रार- 
वेग ( मोमनटम ) कहॉसे मिला । परिह्लोनि गिनके देखा 
कि सूथ्यये इतना भारबेग सिलना सम्भव सहीं है । अगर 
दूसरी! तारकासे इतना भारबेग लिया त्ञाय तो सूरज 
नक्षत्रके बीसमें ब्यवधान हससा कम हीना चाहिये कि जे 
परस्परको छुयें और इससे दोनोंका संधाल अवश्यस्भावी है 
ओर अस्ततः दोनों ही चरण हो जायेगे। लिटल्वटन साहमये 
मंतके विशेधर्म इस लरहका प्रहन उठाया जा सकता ४ । 
उनके अ्रनुमानके बिपक्षमें ओर बूसरे कारण दिग्याने जा 
सकते हैं। उन सबका स्थानाभावसे यहाँ उल्लेग्म नहीं क्रिया 
जा सकता । 

हमारा अभिमत यह है कि एक समय सूर्य एक 
स्पन्दनशील शेव्रिक ( सीफ़िहड ) नक्षत्र था। हम लोगॉंने 
गवेपणा करके देखा है क्रि जब तक इस स्पन्दनका दोलन- 
विस्तार बहुत कम रहता है. तब तक स्पन्दनकी स्थिति 
शोलताका (स्थायित्व या स्टेबिलिटी)कीई व्यतिक्रम नहीं होता । 
अगर किसी कारणसे ग्रायाम बढ़ जाय तो स्पन्दन ओर 
सुस्थित नहीं रहता, यह चर्धनशील हो जाता # और 
स्पन्दन श्र्नतिष्ठ और दुःस्थित हो जाता है, इसलिये 
शविक्र तारकाकी देहसे जद्पदार्था वाप्पयाहुके आ्राकारसें 
दृश्पर उन्कषिप्त होते हैं, और स्पन्दन भी बन्द हैं। जाता है । 
अन्तर यह वाप्पवाहु विभिन्न ग्रशर्म विभक्त हो जाती 
ओर वह घरनीभूत होकर ग्रह ओर उपग्रहोंकों बनाती $£ 
हमारी धारणाके अनुसार एक तारा घूमते-धूमते स्पन्दन- 
शील आदिम सूरजके पास आया था, उस नशक्षत्रक्क ग्राक 
पंणसे सूरमका आयास बढ़ गया ...र सूरज एप्छी वाप्प- 





कया अन्य प्रहोंमें भी प्राणी हैं ! 
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पुअ्ने उल्लिप्त होकर आखिरमें अह और उपग्रह बनाये। 
गिनके देखा गया कि सूय्यके चारों ओर घूमने ओर मेरु 
दृश्डके चारों ओर आवत्तन करनेमें ग्रहोंके जिस कार्य्येकरी- 
शक्तिकी आवश्यकता होती है, अ्रहसमवायके वह सूरजसे 
ही मिल सकती है। अपने अप्निकुण्डके तापमें परमाणुके 
रूपान्तर-प्रतिक्रियासे सभ्भूत ताप और शक्ति सूर्य्यमें बहुत 
है। उन ग्रहोंने अपनी-अपनी गतिके लिए इसका किश्चिन्मात्र 
ही जमा किया है । 
परस्पर संघष 

महाशून्यमें अपरिमेय जगह है। एडिंगटन साहबके 
मतसे नक्ष॒त्नोंकी अबाध और अ्रजवहितगति रहने पर भी 
शून्यमार्गम इनका चलना बहुत निरापद है ओर नक्षत्रोंका 
संघर्ष भी बहुत विरल घटना है। ज्यातिर्विंद छायापत्रके 
भीतरके नक्तत्नोंवरि संख्या गिन कर इस सिद्धान्त पर पहुँचे 
कि एक निर्दिष्ट श्ज्ञन्नकी दूसरे नत्तत्रोंके साथ संवर्षकी 
सम्भावना १०१९ वर्षोर्में केवल एक बार है। अगर 
ओसतमें एक एक नच्॒त्रोके साथ उमर ५२८१०) वर्ष 
है| ते एक करोड़ नक्षज्ञंके भीतर सिफे एकका ग्रह ओर 
उपग्र हसे वेषित दाना सम्भव है। जीनस, जेक्रिस और 
लिट्लटन साहबोंके अभिमतमें अह समवाय एक विरल 
घटना है। हमारी गवेपणाक्रे अनुसार अहसमवाय ऐसी 
विरल घटना सम्भव नहीं है । ग्रहस्रष्टिके लिये दो नक्षत्रोंका 
बहुत नज़दीक आना ज़रूरी नहीं है । सूर्य और दूसरे 
तारोंका थोड़े समयक्रे लिये परस्पर अ्रपेक्षाकृत नज़दीक 
आनेसे सूर्यके स्पन्दनका आयाम थोड़ा-सा बढ़ जाता है और 
अन्तमें उत्क्षिप्त जड़ पदार्थले ग्रहों ओर उपग्रहोंकी सष्ट 
होती है । 

मंगलमें जीव 

यह कहना ठीक है कि प्रथ्वीमें जैसे सब जीव रहते हैं, 
ऐसे जीच सूर्य वा दूसरे किसी नक्षत्रमें नहीं रह सकते । 
जिस ग्रहर्मे अनुकूल पानी, वायु ओर ताप हैं. सिफ्रे उसीमें 
ही जीवॉका रहना .सम्भव है । मंगल अहमें जीव हैं कि 
नहीं इस विपयकी हम लोग अरब विशद आलोचना करेंगे । 
हर पंद्रह या सत्रह बर्षके बाद प्रथ्वीसे मंगलका दूरत्व कम 
होकर कैवल ४४,०००,०००, मील होता है । उस समय 
ज्योतिर्विदगण बडे हूा्वीक्षणयन्त्रसे मंगलअहकी अच्छी 


रॉ 


नी 
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तरहसे परीक्षा करते हैं | ऐसा अवसर १६०६ और १६२४ 
ईं० में आया था ओर फिर भी १६४२ ई० में हुआ था। 
परन्तु दुःखकी बात यह है कि सारी एथ्वीमें लड़ाईके कारण 
इस दुलंभ सुयोगको पूरी तरहसे फलप्रद करना सम्मर्व 
नहीं हो सका। 

लालरश्मिके आलोक-चित्र पर मंगलके प्रष्य्में कुछ 
मलिन अंश ओर रेखा स्पष्ट देखी जाती हैं, मगर बेंगनी 
रश्मिके चित्रमें यह सब कुछ नहीं देखा ज्ांता है, सिर्फ 
उमेयमेरुके बर्फके दो आवरण देखे जाते है। इसको छोड़के 
बैंगनी रश्मिके आलोक चित्रमें मंगल थोड़ा-खरा बड़ा दीखता 
है । वेज्ञानिकगण कहते हैं कि इन दोनों आलोक चित्रोंके 
भीतर इतना अन्तर रहनेसे यह मालूम होता है कि मंग- 
लमें वायु-मण्डल ज़रूर है। राइट (५४77200) साहबके 
मतसे मंगलका वायु-मण्डल सो मील गहरा है। 

भिन्न प्रकाशोंमें मंगलका आल्ोक-चित्र कैसे लिया 
जाता है यह संक्षेपमें कह रहा हूँ । हर आलोक चित्र 
लेनेके समय केमराके मुँहमें पहुँचनेके पहिले आलोक- 


रश्मियोंको एक तरहके पर्देके भीतरसे लिया जाता है । इस 


पर्देको रंगका छुन्ना (फिल्टर) कहा जाता है। बहुत तरहके 
छुन्ने होते हैं। किसी छुन्नेंसे सिफे लाल रंगकी, किसीसे 
बेंगनी और किसीसे दूसरे रंगकी आलोक-रश्मि जा सकती 
हैं -- एकके भीतरसे सिफ़े एक ढड्ढकी रश्मि घुस सकती है । 
मंगलके प्रष्टसे जो किरणें प्रथ्वीकी तरफ़ आती हैं, उनके 
भीतर लाल रश्मियोंके निकटकी सभी रश्मियें मंगलके वायु- 
मण्डलके भीतरसे आकर हम लोगोंके पास पहुँचती हैं। 
मगर ब्रेंगनी रश्मियोंका अधिकांश फिर मंगलकी वायु-कर्ोंसे 
प्रतिबिम्बत होकर दूसरी तरफ लौट जाता है ओर इस 
कारण मंगलका चित्र भी अस्पष्ट होता है और इसका आकार 
थोड़ा-सा बढ़ जाता है । [ शेष अगल्ल अंकमें | 


एल्यूमी निधमके पालिशकी रक्षा 


रबड़की बहुत पतली मिल्‍्ली एल्यूमीनियमके बने 
शीशोंको खुरचनेसे बचानेके लिये लगा दी जाती है । किन्तु 
रबड़सें अमोनियाके कारण चमकदार सतह पर कुछ हल्का 
सा दाग़ रह जाता था, इसके लिये जो रबड़ इन वस्तुओं पर 
चढ़ाई जाती है वह ऐसी बनाई जाती दे । 





इस शीप॑के नीचे हम एस लेख छापा करेगे ज॑ 
उच्च आदश से लिखे रहेंगे | वम्तुत: ये त्लेग्ब किसी 
विश्व-कोष ८ ( एनसाइक्लेपीडिया ) में स्थान पाने 
योग्य रहरे । 
क अपेरण 

अपने मार्गसे विचलित होनेकों अपेरण कहते हैं । 
श्ंग्रेज़ीमं इसे अ्रग्रेरेशन ( 8॥0॥':॥0)॥] ) कहते हैं । 
विज्ञानमें यह शब्द दो विभिन्न अर्थोर्मि अ्रयुक्त होता है । 
ज्योतिषमें अपेरणसे तारों आदिके दिशामं उस अश्रन्तरकों 
कहते हें जो प्र॒थ्वीके बेगके कारण पड़ता है। भातिक 
विज्ञानमें अ्रपेरणसे उस ब्रुटिका बोध होता है जिसके कारण 
ताल, श्रादिसे होकर जाने पर प्रकाश-रश्मियोँ डक एक 
बिन्दु पर नहीं एकन्रित हो पाती । 

पहले हम ज्योतिपिक अपेरण पर विचार करेंगे। 
ज्योतिषिक अ्पेरणक्री उत्पक्तिका कारण यह है कि पृथ्वीका 
बेग प्रकाशके बेगकी अ्रपेक्षा इसना कम नहीं है कि वह शून्य- 
के बराबर समझा जा सके । प्रश्वीमें कोई बेगके ने रहने 
पर जहाँ तारा दिखलाई पड़ता उसे हम 'शुद्ध स्थिति' 
कहेंगे । अब हस तकंसे सिद्ध कर सकते हैं फि जब प्रध्ची 
गतिशून्य नहीं ह तो तारा अपने शुद्ध स्थानसे कुछ हटा 
हुआ दिखलाई पढ़ेंगा .क्रितना हटा हुआ, यह प्रेश्वीके 
वेग पर निर्भर है और तारेकी स्थिति पर भी । कुछ तारे 
ऐसी स्थितिमं भी रह पकते हैं कि ते किसी विशेष क्षण 
पर अ्रपने शुद्ध स्थान पर हीं बने रहें । 

गणितसे यह बात सुगभतासे सिद्धू की जा सकती है, 
परन्तु बिना गणितके भी हम देश्व सकते हैं कि यह बात 
अवश्य सच होगी। पहले हम दो-चार परिचित उदाहरण 
लेकर दिखलायेंगे कि क्‍यों किसी वस्तुके चलनेकी दिशा 
दर्शकके वेग पर भी निर्भर है। मान लीजिये कि कोई 
मनुष्य बॉसकी पोली नली लिये स्थिर खड़ा है। नली 
ऊध्वाधर ( खड़ी ) स्थितिर्म है । यदि पानी बरस रहा 


हो ओर बू दे सीधी गिर रही हैं| तो नत्रीके म्रुहमें धुसने 
वाली बू द अवद्य ही नलीकों दीवारोंकों न छुकर सीधे 
नीचे चली जायगी श्रीर नल्ींके दूसरे मुँहसे निकल कर 
बाहर हो जायगी। परन्तु ग्रदि मनुष्य नल्लींको ग्वही ही 
स्थितिसें रक्‍्खे हुये दोड़ने लगे तो क्या ऐसा सम्भव है ? 
ज़रा-सा विचार करनेये स्पष्ट हो जायगा कि उतर यहीं होगा 
कि नहीं, क्योंकि यदि बेंदको नत्लींके पार करनेंसे एक 
सेकश्ड लगता हैं तो बोड़ने पर एक सेकश इसमें मे नुष्य कुछ 
आग झवश्य बढ़ ज्ञासगा । मान लो मसलुष्य एक सेकणइर्म 
4 हाथ आगे बढ़ जाता है । तो, यत्रि सल्लीका व्यास १ 


हाथसे कमका होगा तो अबश्य व्‌ द्‌ नक्तीके ऊपरवाले मुँहमें 


घुसने पर नीचेथाले मुंह तक पहुँचनेके पहले ही चलती 
हुई मक्लीकी दीवारमें धक्का सवा जायगी । प्रत्यक्ष है कि 
यदि कोई चाहे कि दोड़ते रहने पर भी यें द नलीकी दीथार।ं 
को न छुये तो यह आवश्यक है कि नलीको तिरदी स्थिति 
सका जाय । ऊपरी धुह क्रितना आगेकी ओर झुका रहे यह 
इस बात पर निर्भर हैं कि नलीका ब्रेग ( अर्थात्‌ दोदनेवाले 
व्यक्तिका वेग ) कितना हैं। वेग जितना ही अधिक होगा 
नतलींकी उतना ही अधिक झुका कर दोडना पड़ेगा । 

ठीक जैसे देोड़ते मनष्यको अभिश्नायसे 
तिरछा रखना पड़ता हैं. कि एक मुंहसे भीतर घुसनेवाली 
बेंद दूसरी ओरके सुहसे बराहह नकल सके ओर दीयारसे 
न टकरा जाय, उसी प्रकार सारोंको देखनेस वृरद््शकको 
तिरक्षा करना पड़ता # जिसमें प्रकाशकी जो रश्मियों एक 
ओरसे घुस 4 दूसरी ओर निकल सके और ऐसा ने हैं। हि 
वे दृरद्शककी दीवारसे टकरा कर भीतर ही रह जायें। 
इसका अर्थ यह है. कि दृरदर्शककों तारेंकी शुरू दिशास 
कुछ भिन्न दिशाम रखना पहला है, अर्थात तरेंकी प्रत्यक्ष 
दिशा शुद्ध दिशासे कुछ भिन्न रहती है । 

ऊपरका उदाहरण अखिद्ध फ्रॉसीसी गशातिज आर 
ज्योतिषी क्लेयरो ( 8 |७०२५ (2|8॥00 ()|7:0५/॥) 


नतींकी इस 


संख्या ६ ] 





का दिया हुआ है। इससे अधिक परिचित डदाहरण यह 
है कि जब वर्षाकी बूँ दें सीधी गिरती रहती हैं और मनुष्य 
स्थिर रहता है तो डसे छातेको खड़ी स्थितिमें रखना 
पड़ता है, परन्तु यदि वह चलने या दौड़ने लगे तो छाते 
को आगेकी ओर झुका कर रखना पड़ता है । अर्थात्‌, चलते 
हुये व्यक्तिको बूं दोंके आनेकी दिशा अपने वेगके कारण कुछ 
भिन्न जान पड़ती है। 

दो घेगोंका परिणाम समानानन्‍तर चतुझुज बना कर 
जाना जा सकता है । यदि प्रकाश और दर्शक दोनोंको एक 
ऐसा वेग दे दिया जाय जो दर्शकके वेगका उल्टा और मान 
में उसके बरात्रर हो तो दर्शकका लब्ध वेग झून्‍्य हो जायगा 
ओर प्रकाशका . लब्ध वेग वस्तुतः भ्रकाशका सापेक्षिक वेग 
होगा । हमें यहाँ प्रकाशके इस सापेक्षिक वेगके मानसे कुछ 
प्रयोजन नहीं है । हमें इसकी दिशासे मतलब हैं । प्रकाश- 
के शुद्ध दिशा ओर प्रत्यक्ष दिशामें जितना अन्तर है वहीं 
'अपेरण' है । स्पष्ट है कि यह अन्तर दर्शकके वेगके मान 
ओर दिशा दोनों पर ही निर्भर है । 

अपेरणका पता पहले-पहल जेम्स श्र डली (वें 8॥008 
]3"30]6५ ) ने सन्‌ १७२७ में लगाया। पता अचानक 
है। लगा क्योंकि खोज दूसरी ही बातकी हो रही थी । प्राचीन 
ब्रिद्वागॉंका मत था कि प्रृथ्वी अचल है। सूर्य, ग्रह आदि 
सत्र इसकी प्रदक्षिणा करते हैं, परन्तु कोपरनिकसका 
सिद्धान्त था कि सूर्थ अचल है ओर प्रध्वी इसकी प्रदक्षिणा 
करती है । गैलीलियो ओर टाइको बाहीके बेधोंसे तथा 
क्रेपलर श्रोर न्‍्यूटनकी गणनाओंसे लोगोंको विश्वास हो 
चल। था कि फ्रोपरनिकसकी ही बात ठीक हैं; सूर्य अचल 
है ओर प्रथ्वा इसकी प्रदक्षिणा करती है। परन्तु यदि 
वस्तुतः प्रृथ्वी चलती है तो दूरस्थ तारोंके हिसाबसे पास 
बाले तारोंकी चलते हुये दिखलाई पड़ना चाहिये, ठीक 
उसी तरह जैसे रेलके यात्रीकों समीपस्थ वृक्ष आदि पीछेकी 
ओर भागते दिखलाई पड़ते हैं । यह कि समीपस्थ तारों 
क्रो भी इसी प्रकार पीछेकी ओर विचलित होते हुये दिख- 
लाई पड़ना चाहिये कई ज्योतिपियोंने बतलाया था। 
टॉमस डिग्सने तो सन १७७३ में ही यह बात कह दी थी । 
परन्तु किसीने तारों की इस गतिको देख नहीं पाया था। 
क्रारण यह है कि तारें जितनी ही दूर होंगे उनकी ऐसी 


विश्व-ज्ञान 


गति उतनो ही सूक्ष्म होगी । यह अवश्य सच हैं कि कई 
ज्योतिषियों ने दावा किया था कि उन्होंने तारोंकी ऐसी 
गति--जिसे लम्बनजनित गति कहते हैं--देखीं थी; परन्तु 
टाइको ब्राही और जी० बी० रिचियोलीके सूच्म बेधों ने 
सिद्ध कर दिया कि उनके दावे निमूल थे। वे बेधकोंके 
यनत्रोंकी बत्रुटियोंके कारण या निजी अशुद्धियोंके ही कारण 
उत्पन्न हुये होंगे। परन्तु टाइकोके समयके बाद यन्त्रोंकी 
शक्ति दिनों-दिन बढ़ती गईं ओर थ्योतिषी उत्तरोतर सूच्म 
विचलनोंके नापनेमें समर्थ हुये । जीन पिकाई़ दस वर्षके 
परिश्रमके परिणाम स्वरूप यह निश्चित रूपसे कह सका 
कि भ्रू बतारा अपने मध्यम स्थानसे हटा-बढ़ा करता है ओर 
स्थितियोंके बीचका महत्तम अ्रन्तर लगभग ४० ( चालीस 
विकला ) के बराबर रहता है। लोगोंने इसे पहले लम्बन- 
जनित विचलन ही समभा, परन्तु शीघ्र पता चला कि यह 
लम्बनक्े कारण उत्पन्न नहीं ह। सकता। यह विचलन 
पिकाडेके दृष्टि-अ्रमके कारण दिखलाईं पड़ गया हो ऐसी भी 
बात नहीं थी, क्योंकि १६८६ ओर उसके बादके वर्षो्में बेध 
करके इंगलेण्डके राजज्योतिपी फ्लेमस्टीड ने बतलाया 
कि सितम्बरकी अपेक्षा जूलाईमें ध्र्‌ वतारेकी क्रांति ( विषुव 
वृत्तसे दूरी ) ४० कम रहती हैं। १६७४ में रॉबर्ट हुक 
ने अपने बेधोंसे पता चलाया कि गामा ड्रेकोनिस नामक 
ठारेकी क्रांति अक्टूबरकी अपेक्षा .जूलाईमें २३ अधिक 
रहती है । इस तारेमें विशेषता यह थी कि लन्दनपे देखने 
पर--और बेधकर्त्ता वहीं थे--यह आकाश के शिरो- 
विंदुसे होकर जाता है और इस प्रकार बेधके समय इसकी 
स्थितिमें वायुवर्तन ( रिफ्रेकशन ) के कारण अधिक अन्तर 
नहीं पड़ता, और जो कुछ पड़ता भी है वह गणनाद्वारा 
सचाईसे जाना जा सकता है। [ शेष अगल्ले अंक में ] 


पारदर्शी रुपदकी ए।ड़याँ 
ख्त्रियोंके जूतांकी ऊँची-ऊँची एडियॉ अब पारदर्शी रुपद- 
की बनाई गईं हैं । घिसकर छोटी न हों इसके लिये ऐसी 
विधि रक्खी गई है कि थे सवंदा एक विशेष ऊँचाई तक ही 
बनी रहें । इन एडियोंमें नीओन (]ए607)) गेस भर दी 
जाती है जिससे नाचते समय रात्रिमें स्टेज पर ये बड़े सुन्दर 
रंगकी लगती हैं । 


हि 
8 








पहेलियाँ 

“ग्रह बड़ा विचित्र समग्र है।” सतीश ने कहा, ओर 
सब लोग यह सुननेके लिये उत्सुक हो गये कि इस समय- 
में क्या विशेषता है ? 

सतीशचन्द्रके यहाँ मिन्न-गोष्टठी ग्रे कर गपबाकज़ी 
कर रही थी । किसीने यह नहीं बिचारा था क्रि इस बाल" 
सीतसे पहेलियोंका सूत्रपात होगा। सीचे लिखो चार्तालाप 
पहलेसे शोज-विचार कर नहीं निश्चितत किया गया था; 
इसलिये पाठककों इसमे छिंद्र हूं ढ-हो ढ कर नहीं शिकालना 
खाहिये । 

“यह बहुत ब्िचिन्न समय है, सतीशने दुहराभा । 
एक आदमी ने चोखटे सकोनका नकशा ऐसी चअलुराईसे 
तैयार किया है कि चारों ओरकी स्िडक्रियोंसे दक्षिणका 
दृश्य दिखलाई' पड़ता है । 

गोपेश्वर नाथ बोले, “यह कैसे हो सक्रता है मेरी 
समभमे नहीं अता | उस्तरक्ी ओरकी दीवारमे जो श्विडका 
रहेगी उससे दक्षिणका दृश्य तो दिखलाई ही नहीं पड़ 
सकता ! हाँ, यदि दर्पण लगा कर कुछ प्रबन्ध किया जाय 
तो बात दूसरी है ।”! 

सतीशने उत्तर दिया, “नहीं जी, कोई दर्पेणश-बर्षश 
नहीं लगाया गया है, और तब भी चारों ओरसे दक्षिणका 
दृश्य दिखलाई पड़ता है। आपने इस बात पर ध्यान नहीं 
दिया कि यदि आप मकान अनानेके लिये उपयुक्त स्थान 
खोजें तो मकान बनानेम कोई कठिनाई नहीं पहगी। थे।ड़ा- 
सा विचार करने पर श्राप यह श्रमझ जायेंगे कि यदि आप 
टीक उत्तरी ध्रूव पर खड़ें हों तो आप चाहे जिधर सुर्दे' 
आपका मुँह सदा दक्षिणकी श्रोर रहेगा | उत्तरी प्रू व पर 
पूर्व , पश्चिम और उत्तर दिशा तो होती ही नहीं । प्रस्येक 
दिशा दक्षिण ही होती है ।'' 

गोपेश्वर बोले, “बात तो टीक है । सुभे जदुदीमें 


सूझी नहीं । परन्तु यदि आप अपनेको बहुत चतुर समभते 
हैं तो मेरे प्रश्नका उत्तर दीजिये । मान लीजिये कि दुनियाँ 
गोल और चिकनी है । इसके चारों श्र एक लोहेकी छुद 
लपेटी गई है जो सब जगह प्रृध्यीको छूती है । अब प्रश्न 
यह है कि यदि छुड्की लम्बाई छः गज बढ़ा दी जाय, लो 
छूड़ और प्श्वी-तलके बीच किसनी जगह - छूट आायगी । 
यह मान लिया गया है कि चारों ओर बराबर जगह छूटी 
रहेगी । 

सतीश चन्द्रके मामाने कहा कि एथ्वीकी नापकी सुल्लभा 
में छुः गज़ इतनी कम है कि छुड़ और ज़मीनके बीचकी 
बूरी नाम-मात्र ही होगी । 

सतीश चरदूने कहा, “यह तो ब्रिना गणना किये ही 
में बतला सकता हैं कि दूरी इंचके सी. भागसे भी कम 
होगी ।! 

दूसरोंकी भी यही राय थीं। गोपेश्वर नाथने कहा, 
“आप लोगोंकी सुन कर आश्रय होगा कि गशानासे यही 
उत्तर निकलता है| कि आम्पाईके छुः गज़ बढ जानेसे छूट 
सब जगह प्रध्वी-तलस लगभग एक गज़ उठ जायगी ।' 





सबकी उत्तरस अत्यन्त विस्मय हुआ। कुछ ने कहा 


भी कि गोपेश्वरकी गशागाे कहीं भुत्त द हुई होगी । परन्तु 
उत्तर हैं बिल्कुल ठीक | यह बद्धि, छुड़की पूर्व लम्बाई पर 
नहीं निर्भर है। किसी भी गोलेके ऊपर लपेटी छुद़कों, 
चाहे वह गोला परध्यी हो. चाहे फुबाल, यदि छु: गज़की 
बुद्धि कर दी जाय लो उस बम्तुको तलसे छुड़की वूरी लग: 
भग एक गज हो। जायगी। जो जोग गणित नहीं जानते 
उनके लिये अम्रश्य यह श्राश्वथतननक होगा । 

सतीश भन्द्रका छोटा भाई स्मेशचन्द्र' पृछु बैठा, क्यों 
भैया, मेरे मास्टर साहबने बलाया है. कि आरर दो बराबर 
सीतीकों बराबर संख्याश्रोंसे गुणा क्रिया जाय तो भुगनफल 
बराबर होते हैं | है यह टीक ?”' 
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. “यह तो प्रत्यक्ष ही है”, सतीशचन्द्र ने कहा, “जिसे 
३ फुट बराबर होता है $ गज़ के, और ३ दुनी ६ फुट 
बराबर होता है २ गज़के।” द 

“अच्छा, पानीका आधा भरा गिलास, पानीके आधे 
खाली गिलासके बराबर होता है ?” 
“अवश्य ः द 

. : “तब तो ऊपरके नियमके अनुसार पानीका पूरा भरा 
गिलास प्रानोके पूरे खाली गिल्लासके बराबर हुआ .? 

“ऐसा तो हो ही नहीं सकता। मैंने इस बात पर 
इस दृष्टिकोशसे तो विचार ही नहीं किया था , सतीशने 
कहा | 

... आशा है पाठक इस बात पर स्वयं विचार करेंगे । 

गोपेश्वर बोल उठे, “अच्छा रमेश, तुम गिनतीमें 
बारह हज़ार बारह सो बारह लिख सकते हो ?” रमेशने 
लिखनेकी कोशिश तो की, पर लिख न सका । तब गेपेश्वर 
ने इसे इस प्रकार लिखा : १३२१२ । 

संगमलाल, जिसके पिता डाक्टर हैं, अब तक यह 
सब चुपचाप सुन रहा था; बोला, भाई, मेरा भी एक 
सवाल है उसे हल कीजिये। में अपने पिताजीके लिये 
अक्सर दवाखानेसे रूई मोल लाया करता हूँ । बड़े बंडल- 
का घेरा १९ इंच होता है। में फीतेसे हमेशा घेरा नाप 
लेता हैं, जिससे मालूम हो जाय कि बंडलमें पूरी रूई है 
कि नहीं । परसों दवाखानेमें बड़े बंडल नहीं थे ओर दृकान- 
दार ने मुझे दो छोटे बंडल दे दिये । प्रत्येकाका घेरा ६ इश्न 
था, यद्यपि लम्बाई बड़े बंडलकी तरह ही थी। मैंने सोचा 
कि रूई तो उतनी ही है ओर दाम भी उतना ही होना 
चाहिये, पर दृकानदारका कहना था कि दोनोंमें मिलाकर 
बड़े बंडलसे अधिक रूई है, ओर उसने मुझसे कुछ आने 
अधिक दाम लिया। श्रब यह बतलाइये कि दोनों बंडलोंमें 
अधिक रूई थी या बराबर । 

गापेद्वर नाथ हँसकर बोले, “धोखा खा. गये !” 

“क्या दोनोंम बड़े बंडलके बराबर हीं रूईं थी 
ससेश बात काट कर बोल उठा । 

“जी नहीं ! तुम दोनोंकी बात गलत है, संगमलाल बुरी 
तरह ठगे गये । जितनी रूई बड़े बंडलमें होती है संगमको 
उसका क्रेंबल आधा ही मिला | इसलिये उसे आधा हीं 


बाल-संसार 
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मूल्य देना चाहिये था। उलटा उसने अधिक दे डाला ।” 
सचमुच संगमलाल बुरी तरहसे ठगा गया । एक ऐसे 
वृत्तका क्षेत्रफल जिसकी परिधि एक दूसरे बृत्तक्का परिधिकी 
आधी है, दूसरे बृत्तके क्षेत्रफलका केवल चौथाई होता है । 
इसलिये दोनों छोटे बंडलोंमें कुल मिला कर एक बड़े बंडल 
की आधी ही रूई थी । 
“-चंद्विका प्रसाद 


ध्क। हे 


3>भदप्रानार८ काना) कपतपपमककपफरराकाराअन्‍नक का. 


वायुयान गिरानेवाली तोपोंके लिये 
नहे गाड़ी 


यह मोटर गाड़ी तीन मशीन ग़नों तथा एक तोपको 
लेकर १०० मील प्रति घंटेकी गतिसे चल सकती है । यह 
मोटर फ़ोलादकी मोटी चादरसे ढकी रहती है । इस चादरको 
काफ़ी बड़ी गोली भी पार नहीं कर सकती। ४७५” का 
कोण बनानेवाली ढलवीं सड़क पर भी यह चढ़ सकती है; 
रेते, कीच तथा हूटी-फूटी, ऊबड़-खाबड़ भूमिमें भो यह चल 
सकती है | एक बार तेल मर कर २२७ मील तक इसमें 
तेल भरनेकी ज़रूरत नहीं पड़ती । 

इस पर लगी तोप ३७ सेण्टीमीटर व्यासकी होती है 
तथा मशीनकी सहायतासे प्रति मिनट १२० गोली छोड़ती 
है । इसकी सहायतासे वायुयानोंका भय दूर करनेमें पर्याप्त 
सहायता मिली है । 


समुद्री दानव 


लगभग सभी समुद्रोंमें एक ऐसा जानवर पाया जाता 
ह जिसके सिर पर आठ पाँव होते हैं ओर दो रस्सीनुमा 
मू छे भी होती हैं । इसकी शक्ल बहुत भयानक होती है 
ओर देखकर मनुष्य डर जाता है। यह २-४ इंचसे लेकर 
बीस फुट तककी परिधिका होता है, और आगेकी ओर न 
चल कर पीछेकी ओर तैरता है । इसके पाँव बलवान ओर 
लचीले होते हैं ओर इन्हींकी सहायतासे वह अपना शिकार 
पकड़ता है। अपने लम्बे पेरोंसे यह कई आदमियोंको एक 
साथ पकड़ सकता है ओर सम्चा निगल सकता है। 
इसके शरीरसे कस्तूरी-जैसी सुगन्ध निकलती है। 
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लौकी 

लौकी फरवरीसे लेकर जूलाई तक ओर फिर सितस्बर- 
नवम्बर में बोई जा सकती है। यह एक लता है जो प्रति 
वर्ष बोई जाती है। उत्तरीय भारतवर्षमें प्रायः सब जगह 
लोकी होती है लोकीका फल छोटा-बड़ा कई शाकार और 
प्रकारका होता है । कच्चा रहने पर फल हटके हरे रंगका 
होता है। फलका श्राकार भी कई तरहका हो।ता है, परन्तु 
दो तरहकी लोकी देखनेमें आती है | एक तो वह जो 
हाथ-डेढ़ हाथ लम्बी और छुः साथ इज मेरी होती है 
और दूसरी वह जो अधिक नाटी और मोदी होती है । 
लौकी कभी-कभी दो हाथसे भी अ्रधिक लम्बी होती है । 

किसी भी जातिकी लोकी हो, सबके बोने और सेवा 
करनेकी रीति एक ही है। किसी भी जमीन लौकी उगाई 
जा सकती हैं, परन्तु यदि प्रामीनमें खाद खूब दी गई हो 
तो अच्छा है । बीज क्यारियोंमें बोया जा सकता है और 
जब पोधिसे दो-तीन नवीन पत्तियों निकल आगे तब उनको 
पाँच-पाँच छुः-छुः फुटकी दूरीपर लगाया जा सकता है। परन्तु 
ग्रक्सर लौकी उसी स्थानमें बोई जाती हैं जहाँ उसे अ्रन्तमें 
रखना होता है। प्रत्येक स्थान चार-पॉँच ब्रीज बे।या जाय 
तो अ्रच्छा हो । पौधोंके उगनेके बाद सबसे मज़बूत पीधेको 
छोड़ कर बाकीको निकाल देना चाहिये । 

गर्मीमें बोई गई लोकीको पानी देना चाहिये। ऐसी 
लोकीके पोधेकी ज़र्मानमें फेलने दिया जाता है। परन्तु 
बरसातमें ब।३ गई लोकीकों कलनेके लिये लकड़ी गाडइनेकी 
आवश्यकता पड़ती है। अ्रक्सर इसे कोपड़ी या मकानके 
पास ही बोले हैं और छुप्पर या दीवाल पर चढ़ा देते हैं । 
इस प्रकार अच्छे फल लगते हैं| पहाड़ों पर लोकी आरम्भ 
श्रप्रेलसे मईके अन्त तक बोई जा सकती है । 

नेनुआ ( तरोई ) 

बोनेका समय मध्य फरवरीसे मध्य जूलाई तक । 

नेनुआ, तरोई और सतपुतिया प्रायः एक ही जासिकी वस्तुएं 


गम है 
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हैं। फत्वोंका ब्राहटी आकार श्रवश्य विभिन्न होता हैं परन्तु 
अन्य बातोंमें वे एक दूसरेसे बहुत मिलते जुलते हैं। 
ये सब फल लतासे उत्पन्न होते हैं और इनकी तरकारी 
बनती है। सतपुतियाका फल सबसे छोटा होता है, नेनुआ 
का फल चिक्रना होला है श्रीर तरोईके फलमें उभरी हुई 
धारियों होती हैं । 

ये पीधे प्राय: सभी तरहकी क़मीनम पैदा किसे जा 
सकते हैं, परन्तु यदि इन पोधोंकी लेखा अच्छी हो तो फल 
झधिक लगेगे और ये अधिक स्वादिष्ट भी हेंगे। शर्मके 
दिनोंसि पौधा तीन-सीन फुट पर बोथा जाता है और ज़मीन 
पर फैलने दिया जाता है। बरसातमें पौधोंको पॉँच था 
हुः फुटकी दूरी पर पंक्तियोमें लगाना चाहिये ओर प्रस्येक 
पंक्तिमं बीजोंकी सात-आठ हज पर लगाना चाहिये। फिर 
लकडियाँ गांड देनी चाहियश्रे जिन पर पोधे चढ़ाये जा 
सके । गर्भीके दिनोंका पौधा चौथे-पाँचनें दिन सींचना 
चाहिये, परन्तु बरसातके दिनमें इसकी श्रावश्यकता नहीं 
पड़ती । ज़मीनको निराई करके साफ रखना चाहिये । 

कर्ता 

साधारणत:ः बोनेका समय मध्य मार्चले मध्य जल्यादई 
तक है, परन्तु अक्टूबर तक भी इसे बोया जा सकता हैं । 
करेला लतासे उत्पन्न होता हैं जो बरहल पतली होती 
है। इसकी दो जातियों होनी हैं । एक सो वह जो गर्मकि 
दिनोंमें उत्पन्न होती हैं श्रोर दूसरा बह जो वस्सानसें । 
गर्मका फल लगभग चार हज लस्या श्र गहरे रहुका 
होता है. और उसकी ऊपरी सतह बहुल अबबइ-ावड़ 
( दॉलीदार ) होती है । अरखाती फलका रह्ग' इतना गहरा 
नहीं होता थ्ीर फल सापमें बढ़ा भी होता है । अन्य बातों- 
में वह गर्मी वाले फलकी ही तरह होता है । करेला बहुत 
कडआ होता है और लोग इसकी कडआहट पसन्द भी 
करते हैं । करेला किसी भी जरमीनमे ही सकता है और 

[ शेप प्रू४ २५२ पर ] 
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आधुनिक फेशनकी छोटी मेज 

आधुनिक फेशनकीकी यह छोटी-सी मेज़ सागवान, 
शीशम या अन्य किसी अच्छी लकड़ीकी बनने पर ओर 
बढ़िया पालिश कर देनेपर अत्यन्त सुन्दर लगती है । इसका 
बनाना भी सरल है। चित्रोंसे सब बातें आप ही समभमें 
आरा जायेगी । एक चित्रमें इंचोंका पेमाना भी दिया है। 
इसलिये सब व्योरोंकी नाप देनेकी आवश्यकता नहीं है ओर 
न विशेष वर्शनकी । 

मेज़की कुल ऊँचाई २१ इंच है। पेंदा १४ इंच »८ १४ 
इंचका हे और सिरा २० इंच ८ २० इंचका । पेंदेकों बारी 
१४ इंच लम्बी, १८ इंच ८ | इंच नापकी, चार लकड़ियों 
से बनाग्री जाती है । कोने तिरछे काटे जाते हैं और मज़बूती- 
के लिये प्रत्येक कोनेपर लकड़ीका चौकोर टुकड़ा सरेससे 
चिपका और कील या पेचसे जड़ दिया जाता हैे। 
चारों कोनों पर -तदले भी लगाये जाते हैं जिससे पेंदी 
ज़मीनसे जरा उठी रहती 
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भेज़की टाँगे १) इश्न । »१४ इगकी हैं, ओर 
उनके बीच इतनी जगह रहती है' कि बाहरी कोरसे बाहरी 
कोर तक ६) इश्चकी दूरी रहे। मेज़ बनाते समय 













पायोकी टिकानेके लिए उन पर लड़कीकी पद्टियों ड्ोटी का ५4 4/००..0........०००. 
कीलोंसे जड़ दी जाती हैं । पीछे ये लकड़ियों उब्राद. ८:......8ल३8ल8ल३8३8 लक? ० हम... अशिलसशिशिसिलिकिक: 
दी जाता हैं। यदि ऐसा न किया जाय तो इन पायोंके द ८ -> 


सच्चा फिट करनेमें बढ़ी कठिनाई पड़ेगी । 
ही न जल क्र ६ क्र 
साथा या तो दस-दस इद्ध चौड़े परलोको जोड़ 
कर बनाया जाय या के “मोटी प्लाहबुड हो। यदि 
प्लाइवुडका इस्तेमाल किया जाय तो चारों किनारों पर 
अच्छी लकड्ीकी पही जद देनी चाहिये जिसमें प्लाइयूड 
के परतेकी संधियों छिप जाये । 
बागवानी विषय न्सू ची 
[ शेष प्र२३० का | 3 + 
इसके लिये विशप अधिक खादकी शावश्य फता नहीं होम ८- वृद्धावस्था आओ भृ 
[सके लिये बि के खादकां ग्रावश्यकता नहीं होती । ५... [द्धावस्था और सृस्युका प्रश्व--डा० 





हे कल हर ४५ हलक) हे! (यों गाढ़ भ्रीरंजन, एम० एु० ,/ डी० पएस-सी० २४३ 
दे / आवश्यकता पड़ती ह# । परन्यु ग्स क्र दुनेभ जला ५ ७ ऊन क्तूप्राह में बयापा ल्‍ बा व ष्ं 
ज़मीन पर फैलने दिया जा सकता है । 3 भ्रो + बम का रिक शिक्षा 
ह 30239 कवां हम ह' श्री के०एल०गोविल, एम०ए०,ब्री०काम०. २६८ 
पच या काँच' । कल धरा ४ 
हु ३>मंवीन भातिक हृष्टिकीसा--श्री देश्ेर नर 
बोनेका समय मध्य अप्रेलसे मध्य जून तक। यह कल ४ के काओ टि-कोण--श्री देवेस 
।क्‍ | जि का ह हक, हे है तहत | () भा 
सेमकी तरह एक फली है ओर लतासे पैदा होती हैं। ओके क्‍ २०२ 
फलियों गुच्केके रूपमें लटकती हैं श्रौर , लगभग छूप इज. है तशयानोर्स निपुणाता-श्रों सुरेशशरण 
अग्रवाल, एस० पफ्फसीर० ७४६ 


लम्बी होती हैं। इसका ऊपरी छिलका गह।रे हरे रक्षका 

होता है जिसमें काे रक्ञकी पुर रहती है। इस पर रोबे.. अााधरेलू डाकटर--डाकटर जी० थो। पे, डाक्टर 

होते हैं । इनको ख़ुरख कर छुड़ा दनेसे फलकी व्वचा गोरख असाद, आदि २०८ 

चिकनी दिखलाई पड़ती है । ६--सरल विज्ञान २१७ 
किसी भी अच्छी ज़मीनमें पॉच-पाँच था ४-छर फुट ४7-क्या अन्य अहम भो प्राणी हैं ?-- 


की दूरी पर बनी पंक्तियोंमें ब्ोग्मी जा सकती ह$। प्रस्थेक प्रवास बंग-साहित्य-सम्मेलनके प्रिज्ञान-सिभाग- 
पंक्तिमं बीज छुः इश्च पर रहे। पीधोंकों चढ़नेके लिये के समापत्ति प्रोफेसर ए० सी० बेनजी, आई 
लकड्डियाँ गाड़ देनीं चाहिय्रे। जब तक बरसातका पानी न ई० एस०, के वेगला अभिभाषणका धथ चुवाद्‌ । 
पड़े तब तक लगभग प्रत्येक सप्ताहमें इसकी सिंचाई करनी अनुवादक-- शी शांतिराम सुकजी, एम ए५.. २२३ 


चाहिये । बरसातके आरम्भ हो जाने पर बिशेष सेवाकी ८+-विश्व-ज्ञान | २२६ 
आवश्यकता नहीं है । परन्तु ज़मीनसे जंगली धास आदि ६-- बाल-संसार हे २२८ 
को निरूकर निकाल दमा चाहिये । फल मध्य सिलमबरसे १०-अागबा नी कट रे २३० 
म्वरके अन्त तक तैयार होता है । ११-घरेल कारीगरी ह मा २३१५ 


५०७७॥७७७०७७॥७००७,०००० न लव ५७ १७७७७ न मन मिलनिलिललिस 


कि. सुद्रक तथा प्रकाशक--विश्वप्रकाश, कल्ला प्रेस, अ्याग | 
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